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FNO Bevezerés

1. Alapok

Ez a kiitet az emberi szervezet funkcioképességét vizsgilja, A funkcidképesség,
fopvatekossag éx exészség nemzerkozi osztdlyozdsa cimmel; réviditve ez az FNO.'
Az FNQ oszidlyozisi rendszer altalanos célkitizése, hogy cgységes ¢s
szabvanyositott nyelvet és alapot biztositson az egészség és az egészseghez
kapesolodo allapotok mindsitéséhez, Meghatarozza az egészség Osszetevoit

€s a jollét néhany egészséghez kapcsolddo dsszetevdjét (pl. oktatas és
munkavégzés). Kovetkezésképpen az FNO résziartomanyai az egészseg
résgiariomdnyaiként €s az egdsségher kapcsolodo résztartomdnyokként foghatok
fel. Ezen résztartomanyok két alaplistaban kapnak helyet az emberi test, az egyén
és a tirsadalom nézSpontjabdl, ezek: (1) Testi funkeiok és struktardk; {2)
Tevékenységek és részvétel.” Mint osztalyozas, az FNO rendszerezve csoportositja
a koros egészségi dllapottal 15 személyre vonatkoz6 résztartomanyokat (pl. egy
személy adott betegség vagy rendellenesség esetén mit (esz vagy mit képes
megienniy.” A funkcioképessép gyljidfogalom, amely minden testi funkeidl,
tevékenységet €s részvétell feldlel; hasonloképpen, a fogvarékossdg is gytjtdfogalom
minden karosodas, tevékenységakadalyozottsag vagy részveteli korlatozotisag
szamara. Az FNO felsorolja mindazokat a kmyezeti tényezédket, amelyek
kolcsonhatasban 4allnak ezekkel a besorolasi elemekkel. Lehetdséget nyjt tehdt

a felhaszndlonak, hogy énékelhetd kereszimetszetet adjon az egyének
[unkcioképességerdl, fogyaldkossagardl és egészségérd] a kiilonbdzo
résztartomanyokban.

Az FNO az Egészségiigyi Vildgszervezet (WHO) Altal kifejlesziett nemzetkdzi
osztalyozasok ,csaladjanak™ tagja., ezek az osztdlyozdsok az egészség Killonbdzd
szempontokbol torténd megktzelitésére alkalmazhatok. A WHO nemzetkizi
osztalyozasok csaladja az egészségre vonatkezd informiciok széles kisrének
kodolasahoz (pl. diagnézis, funkcioképesseg es fogyatékossag, az egeszsegiigyi
szolgaliatasok igénybe vételének indoka) szolgaltat alapot. A szabvanyositott, kzis
nyelv hasznilatival lehetdvé valik, hogy a kiilonbdzd szakeeriletek és
wdomdnyagak képviseldi vildgszerte véleménycserét folytathassanak az egészsegrdl
€5 az cpeszsegligyl ellaasrol.

' A seovep, o WHO alial eldszor 1980-ban, kuprobalis cel)abol kiaduit Iniemational Classification of
Imparments, Disabilities and Handicaps (ICIDH) (Karosoddsok, fogvatékossagok &s rokkantsigok
nemzetkozi oszidlyozasa ) adolgozoit viltezata, Az utdbl 5 évben végzet mod teriileti vizsgalatok
és nemzetkozr konzultaciok utan kidolgozott valiozat nemzetkdzi aikalmazisat az 54. Egészségign
Vilagkozgyilés 2001 . miayos 22-én fogadta el {WHO 54 21 hatérozat)

*Frek a fogalmak - amelyek felvaltjak a kordhban haszoalt | kirosodas™, . fogyatékossag™ és rokkantsag™
fogalmakat — gy bdvitik az osztalyozist, hogy altaluk a poziiv tapasztalatok is leirhatok legyenek. Az 0j
fogalmak pontositott meghatirozdsat a bevezetéshen adjulc meg, részletezésukre az osztilyozason belil
kerul sor. Iu kell megjegyezmink, hogy ezeket a fogalmakat olyan specifikus jelentéssel alkalmazzuk, amely
elréchet a kidznap jelentéstartalmukiol.

By résztartomdny az osszetartozo élettani funkeiok, anatdmial strukiordk, wvékenysegek, leladalok vagy
életteruletek praktikus és célarerii csoport)a.
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A WHO nemzetkdzi osztalyozdsaiban a kdros egészségi dllapotokat (betegségek,
rendellenességek, sériilésck stb.} elsdsorban a BNO-10 (A belegségek és az
cgészséggel kapesolatos problémak nemzetkdzi statisztikai osztalyozasa, 10. revizid
— International Classification of Diseases, Tenth Revision, réviditve ICD. 10V
hatdrozza meg, amely etioldgial megkozelitést alkalmaz. Az FNO a koros egeszségl
allapotokhoz tarsuld funkcioképesség és fogyatékossag osztilyozasat tartalmazza, A
BNO-10és az FNO tehdr kiegészitik egymdst.” Hasznaldikat arra biztatjuk. hogy a
WHO nemzetkdzi osziilyozasok csaladjanak ozt a két tagjat egyiitt alkalmazzak. A
BNO-10 a betegsegek, rendellenességek ¢s egyéb koros egeszsegi allapotok
Hdiagnozisat” tartalmazza, czt az informaciot bévitik azok a kiegészitd adatok,
amelyeket az FNO segitségével nyerhetiink a funkcioképességrol® A diagndzisedl és
a funkcioképességrol kapott egyiittes informacid atfogabb és arnyaltabb képat ad
emberek vagy populaciok egészségerdl. amely igy dontéshozatali célokra is
felhasznalhato.

A WHO nemzetkdzi osztilyozasok csaladja nemzetkdzi viszonylatban is érickes
eszkizként szolgal az egyes populaciok egészségének leirasahoz és
dsszehasonlitisahoz. A mortalitas (BNO-10 — ICD- 10) &s az egészségi eredmények
{(FNO) adatai az atfogd népegészségiigyi felmeérésekben egymassal kombinilhatéic,
igy folyamardban ellendrizhetd egyes populiciok egészségi dllapota és ennek
megaszlasa, valamint vizsgalhat® a mortalitds és a morbidités kiilénbézd okainak
részaranya.

Az FNO a  betegség kdvetkezményeinek™ osztilyozasatdl (1980-as valtozat)
elmozdult az . egeszség elemeinek™ osztilyozdsa irinyaba. Az . egészség alemei™
meghatarozzak az egészseg OsszetevOil, mig a . Kivetkezmények™ a betegségek

€s egyéb karos cgeszségi dllapotok eredményeként bekdvetkezhetd hatisokra
osszpontositanak. Az FNO tehdt az etiolggia vonatkezasdban semleges allaspontot
képvisel, igy a kutatdk a megfeleld tudomanyos modszerek alkalmazasaval ok-
okozati kvetkeztetéseket vonhatnak le. Hasonloképpen, ez a megkdzelites eltér
az ,egészséy determinansai” és a rizikdtényezdk” megkozelitéstdl is.

A determindnsok és a rizikotényezdk tanulmanyozidsanak megkdnnyitésére az FNO
tartalmaz cgy lelsorolast a kérnyezeti ényesSkrol, amelyek leirjak aci

a viszonylatrendszert, amelyben az egyének ¢loek.

* Internatonal Swtisucal Classificaton of Diseases and Relaied Health Problems, Tenth Revision, Vols, 1-3
Genewva, World Health Organization, 19921904,

* A BNO-10 &4 az FNO koziut atfedés van Mindkét os2ialyozis o test rendszereve] kezdidik.

A kirasoddsok a test struknirakar és funkedkar énntik, amelyek rendszorint a | belegségtolyamat™ részer,
tehit meggelennek a BNO- 10-ben 15, A BNO-1Q azonban a karosodasokat (mint jeleket és tuneteket)

a “betegséget” alkotd tunetegyintes részeikent, iletve néha az egészségugy szolgdlatok felkeresésénelk
indokakent tiinteti fel, mig az FNO rendszere a kérosodast a vest funkciok és strukeiirak karos egészségl
illapatokhoz tirsulé problémépaként fogja fel.

* Két személy funkcioképessége, ugyanazon hetegséy esetin eltérd szantii lehet, ugyanakkor két, azonos
szintd funkeioképességgel €16 személy nem szukségszenicn szenved ugyanabban a koros egészségi
Allapotban Az osztalyozasok egyutes haszaalata tehdl javita az egészségigyi célokra gyinit adatok
minGségét. Az FNO baszodlata nem helyettesiti a szokasos diagnoszuka eljarasokat Mas esetekben viszomt
az FNO haszndlhato énmagdban s,
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2. Az FNO celkitOzései

Az FNO tobbcéli osztalyozds, amelyet azén hoztak léire, hogy kiildnbizd
tdoményagakat és kiildnbozd szektorokat szolgaljon. Célkitlizései az alabbiakban
foglalhatok tssze:

*  wdoményos alapként szolgdl az egészség ¢s az cgészséghez kapesolodo
allapotok, a kivetkezmények és a befolyisolo tényezOk megeértéséhez és
tanulmanyozisihoz,

+  kézds nyelv kialakitisa az egészsép és az egészséghez kapesolddo allapotok
leirasara. annak érdekében, hogy javuljon 2 kommumnikacid a kiilonboézo
felhasznalok kozitt, igy az egészségiigyi szakszemélyzer, a kutatok,

a jogalkotok és a lakossag kizdt, beleértve a fogyatékos személyekel is,

*  lehetdvé teszi a kilkonbozd orszagok, egészségiigyi szakteriiletek, szolgaltatasok
és idészakok adatainak dsszehasonlitdsat,

+  rendszerezett kodolasi sémat biztosit az egészsegligyi infonnacios rendszerck
szamara.

Ezek a célok egymassal kélcsOndsen dsszefiiggnek, hiszen az FNO-val szemben
tamasztott igények és killonbdzS felhasznaldsai szikségessé teszik egy célszerii és
gyakorlatias rendszer kialakitasat, amelyet eltér§ kultirkordkben is egyforméan
tudnak alkalmazni a killonbdzé felhasznilok az egészségiigyi szabalyozas,

a mindségbiztositas és a kimenetelértékelés teriiletén.

2.1 Az FNO alkalmazasi teriletei

Az ICIDH-t 1980-as, kisérleti kiadasa ota sokféle céllal hasznaltak, példaul:

+  statisztikai eszkdzként — adatok gyiijtésére és ropzitésére (pl. populacios
vizsgalatokhan és atfogd felmérésekben vagy irinyitdi informicios
rendszerekben),

+  kutatasi eszkizkent — a kimenetel, az életrindség és a kdrnyezeti tényezok
vizsgalatara,

»  klinikai eszkozként — a szikségletck vizsgalatara, specilikus allapotokban a
kezelések Osszevetésére, foglalkozas-cgeszsegiigyi felmérésben, a

rehabtlitacioban az eredmenyek értekelésére,

«  aszocialpolitikai szabalyozds eszkdzeként — a szocialis gondoskodas
megtervezésében, kompenzacios rendszerek és rendeletek elékészitésében és
végrehajtdsiban,

+  oktatasi eszkdzkent — az életpalya-valasztas megtervezésében, az ismeretek
bovitdsére ¢s a szocidlis tevékenység véprehajrasanak segitésére.

Mivel az FNQ egészségi és egészséghez kapcsolodd osztilyozas, fethasznaljak mas

szeklorok is, példaul a bizlositdsi, a seocidlis gondoskodasi rendszerek, a munkaiigy,

5
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az oktatas, a kdzgazdasig, a szocidlis szabalyozas €s az Altalinos tdrvénykezés
jogalkotoi, valamint a kimyezetszabalyozasért, -atalakitasért felelds szervek. Az
FNO az Egyesiilt Nemzetek Szervezete szocialis osztdlyozasainak egyik olyan
elfogadon tagja, amelyre hivatkozik, és umelyet magaban foglal a The Stendard
Reudes on the Equalization of Opportunities for Persons with Disabilities” Az FNQ
tehat megfeleld eszkoz az érvényes nemzetkézi emberi jogok rendelkezése: és a
nemzeti szintii térvények végrehajtisahoz.

Az FNO az alkalmazasi teriiletek székes korében értékes eszkdzként haszndlhato,

pl. 4 szocidlis gondoskodds, uz iranyitott cgeszségligyi ellaias érékelése, valamint

a populacios felmeresek terén, helyi, nemzeti s nemzetkdzi szinten, Az egyéni
cgészségiigyi ellatashoz - beleértve a megeldzdst, az egeszseég allapot ¢s az cgyéni
részvétel javitazat célzo rehabiliticiot, a tarsadalmi hdtranyok megsziintetését vagy
mérséklését &s a szocialis thimogatasok és segitségek biztositasat szolgald rendszerek
mikodését — sziikséges informaciok elméleti kereteit adja meg az FNO osztalyozasi
rendszere. A rendszer eredmenyesen alkalmazhato az egeszsegiigyi ellatorendszerek
miikdésének értékelése €s a jogszabalyok kialakitasa sordn.

? The Standard Rudes o the Equalization of Opportunities for Persons with Disabiinres Az ENSZ
8. Kozgyildse 1993, decernber 20-4n fogadia el (48496 hatdrozat), New York, NY. Unued Nations
Depatment of Public Informanom, 1994,
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3. Az FNO jellemz6i

Egy osztalyozasnak vilagosan meg kell fogalmaznia az osztalyozas targyat és annak
egyetemességér, hatokorét, az osztalyozas egyseégeit, feleépitesi rendszerét és ezen
elemek egymashoz valé kapesolodasat az osztalyozas rendszerében.

A kivetkezOkben az FNO ezen alaptulajdonsdgail ismertetjiik.

3.1 Az FNO egyetemessége

Az FNO az emberi egészség €s a jollét néhany egészségre vonatkozo
alkotoeleménck minden vetiiletét tartalmazza, ¢s czcket az egészség részrariomdnyal
és az egészséghe: kapcesolodo résztaromanyok fogalmaival irja le.” Az osztalyozas
az egészség szélesebb viszonylatrendszerén beliil marad, igy nem tér ki

a7z, egészseghez szorosan nem kapeselodd koriilmenyekre, pl. azokra, amelyeket
tarsadalmi-gazdasagi tényezdk hoznak létre. Egyes embereket példiul sajat
kornyezetiikben korlalozhatia egy feladat végrehajtasaban ctnikai hovalariozdsuk,
nemiik, vallasuk, tirsadalmi-gazdasagi meghatdrozottsaguk, czek azonban az FNQ
meghatarozdsa szerint nem az egészséghez kapesolédd reszvételi korldtozottsigok.

Széles kirhen uralkodo értelmezési hiba, hogy az FNO csak a fogyatékos
emberekrél szol; valdjaban minden emberrol sz0l. Az FNO alkalmazisaval egyarant
leirhato az egészség €s mindenféle kdros egészségi allupothoz tarsulo, egészséghez
kapcsolddé allapot. Mas szavakkal; az FNQ alkalmazasa egyetemes.’

3.2 Az FNO hatokore

Az FNO az emben test funkcioképességére, illetve annak akadalyozousigara
vonatkozd helyzetcket irja le, és keretet ad az ezekhez tartozd informaciok
dsszerendezésere. Az informaciot célszerl, egymassal dsszefiiggd és kbanyen
attekintheté formaban rendszerezi.

Az FNO ar informacidkat ket féfejezetre oszija. Ae 1. [Gfejezet foglalkosik
a Funkciokeépességgel €s a fogyatekossaggal, mig a 2. féfejezet tartalmazza
a Kontextualis tényezoket. Mindkét fofejezet két alkotoelembdl all.

1. A funkcidképesseg és a fogyatékossag alkotoelemei

A Test alkotdelem két osztalyozast tartalmae, ar egyik a test rendszereinek

* Az epészstp Tészlartomdinyira példa 3 1atas. a hallds, a jaras. 3 tanulis éx az emlékezeés: cgészsépher
kapesolodo résztartomany 4 szallitas, az oktatds €s a szocidlis interakeiok.

? Bickenbach, J. E., Chattern, S.. Badley. E. M, Ustun. T. B.: Models of disablement. universalism and the
ICIDH. Sociad Science and Medrcine, 1999, 48.1173-1187.
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funkcidit, 2 masik pedig a testi strukidrikat osztalyozza. A fejezetck mindkét
oszlalyozasban a test rendszerei szerint épiilnek fel.

A Tevékenységek és részvétel alkotoclem azon résztartomanyok teljes kore,
amelyek egyéni ¢s tarsadalmi szemponibol irjak le a funkcidképesséyg vetlileteit.

2. Kontextualis tényezok

A Kirnyezeti tényezok felsorolsa az els alkotoelem a Kontextualis tényezdk
féfejezetben. A kormyezeti iényezék a funkcioképesség és a fogyatékossag minden
alkotOelemeére hatnak, a élelek az egyén legkdzvetlenebb kisrnyezetétdl a tigabb
kimyczctig, sorban épiilnek egymdsra.

A Személyes tényezik is a Kontextualis tényezdk alkotdeleme, de a hozza tarsuio
hatalmas tdrsadalmi és kulturalis kiilonbségek miatt ez nern Keriilt be az FNO
osztilyozisaba.

Az FNQ 1. f6fejezetében a Funkcidképesség és a fogyatékossag alkotoclemei két

mddon fejezhetdk ki. Egyrészrd] hasznalhaték problémak leirdsara (pl. kirosodas,
a tevékenysép akadilyozotisaga vagy a részvétel korlitozottsiga, amelyeket

a fogvatékossdg gyijtéfogalom foglal dssze); masrészrol leithatjdk az egészség

és az egészséghez kapcsolodd allapotok nem problémas (vagyis semleges) oldalait
(amelyekel a funkciokepesseg gyjdfogalom foglal Gssze).

A funkcioképesség és a fogyatékossig ezen alkotoelemeit 4 elkiildnitett, de
egymassal dssrefiiggd besorolds dlial fogalmazzuk meg. Fzeket a hesorolasokat

a minosiiék hasznalata teszi érvényessé. A testi funkciokat és struktirakat az élettani
rendszerckben vagy uz analomiai struktirakban tdnént véllozasokkal jellemezziik,
A Tevékenységek és részvétel alkordelem hasznalatéhoz két besorolés all
rendetkezesre: a képesség és a ielfesitmeny (lasd a 4.2 részt).

Egy személy funkcioképessége €5 fogyatékossaga felfoghatd a koros egeszsegi
Allapotok (betegségek, rendellenessépek, sérillések, balesetek stb.) és a kontextualis
tényezok kivzitti dinamikus interakcioként is." Mini korabban ismeneutiik,

a Kontextualis tenyezOk szemelyes és kirmnyezeti tényez6ket is tartalmaznak.

Az FNO atfogo listat ad a kirnyezeti téayezdkedl, ez a lista az osztilyvozas
nélkiilozhetetlen része, A kimyezeti tényezdk a fankcioképesség s a fogyatékossig
minden elemével kdlcstnhatasban dllnak. A Kdrmyezeti tényezdk alkotoelem
alapszintii besorolasként a fizikai, tarsadalmi és attivdid jellegl kimyezet
jellemzdinek tamogato vagy hatraltatd hatasat irja Je.

3.3 Az osztalyozas egységei

Az FNO az egészseget &s az egészséghez kapesolodd allapotokat oszialyozza,
Az osztalyozas egysegei tehit az egészség és az egészséghez kapesolédo

" Bz a kolcsonhatis 4 Felhaszndli szdndéka szenmi tekintheld folvamamak vagy eredménynek.
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résztartornanyokon beldl a kategoridak. Fontos megjegyezniink, hogy az FNO-ban
nem a szemelyek az osztalyozas egységei, vagyis az FNO nem az embereket
osztilyozza. hanem az egyes ember helyzetét irja le az egészseg es az egészseghez
kapcsolado részrartomanyok egy-egy csoporijdban. A leiras mindig a kdmyezeti
s 4 sremélyes €nyezdk viszonylatrendszerében sziletik.

3.4 Az FNO kiadasai

Az FNO-nak a kilonbiszo felhasznaldi igények kiclégitésére két, egymastdl eltérd
részletezési valtozata késziilt el.

Az FNO teljes vdltozata, vagyis ez a kétet, 4 karakteres részletezesben tartalmazza
az. osztalyozast. Bz a negy szint Osszetdmorithetd egy magasabb szimii osztilyozasi
rendszerbe, amely minden résztartomanyt a mdsodik karakterig tartalmaz. Ez a 2
karakteres osztalyocds az FNO révid wdltozaia.
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4. Az FNO elemeinek attekintése

MEGHATAROZASOK"

Az egészség viszonylatrendszere:

A testi funkcibk a szervezet rendszereinek élettani funkcidi (beleértve
a pszichés funkeiolkat is).

A test struktiradi a (est anatomiai részei, mint pl. # szervek, a végtagok és azok
alkotoreszei,

A karosodasok problemdk a test funkcidiban vagy struktdraiban, pl. jelentds
eltérés vagy veszteség, hiany.

A tevékenység egy feladat vagy cselekvés végrehajtasa az egyén dleal.
A részvétel kézremitkGdes egy élethelyzetben.

A tevékenység akaddlyozottsaga nehézség, amit az egyén a cselekvések
végrehajtisa sordn tapasztalhat.

A részvételi korlatozottsag probléma, amit az egyén tapasztalhat
az Clethelyzetekben torténé kozremikidése soran,

A kiimyezeti tényezdk azt 2 fizikai, tirsadalmi és attitiid jellegii kérnyezetat
Jjelentik, amelyben az emberek léteznek és életiiket élik.

A felsorolt fogalmak Attekintését az 1. tablizatban adjuk meg; tovabhi
magyarazatuk, miveleti fogalmakkal, az 5.1 szakaszban talalhatd. Amint
a tablazatban is Tathatd:

+ Az FNO két fofejezerbdl all, amelyeknek tovabbi két alketoelerne van:

1. fofejezet Funkcioképesség és fogyatékossag
a) Testi funkeidk és struktirak
b} Tevékenységek és részvetel

2. fofejezet Kontextualis tényezdk
c) Komyezeti tényczdk
d) Személyes tényezdk
*  Mindegyik alkotéelem egyarant kifejezhetd pozifiv és negativ fogalmakkal.

+  Minden alkotéclem kiiinbdzé résztartornanyokbol 4ll, toviabba minden
résztartomanyon belill kategoriakbol; ez wiobbiak ax osztalyozas alapegységel.

" Lasd a Melléklerek Osetalyozasiom ¢s terminologiai elvek ¢, résee is
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Egy személy egészsége és egészséghez kapcsolddo dllapotai régzithetdk

a megfeleld kategoriakod vagy -kodok kivalasztasaval, majd a mindsirdk
hezzaadasaval: vtobbiak szamkodok, amelyek megadjak az adott kategoriin
beliil a mikddGképesség vagy a fogyvatékossag ménéket vagy nagysagdy, illetve
jeldlik, hogy egy kdmyezeti tényezd milyen mértékben tamogatd vagy

akadilyozd hatasq.

1. tablazat. Az FNO attekintése

1 fofejezet. 2. fofejezet.
Funkciokepesseg és fogyatékossag Keniexwahs tényczdk
. ) Tests funkendsk Tevékenységek Kdmyezeti Személycs
Alkotbelemek ¢és struktirdk & ésavete] tényezok tényezdk
. . Eletreruletek Kiilst hatasok Belsd hatdsok
Reésoartominyok Te'“.l tunkc!oll( (feladatok, a funkciképességre | a lunkerokepessépre
Testi serokuirsk i : X . ; A p
levikenységek) &3 a fogyatékossagral és a fogyatéhossagra
Kipesség
Feladatok
Valtozds o testi végrehaytisa - "
funkciokban standard A ﬁz‘ki’.‘l;;z."ﬁ’a"f
{#&lettan) kimnyezethen s az_a i gellegit .
Besorolisok komyezet A szemelves
Viltozds 1 test Teljesitmény [g:llemmzéiuek wlydensagok hatdsa
stroknirikban Feladatok . d?‘l’g o ﬁ:ﬁ
(anatdmiai) végrehajtisa akadalyoro hatasa
egy adott
kérnyezetben
Funkcioképesség és Tevékenység
Pozstiv oldal strukturilis épseg Részvétel Thmogalk  Nem slkalmszhatd
Funkcioképesség
Tevékenység
Karosodis aka;‘*.""’”i‘i"‘]?“sa Hatraleatok/
Negativ oldal corbitomatiss akaglyozok | Nem alkalmezhato
- 1 sorhatzotisag (kotlitozk)
Fogyatékossig .
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4.1 Testi funkciok és strukturak, karosodasok

Meghatdrozdsok: A testi funkciok a szervezet rendszereinek élettani funkcioi
(beleérrve a pszichés funkciokat is).

A testi struktiurdk o test anatomiai részei, mint pl. a szervek,
a végtagok és azok alkotorészel.

A karosoddasok problémak a testi funkeioban vagy
strukriraban, pl. jelentds cliérés vagy veszteség,
Hridiny,

{1} A testi funkciokat és a testi struktdrakat ket elkiiloniild reszben osztalyoziuk.
Ezt a ket osztalyozast parhuzamos hasznalatra szantuk. A testi funkeioknal
talalhatok az ember alapvetd érzekelései, pl. ,latasi funkciok™, ezek strukeuralis
megfelel5i a ,,szem és a kapcsolodo struktardk™.

(2) A test” megfogalmazis az emberi szervezet egészér jelenti, tehdt magiban
foglalja az agyat és annak [unkeidit, vagyis az elmét, Ezért a mentalis (vagy
pszichés) funkeiokat a testi funkciok ko6zé soroltuk.

(3} A testi funkciokat és struktirakat a test rendszereinek megfelelden
osztilyoziuk; kivetkezésképpen a testi strukearak nem tekinthetSk szerveknek,"

(4y A struktira kirosodasai jelenthetnek anomaliat, hianyt, veszteséget vagy mas
jelentds eliérést a testi struktirdkban. A kérosoddsokat a szdvet- és sejiszinti),
illetve a szubeellularis és molekularis szintfl biologiai ismeretekkel
dsszhangban fogalmaziuk meg. Gyakorlati okokbdl azonban ezeket a szinteket
nem vettik fel a listaba.” Az oszidlyozis iranyvonalait a kiarosodasok biologiai
alapjai adjak, de nyilhat alkalom az osztilyozas kibdvilésére a seji- és
molekulanis szintig. Az orves felhaszndlok szamara fontos megjegyezniink,
hogy a karosodasok nem azonosak a folyamatok korélettani hatterével, inkabb
a kérfolyamat megnyilvanulasai.

(5) A karosodasok eltérést jelentenek bizonyos, altalanosan elfogadott populacios
standardoktd] a test &s funkcioi orvoshiologiai Allapotaban; dsszeteviinek
meghatarozisat (ehat elsdsorban azok vegezhetik, akik képesitésiik alapjan
alkalmasak arra, hogy ezen standardok szerint megitéljék a fizikai és mentilis
funkcioképességel.

1 Az ICTDH 1980-as viltozatiban ugyan emlitésre kerdlt a szervi szint, azonban a ,szerv’” definiciéra nem
pontos, nem vildgos. A szem £ a ful konvenclondlisan szervnek tekinthetd, ngyanakkor netéz hatarmkac
azonositany, meghatirozm, és ugyanez igaz a végtagokra és a belsd szervekre is. Bzért

4 Szerv” seerinti megkozelites - amely az ember szervezelben egy enhtas vagy egyseg 1élesésél jelenl -
helyett az FNO) e2t a fogalmat @ Jbest struktdra” fogalommal eserélte fel.

* jgy az FNO teljes valtozata alapjin kodolt kitosedasoknak masok vagy a vizsgilt személy 4ltal

kimutathatonak vagy megfigyelbhetnek kell lenniik, kozvetlen megfigyelés vagy a meghigyclésbol levont
kovetkezteiés segitsépével.
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(6} A kirosodasok lehemek atmenetiek vagy tartosak; silyosbodéak. enyhiilGk
vagy illandodak; idGszakosan fennalléak vagy folyamatosak. A populacios
normatol valo eltéres lehet csckély vagy jelentds, és az idok folyamdn
ingadozhat is. Ezeket az ismérveket tovabbi besorolasokkal rogzithetjik,
leginkdbb a kddokban, a pont utani mindsitdk segitsépével.

(7} A karosodasok nem egysegesek az etiologia vagy kialakulisuk tekintetében:
példaul a latas vagy egy végtag hianya lehet genetikai rendellenesség vagy
sériilés kitvetkezménye is. Egy kirosodas megléte sziikségszeriien magaban
foglal egy kivaltd okot is; nem biztos azonban. hogy ez elégségesen indokolja
is a bekivelkezeu karosodast. Tovabba, egy karosodas megléte valamilyen
zavart jelent a testi funkcickban vagy struktirakban, de ilyen zavar tarsulhat
a kulonbozo betegségek, rendellenességek vagy élettani allapotok
barmelyikéhez is.

(8) A karosodasok lehetnek egy koros egészségi dllapot részei vagy
megnyilvanulasai, de nem szitkségszeriien jelentik azl. hogy betegség all fenn,
vagy azt, hogy az egyént betegnek kell tartani.

(9) A karosodasok kiterjesztési kiire szélesebb és korillirobb, mint
a rendellenességeke vagy a betegségeké: példanl egy 1ab elvesziése a iesti
struktdra karosoddsa, de nem rendellenesség vagy belegség.

(10} A kidrosodasok tovabbi karosodasokal eredményezhetnek; pl. az izomerd hidnya
roathatja a mozgasi funkcidkat, a sziv funkcidelégtelenségei a légzési funkcid
deficitjét okozhatjak, az eszlelés karasedasa hathat a gondolkodas funkcioira.

(11} A Testi funkciok ¢s struktirik alkotoelem egyes kategdridi és a BNO-10
kategoriai kozott talalunk atfedéseket, kilonSsen 2 tinetek és jelek terén. A két
osztalyozas célja azonban eltérd. A BNO-10 a tiineteket specifikus fejezetekben
osztalyozza, amelyekkel a morbiditas vagy az egészségiigyi szolgdltatdsok
igénybe vétele dokumentilhatd, mig az FNO a timeteket a testi funkciok
részeiként értelmezi, és igy a megeldzést vagy a betegek szilksegleteinek
felismerését szolgalja.

A legfontosabb, hogy az FNO-ban a Testi funkeiok és strukturak osztalyozast
egyiitt kell alkalmazni a Tevékenységek és részvétel kategéridival,
az tmszeallitok szandeka szerinti modon.

(12) A Karosodasokat meghatarozott azonositasi kricériumok alapjan {pl. a hatarértek
szintje szerint meglévd vagy hianyzo) a megfeleld kategoriakban osztalyoztuk.
A test funkciok €s struknirdk osztalyozdsanal ezek a kritériumok azonosak,
mégpedig a kovetkezdk: (a) veszteség vagy hiany: (b) cstkkenés; {c) wbblet
vagy tultengés &s (d) eltérés. Ha egy karosodas fennall, sulyossaga — az FNO
altaldnos mindsitdje hasznalatival — egy skilan értékelhets.

(13) A kbrnyezeti tényezdk kilcsOnhatisban allnak a testi funkciokkal, ilyen
kélestnhatasok figyelhetdk meg pl. a levegdmindség és a légzés, a fény
és a latas, 2 hangok és a hallas, a zavard ingerek és a figyelem, a talaj 4llaga és
az egyensilytartas, a kdmyezet hdmérséklete és a test hészabilyozasa kbzit.
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4.2 Tevékenységek és részvétel / a tevékenység
akadalyozottsaga es a részveteli korlatozottsag

Mephaiarozasok:

az egvén dital.

A tevékenység egv feladat vagy cselekvés vé grehajtisa

A részvétel kozremiikidés egy élethelyzerben.

A tevékenység akadilyozottsdgn nehézség, amir az egyvén
cselekvések végrehajrasa sordn tapasztaihat.

A részvételi korldtozottsdg probléma, amit az egyén
tapasziathar az élerhelyvzetekben torténd kdzremiikadése

SOFin.

(1) A Tevékenységek és részvétel alkotoelem résztartomdnyai egvetlen, dsszesiteft
lisrdban 1alalhatok, ez magaban foglalja az életteniletek telies tartomanyar (az
alapszintd tanulastol vagy a megfigycléstdl az Gsszetent teriiletckig, pl.
szemelykozi interakeiok vagy munkavallalas). Az alkotoelern hasznalhato

a tevékenységek (a) vagy a részvéeel (p) vagy mindkettd leirdsdra. Az
alkotoelern résztartomanyait két mindsitd, a teljesitmeny és a képessog értékeli.
Igy a listabol nyert informicio egy adatmatrixot szolgaltat, amelyben nincs
arfedés, es nem marad ki beldle semmi {Jasd 2. tablazat).

2. tablazat. Tevékenységek €s részvetel; informacios matrix

Mindasitdik
Résztartomanyok
Képesség Teljesitmény
d1 | Tanulas és az ismeretek alkalmazasa -
d2 | Altalinos feladatok és elvarasok
d3 | Kemmunikacié
d4 | Mobilitas
ds | Onellatas
d6 | Otthoni ¢let T
d7 | Személykozi interakciok
¢s kapesolatok
d8 | Fé életteniletek
dY | Koziisségi, tArsadalmi &3 maginélet
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(2)

€Y

(®

A teljesitmény mindsitével jellemezhetd mindaz, amit az egyén sajat, adott
kirnyezetében megtesz. Mivel az adott késrnyezct a tarsadalmi
viszonylatrendszert is magaban foglalja, a teljesitmény megfogalmazhatéd gy
is, mint az emberek , kozremikddese egy élethelyzetben”™ vagy a ,,megélt
tapasztalat™ abban a valds kdmyezetben, amelyben élnek.” Ez a
viszonylatrendszer magdban foglalja a kirnyezeti tényesSket — a fizikai,

a tarsadalmi ¢s az attitidtk viliga minden vetliletét — amelyek a Komyezeti
tényezdk alkotoclem alkalmazdsival kddolhatok,

A képesség mindsitd jellemszi az egyén lehatseges képességét egy feladat vagy
cselekves végrehajrasira. Ennek a besorolasnak az a feladata, hogy megmutassa
a funkcioképesség varhatd legmagasabb szingjét, amit egy szsemély egy adot
résziartomanyban aktudlisan elérhet. Az egyén lehetseges képességének
vizsgalatahoz ,szabvanyositott” kiirnyezetre van sziikseg, amely semlegesiti

a kiillonbdzé komyezeteknek az egyén képességére gyakorolt mddositd hatisae.
Ez a standardizalt kiirnyezet lehet: (a) valosdgos kbmyezet, amelyet a képesség
vizsgdlatara létrehozott vizsgdlati helyszineken Altaliban hasznalnak: (b)
azokban az eselckben, amelyekben erre nincs mod, ¢z lehet modellezen
kérnyezet, amelyr6l feliéielezhetd, hogy hatésa az eldzivel azonos. Bzl a
kérnyezetet nevezhetjilk ,cgyscgesitett” vagy ,standard™ kémyezetnek. Tehat

a képesség az egyén komyezetileg kiegyenlitett, varhaté képességet tikrizi.

A madositasnak azonosnak kell lennie minden személy és orszag esetén, hogy
lehetséges legyven a nemzetkozi osszehasonlitas. Az egyseéges vagy standard
kirnyezel jellemzii o Koryezeti tényezdk osztalyozis haszndlatdval
kodolhatok. A képesség s a teljesitmény kbzotti ehtérés tiikrozi az aktualis &s az
egységesitett kbmyezet hatdsal kdzotti kiildnbséget, igy hasznos vtmutatasként
szolgal arra nézve. hogy az egyén teljesitményének javitdsa érdekében milyen
kornyezeti modositasokra van szikség.

A képesség ¢s a eljesitmeény mindsitd egyarant tovabb pontosithatd a
wsegédeszkdzok vagy személyes segitség igénybe vételével, illetve nélkililk”
helyzetek kodolisival. Sem a segédeszkdzik, sem a személyes segitség nem
sziintetik meg a kirosodasokat: specifikus résztartornanyokban megszimtethetik
azonban a funkeié korldtozottsdgat. Ez a kodolasi tipus kiilindsen alkalmas
annak megallapitdsira, hogy az egyén funkcioképességét mennyiben korlatozza
az, ha nem all rendelkezésére segédeszkoz (1asd a 2. mellékletben a kodolasi
utmutatasokat).

Nehézségek vagy problémak ezekben a résziartomanyokban akkor
keletkezhetnek, ha mindségi vagy mennyiségi eltérés mutatkozik abban,
ahogyan az egyén kivitelezi a résziartomanynak ¢zeket a funkcioit.

" & reszvétel” defimicid bevezeti a kozremiikodés fogalmit. A kozremiikddés™ egyes javasolt definicid
magukbun fuglaliak a részvételt, a bekapesolodist vagy elfoglalisagor egy életterilletbe(n), a masok alali
elfogadottsigot illetve, hogy a sziikséges forrisok hozziférhetdek. A 2. thblarat informacios mitrnxiban
a részvétel egyetlen lehetsépes éndkelése a icljesitménnyel torténd kédolas. Ez nem jeleni azt, hugy

a részvéiel automatikusan azonossa valik 4 teliesitménnyel A kdzremiikddés fogalmait el kell vAlasztam

2o

# kozremikodés szubjekiiv atéléséd) (a . valahové tartozas™ érzésétdl). Azok a felhaszodlok, akik
4 kozremakodést kuldn akarjak kodolni, nézzék at a 2. melléklet kodolasi otmutacisait.
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(6)

(7

A Rorlatorottsdgot vagy akaddlyvozoftsdgot az altalanosan elfogadott populécios
standardokkal szemben vizsgaljuk. A standardot vagy normit - amellyel

a vizsgalt személy képességél €s Leljesitményél dsseehasonlitjak - egy olyan
személy képviscl, akinek nines hasonlo kéros egészségi allapota (betogség,
rendellenessép vagy sériilés sth.). A korlatozottsag vagy akadilyozotisdg ija le
az eltérést a megfigyelt és az elvarhato teljesitmény kozott. Az elvarhatd
teljesitmény az a populacios norma, ami a specifikus kéros egészségi illapotial
nem rendelkezd emberek teljesitményét tikrdzi. Ugyanezt a2 normat
alkalmazzuk a képesség mindsitdngl, amelybdél arra kovetkeziethetiink, hogy
az egyen teljesitményének javitasa érdekében milyen kérnyezeli viltozasokra
van sziikség.

A teljesitmény problémaja szarmazhat kdzvetleniil a tirsadalmi kdmyezethdl is,
kiilondsen akkor, ha az egyénnek nincs kirosodisa. Példaul semmilyen
kdrosoddssal nem rendelkezik vagy a munkavallaldshoz clégséges képességgel
rendelkezhet egy HIV-pozitiv személy, akinck semmilyen tiinete vagy
betegsége nincs vagy az a személy, akinck csak genctikai hajlama van egy
bizonyos betegségre, de a szolgaltatasokhoz vald hozzaférés megtagadasa,
diszkriminacit vagy stigma miatt nince lehetdsége a munkavallalisra.

Nehéz kilénbséget tenni a ,levékenység™ és a , részvétel” Kozon

a Tevékenységek €s részvétel alkotdelem részlartominyai alapjan. HasonlOképpen,
a résztartomanyok alapjan nem volt lehetséges a kiilonbségtétel az , egyeni” és

a tarsadalmi” nézdpontok kozdtt az elméleti és a gyakorlati megkizelités
nemzetenkénti kiilénbségei miatt. Ezént az FNO egyetlen histdt tartalmaz, amely
alkalmazhatd Ogy is — amennyiben a fethasznalok ezt akarjak — hogy
kiilonbséget tegyenek a tevékenység és a részvéte] kdzint a sajit megkozelitési
médjuk szerint. Ennek tovabbi magyardzatal a 3. melléklet tanalmazza, Négy
lehetséges modon lehet ezt megtenni:

a)  egyes részlartomanyokat tevékenységként, masokat pedig részvételként
tiintetnek fel, nem cngedve semmilyen atfedést;

b)  ugyanaz, mint fent {a), de részleges atfedést megengedve;

¢) minden részletezett résztartomanyt tevékenységként tiinwetnek fel, a tigabb
értelmi kategoriacimeket pedig részvételként;

d) minden résztartomanyt egyforman alkalmaznak tevékenységkent és
részvetelként.

4.3 Kontextualis tenyezk

A Kontextualis tényez6k képviseli egy egyén létezésének és életvezetésenek teljes
hatterét. Két alkotdelemet foglal magdba: a Kbrmyezeti ténvezdket és a Személyes
tényezoket — amelyeknek hatisa lehet egy kéros egészeégi Allapothan szenvedd
személyre, annak egészségére &s egeszséehez kapesolddd allapotaira.
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A Kornvezeli tényezdk azt a fizikai és tarsadalmi kémyezetet, valamint attitiiddket
foglaljak magukba, amelyben az emberek |éteznek és eletiiket eélik. Ezek a tenyezdk
a szemeélyen Kiviiliek, hatasuk lehet pozitiv vagy negativ az egyén — miat

a tarsadalom tagja — teljesitményére, az egyénnek a tevékenységek és a feladarok
végrehajtisat hiztositd képességére, valamint az egyén test: funkcioira vagy
struktdrdira,

(1} A K&myezeti tényezok az osztalyozasban két szinire epiilnek.

a) Egyéni — az egyén kizvetlen kérnyezete, beleértve olyan helyszineket,
mint az otthon, a munkahely és az iskola. Az egyéni szinthez tartoznak
a kirnyezet azon fizikai €s anyagi jellemnzdi, amelvekkel az egvén
talalkozik, valamint az egyén kozveten Kapesolata masokkal, a csaladdal,
az ismerdstkkel. egyivasnakkal ¢s az idegenekkel.

by Tdrsadalmi - hivatalos és nem hivatalos tdrsadalmi struknirdk,
a kézossegben ¢s a tarsadalomban Ktezs szolgaltatasok ¢s cgymasra ¢pild
allasfoglalasok vagy rendszerek, amelyek az egyén életére hatast
gyakorolnak. Ez a szint magaban foglalja a munkakdrnyezethez
kapcsoladé szervezeteket és szolgiltatasokat, a kdzbsségi tevékenységeket,
a korminyhivatalokat. a kommunikacios és szallitdsi szolgaliatisokat és a
nem allami szocialis halokat, valamint a Wrvényekel, a szabilyozasokat, az
irott és iratlan szabalyokat, az attithdéket ¢s az ideolagiakat.

(2) A Komyezeti vényezok kolesdnhatasban allnak a Testi funkeiok és struktordk,
valamint a Tevékenységek és részvétel alkotdelemekkel. Tovabbi tudomanyos
munkaval mindegyik alkotoelemnél pontosithatd a kilcsdnhatas jellege &3
meriéke. A fogyatékossig az egyén koros egészségi dllapota, a személyes
tenyezdk, valamiot az egyén életének koriilményeit alkoto Killséd tényezok
kozdtti dsszetett KolesOohatds eredményekent jellemezhetd. A kilcsdnhatas
miatt a kiillonb&zd kidmyezetek hatasa nagyon eltérd lchet egy kdros egeszségl
allapotban szenveds egyénre. Egy korlatokat allitd vagy tamogatok nélkiili
kimyezel gatolja az egyen teljesitmenyet; mas, segiidbb kirnyezetek
javithatjik azl. A tirsadalom is gatolhatja egy egyén teljesitményét, akar gy,
hogy korlatokat allic (pl. nem megkézelithetd épiiletek), akar ugy, hogy nem
biztosit megfeleld tamogatasokat (pl. a segédeszkozik hozzaférhetetlensége).

A Szemeiyes tényerdk egy egyén létezésének és életenck azt a kiildnleges haterét
adjdk, és az egyén olyan jellemzéit foglaljak dssze, amelyek nem reszei egy koros
egészségi dllapotnak vagy egészsépi Allapotoknak. [lyen tényez8k pl. a nem, az
etnikai hovatartozas, az életkor, més koros egészeégi Allapotok, a kondicio, az
életméd, a szokdsok, a neveltetés. a megkiizdési modszerek, a tarsadalmi hattér, az
okialds, & szakma, a multbéli és a jelenlegi tapasztalatok (maltbéh életesemenyek €s
aktudlis esemenyek), az alialanos viselkedési minta és a szemelyiségtipus, a lelki
alkat és egyeb jellegzetessegek; mindegyik vagy barnmelyikiik, amelyek szerepet
Jaszhatnak birmilyen szintl fogyatékossigban. A Személyes tényezoket az FNO-
ban nem osztalyoztuk, de feltiintettitk az 1. abran, amely azt is szemlélteti, hogy
milyen hatisuk lehet a kiilonbdzd beavatkozasok kimenetelére.
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5. A funkcidképesség €s a fogyatckossag
modellje

5.1 A funkcioképesség €s a fogyatékossag folyamata

Mint osztilyozis, az FNO nern modellezi a funkecioképesség és a fogyatékossig
wfolvamat™-at. Felhasznalhato azonban a folyamal leirdsara, merl megadja azokat az
eszkozOket, amelyckkel kidolgozhatok a kiilinbdzi besorolasok €s résztartomanyok.
Interaktiv és alakulé folyamatkent a funkcioképesseg és a fogyatékossag
osztalyozasanak tibbiranyd megkozelitését biztositja. Alapelemeket szolgiltat azok
sziamara, akik modelleket kivannak késziteni, £s vizsgalni szeretnek a folyamat
kilénbiozd aspektusait. Ilyen értelemben az FNO egy nyelvnek tekinthetd:

a felhasznalasaval készithetd szivegek fiiggenek a felhasznalokedl, azok
kreativitasatol és wudomanyos iranyultsagatol. A kilonbdzd alkotdelemek
kolesdnhatasainak jelenlegi megfogalmazisat mutatja be az 1. dbra.”

Kdros egészségi allapot
(rendellenesség vagy betegség)

Testi funkciok ) ) o
s stukwirak > Tevékenységek +——»  Részvetel

! }

Karnyezeti ényezdk Személyes tényezik

1.4bra. Az FNO alkotdelemeinek kilcsOnhatasai

¥ Az FNO lényegileg kiildabozik az ICIDH 1980-as valtozatiedl a fonkeidkepesség ¢s a fogyardkossig
kélesomhatasanak leirasaban. Meg kell jegyeznunk, hogy a tobbdiimenzios modell Kolcsdmttatasarak
dsszetettsége miatt bimulyen diagram valésziniileg tokéletlen és félreéneimezhetd lesz A modeil célja wobb
kolesomhatas szemiétetése Természetesen lehetségesek indsféle leirisok, amelyek a folyamat mis, lényeges
szempontjait emehk ki Ehérhetnek a kulonbozé alkotdelemek és besorokisok kozotti kolesonhatasok
értelmezésen is (Pl a komyezed wnyecedk hatisa 3 tesh funkodkra ermészetesen mds, minl hatdsuk

a részvételre).
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Az abra egy személy funkcioképességét mutatja egy specifikus résztartoményban,
mely szerint ez interakcié vagy masféle bonyolult kapcsolat a koras egeszsegi
allapot és a kontextualis tényezok (azaz a kbmyezeti és a szemelyes tenyezok}
kiizill. Az enlitasok kdzitl interakeio dinamikus: egy entitasba 16rend
beavatkozasok a tobbi entitashdl egyet vagy dbbet médosithatnak. Ezek az
interakeiok specifikusak, a résztvevéik kozdtti kdlesonhatas nem mindig
megjosolhatd. Az egymasra hatds kilesénds: a fogyatékossag megléte akar magat
a kdros egészségi allapotot is modosithatja. Gyakran ésszeriinek tiinhet, hogy egy
vagy tobb kirosodas miatt bekivetkezd képességakadalyozotsagra, illetve egy vagy
tohb akaddlyozottsdg miatt bekdvetkezd teljesitménykorlitozottsigra
kitvetkeztessiink. Fontos azonban, hogy az egyes besorolasok adatait egymastol
fiiggetleni] gyijisiik, és csak utana tanjuk fel a kézodtiik lévo kapesolatokat és oki
dsszefiiggeseket. A teljes egészségl helyzet leirdsaban minden alkotoelemnek
megvan a tnaga szerepe. Példan] valakinek:

+  lehetnek kirosodisai a képesség korlatozottsaga nélkil (pl. a lepra altal okozott
kiilsé torzulas nem feltétleniil hat az egyen képességére);

+  lehetnek teljesitményproblémii és képességkorlatozottsiga nyilvanvalo
kirosodisok nélkiil (pl. sok betegség esetén cadkken a teljesitmeény a napi
tevékenységekben);

+  lehetnek teliesitményproblémai karosodasok vagy képességkorlitozottsagok
nélkil (pl. egy HIV-pozitiv seemély vagy cgy mentdlis belegséebdl Kigyogyult,
volt beteg megbélyegzettseggel vagy diszkriminacioval szembesiil a
személykdzi kapesolatokban vagy a munkavallalasban);

*  lehetnek segitség hianyaban képesseghorlatozotisagai, mig az adott
kérnyezetben nincsenek teljesitményproblémai (pl. egy mozgaskorlatozott
szemely kaphat a tarsadalomtdl olyan segitd technologist, amellyel képes
a helyviltoztatisray,

»  megtapasztalhat bizonyos tfoka ellentétes irdnya hatase (pl. a végtagok
inaktivitasa izomsorvadast okozhat; az mtézményi elhelvezés viszont
veszteséget okozhat a tarsas kapesolatokban).

A 4. melléklel esetismertetései tovabbi példakkal szemléltetik a besorolasok kézoucd
lehetséges kdlesinhatasokat.

Az 1. abran bemutatott séma szemlélteti, hogy a folyamatban milyen szerepet
jatszanak a kontextvalis tenyez6k (vagyis a kirnyezeti és a személyes ényezdk).
Ezek a tényezdk kilcsdnhatisban dllnak az adoit kéros egészségi allapoti
személlyel, meghatirozzik funkcickepességének szintjél és mérnekeét. A kdmyezeti
tenyezdk az egyénen kividliek (pl. a tarsadalom attitiidjei. az épitett kdrmyezet
jellemzdi, a térvényhozasi rendszer), ezeket oszialyozza a Kornyezeti tényezok
szakasz. A Személyes tényezdk nem keriiltek osztalyozédsra az FNQ jelen
valtozataban. [de tartoznak a nem, az etnikai hovatartozas, az életkor, a kondicio,
az életmad. a szokasok, a megkiizdést technikak és mas, hasonlo @enyezdék.

A felhaszndld, ha sziikségesnek latja, ezeket is vizsgalhatja.

19



Bevezetés FNO

5.2 Orvosi és szocialis modellek

A fogyatékossag ¢s a funkeiokdpesség megertéséhez és magyarazatahaz sokléle
fogalmi modellt'® javasoltak. Ezek kifejezhetdk dialektikus modon, példdul az
worvosi modell” és a ,szocialis modell” szembeallitasaval. Az orvosi modell

a fogyatékossagot a személy problémajaként vizsgalja, amelyet kdzvetleniil
betegség, baleset vagy egyéb koros egészségi allapot okozott, és amely egészségiigyi
ellatist igényel, szakember 4ltal nyujtott, egyéni kezelés formajaban.

A lTogyackossag elldtasa ¢ megkozelitésben 4 gyogyitasra, az egyeén
wrendbehozatalara™, magatartasa médositasara torckszik, A modell f6 kérdése

az egészsegigyl ellatas, es politikal szinten az elsérend( feladat az egészségligyi
szabdlyozis modositasa vagy reformja. A fogyatekossag szocidlis modelije a kérdést
féiként tarsadalmi problemanak tartja: ez alapvetden az egyének tikéletes tarsadalmi
beilleszkedesének problémaja. A fogyatékossag nem személyes tulajdonsdg, sokkal
inkabb allapotok bonyolult ésszessége, amelyek kiziil scdmosal a tarsadalmi
kidrnyezet hoz létre. A probléma kezelése tehat tarsadalmi dsszefogast igényel,

€s a tarsadalom kollektiv feleléssége, hogy végrehajtsa a szitkseges kmyezeti
modositasokat, amelyek segitségével a fogyatékos személyek tokéletasen
hekapesolodhatnak a tarsadalom életének minden terilletébe. A téma tehat
elsbsorban hozzaillas vagy ideologiai megkozelités kérdése, amely megkozelités
tarsadalmi vallozast lesz szikségessé, és amely politikai szinten az emberi jogok
kérdéséveé vilik, Ebben a modellben tehit a fogyatékossag politikal kérdés.

Az FNO e két, egymassal szemben allé modell integralasin alapul.

A funkcioképesség kulonbozd szempontjait integralo felfogas érdekében
wbiopszichoszocialis™ megkozelitést alkalmaztunk. Az FINO tehat megkisérli

a szinlézist, hogy egységes nézGpontot adjon az egészség kiillénboed bivlogiai,
cgyedi és tirsadalmi nézdpontbol tirténd megkozelitéséhez."

* A .modell” fogalom itt egy besoroldst vagy paradigmat jelent, tehit eltér a koribn részelben allalmuzott
Jelentésétdl,

' Lasd még az 5. mellékletet ~ . Az FINO €5 u fogyatékon emberek™
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6. Az FNO hasznalata

Az FNO az emberi funkcidképesség és fogyatékossig oszealyozasa. Rendszerezve
CSOportosifa az cpeszségl &5 az egészséghez Kapesolddo részeartomanyokat.
Mindegyik alkotdelemben a résztartomdnyokat tovabb csoportositottuk, &s célszeri
médon rendeztiik kozds tulajdonsdgaik alapjan {pl. eredet, tipus vagy hasonldsag).
Az osztalyozas meghatarozott alapelvek szerint ¢piil fel {lasd 1, melléklet), Ezck az
alapelvek a szintek kblcsinos egymasra épiilését és az osztalyozas hierarchiajit
titkriszik (a szintek készlete). Az FNO-ban ugyanakkor egyes kategoriakat nem
hierarchikus madon rendszereztiink, hanem egyenrangi elagazo rendszerbe foglaltuk
dket.

A kovetkezdkben ismertetjilk az FNO hasznalatat befolyasolo osztalyozas szerkezeti
jellemzdit.

(1) Az FNO az egészseg és az egészséghez kapesolodo résztartomanyok standard
miveleli meghatarozasait adja, szemben az egészség  Koznyelvi”
meghatarozisaival. Ezck a meghatirozasok leirjak minden résztartomény
lenyegi sajatossigait (pl. mindségek, tulajdonsigok és Gsszefliggések), és
informaciot adnak arrdl, hogy az adott résztartomany mit foglal magaban &s mit
nem. A meghatarozasok a vizsgalathoz altalanosan hasznalt megkozelitéseket
tartalmaznak, amelyek igy atalakithatok kérddivekke. Megforditva:

a rendelkezésre allo vizsgaloeljarasok eredményei is kodolhaték FNO-
fogalmakkal. Példaul a ,Jatasi funkeiok™ meghatarozisa a forma- és
kontirérzékelés, kiilonbozo tavolsagokbdl, egy vagy két szem hasznalatival,
agy kédolhaté, hogy a latdsproblémik silyossaga a megadott paraméterek
vonatkozisiban enyhe, mérsékelt, sulyos vagy teljes ménékil.

12y Az ENO alfanumerikus rendszert alkalmaz, ahol a b, s, d és & betik a Test
funkciok, a Testi struktGrak, a Tevékenysépek és részvétel és a Kdrnyezeti
tényezdk jelolésére szolgalnak. Ezekel a betliket kiveti egy szamkod, amely
a lejezel sorszimaval keadSdik (egy scamjegy), ezt kivel a misodik szint (két
szamjegy), majd a harmadik és a negyedik szint (egy-egy szamjegy).

{31 Az FNO Kkalegoridi ,egymiasbha illeszthetok™, a tigabb értelmil kategoriikat
tehat vgy hataroztuk meg, hogy azok magukban foglaljak a magasabb rendi
kategoria sziikebb értelmezesh alkategoriait is. (Példaul a Tevékenységek és
reszvete] alkotoelemben a 4. fejezet — Mabilitas — magaban foglalya az 4llas, az
ulés, a jaras, a targyak hordozasa egymastol elkiiloniilé kategoriait és igy
tovibb.) A rivid (t0mor) valtozat két szintet tartalmaz., mig a teljes (részletes)
valtozat négy sziniig terjed. A rovid &€s a eljes villozal kodjai egymésnak
megfelelnek, a rovid valtozat kigyijthetd a teljes valtozatbhol.

{4) Barmely személy minden szinten tibh kodot kaphat. Hzek a kodok lehetnek
egymastdl fiiggetlenek vagy egymassal Gsszefliggésben allok.

(5) Az FNO-kodok csak valamilyen mindsitével — amely megadja az egészség
szintjének mértékeér (pl. egy probléma silyossigat) — egyiitt teljes énékiek.
A mindsitdket egy pontjel {(vagy elvdlasziojel) utan egy, kettd vagy tébb
szamjeggyel kodoljuk. Banmelyik kodot legalabb egy mindsitdvet egyii kell
felvenni. Mindsitk nélkil a kodoknak nincs sajat, jellemzé jelentésiik.
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(6) A Testi funkcidk és struktorak elsé mindsitdje, a Tevekenységek és részvétel
teljesitmeény- és képességmindsiti és a Kornyezeti tényezdk elsd mindsitGje
mind a problémak mértékét jeldlik a vonatkozé alkotdelemben.

(7} Az FNO-ban osztilyozott mindharom alkotdelem (Testi funkciok és strukuirak,
Tevékenységek és részvétel, Kornyezeti tényezdk) mennyiségi meghatarozasa
azonos, altalanos skalin térténik. Egy probléma megléte a besorolastol fliggden
jelenthet karosoddst, korlitozottsagot, akadalyozottsagot vagy gatat.

Az osztalyozas adott résztartomanyanak megfelelden (ahol xxx a mésodik
szintll szamkod a résztartominyban} mindig a megfeleld mindsitd kifejezdsekel
- amint az lejjebb, a zardjelekben lathato — kell kivélasztani.

A mennyiségi meghatirozasok cgyscges hasznalhatosaga erdekében

a vizsgaloeljarasokat tovabbi kutatasok segitsegevel kell fejleszieni. Azon
esetekben, amelyekben rendelkezésiinkre allnak kalibralt vizsgaloeszkézik
vagy egyéh standardok a karosodds, a képességkorlatozottsag, a
teljesitményakadilyozottsag vagy -gatoltsag mennyiségi ménésére,
egyértelmiek a szazalékhatarok. Példaul, ahol a .,nincs probléma” vagy a
wieljes probléma” meghatirozast adtak meg, a kodolas tévedéshatara maximum
5%. A ,mérsékelt problema” Altaldban a teljes skala kzépértékdiy terped.

A szazalékokat — a populicio standardjait és az eloszlasgiirbéket (percentilek)
figyelembe véve — a kilinbozd résztartomanyokban kell kalibralni.

xxx.0 NINCS probléma (nincs, hidnyzik, clhanyagolhatd,...) 0-4%
xxx.1 ENYHE probléma {csekély. kismertéled, .. ) 5 24%
xxx.2 MERSEKELT probléma {(kozepes, meglehetds, .. .) 25499
xxx.3 SULYOS probléma (nagymertékit, extrém....) S0-95%
xxx.4 TELIES probléma {totélis, ) 96—-100%

xxx.8 nem meghatarozott
#%%.9 nem alkalmazhato

(8) A kimnyezeti tényezdknél az elsé mindsitd hasznilhatd akdr a kiirnyezet pozitiv
hatasainak, vagyis a tAimogatok, akdr a negativ hatisok, vagyis a korlitozok
mértékének jeldlésére. Mindkettd ugyanazt a 0= értékeld skalde haszndlja, de
a tamogalok jelélésénél a pontot egy pluszjel valtja fel: példaul e110+42.

A Komyezeti ienyezéket kddolhatjuk {a) minden besorolassal kapeselatban
egyénileg; vagy (b) dltalanossagban, anélkiil, hogy barmelyik besorolisra
vonatkoztatnank. Az elsd lehetdséget tartjuk inkabb jénak, mert ez sokkal
vilagosabban meghatarozza a hatast és a tulajdonsigot.

(9 A kilénbizd felhasznalok szamara hasznos és ertékes lehet, ha minden egyes
tétel kddolasahoz egyéb informdciot is hozzdadnak. Sokféle kiegészitd minGsitd
létezik, amelyek értékesck lehetnok a kodolas sorén. A 3. tablazat bemutatja az
alkotéelemek mindsitéinek részleteit, valamint a javasolt tovabbi mindsitdket,
amelyek még kidolgozasra varnak.

(10) Az egészségi €s az egészséghez kapcsolodo resztartomanyok leirasa az adott
idopontban torénd hasznalatukra vonatkozik (mint egy pillanatfelvétel).
Ugyanakkor tbbb idépontban térténs alkalmazasukkal Ichetdség nyilik egy
hosszabb idészakot feldleld folyamat leirasara is.
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(11} Az FNO egy személy egészsépi és egészségpel kapesolatos dllapotaihoz
szamos kodot ad meg, amelyek egyittesen alkotjak az oszuilyozas két
fofejezetét, Igy egy személynél a kddok maximalis szama az egykarakteres
szinten 34 (8 tesii funkeiok, 8 testi struktirdk, 9 leljesiimeny €3 © képesség
kod), a kétkarakteres szinten pedig 362 lehet, A részletescbb szinteken a kodok
szama 1424 lehet. Az FNO gyakorlati alkalmazasakor egy 3-18 kodbél allé
készlet elegendd lehet egy eset leirdsahoz ketszintli (harom szamjegyes)
pontositassal. Altalinossagban kimondhatd, hogy a részletesebb, négyszintil
valtozart specidlis szolgalatok (pl. rehabilitacios kimenetel, geridtria) szamara
keszilt, mig az atfogo felmérésekre €s a klinikai kimenetelek értékelésére a
kétszintid osztdlyozas alkalmas.

A tovibbi kodolasi iranyelveket a 2. melléklet tartalmazza. Nyornatékosan ajanljuk a

felhasznaloknak, hogy az osztdlyozds haszndlataban 2 WHO és az egylintmilkdds
kézpontok halozata segitségével szerezzenek jdrtassdgot.

23



Bevezetés

FNO

3. tablazat. Mindsitdk

Alkordelem

Elsd mindsitd

Masodik mindsitd

Test funkeiok (b)

Altaldnos mmdsitd. negativ
skalaval egy kirosodas
kiterjedésének vapy mértékenck
1elolésére

Példa: b167 3 4 silyos kirosodas
jelolésére a nyelv specifikus
funkcidiban

Nincs

Testr struktirik £5)

Alalanos mindsid, negaliv shikival
epy karosodis kiterjedéséneb. vagy
miriéhénck jelolésére

Példa: s720.23 a felsd véglag salyos
karosoddsdnak jelolésére

A vonatkezd wesu sirukiiriban
a valiozis természeter jelih;
0 mines valtozds o struktdrdban |
| tzljes huany i
2 részleges hiany
3 whblet
4 rendellenes arinyok
5§ lolywwnossaghuany
6 clérd helyzet
T mmndség valozdsol

a steuktiraban, beleérive

a Folyadekfelszaporodist 15
& nem meghatdrozot
9 nem alkalmazhatd

Példa $730.32 a felsd végtag
részleges ianyanak jelolésére

Tevékenysépek
€ oEszvile] (W)

Teljesitmény
Altaldnos mindsits

Probléma a személy valos
kornyezeteben

Példa: d5101 1_ a teljes test
lemusasiban jelentkezd enyhe
nehézsiget jetnh, segédeszkoznk
hasznalatival, amclyck a személy

_szamara jelenlegi komyezeteben

cléchetdk

Képesség
Altalinos mindsits
Korlatoznitsag segitség hidnydban

Példa: dT101 _2 a teljes test
lemosisaban jelentkezd inérsékel
neheézséget jelols, a2, hogy
mersékelt nehézség all fenn
segedeszkozok hianyaban vagy
szemelyes segitség nélkil

Komyezeti tényezék (e}

Altalinos munésits. negaliv vagy
pozitiy shilaval a vonatkoezd
akadilyozok &s timogatok
kilerjedésencle vagy mértehenek
Jelbiésére

Példa el30.7 annab jeloléséte, hogy
az oktatisen azolgald termékek
meérsékell korkitocdst jelentenek,
Ezzel ellentétben, az el30+2 azt jeloh,
hogy az oktatdsra szolgild terméhek
mérsékelt segitseget jelentenek

Nincs
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FNO Bevezetés

Az 54. Egészségiigyi Vilagkozgyilés jovahagyasa
az FNO nemzetkozi hasznalatdhoz

A WHAS54.21 hatarozat a kilvetkezéképpen szol:
Ax Gtvennegyedik Egészségiigyi Vilagkdzgyllés

1. JOVAHAGYIJA az International Classification of Impairments, Disabilities
and Handicaps (ICIDH) masodik kiadasat, International Classification of
Fonctioning, Diszbility and Health cimmel, a tovabbiakban réviditve: ICF;

2. FELSZOLITJA a ragallamokat, hogy hasznaljik az ICF-et kutatasaik,
felmerések és kozlemenyek késziésekor, értelemszeriien, kiildnts tekintettel a
lehets¢ ges késdbbi reviziokra, szamitasba véve a taghllamok specifikus adottsdgait,
és kiilondsképpen szem eldtt tartva a lehetséges késobbi atdolgozasokat;

3. KERI a féigazgatot, hogy nyidjtson timogatast a tagallamoknak az ICF
hasznalatdban, ha igénvlik.

23






Egykarakteres
osztalyozas

Az osztalyozas fejezetcimeinek
listaja






FNO

Egykarokieres ositdlvozds

Testi funkciok

1. fejezet
2. fejezet
3. fejezet

4. fejezet

5. fejezet

6. fejezet

7. fejezet

8. fajezet

Mentalis funkcidk
Erzékelési funkeiok és fajdalomérzékelés
Hangadas és beszédfunkeiok

A cardiovascularis, a vérképzd, az immun- és a légzdrendszer
funkcidi

Az emésztdrendszer, az anyagcsere €s az endokrin rendszer
funkcioi

Hugy-ivar rendszeri €s szaperodasi funkciok

Ideg-, csont- s izomrendszeri, valamint mozgashoz kapcsolodo
funkciok

A bér és a kapesolddo struknirak funkcidi

Testi strukturak

1. fejezet
2. fejezet
3. fejezet
4. fejezet

5. fejezet

6. fejezet
7. fejezet

8. fejezet

Idegrendszeri struktirak

A szem, a fiil és a kapcsolodo struktirik

A hangadasban ¢s a beszédben részt vevd strukiirik

A cardiovascularis, az immun- és a légzorendszer strukhirai

Az emésztérendszerhez, az anyageseréhez és az endokrin
rendszerhez kapcsolodo struktirak

A hugy-ivar rendszer és a szaporodasi rendszer struktirdi
A mozgashoz kapesolodd struknirak

A bor és a kapesolddd strukwarak
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Egykarakteres osztifvozds FNO

Tevékenységek es részvétel

1. fajezet
2. fejezet
3. fejezet
4. fejezet
5. fejezet
6. fejezet
7. fejezet
8. fejezet

9, fejezet

Tamulas és az ismeretek alkalmazasa
Altaldnos feladatok és elvdrasok
Kommunikacid

Mobilitas

Onellatas

Otthoni élet

Személykdzi viszonyck és kapcsolatok
Fé életteriiletek

Kbzossegi, tarsadalmi és maganélet

Kornyezeti tényezdk

1. feyezet

2. fejezet

3. fejezet
4. fejezet

5. fejezet

Termékek és technologia

Természetes kérnyvezet és emberi beavatkozassal létrehozott
viltozasok a kornyezetben

Tamaszok és kapcsolatok
Attitidok

Szolgaltatasok, rendszerek és szabalyozasok
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Ketkarakteres
osztalyozas

Az osztalyozas fejezetcimeinek és az utanuk
kovetkezo elso karakteres felbontas listaja






FNG Kétkarakieres osgalyods

TESTI FUNKCIOK

l. fejezet Mentdlis funkciok

Altalanos mentiilis funkciok (b110-b139)

b110 Tudati funkcidk

bl14 Téjekozodasi funkeidk

b117 Intellektvalis funkeidk {szellemi fejlédcs)

b122 Altalinos pszichoszocialis funkciok

k126 Temperamentum és személyiségfunkeiok

b130 Energia és inditék funkcidk

b134 Alvasfunkciok

b139 Altalanos mentalis funkciok, misképpen meghatdrozolt és nem meghatarozott

Specifilus mentdlis funkcick (b140-b189)

b140 Figyelmi funkeiok

b144 Emlékezésfunkciok

bl47¥ Pszichomotoros funkciok

b152 Erzelmi funkciok

b156 Eszlelési funkciok

b160 Gondolkodasi funkciok

b164 Magasabb rendii kognitiv funkciok

b167 Nyelvi mentalis funkciok

b172 Szamolasi funkeidk

b176 Osszeten mozdulatok sorba rendezésének mentalis funkcioi

b180 Ar tnélmény és az id6élmeny funkcioi

b189 Specifikus mentalis funkciok, masképpen meghatarozott és nem
meghatarozott

b198 Mentalis funkcidk, misképpen meghatirozott

b19% Mentalis funkciék, nem meghatarozott

2. fejezet Erzékelési Junkciok és fajdalomérzékelés

Lardsi és kapcsolddo funkcick (b210-5229)
b210 Latasi funkcidk
b215 Szemkdrnyéki struktirdk funkeidi
5220 A szemhez és a szemkdmyéki struktirakhoz tarsuld érzatek
b22% Litasi és kapesolddd funkeidk, masképpen
meghatdrozott és nem meghatarozott

Halldsi és vestibularis funkciok (b230-b249)

b230 Hallasi funkecidk

b235 Vestibularis funkeidk

b240) A hallashoz és a vestibularis funkeidhoz tarsuld érzetek

b249 Hallasi és vestibularis funkciok. masképpen meghatirozott és nem
meghatirozo
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Ketkarakteres oszuctvosds FNO

Egyéh érzékelési funkciok (b250-b279)

b250 Izérzékelési funkciok

b255 Szagérzékelési funkeid

b260 Proprioceptiv funkcio

b2635 Tapintisi funkeidk

b270 Homérséklet és egyéb ingerek érzékelési funkcioi

b279 Egyéb érzékelési funkcick, masképpen meghatirozott és nem meghatirozott

Fdjdalomériékelés (b280-b289)

b280 Fajdalom érzése

b280 Fijdalom érzése, masképpen meghatirozott és nem meghatarozott
b298 Erzékelési funkciok és fajdalomérzékelés, masképpen meghatirozott
b299 Erzékelési funkciok és fajdalomérzékelés, nem meghatirozott

3. fejezet A hangadds és a beszéd funkcioi

b310 Hangadasi funkcidk

b320 Artikulicids funkeiok

b330 A beszéd gordiilékenységét és ritmusét biztositd funkeidk
b340 Altermativ hangadisi funkciok

b398 A hangadis és a beszéd funkcidi, misképpen meghatdrozott
b399 A hangadas és a beszéd funkcidi, nem meghatarozot

4. fejezet A cardiovascularis, a vérképz6, az immun-
és a légzorendszer funkcidi

A cardiovascularis rendszer funkeici (b410-b429)

b410 A sziv funkcioi

b415 A véredények funkcioi

bd20 Veémyomasfunkciok

b429 A cardiovascularis rendszer funkci6i, masképpen meghatarozott és nem
meghatarozott

A vérkép6b és az inmunrendszer funkeici (b430-5439)

b430 A vérképzé rendszer funkecidi

b435 Az immunrendszer funkcioi

b439 A vérképed és ar immunrendseer funkeidi, masképpen meghaldrozolt €s nem
meghatarozott

A légrérendszer funkeisi (b440-b449)

b44(} Légzési funkeidk

b4 A légzdizmok funkeidi

b9 A légedrendszer funkeidi, masképpen meghatarozoll és nem meghatdrozott

A cardiovascularis és a lgzdrendszer egyéh funkeidi és a hozduk tirsulé érzetek
(b450-b469)

b450 Jarulékos légzési funkciok

b455 A terbeléstolerancia funkcioi

b460 A cardiovascularis és a légzési funkcidkhoz tarsuld érzetek
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FNO Kétkarakteres osztdivozds

b469 A cardiovascularis és a légzdrendszer egyéb funkcidi és a hozzajuk tarsule
érzetek, misképpen meghatirozott €5 nem meghatirozott

b498 A cardiovascularis, a vérképzé, az immun- ¢s a légzdrendszer
funkeidi, masképpen meghatarozoit

b490 A cardiovascularis, a vérképzd, az immun- és a légzorendszer
funkecidi, nem meghatarozott

5. fejezet Az emésztGrendszer, az anyagcsere és az endokrin
rendszer funkcioi

Az emésztdrendszerhez kapesolode funkciok (b510-5539)

bS10 A taplalékfelvétel funkeidi

b315 Emésziési funkciok

b320 Taplalékhasznositasi funkciok

b325 Székiintesi funkeidk

b330 Testsilymegtartasi funkeiok

b535 Az emésztbrendszerhez kapesolddé érzetek

b539 Az emésztSrendszerhez kapesolddo funkeiok, masképpen meghatarozott
és nem meghatirozott

Az anyageserélrez és az endokrin rendszerher kapesoldds funkeiok (b540-5559)

b540 Altalinos anyagesere-funkciok

b545 A folyadék-, az dsvinyianyag- és az elekirolit-egyensily funkcioi

b550 A hdszabélyozds funkcidi

b5355 Az endokrin mirigyek funkcidi

b559 Az anyageseréhez és az endokrin rendszerhez kapesolddo funkeidk,
masképpen meghatarozott és nem meghatirozott

b598 Az emésztSrendszer, az anyagcsere és az endokrin rendszer funkcidi,
misképpen meghatirozott

b399 Az emésziOrendszer, az anyagcsere- és az endokrin rendszer funkcioi,
nemn meghaldrozot

0. fejezet Hugy-ivar rendszeri és szaporodasi funkciok

Vizelési funkciok (b610-b639)

b610 A vizeletkivilasztas funkeioi

bo20 Vizeletiiritési funkciok

b630 A vizelési funkciokkal kapesolatos érzetek

b639 Vizelési funiciok, misképpen meghatarozott és nem meghatirozott

fvarszervi és szaporodasi funkciok (b640-b679)

b640 Szexualis funkeiok

b650 Menstruacios funkciok

b660 Nemzesi funkeiok

b670 Az ivarszervi és szaporodasi funkcidkhoz kapesolodd érzetek

b679 Ivarszervi és szaporodasi funkeidk, maskeppen meghatirozott és nem
meghatarozott

b698 Higy-ivar rendszeri €s szaporodasi funkciok, masképpen meghatirozott

b699 Hilgy-ivar rendszeri és szaporodasi funkciok, nem meghatérozott
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Kéikarukteres ostidlvozgs FNO

7. fejezet Idegs, csont. és izomrendszeri, valamint mozgdshoz
kapcsolodo funkciok

Az iziiletek és a csontok funkeioi (b7 10-b72%)

b710 Az iziiletek mobilitasi funkcioi

b713 Axiziiletek stubilitasi funkeioi

b720 A csontok mozgasénak funkcioi

b729 Az iziiletek és a csontok funkeidi, masképpen meghatirozott és nem
meghatarozott

Fromfunkeiok (b730-b749)

b730 Izomerd-funkciok

b735 Tzomténus-funkciok

b740 Az izom-alloképesség funkeiti

b749 Izomfunkcidk, masképpen meghatdrozott és nem meghatirozott

Mozgasi funkeiok (b750-b789)

b750 Motoros reflex funkciok

b755 Az akarallan mozgasi reakcidk funkcidi

b760 Agz akaratlagos mozgasi funkciok kontrollja

b765 Akaratlan mozgasi funkcidk

b770 Jarasminta-funkciok

b730 Tzmokhoz és mozgasi funkciokhoz kapesolodo érzetek

b789 Mozgisi funkciok, masképpen meghatirozott és nem meghatdrozotr

b798 Ideg-, csont- és izomrendszeri, valamint mozgishoz kapcsolddd funkciok,
maskeppen meghatarozot

b79% Ideg-, csont- ¢ izomrendszeri, valamint mozgéshoz kapesolddd funkeiok,
nem meghatarozott

8. fejezet A bor és a kapesolads strukturdak funkcioi

A bér funkcioi (b810-H849)

b810 A bér véddfunkcisi

b820 A bér helyreallité funkcigi

b830 A bér egyéb funkceidi

b840 Borrel kapesolatos érzetek

b849 A bdr funkcidi, masképpen meghatirozott és nem meghatirozoit

A szorzet és a Krmok funkcioi (b850-869)

b850 A sebrzet funkeioi

bB60 A kérmbk funkcioi

bB69 A szirzet ¢s a kbrmdék funkeiol, masképpen meghatarozott és nem
meghatirozott

b898 A bdr és a kapesolodo struktarak funkeioi, masképpen meghatérozote

b899 A bdr és a kapcsolddo strukturak funkcidi. nem meghatirozott
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FNO Kétkarakteres osztalyozds

TESTI STRUKTURAK

L. fejezet Idegrendszeri struktirdk

s110 Az agy struktordja

s12H} A gerincveld és a kapesolods strukiirak

5130 Az agyhartyak strukiirdja

5140 A szimpatikus idegrendszer struknirija

5150 A paraszimpatikus idegrendszer struktirdja

5198 Az idegrendszer strukuirdja, masképpen meghatarozott
5199  Agz idegrendszer strukuirdja, nem meghatarozott

2. fejezet A szem, a fiil és a kapesolods struktirdk

§210 A szemgodor siruktiraja

§2200 A szemgolyo struktirdja

5230 Szemkornyeki strukturak

5240 A kiils6 fill struktaraja

5250 A kozépfil struktirdja

5260 A belsd fiil struktirdja

£298 A szem, a fiil és a kapcsolodd strukturak, maskeppen meghatarozott
8299 A szem, a fiil és a kapcrolddd struktarak, nem meghatarozott

3. fejezet A hangaddsban és beszédben részt vevé struktirdk

s310 Az orr struktirija

5320 A szajiireg struktiraja

5330 A garat struktiraja

5340 A gege struktiraja

s398 A hangadasban ¢s a beszédben részt vevd struktardk, masképpen
meghatarozott

$399 A hangadasban és a beszédben részt vevd struktirdk, nem meghatarozott

4. fejezet A cardiovascularis, az immun- és a légzérendszer

struktoyeas

s410 A cardiovascularis rendszer struktirdja

5420 Az immunrendszer struktirija

s430 A légzdrendszer struktlrija

s498 A candiovascularis, az immun- €5 a légzdrendszer strukuirdi. masképpen
meghatarozott

5499 A cardiovascularis, az immun- €s a légzdrendszer strukuirdi, nem
meghatirozott

5. fejezet Az emésztirendszerhez, az anyagcseréhez és az endokrin
rendszerhez kapesolode struktiirak

s510 A nyalmirigyek struktirija

§520 A nyeloesé strukidraja

£330 A gyomor strukhiraja

5340 A bel strukeiraja

5330 A hasnyalmirigy struktirdja
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Kérkarakieres osztalvoras FNO

s560 A maj struktiraja

5370 Az epeholyag és az epevezetékek struktirdja

5380 Az endokrin mirigyek strukturaja

5598 Az emésztdrendszerhez, az anyageseréhez és az endokrin rendszerhez
kapesolodd struktirak, masképpen meghatarozott

8599 Az emésztérendszerhez, az anyageseréhez &s az endokem rendszerhez
kapcsolodo struktiirak, nem meghatarozott

6. fejezet A hugy-ivar rendszer és a szaporoddsi rendszer strukttivgi

s610 A higy-ivar rendszer strukidraja

3620 A medencefenék struktiraja

5630 A szapurudisi rendszer saukuirdja

$698 A hugy-ivar rendszer €s a szaporodasi rendszer struktirdi, maskeéppen
meghatarozott

5699 A hugy-ivar rendszer €s a szaporodasi rendszer struktirdi, nem meghatarozott

7. fejezet Mozgdshoz kapesolodo struktirdk

s710 A fej és a nyaki régio struktirija

8720 A vallrégio strukeirai

5730 A fels6 végtag struktirija

8740 A medencerégio struktirdja

§750 Az also végtag strukturaja

s760 A tOrzs strukiurija

§770 Egyéb, a mozgishoz kapesolodé viz- és izomrendszeri strukiirdk
5798 Mozgishoz kapesolodd struktardk, masképpen meghatarozott
$799 Mozgishoz kapesolddd strukiurdk, nem meghatirozott

8. fejezet A bor és a kapcsolodo struktirdk struktirdi

s810 A bdrteriiletek struk(Ordi

s820 A bédr mirigyeinck struktiraja

s830 A kdrmdk struktiraja

5840 A szbrzet strukvirija

%898 A bir és a kapcsolodo struktirak struktirai, masképpen meghatirozott
$899 A bir és a kapcsoladd struktirak struknirdi, nem meghatérozott
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FNO Kétkarakteres osztalyozas

TEVEKENYSEGEK ES RESZVETEL

L fejezet Tanulds és az ismeretek alkalmazasa

Céltudatos érzékelési tapasitalatok (d110-4129)

d110 Megfigyelés

d115 Meghallgatis

d!20 Egyéb akaratlagos érzékelés

2129 Céltndatos érzékelési lapasztalatok, masképpen meghatirozott és nem
meghatdrozoft

Alapszini tenulds (d130-d159)

d130 Utinzds

d135 Ismétlés

d140 Olvasistanulis

d145 irastanulas

d150 Szimolastanulis

d155 Keészségek elsajatitisa

d159 Alapszintl tanulas, masképpen meghatarozott ¢s nem meghatérozott

Ismeretek alkalmazdsa (d160-d179)

d160 Figyelem-osszpontositis

dl63 Gondolkodas

d166 Olvasas

d170 Tras

d172 Szimolis

d175 Problémak megoldasa

d177 Dintéshozatal

d179 Ismerctck alkalmazdsa, masképpen meghatarozott és nem meghatarozott
d198 Tanulas és az ismereiek alkalmazasa, masképpen meghatdrozott
d199 Tanulis és az ismeretek alkalmazasa, nem meghatarozott

2. fejezet Altalanos feladatok és elvardsok

d210 Egyetlen feladat végrehajtisa

d220 Tobb feladat végrehajtisa

d230 Napi rutinfeladatok elvegzése

d240 A stressz és mds psziches terhek kezelése

d298 Altalinos feladatok és elvirisok, masképpen meghatirozott
d2%9 Altalinos feladatok és elvarisok, nem meghatarozott

3. fejezet Kommunikdcid
Kommunikdcio — megértés (d310-d329)

d310 Kommunikicid — beszélt iizenetek megértésével
d315 Kommunikacid — nonverbilis iizenetek megértésével
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Kétkarakreres osztilvards FNO

d320 Kommunikacié — formaélis jelnyelvi iizenetek megértésével
d323 Kommunikacio — irott iizenetek megértésével
d329 Kommunikacio — megértése, masképpen meghatirozott és nem meghatrozott

Kemmunilidcio - étrehozdsa (d330—d349)

d330 Beszed

d335 Nonverbalis lizenetek létrehozasa

d340 Uzenetek létrehozasa formalis jelnyelvvel

d345 Uzenetek irasa

d349 Kommunikacio - lelrehozisa, misképpen meghatrozoll és nem
meghatarozott

Tarsalgdas, kommunikdcios eszkozok és technikak hasznilata (d350-d4369)

d350 Tarsalgas

d355 Vita

d360 Kommunikécids eszkozok és technikak haszndlata

d369 Tarsalgas. kommunikacios eszkzik €s technikik hasznalata,
miskeppen meghaldrozott és nem meghatarozott

d398 Kommunikacio, misképpen meghatirozott

d399 Kommunikacio, nem meghatarozott

4. fejezet Mobilitds

A testhelyzet valtogtatdsa és megtartisa (d410-d429)

d419 Az alaptesthelyzet valtoztaldsa

d415 A testhelyzet megtartasa

d420 Sajat test athelyezése

d429 A testhelyzet viltoziatasa és megiartasa, misképpen meghatirozolt és nem
meghatarozott

Tidrgyak hordezdsa, mozgatdsa és kezelése (d430-d449)

d430 Targyak emelése és hordozasa

d435 Targyak mozgatdsa az also végtagokkal

d440 Finom kézmozdulatok

d445 Kéz- és karhasznalat

d449 Targyak hordozasa, mozgatdsa ¢s kezelése, masképpen meghatirozott és nem
meghatarozott

Jérés és haladas (2450-d469)

d450 Jaras

d455 Helyviltoztatis

4460 Hetyviltoztaeds Kiiliinbdzo helyszineken

U465 Helyvaltoztatis segédeszkoz hasenidlataval

d469  Jaras és helyvaltoztatés, masképpen meghatarozott ¢s nem
meghatarozott
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FNQ Kétkarakteres pszidlvozds

Helyvdltoztatds szallitoeszkizzel (d470-d489)

d470 Szallitdeszkoz hasznalata

d475 Jarmivezeiés

d480 AHal megitlése helyvalloztatis ¢éljabol

d48% Helyvaltoztatas szallitoeszkizzel, masképpen meghatarozott és nem
meghatarozott

d498 Mobilitas, masképpen meghatirozott

d499 Mobilitds, nem meghatarozott

5. fejezet  Onelldtds

d510 Mosakodas

d520 Testrészek apolasa

d530 Toilctte-hasznalat

d540 Olozksdés

d550 Etkezés

d560 Ivis

d570 Egészségmegdrzés

d598 Onellatas, masképpen meghatarozott
d599 Oncllitas, ncm meghatarozott

6. fejezet Otthoni élet

Sziikségletek kielégitise (d610-d629)

d610 Lakohely megszerzése

d620 Aruk beszerzése, szolgaltatisok igénybevétele

d629 Szikségletek kiclégitése, masképpen meghatirozott €s nem meghatarozott

Héztartast teenddk (d630-649)

4630 Etelkészités

d640 Hizimunka végzése

d649 Haztartasi teenddk, masképpen meghatirozott és nem meghatarozott

Hiztartdsi targyak apoldsa, segités masoknak (d650-d66%)

d650 Héztartasi targyak karbantartisa

do6l) Segités masoknak

d669 Haztartasi targyak karbantartdsa, segités misoknak, misképpen
meghatarozott és nem meghatarozotl

d698 Ouhoni élet, masképpen meghatarozott

4699 Otthoni élet, nem meghatarozott

7. fejezet Személykdzi viszonyok és kapesolatok

Altaldnos személykozi interakeiok (d710-d729)

d710 Alapszintii személykizi interakciok

d720 Osszetett személykozi interakeiok

4729 Altalinos személykdzi interakeidk, masképpen meghatirozott és nem
meghatarozott
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Meghatarozott személykizi kapesolatok (d730-d779)

d730¢ Viszonyulis idegenekhez

d740 Hivatalos kapcsolatok

d750 Nem hivalalos tarsadalmi kapcsolatok

d760 Csaladi kapcsolatok

d770 Intim kapcsolatok

d779 Meghatirozott személykizi kapesolatok, masképpen meghatarozott és nem
meghatarozote

d798 Szemelykdzi viszonyok és kapesolatok, masképpen meghatarozout

d799 Személykdzi viszonyok és kapesolatok, nem meghatarozott

8. fejezet Fo élelteriiletek

Oktatas (d810-483%)

d810 Nem hivatalos oktatas

d8135 Iskola el6iti oktatas

d820 Iskolai oktatas

d825 Szakképzes

d830 Felsookiatas

d838 Oktatis, misképpen maghatirozott és nem meghatirozott

Munka és munkavdillaldas (d840-d859)

digd) Tanonckodas (Telkésziilés a munkavallaldsra)

dB45 Allas megszerzése, megtartisa és kilépés

dB50 Pénzkereso foglalkozas

d255 Nem pénzkeresd foglalkozas

d859 Munka és munkavallalas, masképpen meghatirozott és nem meghatarozott

Gazdasagi elet (d860—d879)

d36l) Alapvetd gazdasagi miveletek

d865 Osszetett gazdasagi miveletek

d870 Gardasagi dnallosag

d&879 Gardaséagi élet, masképpen meghatdrozott és nem meghatirozott
898 Fo élelterileiek, maskeppen meghatarozott

d899 F3 életteriiletek, nem meghatarozoti

9. fejezet Kozosségi, tarsadalmi és maganélet

d910 Kozossegi élet

d920 Rekredacié és pihenés

d930 Vallis és lelki élet

d940 Emberi jogok

d950 Politikai ¢let €5 polgdn 1ét

d998 Kozdsségl, tarsadalmi és magdnélet, masképpen meghatarozout
d999 Kdzisség. tirsadalmi és maginélet, nem meghatirozott



FNO

Ketkarakreres oxzidlvozas

KORNYEZETI TENYEZOK

1. fejezet Termékek és technologiak

elld
ell5
el20

el25
130
el3s
el4
elds
el 5}
el35
160
elés
el98
el99

Termékek vagy anyagok személyes fogyasztasta

Termeékek és technoldgiak szemelyes hasznalatra a mindennapi életben
Termékek és technoldgiak személyek beltéri és kiiltéri helyvaltoztatisara
es szallitasara

Termekek és technologiak a kommunikacio céljaira

Termékek és technologiak az oktatds céljara

Termékek ¢s technoldgiak a munkavallalds céljaira

Termékek és technologiak a kultira, rekresicid és sport teriletén
Termékek és technologiak a vallasgyakorlas &s lelki élet céljara
Kozépiiletek tervezése, megepitése, épitészeti termékei és technologiija
Maganépiiletek tervezése, megépitése, épitészeti terméked és technoldgidja
Teriiletfejlesztesi termékek €5 technoligiak

Tulajdon

Termékek és technolégidk, masképpen meghatarozott

Termékek és technolégiak, nem meghatarozott

2. fejezet Természetes karnyezet és emberi beavathkozdssal
létrehozott valtozdsok a kirnyezetben

e210
e215
e220
225
€230
c235
240
a2ds
e250
e255
«200
208

299

Foldrajzi kémyezet

Népesség

Novény- és allatvilag

Eghajlat

Természeti esemenyek

Ember iltal cléidézett eseményck

Feny

Az 1d6 muilassaval dsszefliggd valtozasok

Hang

Rezgés

LevegOmindség

Természetes kdmyezet és emberi beavatkozassal létrchozott valtozasok
a kornyezetben, masképpen meghatarozott

Természetes kirnyezet és emberi beavatkozassal létrehozott valtozasok
a kornyezetben, nem meghatarozott

3. fejezet Tdmaszok és kapcsolatok

€310
e313
e320
e325
e330
e335
e3do
e345
c350

Selk csuliad

Tagabb csalad

Baratok

Lsmerdsok, egyivasaak, kollegak, szomszédok és a kizosség tagjai
Felattesek

Beosztottak

Személyes gondozdst nyujtok és szemeélyi segitdk

Idegenck

Haziallatok
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els5
360
e308
e3ug

Egészségiigyi szakemberek

Mas szakemberek

Tamaszok ¢s kapcsolatok, mésképpen meghatarazott
Timaszok és kapcsolatok, nem meghatirozott

4. fejezer Attitridik

ed10
edl5
e420
c425

e430
edis
edd(
edds
450
eds5
edb60
465
ed93
¢499

Kozvetlen csaladiagok egyém attitiidjei

A tagabb csalad tagjainak egyéni attitidjei

Bardtok cgyéni allithdjei

Ismerdssk, cgyivasiak, kollegik, szomszedok ¢s a kdzdsség tagjainak egyéni
antitidjei

Felettesek egyéni attitlidjei

Beosztottak egyéni atitiidjei

Szemelyes ellatast mjtok és személyi segitdk egyeni attitiidjei
Idegenek egyéni attitidjei

Egeészségigyi szakemberek egyéni autitiidjei

Mads szakmabceliek egyéni attitlidjel

Tarsadalmi attitidék

Tarsadalmi normék, gyakerlatok és ideologiak

Attitiidok, masképpen meghatarozott

Attitiddk, nem meghatarozott

5. fejezer Srolgdltatdsok, rendszerek és szabdlyozdsok

e510
e515
e520
e525
2530
es35
e540
e545
e550
e555
e560
e365
€370
575
€380
e585
e500
595
e598
e599

Seolgdltatisok, rendszerek €s szabalyozasok a fogyaszioi javak eldallitasira
Epitészet és épitési szolgaltatasok, rendszerck és szabalyozasok
Szabadtértervezé szolgaltatasok, rendszerek és szabilyozisok
Otthonteremmté szolgaltatasok, rendszerek és szabalyozdsok
Kézmiiszolgaltatasok, rendszerek és szabalyozdsok

Kommunikacios szolgattatdsck, rendszerek és szabdlyozdsok

Szallitasi szolgaltatasok, rendszerck és szabilyozisok

Civil védelmi szolgaltatisok, rendszerek €s szabilyozasok
Torvényhozasi szolgaltatdsok, rendszerck ¢és szabalyozasok

Egyesiileti és szervezeti szolgaltatasok, rendszerek €s szabalyozisok
Hirkézlési szolgiltatisok, rendszerek és szabdlyozdsok

Gazdasagi szolgiltatasok, rendszerek és szahalyozisok

Szocialis biztonsagi szolgaltatasok, rendszerek és szabalyozasok
Altalanos tamogalasi szolgallalasok, rendszerek ¢s szabalyozasok
Egeszsegigyi szolgaltatasok, rendszerek ¢s szabalyozasok

Oktatadsi ¢s képzesi szolgaltatasok, rendszerek s szabialyozisok
Munka- és munkavillalasi szolgaltatasok, rendszerek és szabalyozisok
Politikai szolgaltatisok, rendszerek és szabalyozasok

Szolgaltatasok. rendszerek és szabilyozasok, masképpen meghatirozott
Szolgaltatasok, rendszerck €s szabalyozdsok, nem meghatdrozott



Reszletes osztalyozas,
meghatarozasokkal

Az osztalyozas minden kategoriaja definicidval,
a beletartozokkal és a kivételekkel







TESTI FUNKCIOK

Mephardrozdsok: A tesfi funkeiok a szervezer rendszereinek élettani
Junkcioi (beleértve a pszichés funkciokar is).

A kdrosodasok problémdk a test funkcidban
vagy szerkezetben, pl. jelentds eltérés
vagy veszteség, hidny.

Mindsiti

Az dltaldnos minGsitét — negativ értékeld skilival — egy kirosodas mértékének vagy
kiterjedtségeének jelélésére hasznaljuk;

xxx.0 NINCS karcsodas {nincs, elhanyagolhatd,
jelentéktelen,...) 0—4%
xxx.1 ENYHE kirosodas (csekély, kismeértékii,...) 5-24%
xxx.2 MERSEKELT kirosodds  (kbzepes, meglehetSs,...)  25-49%
xxx.3 SULYQS Karosodds (nagymeriéki, jelentds,...} 50-95%
xxx.4 TELJIES kirosodas (totalis,...) 96-100%
xxx.8 nem meghatarozott
xxx.9 nem alkalmazhatéd

A szazaléktanomanyok egyérelmfiek azokban az esetekben, ahol kalibralt
vizsgiléeszkbzok vagy egyéb standardok léteznek a testi funkcid kirosodasanak
mennyiségi meghatarozasdra. Pl. ha a testi funkcidban a ,nincs kirosodas”-t vagy
a,teljes karosodds”-t kodoljuk, ennek a besorolasnak a hibahatara maximum 5%-nyi
lehet. A , mérsékelt kirosodés™ Altaldban a teljes skdlan a kdzépériékig terjed.

A szaralékokat a populacio standardjait €s az eloszlasgorbéket {parcentilek)
figyelembe véve, a kiilinbdzd résztartomanyokban kell kalibrilni. Tovabbi kutatasok
sziikségesck a vizsgalbeljardsok fejlesztésére, hogy a mennyiségi meghatirozds
modszere egységesen hasznalhaté legyen.

Az FNO kddoldsi konvencidinak tovabbi magyarazatit lisd a 2. mellékletben.
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Testi funkeiok FNO

1. fejezet
Mentalis funkciok

Ez a fejezet az agy funkcidit rendszerezi: az altaldnos mentalis funkciokat, mint pl.
tudat, energia és inditek, valamint a specifikus mentalis funkciokat. mint pl. az
emlékezet, a nyelv &5 a szamolds mentdlis funkciéi.

Altaldnos mentdlis funkcick (b110-b139)

Tudati funkcidk
A tudatossdgi és éberségi allapot altalinos mentalis funkeidi, beleértve az
ébeenléti allapot tiszta és folytonos voltat.

Beszamitanuk: az omtudat gllapordnak funkeicl, folytonossdga és mindsége;
eszméletvesziés, kdma, vegetativ dllupotok, fugdk, onkivileti (transz-)
dllapoiok, megszallowr allapoiok, gvogyszer (drog} dltal kivdlror megvaliozot
tudati @llapot, delivium, stpor {pszichomotoros gatoltsag)

Kivételek: 1djékozéddsi funkciok (b114): energia és inditék funkciok (b130),
alvasfunkciok (b134)

b1100 A tudat allapota
Mentalis funkcidk, amelyek ha megviltoznak, a wdat elborulasa,
stupor vagy koma jon letre.

b1101 A tudat folytonossaga
Mentalis funkcidk, amelyek tartos ébrenlétet, éberséget és
tudatossagot hoznak létre, és ha megszakadnak, fuga, dnkiviilet vagy
egyéb, hasonlo allapotok alakulnak ki.

b1102 A tudat mindsége
Mentalis funkciok, amelyek ha modosulnak, valtozast
eredményeznek az éhrenlét, éberség és tudatossidg megélésében. pl.
gyogyszer altal kivaltotl, megvaltozots udati llapotok vagy delirium.

b1108 Tudati funkeidk, masképpen meghatarozott
b1109 Tadati funkciok, nem meghatirozott
EF] Tajékozodasi funkcick
Altalanos mentdlis funkciok; a személy ismeri és megéllapitja viszonyat

dnmagahoz, masokhoz, az idohéz és sajat kdrnyezetéhez.

Beszdmitanak: ag idében, térben, és személyre iranyulo eligazodas funkcicja;
Snmaga és masok azonositasa, tdjékozodasi zavar iddben, térben és
személyekkel kapcesolatban

Kivételek: wmdati funkcick (b110); figvelmi funkciok (b140); emlékezés-
Jimkciok (b144)
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b114¢ Tajékozodas az iddben
Mentilis funkciok, amelyek kialakitjak a nap, a datum, a honap
és az év tudatos ismeretét.

bl141 Térbeli tjékozidas
Mentalis funkcidk, amelyek 1étrehozzik az egyén helyének wdatos
ismeretét a kizvetlen kiimyezetében, a virosban, az orszagban.

b1142 Személyiranyw tajékozodas
Mentilis funkeidk, amelyek létrehozzak az egyén dnazonositdsanak
es a kozvetlen kornyezetében €15 személyek tudatos azonositasanak
képességét.

b11420 Tajékozodas énmaga irdnyaban
Mentalis funkciok, amelyek létrehozzak az egyén
Snazonossaginak, az En létezéseénck tudatos ismerelét.

b11421 Tajékozodas masok irdnyaban
Mentilis funkciok, amelyek létrehozzak az egyén kizvetlen
kornyezetében €16 személyek azonossdginak tudatos
ismeretet,

h11428 Személyiranyu tajékozodis, masképpen meghatirozoti

b11429 Személyiranyn tajékozodas, nem meghatarozott
h1148 Tihjékozodasi funkciok, misképpen meghatarozott
b114% Tajékozodasi funkciok, nem meghatdrozott

BN 1ntellektuilis funkciok (szellemi fejiddés)
Altalinos mentdlis funkeiok, amelyek sziikségesek a kiilonbbzé mentilis
funkciok megismeréséhez és konstruktiv Osszehangoldsahoz. beleértve
minden kognitiv funkci®l ¢s azok fejlédesét az egyén éleie folyaman.

Beszdmiranak: az intellektudlis feflodés fumkciol; intellektndlis
visszamaradottsdg {retardicio), szellemi visszamaradoitsdg
{mentdlis retarddcic, elburulds (dementia)

Kivételek: emlékezéstfuniccior (b144); gondolkodasi funkeiok (bI60);
magasabl rendi kognitiv funkciok (b164)

Altalinos pszichoszocialis funkeiok
Altaldnos mentilis funkciok, amelyek — az egyén élete folyaman fejlédve —
szilkségesek azon mentalis funkciok felfogasahoz és konstruktiv beépitéséhez,
amelyek a kolesénds szocidlis interakciok megalapozasihoz sziikséges
személykozi készségek kialakulasaho:z vezetnek — azok éntelme és célju
vonatkozasaban egyarant.

Beszdmir: mint példdul autizmusban
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Testt funkeiok

FNQ

Temperamentum és személyiségfunkceiok
Az cgyen alkati hajlamanak dltaldnos mentalis funkeidi — ahogyan sajitos
mddon helyzetekre reagal —, beleértve azon lelki tulajdonsagok egyiittesét,
amelyek az egyent masokeol kilonbzdve teszik.

Beszdmitanak: extroverzio (kifelé fordulds), introverzid (befelé fordulds),
kedvesség, lelkiismeretesség, pszichés és érzelmi stabilitas, valamint
nyitottsdg a tapaszialdsra; optimizmus; iidonsdg keresése; énbizalom,
meghizhatosag

Kivérelek: intellektudlis funkciok (b1I7); energia és inditék funkcick (b130);
pszichomororos funkciok (bI147); érzelmi funkeidk (b152)

b1260

b1261

b1262

b1263

b1264

b1265

b1266

Extroverzio

Mentalis funkciok, amelyek a kifelé forduld (nyilt), baratkozd és
kozlékeny személyiséget eredményezik, ellemétben a {€lénk,
visszahlzodo és gatlasos személyiscgtipussal.

Egytittmikidi-képesség

Mentilis funkciok, amelyek az egyuttmikodd. baritsagos és
eldzékeny személyiséget eredmeényezik, ellentétben a baratsigtalan,
ellenséges ¢s bizalmatlan személyiségtipussal.

Lelkiismeretesség

Mentilis funkeidk, amelyek a keményen dolgozo, modszeres és
kotelességtudo személyiséget eredmeényezik, szemben azokkal a
mentalis funkciokkal, amelyek lusta, megbizhatatlan és felelétlen
szemelyiségtipust alakitanak ki

Pszichés stabilitas

Mentalis funkciok, amelyek a kiegyensilyozott, nyugodt és higgadt
személyiséget eredményezik, eflentéthen az ingerlékeny,
aggodalmaskodo, kiszimithatatlan és szeszélyes személyiségtipussal.

Nyitotisag

Mentalis funkeiok, amelyek a kivincesi, nagy képzcldereji, érdekldds
és élménykeresd szemelyiséget eredményezik, ellentétben a lassu
észjarasu, nemtorddém es érzelmileg visszafogoti személyiségtipussal.

Optimizmus

Mentalis lunkciok, amelyek a jokedvi, deralatd és bicakedo
személyiséget eredmeényezik, ellentétben a csiiggedt, komor és
lemondo személyiségtipussal.

Onbizalom

Mentalis funkcidk, amelyek az Gniudatos, hatitozott és magahiztos
személyiseget eredményezik, ellentétben a batortalan, bizonytalan és
onlelado szemelyiségtipussal.
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Testi funkcidk

b1267

b1268

b1269

Megbizhatdsag

Mentdlis funkciok, amelyek a meghizhaid és elvhii személyiséget
eredményezik, ellentétben a csalird és anliszociilis
személyiségtipussal.

Temperamentum és személyiségfunkciok, masképpen
meghatirozoit

Temperamentum és személyiségfunkciok, nem meghatarozott

Energia és inditék funkciok
Olyan élettani és pszichés mechanizmusok altalanos mentélis funkeidi,
amelyek dlial az egyén tartos késztetést érez specifikus sziikségletei
kielégilésére s Altalanos céljai eléresere.

Beszamitanak: energlaszint, motivdeid, érvdgy, sovdrgés (beleértve az olvan
anyvagok irgnti vagvar, amelvel hasindlata egeszséghkdrosito) (abusus) és az
dszrinvezértés funkeidi

Kivételek: tudati funkciok (b110); temperamentum és szeméiviségfunkciok
{£i26); alvasfunkciok (bi34); pszichomotores funkcick (b147); érzelmi
funkeick (b152)

b13d

b1301

b1302

b1303

b1304

b1308

Energiaszint
Mentdlis funkcidk, amelyek létrehozzak az életerdt és a teherbird-
képesseget.

Motivacio
A cselekvést 6sztonzd mentalis funkcidk; ez az Gsztonzés a cselekvés
tudatos vagy tudattalan hajtoereje.

Etvagy

Mentilis funkciok, amelyek természetes sOvargdst vagy vagyat
hoznak létre, f0keént az ¢tel ¢s ital irdnti természetes és visszatérd
vagyat.

Sévargis
Anyagok fogyasztasira kényszerité mentalis funkciok, heleertve az

egeészségkarositd anyagok logyaszidsal (abusus) is.

Osztonvezérlés

Mentilis funkcidk, amelyek valamely cselekedet végrehajtasira
trinvulé hirtelen, erds kényszert, illetve az annak valo ellenéllast
szabalyozzak.

Encrgia és inditék funkciék, misképpen meghatarozoté
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b1309

Energia és inditék funlkciok, nem meghatarozoti

Alvasfunkciok
Az egyén kozvetlen kémyezetébll Orténd, jellegzetes clettani valtozasokkal
kisért, periodikus, visszafordithatd és szelektiv fizikai és mentalis kikapesolas
altalinos mentalis funkcioi.

Beszamitanak: az alvds mennyiségének, valamint az alvds kezderének,
fenntariasanak és mindségének funkcioi; uz alvasi ciklust erint funkcick, mint
pl. dimatlansdg (insomnia), aluszékonysig (hypersomnia), narcolepsia
{nappali, révid alvasrohamok)

Kivérelek: rudati funkciok (B110); energia és inditék furkciok (b130); figvelmi
SJunkciok (b140); pszichometoros funkciok (bI47)

b1340

b1341

b1342

b1343

b1344

bh1348

b1349

Alvasmennyiség
Mentélis funkeiok, amelyek befolyasoljak a diurnalis ciklusbdl vagy
a cirkadidn ritmasbol az alvo Allapotban oIttt idbt.

Alvaskezdet
Mentalis funkciok, amelyek létichozzak az dtmenetet az ébrenlél és
az alvas kbzitt,

Alvasfenntartas
Mentélis funkciok, amelyek fenntartjak az alvd allapotot.

Alvisminfség
Mentalis funkciok, amelyek létrechozzak az optimalis testi €s szellemi
pihenést és elazulast eredményczd, természetes alvast,

Az alvasi ciklust érintd funkeidk

Mentilis funkcidk, amelyek létrehozzik a gyors szemmozgdsos
(REM) alvast (dlomtevékenységhez tarsul), £s a nem gyors
szermmozgasos (NREM) alvast {az alvas hagyomanyos elmélete
szerint a csdkkent élettani és pszichologiai aktivitas ideje).

Alvisfunkciok, miasképpen meghatarozott

Alvasfunkciok, nem meghatirozott

Altaldnos mentalis funkciék, masképpen meghatarozott és nem
meghatarozott

52



FNO Testi finkciok

Specifikus mentalis funkciok (b140-b189)

Figyelmi funkciék
Specifikus menialis funkciok, amelyek a szikséges id6tartamon at egy kiilsé
ingerre vagy egy belsé élmeényre dsszpontositjdk a figyelmet,

Beszdmiranak: figvelemmegrartds, fipvelemarhelvezés, fipyelemmegoszrds,
Jigyelemben osziozdas: koncentralds; elterelhetdség

Kivételek: mdati funkciok (b110); energia és inditék funkcick (b130); alvds-
funkciok (b134); emiéckezésfunkciok (B144); pszickomotores funkciok (b147);
észlelesi funkciok (b156)

b1400 Figyelemmegtartas
Mentdlis funkciok, amelyek a sziikséges idotartamig 1étrehozzik
a figyelem isszpontositasal,

b1401 Figyelemathelyezés
Mentilis funkeiék, amelyek lehetévé teszik a figyelem
Ssszpontositisinak atirdnyitdsat egy ingerél egy masikra.

b1402 Figyelemmegosztas
Mentalis funkciok, amelyek lehetévé teszik a figyelem egyideji
Bsszpontositisat két vagy t8bb ingerre.

b1403 Figyelemben osztozis
Mentalis funkciok, amelyek Iehetdve teszik, hogy két vagy tdbb
ember ugyanama az ingerre Gsszpontositson, pl. amikor egy gyermek
s a gondozo egy jatékszerre dsszpontosit,

b1408 Figyelmi funkcidk, masképpen meghatarozott
bl140% Figyelmi funkcitk, nem meghatirozott

Emlékezésfunkeiok
Az informécié megjegyzésének és tarolasanak, valamint szilkség szerinti
felidézeseének specialis mentalis funkcioi.

Beszdmitanak. a rovid tdvu és hosszi tdvil, a kézvetlen, kézelmulibéli és

@ wivoli memdria funkcici: a memdrid terfedelme; az emlékképek eldhivdsa;
visszaemlékesés; a tanuldsban és felidézésben hasondlt furkciok, mint pl.

a név-, a szeleltiv és a disszoctativ amnézia

Kivételek: tudari funkciok (b1 i) rdjékozodasi funkciok (hi14); intetlekfudlis
funkeciok (bi17); figvelmi funkciok (bI140); észlelési funkciok (B150);
gondotkoddsi funkciok (b160); magasabl rendi kognitiv funkciok (b164);
nyelvi menrdlis funkciok (b167); scdmoldsi funkeiok (0172)
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bl1440 Rivid tava (megjegyz6) memoria
Mentalis funkeidk, amelyek létrehozzak a2 dtmeneti, kérilbelil
30 masodpercig megmaradd, megzavarhatd-megszakithato
emlékezeti tarolast (megjegyzést), amelybdl az informicio elvész,
ha nem tOrténik meg rigzitése a hosszu tavi memdridban.

bl44l Hossza tdvih (megdrzé) memoria
Mentalis funkciok, amelyek olyan emlékezetrendszert hoznak létre,
amely lehetdvé teszi a révid thvil memoriabdl szarmazd mformacid
tarnlasat a hossza tdvil memoriaban, valamint létrehozza az
dnéletrajzi memoriit a milt esemenyei és a szemantikai memariat
a nyelv és a ények szamdra.

b1442 Az emlékképek eléhivasa
Specifikus mentalis funkcidk a hossza tavi memariaban tarolk
informacid felidézésére és tudatos szintre emelesere.

bl1dd8 Emlékezésfunkciok, masképpen meghatarozott
b144% Emlékezésfunkciok, nem meghatirozott

Pszichomotoros funkciok
A motoros és pszichés tiréneések test szinten megvalosulé kontrolljanak
specifikus mentilis funkcioi.

Beszamitanak: a pszichomotores kontroll funkcior, minit pl. pszichomotoros
retarddelo, izgatottsdg és nyugialansdg-zavaredofisag, pozolds, katatonia,

negaiivizmus, hotarozatlansdg, echopraxia és echolalia; a pszichomotoros

frnkeio mindsége

Kivételek,: qudati funkciok (b110); tafékozoddsi funkeiok (BI14); inrellektualis
Junkciok (b1 17); energia és indirek funkciok (b130); figyelmi funkciok (b140);
nyelvi mentalis funkciok (b167); az dsszetert mozgdsok sorba rendezésenek
mentalis funkcioi (b176)

h1470 Pszichomotores kontroll
Mentalis funkciok, amelyek a ¢selekvés gyorsasagal vagy
a reakeioiddt szabalyozzak, egyardnt srintenek motoros és pszichés
elemeket, mint pl. amikor az irAnyitas szétesese pszichomotoros
retardaciot {lassi mozgas és beszéd; a gesztikuldlas és a spontaneitas
visszafe)lodeése) vagy pszichomotoros nyugtalansagot (talzott
magatartisbeli és kognitiv aktivitds, rendszerint haszontalan és
gyakran belsd fesziiliségre adott reakcidként, mint pl. labfejjel a fold
litdgetese. keéztordeles, izgatottsag, nyugtalansag) okoz,

b1471 A pszichomotoros funkciék mindsége
Mentalis funkcidk, amelyek & nonverbdlis magatartist hozzak létre az
Bsszetevdk megleleld sorrendjében és jellegével, mint pl. a szem és
a kez koordinacioja vagy a jaras.
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b1478 Pszichomotoros fankeiok, masképpen meghatarezott
b1479 Pszichvomotoros funkcidk, nem meghatarozott

Erzelmi funkcidk
Specifikus mentalis funkcidk, amelyek az értelmi folyamatok lelki, erzessel
teli &5 indulati elemeihez. kapesolddnak.

Beszamitanak: az érzefem helvénvalosdgdnak funkciof, az érzelem
szabdlyogdsa €s ag érzelemvilag; indular; szomorisdg, boldogsdg, szereiel,
Jelelem, harag, gyiildles, fesziiltseg, izgatotisag, élvezet, banat; érgelmi
Iabilitas; induiathullamzas

Kivételek: temperamenium és szemelviségfunkeiok (b126); energia és inditek
Junkciok (b130)

b1520 Erzelemmegfeleldség
Mentalis funkcidk, amelyek az érzelem és az indulat helyzetnek
megfeleldséeét teremtik meg, pl. holdogsag jé hir fogadasakor.

b1521 Erzelemszabalyoras
Mentalis funkciok, amelyek kontrollaljak az indulat megélését és
kimutatasat.

b1522 Erzelemvilig
Mentilis funkciok, amelyek létrehozzik azt az élményspektrumeot,
amelybd! az indulatok vagy az érzelmek feltimadhatnak, pl. sceretet,
gyllolet, gondierheltsé g, banat, élvezet, felelem ¢s harag,

b1528 Erzelmi funkciok, masképpen meghatirozott
b1528 Erzelmi funkciok, nem meghatirozott

Eszlelési funkciok
Az érzékelt ingerek felismerésenek ¢s értelmezésének specifikus mentalis
funkcioi.

Beszcnitanak: o halldsi, ldrdst, szagldsi, izlelési, tapinndsi észlelés és a
terlatds eszlelés funkeioi, pl. hallucindcio vagy érzékesalodds

Kivételek: tudati fimkciok (b1 10); tajekozodasi funkeick (b114); figyvelmi
Junkciok (h140); emlékezesfunkeink (B144); nyelvi menuilis funkciok (h167);
latdsi és kapesolodo funkeiok (B2F0-B229); halldsi és vestibularis funkcidk
(b230-b249), egyéb érzékelési funkciok (b250-b279)

b1560 Hallasi észlelés

Mentilis funkeidk, amelyek részt vesznek a hangok. hangszinek,
hangmagassagok es més hallhatéd ingerek megkillonboztetésében,
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FNO

b1561

h1562

b1563

b1564

h1565

b1563

b156%

Latasi észlelés
Mentalis funkciok, amelyek része vesznek az alak, a méret, a szin
és mas lathatd ingerck megkiilénbiztetéseben.

Szaglasi észlelés
Mentalis funkciok, amelyek részt vesznek az illatok
kiiléinhizéségeinek felismeréséhen.

Telelési észlelés

Mentalis funkciok, ametyck részt vesznek az izek killonbozdségeinek
felismerésében, pl. a nyelv altal érzékelt édes, savanyn, sés és keserli
iz.

Tapintasi észlelés

Mentalis funkeiok, amelyek részt vesznek az anyagszerkezet
kiilonbbzoségeinek felismerésében, pl. az érintéssel érzékelt érdesséy
vagy simasag,

Térlatds

Mentilis funkciok, amelyek a latds kozvetitésével részt vesznek
# kiirnyezetben 1évo targyak egymashoz vagy a megfigyeldhoz
viszonyitott helyzetének megallapitasaban.

Eszlelési fankciok, masképpen meghatirozott

Eszlelési funkciok, nem meghatarozott

Gondolkodasi funkeidk
Specifikus mentalis funkcidk, amelyek az eline fogalomalkotasi
tevékenységéhez kapesolodnak.

Beszdmitanak: a gondotkodds sebességének. szervezésének, kontrollaldsdnak
és tartalmdnak funkeidi, nem céliranvos gondolati furkciok; logikai gondolati
Junkcick, pl. gondolatkényszer, gondolaicsapongds, gondolatelakadds,

a gondolatok dsszefiiggéstelensége, érintolegesség-feliiletesség,
kiriilmeényesséyg, téveszmék, rigeszmeék, kényszerképzetek

Kivételek: intelleknuilis funkcick (b117); emiékezésfunkciok (bld4);
pszichomotaros funkeidk (b147); észlelési funkciok (b156); magasabb rendi
kognitiv funkciok (b164); nyelvi mentdlis funkciok (b167); szamolasi funkciok

{b172)

b160{

A pondolkodas gyorsasiga
Mentalis funkcidk, amelyek a gondolkodasi folyamat gyorsasagat
irdnyitjak.
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Testi funkciok

b1601 A gondolkodds szervezése
Mentdlis tunkeidk, amelyek kivetkezetesen, logikai sorba rendezik
a gondolkodasi folyamatot.

Beszimitanak: kdrosoddsok, pl. fogalomaliordsi ismétlddés,
Seliiletesség és kdrillmeénvesség

b1602 A gondolkodas tartalma
A gondelkodasi folyamat képzeteibél, és annak
megfogalmazddasabdl allé mentdlis funkcidk,

Beszamitanak: kavosoddsok, pl. téveszmek, mileriékelt pondolarok
€5 szomatizdcio
b1603 A gondolkodis kontrollja
A gondolkodas akaratlagos iranyitasat az egyen altal felismert modon

biztosité mentalis funkciok.

Beszamitanak: kdarosoddsok, pl. rdgodds (ruminatio), rigeszmék,
gondolat sugdrzdsa (késziilék aftal) és gondolatletapadds

b1608 Gondolkodasi funkciok, masképpen meghatirezott

bl6(9 Gondolkoddsi funkcidk, nem meghatarezott

Magasabb rendii kognitiv funkciok

Specifikus mentalis funkciok, amelyek legféképpen az agy
homluklebenyethez kapesulddnak, beledrive az Gsszetett, céliranyos
magatartisokat, pl. dontéshozatal, clvent gondolkodas, tervek kigondolasa ¢s
végrehajtasa, szellemi rugalmassag, valamint annak clddntése, hogy milyen
korilmények kizott melyik magatartds megfeleld; gyakran nevezik
végrehajtasi funkcioknak,

Beszdmiranak: a képzerek elvonatkoziatdsanak €s szervezésének, rendezésénck
Junkcioi; iddbeosztds, beldrds és iéldképesséy: fogalomalkotays, kategorizealds
€5 kagnitiv rugalmassadg

Kivételek: emlékezésfunkeiok (b144); gondolhodasi funkciok (b163): nvelvi
wmentdlis funkeiok (b167); szamolasi funkeiok (b172)

bl1640 Elvonatkoztatas
Kézzelfoghato, valds ényekbdl, sajatos dolgokbdl vagy valds
esetekbdl képzett, de azoktél elkiildniils altalinos eszmék,
tulajdonsigok és ismérvek létrehozdsanak mentalis funkcidi.

hl641 Szervezés és tervezes
Mentalis funkciok, amelyek a részeket egésszé hangoljik dssze,
rendszereznek; az a mentilis funkcid. amely részt vesz a cselekves
vagy cljaras modszerenck kialakitasaban,
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bi642 Iddbeosztas
Mentalis funkecidk, amelyck az eseménycket iddrendbe soroljak,
felosztjak az idébmennyiségeket az események és tevékenységek
$ZAmara,

b1643 Kognitiv rugalmassig
Stratégiavaltdsok vagy a beidegzodeések megvalioziatasanak meatilis
funkcidd, killéntsen ezek megnyilvanulasai
a problémamegoldisban,

bl64d Belatis
A szemely Gnmaga és magatartdsa ismeretének és magértésének
mentalis funkcidi.

b1645 [téloképesség
Mentalis funkciok, amelyck részt vesznek t8bbféle lehetdség
megkiilsnbdztetéséhen és értékelésében, pl. a vélemény
kialakitdsiban részt vevék.

b1646 Problémamegoldas
Mentdlis funkeidk, amelyek az Ossze nem ili6 vagy egymassal iitkizd
informacidkat felismerik, clemzik, és megoldassa Gtvozik.

b1648 Magasabb rendii kognitiv funkciok, masképpen meghatirozott
b1649 Magasabb rendi kognitiv funkciok, nem meghatarozott

[1116,7] Nyelvi mentalis funkciok
A nyelv jeleinek, szimbolumainak és egyéb elemeinek felismerésere
és hasznalatira szolgild, specifikus mentalis funkeidk.

Beszdmiranak: a nyelv beszélt, irott vagy mis formdinak, pl. a jelnyelv
felfogdsdnak és megfejiésének funkciof; a nyelv beszélt, irott vagy mas formai
kifejezésének funkciol; integrativ nyelvi funkciok, beszély és iront, mint pl.
ahogyan érintett a receptiv, expressziv, Broca-, Wernicke- és konditiv
aphasidban

Kivételek: figvelmi funkciok (b140); emlékezésfunkeiok (b144); észlelssi
Sunkciok (b156); gondolkodasi funkcidk (B160); magasabb rendii kognitiv
Sunkciok (b164); szamoldsi funkcick (b172}; dsszetett morgdsok mentalis
funkcici (b176); 2. fejezet: Erzékelési funkciok és fajdalomérzékelés,

3. fejezet: A hangadds és a beszed funkcioi

b1670 Nyelvi iizenet Felfogisa

A beszelt, irott vagy mas formdji lizenetek, pl. a jelnyelv jelentésének
megfejtésével kapcsolatos specifikus mentalis funkeiok.
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b1671

b1672

b16700

b16701

b16702

b16708

b16709

A beszélt nyelv felfogisa
A beszélt lizenetek jelentésének megfejtésée biztositd
mentalis funkecidk.

Az irott nyelv felfogisa
Az irott iizenetek jelentésének megfejiését biztositd mentalis
Tunkeiok.

A jelayelv felfogisa
Keézze] vagy egyéb mozgasokkal kdzvetitett jeleket hasznild

nyelvi lizenetek jelentésének megfejtését biztositd mentalis
funkciok.

Nyelvi iizenet felfogasa, masképpen meghatiarozott

Nyelvi iizenet felfogisa, nem meghatarozott

Nyelvi kifejezés
BeszEh, irott, jelelt vagy mas nyelvi eszkizokkel kozvetitett, jelentést
hordozd iizenetek létrehozisanak specifikas mentilis funkciol.

b16710

bl16711

b16712

bl6718

b16719

Nyelvi kifejezés beszéd atjan
Ertelmes, jelentést hordozo, beszelt iizenetek letrehozasanak
mentalis funkeidi.

Nyelvi Kifejezés iras atjan
Ertelmes, jeleniést hordozo, irott iizenetek létrehozasinak

mentalis funkcioi.

Nyelvi kifejezés jelnyelv utjan

Kezzel vagy mas mozgasokkal kizvetitett jeleket hasznald
nyelven, értelmes, jelentést hordozd fizenetek l1étrehozasanak
mentdlis funkcioi.

Nyelvi kifejezés, masképpen meghatdrozott

Nyelvi kifejezés, nem meghatarozott

Integrativ nyelvi funkcidk

Mentdlis funkciok, amelyek a szemantikai és szimbolikus jelentést, a
nyelvtani szerkezetet ¢s gondolatokat Osszerendezik, hogy lizenelcket
hozzanak létre, a nyclv beszélt, irott vagy mas formaiban.

bl1678 Nyelvi mentélis funkeidk, mésképpen meghatirozott

b1679 Nyelvi mentilis funkciok, nem meghatdrozott
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Szamolasi funkcick
A matematikai szimbolumok és miveletek meghatirozasanak, kbzelitésenek
&5 feldolgozasanak specifikus mentalis funkeid.

Beszdmitanak: dsszeadds, kivonds és mds egyszerti matematikai feladatok
funkcioi; dsszetett matematikai miivelerek funkeiof

Kivételek: figyelmi funkciok (b140); emlékezésfunkciok (bi44): gondothkodasi
Sfunkeiok {160} magasabb rendii kogritiv funkeiok (b164); nyelvi mentalis
funkeiok (b167)

bl1720 Egyszerd szamolds
A szamokkal tort¢né szamolas menidlis funkciél, pl. sszeadas,
kivonas, szorzds es osztas,

b1721 (sszetett szamolas
Mentalis funkcidk, amelyek szoban megfogalmazott problémakat
szamiani miveletekke, matematikai képletekke alakitanak at, illetve
szamokkal 10rténé mas, dsszetett mivveletek végzésenek funkeioi.

b1728 Szamolisi funkeiok, masképpen meghatarozott
b1729 Szimoldsi funkciok, nem meghatarozott

Osszetett mozdulatok sorba rendezésénck mentalis funkeio
Specifikus mentilis funkeidk Gsszetett, céliranyos-céliudatos mozdulatok
sorha rendezésére és Gsszehangolasira.

Beszdmitanak: karoseddsok, pl. fogalomalkotdsi, ideomotores, 4lt6zkodést,
aculoniotoros és beszédapraxia

Kivételek: pszichomotores funkeiok (b147); magasabb rendit kognitiv funkciok
(b164); 7. fejezet: Ideg-, csont- é5 izaomrendszeri, valamint mozgdshoz
kapcsolodo funkciok

Az Snélmény és az idéélmény funkcidi
Specifikus mentalis funkciok, amelyek az cgyén dnfelismeresenek, testének,
illetve kirnyezetbel és idobeli helyzetének tudatos ismeretéhez
kapesolddnak.

Beszdamitanak: az én, a testkép €s az idd megélésének funkeioi

b1800 Enmegélés
Specifikus mentdlis funkcidk, melyek dltal az egyén tudatiban van
imazonossaganak, ex az 6t koriilvev( komyezethez viszonyitott
valosagos helyzetének.

Beszdmitanak; kdrosoddsok, pl. depersonalisario {a szubjekriv énnudat
zavara), dereismus (elidegenedés a valosdgiol)
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b1801 Testkép
Specifikus mentalis funkciok, amelyek az egyén testképzeléhez és
annak tudatos ismeretéhez kapcsolodnak.

Beszdmitanak: karosoddsok, pl. fantomvégtag, tulzot! kovérség vagy
trilzont sovdnysdg érzése

b1802 Az idd megélése
Egy idotartam hosszusagahoz €5 uz iddé mulasahoz kapesolodo
szubjektiv élmeények specifikus mentalis funkcioi,

Beszamitanak: karosoddsok, pl. jamais vu es dejé vu

b1808 Az dnélmény és az idéélmény funkeidi, masképpen
meghatirozott

b1809 Az inélmény ¢és az iddélmény funkcidi, nem meghatirozott

Specifikus mentalis funkciok, masképpen meghatarozott és nem
meghatirozott

Mentalis funkciok, masképpen meghatarozott

Mentilis funkciok, nem meghatirozott
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2. fejezet
Erzékelési funkciok és fajdalomérzékelés

Ez a fejezet az érzekeleés. vagyis a 4145, a hallds. az izlelés sth. funkeidirdl, valamint
a fijdalom érzékelésérol szol.

Latas és kapcsolodo funkciok (b210-b229)

Latasi funkcidk
A feny jelenlétének, a vizuilis ingerek formajanak, méretének, alakjanak és
szinének érzékelési funkeidi.

Beszdmifranak: Idtdselesség: ldrorérfunkeiok; tardsmindség; a feny- és
szinérzékelés funkcidl, a rdvol- és kozellatas ldidsélessége, egyvszemes és
kétszemes latds; lirow kép mindsége: karosoddsok, pl. myopia {révidlaris),
hvpermetropia (tavelldtas), astigmia {a szemlencse fokuszaldasi hidnya),
hemianopia, szinvaksdy, cséldias, centrdlis és periférias scotoma, diplapia
(ketitstatas), farkasvaksdg és esokkent fenvadaptdcio

Kivétel: észlelési funkcick (h156)

b2100 A latasélesség funkciéi
A forma és kGrvonal érzékelésének latasi funkeion, kétszemes és
egyszemes, tivol- és kizellatis esetében egyarint.

b21000 Tavollatas kétszemes élessége
A méret, forma ¢s kiirvonal érzékelésének 1atis [unkcioi,
mindkér szem hasznalataval, a szemitdl tdvoli targyak
esetében.

h21001 Tivollatis egyszemes élessége
A méret, forma és kiirvonal érzékelésének latasi funkcioi.
csak 4 jobb vagy csak a bal seem hasznalatdval, a szemuél
tavoli targyak esetében,

b21002 Kozellatis kétszemes élessége
A méret, forma és kbrvonal érzékelesének latisi funkeidi,
mindkét szem hasznalataval, a szemhez kdzeli targyak
eseiében,

b21103 Kizellatas egyszemes élessége
A mérct, forma és kiirvonal crzékelésének latdsi funkcidi,
csak a jobb vagy csak a bal szem hasznalataval, a szemhez
kiizeli targyak eseteben.
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21008 A latasélesség funkeidl, masképpen meghatirozott
bZ1HW A latasélesség funkcidd, nern meghatirozott

b2101 Liatétérfunkciok
Latdsi funkciok, amelyek a tekintet fixaldsaval belathato wljes
teriilctre vonatkoznak.

Beszamitanak: karosoddsok, pl. scotoma (szigetszerti ldtotérkiesés),
cxdldias. anopsio (szem hignva vagy ldtdsra atkalmation dllapota)
eserén

b2102 Latasmindség
Latasi funkciok, amelyek magukban foglaljak a fenyérzékenyseget,
a szinlatast. a kontrasztérzékenységet és a kép dltalanos mindségét.

b21020 Fényérzékenység
Latasi [unkciok, a ény legkisebb mennyiscgenek
(fényminimum} és a fényerdsseg legkisebb killdnbségenck
{fényeltéres) crzékelesére.

Beszaniitanak: a sététadapideis funkeioi; kirosodasok,
pl. farkasvaksag (csokkent fénvérzékenviég) éx photophobia
{fénykeriles, fenyiilérmékenység)

b21021 Szinlitas
A szinek megkiillonbbztetésének és Hsszehangolasanak latasi
funkeioi.

b21922 Kontrasztérzékenység
Latisi funkciok, egy alakzat és hdtlerének elkiilinitésére,

beleértve a sziikseges minimdlis fenyer(sséget.

b21023 A latott kép mindsége
Latdsi funkciok, ametyek a kép mindségét érintik.

Beszdmitanak: kdroseddsok, mint pl. amikor fényscoroddst,
megveltoton kepmindséget (uszo homalvok, hartyak),
képtorzuldst larunk; csillagok, villddzasok ldtdsa
b21028 Latasmindség, masképpen meghatarozott
b21029 Latasmindség, nem meghatarozott
b2108 Latasi funkeiok, mdsképpen meghatirozott

b2109 Latasi funkciok, nem meghatirozott
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A szemkornyéki struktirak funkeioi
A szemben ¢s a koriilotte talalhate struktirdk fonkcidi, amelyek eldsegitik
a latasi funkciokat.

Beszamitanak: a belsd szemizmok, a szemhéj, a kittsd szemizmok funkciol,
beleértve g szem akaratlagos és kivetd mozgdsais, valamint a szem fixdldasdt,
a kiinnymirigvek, az akkomoddcio és a pupillareflex funkciol; kdrosoddsok,
mint pl. nystagmus (szemiekerezgés), xerophtalmia (szemszdrazsag) és prosis
{szenthéfcsiingés)

Kivételek: latasi funkeiok (b21(}); 7. fejezet: Ideg-, csont- és izomrendszeri,
valamint mozgdashor kapcsolodo funkeiok

b2150 A belsté szemizmok funkciti
A szem belsejében taldlhard izmok funkcios, mint pl. az iris
(szivarvanyhdrtya), amely médositja a pupilla és a szemlencse alakjat
Bs meéretot.
Beszdamiranal: az akkomoddcio funkciol; pupillareflex

b2151 Szemhéjfunkcidk
A szemhéj funkeidi, mint pl. a védoreflex.

b2152 A kiils6 szemizmok funkeioi
Azon izmok funkcioi, amelyek a kiilonbdzé iranyokba tekintésben,
a latomezdben dthalado targy kdvetésében, egy mozgd célpont
befogasihoz tekintetugrasokban és a szem fixalasaban vesznek reszt.

Beszdmitanak: nystagmus (szemtekerergés); a két szem osszehangoldsa

b2153 A kimnymirigyek funkcioi
A konnymirigyek és -csatomnak funkeidi.

h2158 A szemkorny<ki struktirik funkciél, masképpen meghatirozolt
b2159 A szemkirnyéki siruktarik funkcioi, nem meghatarozott

A szemhez és a szemkérnyéki strukturdkhoz tarsulo érzetek
Faradiség, szarazsig, viszketés és mas érzetek a szemben.

Beszdmitanak: nyomdsérzés a szem mogott, a ., mintha valami fenne a
szememben” ériése. a szem megerdltetése, égd érzés a szemben; szemirritdcio

Kivetel: fajdalomérzes (b280)

A szemhez és a szemkirnyéki strukbirakhoz tirsulo érzetek, masképpen
meghatirozott és nem meghatéarozott



FNO Testi funkciok

Hallasi és vestibularis funkciok (b230-b249)

Hallasi funkciok
Erzékelési funkciok, amelyek a hangok érzékeléséhez, a hangforras helyének,
a hangok magassaganak, hangossiganak és minéségének
megkiildnbéztetéséhez kapesolodnak.

Beszdmitanak: hallds, hallhato ingerek meghkiilonbizterése, hangforrds
lokedizidciofa, hang lateralizicicja, beszéd meghiifonbizterése; kdrosoddsok,
Pl sitketseg, halldskarosedas és hallasveszrés

Kivételek: észlelési funkeiok (b156) és nyelvi mentdlis funkeiok (b167)

b2300 Hangfelismerés
Erzékelési funkcidk, amelyek a hangok jelenlétének érzékeléséhez
kapcsolodnak.

b2301 Hangmegkiilinbiztetés
Erzékelést funkciok, amelyek a hang jelenlétének érzékeléséhez
kapesolodnak, beleértve az alapszintii és kétfiiles szintézis
differencidlasar, a szérvalasztast és az dsszehangolast.

b2302 A hangforras lokalizacioja
Erzékelési funkcidk, amelyek a hangforras helyének megdallapitasihoz
kapesolddnak.

b2303 A hang lateralizacidja
Erzékelési funkciok, amelyek kapesolodnak ahhoz, hogy
meghatarozzuk, a hang a jobb vagy a bal oldatrdl érkezik-¢.

b2304 A beszeéd megkiilonbiztetese
Erzékelési funkcidk, amelyek kapcsolodnak a beszéle nyelv
felismeréschez &s mas hangoktol tirténd elkiildnitéséhez.
b2308 Halldsi funkcidk, masképpen meghatarozoit
b2309 Hallisi funkcitk, nem meghatirozott
Vestibularis funkcidk
A belsé fiil funkcidi, amelyek a testhelyzettel, az egyensillyal és a mozgassal

kapcsolatosak,

Besiamitanak: a testhelyzet €5 a testhelvzet-érzékelés funkeidi; a test
egyensilydhor és a mozgdsérzéshez kapesolsde funkcidk

Kivérel: a halldshoz és a vestibularis funkciohoz tdrsuld érzetek (b240)
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Tessi funkerok

FNO

h2350

b2351

h2352

b2358

b2359

A testhelyzet vestibularis funkcidja
A belsd fiil érzékelesi funkciol, amelyek a test helyzetének
meghatarozasahoz. kapesalédnak.

Az egyensily vestibularis funkcioja
A belso [l érzékelesi funkeidi. amelyek a test egyensilyanak
meghatarozasihoz kapesolddnak.

A mozgisérzés vestibularis funkcidja

A belsé fidl érzekelési funkcioi, amelyek a test mozgasanak
meghatarozasahoz kapesolodnal, beleértve annak iranyat es
sebességet is.

Vestibularis funkciok, masképpen meghatarozott

Vestibularis funkciok, nem meghatirozott

A hallashoz és a vestibularis funkcichoz tarsuko érzetek
Bizonytalansigérzés, elesésérzés, fillziigds és szédiilés (vertigo).

Beszamitanal: fillcsengés, fiilirritdcio, nyomdsérzes a fiitben,
bizonytalansageérzeshez és scédiilésher tarsulo émelygés érzése

Kivételek: vestibularis funkeiok (b235); fdjdalomérzés (b280)

b2400

b2401

b2402

b2403

b2404

b2405

b2408

Fiilcsengés vagy fiilzagas (tinnitus)
Kisfrekvencidjd, mély zigds, suhogas vagy csengés érzése a fiilben.

Bizonytalansagérzés
Elmozduléds érzése. amely lehet az egyéné vagy a kbrnyezetéé; forgas,
himbalsz4s, elddiés érzese.

Elesésérzés
Talajvesziés- és elesésérzes.

Bizonytalansagérzéshez s szédiiléshez (vertigo) tarsulé émelygés
Bizonytalansigérzés vagy szedilés miate jelentkezd hanyinger érzase.
Fiilirriticid

Viszketes vagy ahhoz hasonlo érzeések a [iilben.

Nyomasérzés a fiilben
Nyomas, feszitd érzés a fiilben.

A hallashoz s a vestibularis funkciohoz tarsulé érzetek,
misképpen meghatarozott



FNO

Testi funkeiok

h2409 A hallashoz és a vestibularis funkcidhoz tarsulé érzetek, nem
meghatirozott

Hallasi és vestibularis funkcitok, masképpen meghatarozott és nem

meghatarozott

Egyéb érzékelési funkciok (b250-5279)

fzérzékelési funkciok

A Kesertl, az édes, a savanyl és a sos izek érzékelésének funkeioi,

Beszamitanak: izlelésf funkcick, kdrosoddsok, mint ageusia (izérzéshidny)
és frypogeusia (gyengilt izérzés)

Szagérzékelési funkcid

h260)

Az illatck és szagok érzékelésenek funkeidi.

Beszdmitanak: szaglisi funkeick; kdrosoddsok, mint anosmia (a szugérzés
higanya) és hyposmia (gvengiilt stagérzés)

Proprioceptiv funkci¢
A testrészek egymashoz viszonyitotl helyzetének érzékelésétr biztosité

funkciok.

Beszdmitanak: a statgesthesia (helyzetérzés) és a kinaesthesia {mozgdsérzés)

funkcic

Kivételek: vestibularis funkciok (B235); az ismokhos és mozpdsi funkciskhoz
kapcsolodo érzetek (b780)

Tapintasi funkci¢k

11270

Feliiletek és azok anyaganak vagy mindségének érzékelését biztositd
funkciok.

Beszamitanak: rapintdas és ag érimés erzésének funkcidi; kdrosoddsok, pl.
zsibbadads, anaesthesia {erzeketlenség), bizsergés, paraesthesia (fondkérzés)
é5 hyperaesthesia (milzoft érzékenység)

Kivételek: a homérsékier és egvéb ingerek érzékelésének furkeioi (b276)

A homérseklet és egyéb ingerek érzékelésének funkcioi

Homérseklet, vibracié, nyomas és egyéb drtalmas ingerek érzésénck
érzékelési funkeidi.

Beszdmitanak: azok o funkciok, amelvek u himérsékier, vibrdeio, rdzhodes
vagy recgés, felszini nyomds, mély nyomds, égés vagy egy drialnas inger
drzekelésével kapesolatosak

Kivetelek: tapintdsi funkcidk (b263): fajdalomeérzes (b280)
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b2700 Hémérséklet-érzékenyseg
Hideg és forrd ingerck érzékelésének funkcidi.

b2701 Vibraciéérzékenység
Rézkodas vagy rezgeés erzckelésének funkeioi.

b2702 Nyomisérzékelés
A borre kifejlett vagy a rea nehezedd nyomas érzékelésének funkcioi.

Beszamitanak: kdrosodasok, pl. fokozott érintésérzékenység,
zsibbadds, hypaesthesia, hyperaesthesia, paraesthesia és bizsergés

b2703 Artalmas ingerek éxzékelése
Fajdalmas vagy kellemetlen ingerek érzékelésének funkeiéi.

Beszdmitanak: kdrosoddsok, pl. hypaigesia (csdkkent
Jajdalomérzékenység), hyperpathia, allodynia, analgesia

{a fajdalomérzés hidnya) és anaesthesia dolorosa (fdjdalmas
érzéketlenseg)

b2708 A homérséklet és egyéh ingerek érzékelésének funkeioi,
masképpen meghatirozott

b270% A hémérséklet és egyéb ingerek érzékelésének funkcioi, mem
meghatirozott

Egyéb érzékelési funkciok, masképpen meghatirozott és nem
meghatarozott

Fdjdalomérzékelés (b280-b289)

I Fajdalom érzése
Kellemetlen crzés érzékelése, amely valamely testi struktira lehelséges vagy
valds sériilésere figyelmeztet.

Beszdmitanak: generalizdit vagy kovillirt fajdalom egy vagy 16bb testrészhen,
Sdidalenn dermatomdban, nyilailo, égd, tompa, sajgo fdidalom érzése;
kdrosodasok, pl. myvalgia, analgesia (a fafdalomérzés hignya) és hyperalgesia
(fokozott fajdalomérzékenység)

b2800 Generalizalt Fijdalom
Kellemetlen crzés érzekelése, amely az egész testben széllejedve
valamely testi strukiira lehetséges vagy valos sériilésers figyelmeztet,

b2801 Fiajdalom egy testrészben
Kellemetlen érzés érzékelése a test egy karilirt részében vagy
részeiben, amely valamely testi strukuira lebetséges vagy valos
serillésére figyelmeztet,
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Testi funkciok

b2802

bH28010

bh28011

b28012

b23013

b28014

b28015

b28016

b28018

b28019

Fej- és nyakfajas

Kellemetlen érzés erzékelése a fejben vagy a nyakban, amely
valamely testi struktira lehetséges vagy valos sériilésére
figyelmeztet.

Mellkasi fajdalom
Kellemetlen érzés érzékelése a mellkashan, amely valamely
testi struktura lehetséges vagy valos sénilésére figyelmeziet.

Gyomor- vagy hasfajas

Kellemetlen érzés erzékelése a gyomorban vagy a hasban,
amely valamely testi strukeira lehetséges vagy valds
sériilésére figyelmeziet.

Beszdmit: fijdalom a medence régidigban

Hatfajas
Kellemetlen érzés érzékelése a hatban, amely valamely testi
struktura lehetséges vagy valos sériilésére figyelmeztet.

Beszdmitanak: fijdalom a térzsben; derékfdjds

Felsovégtag-fajdalom

Kellemetlen érzés érzékelése a2 egyik vagy mindkét felsd
végtagban — belesrive a Kezet is —, amely valamely testi
strukira Ichetséges vagy valds sériilésére figyelmeztet.

Alsdvégtag-fajdalom

Kellemetlen érzés érzekelése az egyik vagy mindkét alsé
végtagban — beleértve a libat is —, amely valamely testi
struktira lehetséges vagy valGs sériilésére figyelmeztet.

Iziileti fajdalom

Kellemetlen érzés érzékelése egy vagy tobb iziletben —
beleértve a kis- &s a nagyiziileteket is — amely valamely testi
struktira lehetséges vagy valos sériilésére figyelmeztet.
Beszdamitanak: medencedvi fajdalom, vdallfdjds

Fajdalom egy testrészben, masképpen meghatarozott

Fidjdalom egy testrészhen, nem meghatiarozott

Fajdalom tobb tesirészhen
Kellemetlen érzés érzékelése tobb tesirészben, amely valamely testi
struktira lehetséges vagy valds sériilésére figyelmeztet.
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b2803 Dermatomaba kisngarzo fjdalom
Kellemetlen érzés érzékelese, amely valamely testi strektura
lehetséges vagy valos sériilésere figyelmeziet az egy ideggyk rostjai
altal beidegzett borterileteken.

h2804 Szegmentumba vagy régidba kisugarzo fajdalom
Kellemetlen érzés érzékelése, amely valamely testi struktira
lehetséges vagy valos sériilésére figyelmeziet kiilonbdzd testrészek
kiilénbitz0 ideggy0kdk rostjai altal beidegzett borteriiletein.
Fajdalomérzés, masképpen meghatirozott és nem meghatarozott

Erzékelési funkciék és Fjdalomérzékelés, masképpen meghatirozott

Erzékelési funkciok ¢s fajdalomérzékelés, nem meghatirozott
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FO Testi funkeiok

3. fejezet

A hangadas ¢€s a beszéd funkcioi

Ez a fejezet a hangadas és a beszéd funkcidirol szol.

A hangadas funkciéi
A kiilénbdzé hangok létrehozisanak fimkcidl, a gégé dtaramld levegh
segitségével.

Beszamitanak: a hang létrehozdsdnak és mindségének funkciol; a hangképzés.
a hangmagassdg, a hangoessag és a hang mds nlajdonsdgainak funkciol;
kdrosoddsok, pl. aphonia (hangvesutés), dysphonia (beszédhang hibdja},
rekedrség, hipernazalitds és hiponaralitds

Kivételek: nyelvi mentdlis funkciok (b167); artikuldcios furidciok (b320)
b3100 Hangalkotas

A hang [étrehozAsanak funkcidi, a gége és a kdrmyezé izmok,
valamint a légzdrendszer Gsszehangolt mikddése altal.

Beszdmitanak: a hanghépzés, a hangerdsség funkcidli; aphonids
karosodds (hangvesziés)

b3101 Hangmindség
A hangjellegzetességek létrehozasanak funkeids, beleértve a
magassagol, a rezonanciat és mis tulajdonsagokat.
Beszamitanak: magas vagy mély hang létrehozdsdnak funkcios;
drosoddsok, pl. hipernazalitds, hiponazaliids, dysphenia
{a beszédhang hibdja), rekedt vagy nyers hang

h3108 A hangadas funkcidi, misképpen meghatirezoit

b3109 A hangadas funkcidi, nem meghatiarozoit

Artikulacios funkciok
A beszédhangok létrehozdsanak funkciéi.

Beszdmitanak: kieftés, fonénmdk monddsa; spasziikus (géresis), ataxids,
Jlaccid (petyhiidt) dysarthria; anarthria (artikuldlatian beszéd)

Kivérelek: nyelvi mentalis funkciok (b167); a hangadds funkcidi (3100
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A beszéd girdilékenységét és ritmusat biztosité funkeiok
A beszéd folyamatossaginak és tempojinak 1étrehozdsit biztositd funkeiok.

Beszdmitanak: a beszéd gordiilékenységének, rirmusdnak, gyorsasdgdnak

és dallamossagdnak funkeloi: prozodia és hanghordozds; kdrosodasok, mint
Pl dadogds, hebegés, hadaras, bradvialia (lassu beszéd) és tachylalia (gvors
beszéd)

Kivételek: nyelvi merrdlis funkciok (b167); hangadds funkeioi (h310);
artikulacios funkciok (b320)

b3300 A beszéd girdiilékenysége
A beszéd egyenletes, megszakitas nélkiili folyékonysdginak funkeidi.

Beszdmitanak: a beszéd egyenletes kitésének funkcidi; kdrosoddsok,
pl. dadogds, hebegés, hadards, akadozds, hangok, szavak vagy
szorészek ismétlése és szabdlytalan megtorpandsok a beszédben

b3301 A beszéd ritmusa
A beszédben a valtakozo tempok ¢s hangsulymintazatok
Iétrehozisinak funkeiod.

Beszamitanak: karosoddsok, pl az egvsikit vagy az Ismérléds
beszédritmus

b3302 A beszed gyorsasaga
A beszéd sebességének funkciol,

Beszdmitanak: kdrosoddsok, pl. bradvlalia (lasse beszéd) és
tachylalia (gvors beszéd)

b3303 A beszéd dallamossaga

A hangmagassag-mintazatok drmyalasanak funkciéi.

Beszdmiranak: a beszéd prozédidia, hanglejiés, a bescéd
dallamossdga; kdrosoddsok, pl, moroton beszéd

b3308 A beszéd girdillékenysegét ¢s ritmusat biztosito funkciok,
masképpen meghatarozott

b330% A beszéd girdiilékenységét és ritmusat biztosité funkciok,
nem meghatirozott

Alternativ hangadisi funkciok
Egyéb hangadas létrehozasdnak [unkcidi.
Beszamitanak: zenei hangok és hangsorok Iétrehozdsdanak funkciol, pl.

énekles, skanddlds, ziimmégés és dudolds; hungos kurfoneds, visitds

Kivételel: nyelvi mentdlis funkciok (b167); a hangadds funkcidgi (b310);
artikuldcios funkeiok (b320); a beszéd gordiitékenységét és ritmusdt biztositd
Jfunkcidk (b330)
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b3400 Zenei hangok létrehozisa
Zenei énekhangok létrehozasanak funkeidi.

Beszdmitanak: egyerlen vagy 15bb dsszekotdnt énekhang
SJenntartasdval, drnyaldsdval és befejezésevel kapesolatos funkeiok,

vdliozo magassdgban, pl. éneklés, ziimmdgés és kanrdlds esetén

b3401 Dallam létrehozasa
Kiilénféle zenei hangsorok képzésének funkeidi.

Beszamit: dudolds funkcidr gyermekeknél
b3408 Altermativ hangadasi funkciok, masképpen meghatsirozott
b340% Alternativ hangadasi funkciok, nem meghatarozott
A hangadas és a beszéd funkcidi, mésképpen meghatarozott

A hangadas és a beszéd funkei6l, nem meghatarozott
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Testi furtkcrdk

FNO

4. fejezet

A cardiovascularis, a vérképzo,
az immun- és a légzorendszer funkcioi

Ez a fejezet a cardiovascularis rendszert (a sziv &s a véredények funkeidi),
a vérképz8 és az immunrendszert (a vérképzés és az immunitis funkeidi) és
a légzdrendszert (a légzes és a terheléstolerancia funkeidi} rintd funkeidkat

tartalmazza.

A cardiovascularis rendszer funkcioi (b410-b429)

I A sziv funkeidi
A vér megfeleld vagy szilksépes mennyiségeinek pumpalasaval és az egész
testben tortend staramoltatisaval kapesolatos fankeiok.

Beszdmitanak: a szivfrekvencia, -ritmus €s a percrérfogat funkcidi, a
kamrafzomzat konrrakeids erefe; a siivbillentviik funkeidi; @ vér dipumpdldsa
a kis vérkdrin; a keringés dinamikdja a sziv iranydban, kdarosoddsok, pl.
tachycardia, bradveardia és siabdlvialan szivverés, valaming pl.
srivelégtelenségben, cardiomyopathia (szivizombanialom), myacarditis
(szivizomgyilladds) és kosioriér-elégtelenség

Kivetelek: a véredenyek funkcidi (b415), vérnyomds funkcici (b420);
terheléstolerancia funkeioi (b435)

b4100

b4101

bd162

Szivfrekvencia
Funkcidk, amelyek a sziv percenkénti dsszehizoddsainak szimaval
kapcsolatosak.

Beszdmitanak: kdrosoddsok, pl. til gyors szivveres {tachycardia) és
til lassu szivverés (bradvcardia)

Szivritmus
Funkcidk, amelyek a szivverés szabalyossigaval kapcsolatosak.

Beszdamitanak: karosoddsok, pl. arrhythmiak (ritmuszavarck)
A kamraizomzat kontrakcios ereje
A kamraizomzat minden kontrakcidja Altal kipumpalt ver

mennyiségével kapesolatos funkciok.

Beszdmitanak. kdrasoddsok, pl. csikkent perciérfogar
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b4103 A sziv vérellatasa
A szivizomzat ellatasit biztositd vér mennyiségével dsszefiiggd
funkeidk.
Beszdmitanok: kdrosoddsok, mint pl. kosgorndr-ischaemia
h4108 A sziv funkcidi, misképpen meghatirozott

hd109 A sziv funkeioi, nem meghatarozott

A véredények funkcioi
A vér szallitasanak funkcidl szerte az egész testben,
Beszdmitanak: az artériak, kapiflarisok és véndk funkeioi: vazomotoros
Junkeio; a tiddartérick, -kapitlarisok éx -véndk funkcini; a vénabitientyik
Sunkcidi; karosoddsok, pl. az artéridk elzdroddsa vagy soiikiilere;
atherosclerosis; aneriosclerasis; thromboemboliak e visszertdedatok

Kivérelek: a sziv funkciol (b410); vémyomadsfunkcick (b420); a vérképzé
rendszer funkciol (B430); terheléstolerancia fuinikeioi (b455)

b4150 Az areéridk funkcioi
A vér verderekben 16rtend aramlasahoz Kapesolddd funkeiok.

Beszamitanak: kdrosodasok, mint pl. artériatagulat; artériaszikiilet,
pl. elandicatio intermittens esetén

b4151 A kapillarisok funkcio

A vér hajszalerekben 0rénd dramlasihoz kaposolddo funkciok.
b4a152 A vénak Funkeioi

A vér visszerekben torténé aramldsahoz kapesolodd funkeiok

éx a vénabillentyik funkcio,

Beszdmitangk: kdrosoddsok, mint pl, vénagigulat; vemaszikiifel;
a venabillentwik elégtelen zarodasa, pl. visszértagulat esetén

4158 A véredények funkcioi, masképpen meghatarozoft

b515%9 A véredények funkciol, nem meghatarozott
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Vérnyomasfunkciék
Az anériakban a vérnyomas fenntartasanak funkeidi,

Beszamitonak: a véruyomds fenntartasdnak funkeidi: emelkedets és csdkkent
vérnyomas,; kdrosoddsok, pl. alacsony vérnvomds, magas vérmyomds és
pasturalis hvpoiensio esetén

Kivetelek: a sziv funkcioi (b410); a véredénvek funkcici (b415);
a terheléstolerancia funkeioi (b455)

b420 Vérmyomas-emelkedés
Funkciok, amelyek az eletkomak megfeleld normalis szint fole
emelik a systolés vagy a diastolés vérmyomast.

b4201 Vérnyomascsikkenés
Funkciok, amelyek az életkomak megfeleld normadlis szint ala
csdkkentik a systolés vagy a diastolés vérmyomast.

bd4202 A vérnyomds fenntartisa
Funkciok, amelyek a testben winénd valtozasokhoz igazitva
fenatartjak a megfcleld vérnyomast.

b4208 Vérnyomasfunkcidk, masképpen meghatirozott
b4209 Vérnyomasfunkcidk, nem meghatirozott

A cardiovascularis rendszer funkcidi, masképpen meghatarozott és nem
meghatarozott

A vérképzo és az immunrendszer funkcioi (b430-b439)

A vérképzd rendszer fonkeidi
A vérkepeés, az oxigén- és tapanyagszallitas, valamint a véralvadas funkeidi.

Beszamiranak: a vér és a csontveld képzésének funkcioi: a vér oxigénszallitdsi
Sfunkcidi; a lép vérrel kapcsolatos funkcioi; a vér tdpanyagszdilité funkciéi;

a véralvadds; karosoddsok, mint pl. anaemia (verszegényseg), haemophilia
(verzékenyseg) es mds véralvaddsi zavarok

Kivetelek: a cardiovascularis vendszer funkeidi (b410-b429); az
immunrendszer funkcioi (b435); a terheléstolerancia funkeioi (b455)

b4300 Veérképzés

A vérképzéshez és a vér minden alkotdelemének eldallitdsahoz
kapeselodd funkeidk.
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bd301 A veér oxigénszallito funkcioi
A vér oxigénszillito képességéhez kapesolodd funkciok az egész
sZervezetben.

bd4302 A vér tapanyagszaillitd Fonkcidi
A vér tpanyagszallito képességeéhez kapesolodd funkeiok az egész
szervezetben.

b4303 Alvadasi funkciék
A vér alvadisihoz kapesolddd funkeiok, pl. sériilés helyeén.

b4308 A vérképzd rendszer funkeidi, masképpen meghatirozott
bd39 A vérképzo rendszer funkcidi, nem meghatirozott

Az immunrendszer funkcidi
Testi funkcidk, amelyek az idegen anyagok — heleértve a fertdézéseket is —
elleni, specifikus €s nem specifikus immunreakeio altal biztositott
védelemmel kapesolatosak,

Beszamitanak: immunvdlasz {specifikus és nem specifikus); tilérzékenységi
reakciok; a nyivokerek és -csomok funkcioi: a sejrkézvetitett Immunitds és az
aniitest-kozvetitet! immunitds funkcioi; olidsi reakcio, kdrosoddsok, pl.
autoimmunitds, allergids reciciok, tymphadenitis (nyirokcsomo-gyulludads)
¢s lymphoedema (nyirokpangas)

Kivételek: a veérképzd rendszer funkeioi (b430)
b4350 Azimmunvilasz
Az idegen anyagokkal — beleérive a fetbzésekel — seembeni
szervezet reakeidk funkcidi.
bd3500 Specifikus immunvailasz
Egy specifikus idegen anyaggal szembeni szervezeti
reakciok funkcidi.
b43501 Nem specifikus immunvalasz

Az idegen anyagokkal — beleérive a fertdzéseket is —
szembeni altalanos szervezeti reakeiok funkeidi.

b43508 Immunvalasz, masképpen meghatirozott

b43509 Immunvalasz, nem meghatirozott
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b4351 Tulérzékenységi reakciok
A szervezet idegen anyagokkal szembeni fokozott Erzckenysegi
reakeidjanak funkeidi, pl. kiitonbozéd antigénekkel szembeni
erzékenységek esetén.
Beszamitanak; karosoddasok, pl. milérzékenvségek vagy allergiik

Kivetel: tdplalékiolerancia (b5153)

b4352 A nyirokerek funlccisi
A nyiroknedvet szallitd erekhez kapcsolodo funkciok.

b4353 A nyirokcsomok funkceioi
A nyirokerek mentén talalhaté mirigyekhez kapesoldodd funkeiok.

b4358 Az immunrendszer funkcioi, masképpen meghatirozott
b4359 Az immunrendszer funkcioi, nem meghatirozott

A vérképzo és az immunrendszer funkcidi, masképpen meghatirozott
és memn meghatarozott

A légzérendszer funkcioi (b440-b449)
Légzési funkciok

A levegd tiiddbe tonténd belégzésének funkcidi. a levegd és a vér kozotti
gazcsere, valamint a levegd kilégzésének funkcioi.

Beszamitanak: a léegzesfrekvencia, -ritmus és a légvérel mélységének Funkcioi;
karosodasok, pl. apnoe (légzéskihagyas), hyperventilario (fokozott légcsere);
szabdlvtalan légzés, parvadox [égzés és bronchusspasmus (horgdgiires),
valamint karosodas tidotagulart esefén

Kiverelek;: q Mégzdizmok funkcici (b445); jaruiékos légzési funkciok (b450);
a terheléstolerancia funkcisi (b455)

b44M) Légzésfrekvencia
A percenkeénti légvételek szaméval kapcsolatos funkciok.

Beszamiranak: kdrosodasok, pl. vl gyors (tachypnoe} vagy wil lassa
(bradypnoe) frekvencia
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bh4401 Légzesritmus
A légzés periodicitdsanak és szabalyossaganak funkcioi.

Beszdamitanak: kdrosoddsok, pl. szabdiytalan lépzés
b4402 A légvétel mélysége
A légvétel kézben a tiddd kitagulisanak ménékével kapesolavos
funkeidk.
Beszamitanak: kdrosoddsok, pl. feliiletes vagy pihegd légzés
b4408 Légzési funkcidk, masképpen meghatirozote
b440% Légzési funkciok, nem meghatarozott

A légzdizmok funkcioi
A légzésben részt vevd izmok funkceidi.

Beszdmitanak: a mellkasi Iégzdizmok fiunkcidi; a rekesz funkcidi; a légzési
segédizmok funkcioi

Kivérelek: légzési funkciok (b440); jarulékos legzési funkciok (B450);
a terheléstolerancia funkeici (b4535)

b4450 A mellkasi légzéizmok funkcioi
A légzésben részt vevd mellkast izmok funkcioi.

b4451 A rekesz funkcibi
A rekesz funkcidi, amennyiben részt vesznek a légzésben.

bh4452 A légzési segédizmok funkcidi
A légzésben részt vevd segédizmok funkcidi.

bh4458 A légzdizmok funkcitl, masképpen meghatarozott
b4459 A légzdizmok funkcidl, nem meghatdrozoit

A légzdrendszer funkciti, masképpen meghatirozott és nem meghatirozott

A cardiovascularis és a légzdrendszer tovdbbi funkcidi
¢és a hozzdfuk tarsulo érzetek (b450-b469)

Jarulékos Megzési funkeiok
Egyeb, a Jegzéshez kapcsolkid funkeiok, pl. kohdgés, tiisszentés, dsitas.

Beszdmiranak: flijds, fiityiilés és szdjlégoés
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A terheléstolerancia funkcidi
A 1ég26- és sziv-ér rendszeri teherbiras fonkeidi, amennyiben azok
szilkségeltetnek a tartos fizikai terhelés elviselésére.

Beszdmitanak: a fizikai dlioképesség funkcioi, az aerob kapacitds, az erdniét
€5 u feiradékonysdg
Kivételek: a cardiovascularis rendszer funkcidi (b410-5429); a vérképzo
rendszer funkeiéi (b430); légzési funkeiok (b440); a legzdizmok funkcioi
(b445); jarulékos Légzési funkeidk (b430)
p4550 Altalinos fizikai alloképesség

A fizikai terhelés tiréséoek alialinos szintjéhez vagy az erdnléthez

kapcsolodd funkeiok.

b4551 Aerob kapacitas
Funkciok, amelyek kapcsolodnak annak mértékéhes, ameddig egy
szeméty birja a terhelési, anélkil, hogy kifulladna.
b4552 Faradékonysag
A kifaradasra valo hajlammal kapesolatos funkeiok, a terhelés
barmely szintjén.
h4558 A terheléstolerancia funkeibi, masképpen meghatirozott
b4559 A terheléstolerancia funkcidi, nem meghatarozott

A cardiovascularis és a légzOrendszer funkcidihoz tirsuld érzetek
Erzetek, pl. kihagyo szivverés, szivdobogasérzés (palpitatio} és 1égszomj.

Beszdmiranak: mellicasi szoritds érzése; szabdlytaian szivverés érzése,
dyspnoe, légszomy, fulladds, a levegd elakaddsa és ihdlds

Kivétel: fajdalomérzés (b280)

A cardiovascularis és a légzdrendszer tovabbi funkeidi és a hozzdjuk
tarsula érzetek, masképpen meghatarozott és nem meghatarozott

A cardiovascularis, a vérképzd, az immun- ¢s a légzorendszer
Funkcidi, misképpen meghatiarozott

A cardiovascularis, a vérképzd, az immun- és a légzorendszer
funkcidi, nem meghatarozott
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3. fejezet

Az emésztérendszer, az anyagcsere
és az endokrin rendszer funkcidi

A fejezet a tplalékfelvéiel, az emésaiés és a salukanyagok eltivolitdsanak funkcioit,
valamint az anyageserében és az endokrin mirigyek miikddésében részt vevé

funkcidkat tartalmazza.

Az emésztorendszerhez kapcsolodo funkciok (b510-b539)

B A taplalékfelvétel funkcioi

A srilard és folyékony anyagok szajon at torténé felvételéhez és

atalakitasahoz kapesolodo funkeiok.

Beszdmitanal: szopds, rdgds. harapds, az étel mozgatdsa a szdjban,
nydlelvdlasztds, nyelés, bifoges, visszadklendezés, kopés és hdanyds funkcioi;
kdrasoddsok, pl. nyelési nehézség (dysphagia), félrenyelés, leveginyelés
{aerophagia), vizo nydlelvdlaszrds, nvidlfolyds és elégtelen nydlelvdlaszuis

Kivétel: az eméstrdrendszerhez tdrsuld érzetok (B535)

bS100 Szopas

Az orcak, az ajkak és a nyelv mozgasaival létrehozott szivoerd

segitségével a taplalék szajba juttatdsdnak funkcioi.

b5101 Harapas

Az étel eliilsd fogakkal toiténd darabolasinak, hasitisanak,

leszakitasinak funkcioi.

b5102 Ragas

Az étel hatso fogakkal (zapfogak) oriéné zizasanak, Grlésének,

pepesitésének funkcidi.

b5103 Etel mozgatsisa a szijban

A szdjiiregben az éteinek a fogak €s a nyelv altal rorténd forgatasit

biztosid funkciok.

b5104 Nyalelvilasztias
A nydltermelés funkeidja a szijiiregben.
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h5105 Nyelés
Az étel és ital tovabbitdsinak funkceidi a szdjiiregen, a garaton és a
nyeldesivin al a gyomorba, megfeleléd gyakorisiggal és sebességgel.

Beszambianak: oralis (szajiivegi), pharyngealis {garati) és
oesophagealis {nveldcsdi) nyelési nehézség: az étel nveliesiben
toriend tovabbitasanak zavarai

b51050 Oralis nyelési szakasz
Az ¢tel és ital tovabbitasanak funkcidi a szajiireghdl
a megfelelé gyakorisaggal és sebesseggel.

b51051 Pharyngealis nyclési szakasz
Ay étel és ital tovabbilasanak funkcidi a garatbol
a megfeleld gyakorisaggal és sehességgel.

b51052 Oesophagealis nyelési szakasz
Az étel és ital tovabbitasanak funkcidi a nyeldcsdbol
a megfelelé gyakorisaggal és sehességgel.

b51058 Nyelés, masképpen meghatarozott
b51059 Nyvelés, nem meghatarozott

b5106 Visszadklendezés és hanyas
Etel €s folyadék taplalékfelvétcllel ellentétes iranyyd mozgatasanak
funkeid, a gyomorbdl a nyeldesdbe, a szajliregbe, majd a kiilvilagba.

b5108 A taplilékfelvétel funkcioi, masképpen meghatirozott
5109 A taplalékfelvétel funkcioi, nem meghatarozott

Emésztési funkciok
A taplalék tovabbitisdnak funkceioi a gyomor-bél rendszeren at, a taplalék
lebontasa és a tApanyagok felszivodasa.

Beszamitanak: a rdplalek rovabbitasanak funkcici a gyomorban, periszraltika;
a taplalék lebontdsa. enzimtermelés és -miikides a gvomorban és a belekben;
a tdpanyagok felszivodasa es taplaléktolerancia; karosoddsok, pl. tilzon
gyomorsaviermelés (hiperaciditas); felszivéddsi zavar (malabsorptio),
dplalékintolerancia; a belek hipermotilitdsa (fokozott mozgdsa): béthiidés
théiparalysis); bélelzdrodds &y csdfkent epetermelés

Kivételek: o apidiékfelvérel funkcioi (b510); 1dpldiékhasznositasi funkciok

érzetek (h5335)
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b5150 A tipldlék tovAbbitisa a gyomorhan és a belekhen
A periszialtika €s a kapcsolodo funkciok, amelyek mechanikusan
tovabbitjak a caplilékot & gyomron és a beleken 4t

b5151 A taplalék lebontasa
A taplalék mechanikus felaprozasa kisebb részekre a gyomor-bél
rendszerben.

5152 A tapanyagok felszividasa
Az &l ¢s az ital tApanyagainak 4tjutdsa a belekbdl a vérbe,

b5153 Taplaléktolerancia
A megfeleld étel és ital befogadasa eméxziésre, €x az alkalmatlanok
kihinyasa.
Beszamit: karosoddsok, pl. nilérzekenysépek, lisziérzékenység

b5158 Emésziési funkeidk, misképpen meghatdrozott

b5159 Emésztési funkeiék, nern meghatiarozott

[l Taplilékhasznositasi funkciok

Funkciok, amelyek altal a tapanyagok az él6 szervezet alkotorészeivé
alakulnak at.

Beszamit: o tdpanyegtarolds funkciol a sgervezetben

Kivételek: emésztesi funkciok (b515); székiiritési funkcick (b523);
testsulymegtariasi funkeiok (b530); ditalanos anyagesere-funkciok (b540)

OBEA Székletiritési funkciok

A salakanyagok €s az emészietlen 1aplilék széklet formajaban tdrénd
eltavolitasanak funkciol ¢s a kapesolodd funkeiok.

Beszamitanak: iirités, a széldet dllaga, a székelési gvakorisdg funkeidi;
szeklettarias, flatulentia (szelek tdvezdsa); kdrosoddsok, pl. székrekedes.,
hasmenes, vizes szeéklet, valamint a végbélnyilds-zdrdizom elégteiensége vagy
szeklettariasi képtelenség

Kivételek: emesztési funkeiok (b315); raplalékhasznositasi funkciok (b520); az
emészidrendszerhez kapesolodo érzetek (b5335)

b5250 Székletiirités
A véghélbol a salakanyagok kiliritésének funkcioi, beleértve a
hastzmok 8sszehizodésat (haspres) a szekiirités kézben,
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h5251 A széklet dllaga
A széklet allaga, ugymint kemény, formalt, ligy vagy vizes.

b5252 Székelési gyakorisag
A székiirités gyakorisagat érinté funkciok.

b5253 Széklettartas
Az iiritési funkci¢ akaratlagos irinyitasiban részi vevo funkciok.

b5254 Flatulentia (szelek tavozasa)
A belekbdl tilzott mennyiségi levegd vagy gazok kiengedésében
érintett funkciok.

b5258 Székiiritési funkcidok, masképpen meghatarozott
b5259 Székiiritési funkeiok, nem meghatirozott

Testsilymegtartasi funkeiok
A megfeleld teststly fenntartasanak funkcidi, beleértve a nvekedési
idészakban a testsilygyarapodast.

Beszamitanak: az elfogadhato tesitémegindex (BMI — Body Mass Index)
fenmtaridsa; karosodasok, pl. sulyhiany. cachexia (senvvesség), lesovdnyvodds,
tidsuly, koros sovdnysdg, valamint kdrosodds elsédleges és mdsodiagos
kivérség esetén

Kivetelek: waplalékhasznositasi funkciok (b520); daltalinos anyagesere-
Junkciok (b540); az endokrin mirigyek furnkcioi (b555)

Az emészidTendszerhez kapesolodo érzetek
Az evesbOl, ivasbol €s az emésztesi funkeiokbol szarmazd érzetek.
Beszdamitanak: hdnyvinger érzése, puffadasérzés és hasgiresdk érzése;
gyomorteliteltség éraése, gombocériés a rorokban, gyomorgires, gdz

a gyomorban, gyomorégeés

Kivételek: fijdalomérzés (b280); tapldlekfelvételi funkciok (B510); emésztési
Sfundkciok (b515); székiiritési funkciok (5525}

h5350 Hinyinger érzése
Annak érzése, hogy hanyni kell.

b5351 Puffadasérzés
A gyomor vagy a has felfuvodasanak erzese.
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b5352 Hasgires érzése
A gyomor-bél rendszeri simaizmok gdresds vagy fijdalmas
tsszehuzodasanak érzése.

b5388 Az emésztirendszerhez kapcsolodo érzetek, masképpen
meghatirozott

b535% Az emésztorendszerhez kapcsolédd érzetek, nem meghatarozott

Az emésztorendszerhez kapesolodd funkcidk, masképpen meghatirozott
és nem meghatirozott

Az anyagcseréhez és az endokrin rendszerhez kapcsolodo
SJunkciok (b540-b559)

Altalanos anyagcsere-funkcick
A szervezet alapvetd alkotoelemei — szénhidratok, fehérjk és zsirok —
metabolizmusanak szabalyozasi funkceidi, egyik atalakitisa a masikka, illetve
energiafelszabaditas a lebontasuk sorin.

Beszdmitanak: az anyagesere funkciil, a; alaparivagesere értéke {RMR),
a szénhidrdt-, fehérje- és zsivanyagcesere, lebontds, beépités, energiatermelés
a szervezethen; ag anyagosere-erték nivekedése vagy csokkenése

Kivételek: taplalélhaszositasi funkciok (b520); testsulymegrartdsi funkeidk
(b530); a folvadék-, dsvanyianyag- és elektvolit-egyensaly funkcioi (b545);
o hdszabalyozas funkeiol (b530); az endokrin mirigyek funkeioi (b555)

b3400 Alapanyagcsere értéke
Meghatarozott nyugalmi kiriillinények és hémérséklet melleit a
szervezet oxigénfelhasznalasdban érintett funkciok.

Beszamitanak: az alapanvagcesere-érték névekedése vagy csokkenése;
karosoddsok, pl. hyperthyreosis {pajzsmirigy-tilmtikidés) és
mypothyreosis (pajzsmirigy-alulmiikodés ) eserén

b5401 Szénhidrat-anyagcsere
A taplalékkal felveit szénhidritok tarolésanak ¢s gliikozza, majd szén-
dioxidda és vizzé torténd lebontasinak funkceioi.

b5402 Feheérje-anyagcsere
A taplalékkal felvett fehérjék aminosavakka alakitasinak és tovabi
lebontasanak funkeioi a szervezetben.
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b5403

b3408

b5409

Zsiramyagcsere
A taplilékkal felvett zsirok szervezethen tortend tdrolasanak
es lebontasanak funkcioi.

Altaldnos anyagesere-funkciok, masképpen meghatirozott

Altaldnos anyagesere-funkcitk, nem meghatarozott

A folyadék-, dsvanyianyag- és elekirolit-egyensuly funkcioi
A szervezetben a viz, az dsvanyi anyagok és az elektrolitok szabalyozasanak
funkcioi.

Beszamitanak: o folyadékegvensitly, az dyvdnvianyag-egvensidly — kalcium,
cink és vas —, valamini az elekirolit-egyensuly — ndtrium és halium — funkeioi:
karosoddasok, mint pl. folyadék-visszatartasban, dehydratio esetén,
hypercalcaemidban, hypocalcaemiaban, vashidnyban, hvpernatraemiaban,
hyponatraemiaban, hyperkalaemidban és hypokalaemidban

Kivételek: a vérképzd rendszer funkcioi (b430); aitaldnos anyagesere-funkeiok
(b340); az endokrin mirigvek funkciof (355}

b3450

b5451

h5452

Folyadékegyensily
Funkeidk, amelyek részt vesznek a szervezetben a viz ardnyinak vagy
mennyiségenck megtartasiban.

Beszdamitanak: kdrosodasok, pl. dehydratioban és relydraids eseién

b54500 Folyadék-visszatartis
Funkeidk, amelyek altal a viz a szervezetben marad.

h54501 A folyadékegyensily fenntartasa
Funkciok, amelyek részt vesznek a szervezetben a meglelel(
vizmennyiség megtarlasaban.
b54508 A folyadékegyensitly funkciol, masképpen meghatiarozoti
h54509 A folyadékegyensily funkeidi, nem meghatirozott
Asvinyianyag-egyenstly
Az dsvanyi anyagok felvéicle, tarolisa, felhasznalasa és kivalaszlasa
kézota egyensily fenntartasara iranyuld funkeiok a szervezetben.
Elektrolit-egyensily

Az elektrolitok felvétele, tarolasa, felhasznalasa és kivalasztasa
kozoti egyensily fenntartasara iranyulo funkciok a szervezetben.
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b5458 A tolyadék-, dsvanyianyag- és elektrolit-egyensuly Funkeii,
misképpen meghatirozott

b5459 A folyadék-, asvanyianyag- ¢és elektrolit-egyensuly funkcidi,
nem meghatirozott

A hdszabalyozis funkciéi
A 1esthomérsékler szabdlyozdsanak funkcioi.

Beszamitanak: a testhémeérséklet fenntartasanak funkcioi; karosodasok, pl.
hypothermia (testhomérsékiet-csolkenes), hyperthermia (testhomersékler-
emelkedes)

Kivételek: altaldnos anvagesere-funkciok (BS540} az endokrin mirigvek
Sunkeioi (B555)

b5500 Testhomérséklet
A szervezet maghdmersékletének szabalyozasaban részt vevd
funkciok.

Beszdamitanak: kdrosoddsok, pl. hyperthermia vagy hyvpothermia

b5501 A testhomerséklet megtartisa
A kimyerzeti himérséklet vialtozasai mellett a szervezer optimalis
homeérsékletének megtantdsiban részi vevd funkcidk.

Beszamitanak: meleg- é5 hidegiiirés
bh5508 A hoszabalyozas Funkeidi, masképpen meghatirozott
b5509 A hészabalyozas funkeidi, nem meghatdrozott

Az endokrin mirigyek funkcioi
A megfeleld hormonszintek — beleértve a ciklikus valtozasokat is -
létrehozasanak es szabalyozasanak funkcidi,

Beszdmiranak: a hormonegyensuly finmkcici; az agvelapi mnirigy tilmiikodése,
az agyalapi mirigy elégielensége, pajesinirigy-talmiikddeés (hvpertivreosis),
pajzsmivigy-elégtelenség (hypothvreosis), mellékvese-tilmitkddes
(hyperadrema), a mellékvese csokkent miikadése thypadrenia).
mellékpaizsmirigy-nimikodés (hyperparathvreosis), mellékpajzsiirigy-
elégielenség (hypoparathyreosis), hvpergonadismus, hypogonadismus

Kivételek: altaldnos anvagesere-funkciok (b340); a folvadék-, asvanvianyag-
g5 elektrofir-egyensily funkcidi (B543); a hlszabdlyozds funkcioi (b550);
szexudlis funkciok (b640); menstrudcios funkcidk (b650)

Az anyageseréhez és az endokrin rendszerhez kapesolédo funkcidk,
misképpen meghatirozott és nem meghatirozott
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Y Az QméSZtﬁmlldSZE]‘, az anyagesere ¢5 az endokrin rendszer funkcilii,
yag
masképpen meghatémmll

Az emésztirendszer, az anyagesere €s az endokrin rendszer funkcioi, nem
meghatiarozott
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6. fejezet

Hugy-ivar rendszeri és szaporodasi
funkciok

A fejezet a vizelés €s a szaporodas funkcidit tartalmazza, beleérive a szexualis és a
nemzeési funkcidkat is.

Vizelési funkciok (b610-b639)

A vizeletkivalasztas funkcioi
A vizelet filwalasanak és Gsszegyijtésének funkcioi,

Beszamitanak: a vizelet filirdldsdanak és dsszegyiijeésének funkceisi;
karosoddsok, pl. veseelégrelenségben, anuria {a vizeletkivdlaszrds
sziinetelése), oliguria (csdkkent vizeletkivdlaszrdas), hydronephrosis
{a vesemedence és -kelvhek tdgulata, elfolydsi akaddly), hypotonids
(petvhiidt) Riigyholyag, higyvezeték-elzarodds

Kivétel: vigeleriirizési funkciok {b620)

bol0d A vizelet filtraldsa
A vesékben a vizelet kivalasziasanak funkcioi.

b6101 A vizelet Gsszegydjtése
A vizelet gyijtésének €s tarolasanak funkeidi a higyvezetékekben és
a hugyholyagban.

b6108 A vizeletkivilasztds funkcidi, masképpen meghatarozott
bh6109 A vizeletkivalasztas funkciéf, nem meghatarozott

Vizeletiiritési funkciok
A vizelet higyholyagbol torténd kiiiritésének funkciéi.

Beszamitanak: a vizeletiirités funkcidi, a vizeletiirités gyakorisdga,
vizelettarrds; kdarasoddsok, pl. stressz, kénvszeritd, reflexes, tilfolydsos,
dilando incontinentia, vizeletcsepegés. auromatikus holyag, polvuria,
vizeletretencio és siirgetd vizelési inger

Kivételek: a vizeletkivalasztas funkcioi (b610); a vizelési funkcidkkal
kapcsolatos érzetek (b630)

b6200 Vizeletiirités
A higyhdlyag kiiiritésének funkcioi.

Beszdmitanak: kdresoddsok, pl. vizeletretencioban
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b6201 A vizeletiirités gvakorisiga
Funkcidk, amelyck részt vesznek abban, hogy hanyszor tiriénik
vizeletirités.

h6202 Vizelettartas
A vizeletirités szabalyozasanak funkcioi.

Besuimitanak: kdrosoddsok, pl. stressz, kényszeritd. reflexes. dilando
és kevert incontinentia

b6208 Vizeletiiritési funkeiok, masképpen meghatarozott
b6209 Vizeletiiritési funkciok, nem meghatarozott

XN A vizelési funkceiokkal kapesolatos érzetek
A vizelet kiliritesebol ¢s a kapesolodd funkeiokbadl szirmazo érzetck,

Beszamitanak: a holvag t6kéletlen Litiritésénel érzete, a holvag teltségének
érzele

Kivetelek: fdjdalomérzes (b280); vizeletiiraési funkciok (5620}

Vizelési funkeiok, misképpen meghatarozott és nem meghatarozott

Ivarszervi és szaporodasi funkciok (b640-b679)

Szexualis funkciék
A nemi aktushoz kapesolddd mentalis és testi funkeiok, belecrtve
a vagyebredés, az elbjaték. az orgazmus €5 a feloldodas stadiumait.

Beszamitanak: szexudlis vagyébredés, eldjiték, az orgazmus és a feloldadasi
Jazis funkcioi; a scexudlis erdeklodéshez, teljesitménvhe:, a himvesszé
merevedeséher, a osikic merevedéséher, a hiivelyredvesedésher,

az ejaknlaciohor €5 az orgazmushor kapcsolods funkeiok; kdrosoddsok, pl
impotencia, frigiditas, vaginismus, korai efakuldcio, priapismus és megkésetr
ejakulacio

Kivételek: nemzési funkeiok (PO60): az rearszervi éx stapavaddsi funkeiokhoz
kapcsolddo érzerck (b670)

b6400 A szexualis izgalmi fazisanak funkcidi
A szexvalis érdeklddés és az izgalmi allapot funkeidi.

b6d01 A szexuwilis eldjaték fazisimak funkcioi
A szexualis érintkezeésbe kapesolodas funkceioi.

bh6402 Az orgazmus fazisanak funkcidi

Az orgazmus elérésenck funkcioi.
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b64023 A szexudlis feloldddasi fazis funkcidi
Az orgazmus utini elégedettseg ¢s az azt kisérd cllazulas funkeidi.

Beszdmitanak: kdarosoddsok, pl. kielegiiletlenség orgazmus mellett
b6408 Szexudlis funkciok, masképpen meghatarozott
b6408 Szexuilis funkciok, nem meghatirozott
Menstruacios funkeiok

A menstroacios ciklussal dsszefliggo funkeiok, beleérive a menstroacio
rendszerességet és a menstruacios nedvek kiiritését is.

Beszamitanak: a menstrudcio rendszerességének és idiiartamanak funkciod,
a menstrugcios vérzes mérréke, menarche {elsé menstrudeid), menopansa
{a menstrudcio megsziinése); karosodasok, pl. elsédleges és masodlagos
amenorrhoea {a menstrudcio hianya); menorrhagia (nl erds menstrudcios
vérzés), polymenorrhoea {gyakori menstrudctd) és retrogrdd mensiruacio,

premenstrudcios fesziiltség

Kivételek: szexudlis funkciok (b640); nemzési funkcick (b660); az ivarszervi
és szaporoddsi funkcickkal kapcsolatos erzetek (b670); fajdalomérzés (h280)

b6500 A menstruicios ciklus rendszeressége
A menstruiciés ciklus rendszerességét kialakité funkciok,

Beszcmiranak: il gvakori vagy nil vitka mensirudcio

b6501 A menstruacidk kozétti idétartam
A két menstruacids ciklus kézotti id6 hosszaval kapesolatos funkeidk.

h6502 A menstroacids vérzés mértéke
A menstruacios vérzés mennyiségével kapcsolatos funkciok,

Beszdmitanak: il cselély menstrudcios vérzes (hypomenorrhoea), til
eros menstrudcios verzés {menorrhagia, hypermenorrhoeal

h6508 Menstruoacios funkciok, masképpen meghatirozott

b6509 Menstruacits funkciok, nem meghatarozott
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Nemzési funkciok
A nemzo-, fogamzoképességgel. terhességgel, gyermeksziiléssel és
tejelvalasztassal kapcsolatos funkciok.

Beszamitanak: a férfi és ndi nemzd-, fogamzoképesség funkcidl, terhesség és
gyvermeksziilés, valamint tejelvdlaszids: karosoddsok, pl. azoospermia (teljes
spermahidany), oligozoospermia (kevés sperma), agalaciorrhoea,
galacrorrhoea, alactatio, cskkent fogamzoképesség, sterilitds, sponedn
vetélések, méhen kivili terhesség, korasziilés, kis salyx ujsziilént, hydramnion
és ide eldmi sziilés, valamint tilhordds

Kivételek: szexudlis funkciok (b640); menstrudcios funkciok (b05()
o600 A fogamziképességgel kapesolatos funkeiok

A pemzéshez sziikséges ivarsejtek termelésének képességével
kapesolatos funkcidk.

Beszamitanak: kdrosoddsok, pl. csélkent fopamzoképesség és
sterilitds eseten

Kivétel: szexudlis funkciok (b6403)

b6601 A terhességhez kapcsoldda funkeiok
A teherbe eséshez és a terhességi dllapothoz kapesolado funkciok.

b6602 A gyermeksziiléshez kapesolddd funkcidk
A gyermek megsziilésében érintett funkciok.

b6603 Tejelvalasztas
Funkciok, amelyek részi vesznek a tej termelésében, a cecsemd
szdmara a tej elérhetéveé tételébhen.

b6608 Nemzési funkcidk, masképpen meghatarozott
b6609 Nemzési funkciék, nem meghatirozoit
Az ivarszervi és szaporodasi funkeidkhoz kapesoloda érzetek
A szexualis vagy ébredése, a nemi aktus, a menstruacid s a kapesolodd

ivarszervi vagy szaporodasi funkciok kapesan keletkezd érzetek.

Besgamiranak: dysparewnia, dysmenorrhoea, héhulldmok menopansa idején
és éfszakai izzadds menopausa idején

Kivételek: fajdalomérzés (B280); vizelési funkciokkal kapcsolatos érzetek

(b630); szexudlis funkcick (b640); menstrudcios funkciok (b650); nemzési
[funkciok (b660)
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b6700 Kellemetlen érzés a szexuslis érintkezés kapesan
A szexudlis vagy ébredése, az clojarék, az érintkezés, az orgazmus
és a feloldodas kapesan jelentkez6 érzetek.

b6701 Kellemetlen érzés a menstrudcids ciklus kapesan
A menstrudcioval kapesolatos érzetek, beleértve a pre- és
posztmenstruacios fazist is.

b6702 Kellemetlen érzés a menopansa kapcsan
A menstruacios ciklus megszanésével kapesolatos érzetek.

Reszamitanak: hohulldmok és éjszakai izzadds a menopausa fdején

L6708 Ivarszervi és szaporodasi funkciokkal kapesobatos érzetels,
masképpen meghataroezott

b6709 Ivarszervi és szaporodasi funkciokkal kapcsolatos érzetek,
nem meghatirozott

Ivarszervi és szaporoddsi funkciok, masképpen meghatirozott és nem
meghatarozott

Huagy-ivar rendszeri és szaporodisi funkciok, masképpen meghatarozoti

Hugy-ivar rendszeri és szaporodasi funkciok, nem meghatirozott

93



Tevti funkeick FNO

7. fejezet

Ideg-, csont- és 1zomrendszeri, valamint
mozgashoz kapcsolodo funkeiok

A fejezet a mozgds és a mobilitas funkcioit tartulmazza, beleértve az izilletek,
a csonlok, a reflexek és az izmok funkeioit.

Az iziiletek és a csontok funkcioi (b710-b729)

Az iziiletek mobilitasi funkcidi
Egy iziilet mozgasanak iranyaihoz ¢s kivitelezhetdsegehez kapesolddo
funkeidk.

Beszdmitanak: egy vagy rébb iziilet mobilitdsdnak funkeldi, a csigodva-, vall-,
korvok-, csuklo-, csipo-, 1érd-, bokaiziiletek, g kéz és lab kisiztilerei
mobilitdsdnak funkeici: az iziiletek mobilitasa dliafdnossdgban; kdrosoddsok,
pl.az lzilerek milnyijthatdsdga (hipermobilitds), befagyort iziiletek, befagyvour
vall, arthrosis

Kivételek: az iziiletek stabilitasi funkcioi (b715); az akaratlagos mozgdst
Junkciok kontrollja (b760}

h7100 Egy iziilet mobilitisa
Egy iziilet mozgasinak irdnyaihoz és kivitelezhedségéhez kapesolodo
funkcick.

h7101 Tébb iziilet mobilitasa
Tobb iziilet mozgdsanak irdnyaihoz és kivitelezhetdségéhez
kapecsolodo funkeiok,

b7102 Iziiletek mobilitasa, ltaldban
A test Hsszes iziilete mozgasanak iranyaihoz és kivitelezhetdségéhez
kapecsolodo funkciok.

b7108 Az jziiletek mobilitasi funkcidi, masképpen meghatirozott
b7169 Az iziiletek mobilitasi funkcidi, nem meghatarozott

Az iziiletek stabilitasi funkcioi
Az iziiletek szerkezeti épsége megdrzesenek funkeioi.

Beszdmitanak: egy izillel, 10bb iziilet és altalanossaghan az iziiletek
stabilitdsdnak frnkeidi: kdrosoddsok, pl. instabil valliziilet, iziileti ficam, vdll-
és csipdficam

Kivétel: ar iziiletek mobilitdsi funkcici (6710}
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b7150 Egy izillet stabilitasa
Egy izillet szetkezeti ¢psége megbrzésének funkeidi.

b7151 Tgbb iziilet stabilitdsa
Tobb iztilet szerkezeti épsége meghrzésének funkcioi.

b7152 lziiletek stabilitisa, altalinossaghan
A test Gsszes iziletének szerkezeti épségét megdrzd (unkeidk.

b7158 Az iziiletek stabilitdsi funkcioi, masképpen meghatarozott
b715% Agz iziiletek stabilitasi funkeidi, nem meghatarozott

A csontok mozgasanak funkciol
A lapocka. a medence-, a kézté- €s a laMGesontok mozgasdnak iranyaihoz ¢s
kénnyedségchez kapesoladé funkeidk.
Bescamitanak: kirosodasok, pl. befagvott lapocka €3 befagyott medence

Kivétel: az iziiletek mobilitdsi funkcior (b710)

b7200 A lapocka mobilitisa
A lapocka mozgisanak irdnyaihoz és kdnnyedségéhez kapesolodd
funkciok.

Beszdmitanak: kamsoddsok, pl. eldreallo és behnizddott lapocka,
a lapocka lateralis és mediafis rotdcigja

b7201 A medence mobilitasa

A medence mozgasanak iranyaihoz és konnyedségéhez kapesolddd
funkeiék.

Reszamit: a medence rordcidja

b7202 A kéztbcsontok mobilithsa
A kéztbesontok mozgasanak iranyaihoz és kinnyedségéhez
kapcsolado funkeiok.

bh7203 A labticsontok mobilitisa
A labtdesontok mozgasdnak irdnyaihoz és konnyedségéhez
kapesolodd funkeiok.

b7208 A csontok mozgasanak funkcidl, masképpen meghatarozott

h7209 A csontok mozgasinak funkeidi, nem meghatéirozott

Az izilletek €s a csontok funkci6i, masképpen meghatirozott és nem

meghatarozott
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Izomfunkciok (b730-b749)

B Izomerd-funkeiok
Egy izom vagy izomesoportok dsszehizodasa révén kifajtett erbhoz
kapcsolodo funkeidk.

Beszamiranak: specifikus izmok vagy izomcsoporiok, egy végtag izmainak,

a test egyik oldali izmainak, az also testfél, minden végiag, a t5rzs és az egész
test izmainak erejéhez kapesolods funkcidk; karosoddsok, pl. a lab és

a kéz kisizmainak gvengesége, részleges izombenulds (paresis). teljes
izombénulds (paralysis), végtay leljes bénuldsa (monoplegia), a iest egyik
oldaidnak teljes bénuldsa (hemiplegia), keresztezeir kétoldali Bémulds
(pareplegia), négy végiag bénuldsa (quadriplegia), moigdsbénuldsos
némasdg (akinetikus mudismus)

Kivétel: a szemkdrnyeki sirukturak funkciof (b215); izomtonus-funkciok
(5735); izmok alloképességének funkcioi (b740)

b7300 Onallé izmok és izomcsoportok ereje
Koriilirt &5 6ndl16 izmok, izomcsoportok Osszehizodasabol szarmazo
erhdz kapesolodo funkcidk.

Beszamitanak: kdrosoddsok, pl. a ldb és a kéz kisizmainak gyengesége

b7301 Egy végtag izmainak ereje
Egy felsd vagy alsd végtag izmainak vagy izomesoportjainak
Gsszehizddasdbol szdrmazd eréhdz kapesolddéd funkeidk.

Beszamitanak: kdrosodasok, pl. egy végtag vagy izomcsoport
részleges (monoparesis) vagy telfes (monoplegia) bénuldsa

b7302 A test egyik oldali izmainak ereje
A test bal vagy jobb oldalan taldlhaté izmok ¢s izomesoportek
ésszehizodasabol szérmazd erdhéz kapesolddo funkeidk.

Beszamitanak: kdrosoddsok, pl. hemiparesis, hemiplegin

b7303 Az alsd testfé] izmainak ereje
Az alsd testfel izmainak ¢s izomesoportjainak dsszehiz0dasabol
szarmazd er6hoz kapesolddo funkcidk.

Beszamitanak; kdroseddsok, pl. paraparesis, paraplegia

bh7304 Minden véptag izmainak ereje
Mind a négy végtag izmainak vagy izomcsoporgainak
tsszehuzodisabo] szarmazo erdhdz kapesolddo funkciok.

Beszidmitanak: kdrosoddsok, pl. tetraparesis (négy végtag részleges
bénulisa) es rerraplegia (négy végtag teljes bénuddsa)
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b7305

b7306

h7308

b7309

A térzsizomzat ereje

A torzsben taldlhaté izmok és izomcsoportok Gsszehtizadisabol
szarmaz{ erohdz kapcsolodé funkeiok.

A test {sszes izmainak ereje

A test dsszes izmanak és izomesoporijanak osszehazodasabol
szarmazé er6hoz kapesolodo funkeidk.

Beszdmitanak: kdrosoddsok, pl. okinetikus mutismus

Izomerd-funkciok, masképpen meghatirozoti

Izomeré-funkciok, nem meghatarozott

Izomtonus-funkeidk
A nyugvo 1izmok feszességéhez és az izmok passziv mozgatassal szembeni
ellenéatlasihoz kapcsolodd funkcidk.

Beszdmitanak: dndllc izmok és izomesoporiok, egy végtag, a test egyik oldala,
az alsd testfél, minden végiag, a téirzs és ag egész test izmainak feszességéher
kapcsolodo funkciok: kdrosoddasok, pl. hypotonia (gyengiilt tonus), hypertonia
{(fokozoti tonus), izomspaszricitds

Kivételek: izomerd-funkciok (b730); az izom-dlioképesség funkcioi (b740)

b7350

b7351

7352

Onallé izmok és izomcsoportok ténusa

Nyugalmi allapota, énallo izmok ¢s izomesoponok feszességéhez és
ezek passziv mozgatassal szembeni ellenallasahoz kapesolodo
funkeidk.

Bestamitanak: kdrosoddsok, pl. fokdlis dvsionidknal, pl. torticollis
(ferdenyakusdig}

Egy végtag izmainak ténusa

Egy felsd vagy alsd végtag nyugalmi illapoti izmainak és
izomesoportjainak feszessépéhez és ezek passziv mozgatissal
szembeni ellenillasahoz kapcsolodo funkceidk.

Beszdmitanak: monoparesishez és monoplegidhoz tdrsulo
karosoddsok

A test egyik oldali izmainak tonusa

Nyugalmi ajlapotban a jobb vagy a bal testfél nyngalmi Allapoti
izmainak és izomcsoportjainak feszessépéhez és ezek passziv
mozgatissal szembeni ellenallasdhoz kapesolodd funkeiok.

Beszdmitanak: hemiparesisher és hemiplegidhor wirsuld kdrosoddsok
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b7353

b7354

b7355

b7356

b7358

b7359

Az alsé testfél izmainak tonusa

Nyugalmi illapotban az alsé testfél izmainak és izomcesoportjainak
feszességéhez &s ezek passziv mozgatassal szembeni ellendllasdhoz
kapesolodo funkciok.

Beszimiranak: paraparesishez és paraplegidhor wirsuld kdrosoddsok

Az dsszes végtag izmainak ténusa

Nyngalmy allapotban mind a négy végtag izmainak és
izomcsoportjainak feszességéhez €s ezek passziv mozgatassal
szembeni ¢llenallisihoz kapeselodd funkeidk,

Beszdmitanak: vetraparesisher és tetraplegidhor wirsuld kdrosoddasok

A tirzsizmok téonusa

Nyugalmi allapotban a tGrzs izmainak és izomcsoportjainak
[eszességéher és exek passziv mozgaiassal szembeni ellendllasahoz
kapcsolodo funkciok,

Az egész test izomtonusa

Nyugalmi allapothan az egész test izmatnak és izomesoportjainak
feszességéhez s ezek passziv mozgarassal szembeni ellendlldsahoz
Kapcsolodo [unkciok.

Beszdmitanak: kdrosoddsok, pl. generalizalt dvstoniakban és
Parkinson-beregséghen, illetve altalinos paresis és paralysis

Izomtonus-funkeiok, masképpen meghatarozott

ILzomténus-funkciok, nem meghatarozott

X Az izom-alloképesség funkcioi
AZ izom-dsszehiizodas fenntartdsanak funkcidi a sziikséges iddtartamig.

Beszamitanak: dndilo ipnokban €y izomesoportokban, illetve o test Osszes
ignaban dsszehnzodes fenntartdsahor kapesolodo funkciok; karosoddsok, pl.
myasthenia gravis esetén

Kivételek: g terheléstoleroncia funkcioi (b433); az izomerd funkcioi (b730);
az Lzomtonys funkeiod (7335}

b7400 Onalls izmok alloképessige

Az izom-6sszehlizodds fenntarthsdnak funkeidi a sziksépes
idGtartamig egyes izmokban.
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FNO

Testr funkciok

b7401

b7402

b7408

b7409

Tzomcsoportok alloképesséoe
AZ izom-Osszehizodas fenntartisanak funkcidi a sziikséges
id6tartamig izomcsoportokban.

Beszamitanak: monoparesishez, monoplegidhoz, hemiparesishez és
hemiplegidho:, valamint paraparesishez és puraplegichos 1drsuld
kdroseddsok

A test dsszes izmanak alloképessége
Az izom-8sszchizodas fenntartasanak funkcidi a sziikséges
idétartamig a test dsszes izmaban.

Beszamitanak: tetraparesishez. tetraplegidhoz, dlialdnes paresishez és
paraivsishez tarsulo kdrosoddsok

Az izom-alloképesség funkcidi, masképpen meghatirozott

Az izom-alloképesség funkceioi, nem meghatarozott

Izomfunkcitk, masképpen meghatarozoit és nem meghatirozott

Mozgasi funkciok (b750-b789)

Motoros reflex funisciok
A specifikus ingerckee automatikusan kivaltodd, akarattan izom-
dsszehizodasok funkeioi,

Beszamitanak: nyiujrdsi motoros reflex, automatikus lokdlis iziileri reflex, kdros
€5 egyeb exterocepriv ingerek dital kivdliont reflexek; visscahuzoreflexek,
bicepsreflex. radialis reflex, quadricepsreflex, patellarefles, Achilles-reflex

b7500

b7501

h7502

b7508

Nywjidsi motoros reflex

Nyjtas hatdsara automatikusan kivaltédo, akaratlan izom-
osszehuzodasok funkcioi.

Karos ingerek altal kivaltott reflexek

Fajdalmas vagy mas. karos ingerek hatdsdra automatikusan kivaltddo,
akaratlan izom-Osszehozodasok funkeidi.

Beszdmit: visszahuzdreflex

Egyéh, exteroceptiv ingerck altal kivaltott reflex

Kiilsd, de nem karos ingerek hatdsdra automatikusan kivaltodo,

akaratlan izom-dsszehuzodasok funkeidi.

Motoros reflex funkciok, misképpen meghatirozott
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Testi funkeiok FNO

b7509 Motoros reflex funkcidk, nem meghatarozott

Az akaratlan mozgisi reakciok funkeioi
A testhelyzet, az egyensily és riaszto ingerek altal kivaliott, akaratlan izom-
osszehizodasok funkcidi a nagyizmokban.

Beszdmitanak: a posturalis reakciok (testhelyzer-megrareds) funkcioi,
kiegyenesedesi reakciok, testhelyzet-valtoztatdsra adott reakeiok,
egyensilymegtartd reakeiok, ramaszioreakciok, védekezdreakeiok

Kivétel: motoros reflex funkciok (b7350}

Az akaratlagos mozgdsi funkciok kontrolija
Az akaratlagos mozgasok irdnyitisahoz és Gsszehangolasahoz kapesolodo
funkciok.

Beszdmitanak: egyszerti akaratlagos mozgdsok és Ssszetett akaratlagos
mozgdsok irdnyltdasa, akaratlagos mozgdsok ésszehangoldsa, a kar vagy a ldb
idmasztofuniccic, a jobb és a bal oldal motoros dsszehangoldsa, szem és kéz
dsszehangoldsa, a szem 65 a ldb dsszehangoldsa; kdrosoddsok, pl. frdnyitdsi
és dsszehangolasi problémdk, pl. dysdiadochokinesis

Kivérelek: izomerd-funkciok (b730}; akaratian mo:1gdsi funkcick (b765);
Jardsminta-funkciok (B770}

b7600 Egyszerii, akaratlages mozgasok szabalyozisa
Az egyszerl vagy izolélt, akaratlagos mozgasok iranyitisdhoz és
dsszehangolasihoz kapesolodo funkcidk.

b7601 Osszeteit akaratlagos mozgasok szabalyozasa
Az bsszetett akaratlagos mozgasok iranyitdsahoz és
dsszehangolasihoz kapesolodd funkeidk.

w7602 Akaratlagos mozgasok Gsszehangolasa
Egyszcrii ¢s Osszetett akaratlagos mozgasok dsszehangolasahoz
kapcsolodé funkeidk, melynek eredménye dsszerendezett
mozdulatsorok végrehajtisa.

Beszamitanak: jobb és bal oldal Ssszehangolasa, vizudlisan irdnyitoft
mozgdsok dsszehangoldsa, pl. a szem és a kéz dsszehangoldsa,
valamint a szem és a 1ab dsszehangoldsa; kdrosoddsok, pl.
dysdindochokinesis

b7603 A kar vagy a lab tamasztéfunkeisi
Akaratlagos mozgasok irdnyitdsihoz és dsszehangolisdhoz
kapcsolodo funkcick, amikor a testsily a karokra (két konyok vagy
kéz), illetve a labakra (két térd vagy labfel) helyezadik.
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FNO

Testi funkciok

b7608

b7609

Az akaratlagos mozgisi funkeiék kontrollja, misképpen
meghatirezott

Az akaratlagos mozgdsi funkciék kontrollja, nem meghatirozott

EEH Akaratlan mozgasi fankeidk
Egy izom vagy izomcsoport onkéntelen, nem vagy félig céltudatos, akaratlan
dsszehizdddsainak funkeidi.

Beszdmitanak: izmok akaratlan dsszehizéddsai; kdrosoddsok, pl. tremorok
(remegések), tic, manierismus (szokatlan mozgdsok), sztereotipidk (gépiesség),
matoros perseveratio (értelmetlen mozgdsismétlédés), chorea {vitustdne),
athetosis, vokdlis tic, dvstonids mozgdsok és dyskinesia (mozgdszavar)

Kivértelek: az akaratlages mozgdsi funkciok kontrollja (6760); jdrdsminia-
funkcidk (b770)

h7650

b7651

b7652

b7653

b7658

b7659

Akaratlan izom-tsszehizodasok

Egy izom vagy izomcsoport Gnkeéntelen, nem vagy félig céltudatos,
akaratlan Gsszehizddisainak funkciod, mint pl. amelyek pszichés
milkddészavar részeként Eszlelherdk.

Beszamitanak: karosoddsok, pl. choreiform és athetoid mozgdsok;
alvishoz kapesolodo mozgdsi rendellenességel

Tremor
Iziilet koriili izomesoport valtakoz¢ 6sszehizddasanak és
elernyedésének funkcibi, amelyek remegést okoznak.

Tic és manierismus
Ismédo, latszolag céludatos, akaratlan dsszehizodasok egy

izomcsoportban,

Beszamitanak: kdrosoddsok, pl. vokdlis tic, coprolalia (illetlen szavak
Esmételpetése), fogesikorgatds

Sztereotipidk és motoros perseveratiok

Spontan, nem céltudatos mozgdsok funkeidi, pl. isméldds elbre-hatra
ringatézds, bologatas vagy fejrazds.

Akaratian mozgasi funkcidk, masképpen meghatarozott

Akaratlan mozgasi funkciok, nem meghatarozott
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Testi funkeick FNO

774

b7 810

Jarasminta-funkecidk
Sétaval, futassal vagy mas egesztest-elmozdulissal kapesolatos mozgasi
mintak funkcioi.

Beszdmitanak: séta- és furdsmintdk; kdrosoddsok, pl. spasgtikus jdrds,
hemiplegids jaras, paraplegids fards, aszimmetrikus jdras, bicegés, merev
jedrds

Kivetelek: izomero-funkciok (b730): izomionus-funkciok (b735): az

akarailagos mozgdsi funkciok kontroflja tb760): akaration maozgdsi funkeiok
(765}

Izmokhoz és mozgasi funkciokhoz kapesolodo érzetek
A test izmaihoz, izomesoportjaihoz ¢s czek mozgasahoz tarsuld érzeick,

Beszdmitanak: izonnmerevség &5 az inmok kotoségének érzere! Zomgdres
vagy -Gsszehuzodas és az izmok faradisdga

Kivétel: fujdalonierzés (b280}

b7800 Izommerevség érzete
Limok fesziilésénck vagy merevségeének érzése,

b7801 Izomgires érzete
Egy 1zom vagy izomcsoport akaratlan dsszehizodasanak érzése,

b7808 Izmokhoz és mozgdsi funkciékhoz kapesolddé érzetek,
masképpen meghatarozott

b78W Izmokhoz és mozgasi funkciokhoz kapesolodé érzetek, nem
meghatarozott

i Mozgasi funkciok, masképpen meghatarozott €5 nem meghatarozott

%] Ideg-, csont- es izomrendszeri, valamint mozgashoz kapesolédd funkeidk,

masképpen meghatarozott

Ideg-, csont- ¢és izomrendszeri, valamint mozgashoz Kapcsolodd funkeidk,
nem meghatarozott
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FNO Testi fimkcick

8. fejezet

A bor és a borfiiggelékek funkcioi
A fejezet a bor, a kérmdk és & testszdrzet funkcioit tartalmazza.

A bor funkcioi (b810-b849)

A bor védéfunkeidi
A bornek a szervezet fizikal, kémiai és biologiai artalmakkal szembeni
védelmét szolgalo funkeidi.
Beszamitanak: védelmi funkciok a nap- és mds sugarzds ellen,
fénvériékenvség, pigmentdcio, a bor mindsége: a bor szigereléfunkeioja,
hegképzddés, birkeménvedés: kdrosoddsok, pl. repedezetr b, felélvek,
felfelvések, a bor elvékonvodisa
Kivetelek: a bor helyredifito funkeioi (b820); a bér egvéb funkcioi (b830)

A biir helyreallité funkcioi
A boOr berepedésének és mas sériilésének helyredllitdsara szolgalo funkciok.

Besydmitanak: pirkkepoodes, sebgyogyulds, hegesedés. horzsoldsok és
keloidképzides (hegburjinzds)

Kivételek: a bor véddfunkeioi (bBI0); a bor epyeb funkeioi (h830}
A bér egyéb funkeidi
A védelem és a helyredllitas kivetelével 4 bor egyéb lunkcioi, pl. hiités és

verejtékelvalaszias.

Beszamitanak: a verejtékezes funkciol. a bor mirigyfunkcidi és testszag
képzése

Kivételek: a bor védafunkeiot {(b810); a bdr helvredilito funkciod (b820)

A bdrrel kapesolatos érzetek
Bdrrel kapesolatos erzetek, pl. viszketés, g6 érzés és bizsergés.

Reszamitanak: karosodasok. pl. tiszurkdlas érzése és hangyameszas érzése
Kivétel: fajdatomérzés (b280)

A bir funkciol, misképpen meghatarozott ¢s nem meghatarozott
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Testi funkeidk FNO

A szorzet es a kirmok funkcioi (b850-869)

A szirzet funkcidi
Szirzet funkciod, pl. védelem, szin é5 kiillsé megiclenes.

Beszdmiranak: haj- és sz0rzemdvekedés, a haj- és szdrietszin kialakuldsa,
a szorzet elhelyezhedésének funkcidi; kdrosodasok, igymint hajhullas,
alopecia (kopaszsdg)

o A kirmik funkcioi
Kérmisk funkcioi, pl. védelem, karmolas, KiilsS megjelends.

Beszdamitanak: a kérmok névekedése és szinezddése, a kdrmik mindsége

A sziirzet és a kisrmik tunkeidi, masképpen meghatarozott és nem
meghatarozoit

A bir és a birfiiggelékek funkcldi, masképpen meghatarozott

A bor és a birfiiggelékek funkeiti, nem meghatarozott
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TESTI STRUKTURAK

Meghatdrozdsok: A festi struldtiirdk a 1esr anatomiai részel, pl.
szervek, végtagok és azok atkotorészel.

A kdrosoddsok problémik a testi funkcioban vagy
struktirdban pl. jelentds eltérés vagy veszieség, hidny,

Elsi mindsits

Az altalanos mindsitét negativ skalival egy kirosodas mériékének vagy
kiterjedtségének jelblésére hasznaljuk:

xxx.0 NINCS karosodas {nincs, elthanyagolhatd,

jelentéktelen,. ) 0-4%
xxx.l ENYHE karosodds (csekély, kismértéki,...) 5-24%
xxx.2 MERSEKELT kirosodis (kbzepes, meglehetfs,.. ) 25-49%
xxx.3 SULYOS karosodas (nagyménékd, jelentds,...) J0-95%
xxx.4 TELJES karosodas (totalis,...) 96-100%

xxx.8 nem meghatarozott
xXX.9 nem alkalmazhatd

A sezaraléklartomanyok egyértelmiick azokban az esetekben, ahol kalibralt
vizsgaloeszkirzOk vagy egyéb standardok 1éteznek a testi struktira kirosodasdnak
mennyiségi meghatdrozasara. Pl. ha a testi strukedrdban a ,nincs karosodas™-t vagy

a ,.teljes kdrosodas”-t kadoljuk, ennek a besoroldsnak a hibahatira maximum 5%-
nyi lehet. A | mérsékelt kdrosodas™ altalaban a teljes skialan a kzépértékig terjed.

A szdzalékokat a populdcio standardjait és az eloszlasgorbéket (percentilek)
figyelembe véve, a kiildnbozd résztartomanyokban ketl kalibralni. Tovabbi kutatdsok
sziikségesek a vizsgaloeljarasok fejlesziésére, hogy a mennyiségi meghatarozas
mddszere egységesen hasznalhato legyen.

Mdsodik mindsité
A vizsgalt testi strukiira kirosodasénak jellegér fejezi ki.

nincs strukturalis valtozis

teljes hidny

részleges hiany

tibblet

rendellenes arinyok

folytonossighiany

eltérd helyzet

a struktira mindségi véltozdsai, beleértve a folyadékgyilemet is
nem meghatdrozott

nem alkalmazhaté

M RO~ O W R N — O
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Testi struktivik FNO

Harmadik mindsitd {ajanlott)
Kidolgnzandd az elhelyezkedés megjelolésére.

tobh mint egy régid
jobb oldal

bal oldal

mindkét oldal
cliilsd

hitsG

proximalis

distalis

nem meghatarozott
nem alkalmazhaio

AV S =]

oo~ O h

Az FNO kodolasi konvencidinak tovabbi magyarazatac 1dsd a 2. mellekletben.
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FNO

Tesii serukarak

1. fejezet

Idegrendszeri struktirak

Az agy struktirija

s1104)

s1101
s1102
s1103
51104

51105

s1106
s1108

si109

Az agykérgi lebenyek struktiraja
s11000 Homloklebeny

511001 Halantéklebeny

s11002 Fali lebeny

§11003 Tarkdlebeny

s11008 Az agykérgi lebenyek steukturija, masképpen
meghatirezott

s1109 Az agykérgi lebenyek struktariaja, nem meghatarozott
A kizépagy strukturadja

A kiztiagy struktirija

A tirzsdacok és kapesolodo struktarak

A kisagy struktirgja

Az agytérzs struktirija

511050 Nwileagy

s11051 Hid

s11058 Az agytirzs struktiraja, masképpen meghatirozott
s11059 Az agytirzs struktaraja, nem meghatarozott

Az agyidegek struktaraja

Az agy strukioraja, masképpen meghatdrozott

Az agy strukiuraja, nem meghatiarozott

A gerincveld és a kapesoladé struktirsk
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Testi strukiirak FNO

81200 A gerincveld struktinaja
512000 Nyaki gerincveld
s12001 Hid gerincveld
s12002 Agyék«keresztcsonti gerincvel
512003 Cauda eguina (dgyékfonat)
512008 A gerincveld struktiraja, masképpen meghatirozott
512009 A gerincveld strukiiraja, nem meghatirozott

51201 Gerincveli idegek

s1208 A gerincvelé és a kapesolédd struktirdk, masképpen
meghatirozott

51209 A gerincvel és a kapcsolodé struknirak, nem meghatarozott
Az agyhartyak struktiraja
A szimpatikus idegrendszer struktiraja
A paraszimpatikus idegrendszer struktirija
MRl Az idegrendszer siruktiraja, masképpen meghatirozott

Az idegrendszer struktiraja, nem meghatirozott
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FNO Testi strukturik

2, fejezet

A szem, a fiil es a kapcsolodo strukturak
A szemgidiir struktaraja
A szemgolyo struktaraja
52200 Kitéhartya, inhartya, érhartya
8§22 Szarohartya
52202 Szivarvanyhdrtya
52203 Recchartya
s2204 Szemiencse
$2205 Uvegtest
$2208 A szemgolyé struktiraja, masképpen meghatarozott
§2209 A szemgolyé struktiraja, nem meghatirozott
pil] Szemkirnyéki strukuirak
52300 A kénmymirigy és a kapcesolodé struktarak
52301 Szemhéj
52302 Szempilla
52303 Kiilsé szemizmok
§2308 Szemkérnyéki strukeirik, masképpen meghatirozott
52309 Szemkérnyéki struktirik, nem meghatirozott
BE A kiilss Fiil struktiraja
enlll A kozépfiil struktiraja
52500 Dobhartya
52501 Fiilkiirt (Eustach-kiirt)

$2502 Halléesontok
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Testi sirukicirdk FNO

52508 A kozépfiil strukeirdja, masképpen meghatarozott
52509 A kozépfiil struktiraja, nem meghatirozott
A belsé fiil struktarija
52600 Csiga
52601 Vestibularis labirintus
s2602 Félkiris ivjaratok
52603 Belso hallonyilas
52608 A belsd fiil struktiraja, masképpen meghatarozott
52609 A belsé fiil struktaraja, nem meghatiarozoic
BOT] A szem, a fiil é5 a kapesolddé struktirik, masképpen meghatirozott

A szem, a fiil és a kapesolodo struktirak, nem meghatirozott
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FNO Testt strukiiirak

3. fejezet

A hangadasban és a beszédben részt vevo
strukturak

Az orr struktiaraja
§3100 Az orr kiilsé része
s3101 Orrsbvény
53102 Orrmellékiiregek
s3108 Az orr struktirija, masképpen meghatirozott
53109 Az orr struktarija, nem meghatirozott
A szajiireg struktiraja
3200 Fogak
53201 Foginy
53202 A szidjpadlas struktiraja
531020 Kemény szajpad
531021 Lagy szajpad
53203 Nyelv
§3204 Az ajkak struktiraja
§32040 Felsd ajak
$32041 Alsb ajak
§3208 A szdj struktirdja, masképpen meghatarozott
53209 A szaj struktiraja, nem meghatarozott
A garat struktiraja
$3300 Orrgarat

s3301 Szajgarat

t1



Testi struknirdk FNO

53308 A garat struktiraja, masképpen meghatirozott
53309 A garat struktdraja, nem meghatirozott

A gége struktiraja
$3400 Hangszalagok
53408 A gépge strukturaja, misképpen meghatarozott
M09 A gége struktiraja, nem meghatarozott

A hangadashan és a beszédben részt vevé struktérak, masképpen
meghaiarozott

A hangadasban €s a beszédben részt vevd strukturak, nem meghatarozoti
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FNQ

Testi srufiirak

4. fejezet

A cardiovascularis, az immun-
s a légzdrendszer struktuirai

A cardiovascularis rendszer struktirija

54100

54101

54102

s4103

s4108

s4109

Sziv

s41000 Pitvarok

541001 Kamwriak

541008 A sziv struktirdja, masképpen meghatarozott

41009 A sziv struktarija, nem meghatiarozott

Artéridk

Vénak

Hajszalerek

A cardiovascularis remdszer strukinirija, masképpen meghatirozodt

A cardiovascularis rendszer struktirija, nem meghatirozott

Az immunrendszer strukhiraja

54200

s4201

54202

54203

54204

s4208

54209

Nyirokerek

Nyirokesomék

Csecsemdbmirigy

Lép

Csontvel$

Az immunrendszer struktirdja, masképpen meghatirozott

Az immunrendszer struktiraja, nem meghatirozott
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Testi strudchiirdk FNO

A légzirendszer struktiraja
5430 Légesd
54301 Tidéfelek
543010 Hirgok
543011 Léghélyagok
43018 A tiidéfelek strukturija, masképpen meghatirozott
543019 A tiidéfelek sirukidraja, nem meghatirozott
84302 Mellireg
54303 Légzoizmok
543030 Bordakizi izmok
543031 Rekesz
543038 Légzdizmok, masképpen meghatarozott
543039 Légziizmok, nem meghatarozott
sd308 A légzbrendszer strukturija, masképpen meghatirozoti
54309 A légzorendszer strukturaja, nem meghatarozott

A cardiovascularis, az immun- &s a légzirendszer strukiirai, masképpen
meghatirozott

A cardiovascularis, az immun- és a légzérendszer stroktirai, nem
meghatirozott
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FNO

Tesil sirdciiral

5. fejezet

Az emésztorendszerhez, az anyagcseréhez
¢s az endokrin rendszerhez kapcsolddd
strukturak

A nyalmirigyek struktiraja

A nyeles struktirdja

A gyomor struktirdja

A bl struktirdja

55400

s5401

s5408

55409

A vékonybél struktaraja
A vastagbél struktirija
A bél struktirija, misképpen meghatirozott

A bél struktirdja, nemm meghatirozott

A hasnyalmirigy struktiraja

A maj strukturaja

55800

55801

55802

sS803

s5808

S5809

NHl Az epehilyag és az epevezetékek struktirija

T Az endokrin mivigyek strukiaraja

Agyalapi mirigy
Pajzsmirigy
Mellékpajzsmirigy
Mellékvese

Az endokrin mirigyek struktaraja, masképpen meghatarozott

Az endokrin mirigyek struktirija, nem meghatirozaott

Az emésztorendszerhez, az anyageseréhez ¢s az endokrin rendszerhez
kapcsolédd strukearik, masképpen meghatirozote

Az emésztérendszerhez, az anyageseréhez és az endokrin rendszerhez
kapesolédéd strukturak, nem meghatarozott
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Testi strukturik FNO

6. fejezet

A hugy-ivar rendszer €s a szaporodasi
rendszer struktirai

A hugy-ivar rendszer struktiraja
56100 Vesék
$6101 Hugyvezetékek
6102 Huigyholyag
56103 Huogycsé
56108 A huigyv-ivar rendszer strukturaja, masképpen meghatirozott
56109 A hdgy-ivar rendszer struktirdja, nem meghatarozott
A medencefenék struktiraja

A szaporodasi rendszer strukoaraja
56300 Petefészkek

56301 A méh struktarija
563010 Méhtest
563011 Méhnyak
563012 Méhkiirtik
563018 A méh struktaraja, masképpen meghatirozott

563019 A méh struktaraja, nem meghatirozott
£6302 Mell és mellbimbd
56303 A hiively és a kiilsd nemi szervek struktiraja
s63030 Csikld
$63031 Nagvajkak
563032 Kisajkak

563033 Hiively

116



FNO Testi strukirak

56304 Herck
s6305 A himvesszd struktirija
563050 Glans penis
563051 Corpus penis
563058 A himvesszi struktardja, misképpen meghatarozott
$63059 A himvesszd struktirija, nem meghatdrozott
56306 Prostata
$6308 A szaporodasi rendszer struktirai, masképpen meghatarozott
56309 A szaporodasi rendszer struktirai, nem meghatirozott

A hiigy-ivar rendszer és a szaporodasi rendszer struktirai, masképpen
meghatarozott

A huigy-ivar rendszer és a szaporodasi rendszer struktirai, nem
meghatarozott
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Testr strukturdk FNO

7. fejezet
Mozgashoz kapcsolodo strukturak
A faj és a nyaki régio strukhirija
57100 Az agykoponya csontjai
57101 Az arckoponya csontjai
s7102 A nyaki régio csontjai
s7103 A fej és a nyaki régio iziiletei
57104 A fej €s a nyaki régid izmai
«7105 A fej és a nyakd régid szalagjai és fasciai
$7108 A fej és a nyaki régié struktiraja, masképpen meghatarozott
§7109 A fej és a nyaki régié struktirdja, nem meghatirozott
A villrégié struktirai
s7200 A vallrégié csontjai
sT20H A vallrégio iziiletei
§7202 A vallrégio izmai
§7203 A vallrégio szalagjai és fascigi
57208 A vallrégio struktirai, masképpen meghatarozott
s7209 A vallrégio strukturai, nem meghatarozott
A felsé végtag struktiraja
s7300 A felkar strukturdja
873000 A lelkar csuntja
s73001 Kionydkiziilet
873002 A felkar izmai

$73003 A felkar szalagjai és fasciai
s73008 A felkar struktaraja, masképpen meghatirozott
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§73009 A felkar struktiraja, nem meghatarozott
§7301 Az alkar strukfiraja
573010 Az alkar csontjai
873011 Csukloiziilet
§73012 Az alkar izmai
S73013 Az alkar szalagjai és fascidi
573018 Az alkar struktiraja, misképpen meghatarozott
573019 Az alkar struktardja, nem meghatarozott
§7302 A kéz struktiirdja
s73020 A kéz csontjai
573021 A Kkéz és az ujjak iziiletei
s73022 A Réz izmai
573023 A kéz szalagjai és fuscidi
573028 A kéz struktaraja, masképpen meghatarozott
573029 A kéz struktirija, nem meghatirozott
s7308 A felsi végtag struktwraja, misképpen meghatirozott
57309 A felsd vegtag strukturaja, nem meghatarozott
YAl A medencerégio strukitidraja
57400 A medencerégio csontjai
s7401 A medencerégit iziiletei
§7402 A medencerégié izmai
57403 A medencerégio szalagjai és fasciai
s7408 A medencerégio struktirdja, masképpen meghatarozott

s7409 A medencerégio struktirija, nem meghatirozott
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Az allsé végtag struktiraja
sT50U0 A comb struktirija
575000 A comb csontja
$75001 Csipbiziilet
s75002 A comb izmai
$75003 A comb szalagjai és fasciai
575008 A comb struktirija, masképpen meghatirozott
s75009 A comb struktiraja, nem meghatirozott
87501 A libszdr struktdrija
s75010 A labszar csontjai
§75011 Térdiziilet
s75012 A Idbszar izmai
§75013 A labszar szalagjai és fasciai
s75018 A Llibszir struktarija, mésképpen meghatirozott
s75019 A Iabszar strukturaja, nem meghatirozott
87502 A hoka €5 a lab struktirija
75020 A boka és a lab a csontjai
s75021 A boka, a lab és a labujjak iziiletei
§75022 A boka €s a lab izmai
s75023 A boka és a lab szalagjai és fasciai
575028 A boka és a 14b strukturaja, mésképpen meghatirozott
575029 A boka és a lab struktiraja, nem meghatarezott
§7508 Az alsé végtag struktirija, masképpen meghatirozott

s7509 Az alsé végtag struktiraja, nem meghatarozott
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A tirzs struktaraja
ST A gerincoszlop strukbdaraja
576000 A nyaki gerinc strukturija
§76001 A hati gerine struktirija
£76002 Az agyéki gerine stroktarija
§76003 A keresztesonti gerine struktiraja
§76004 Farkcsont
s7T6008 A gerincoszlop struktirija, masképpen meghatirozott
s7T6009 A gerincoszlop struktiarija, nem meghatarozott
57601 A torzs izmai
§7602 A tirzs szalagjai és fascidi
s§7608 A torzs strukndraja, masképpen meghatarozott
s7609 A tbrzs struktiraja, nem meghatarozoti
Egyéb, a mozgashoz kapesolodo vazizomrendszeri stroktarak
s7T7T00  Csontok
s7701 fziiletek
s7702 Izmok

57703 Iziileten kiviili szalagok, fasciik, izmokon kiviili aponeurosisok,
retinaculumek, septumoek, bursik, nem meghatarozott

s7708 Egyéh, 2 mozgishoz kapesolodo vazizomrendszeri strukturak,
miasképpen meghatdrozott

s7709 Egyéh, a mozgishoz kapcsolodo vizizomrendszeri strukoirak,
nem meghatarozott

BN Mozgashoz kapesolodd struktirak, masképpen meghatirozott

Mozgashoz kapesolodd struktirak, nem meghatirozott
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Tesn strudctirdgk FNO

8. fejezet

A bor és a kapcsolodod strukturak

Al Borteriiletek strukirai
58100 A fej-nyaki régi¢ bore
s8101 A vallrégié bore
58102 A felsd végtag hiire
58103 A medencerégio bore
s8104 Az als) véglag hire
58105 A tiirzs és a hat bire
58108 Bdarteriiletek strukitorai, masképpen meghatarozott
s8109 Bdirteriiletek struktordi, nem meghatarozott
R0l A bir mirigyeinek struktdaraja
58200 Verejtékmirigyek
58201 Faggyamirigyek
s8208 A bér mirigyeinek strukuiraja, misképpen meghatarozott
58209 A bir mirigyeinek struktiraja, nem meghatirozott
A kérmok struktirija
s8300 Kézjjkirmiok
53301 Labujjkérmik
58308 A kirmdék struktirija, masképpen meghatarozott
s830% A kirmdék struktiraja, nem meghatarozote
A szorzet struktirija
A bér és a kapesolodd steuktirak, masképpen meghatarozoit

A biir és a kapcsolodo struktirak, nem meghatirozott
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TEVEKENYSEGEK
ES RESZVETEL

Meghaidrozasok: A tevékenység egv feladar vagy
cselekvés végrehajtasa az egyén éltal.

A résvétel bizremiikiidés egy élethelyzetben.

A tevékenység akadilvozutisaga nehézség,
amit az egyvén u cselekvések végrehajidsa sordn tapaszial,

A részvételi korlatozotisdg probléma,
amit az egvén tapasztal az élethelyzetekben
tortend kiizremitkiideéskor

Mindsiték

A Tevékenységek és részvétel alkotdelem résztartomdnyait egyetlen listaban adjuk
meg, amely feldleli az élet minden teniletét (az alapszinti tanulastol és

a megfigyeléstdl az bsszetettebb teriletekig, pl. a tarsadalmi feladatok). Bz az
alkotéelem alkalmarzhatd a tevékenységek (a) vapy a részvétel (p) vagy mindkettd
rigzit€sére.

A Tevekenységek s részvétel alkotoelem két értékmindsitdje a teljesitmény és

a képesség mindsitdk, A teljesitmény mindsitével jellemezhetd, amit az egyén sajat,
adott kbrnyezetében megtesz. Mivel az adott kirnyezet a tarsadalmi
viszonylatrendszert is magaban foglalja, a teljesitmény — amikor ezzel a mindsitével
jellemezziik - megfogalmazhatd ugy is. mint az egyén , kozremilkodése egy
élethelyzelben™ vagy a . .megélt tapasztalat™ abban a valds kimyezetben, amelyben
¢l. Ez a viszonylatrendszer magaban foglalja a kornyezeti ienyezdket - a fizikaiakat,
a tarsadalmiakat és az attididok vilagat, amelyek a Koryezeti tényezék alkotoelem
felhaszndlasaval kddolhatok.

A képesség mindsitod jellemzi egy személy lehetséges képessegeét egy feladat vagy
egy cselekvés végrehajtasara. Ez a mindsitd a funkcioképesség varhato legmagasabb
szintjéL hatarozza meg, amelyel egy személy egy adot résztaricminyban, egy adott
pillanatban clérhet. A képességet egységesitett vagy standard kSmyczetben mérik,
tehat a mérés eredmeénye az egyén kémyezetileg kiegyenlitett lehetséges kepességet
tikrozi. A Kdrnyezeti tényezdk alkotdelern hasznilhatd ezen egységesitett vagy
standard k&myezet leirasara.
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Tevékenvségek és részvete! FNO

A képesség és a teljesitmeny mindsitbk egyarint alkalmazhatok segédeszkozok,
illetve személyi segitség igénybe vételével vagy hianyuk esetén. az alabbi skala
szerint:

xxx.0 NINCS nehezség (nincs. hianyzik, jelentéktelen,...) 0~4%
xxx.1 ENYHE nchézség {csekély, kismértékil,...) 5-244,
xxx.2 MERSEKELT nehézség (kézepes, meglehetds,. ..) 25-49%
xxx.3 SULYOS nehézség (nagymértekd, jelentds,. .. ) 50-95%
xxx.4 TELJES nehézség (iotalis,...) 96-100%

xXX.8 nem meghatarozott
x4X.9 nemn alkalmazhatd

A szhzaléktartomanyok egyértelmiek azokban az esetekben, ahol kalibralt vizsgilo
eszkdzok vagy egyéb standardok léteznek a nehézsépének vagy a képesség
korldtozotisaganak mennyiségi meghatarozasara. Pl. ha a teljesitményben nehézség
hianyat, illetve a teljesitmény teljes nehézségét kédoljuk, ennek a besorolasnak

a hibahatira maximum 5%-nyi lehet. Egy mérsckelt teljesitménynehézség altalaban
a teljes skalan a kbzépérickig terjedhet. A szazalékokat a kiilonbdzo
résztartoményokban kell kalibralni, figyelembe véve a populacié standardjait, az
eloszlasgérbéket {percentilek). Tovabbi kutatasok sziikségesek a vizsgaloeljarasok
fejlesztésére, hogy a mennyiségi meghatarozas modszere egységesen hasznalhato
legyen,

Az FNO kodolasi konvencioinak lovabbi magyardzatad lasd a 2. mellékletben.
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FNO Tevékemységek &5 részvérel

1. fejezet

Tanulas és az ismeretek alkalmazasa

Ez a fejezet a tanulast, a megtanult ismeretek alkalmazasa, a gondeolkodast, a
problémak megoldasit és a dntéshozatalt tartalmazza.

Céltudatos érzékelési tapasztalatok (d110-d129)

m Megfigyclés
A vizuilis érzékelés szandékos hasznalata lathaté ingerek megismerésére, pl.
egy sportesemény vagy a jatszé gyermekek megfigyelése,

(X8 Meghaligatas
A hallasi ¢rzékeles szandékos hasznalata hangingerck megismerésére, pl.
radio, zene vagy cloadds hallgatisa,

Egyéb akaratlagos érzékelés
A test mas, alapvetd érzékeléseinek szdndékos haszndlata ingerck
megismerésére, pl. anyagmindségek megtapintisa és érzése, cdesség
megizlelése vagy virdg megszagoldsa.

Céltudatos érzékelési tapasztalatok, masképpen meghatdrozott és nem
meghatarozott

Alapszintii tanulas (d130-d159)
Uténzas

A tanulas alapvetd elemeként példa kivetése vagy utinzis, mint pl. egy
geszius, egy hang vagy az abéce betliinek masolasa.

Ismétlés
A tanulas alapveté elemeként esemeények vagy szimbélumsorok felmondasa,
mint pl. szamolas tizesével vagy versszavalas gyakorlasa.

Olvasastanulas
Az irott anyag (beleértve a Braille-t is) folyékony ¢és pontos olvasasi
képessegének kifejlesztése, pl. irdsjegyek és az abéce felismerése, szavak
hangoztatisa a megfeleld kiejtéssel, valamint szavak és kifeiezések megértése.

Irastanulas
Hangokat, szavakat és kifejezéseket képviseld szimbdlumok létrehozasi
képességének kifejlesztése, gondolatkizlés céljabol (heleértve a Braille-irast
is). pl. a pontos betiizés és a nyelvtan helyes alkalmazisa.
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Tevékenységek €3 résovétel FNO

EIR] Szamolastanulas
Szamok kezelésének, valamint egyszeril és Ssszetett matematikai milveletek
veégrehajtasi képességének kifejlesztése, mint az Hsszeadas és kivonds
matemarikai jelének hasznalata, vagy egy probléma megoldisara a megpfelels
matematikai miivelet alkalmazdsa.

Készségek elsajatitisa
Osszefiiggd csclekvés- ¢s feladatsorokra vonatkozé alapszinti ¢s dsszetett
Jartassagok kifejlesztése abbol a célbol, hogy egy készség elsajatitasat
megkezdjiik és elvegezziik, pl. eszkizhasznalat vagy tarsasjatékok jatszasa,
pl. sakkozas.

Beszdmitanak: alapszintii és dsszetett készeégek megszerzése
d1550 Alapszinti készségek megszerzése

Elemi szintd, céliranyos cselekvések meglanuldsa, pl. evoeszkizik,
ceruza vagy cgy cgyszerl szerszdm hasznilatinak megtanulasa,

d1551 Osszetett készségek megszerzése
Osszefiiggd cselekvéssorok megtanulasa, amelyek célja a szabilyok
betardsa, mozdulatok sorba- és Gsseerendesése, mint pl. jitékokban
részvétel — futball, vagy épitdszerszam hasznalatanak megtanulasa.

d1558 Keészségek megszerzése, masképpen meghatarozott
d1559 Keészségek megszerzése, nem meghatarozott

Alapszintii tanulas, masképpen meghatarozott és nem meghatirozott

Ismeretek alkalmazasa (d160-d179)

Figyelem-dsszpontositis
Szandékos bsszpontositas specifikus ingerekre. pl. a zavard zajok kisziirése,

Gondolkodas
Gondolatok, clméletek és elképzelések meglogalmazasa ¢s kialakitasa,
meghatarozott céllal vagy a nélkiil, Snalloan vagy masokkal egyiitt, mint pl.
regény megalkotasa, egy tétel bizonyitisa, jaték a gondolatokkal, Gtletbirze,
meditalas, elmélkedés, talilgatas vagy meérlegelés.

Kivérelek: problémdk megolddsa (d173); donteshogatul (d177)
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m Olvasas

Az jrott nyalv megéntéséhez és értelmezéséhez sziikséges cselekvesek
végrehajtasa (pl. konyvek, dtmutatok vagy njsagok szbveges vagy Braille-
irdssal) altalanos ismeretek vagy specifikus informacio megszerzése céljabol.

Kivétel: olvasastanulas (d140)

d170 BTee
Informéciokizlés c€ljabol szimbolumok vagy nyelv hasznalala vagy
létrehozdsa, pl. irdsos feljegyzés készitése eseményckrdl vagy gondolatokedl,
illetve levél megfogalmazasa.

Kiverel: irastannlds (did5)

Szamolas
A matemarikai alapelvek alkalmazasaval szamitasok végrehajtasa szovegesen
megfogalmazott problémak megeoldasara, és az ercdmény levezetése vagy
bemutatasa, mint pl. harom szam dsszegének kiszamolasa, vagy egy szam
masiklal torténd osztasakor az eredmény meghatirozasa.

Kiverel: szamoldstanuids (d150)

Problémak megoldasa
Megoldasok megtaldlasa kérdésekre vagy helyzetekre a problémak
felismerésével és elemzésaével, lehetségek és megoldasok kigondoldsa, a
megoldasok lehetséges hatisainak értékelése és a valasztott megoldas
végrehajtasa, pl. két ember vitajinak megoldasa.

Beszdmitanak: egyvszerii és dsszerett problémdk megolddsa
Kivételek: gondolkodas (d163); doméshozaral (4177}

d1750 Egyszeri problémak megoldasa
Megoldasok megtalaldsa egyszenii, vagyis egyellen téinat, tirgyar,
illetve kérdést crintd problémara, a probléma felismerésével és
elemzésével, megoldasok kigendolasaval, a megoldasok lehetsages
hatdsainak értékelésével, és a valasztott megoldas veégrehajtasa.

d1751 Osszetett problémak megoldasa
Megoldasok meglalalasa Ssszetett, vagyis tibb ¢s egymassal
Osszefliggd témat, targyat vagy sok Osszekapcsolodd kérdést magaban
foglald problémara, a probléma felismerésevel és elemzesével,
megoldasok kigondoldsival, a megoldisok lehetséges hatasainak
értékelésével, és a vilasztott megoldds végrehajtdsa.

d1758 Problémak megoldisa, masképpen meghatirozott

d1759 Problémak megoldasa, nem meghatarozott
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Dintéshozatal
Valasztas lehetSségek kizil, a vilasztds megvaldsitisa és a vdlasztas
hatasainak értékelése, mint pl. egy adott dolog kivilasztasa és megvisarlasa,
vagy tobb elvégzendd feladat esetén diontes, hogy ezekbdl melyiket végezziik
el, majd ennck végrehajtisa.
Kivételek: gondothkodas (d163); problémdk megoiddsa (d175)
SINE] Ismeretek alkalmazisa, masképpen meghatarozott és nem meghatarozoit
Tanulds és az ismeretek alkalmazisa, masképpen meghatarozoit

Tanuléds és az ismeretek alkalmazasa, nem meghatirozott
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Tevékenységek &5 részvétel

2. fejezet

Altalinos feladatok és elvarasok

Ez a fejezel egy vagy tobb feladat végrehajtasanak, a napi foglalatossagok
megszervezesének és a stresszhelyzetek kezelésének altalanos vetiileteit tartalmazza.
Ezek a tételek alkalmazhatok tébb specifikus feladattal vagy cselekvéssel kdzdsen,
hogy meghatarazhassuk a kiildnbdzd kirilmények kozitt a feladatok
végrehajtasdnak alapjdul szolgilé ismérveket.

Egyetlen feladat végrehajtasa
Egyszerll vagy dsszetett és Osszehangolt cselekvések végrehajtisa, amelyek
egyetlen feladat értelma és testi Gsszetevoivel kapesolatosak, mint pl. egy
feladat megkezdése, egy feladathoz sziikséges id, hely és anyagok
biztositdsa, feladatteljesités litemezése s egy feladat végrehajtisa, befejezése.

Beszdmitanak: egy egysceri vagy osszetett feladat végrehajidsa; egy feladat
vegrehajidsa dndtloan vagy csoportban

Kivetelek: késwyégek elsajiititdsa (d155); problémdk megolddsa (d175);
dontéshozatal (d177); tobb feladar vegrehajtdsa (d220)

dz1

d2101

d2102

d2103

d2108

d2109

Egyszerii feladat végrehajtisa

Egyszeni feladathoz sziikséges elokészilet, annak elinditasa, idd és
tér biztositasa; egyszerd feladat kivitelezése egy fobb alkotdetemmel,
pl. konyv olvasdsa, egy levél megirisa vagy megdgyazas.

Osszetett feladat végrehajtisa

Osszetett feladathoz sziikséges elékésziilet, annak elinditasa, id6 és
tér biztositisa, ami szilkséges egynél tobb alkotoelembdl allo,
osszetell feladat kivitelezéséhez, pl. bitorok elrendezése a lakasban,
a lakds berendezése, beiratkozas az iskolaba.

Egyszerii feladat végrehajtisa, dndlléan

Egy egyszerd vagy Gsszetett feladuthoz sziikséges elikésziilet, annak
clinditasa, idd &s tér biztositsa, egy feladat elint¢zése €s kivitelezése
egyedil, masok segitsége nelkiil.

Egyszerii feladat végrehajtisa, csoportban

Egyszerl vagy Osszetett feladathoz szikséges elokésziilet, annak
elinditasa, id6 és tér biztositisa; feladat elintézése és kivitelezése
azokkal a személyeldkel, akik a feladat néhiny vagy minden lépésében
érintettek.

Egyszerii feladat végrehajtasa, masképpen meghatirozott

Egyszeri feladat végrehajtasa, nemn meghatirozott
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Tibb feladat végrehajtasa
Egyszeni vagy Osszetett és Osszehangoli cselekvések Kivitelezése, tGbb,
Osszefliggd és Gsszetett fetadat részeiként, egymas utan vagy parhuzamosan.

Beszambranak: t0bb feladat megvalositdsa; tibb feladat reljesiiése; tobb
Jeladar végrehajtasa ondlléan vagy csoportban

Kivérelek: készsépek elsajarirdsa (d155); problémak megolddsa (d175);
dintéshoraial (d177); egyetlen feladat végrehajtdsu {d210)

d220¢ Tibb feladat megvalositasa
Tobb feladathoz sziikséges eldkészilet, azok elinditasa, idd és tér
biztositasa, (0bb feladart elintézése és kivitelezése, egyszerre vagy
CEYMEs ulin,

d2201 Tébb feladat teljesitése
Tobb feladat elvegzese egyszere vagy egymas utan.

d2202 Tibb feladat végrehajtasa, dnalléan
Tobb feladathoz sziikséges eldkesziilet, azok elinditisa, id0 és ér
biztositasa, tobb feladat elintezése és kivitelezése, egyszerre vagy
egymas utdn, dnalldan, masck segitsége nélkiil.

d2203 Tiohb feladat végrehajcasa, csoportban
Tobb feladathoz sziikseges elkéseiilet, azok clinditdsa, W0 és 1eér
biztositasa, t3bb feladat elintézése ¢s kivitclezése, egyszeme vagy
egymas utdn, mas személyekkel, akik a feladatok néhany vagy
minden lepésében kozremitkSdnek.

d2208 Tobb feladat végrehajtasa, masképpen meghatarozott
d220% Tobb feladat végrehajtasa, nem meghatdroezott

Napi rutinfeladatok elvégzése
Egyszeni vagy dsszetett &s Osszehangolt cselekvések végrehajtasa, a
mindennapi tevékenységek vagy kitelezettségek kivetclményeinck
meglervezése, elintézése s eljesitése céljabol, mint pl. iddbeosztas, a nap

folyaman kiilonbdz6 tevékenységek megtervezése.

Beszamiranak: a napi rutin iniézése 8s teljesirése; sqjdr aktivirdsi szint
bedllitdsa

Kivetel: tibb feladar végrehajidsa (d220)
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42301

d2302

d2303

d2308

d2309

Napi rutinfeladatok intézése

Egyszerl vagy Osszetett ¢s Osszehangolt cselekvesck vegrehajtisy a
mindennapi tevekenységek vagy kitelezettscgek kivetelményeinek
megtervezése €s intézése céljabol.

Napi rutinfeladatok teljesitése

Egyszerli vagy Osszetett és 6sszehangolt cselekvesek végrehajiasa,
mindennapi tevékenységek vagy kdelezetségek kovetelményeinek
teljesitése céljabol.

Sajat aktivitasi szint beallitisa

Cselekvések s magatartisok végrehajtisa a mindennapi

levékenységek vagy kiielezetrségek kiivetelményeire forditott encrgia
beosztdsa celjabol.

Napi rutinfeladatok elvégzése, masképpen meghatirozott

Napi rutinfeladatok elvégzése, nem meghatarozott

Stressz és mas pszichés terhek kezelése
Egyszeril vagy Osszetett ¢s Ssszehangolt cselekvések elvégzése, a jelentds
felelosséget kivetel$ és stresszt, zavartsagot vagy krizishelyzeteket magukban
hardozo6 feladatok elvégzéséhez sziikséges pszichés terhek feldolgozasahoz és
kontrolldlasahoz, pl. autovezetés nagy forgalomban, vagy sok gyermek
felligyelete.

Beszdmitanak: feleldsség kezelése; stressy és krizishelyzet kezelése

d24M

42401

42402

Felelisség kezelése

Egyszeni vagy Osszetett és dsszehangolt cselekvésck elvégzése, a
feladaueljesitmeny kitelességeinek feldolgozasahez, és ezen
kiitclessegek kovetelmenyeinek felméréséhez.

Stressz kezelése
Egyszeril vagy osszetett és dsszehangolt cselekvesek elvégzese, a
feladaneljesitménnye] jard nyomas, kényszerhelyzet vagy stressz
feldolgozasahoz.

Krizishelyzet kezelése

Egyszeri vagy dsszetett és dsszehangolt eselekvések elvegzése, a
donté fordulopontok lekiizdéséhez egy adott helyzetben, akut veszély
vagy nchézség idején.
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d2408 Stressz és mas pszichés terhek kezelése, misképpen
meghatarozott

d2409 Stressz és mas pszichés terhek kezelése, nem meghatarozott
Altalsnos feladatok és elvarasok, misképpen meghatirozott

m Altaldnos feladatok és elvarasok, nem meghatérozott
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3. fejezet

Kommunikacio

Ez a fejezet a nyelv, a jelek és szimbélumok altal kdzvetitett kornmunikacid
altalinos es specifikus jetlemzoit tartalmazza, beleértve az iizenetek megértését és
létrehozasét, tarsalgds lefolytatdsat, valamint Kommunikéacids eszkozik és technikak

hasznalatat.

Kommunikacio — megértés (d310-d329)

m Kommunikiacioé - beszélt lizenetek megértésével
A beszélt nyelv altal kizvetitett lizenetek 520 szerinti és burkolt jelentésének
megfejiése, mint pl. annak megértése, hogy epy dllitas egy tényt megerdsit
vagy csupan egy dllanddsult sz6fordulat. ’

Kommunikicié — nonverbalis fizenetek megértésével
Gesztusok, szimbdlumok és rajzok dltal kazvetitett iizenetek szo szerinti és
burkolt jeleniésének megfejtése, mint pl. annak észrevétele, hogy egy
gyermek Giradt, amikor dorgdli a szemeét, vagy pl. a riasztécsengd acl jelzd,
hogy tiz van,

Beszamitanak: kommunikacio taglejtések, altalanos jelek és szimbolumotk,
rajzok és fénvkepek megértésével

d3150

d3151

d3152

d3158

d3159

Kommunikacio taglejtések megértésével
Arxckifejezések, kézmozdulatok vagy -jelek, testtartdsok és a
testheszed egyéb formar altal kizvetitett jelentéstartalmak megfejtése.

Kommunikacié sltalinos értelmi jelek és szimhélumok
megértésével

Kiizhasznalatd jelzések és szimbolumok jelentésének megfejtése,
mint pl. kbzlekedési jelzésck, vészjelzd szimbolumok, zenei vagy
tudomanyos jeldlések és ikonok.

Kommunikacio rajzok, fényképek megériésével

Rajzok (pl. vonalas rajzok, rajzos tervek, festmények,
haromdimenzios képek), grafikonok, diagramok és fényképek altal
hordozott jelentéstartalinak megfejtése. mint pl. annak megénése,
hogy a testrmagassag-diagramon a giirbe emelkedése azt mutatja, hogy
a gyermek ndvekszik.

Kommunikicidé - nonverbailis lizenetek megértésével, misképpen
meghatarozott

Kommunikécit — nonverbalis iizenetek megériésével,
nem meghatarozott
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Kommunikacié — formalis jelnyelvi iizenetek megeértésével
Formalis jelnyclv altal kbzvetitett, 520 szerinti es burkolt jelentési iizenetek
fogadisa éz megfejtése.

Kommunikdcié - frott lizenetek megértésével
Ay irott sziveg (beleérive a Braille-t) dltal kzvetilell bzenelek sz0 szerinti és
burkolt ¢értelmének megfejtése, mint pl. politikai esemeények kivetésc a
napilapokban, vagy egy vallasi irat célzatanak megértése.

Kommunikicié — megértése, masképpen meghatirozoti és nem
meghatirozott

Kommunikdcio — létrehozdsa (d330-d349)

Beszéd
Szavak, kifejezések és hosszabb beszédek létrehozasa beszélt iizenetekben,
520 szerindi €s burkoll jelentéssel, mint pl. egy tény kijeleniése vagy egy
térténet szobeli eloadasa.

Nonverbalis lizenetek 1étrehozisa
Uzenetek kozvetitése geszrusok, szimbadlumok és rajzok hasznélatival, mint
pl. az ellenkezés jelzése fejrizdssal. kép vagy diagram rajzoldsa egy tény vagy
asszetett gondolat kbzlésére.

Beszamitanak: taglejiesek, jelek, scimbolumok, rajzok, fenvképek létrehozdsa

d3350 Testbeszéd létrehozasa
Jelentéstartalmak kozvetitése testmozdulatokkal, pl. arckifejezésekkel
{pl. mosoly, homlokrancolas, arcrandulas). kar- és kézmozdulatokkal
€5 testtartasokkal (pl. Atkarolds a joindulat jeleként).

d3351 Jelek és szimbdlumok létrehozasa
Jelentestartalmak kbzvelitése jelek és szimbolumok hasznalataval (pl.
ikonok, Bliss-lamez, tudomanyos szimbdlumok) és szimbolikus
jeldlésrendszerekkel, pl. egy dallam kézlése kottairassal.

d3352 Rajzok és fénykeépek létrehozdsa
Jelentéstartalmak kodzvetitése rajzolassal, festéssel, skicceléssel,
diagramok, képek vagy fényképek készitésével, pl. térkép lerajzolisa,
hogy valakinek megadjuk az Qtiranyt egy hely megkézelitéséhez,
d3338 Nonverbilis iizenetek létrehozisa, masképpen meghatsdrozott

d3359 Nonverbilis iizenetek létrehozasa, nem meghatarozott

134



FNO Tevikenvsdpek £x részvétel

Uzenetek létrehozasa formalis jelnyelvvel
Kozvetités formalis jelnyelvvel, szo szerinti és burkolt jelentéssel.

IRA] Uzenetek irdsa
Uzenetek szo szerinti és burkelt jelentésének Iétrehozdsa, amelyeket az iroit
szdveg kbzvetit, pl. levél irdsa egy baratnak.

Kommunikicio - létrehozisa, masképpen meghatarozott és nem
meghatarozott

Tdrsalgds, kommunikdcios eszkozok és technikdk
hasznalata (d350-d369)

R Tarsalgas

Gondolat- és eszmecsere megkezdese, folytatasa és lezarasa, beszélt, irott,
jelelt és egyéb nyelvi formai eszkézikkel. egy vagy tobb, ismerds vagy
idegen személlyel, formalis vagy alkalmi helyzetben.

Beszdmiranak: tarsalgds inditdsa, fenntartdsa €5 lezdrdsa; wdrsalgds egy vagy
1obl személivel

d3500 Tarsalgis inditdsa
Parbeszéd vagy eszmecsere megkezdése, mint pl. bemutatkozds,
szokdsos lidvozlések elmondasa és egy téma elfvezetése vagy
kérdcsfeltevés.

d3501 Tarsalgds fenntartasa
Parbeszéd vagy eszmecsere folytatasa és alakitdsa eszmék
hozzaadasaval, nj tema bevonisaval vagy egy korabban emlitett 2ma
felelevenitésével, valamint fordulat a beszedben vagy jelelésben.

43502 Tarsalgas lezarasa
Parbeszéd vagy eszmecsere befcjezése szokasos lezard kijelentésckkel
vagy allitsokkal s a megvitatoit téma lezarasaval.

43503 Tarsalgas egy személlyel
Egy személlyel folytatou parbeszéd vagy eszmecsere megkezdése.
alakitasa és lezarasa, pl. egy baratial az idGjaras megvitatasa.

d3504 Tarsalgas tébb személlyel
Egynél tobb személlyel folytatoit parbeszed vagy eszmecsere
megkezdese, alakitasa és lezéarasa, pl. egy csoportos vita, eszmecsere
elinditasa és a benne vald részvétel.
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43508 Tirsalgas, masképpen meghatarozott
d3509 Tirsalgas, nem meghatarozott

RS Vita
Egy téma vizsgalatanak elinditasa, folytatasa és lezarasa, mellette és ellene
52616 érveléssel, vagy vitatdsaval, beszélt, irott, jel- vagy epyéb nyelvi formak
kozvetitésével, egy vagy t6bb ismerds vagy idegen személiyel, formalis vagy
alkalmi helyzetben.

Beszanit: vita egy vagy tobb személlyel

d3550 Vita egy személlyel
Erveles megkezdese, folytatisa, alakitasa vagy lezarasa, illeive
vitatkozas egy személlyel.

d3551 YVita tobb személlyel
Ervelés megkezdése, folytatdsa, alakitasa vagy lezardsa, illetve
vitatkozas egynél tobb személlyel,

d3558 Vita, masképpen meghatdrozott
d3559 Vita, nem meghatarozott

Kommunikéciés eszkozik és technikék hasznalata
Berendezések, technikak és egyéb eszkizok hasznalata kommunikiacio céljara,
pl. barit felhivasa telefenon.

Beszdmitanak: tavkoglesi esthdozok hasznalata, irégépek és kommunikdcios
technikdk haszndlara

d3eih Tavkizlesi eszkiziok hasznalata
Telefon és epyéb berendezések, pl. faxgép vagy telex hasznilata
a4 kommunikacio eszkdzekent.

43601 lirdgépek hasznilata
Gépek hasznilata az irashoz, mint pl. hagyomanyos irdgép,
szamitogép és Braille-irdgép, a kommunikicio eszkozekent.

43602 Kommunikicids technikik hasznilata
A kommunikacids technikakban szerepld cselekvések vagy feladatok

végrehajtdsa, mint pl. szajrol olvasas.

d3608 Kommunikaciés eszkizik és technikak hasznalata, masképpen
meghatarozott

43609 Kommunikiciés eszhozik és technikak hasznalata, nem
meghatarozott
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Tarsalgas, kommunikicids eszkézik és technikak
hasznalata, micképpen meghatirozott és nem meghatarozott

Kommunikacié, masképpen meghatirozoit

Kommunikacié, nem meghatarozott
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4. fejezet
Mobilitas

Ez a fejezet tartalmazza az elmozdulast a test helyzetének vagy helyének
megvaltoztatasaval, illetve athelyezésével egyik helyrdl a masikra, targyak
hordozasdval, mozgatasaval vagy manipulalasaval, jarassal, futassal vagy maszassal
¢5 az dthelyezkedes killonbidzod formainak felhasznalasaval.

A testhelyzet valtoztatdsa és megtaridsa (d410-d429)

Az alaptesthelyzet valtoztatasa
Egy testhelyzet felvétele, illetve abbél kimozdulas €s elmozdulas egyik
helyrd] egy masikra, pl. felallas egy székbdl, hogy lefekiidjink az agyba,
térdelé vagy guggolo helyzet felvetele, illetve abbol kimozdulas.

Beszdamitanak: iesthebvzer-vilroztards lefekvésbol, guggoldsbol vagy
térdelésbal, Glésbol vagy dildsbol, hajolds és a rest sulypontjdnak dthelyezése

Kivétel: sajat test dthelvezése (dd20)

34100 Lefekvés
Fekvl testhelycet felvétele, illetve abbdl kimozdulds, vagy
a testhelyzet valtoziatasa vizszintesb6l barmilyen mas helyzetbe, pt.
felallas vagy feliilés,

Beszamit: hason fekvo helvzet felvétele

d4101 Guggolas
U16 helyzet felvétele vagy lekuporodds, szorosan felhdzott térdekkel
vagy sarokra iilésscl, illetve abbol kimozdulas, ahogy crre szitkség
lehet pl. az alacsony padloszinten 1évs vecéknél, vagy a guggolisbl
a testhelyzet villoztataza mdsik helyzetbe, pl. felallas.

d4102 Térdelés
Hajlitott labakkal, 1rd altal tamasziou testhelyzet felvétele vagy
abbol kimozdulds. mint pl. imadkozas kézben, vagy a térdelésbil
a testhelyzet valtoztatasa masik helyzetbe, pl. felallis.
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44103

d4104

dd105

dd106

44108

d4109

Ulés

115 testhelyzet felvétele, illetve abbol kimozdulas és iilésbl a
testhelyzet valtoztatisa egy masik helyzetbe, pl. felallas vagy
lefekves.

Beszdmitunak: Gild helyzet fefvérele behuailivort vagy keresztbe tett
labakkal, 316 helyzet felvétele labtamasszal vagy a nelkiil

Allas

Allo testhelyzet felvétele, itletve abbol kimozdulas, vagy a testhelyzet
viltoztatisa allasbol egy masik helyzetbe, pl. lefekvés vagy leiilés.

Hajolas

A hit meghajtasa lefclé vagy a felstest oldalra hajtasa
derékmagassagban, pl. meghajlas vagy lenyalis egy targyért.
Sulypontithelyezés

A sulypont beallitisa vagy elmozditisa egyikbdl egy masik helyzethe
itlés, allas vagy fekvés kdzben, mint pl. egyik librod a mésikra alids.
Kiverelek: sajat tese dthelyezese (d420); jards (d450)

Az alaptesthelyzet valtoztatisa, masképpen meghatirozott

Az alaptesthelyzei valtoztatisa, nem meghatirozott

A testhelyzet megtartasa
Sziikség szerint azonos testhelyzetben maradas, pl. tartos ilés vagy tartés
allas munkavégzes miatt vagy a2 iskolaban.

Beszdamitanrak: fekve, guggoio, térdeld, o és dllo testhelyzet megtaridsa

d4150

d4151

Fekvi helyzet megtartasa
Szikség szerind idtartamig fckvd helyzetben maredas, pl. tartosan
hason fekv0 helyzet megtartasa az dgyban.

Beszdmitanak: hason (grecal lefelé), heton (arvccal felfelé) vagy oldalr

Fekvo helyzetben maradds

Guggolé helyzet megtartasa
Sziikség szerinti rdétartamig guggold helyzetben maradas, wgymint
padién lilés szek nélkil.
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d4152 Térdeld helyzet megiaridsa
Sziikseg szerinu idStartamig térdeld helyzetben maradas, ahol a testet
a behajlitott labak mellett a térdek tdmasztjdk, pl. imadkozas kzben a
templomban.

44153 U6 helyzet megtartasa
Sziikség szennti id0tartamig 616 helyzetben maradas egy széken vagy
a padlon, pl. padban vagy asztalnal iilés.

Beszamitanak: tartés illd helvzer nyajtoit vagy keresztbe tett labakkal,
Tabramasszal vagy a nélkiil

dd4154 AHN6 helyzet megtartasa
Sziikség szerinti idGtartamig allo helyzeltben maradds, pl. sorban &llds.

Beszamitanak: dlle helyzetben mavadas lejtos, csuszos vagy kemény
Jeliileteken

d4158 A testhelyzet megtartisa, masképpen meghatarozott
d4159 A testhelyzet megtartasa, nem meghatarozott
Sajat test dthelyezése
Egy feliilatrdl egy masikra térténd atmozdulis, pl. arrébb csiszas egy padon,
vagy dgybdl a székre itszillas, a testhelyzet megviltoztatisa nélkuil.
Beszdmitanak. elmozdulds ilés vagy fekvés kighen
Kivétel: az alaptesthelyzet valtoziatdsa (d410)
d4200 l;ilmcmiulés iilés kiizhen
U16 helyzetben elmozdukds egyik iilésrdl egy masikra, azonos vagy

kiiliinbie6 magassaghan, pl. se€kbol athelyezkedes egy agyba.

Beszdmitanak: athelvezkedés gy székbdl egy masik iilésre, min pl.
a vecéiildkére, kerekes szekbdl athelvezkedés az autoiilésre

Kivétel: alapiesthelyvzet megvaltoztatdsa (d410)
d4201 Elmozdulis fekvés kdézben

Valamilyen fekvd helyzetbdl egy masikba clmozdulds azonos vagy
eltér$ magassagban, pl. athelyezkedés egyik agybol egy masikba.

Kivérel: az alaptesthelyzer megvdltozratasa (d410)
d4208 Sajdt test dthelyezése, masképpen meghatirozott

d42¢9 Sajit test athelyezése, nem meghatarozott
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A testhelyzet viltoztatdsa és megtartisa, masképpen meghatirozott és
nem meghatarozoit

Tdrgyak hordozdsa, mozgatdsa és kezelése (d430-d449)

Térgyak emelése és hordozdsa
Egy targy felemelése vagy egyik helyrdl a masikra tdrténd atvitele, pl. csésze
szajhoz emelése, vagy a gyermek egyik szobabol masikba torténd dtvitele.

Beszdmitanak: emelés, hordozas kézben vagy karban, a vdllon, a csipén,
a haton vagy a fejen: letétel

d4300

44301

d4302

d4303

44304

da4305

d4308

d4309

Emelés
Egy targy felemelése egy alacsonyabban fekvd helyrii egy
magasabbra, pl. egy pohir felemelése ae aszlalrol.

Hordozas kézben
Egy targy atvitele vagy atszallitasa egyik helyrél egy masikra a kezek
segitségével, pl. egy ivépohar vagy egy b6rdnd hordozasa.

Hordozas karban
Egy tirgy atvitele vagy atszallitasa egyik helyrdl egy miasikra a karok
és kezek segitségevel, pl. gyermek hordozésa.

Hordozas villon, csipon vagy hiton

Egy targy atvitele vagy atszallitasa egyik helyrdl egy masikra
a vallakon, a csipdn vagy a hiton, illetve timasztokent ezek
valamilyen kombinicidjdn, pl. egy nagyobb csomag cipelése.

Hordozas fejen

Egy targy atvitele vagy dtszallitasa cgyik helyrSl egy mdsikra a fejen
tamasztva, pl. vizhorddedeny hordozasa a fejen.

Targyak lerakasa

A kezek, karck vagy mas testrészek segitségével egy tirgy leengedése
egy Feliiletre vagy helyre, pl. a vizhordoedény lerakasa a [Gldre.

Emelés és hordozas, masképpen meghatirozott

Emelés és hordozis, nem meghatirozoit
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Térgyak mozgatasa az alsé végtagokkal
Osszehangolt cselekvések végrehajtdsa a ldhszarakkal és a labakkal egy targy
mozgatisa céljibol, pl. labda elnigisa vagy a kerékparpedal hajtisa.

Beszamitanak: eltolds az alsé végtagokkal: rigds

44350

44351

44358

d4359

Eltolis az alsé végtagokkal
Erékifejtés egy targyra, a labszirak és a labak haszndlataval, annak
elmozditisa céljabdl, pl. egy szék eltolasa labbal.

Rugas
A labszarak és a labak haszndlata valami eléremozditasara, pl. labda
elrigdsa.

Térgyak mozgatasa az alsé végtagokkal, masképpen
meghatirozott

Targyak mezgatasa az alsd végtagokkal, nem meghatérozott

IB8HY Finom kézmozdulatok
Targyak kezelése, felszedése, manipulalisa és elengedése, Gsszehangolt
cselekvések végrehajtisa a kéz, a hiivelyk- s a t6bbi ujj hasznalataval, ami
sziikséges pl. az asztalrdl érmék felemeléséhez, egy tarcsa vagy gomb
clforgatasdhoz.

Beszdmitanak: felszedés, megfogds, manipuldids, elengedés

Kivérel:

44400

44401

d4402

d4403

d4408
d4409

tdargvak emelése és hordozdsa (d430)

Felszedés
Aprd targyak felszedése a kéz és az ujjak segitségével, pl. egy ceruza
felvétele.

Megfogis
Egy vagy mindkét kéz hasznilata valami megragadisdhoz és
megtartasahoz, pl. egy szerszam vagy ajtogomb meglogasa.

Manipulalis
Ujjak ¢s kezek haszndlata valami kontrollaldsra, wrdnyitisdra vagy
mozgatasara, pl. pénzérmék vagy mas apro tdrpyak kezelése,

Elengedés

Ujjak ¢s kezek haszndlata valami elengedésére vagy szabadon
engedésére, hogy <z igy leessen vagy helyzete megvaltozzon, pl. cgy
ruhadarab leejtese.

Finom kézmozdulatok, masképpen meghatarozott

Finom kézmozdulatok, nem meghatarozott
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Kéz- és karhasznilat
Osszehangolt cselekvések végrehajtasa targyak elmozditasihoz vagy
manipulildsahoz a kezek és karok segitségevel, pl. ajtokilincs lenyomasa, egy
1argy eldobasa vagy elkapdsa.

Beszamitanak: targyak elhitzdasa, eltoldsa; elérés-adanvilds; kezek és karok
Jorgatasa, csavardsa; eldobds; elkapds

Kivétel: finom kéumozdulatok (d440)

dd4450

d4451

d4452

d4453

d4454

d4455

44458

d4459

Ellvizas
Az ujjak, a kezek ¢s karok hasznalataval tirgyak kozelitése, helyrdl
helyre mozditasa, mint pl. az ajtd behuzasa zarddasig,

Eltolds
AZ ujjak, a kezek és karok hasznalatival thrgvak ravolitasa, helyrél
helyre mozditasa, pl. egy allat arrébb toldsa.

Elérés

A kezek és karok hasznalataval kiny(las és valamilyen targy
megénintese s megfogasa, pl. atnyilds egy asztal vagy pad felett egy
konyvért.

Kezek és karok forgatasa vagy csavarasa

Az ujjak, kezck &s karok haszndlataval egy targy forgatisa,
elesavarasa vagy hajlitasa, ahogy az sziikséges szerszam- vagy
evoeszkozhasznalat esetén.

Eldobas
Az ujjak, kerek €s karok haszndlatdval valamilyen tdrgy felemelése és
clrepitése a levegbben bizonyos erdvel, pl. labda elhajitisa.

Elkapés

Az ujjak, kezek és karok hasznalatival mozgod tirgy megragadisa,
hogy megallitsuk és megtartsuk, pl. egy labda ¢lkapdsa.

Kéz- és5 karhasznilat, masképpen meghatdirozott

Kéz- és karhasznalat, nem meghatirozott

{Rsxd Targyak hordozasa, mozgatasa és kezelése, masképpen meghatirozott
€5 nemn meghatarozott
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Jaras és haladas (d450—d469)

4450 PETES
Haladés egy feliileten, Iepésben, amikor az cgyik 14k mindig a talajon van,
mint pl. sétalas, ballagés, gyaloglis eldre, hiura vagy oldalirinyban.

Beszdmitanak: jaras rivid vagy hosszi tavokon; jarvds kildnbizd feliileteken:
akaddiyok megkeriilése

Kivételek: sajdr test dthelyezédse (d420); helyvdltoztatds (d455)

d4500 Jaras rovid tavon
1 kilométemél rividebb gyaloglas, pl. jards egy épiilet szobiiban
vagy elocsamokaiban, folyosain, illetve révidebb tavolsagoken
a szabadban.

44501 Jaras hosszh tdvon
1 kilométern@l hosszabb gyaloglas, pl. egy falun vagy véroson torténd
atkelés, athaladas falvak kézott vagy nyilt teriileteken.

dd4502 Jiris kiilonbzd feliileteken
Jaras, egyenetlen vagy mozgo felileteken, mint pl. fiivon, kavicson,
vagy jégen s havon, jaras hajofedélzeten, vonaton vagy mas
Jarmiivon.

dd503 Akadalyok megkeriilése
Jaras olyan utvonalon, amely kikeril mozgo vagy mozdulatlan
targyakat, személyekel, allatokat és jarmiiveket, pl. kirbesétalas egy
piacon vagy lizletben, a forgalom megkertlése vagy rajta dtkelés,
illetve més forgalmas teriileteken.

d4508 Jaris, masképpen meghatarozott
44509 Jards, nem meghatirozott

Helyvaltoztatas
Az egés? test elmozdilisa egyik helyedl egy masikra, a jaras kivételével mas
madon, pl. felkapaszkodas egy sziklara vagy végigrohands az utcdn, ugralds,
szokdelés, bukfencezés vagy akadalyok kérbefutisa.

Beszamitanak: knscds, maszds, futds, kocogads, ugrds és uszas

Kivételek: sajar test athelyezése (d420); jards (d450)
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d4550

d4551

d4552

d4553

d4554

d4558

d4559

Tevékenységek és résoviétel

Kiszas
Az egész test elmozditisa vizszintes helyzetben egyik helycd]
a masikra, kézen vagy kézzel, karral és térddel.

Miszas

Az egész test felfelé vagy lefelé irinyulo elmozditasa felilleteken
vagy targyakon, pl. hagcsokon, sziklakon, lérakon vagy lépcsékin,
mellvédeken vagy mas Largyakon maszas.

Futis
Haladas olyan gyors léptekkel, amikor mindkét 14b egyszerre
a levegdiben lehet,

Ugras

Elrugaszkodas a talajto] a labak behajlitasaval és nyojtasdval, pl.
ugralds fél labon, ugrindozas, székdéeselés ¢s vizben felugras vagy
meriilés, beugras,

Uszis
Az epész test elire hajtisa a vizben végtag- és torzsmozdulatok
segitségével, a mederfenékrdl vett tamasz vagy elrugaszkodas nélkiil.

Helyvaltoztatds, masképpen meghatirozott

Helyvaltoztalds, nem meghatirozott

Helyvaltoztatas kilonbozé helyszineken
Jaras és helyvaltoztatds kiilinbizd helyszincken és helyzetekben, pl. atjutas
egyik szobabol a masikba egy hazban, €piiletben vagy egy varos utcdjin.

Beszdamitanak: helyvdltoztards otthon, kitszas vagy mdszas a lakdasban; jards
vagy helyvdltoztards mds éptiletekben a lakas kivetelevel, és o lakason és mas
epiileteken kiviil

d4600

Helyvaltoztatds a lakdsban
Jaras és helyvaltoziatas a sajat lakasban, egy szobaban, szobak kozoit
¢s a teljes lakoépiiletben vagy ¢lettérben.

Beszamitanak: helyvaltnztords egvik emeletvdl a mdsikra, o

fiiggderkélyven, folvoson, balkonon, udvaron, rorndeon, veranddn vagy
kertben
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d4601 Helyvaltoztatas mas épiiletekben, a lakas kivételével
Jards és helyvaltoztatas mas épiiletckben az otihon Kivételével, pl.
helyvaltoziatas masok otthoniban, mis magantulajdony épiiletekben,
kozosségi s magantulajdoni vagy kézépiiletekben és a hozzajuk
tartozo feriileteken.

Beszdmitanak: helyvalioztatas epiiletek é5 csatlakozo reriiletek
minden részeben, emeletek kozott, épilleteken belifl, kivil és
kériildttiik, koz- és magdnépiiletekben egyarant

d4602 Helyviltoztatas az otthonon és mas épiiletcken kiviit
Jaras és helyvaltoztatis az otthonhoz és mis épilletekhez kiizel vagy
azoktdl tavol, szallitoeszkdz hasznalata nélkiil, kbz- vagy
magantenileten, pl. rovid vagy hosszabb tivok megléele egy
varosban vagy faluban.

Besydamitanak: jdrds vagy helvvidltoztatas a szomszédos nicakban,
& kisvdrosban, faluban vagy nagyvdroshan; helyvdliottatds vdrosok
é5 nagyobb volsdgok Rézon, szdllitoeszkGz nélkiil

44608 Helyviltoztatas killonbdzé helyszineken, misképpen
meghatirozott

d4609 Helyviltoztatis Kiillonbizé helyszineken, nem meghatarozott

Helyvaltoziatas segédeszkiz hasznalatival
Az egész test helyvaltoztatasa egyik helyrol a masikra, bammilyen feliileten
vagy térben, speciilis, az elmozdulast segitd, vagy a helyviltoztatds mds
modjat biztosilé eszkizik hasznalataval, pl. korcsolyaval, sivel vagy
konnylibavér-késziilékkel, helyvialtoztatas az utcan kerckes székkel vagy
jardkerettel.

Kivételek: sajdt rest athelyezése (d420); jards (d450); helyvdiioztatas (d455);
szallitoeszidz hasinalata (d470), jarmivezetés (d475)

Jaras s helyvaltoztatas, masképpen meghatarozott és nem
meghatirozott

Helyvadltoztatds szallitdeszkizzel (d470~d489)

Szallitdeszkiz hasznalata
Szillitdeszkiz hasznalata helyvaltoztatisra wtasként, pl. utazds autdban vagy
buszon, riksan, munkisbuszon, dllat vontatta jdrmivon, magan vagy illami
taxin, buszon, vonaton, villameoson, féldalattin, hajon vagy 1égi jarmivon.

Beszamitonak: emberi erével hajrott jarmit haszndlata; motorizdlt
magantulafdoniz vagy tomegkiizlekedési szillitds

Kivételek: helyviltoztatds segédeszhi; haszralataval (d465); jarniivezerés
(d475)
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d4700 Emberi erdvel hajtott jarmii hasznilata
Szallitas utasként olyan jarmiivel, amelyet egy vagy 1Gbb ember
mozgat, mint pl. utazas riksiban vagy evezds csonakban.

44701 Magintulajdoni motores szallitbeszkoz hasznilata
Széllitas utasként mugéniulajdoni motorizalt jarmiivel foldon, vizen
vagy a levegdben, pl. taxival, illetve magéntulajdond 1égi jarmiivel
vagy hajoval.

d4702 Tomegkizlekedési motorns szallitéeszkoz hasznalata
Szallitas utasként motorizalt jirmiivel foldon. vizen vagy a levegében,
timegkdzlekedeésre kesziilt szallicdeszkozzel, pl. utasként buszon,
vonaton, fGldalattin vagy légi jarmivon.

dd4708 Szallitéeszkiz hasznalata, masképpen meghatarozoti
d4709 Szillitbeszkiz hasznilata, nem meghatarozott

Jarmiivezetés
Egy jarmi vagy a jairmiivet vontate allat iranyitasa és annak mozgatasa,
utazas szjat irdnyban, illetve sajat birtokban 1évé szallitéeszkdzzel, pl.
kerékparral, haydval vagy 4llati erdvel vontatott jarmitvel.

Beszdmitanak: emberi evdvel hajtote s7dliitdeszkoz, notoros jdrmivek és aliati
erdvel vortaton jarmbvek vezetése

Kivételek: helvvaltoztards segédeszhoz hasindlatdval (d465); szallitdeszhiz
haschdlata (d470)

d4750 Emberi erdvel hajtott jarmi vezetése
Emberi erdvel hajlott jarmil, pl. kerékpdr, tricikli vagy evezos csonak
vezZetése.

34751 Motoros jarmiivek vezetése
Motorral hajtott jarmi, pl. személyautd, motorkerékpéar, motorcsonak
vagy légi jarmil vezetése,

44752 Allat vontatta jarmii vezetése
Allati erdve]l mozgatott jarmd, pl. 16 vontatta kordé, kocsi vagy szekér
vezetése.

d4758 Jarmiivezetés, masképpen meghatarozott

d4759 Jarmiivezetés, nem meghatarozott
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Allat megiilése helyvaltoztatas céljabol
Utazas allat hatan, pl. lovon, 8krdn, tevén vagy elefinton.

Kivételek: jarmiivezetes (d475); rekredeio és pilenés (d920)

Helyviltoztatas szallitoeszkdzzel, masképpen meghatdrozott és nem
meghatarozott

Mobilitis, masképpen meghatirozott

{EEad Mobilitis, nem meghatiarozott
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5. fejezet
Onellatas

Ez a fejezet az ncllatas, mosakodas &s széritkozas, testipolas és restrészek apolasa,
oltozkddés, étkezés és ivas, valamint a sajat egészség megdrzése témdit tartalmazza.

WK Mosakodas
A7 epénz test vagy testrészek dnalld megmosdsa, viz és megfelelé mosakadd-
¢s szdritdbanyagok vagy -modszerek segitségével, pl. fiirdés, zuhanyozas, kéz-
<5 labmosas, arc- €s hajmosas €s megszantkozas torolkozdvel.

Beszdmitanak: testrészek, az egész rest megmosdsa; szaritkozds
Kivételek: testrészek dpoldsa (d520); toilette-hasmalat (d3530)

d5100 Testrészek megmosasa
Viz, szappan ¢és mas anyagok onallo felvitele testrészekre, pl. kéz,
arc, lab, haj vagy kérom, azok megtisztitasa céljabal.

d5101 Egész test megmosasa
Viz, szappan és mas anyagok 6nallo felvitele az epész testre,
tisztalkodas céljabol, pl. fiirdés vagy zuhanyozis,

45102 Szaritkozas
A test egy vegy tobb részenck, illetve az cgész test dnallo
megszaritasa tOrilkézdvel vagy mds modon, pl. mosakodas utan.

d5108 Mosakodas, masképpen meghatirozott
d5109 Mosakodas, nem meghatarozott
Testrészek apoldsa
A test azon részeinek — pl. bor, arc, fogak, haj, kormok és kitlsé nemi szervek
- apoldsa, amelyek a megmosas és megszaritis mellett egyéh dpolist is
igényelnek.
Beszdmitanak: bér-, fog-, haj-szdrzet-, kéz- és labkiromdapolds
Kivételek: mosakodds (d510); roilette-haszndial (d530)
d5200 Bdripolas
A bbr j0 Allapotanak ¢s viztanalmanak megdrzése, birkeményedés

vagy tyokszem eltavolitasa, hidratalé krémek vagy kozmetikai szerek
hasznalata.
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d5201

da5202

45203

d5204

d5208

45209

Fogapolas
A szdjhigiéne megdrzése, fogmosas, fogselyem hasznalata, illetve
a miifogsor vagy a fogszabalyozé apolasa.

A haj és a sziirzet apolisa
A fej és az arc szirzetének gondozasa, pl. fésiilkodés, frizurakészilés.

berorvalkozas vagy hajvagas.

A kéz kirmeinek apolisa
A kézujjak kérmeinek tisziitdsa, vigdsa vagy lakkozdsa.

A 1ab kérmeinek dpolasa
A libujjak kormeinek tisztitisa, vagasa vagy lakkozdsa,

Testrészek apolasa, masképpen meghatarozott

Testrészek apolasa, nem meghatarozott

Teilette-hasznalat
Az emberi driilékek {menstuacio, vizelet, s«éklet) eltivolitisanak
megtervezése €s kivitelezése, majd ezutan Snalld tisztalkodis,

Beszamitanak: vizelés, a szekiivités szabalvozdsa és a menstrudcios onelldids

Kivételek: mosokodds (d510); testrészek dpoldsa (d320}

45300

45301

d5302

d5308

d5309

A vizelés szabdlyozasa

A vizcletiirités 8sszehangolasa és iranyitasa, pl. az inger jelzése,
megfeleld testhelyzet felvetele, vizeletiritesre alkaimas hely
kivalasztasa és oda eljutas, sltdzkédési miveletek vizelés eldit és
utan, onallo tisztdlkodas a vizelés utan.

A seekletiirités szabalyozasa

A székiirités dsszehangolasa és iranyitdsa, pl. az inger jelzése,
megfelelt testhelyzet felvétele, szekiiritésre alkalmas hely
kivilasztisa és oda eljutas, ltézkddési miivelatek székelés elbtt és
utan, onallé tisztalkodds a székelés utan,

Menstrudicios tnellatis

A menstrodcios onellatas dsszehangolasa és iranyitasa, mint pl.
menstrudciéd idejének kiszamitdsa, tisztasagi betetek &s tamponok
hasznalata,

Toilette-hasznilat, misképpen meghatarozott

Toileite-hasznalat, nem meghatirozott
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Oltizkadés
Ruhadarabok és labbelik fel- &5 levétele sordn dsszehangolt tevékenységek és
feladatok végrehajtisa sorban egymas utdn, az éghajlati, hdmérsékleti és
tarsadalmi viszenyolmak megfelelen, pl. triké, szoknya, bliz, nadrig,
alsénemil, szari, kimond, harisnyanadrag, kalap, kesztyd, kabat, cip6, csizma,
szandal és papucs felvétele, megigazitisa és levétele,

Beszimitanak: ruhadarabok és labbelik fel- és levétele, é5 a megfeleld rubdzar
kivalaszidsa

d5400 Ruhadarabok felvétele
A Kiilinh6zd testrészekre rubadarabok felvételéhez kapesolodé
koordinalt feladatok végrehajtasa, pl. ruha felvétele a fejen,
a karokon At és a vallakra felhiizva, a felsd és az also westfélre;
kesztyil ¢s fejfedd felvétele,

45401 Ruhadarabok levétele
A kiilonbozd tesirészekrdl ruhadarabok levételéhez kapesolods
koordinalt feladatok végrehajtisa, pl. ruha levétele a fejen,
a karokon i1 és a vallakrél lehuizva, a felst és az alsd testfélrdl;
keszty( és fejfedd levétele.

d5402 Labbelik felvétele
Zokni, harisnya és libbelik felvételéhez kapesolodo dsszehangolt
feladatok végrehajtisa.

45403 Labbelik levétele
Zokni, harisnya ¢s Fabbelik levételéhez kapesolodd Gsszehangolt
feladatok végrehajtasa,

45404 A mepfelelé ruhazat kivalasztasa
Az egyén tarsadalmaban vagy kultirkérében, irott vagy iratlan
dltozkodesi szabilyok és szokasok kbvetése, valamint alkalmazkodas
a hémérsékleti viszonyokhoz.

d5408 Oltozkiodés, masképpen meghatirozott
d5409 Oltizkiodés, nem meghatarozott

IEE Etkezés
A feltatale etel elfogyasztasahoz kapesolodo koordinalt feladatok és
cselekvések végrehajtisa, az éiel szajhoz kozelitése és elfogyaszidsa
a kultirkérben elfogadott médon, az éicl darabokra vagisa vagy tordelése,
palackok és konzervek felnyitasa, evBeszkdzok hasznalata, részvétel
ebédeken, lakomakon, vacsorakon.

Kivétel: ivas {d560)
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m Ivas

Az ital megfogasa, szajhoz kizelitése és clfogyasziasa a kulturkirben
elfogadott médon, folyadékok kevergetése s kitdltése az ivashoz, palackok és
konzervek felnyitisa, ivés szivoszdllal, illetve folyé viz ivasa, pl. vizcsaprol
vagy forrisbél; szopds mellrél.

Kivétel: étkezés (d550)

Egészségmegirzés
J4 kibzérzet, epészség, testi és lelki jollét biztositdsa, pl. kiegyensilyozott
étrend, megfeleld mértek( testedzés, a test melegitése vagy hilitése, az
egészeégkarositds keriilése, biztonsdgos szexnalis gyakorlat kivetése,
beleértve a kondomhaszndlatot, oltdsok felvétele €s rendszeres részvétel
orvosi vizsgélaton.

Beszamitanak; jo kézérzet biztositdsa; azg étrend és q kondicio ellendriése;
az egészség fenntartdsa

d5700

ds7m

45702

d5708

d5709

Jo kiszérzet biztositisa

Az egyén gondoskodisa dnmagardl, tudva, hogy milyen
sziikségleteket kell kielégitenie, ezek biztositdsa annak érdekében,
hogy a test kellemes allapotban legyen, vagyis ne érezzen thlzott
forrésigot vagy hideget, legyen megfelels a vilagitis stb.

Az étrend ¢ 2 kondicié ellenérzése
Az egyén gondoskodisa Gnmagardl, ismerve a sziikségleteket, taplilo
ételek kivialasztdsa és fogyaszidsa, és a fizikai kondicié megdrzese.

Az egészség fenntartasa

Az egyén gondoskodasa dnmagarol, aki ismeri szikségleteit és
megteszi, ami az egészsép fenntartasihoz kell, reagilas az egészségi
kockazatokra és egészségromlds megeldzése, pl. szakorvosi segitseg
fetkeresése; orvosi és egyéb egészségvédd tanacsok betartasa;
egészsegi kockdzatok, pl. a testi sériilés, a fertdz0 betegségek,

a droghasznalai és a szexudlisan dtvihetd betegségek keriilése.

Egészeégmepdrzés, misképpen meghatirozott

Egésrségmegdrzés, nem meghatirozott

Onellitas, masképpen meghatérozott

Onellatas, nem meghatirozott
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6. fejezet

Otthoni élet

A fejezet a haztartasi es mindennapi tevékenységek ¢s feladatok végrehajtasat
tartalmazza. Fzek az otthoni élet teriiletei. beleértve a lakohely, az étel, a ruhazat
megszerzésél és mas szikségletek kiclégitését, az otthoni takaritast és javitasokat,
a személyes és mas haztartasi targyak poldsat. segitségnyijrist masoknak.

Sziikségletek kielégitése (d610-d629)

Lakohely megszerzése
Haz, lakas vagy mds hajlck megvisarlasa, kibérlése, bebitorozasa és rendbe
hozasa.

Beszamitanak: a lakohely wmegvdsaridsa vagy hérlése és bebitorozdsa

Kivérelek: druk beszerzése s szolgdltardsok igénybe véiele (d620); hdztartasi
targyak karbantaridsa (4650}

d6100 Lakodhely megvasarldsa
Haz, lakas vagy egyeb hajlék tlajdonjoganak megszerzése.

d6101 Lakdhely bérlése
Més tulajdenaban 1€v6 haz, lakas vagy egy¢b hajlék hasznélati
joganak megszerzése pénzfizeics fejében.

de1)2 Lakohely bebiitorozdasa
A lakater bebutorozésa €s berendezése bitorral, beépitett berendezési
targyakkal es egyéb felszerelésekkel, szobak disziteése.
d6108 Lakéhely megszerzése, masképpen meghatarozott
d6109 Lakohely megszerzése, nem meghatirozott
Aruk beszerzése, szolgiltatasok igénybe vétele
A mindennapi élethez sziikséges druk ¢s szolgaltatasok kivilasztasa,
megvasarlasa és szallitasa, pl. étel, ital, ruhanemi, takaritoszerek. tizels,
haztartisi eszkdzok, féz6eszkizdk, hiztartasi gépek és szerszamok
kivalasztisa. megvasarlasa, szallitisa és tarolasa; kozrmii- és mas haztartisi
szolgaltatasok igénybe vétele.

Beszdmiranak: bevdsarlds, napi szikségletek begyiijtése

Kivétel: lakohely megszerzése (d610)
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46200 Bevasirlds

Pénzfizetés ellenében a mindennapi élethez sziikséges drukhoz és
szolgaltatisokhoz térténd hozzdjulds (heleérive egy kisegit személy
utasitasat és feliigyeletét, aki bevasdrol), pl. étel, ital. tisztitdszerek,
haztartasi holmik vagy ruhazat kivalaszidsa boltban vagy piacon;

a sziikséges dolgok mindségének ¢s Ardnak dsszevelse, megallapodas
a kivalasztote arukrodl vagy szolgdltatdsokrol, ezek kifizetése, az druk
“elszallitdsa.

d6201 Napi sziikségletek begyiijtése
A mindennapi élethez sziikséges amk és szolgdltatasok beszerzése
penzfizetés nélkiil (beleérive cgy Kisegith személy utasitisat ¢s
feliigyeletét, aki begyiijti a napi sziikségleteket), mint pl. z6ldség
és gyiimoles betakaritasa, viz- és tiizelShordas.

d6208 Aruk beszerzése, szolgaltatisok igénybe vétele, masképpen
meghatarozott

d620% Aruk beszerzése, szolgaltatasok igénybe vétele,
nem meghatirozott

Sziikségletek kielégitése, masképpen meghatirozott és nem
meghatarozott

Haztartasi teendok (d630-649)
Etelkészités

Egyszert és bonyolult étkezések megtervezése, szervezése, az ételek
megfdzése és tilaldsa sajat részre vagy masok szdmara, pl. menit dsszedllitasa,
megehetd étel és ital kivalasztasa, az ételkészitéshez szikséges hozzivalok
egybegyiijiese, foz¢s, hideg ételek és italok készitése, az &l talaldsa.

Beszdmitanak: egyszerit és bonyolult ételek elkészitése

Kivételek: evés (d550); ivas (d560); druk beszerzése és szolgaltatdsok igénybe
vétele (d620): hdzimunka elvégzése (d640); hdztarrdsi targyak dpolasa
(d630); segités masoknak (dotd)

A6 Egyszerir ételek elkészitése
Kevés hozzavalobol, konnyen elkészithet$ és talalhaté ételek
eldkészitése, megfizése és talaldsa, pl. egy tizorai vagy kis étkezés,
a hozzavalok atalakitisa vagassal és kevergetéssel, f67éssel és az étel
melegitése, pl. rizs vagy burgonya.
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d6301 Bonyolult ételek ellkészitése
Sok hozzavalobal, dsszetett modszerekkel elkészithetd és talalhatd
ételek megtervezése, megfizése és talaldsa, pl. sokfogisos ételsor
megtervezése, a hozzavalok atalakitisa Osszetett tevékenyseégekkel,
himozas, szelelelés, elegyllés, gyiras, kevergetés, talra rendezés &s
talalas az alkalomhoz és a kultirkirhoz ill6 maodon.

Kivételek: haztartasi gépek hasznalma (d46403)

d6308 Etelkészités, masképpen meghatarozott

d6309 Etelkészités, nem meghatérozott

Hsazimunka végzése
Haztartas vezetése, takaritas, rahamosas, haztartisi gépek hasznélata, étel
tarelasa, huladékok kidobasa, szennyezddés eltavolitiasa, pl. pultok, falak és
ceyeh feliletek tisztara tirlése, felsaroldsa, vagy lemosasa;
a haztartasi szemét Osszegyiljtése és kidobasa; szobak, vécék és szekrények
kitakaritasa; ruhak dsszegyiijtése, mosasa, szaritasa, hajtogatasa és vasalasa;
cipdiisztitas; seprik, kefék, porszivok hasznalata; mosogép, sziritdgép és
vasald hasznalata.

Beszdmitanak: rihanemiik és fehérnemiik mosdsa és sziritdsa; a fozdhely

o e

€5 a fozbesckizk tisztitdsa; a lakotér takaritdsa; hdziaridsi gépek haszndlata,
naponta szitkséges holmik taroldsa és a hulladék kidobasa

Kivetelek: lakohely megszerzése (d610); druk beszerzése és szolgaltatdsok
igenybe vétele (d620); érelkészités (d630); hdztarrdsi targyak dpoldsa (d650);
segités mdsoknak (d660)

d6400 Ruhanemiik ¢s fehérnemiitk mosasa és szdritdsa
Ruhanemiik és fehérnemiik kézi mosasa és teregetése, hogy a levegon
megszaradjanak.

d6401 A fozéhely és a fozdeszkizik tisztitasa
Fézés wian Osszetakaritas, pl. talak, serpenydk, fazekak és
f6z6eszkdzdk elmosogatasa, a f6z6- és étkezdhely asztalainak
letisztitasa, a padlo felmosasa.

d6402 A lakotér takaritasa
A haztarts lakoteriileteinek takaritasa, pl. kirdmolds és portérlés,
sepres, surolas, padlok felmosasa, ablakok és falak letisztitdsa,
fiirddszobak és vecék tisztitdsa, a hdztartds bitorainak tisztitdsa.
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d6403 Haztartasi gépek hasznilata
Mindenféle haztartasi gép, pl. mosdgép, szaritd, vasald, porszivo és
mosogatdeép hasznalata.

d6404 A mindennapi élethez sziikséges holmik taroliasa
Etel, italok. ruhanemiik és a mindennapi élethez sziikséges egyéb
haztartasi holmik tdrolasa; ¢rel tantdsitdsa, pl. befdzés, sozds vagy
fagyasztas, az étel frissen tartasa, dllatoktol tavol tartasa.

d6405 A hulladék eltdvolitisa
A hazartasi hulladék eltavolitisa, pl. szemét és lomok Osszegy(jiése
a haz konil, a hulladék dsszekészitése, eltavolitasa, hulladékeltavolito
berendezésck hasznalata; hulladék elégetése.

46408 Hizimunka végzése, misképpen meghatirozott
d6409 Hazimunka végzése, nem meghatarozott

Haztartasi teenddk, masképpen meghatirozott és nem meghatarozott

A hdztartdasi targyak apoldsa, segités masoknak
(d650—d669)

A haztartas tirgyainak apoldsa
A hdelartdsi ¢s egyéb személyes 1argyak karbantartasa és javitdsa, beleérive
a hazat és a benne 16v6 holmikat, ruhanemiket, jarmiiveket és
segédeszkozoket, ndvények ¢s allatok gondozisa, pl. szobdk kifestése és
tapétizasa, butorok, szerelvények javitisa, a jarmiivek miiszaki allapotanak
biztositasa, ndvények dntézése. hobbiallatok és mas hazialtatok gondozasa,
etetése,

Beszamitanak. rehakészites es -javitds; a lakds, a bitorzat €5 hdutartasi geépek
karbantartdsa; jarmivek karbantartasa; segédeszhdzok karbantariasa;
novenyek (beltéri és killteri) és dilatok gondozasa

Kivételek: lakohely megszerzése (dO10); druk beszerzése és szolgditatdsol
igénybe vérele (d620): hdzimunka végzése (d640), segités masoknok (d660),
pénzkeresd foglalkozds (d850)
46500 Ruhakészités és -javitds
Ruhak elkészitése és javitasa, pl. varras, ruhak Hsszedllitdsa vagy
foliozdsa; gombok és kapesok visszavarrasa; vasalas, labbelik javitasa
&s tisztithsa,

Kivételek: haztartdsi gépek hasznalara (d6403)
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d6561

d6502

6303

da504

do6505

d6506

46508

46509

A lakds €s a hiitorok karbantartisa

Lakis, kiilsO €s belso feliiletek, valarnint a benne 1évd holmik javitisa
és gondozasa, pl. beépitett berendezési tirgyak &s butorok festése és
javitdsa, a megfeleld szerszamok hasznalata a javitasi munkakhoz,

A haztartisi gépek karbantartasa
Mindenféle f628-, tisztitd- és haztartasi gép javitisa és dpolasa, pl.
szerszamok olajozdsa és javitdsa, mosdgép karbantartasa.

Jarmiivek karbantartasa

Motoros és nem matoros személyes hasznalatd jarmivek javitasa €s
apolisa, beleértve a kerékparokat, motorkerékparokat, szekercket,
autokat és hajokat.

Segédeszkézok karbantartasa

Segédeszkdzok, pl. protézisek, tartasjavitd eszkdzok, valamint a
hiztartds vezetéschez s személyes cllatishoz speciilisan készitett
eszkozik €s segédeszkizok javitasa €5 apolasa; a személy mobilitasat
segitd eszkozok, pl. jardboiok, jarogiépek, kerckes székek ¢s gorditg
szerkezetek karbantartisa €s javitasa.

Szobai és kerti ndvények gondozasa

A hizon beliili és a hazon kiviili novenyek gondozasa, pl. ndvények
iiltetése, ontdzese &s ragyazasa: konyhakert telepitése személyes
sziikségletek kielégitésére.

Alatok gondozasa

Hiziallatak és hobbidllatok gondozasa, pl. kisdllatok etetése,
tisztogatasa. és betanitisa; gondoskodas az allatok vagy kedvencek
egészségerdl; tavollét esetére a hazi- vagy a tarsillatok gondozdsanak
Mmegszervezese.

A hdztartas targyainak apolisa, masképpen
meghatarozott

A haztartds tirgyainak apolisa, nem meghatirozott

Segités masoknak
Segités a kivzds haztartasban el0knek &s masoknak a tanulasban,
kommunikacioban, dnellatdsban, mozgasban, a hazban &s a hazon kiviil;
gondoskodas a kdzds haztartasban €16k és masok jolléiérdl,

Beszdmitanak: segités mdsoknak oz onelldtdsban, mozgdsban,
kommunikdcioban, személykozi kapcsolatokban, rapldfkozdsban és az
egészseg meglirzésében

Kivétel: pénzhereso foglalkozas (d850)
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d6600

de601

d6602

46603

docld

d6665

46608

doecdd

Segités masoknak az omellatishan

Kézos haztartasban éldknek és masoknak nyujtott segitéség az
vnellatas teren, beleertve 4 segitséget masoknak az étkezésnél,
fiirdésnél és dlidzkodésnél; gondoskodis a gyermekekrdl vagy a
haztartashan egyiitt €10 tagokrol, ha betegek vagy nehézségeik vannak
az alapvetf Gnellatashan; segitség masoknak a toilette-haszndlat
SOrAn.

Segités masoknak a mozgisban

A kozis haztartasban €16knek és masoknak nywijiolr segitség
mozgasukban és a hazon kivili mozgasban, pl. a szomszédsagban
vagy a varosban, iskolaba, vagy iskolabol, munkahelyre ¢s onnan
vigsza, illetve mas uti cél feié és vissza.

Segités masoknak a kommunikicidban

A haztartasban egyiitt éléknek és masoknak nyvjtott segitség

a kommunikicio terén, pl. segitség a beszédben, irdsban vagy az
olvasasban.

Segités masoknak a személykizi kapesolatokban

A haztartashan egyiitt él6knek és masoknak nyujtott segitseg
szemelykozi kapesolataikban, pl. segitség a kapesolatok elinditasaban.
megtanasaban vagy befejezésében.

Segités masoknak a taplalkozashan

A hiztartisban egyiitt él6knek és mésoknak nydjiolt segitség
a taplalkozisban, pl. segitség ételek elkészitésében és
elfogyasztagaban.

Segités muisoknak az egészség megdrzésében
A haztartishan egyiitt €16knek és masoknak nyijtott segitség
a formalis és informalis cgészséggondozasban, pl, annak biztositdsa,

hogy egy gyermek részt vesz rendszeres orvosi ellenbrzésen, vagy egy
id5sebb rokon bevegye az eléirt gyogyszert.

Segités masoknak, masképpen meghatarozott

Segités masoknak, nem meghatirozott

A haztartas targyainak dpolasa, segités masoknak, masképpen
meghatirozott és nem meghatirozott

Otthoni élet, masképpen meghatarozott

Otthoni élet, nem meghatérozott
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7. fejezet

Személykozi viszonyok és kapcsolatok

Ez a fejezet tartalmazza az emberek kizott zajlo alapvet &s Osszetelt interakciokhoz
szilkséges cselekvések és feladatok kivitelezését (idegenek, baratok, rekonok,
csalidtagok és szercttek), a helyzetnck megfeleld és tarsadalmilag elfogadott
modon.

Altalanos személykizi interakciok (d710-d729)

Alapszinti személykizi interakceidk
Emberek kbzotti interakciok a helyzetnek megfeleld és tarsadalmilag
elfogadott modon, mint pl. figyelmesség és tisztelet kimutatasa, vagy reagilas
miasok érzéseire.

Beszamitanak: tisztelet, melegség, megbecsiilés és iolerancia kimutatdsa a
kapesolarokban, reakcio a kritikdra és tdrsadalmi intésre a kapesolarokban;
helvzethez il resti kontakies alkalmazdsa a kapesolatokban

d7100 Tisztelet és melegség a kapcesolatokban
Figyelmesség és tisztelet kimutatisa és arra reagdlds, a helyzetnek
megfleleld és tirsadalmilag elfogadott madon.

d7101 Megbecsilés a kapesolatokban
Elégedettség ¢s hala kimutatdsa ¢s arra reagalas, a helyzetnek
megfeleld és tirsadalmilag elfogadoit madon.

d7102 Tolerancia a kapcsolatokban
A viselkedés megértése €s elfogadisa, és arra reagalas, a helyzetnek
megfeleld es tarsadalmilag elfogadott médon.

d7103 Kritika a kapcsolatokban
Burkolt vagy nyilt véleménykiilonbségek, illetve egyet nem értés
kinyilvdnitasa és arra reagilds, a helyzetnek megfeleld és
tarsadalmilag elfogadott madon.

d7104 Tarsadalmi intés a kapesolatokban
A szocialis interakciokban eléforduld jelek ¢s célzasok adasa és
azokra reagalas a megfeleld mddon.

d7105 Testi kontaktus a kapesolatokban

Testi kontaktus 1étesitise mdsokkal és arra reagalis. a helyzetnek
megfeleld és tarsadalmilag elfogadott modon.
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d7108

d7109

Alapvetd személykozi interakeiok, masképpen meghatirozott

Alapvetd személykozi interakciok, nem meghatarozott

m Osszetett személykozi interakciok
Interakciok folytatasa, fenntartdsa és irdnyitica, a helyzetnek megfeleld és
tarsadalmilag clfogadott madon, pl. érzelmek és szionik uralasa, szobeli és
fizikai agresszi0 kontrollaldsa, 6nallo cselekves a szocidlis interakciokban, és
a tarsadalmi szabalyokkal, normakkal, eldirasokkal ¢s szokasokkal
Ssszhangban végzett cselekvések.

Beszamitanak: kapesolatok kialakivdsa és lezdrdsa) magatartdsok
szabdfvozdsa az hiterakciok sordn; interakeiok a tarsadalmi normdk szering;
a személves rdvolsdg megrartdsa

d7200

d7201

d7202

d7203

d7204

Kapcsolatok kialakitasa

Interakciok megkezdése és fenntartasa masokkal rSvidebb vagy
hogszabb ideig, a helyzetnek megfeleld és tarsadalmilag elfogadaott
maodon, pl. bemutatkozas, baratsdgek és szakmai kapesalatok keresése
és létrehozdsa, kapcsolat inditdsa, ami atalakulhat tardssa,
romantikussa vagy intimme.

Kapcsolatok lezdrasa

Interakciok befejezése, a helyzetnek megfelelé és tirsadalmilag
elfogadott modon, pl. atmeneti kapesolatok lezirdsa egy latogatas
végeén, hosszi kapesolatok lezirdsa a baratokkal mas varosba
koitozéskor, illetve kapesolatok lecdrdsa a munkardrsakkal,
kolkégakkat ¢s szolgaltatast nyajtokkal, egy romantikus vagy intim
kapcsolat befejezésc,

Magatartisok szabilyozasa az interakeidk sorimn

Erzelmek és Gsztonok, szobeli és fizikai agresszios készietes uralisa
a masokkal W0rténd interakciokban, a helyzetnek megfeleld €s
uirsadalmilag elfogadott modon.

Tarsadalmi szabalyok szerinti interakeidk

Onallo viselkedés tarsadalmi interakciokban és megfelelés a
tirsadalmi szokdsoknak a sajat szerep, helyzet és egyéb térsadalmi
status irAnvitasdval a masokkal torténd interakciokban.

Személyes tavolsag megtartasa

Személy Snmaga ¢s masok kozbti tivolsag tudates ismerete és
fenntartasa, amely megfelel a helyzetnek, a tarsadalomnak és a
kultirkdrnek.
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d7208

d7209

Osszetett személykozi interakciok, masképpen meghatirozott

Osszetett személykiizi interakciok, nem meghatarozott

Altalénos személykizi interakeiok, masképpen meghatirozott és nem
meghatarozoit

Meghatdrozott személykozi kapcsolatok (d730-d779)

Viszonyulas idegenekhez
Atmeneti kapcsolat és dsszekdttetés létesitése idegenekkel, meghatirozott
ckbol, pl. amikor vtmutatist kéttink vagy bevasdrolunk.

Hivatalos kapesolatok
Meghatirozott kapcsolatok kialakitdsa és fenntartdsa hivatalos helyzetekben,
mint pl. a munkaadokkal, szakemberekkel vagy szolgaltatokkal.

Beszdmiranak. kapcsolar feljebbvalokkal, beositottaldal és egyenranguakkal

47400

d7401

d7402

d7408

d7409

Kapesolat a feljebbvalokkal

Hivatalos kapesolatok kialakitisa &s fenntartasa hatalmi helyzetben
1€v6, a sajit tarsadalmi helyzethez képest magasabb beosztdsi vagy
tekintélyd személyekkel, mimt pl. egy munkaadéval.

Kapcsolat a beosztottakkal

Hivatalos kapcsolatok kialakitasa és fenntartasa a sajét tdrsadalmi
helyzethez képest alacsonyabb beosztast vagy tekintélyd emberekkel,
mint pl. egy munkavillaléval vagy haztartisi alkalmazottal.

Kapcsolat az egyenrangiakkal

Hivatalos kapesolatok kialakitasa és fenntartdsa a sajdt tdrsadalon
helyzettel azonos hatalmi helyzetl, beosztdsh vagy tekintélyl
emberekkel.

Hivatalos kapesolatok, misképpen meghatarozott

Hivatalos kapcsolatok, nem meghatarozott

Rl Nem hivatalos tarsadalmi kapesolatok
Kapesolatfelvétel misokkal, pl. alkalmi kapcsolatok az azonos kézésségben
vagy lakohelyen é13 személyekkel, munkatirsakkal, egyetemni hallgatokkal,
jatszotarsakkal, illetve hasonle hatteri vagy hivatisi emberekkel.

Beszamitanak: nem hivatalos kapcsolatok baratokkal, scomszédokkal,
ismersikkel, lakotdrsakkal és egyivdsdakkal
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d7500

d7561

d7502

47503

47504

d7508

d750%

Nem hivatalos kapesolatok baratolckal
Barati kapcsolatok kialakirdsa és fenntartasa, amelyeket a kitlcsinds
meghecsiilés és a kozos érdeklidés jellemez.

Nem hivatales kapcsolatok szomszédokkal
Nem hivatalos kapesolatok kialakitasa ¢s fenntartasa a lakéépiiletben
€5 a lakdhely kbzvetlen szomszédsagaban 16 személyekkel.

Nemn hivatalos kapesolatok ismerdsoklel
Nem hivatalos kapcsolatok kialakitasa és fenntartasa olyan
seemélyekkel, akiket az egyén ismer. de nem kozeli baritai.

Nem hivatalos kapesolatok lakétarsakkal

Nem hivatalos kapesolatok kialakitasa és fenntartasa barmilyen okbol
alyan személyekkel, akik magan vagy kdziosségi fenntartasi hazban
vagy egyéb lakoépiiletben lakotirsak.

Nem hivatalos Kapesolatok egyivasiakkal

Nem hivatalos kapcsolatek kialakitasa és fenntartasa olyan
személyekkel, akik hasonld koriak, érdeklédeésiek, vagy mas kozos
vonassal rendelkeznek.

Nem hivatalos tarsadalmi kapcesolatok, masképpen meghatarozott

Nem hivatalos tirsadalmi kapesolatok, nem meghatirozott

Csaladi kapesolatok
Rokoni kapcsolatok kialakitisa és fenntartdsa, mint pl. a szik csalid, a tagabb
csalad, a neveld és drokbefogado csalad tagjaival, illetve neveldsziilsi
kapcsolatok, tavolabbi kapcsolatok, pl. miasod-unokatestvérck vagy [6rvényes
gyamok.

Beszamitanak: szitlo-gvermek és gyvermek-szillo kapcsolatok, testveri és
tavolabbi csaladi kapesolatok

d7600

d7601

Sziilé-gyermek kapcesolatok

Sziilové valas ¢s sziil6i allapot, természetes uton vagy Srdkbefogadis
altal, pl. valakinek gyermeke van s hozza szilldként viszonyul, vagy
kialakitja ¢s fenntartja a sziil6i hozzaallast egy drokbe fogadott
gyermekkel, iesti, szellemi &s érzelmi gondoskodast nywjt a sajat vagy
Srokbe fogadott gyermekének.

Gyermek-sziilé kapcsolat

Kapcsolat kialakitdsa és fenntariasa a sziilovel, pl. a kisgyermek szot
logad a szilleinek, vagy a (elndtl gyermek gondeskodik id6s sziileirGl.
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d7602 Testvéri kapesolatok
Fiveri vagy névéri kapesolat kialakitdsa és fenniartdsa olyan
személlyel, akivel kbzosek a sziildk; sziiletés, irokbe fogudas vagy
hizassag Wwtjan,

d7603 Tagabb csaladi kapesolatok
Csaladi kapcsolatok kialakitisa és fenntartasa a tigabb csaldd
tagjaival, pl. unokatestvérekkel, nagynénikkel és nagybacsikkal és
nagyszilOkkel,

d7608 Csalidi kapcsolatok, masképpen meghatirozott
d7609 Csalidi kapesolatok, nem meghatarozoit
Intim kapcsolatok

BensGséges, illetve romantikus kapesolatok kialakitasa és fenntartdsa, pl. fén)

és feleség, szerelmespar vagy szexualis partnerek.

Beszamitanak: romantikus, hdzastdrsi és szexudlis kapcsolatok

d7700 Romantikus kapcsolatok
Erzelmi €s testi vonzodas alapjan kapesolat kialakitdsa és fenntartasa,
amely esetleg hosszabb tdva intim kapesolatba torkollhat.

d7701 Hazastarsi kapcsolatok
Torvényes alap, intim kapcsolat kialakildsa €s fenntartasa egy masik
szemcllyel, pl, thrvényes hazassag, beleértve a torvényes feleséggé és
férjjé valast, és ennek megtartasa, illetve élettarsi viszony.

d7702 Szexuilis kapcsolatek
Szexuilis természetii kapcsolatok kialakitisa és fenntartasa a
hizastarssal vagy mas partnerrel.

d7708 Intim kapcesolaiok, masképpen meghatarozott

d770% Intim kapcsolatok, nem meghatarozott

Meghatarozott személykizi kapesolatok, masképpen meghatirozott
és nem meghatirozott

Személykiizi viszonyok és kapesolatok, masképpen meghatsrozott

m Személykizi viszonyok és kapcesolatok, nem meghatarozott
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8. fejezet

FO életteriiletek

A fejezet az oktatdsba, munkiba és munkaviszonyba kapesolddishoz szilkseges
feladatok és cselekvések végrehajtisat és a gazdasagi tranzakeidk lebonyolitasat
tartalmazza,

Oktatas (d810-d839)

L] Nem hivatalos vktatis
Tanulds otthon vagy mas, nem hivalalos kivzegben, pl. kézmiivesség vagy
egyéb készségek megtanuldsa a sziilktdl vagy csaladtagoktdl, illetve otthoni
cktatas.

Iskola elGtti oktatas
Tanulas az intézményi keretek el6készith szintién, amelynek f6 feladata a
gyermek bevezetése az iskoelai jellegl kornyezetbe és felkészitése a kivelezd
oktatasra, pl. készscgek clsajatithsa dvodaban vagy hasonld kbzegben, az
iskolaérettseg elokeszitesekent.

ShRl Iskolai oktatds
Felvétel az iskolai oktatasba, bekapcsolédas minden iskolaval kapesolatos
kételességbe és eldjogba, a tananyag, tantargyak és egyéb tantervi
kivetelményck clsajatitasa egy elemi vagy kézépfoku oktatasi programban,
beleértve a rendszeres iskolaba jarast, kooperativ munkat mas tanulokkal, a
tanarok utasitasinak elfogadasat, a kiadott feladatok és témak megszervezését,
megtanulisat és teljesitését, és a toviabblépést az oktatis kivetkezd szintjeire.

Szakképzés
Bekapesoladas a szakképzdsi program minden tevékenységébe, a tantervi
anyapg megtanulasa felkésziilésként a munkavallalasra egy szakmaban,
munkakdrben vagy mas hivatasban.

Felstoktatis
Bekapcsolédas a felsfokn okiatasi programokba egyetemen, (Giskolin vagy
szakf8iskoldn, a felséfoki képesitéshez, diplomahoz, bizonyitvanyhoz és més
elismeréshez szitkséges tananyag minden dsszetevijének megtanuldsa, pl.
egyetemni tudomanyos tovabbképzés, mesterkurzus, orvosi egyetem vagy
egyéb szakfdiskola sikeres befejezése.

Oktatas, masképpen meghatarozoit és nem meghatarozott
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Munka és munkavdllalas (d840-d859)

Tanonckodss (felkésziilés a munkavallalisra)
Bekapesolodas a munkavallalashoz kapesolodo felkészilési programokba,
mint pl. lanunckodas, bentlakasos munka, lgyvédbojtarkodas €s szakmai
tovabbkeépzeshez szitkséges feladatok elvégzeése.

Kivétel: szakképzés (d825)

Allas megszerzése, megtartisa és kilépés
Munkalehetdség keresése, megtalaldsa s kivdlaszidsa, szerzodietes és
a munka elvallalasa, az allas, szakma, foglalkozds vagy hivatas megtartasa ¢s
abban elémenetel, az allas megszintetése a megfeleld modon,

Beszamitanak: munkalehetoség keresése: szakmai vagy teljes onéletrajz
elkészitése; munkaadok felkeresése és felkésziilés interjura; dallds megtartasa;
sajdt munkateljesitmeny figyelése; visszajelzés addsa; dllas feladasa

d8450 Munkalehetdség keresése
Allds megtalilasa ¢s Kivalasztasa az iparban, hivatasban vagy
az alkalmazottsag mas formajaban, szerzodictéshez szitkscges
feladatok elvégzése, pl. jelentkezés a munkahelyen, vagy részvétel
egy felvételi beszélgetésen.

d8451 Allds megtartisa
Az dllassal kapesolatos feladatok elvégeése, hogy az allist az iparban,
hivatasként vagy az alkalmazas mas formajéban megtartsa,
eldmenctel és mas fejlodés elnyerése a munkaban.

d8452 Munka feladisa
Egy allas elhagyasa illetve kilépés, a megfeleld modon,

ds455 Allas megszerzése, megtartasa és kilépés, masképpen
meghatarozott

d8459 Allas megszerzése, megtartisa és kilépés, nem meghatirozott

Pénzkeresii foglalkozas
Bekapesolodds a munka barmilyen formajba, mint allas iparban,
hivalasszerlien vagy az alkalmazas mas formajaban, fizetségén, leljes vagy
részmunkaiddben, vagy cgyeni vallalkozdkeént, pl. allas keresése és elnyerése,
az allasban megkovetelt feladatok elvégzése, munkaba jaras pontos idore,
mas dolgozok ellendrzése, illetve felligyelet masok aleal, a sziikséges
feladatok elvépzése Gndlldan vagy csoportban.

Beszamitanak: egvéni vallalkozds, rész- vagy telfes munkaidos alkalmazds
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d8500 Villalkozas
Az egyén altal alapitott, létrehozott vagy felkutatott, illetve formalis
alkalmazasi viszony nélkiil massal szerzddve pénzkeresd
foglalkozasban részvétel, pl. mez6gazdasagi idénymunka,
munkavallalas szabadfoglalkozasiként, irdként vagy tandcsadokeént,
tivid lejarati szerz6déses munka, munkavallalds milvészként vagy
kézmiivesként, bolt vagy mds iizleti tevekenység tulajdonlasa €s
vezetése.

Kivételek: vész- és teljes munkaidds alkalmazds (48501, d8502)

d8501 Részmunkaidiés alkalmazds
Bekapcsolddds a munka biarmityen formajaba részmunkaidés
alkalmazoutként, pl. allés keresése és elnyerése, az alidsban
megkovetelt feladatok elvégzése, munkaba jaras az eldirt pontos
idében, mas dolgozok ellendrzése, illetve feliigyelet misok altal, a
sziikséges feladatok elvégzése Onalléan vagy csoportban.

d8502 Teljes munkaidds alkalmazas
Bekapesolodias a munka barmilyen formajaba teljes munkaid6s
alkalmazottként, pl. allas keresése és clnyerése, az 4llasban
megkavetelt feladatok elvégrése, munkdba jaras az elint pontos
idében, mas delgozok ellendrzése, illetve feligyelet masok altal, a
sziikséges feladatok elvégzése ndlldan vagy csoporthan.

d8508 Pénzkerest foglalkozas, masképpen meghatirozott
d850% Pénzkerest foglalkozis, nem meghatirozott

Nem pénzkeress foglalkozas
Bekapcsolddas a munkatevékenység minden olyan teriiletébe, amiérnt nem jir
izetség, teljes vagy reszid6ben, beleértve a szervezett munkatevékenységeket,
az allasban szitkséges feladatok elvégzését, munkaba jardst az eldirt idoben,
mas dolgozik ellendrzését, illetve feliigyeleter méasok 4ltal, a szitkséges
feladatok elvégzését dnalldan vagy csoportban, pl. 8nkéntes munka,
Jotékonységi munka, a kozdsség vagy a vallasi csoport szamdra végzett
munka fizetség nélkil, haz koriili munkak, fizetség nélkil.

Kivétel: 6. fejezet: Otthoni élet

Munka és munkavallalas, masképpen meghatdrozott és nem
meghatirozott
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Gazdasagi élet (d860-d879)

Alapvetd gazdasagi miveletek
Bekapesolddas egyszeril gazdasagi miivelet barmilyen formajaba, pl.
penzhasznélat élelmiszer vasirlisira vagy cserekereskedelem, dru- vagy
szolgaltatascsere, illetve pénz megtakaritasa.

(isszetett gazdasagi miiveletek
Bekapesolddas Gsszetett gazdasdgi miivelet barmilyen formdjaba, amely
magdban foglalja téke vagy vagyontirgy, ingatlan csercjét, profit vagy
gazdasagi érték termelését, pl. vallalat, gyar vagy berendezés megvasarlasa,
folybszdmla, bankszamla fenntartisa, drukereskedzlem.

Gazdasigi tnallosag
Rendelkezes, magan- vagy kizosségi forasbdl szarmazo gazdasigi
erGforrasok felett, annak ¢rdekében, hogy gazdasagilag biztositott legyen
a jelen és a Jové szikségleteinek kielégitese.

Beszdmitanak: személyes gazdasdgi erdforrasok éx allami gazdasdgi
eraforrasok

dB8700 Személyes gazdasagi erdforrasok
Rendelkezés szemeélyes vagy magin gazdasagi eréforrasok felett,
annak érdekében, hogy gazdasagilag biztositott legyen a jelen és
a jovi szilkségleteinek kielépitése.
d3701 Allami gazdasigi erdforrisok
Rendelkezés kozdsségi gazdasagi eréforrasok felett, annak érdeksben,
hogy gazdasigilag biztositott legyen a jelen és a jovd sziiksegleteinek
kielégitése.
d8708 Gazdasagi 6nallosag, masképpen meghatarozott
d870% Gazdasagi énalldésag, nem meghatirozott
Gazdasagi élet, masképpen meghatirozott &5 nem meghatirozott
Fi életteriiletek, masképpen meghatarozott

Fis életteriiletek, nem meghatirozott
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0. fejezet

Koz6sségi, tarsadalmi és maganelet

Ez a fejezet a csalddon kiviil, a kbzdsségben szervezett tarsadalmi életbe tornénd
bekapesolOoddshoz seiikséges cselekvéseket és [eladalokal, az ¢let tirsadalmi és
polgari teriileteit tartalmazza,

Kdzisségi élet
Bekapesolddis a kézisség tdrsadalmi életének minden terilletébe, pl.
jotekonysigi szervezetekbe, szolgaltatdi klubokba vagy szakmai tarsadalmi
szervezelekbe.

Beszdumiranak: nem hivaralos és hivaralos egyesiiletek, szertartasok

Kivételek: nem pénzkeresd foslalkozds (d853); rekredcio és pihenéds (d920):
vailds és lelki élet (d930); pofirikai éier é5 polgdrf lét (d950)

d9100 Nem hivatalos egyesiiletek
Belépés tarsadalmi vagy kbzdsség szervezetekbe. amelyeket kdzds
érdeklddésii, érdekd szemelyek szerveznek. pl. helyi tarsadalmi
klubok vagy nemzetiségi csoportok.,

d9101 MHivatalosan bejegyzett egyesiiletek
Belépés szakmai vagy egyéb kizardlagos tirsadalmi csoportokba, pl.
igyveédi €s orvosi kamara vagy akKadémiai tirsasig.

d9102 Szertartdsok, iinnepek
Részvétel nem vallisi ritusokban vagy kKozosségi szertantasokban, pl.
hdzassag, temetés vagy avatasi szertartasok.

d9108 Kozisségi élet, masképpen meghatirozott

a%109 Kozisségi élet, mem meghatdrozott

Rekreacio ¢s pihenés
Bekapcsolodas a jaick-, rekreacios vagy pihenési tevekenység barmilyen
formdjaba, pl. nem hivatalos vagy szervezett jatekok és sportok, fizikai
kondicids program, a relaxacio, szorakozas vagy a rekreacio programjai,
milvészeti galériak. mizeumok, mozik, szinhazak latogatasa; bekapesolodas
kézmiives foglalkozasokba vagy hobbikba, olvasas sajat szorakoztatisra,
hangszeres jaték; varosnézes, tirazés és wlazis kedvieléshol,

Beszdmitanak: jatek, sportok, mivészetek és kuluira, kézmiivesseg, hobbik és
spocializdcio

Kivételek: allar megiifése helyvdltoztatds céljabol {d480); peénckeresd és nem
penzkeresé foglalkozds (d830 és d855); vallas és lelki élet (d930); politikai
élet és polgdri lét (d950)
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d9200 Jaték
Bekapesolodis szabalykveté vagy nem strvkturalt, nem szervezett
jatékolkba és spontan idétdliéshe, pl. sakkozas, kirtyazas vagy
gyermekjatékok.

d9201 Sportok
Bekapcsolodas versenyszerit ¢s nem hivatalos vagy hivatalosan
szervezetl Jatékokba vagy atlétikai eseményekbe, egyediil vagy
csoportosan, pl. bowling, atiétika vagy futball.

d9202 Mivészetek és kultira
Bekapcsolddas képzdmiivészeti vagy kulturalis esemeényekbe, vagy
ezck meglekiniése, pl. szinhaz, mozi, miizeum vagy milvészeti galéia
latogatasa, fellépés egy szindarabban, olvasas kedvieléshl vagy
zencles hangszeren.

d9203 Kézmiivessép
Aktiv részvétel kézmiives tevékenységben, pl. fazekassig vagy kités.

d9204 Hobhbik
Kedviclesbdl végzett tevékenység, pl. bélyeg-, crme- vagy
régiscggyijtés.

d9205 Szecializacio
Bekapcsolodis nem hivatalos vagy alkalomszerii 0sszejovetelekbe
mis egyénekkel, pl. baratok, rokonok meglitogatisa, nem hivatalos
talakkozok nyilvanos helyeken.

d9208 Rckreacio €y pikenés, masképpen meghatarozott

4929 Rekreacié és pihenés, nem meghatarozott

LRI Vallas & lelki élet
Bekapesolodas vallasi vagy lelki evékenységekbe, szervezetekbe és
gyakorlatokba, onkiteljesités, értelem, vallasi és lelki ort¢k megtaldlésa és
kapesolat kialakitasa az isteni hatalommal, mint pl. templomba, kapolnaba,
egyhazkizisségbe, mecsetbe vagy zsinagdgiba jiras, imadkozas és énekles
valldsi céllal, lelki elmélkedés, elmélyiilés.

Beszdamitanak: szervezerr vallds és lelki éfer

49300

Szervezett vallas
Bekapcsolodas szervezett vallasi szertantisokba, tevékenységekbe es
eseményekbe.
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d93¢1 Lelki élet
Bekapesolédas egyhazon kiviili lelkigyakorlati tevékenyscgekbe vagy
eseményekbe.

49308 Vallas és lelki élet, masképpen meghatarozott
d9309 Vallas ¢s lelki €let, nem meghatarozott

Emberi jogok
Minden. nemzeti és nemzetkézi szinten elfogadott jog élvezete, amelyek az
embereket kizarolag emberi 1&tik jogeimén megilletik. mint pl. az emberi
jogok, amint azokat elismerte az Egyesiilt Nemzetek Szervezete Emberi
Jopok Nyilatkozata (1948) és az Egyesiilt Nemzetek Szervezete altal kiadott
WA Togyalékossageal €16 emberck esélyepyenlosegenck alupvetd szabdlyai™
(1993); az dnrendelkezéshez vagy autondmiahoz vald jog; jog a sajat sors
iranyitasahoz.

Kivétel: politikai élet és polgdri (6t (d950)

Politikai élet és polgari 1ét
Bekapesolodas egy polgar tarsadalmi, politikai €s kormanyzau éleiébe,
a polgar térvényi allapot megléte, czzel a szereppel egyiitt jard jogok,
védelmek, eldjogok és kitelességek, pl. valasztojog. politikal hivatal
palyazhatosagi joga, politikai egyesiletek alapitisinak joga; a polgari 1ttel
egyiitt jard jogok és szabadsagok élvezése (pl. sz0lasszabadsag. gyilekezési
jog, vallasi szabadsdg, védelem jogtalan nyomozas és letartozeatas ellen. jog
az igyvédi kepviselethez, birdsgi eljarishoz & mas Wrvényes jogok és
védelem a hatranyos megkilonbosztetés ellen): polgari jogallis megléte.

Kivétel: emberi jogok (d940)
Kizisségi, tarsadalmi és maginélet, masképpen meghatirozoti

Kizisségi, tarsadalmi és maganélet, nem meghatarozott
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KORNYEZETI TENYEZOK

Meghatdrozds: A kirnyezeti tényezdk azr a fizikai, tirsadalmi és
aptitiid jellegii kornyezeter felentik, amelyben a7 emberek
Iéreznek. és életiiker iranyitfak.

A kdrnyezeti tényezok kodoldsa

A kornyezeti tényezdk az osztalyozas 2. fofejezetének (Kontextualis tényezdk)
alkotoeleme. Ezeket a tenyeziket a funkcioképesség minden alkotoeleménél
figyelembe kell venni, és aszerint kell kodolni (ldsd 2. melléklet).

A kidmyezeti tényezOket annak a személynek a nézdpontjabol kell kodolni, akinek
helyzetét éppen leirjuk. Példdul a lejtés jardaszegély texturalt feliiletkikepzes nélkiil
tamogato lehet egy kerekesszék-hasznald szamara, de akadilyozd egy latassériltnek.

Az elsd mindsitd mutatja annak mértékét, hogy egy kimyezeti iényezé mennyire
rAmogatd vagy akadalyozd. Sokféle oka lehet annak, hogy egy kiirnvezeti tényezd
tamogatd vagy akadalyozo, &s annak is, hogy milyen mértékben az.

A tamogatoknal a kiddelonak szem ¢l kell tartania olyan szempontokat, mint pl.
egy eroforras clérheidsége, ¢s azt is, hogy az clérhetdség allando vagy esetleges, az
erdforras jO vagy rossz mindsegi és igy tovabb. Az akadalyozok esetén lényeges
lehet, hogy egy tényezd milyen gyakran hitraltatia az egyent, hogy ez az akadaly
nagy-e vagy csekely, es elkeriilhetd-e vagy sem. Ugyancsak szem eldtt kell tartani,
hogy egy kdémyezeti ienyezd lehet akadalyozo akar megléte (pl. negativ auitid a
[ogyatékos emberekkel szemben) akar hidnya (pl. a sziikséges szolgdliatas
hozzaférhetetlensége) miatt. A kémyezeti tényezoknek a koros egészsegi
allapotokkal el emberek életére gyakorolt hatasa valtozd s dsszetett, ¢s remélhetd,
hogy a jovébeni kutatasok ezen kilesonhatasok jobb megértéséhez vezetuek, es
megmutathatjak egy masodik mindsitd hasznossagat ezeknel a fényezdknél.

Egyes esetekben a kdrnyezeti tényezOk szerteidgart csoportja egyetlen fogalommal
osszegezhetd, mint pl. szegénység, gyarapodas, vidéki vagy varosi kdrnyezet vagy
tarsadalmi téke. Bzck az Gsszefoglalo fogalmak nem ralilhatdk meg az
osztalyozashan, A kédolonak kell szétvalasztani az Sket alkotd tényezdket, és ezeket
kell kodolni. Tovabbi kutatas sziikséges annak megallapitasara, hogy vannak-e a
kémyezet tenyezoknek olyan vilagos és egységes csoportjai, amelyek egyiittesen
ezeket az Osszefoglalo fogalmakat alkotjak.

Elséf mindsitd

A kivetkezé negativ és pozitiv skdlan jeldlhetd, hogy egy kornyezeti tényezd milyen
mértékben hat tdmogatdkent vagy akadalyozoként. Egy pont vagy elvilasztdjel
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onmagdban akadalyt jelsl, a + jel pedig tamogatdt, amint az a kévetkezdkben
lathatob:

xxx.0 NINCS akadaly (nincs, elhanyagolhato,

jelentéktelen,...) 04
xxx.] ENYHE akadaty (csekély, kismértéku,. ..) 5-24%
xxx.2 MERSEKELT akaddly  (kbzepes. meglehets, ...} 25-49%
xxx.3 SULYOQS akadaly (nagymenéki, jelentds,. ..} 50-95%
xxx.4 TELJES akadaly {totalis,...) 96— 100%
xxx.0 NINCS tamogato {nincs, elhanyagolhato,

jelentéktelen,...} 4%
xxx+1 CSEKELY tamogatd (csekély, kismeértéki,. ..) 5-24%
xxx+2 MERSEKELT tamogato (kdzepes, megichetds,...) 2349%
xxx+3 JELENTOS tdmogatd  (hagymértékil, erds....) 50-95%
xxx+4 TELJES tAmogatd (totalis....) 96-100%

xxx.§ akadily, ncm meghatarozott
xxx+8 thmogato, nem meghatarozott
xxx.9 nem alkalmazhato

A szazaléktartomanyok egyértelmiiek azokban az esetekben, ahol kalibralc
vizsgaloeszkozok vagy egyéb standardok léteznek egy kimyezeti ényezd
akadalyozdfiamogatd jellegének mennyiségt meghatdrozasara. Pl ha a nincs
akadaly™-t vagy a ,teljes akadaly™-t kodoljuk, ennek a besoroldsnak a hibahatara
maximum 5%-nyi lehet. A “mérsékelt akadaly” altalaban a teljes skalin a
kozépértekig terjed. A szazalékokat a populacio standardjait és az eloszlisgorbékel
(percentilek) figyelembe véve, a kiilinbdzd részrartomanyokban kell kalibralni.
Tovabbi kutatdsok sziikségesek a vizsgaloeljarasok fejlesziésére, hogy a mennyiségi
meghatirozas modszere egységesen hasznalhatd legyen.

2.

Masodik mindsité: fejlesztendd.



FNO Kérnvezed tényerck

1. fejezet

Termekek és technologiak

Ez a fejezet természetes és ember altal készitett termékeket vagy termékek
rendszerét, késziilékeket és technolégidkat sorol fel az egyén kizvetlen
kimyezetében, amelyeket begyiijlenck, termelnek. gyartanak vagy eldallitanak.
Az IS0 9999 technikai segédeszkdzok osztalyozasa szerint ezek meghatirozasa;
wharmilyen anyag, szerszam, készilék vagy technikai rendszer, amelyet fogyatékos
személy hasznal, amelycket kifejezetten a fogyatékossag megeldzéscre,
kompenzilasira, monitorozasdra, enyhitésére vagy semlegesitésére allitottak el6
vagy dltalanosan elérhetd”. Felismerték, hogy barmilyen termék vagy technologia
lehet timogato. |Lasd 1SO 9999: Technical aids for disabled persons — Classification
(second version); ISO/TC 173/SC 2; ISO/DIS 9999 (rev.).] A kbmyezeti 1ényezik
jelen osz1alyozasi céljuira azonban a segitd ermeékek &s technoldgiak sokkal
sziltkebb meghatirozasa szolgal, eszerint barmilyen termék, eszkoz, késziillék vagy
technolégia, amelyct atalakitottak vagy specialisan arra terveziek, hogy javitsa egy
fogyatekossaggal £16 személy funkciokepességét.

Termekek és anyvagok személyes fogyasztisra
Barmilyen természetes vagy ember dltal cléallitott sirgy vaygy anyag, amit
elfogyaszias céljabol Osszegylijtenek, feldolgoznak vagy gyarnanak,

Besgamitanak: élelmiszer, gvogyszerek

1100 Elelmiszer
Barmilyen természetes vagy ember altal ¢l8dllitote termék vagy
anyag, amit taplalkozas céljabol tsszegyijtenck, feldolgoznak vagy
gyartanak, pl. kiilénbdzd allagh nyers és tartdsitott élelmiszerek.
készételek es italok, gyogynivények és asvanyi anyagok (vitamin és
mas taplalékkiegészitak).

elll Gydgyszerek
Barmilyen természetes vagy ember dltal eléallitote ermék vagy
anyag, amit gyogyitds céljabol dsszegyfijienek, feldolzoznak vagy
gyértanak, pl. allopatids és természetes gydgyszerek,

el108 Termékek és anyagok személyes fogyasztasra, masképpen
meghatarozott

e1109 Termékek és anyagok személyes fogyasztisra, nem meghatirozott

Termékek és technoldgisk személyes hasznalatra a mindennapi élethen
Késziflékek, termékek és technoldgidk, amelyeket az emberck mindennapi
tevékenységeik sorin hasznalnak, beleérive azokat, amelyeket szemelyi
hasznalatra alalakitottak vagy specidlisan terveziek; egy személy testében,
rajta vagy hozza kozel talalhatok.

Beszamitanak: dltalanos és segitd termékek és technologiak személyes
haszndlatra
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el1150

el151

el158

ell59

Altaldnos termékek €5 technologiak személyes hasznalatra

a mindennapi életben

Késziilékek, termékek és technolégiak, amelyeket az emberek a
mindennapi életben hasznalnak, pl. ruhazat, textilek, butor, gépek,
takaritoszerek és -eszkizok, nem Atalakitottak és nem specialisan
tervezetiek.

Segité termékek és technologiak személyes hasznalatra

a mindennapi €letben

Atalakiton vagy specialisan tervezett késziilekek, termekek ¢s
technologiak, amelyek segitenek az embereknek a mindennapi
életben, pl. protézisek és tartasszabalyozo készilékek, idegi
protézisek (pl. funkcionalis ingerkeltd keészilékek, amelyek vezérlik
a bélmozgast, a higyholyag miikodését, a légzést és a
savirekvenciar). és kdrnyezeti vezérlbegységek, amelyeknek célju

az egyén beltéri kontrolljinak elbsegitése {mozgisérzékeld radarok,
taviranyitas rendszerek, hangvezérelt rendszerek. idozitokapesoldk).

Termékek €5 technoligiak személyes hasznalatra a mindennapi
¢lethen, masképpen meghatarozotd

Termeékek és technoligiak személyes hasznalatra a mindennapi
élethen, nem meghatiarozott

Termékek és technologiak személyek beltéri és kiltéri helyvaltoztatisira
és szallitasara
Keésziilékek, termekek és technologiak, amelyeket az emberek épileten belili
és azon kivilli mozgastevékenységre hasznalnak, beleértve azokat, amelyeket
atalakitottak vagy specidlisan terveztek, a haszndld személy testében, rajia
vagy hozza kozel talilhatok.

Beszdmitanak: éltaldnos és segitd termékek és rechnoldgidk személvek belréri
éx kiiltéri helyvdaltoztatdsara és sgallitdsdra

1200

el2(1

Altalanos termékek és technologiak személyek beltéri és kiiltéri
helyvaltoztatisira és szallitasara

Késziilékek, termekek és technologidk, amelyeket az emberek
épiilereken beliili és kiiltéri mozgéstevékenységre haszndlnak, pl.
személyszallitasra szolgald motores €s nem motoros jarmivek f6ldén,
vizen és levegoben (pl. buszok, autok, teherkocsik, mas
motormeghajtisi jarmivek &s illati erdvel vontatott
szallitoeszkdzok), nem atalakitoteak €s nem specidlisan tervezettek,

Segitd termékek és technologidk személyek beltéri és Kiiltéri
helyvaltoztatasira és szallitisara

Atalakitott vagy specidlisan tervezett késziilékek, termékek és
technologiak, amelyek az embercknek ax épiileteken beliili és kiilieri
mozgastevékenységét segitik, pl. jardgépek, specidlis autdk ¢s
teherkocsik, atalakitott jarmiivek, kerekes székek, gorditd és dtemel
szerkezetek.
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Kornvezeti rényezdk

c1208 Termékek és technoldgisk személyek beltéri és Liiltéri
helyviltoztatasira és szallitisira, masképpen meghatdcozott

¢1209 Termékek ¢s technologiak személyek beltéri és Kiiltéri
helyvaltoztatasara és szallitisara, nem meghatarozott

s Termékek és technologiak a kommunikacid céljaira

Keészillékek, termeékek és technologidk, amelyeket az emberek informacié
kiildéséhez és fogadasahoz hasznalnak, heleérive az atalakitott vagy
specidlisan tervezett eszkoziket, a személy testében, rajta vagy ahhoz kozel.

Beszamitanak: dltaldnes és segird termékek és technologiak a kommunikdacic
celjnira

€1250 Altalanos termékek és technologiak a kommunikicié céljaira
Készilékek, termékek ¢s technologisk, amelyeket 2z emberek
informicio kiildéséhez ¢s fogadasahoz haszndlnak, pl. optikai és
hangkéizlo keszilékek, hangrigziidk és -fogaddk, televizio és
videokésziilck, telefonkésziilékek, hangtovibbité rendszerek és a
kézvetlen kommunikacid céljaira hasznalt eszkozok, nem
italakitottak es nem specidlisan tervezettek.

€¢l1251 Segité termeékek €s technoligiak a kommunikacio véljaira
Atalakitott vagy specidlisan tervezett készuilékek, termékek és
technologiak, amelyck segitenck az informacié kiildésében és
fogadasaban, pl. specialis latokésziilékek, elektrooptikai késziilékek,
specidlis irokésziilékek, rajzold- vagy kézird-késziilékek,
jelzérendszerek, valamint specidlis szamitdgépes szoftver és hardver,
cochleaimplantatumok, hallokésziilékek, frekvenciamodulilo
hallastanit¢ kesziilékek, hangszalagprotézisek, kommunikacios
(mutogato) tablak, szemiivegek és kontaktlencsék.

el258 Termékek és technologidk a kommunikacio céljaira, masképpen
meghatarozott

el1259 Termékek és technolégiak a kommunikacid céljaira, nem
meghatarozoit

Termékek és technologiak az oktatds céljara

Késziilékek, termékek, eljarasok, madszerek és technologiak, amelyeket
tudas, gyakorlal vagy készség megszerzésére hasznalnak, beleérive azokat,
amelyeket atalakitottak és specialisan terveztek.

Beszdmbranak: diraldnos és segitd termékek és technolégick az oktatds
céljairg

175



Kdrnyvezell ténvezok FNO

e1 30

<1301

el308

el1309

Altalanos termékek és technolégiak az oktatés céljara
Késziilékek, termdkek, eljarasok, modszerck ¢s technologiak,
amelyeket tudas, gyakorlat vagy készség megszerzésére hasznalnak,
pl. kinyvek, kézikonyvek, fejlaszté jatekszerek, szamitogép-hardver
vagy -szoftver, nem atalakitottak és nem specidlisan tervezettek.

Segitd termékek ¢s technologiak az oktatas céljara

Atalakitott vagy specidlisan tervezett késziilékek, termékek, eljarasok,
modszerek és technologiik, amelyeket tudas, gyakorlal vagy készség
megszerzésére hasznilnak, pl. specidlis szidmitdgépes technolagia,

Termékek ¢és technologidk az oktatas céljara, misképpen
meghatarozoti

Termékek ¢és technologisk az oktatis céljara, nem meghatirozott

Termékek és technologiak a munkavillalis céljaira
Késziilékek, termékek és technoldgiik, amelyeket munkavallalas céljabdl a
munkatevékenység kinnyitésére hasznilnak.

Beszdamitanak: dltaldnos és segitd termékek és rechnolégiak a nunkavélialas

céljaira

1350

¢1351

1358

el}59

Altalinos termékek és technologidk a munkavallalas céljaira
Késziilekek, termékek €s technologiak, amelyeket munkavalialas
céljabol a munkatevékenységek konnyitésére hasznalnak, pl.
szerszamok, gépek ¢s irodai berendezések, nem atalakitotiak és nem
specialisan tervezetick.

Segiti termékek és technologiak a munkavillalas céljaiva
Atalakitott vagy specilisan tervezett késziilékek, termékek és
technologiak, amelyeket munkavillalas céljabol

a munkaievékenységek konnyitésére hasznalnak, mint pl. aiallithaio
asztalok, padok €s kartotékszekrényck; tavvezérlésii ajtok;
szamitdgépes hardver, szoftver, kiegésziték és kdmyezeti
irdnyitoegységek. amelyek feladata az egyén munkaval kapesolatos
feladatainak megkoénnyitése és a munkakdryezet kontrollalasa (pl.
radarok, tavvezénld rendszerek, hangvezerelt rendszerek és
idézit6kapcsolok).

Termékek és technolégiak a munkavallalas céljaira, masképpen
meghatarozott

Termékek és technolégiik a munkavallalis céljaira, nem
meghatarozott
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Karnyezeti ényeztk

Termékek és technoldgidk a kultira, a rekredcio és a sport teriiletén
Késziilékek, (lermékek és wehnologiik, amelycket kulturilis, rekredcios €s
sporttevékenységek lizésére és eldsegitésere hasznalnak, beleértve azokat,
amelyeket atalakitottak vagy specialisan tervezick,

Beszdmitanak: dltaldnos é5 segitd termékek és technologidk a kulrira,
a rekredcic és a sport teriiletén

eld00 Altaldnos fermékek és technologiak a kultira, a rekreacio
és a sport teriiletén
Keészilékek, termékek és technolagiak, amelyeket kulturalis,
rekredcids és sporttevékenységek ilizésére és elfsegitésére hasznalnak,
pl. jatékszerek, si, teniszlabda és hangszerek, nem atalakitottak és
nem specilisan tervezetiek.

eld0l Segitd termékek és technoldgidk a kultvira, a rekredci és a sport
teriiletén
Atalakitott vagy specidlisan tervezett készilékek, termékek és
technologiak, amelyeket kulturalis, rekredcios es sporttevékenységek
lizésére &s elisegitésére hasznilnak, pl. sportolas céljara modositort
mozgast tamogatd készilékek, atalakitasok zenei és egyéb miivészi
elbadashoz,

¢1408 Termékek ¢és technoligiak a kultira, a rekredcio és a sport
teriiletén, masképpen meghatsrozott

¢1409 Termékek és technologidk a kultiira, a rekreacio és a sport
teriiletén, nem meghatirozott

Termékek ¢és technolégidk a valldsgyakorlis és a lelki élet céljara
Egyedileg vagy térmegesen eldillitott termekek ¢s technolégiak, amelyeknek
szimbelikus jelentést tulajdonitanak, vagy amelyek ilyet Sltenek a
vallisgyakorlis vagy a Jelki élet Gsszefiiggésében, beleértve az atalakitottakat
és a specidlisan tervezetteket.

Beszamitunceh: altalanos és segitd rermékek és technologidk a valldsgyakorids
és a lelki élet céljira

¢1450 Altalanos termékek és technelogisk a vallasgyakorlas és a lelki
élet céljara
Egyedileg vagy timegesen eltallitott termékek és technologisk,
amelyeknek szimbolikus jelentést tulajdonitanak, vagy amelyek ilyet
olienck a vallasgyakorlds vagy a lelki élet Osszefiiggésében, pl.
imahaz, totemoszlop, fejfedOk, arcfeddk, fesziiletek, menorak és
imaszdnycgek, nem atalakitoutak €s nem specidlisan tervezettek.
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eld31

eld58

el459

Segitd termékek és technoldgiak a vallasgyakorkas és a lelki élet
céljara

Atalakitott vagy specislisan tervezett termékek és technoldgiak,
amelyeknek szimbolikus jelentést mlajdonitanak, vagy amelyek ilyet
Sltenek a vallasgyakorlas vagy a lelki élet sszefiiggésében, pl.
Braille-irasos vallasi kiinyvek. Braille-irdsos tarotkirtya és a Kerekes
s7ék kerekeinek speciilis védelme a templomba belépéskor.

Termékek és technologiak a vallasgyakorlas ¢s a lelki élet céljara,
masképpen meghatarozoit

Termékek és technologiak a vallasgyakorlas és a lelki élet eéljara,
nem meghatirozott

Kozépiletek tervezése, megépitése, épitészeti termékei s technologiai
Olyan termeékek ¢s iechnoldgidk, amelyek az egyén ember altal alkotott
beltén és kiiltéri kémyczetét alkotjak, s amelycket nyilvanos hasznilatra
terveztek, formaterveztek és épitettek, beleérive azokat, amelyeket
atalakitottak vagy specidlisan terveziek.

Beszdmitanak: befdratok és kijdratok, felszerelések és linvonalak,
nyomvonalak tervezése, megépitése, valamint épiiészeii termékei és
technologidi

1500

el501

Kizépiiletek bejaratanak és kijaratanak tervezése, megépitése,
épitészeti termélkei és techmologisi

Ember altal épitett kbrnyezeibe toriénd belepeshez és onnan
kilépéshez sziikséges termékek &s technoldgidk, amel yeket nyilvanos
hasynilatra erveztek, formaterveziek és épitettek, pl. kozépiiletek
(munkahelyek, boltok, szinhizak) bejaratainak ¢s kijaratainak
tervezése, &pitése és szerkezetle, hordozhato és rogzitett rampak.
elektromos mikédtetésii ajtok, csapoajio-fogantyik és szintben 1évd
kiiszobadk.

A kozépiileteken beliili kiszolgalohelyiségek
megkiizelithetoségének tervezése, megépitése, épitészeti

termékei és technologiai

Beltéri kiszolgilohelyiségek termékei és technologiaja a kozépiiletek
tervezésében, épitésében &5 szerkezetében, pl. mellékhelyiseg
felszerelései. telefonok, hangfelismerdk, liftek vagy emelok.
szallitdszékek, mozgdlépesdk, hdmérséklet-szabilyozok es megfeleld
tavolsdgra elhelyesen, megkozelitherd dlohelyek elGaddtermekben
vagy siadionokban.
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c1502

¢1508

el509

Kbzépiileteken beliil tervezés, épités, épitészeti termékek

és technologiak az eligazodas és a megkizelités segitésére

Beliéri és kiiltéri termékek és technoldgiak kozepilletek tervezésében,
épitésében és szerkezerében, amelyek segitenek az embercknek az
épiileteken beliil és azok kizvelen kbmyeeciében az eligazodisban,
¢s az elérni kivant hely megkozelitésében, pl. domboritott jelzélablak,
Braille- vagy irott formaban, folyosdk mérete, padldburkolatok,
megkozelithetd fulkék és az eligazitds egyeb formai.

Kiizépiiletek tervezése, megépitése, épitészeti termékei
és technologial, masképpen meghatirozott

Kozépiiletek tervezése, megépitése, épitészeti termékei
¢és technologiai, nem meghatarozott

Maganépiiletek tervezése, megeépitese, épitészeti termekei

s technologiai

Termeékek és technologiak, amelyek az egyén beltéri és killtéri, ember alal
letrehozotl kirnyezetél alkotjak. amelyel maganhasznalalra terveztek,
formaterveziek &5 épitettek, beledrive azokat, amelycket atalakitottak és
specialisan terveztek.

Beszamitanak: bejdratok és kijaratok, berendezések éx itvonalak tervezése,
megépitése, valamint épitészeti megolddsok es rechnalogiak

e1550

el551

Maganépiiletek bejaratinak és kijaratinak tervezése, megépitése,
épitészeti termékei és technolégidi

Ember altal készitett kdrnyezetbe torténd belépéshez és onnan
kilépéshez sziikséges termékek és technologiik, amelyet
maganhasznalaira terveztek, formaterveztek és épitettelk, mint pl.
maginotthonok bejiratai és kijaratai, hordozhato és rogzitett rampak,
elektromos mitkddietési ajiok, csapdajto-foganty ik €s szintben 1&vd
kiisz6bok.

Maganépiileteken beliili kiszolgaléhelyiségek
megkozelithetdségének tervezése, megépitése, épitészeti termeékei
és technologiai

Termékek és technologiak, amelyek magdnhasznalatu épiileteken
beliili tervezéshez, épitéshez és szerkeeeli elemekher kapesolddnak,
pl. maganotthonokban a mellékhelyiseg berendezései, telefonok,
hangfelismertk, konyhai szekrények. haztartisi gépek és elekironikus
vezerldk.



Kémyezeri sénvezdk FNO

1552 Maganépiileteken belilli tervezés, épités, épitészeti termékek

1558

€1559

és technologiak az eligazodas és a megkizelités segitésére

Beltéri és kiiltéri termékek és technologia maginhasznalatd épiiletek
tervezésében, épitésében &s szerkezetében, amelyek segitenek az
embereknek az épiileteken belill és azok kozvetlen kirnyezetében az
eligazodasban, és a rendeltetési hely megkzelitésében, pl.
letapogathatd jelz6tablak, Braille- vagy irou formaban, folyosok
mérete, padloburkolatok.

Maganépiiletek tervezise, megépitése, épitészeti termeékek
és technologiik, misképpen meghatirozott

Maganépiiletek tervezése, megépitése, épitészeti termékek
¢s techmologidk, nem meghatarozott

A terilletfejlesztés termékei és technoldgifja

Foldteriletek termékei és technoldgisja, amennyiben azok a foldhasznositasi

szabalyozasok alkalmazasdval hatnak az egyén szabadtéri kérnyezatére, a tér
alakitasa, tervezése €s fejlesziese, beleérive azokat, amelyeket atalakitotrak és
specidlisan terveztek.

Beszamitanak: a foldhasznositast sabdlyozdsok alkalmazdsa altal szervezent
foldieriiletek termékei és technoldgidja, pl. vidéki teviletek, elovdrosi
teriiletek, virosi teriiletek, parkok, természetvédeimi teriiletek és
vadrezervatumok

eloo

el501

el6G2

A videki teriiletfejlesztés termékei és technologidja

Termékek ¢s technologiak a vidéki féldeeriileteken, amennyiben azok
a vidéki féldhasznositasi szabdlyozasok alkalmazasaval hatnak egy
személy szabadtéri kiimyezetére: terillet- és tértervezeés és -fejlesziés,
pl. farmteritletek, dtvonalak, utjelzé- és helynéviablik.

Az elévarosi terilletfejleszeés termeékei €5 technologiaja

Termeékek ¢s technoldgiak az elévarosi foldteriiletcken, amennyiben
azok az elévarosi foldhasznositasi szabalyozasok alkalmazasaval
hatnak egy személy szabadtéri kdmyezetére, teriilet- és tértervezés és
-fejlesziés, pl. lejtds jardaszegélyek, utvonalak, itjelzesek és utcai
vilagitas.

A varosi teriiletfejlesziés termékei ¢és technologiaja

Termekek ¢s technologiak a varosi foldteriileteken, amennyiben azok
a varosi foldhasznositasi szabalyozdsok alkalmazasival hatnak egy
szemely szabadiéri komyezetére, teriilet- és tértervezés és -fejlesztés,
pl. lejtds jardaszegélyek, rampak, ugelzések €s utcai vilagiias.
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e1603 Parkok és természetvédelmi teriiletek védelmének termékel
és technologiaja
Termékek és technologiak parkokat, természetvedelmi és
vadrezervatumi teriileteket feldleld foldteriileteken, amennyiben azok
a foldhasznositasi szabalyozdsok alkalmazdsdval hatnak az egyén
szabadtéri kbmyezetere, teriilet- €s ériervezes €s -lejlesziés, mint pl.
parkokban letapogathatd cligazito tablak ¢s vadrezervatumi
turistagsvenyek.

e1608 A teriiletfejlesztés termékei és technologiaja, masképpen
meghatdrozott

el609 A teriiletfejlesziés termiékei és technologidja, nem meghatarozoit

Tulajdon
Gazdasagi cseretermékek &s -targyak, pl. pénz, javak, tulajdon és egyéb
értékek, amelyeket egy személy birtokol, vagy amelyek haszndlatara joga van,

Beszamitanak: tdreyi és szellemi termékek éx javak, pénzrulajdon
¢1650 Pénztulajdon
Termekek, pl. pénz és egyeb pénziigyi eszkdzdk, amelyek

csereeszkizként szolgalnak munkaért, tokejavakért és
szolgaltatasokert.

e1651 Térgyi tulajdon
Termeékek €s javak, pl. haz, f6ld, ruhazat, élelmiszer ¢s miszaki javak,
amelyek csereeszkbzként szolgalnak munkaért, kejavakeért és
szolgaltatasokeért.

el652 Szellemi tulajdon
Termékek, pl. szellemi tulajdon, tudds és jartassagok, amelyek
csereeszkdzként szolgalnak munkaert, tOkejavakért és
szolgaltatasokert.

¢1658 Tulajdon, mésképpen meghatirozott

¢165% Tulajdon, nem meghatirozott

Termékek és technoligidk, masképpen meghatarozoit

BEE Termckek és technolégisk, nem meghatirozott
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2. fejezet

Természetes kornyezet és emberi
beavatkozassal létrehozott valtozasok
a kornyezetben

Ez a fejezet a természetes vagy fizikai kornyezet él8 és élettelen elemeirsl
és e kiryezet emberek dltal madositott alkotoelemeirdl, valamint az ebben
a komyezetben &16 emberi populiciok jellemzdird] szol.

Féldrajzi kérnyezet
A domborzau formak és a felszini vizek tulajdonsagai.

Beszamitanak: foldrajzi jellemzék, benne a domborzat (fold és foldtani
alakzatok domborzaia, mindsége éx kiterjedése, beleérve a magassdgot)
€5 a vizrajz (vigidmegek, minf pl. tavak, folvdk, tenger)

¢2100 Domborzati formak
Esldtani alakzatok tulajdonsagal, mint pl. hegyek, dombok, volgyek,
siksagok.

€2101 Felszini vizek
A {Bldrajzi kdrmyezet vizrajzi formai pl. tavak, gatak, folydk vagy
folyamok.

e2108 Fildrajzi kirnyezet, masképpen meghatarozoit
€2109 Fildrajzi kiirnyezet, nem meghatdarozoti

Nepessg
Adott kdrnyezetben €15 embercsopartok. akik azonos modon alkalmazkodnak
kirnyezetikhiz.

Beszimitanak: demogrdfial valtozasok: nepsiriiseg

€2150 Demografiai valtozasok
Az emberesoportokban torténd valtozisok, pl. az egyének
drszlétszama demogrifiai jellemzdinek & szdrodasanak vaftozasa egy
teriileten, amelyet a sziiletés, a halalozds, a népesség dregedése vagy a
vandorlas, migricio okoznak.

e2151 Neépsiriség
Az egységnyi foldteriileten €16 emberek 1étszima, beleértve olyan
jellemzdket, mint a nagy és kis népsiriség,

e2158 Népesség, masképpen meghatarozoit
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€2159

Kornyezeti teényeidk

Népesség, nem meghatarozott

Névény- és allatvilag
Navenyek es allatok.

Kivételek: haziallatok (e330); népesség {¢215)

<2200

€2201

¢2208

€2209

Nivények

A ndvényvilag kiildnbozé fotoszintetizato, eukariota, tobbsejtil
éldlényei kozil barmelyik, amely jellemz6en csirdzik, kloroplasztokat
tartalmaz, celluloz sejtfala van, hianyzik az akuv helyviltoztatasi
képessege, pl. fak, ligyszamiak, cserjék és kuszondvények.

Allatok

Az allatvilag tGbbscjtii ¢16knyei. amelyek bizonyos tipusos
Jellegzetességhen killbnboznek a ndvényektol. pl. aktiv
helyvaltoztatisi kepesség, nem fatoszintetizild anyagesere, kifejezett
valasz ingerekre, korlatozott nisvekedes és allandé testi struktira, pl.
vad- vagy tenyésztett allatok, hillok, madarak, halak és emldsok.

Kivételek: tulajdon (e165); hdzidtlatok (e350)
Névény- és allatvilag, mésképpen meghatarozott

Niveny- és allatvilig, nem meghatirozott

Eghajlat

Meteorologial jellegzetességek és esemenyek, mint pl. az 1d6jards.

Beszdamitanak: homerséllet, parctartalom, 1éghiri nyomas, csapadek, szél,
évszakok valtozdsai

2250

2251

€2252

€2253

Hémérséklet
A kbmyezd forrosag vagy hideg mértéke, pl. alacsony vagy magas
hémérséklet. normalis vagy szélsbséges hdmerséklet.

Piratartalom
A levegOnedvesség mencke, pl. magas vagy alacsony pdratartalom.

Légkéri nyomas
A kdrnyezd levegd nyomdsa, pl. a tengerszint feletti magassiggal,
vagy a meteorologiai allapotokkal osszefliggh nyomis,

Csapadék

A levegd paratarialmanak kicsapodasu, pl. esd, hatmat, ho, havas esd
vagy jégesO formajaban,
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e2254 Szél
Gyors vagy lassd texrmészetes légmozgas, pl. fuvallat, sz¢lldkés vagy
szélvihar.

e2255 Kvszakok valtozisai
Természetes, rendszeres és megjosolhatd, periodikusan bekbvetkezé
valtozasok az egyik évszakiol a masikig, pl. nyar, §sz. tél. tavasz.

€2258 Eghajlat, masképpen meghatirozott
€2259 Eghajlat, nem meghatarozott

Természeti események
Foldrajz €s légkori folyamatok, amelyek valtozdst okoznak egy egyén fizikai
komyezetében, rendszeresen vagy rendszerteleniil lépnek fel, pl. foldrengések
&s kart okozd 1dBjaras jelenségek, pl. tornddok, hurrikanok, tajfunok,
aradasok, erddtiizek és jégesd.

Ember sltal eldidézett események
Valtozasok vagy zavarok a termeszetes kirnyczetben, amelyeket emberck
idéznek etd, és az emberek mindennapi életében térést okoznak, beleérive
a konfliktusokhoez és haborikhoz kapesolédo eseményeket vagy allapotokat,
pl. emberek elmenekiilése, a szocialis infrastruktira, otthonok és faldek
feldolasa, kiirnyezeti katasztrofak és a fild, viz vagy levegd szennyezése
{pl. mérgezs permet).

Fény

Elcktromagneses sugarzas, amely lathatova teszi a dolgokat — szarmazzon
az napfénybdl, vagy mesterséges fényforrisbol (pl. gyertyak, olaj- vagy
petrdleumlampik, tizek és elektromossag) —, és hasznos vagy zavars
informacior ad a vilagrol.

Beszamitanak: fényintenzitds, fényntindséy; szinkontrasz

€2400 Fényintenzitds
A természetes (pl. nap) vagy mesterséges fényforras iltal kibocsatott
energia mértéke vagy mennyisége.

e2401 Fénymingség
A lathato kimyezetben szinkontrasziok altal létrehozott és azokhoz
kapcsolodo tény természete, amely a vilagrod hasznos (pl. vizualis
inforrnactd 1épesok vagy ajtak ottléterdl) vagy zavara (pl. tal sok
vizualis kep) informéciét ad.

€2408 Fény, masképpen meghatirozott

2409 Fény, nem meghatarozott
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Az idé mulasdval dsszefiiggd valtozasok
Természeles, rendszeres vagy megjosolhatd iddszakos valtozisok.

Beszamitanak: nappal/éjsiaka és holdeikiusok

€2450 Nappal/éjszaka ciklusok
Természetes, rendszeres vagy megjosolhaté valtozasok a nappalbol az
¢jszakdn at a kivetkezd nappalig, pl. nappal, éjszaka, hajnal és
alkonyat,

e2451 Holdciklusok
A Hold Féldhiiz viszonyitott helyZetének természetes, rendszeres
vagy megjosolhatd valtozasai.

e2458 Az ido milasaval Gsszefiiggd valtozasok, masképpen
meghatarozott

e245% Az id6 malasdval dsszefiiggd valtozdsok, nem meghatarozott

Hang

m Olyan jelenség, amely hallatszik vagy meghallhatd — pl. robaj, csengeiés,
kattogas, énekles, futyiilés, kidltds vagy bigds, barmilyen hangereji,
hangszinll vagy tonusii —, és amely hasznos vagy zavard informdcidr adhat
a kbrnyezd vilagrél.

Beszdamitanak: hangintenzitds: hangmindség

e2500 Hangintenzilas
A hangjelenség méricke vagy erdssége, amelyet a hangot létrehozd
energia mennyisége hataroz meg: a nagy energiaszinteket hangos
hangként, a kis energiaszinteket pedig halk hangkeént érzékeljiik.

e2501 Hangmindség
Egy hang jellege, amelyet a hullamhossza és a hullimmintazata
hatdroz meg, hangszinként vagy tonusként érzékelhetS — pl. nyerseség
vagy dallamossag —, és amely a vilagrol hasznos {pl. a kutyaugatas
szemben a macskanydvogdssal) vagy zavard (pl. hattérza))
informdciot ad.

¢2508 Hang, masképpen meghatirozott

2509 Hang, nem meghatarozott
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Rezgés
Targy vagy szem¢ly szabalyos vagy szabalytalan oda-vissza mozgasa,
amelyet valtakozd eréhatasok okoznak, pl. remegés, razkodds, rengés,
targyak, épiletek vagy emberek gyors, lokésszerli mozgasa, amelyet kis vagy
nagy berendezés, repiilgép vagy robbanasok okoznak.

Kivételek: természeti események (¢230), pl. foldrengés altal okozont
talajrezgés vagy rdzkodds

Levegimindség
A légkdr (epileteken kiviil) vagy a zdrt 1égeér {épiiletcken beliil}
jellegzetességei, amelyek hasznos vagy zavard informaciot adhatnak
a kdmyezd vilagrol,

Beszamitanak: beltéri és killtéri levegdmindség

€2600 Beltéri levegominseg
A levegd jellege epiiletek vagy zart teriiletek belsejében, amelyet
a szag, a fiist, a paratartalom, a légkondiciondlas (kontroltalt
levegbmindség) vagy ncm kontrollalt levegdmindség hatiroz meg, és
amely hasznos {pl. szivargd gaz szaga) vagy zavard (pl. parfum
talzottan athato illata) informaciot adhat a kiienyezd vilagrol.

e2601 Kiltéri levegimindség
A levegd jellege épilleteken vagy zart tedileteken kiviil, amelyet a
szag, a flist, a paratartalom, az 6zonszintek és a légkdr mas
tulajdonségai hatiroznak meg, és amely hasznos (pl. esé illata) vagy
zavard {pl. meegez0 illatok) informaciot ad a kismyezé vilagrél.

e2608 Levegimindség, masképpen meghatirozott

£2609 Levegémindség, nem meghatirozott

Bt Természetes kirnyezet és emberi beavatkozassal létrehozott valtozasok
a kiirmyezetben, masképpen meghatarozott

Természetes kbrnyezet és emberi beavatkozissal létrehozott valtozasok
a kirnyezetben, nem meghatarozott
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3. fejezet

Tamaszok és kapcsolatok

Ez a fejezet embereked] vagy allatokrol szdl, amelyek fizikai vagy érzelmi tdmaszt,
gondoskodast, védelmet, scgitséget és mias emberckhez kapesolatokat biztositanak
otthon, a munkahelyen, az iskolaban vagy jatek kizben, illetve a napi tevékenységek
egyéb teriiletein. Ez a fejezet nem a segitséget nyujtd személy vagy személyek
attitidjét irja le. A rdgzitendd kérnyezeti tényezd itt nem a személy vapy az allat,
hanem a fizikai és az érzelmi 1imasz mennyisége, amelyet a személy vagy az dllat
nyujl.

Sziik ¢salad
Sziiletés, hazassag vagy mds, a kultirktr altal szik csaladként elismert
kapesolatok altal dsszetartozd személyek. pl. hazastarsak, partnerek, sziildk,
testvérek, neveldsziilok, drikbe fogadd szi16k és nagysziildk.

Kivételek; tigabb csaldd (e315); személves gondozdst nyifjiok és szemeélyi
segitdk (e340)

Tégabb csalad
Csalad, hazassag vagy mas, a kultarkdr altal tagabb csaladként elismert
kapesolatok altal Gsszetartozd személyek, pl. nagynénik, nagybacsik,
unokadcsdk és unckahiagok.

Kivetel: szak csalad (e310}

IXAN) Bardtok
Egyének, akik kdzeli és folytonos résztvevdk a bizalommal és a kidlesdnds
timogatissal jellemezhetd kapesolatokban.

Ismerisik, egyivasuak, kollégak, szomszédok és a kizisség tagjal
Egyénck, akik ismerik egymast, pl. ismer6stk, egyivasdak, kollégak,
szomszédok és a kozisség tagjai, munkahelyi, iskolai, rekreacios vagy mas
élethelyzetekben, akiket Gsszekdt valamilyen demografiai jellemzd, pl.
életkor, nem, vallisos meggyGzodés vagy etnikai hovatartozis, illetve kdzés
az érdeklodési teriiletiik.

Kivételek: egvesiiletek €y szervezeti szolpaltatdasol {(£3350)

Felettesek
Szemeélyek, akiknek dontéshozatali feleldsségiik van masok felett, és akiknek
a kizdssegben tirsadalmilag meghatirozott befolyasuk vagy hatalmok van
tarsadalmi, gazdasdgi vagy vallasi szerepiik miatt, pl. tandrok, munkaadok,
feliigyelSk, vallasi vezetdk, helyettes ddntéshozok, estdrok vagy gondnokok.
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(KRN Beosztottak
Személyek, akiknek mindennapi életét befolyasoljak a hatalmi helyzetben
1évé cmberek a munkaban, iskolaban vagy mas kbzegben, pl. tanulok,
munkasok vagy egy vallasi csoport tagjai.

Kivétel: szik csaldd (e310)

Személyes gondozist nyijtdk és személyi segitdk
Szemelyek, akik szilkség szerint nytjtanak szolgaltatasokat, amelyekkel
masckat tamogatnak mindennapi tevékenysegeikben es a munkateljesitmeny
fenntartasiban, oktatasban vagy mas élethelyzetben, kéz- vagy
maganalapitvanyokon keresztiil vagy énkéntes alapon, pl. tAmasznydjtok
otthonteremtésben €s -fenntartasban, szemelyi segitok, szallitisban segitdk,
fizetett segitség, dajkak vagy masok, akik elsddleges apoloként miikodnek.

Kivételek: szitk csalad (e310); tagabb csaldd (e315); bardrok (e320);
daltaldnos tdmogatisi szolgaltardsok (e5750); egésuségiigyi szakemberek
{e355)

Idegenek
Személyek, akik egymast nem ismerik €s nem allpak kapesolatban, vagy
azok, akik még nem alakitottak ki kapcsolatot vagy egyesiilctet, beleérive az
egyén szamara ismeretlen embert, aki azonban azonos élethelyzetben
osztozik, pl. helyetiesitd tanarok, munkatdrsak vagy gondozast nynjtok.

W) Haziallatok
Allatok, amelyek fizikai, éreelmi vagy pszicholdgiai timaszt nydjtanak, mint
pl. hazidllatok (kutya, macska, maddr, hal stb.) és a személyi helyviltoztatisra
¢s szallitasra szolgald allatok.

Kivételek: dllatok (e2201); vagvontargyak (2163)

RS Egészségiigyi szakemberek
Az egészségligyl halozat viszonylatrendszerében dolgoz, szolgaltatast nyjto
Gsszes személy, vagyis orvosok, ndvérek, fizioterapeutak,
foglalkozasterapeutak, beszédterapeutak, audiologusok, ortopéd milszerészek,
egészségiigyi szocialis munkasok.

Kivétel: mds szakemberek (e360)

Mas szakemberek
Az egeszségiigyi rendszeren kiviil, mashol dolgozo, kiildnbozi szolgaltatasy
nyujtok, beleértve a szocidlis munkasokat, iigy védeket, tanarokat, épitészeket
¢és formatervezdket.

Kivételek: egészségiigyi szakemberek (e355)
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Timaszok és kapesolatok, misképpen meghatirozott

Tamaszok ¢és kapcsolatok, nem meghatirezott
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4. fejezet

Attitudok

Ez a fejezel olyan attitddéket tartalmaz, amelyek a szokdsok. gyvakorlatok.
ideologidk, ¢riekek, normik, 1ényleges meggydeotdések &5 valldsos hitek
megnyilvanulé kivetkezményei, Ezek az attitidtk az egyénl magatartas €s a
tarsadalmi élet minden szintjére hatnak, a személykozi kapesolatoktol és a kézdsségi
egyesiletektd a politikai, gazdasagi es tBrvényhozasi strukhirdkig; pl. az egyéni
vagy tarsadalmi attitidok egy személy megbizhatosagarsl és emberi értékeirdl
motivalhatnak pozitiv. tiszteletteljes gvakorlatokat vagy negativ, diszkriminativ
gyakorlatokat (pl. egy személy megbélyegzése, beskatulydzasa €s kikdzositése vagy
melldzése). Az oszlalyozasba keriih ativddok nem a vizsgalt személy attitidjei,
hanem a rajta kiviif 4116 tobbické. Az egyéni attitidbket a 3. fejczetben, a Komyczeti
tényezdkben felsorolt kapesolatok tipusai szerint kategorizéliuk. Az értékeket és a
hiteket nem az attitadiked] elkiiléniilten kadoljuk, mivel igy gondeljuk, hogy ezek
az attitidok mogott meghwzodo hajtoerdk.

A kozvetlen csalidtagok egyéni attitiidjei
Kozvetlen csaladtagok altalanos ¢s specifikus véleménye és meggy6zddese a
szemelyrd] vagy mas olyan dolgokrol (pl. tirsadalmi, politikai és gazdasagi
kérdesekréil), amel vek az egyén magatartdsat és cselekedeteit befolyasoljdk.

A tégabb csalad tagjainak egyéni attitiidjei
A tagabb csalid tagjainak altalanos ¢s specifikus vélemenye és meggydzodése
a szemelyrd] vagy mas olyan dolgokrel (pl. tirsadalmi, pelitikai ¢s gazdasagi
kérdesekrdl). amelyek az egyén magatartdsit és cselekedeteit befolyasoljak.

Baritok egyéni attitiidjei
Baritok élwaldnos és specifikus vélemeénye és meggydzddése a személyrol
vagy mas olyan dolgokrol {pl. tarsadalmi, politikai &s gazdasagi kérdésekrdt),
amelyck az egyén magatartasat és cselekedeteit befolyasoljak.

Ismerdsiok, egyivasiak, kollégak, sromszédok és a kizbsség tagjainak
egvéni attitiidjei
[smerdsok, egyivasiak, kollégak, szomszedok és a kizosség tagjainak
altalanos és specifikus véleménye €s meggydeddese a szemelyrdl vagy maés
olyan delgokrol (pl. tarsadalmi, politikai és gazdasagi kérdesckrol), amelyek
az egyen magatartasat és cselekedeteit befolyasoljak.

BRI Felettesek egyéni attitiidjei
Hatalmi helyzetben lévd emberek altalinos & specifikus vélemeénye és
mege yozidése a szemelyrdl vagy mas olyan dolgokrol (pl. dirsadalmi.
politikai és gazdasagi kérdésekedl), amclyek az egyén magatartasat és
cselekedeteit befolyasoljak.
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A beosztottak egyéni attitiidjei
Alarendelt helyzetben lévd emberek altalanos és specifikus véleményei €s
meggydzidései a személyrd vagy mds olyan dolgokrdl {pl. tarsadaimi,
politikai és gazdasagi kérdésekrol), amelyek az egyén magatartisat és
cselekedeteit befolydsoljak.

A személyes ellitdst nyijtok és szemeélyi segiték egyéni attitiidjei
Személyes ellatast nyujtok és személyi segiték altalanos ¢s specifikus
véleménye és meggyGzodése a szemelyrdl vagy mas olyan dolgokrdl (pl.
tarsadalmi, politikai és gazdasagi kérdésekrdl), amelyek az egyén
magatartasat €s cselekedeteit befolyisoljak.

Az idegenek egyéni attitiidjei
Idegenck dltalanos &s specifikus véleménye ¢s mepgydzodése a személyrdl
vagy mas olyan dolgokrd! (pl. tarsadalmi, politikai és gazdasigi kérdésekrdl),
amelyek az egyén magatartasat és cselekedeteit befolyasoljak.

Az egészségiigyi szakszemélyzet egyéni attitivdjei
Egészségiigyi szakszemélyzet altalinos és specifikus véleménye és
megeyozidése a személynGl vagy mas alyan dolgokrdl {pl. tarsadalmi,
politikai és gardasagi kérdesekodl), amelyek az egyén magalartasat &s
cselekedeteit befolydsoljak,

Mas szakmdt képviseldk egyéni attitiid jei
Mas szakmaik kepviseldinek dltaldnos és specifikus véleménye és
meggydzidése a személyrdl vagy més olyan dolgokrd! (pl. tarsadalmi,
palitikai &s gazdasigi kérdésekrdly, amelyek az egyén magataridsat és
cselekedeteit befolyasoljak,

SIS Tairsadalmi attittidok
Egy kultirkdr, tarsadalom, szubkultira vagy mas tarsadalmi csoport tagjainak
Altalanos és specifikus véleménye és meggydizddése mas egyénekrdl vagy
masféle tarsadalmi, politikai és gazdasigi kérdéseknél, amelyek a csoportos
vagy egyeni magatarast €s cselekedetekel befolyasoljdk.

Tarsadalmi normak, gyakorlatok és ideologidk
Szokasok, beveit gyakorlatok, szabalyok, valamint értékek és normativ hitek
elvont rendszerei (pl. ideologiak, normativ vilagnézetek és moralis filozofiak),
amelyek tirsadalmi viszonylatrendszerben alakulnak ki, és befolyasolnak
vagy létrehoznak tarsadalmi és egyéni gyakorlatokat és magatariasokat, mint
pl. morilis vagy vallasi magatartds tarsadalmi normai vagy illemtan; valldsi
doktrina és ebbd] kvetkezd normak és gyakorlatok; ritualékat vagy
tarsadalmi Seszejiveteleket irdnyité normak.

Attitiidok, misképpen meghatarozott

Attitlidk, nem meghatarozott
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3. fejezet

Szolgaltatasok, rendszerek
s szabalyozasok

Ez a fejezet a kivetkezdket tartalmazza:

1. Szolgdhatdsok, amelyek jultatasokat, strukturalt programokat és akciokat
biztositanak a tarsadalom kilénbozé szektoraiban, amelycket az egyének igényeinek
teljesitésére hoztak léire. (A szolgiltatisokba beleértjik az embereket is, akik ezeket
nyljgak.) A szalgaliatdsok lehetnek allamiak, magin- vagy onkéntes jellegiick,
létrehozhatjak helyi, kéizdsségi, regiondlis, allami, megyei, nemzeti vagy nemzetkozi
szinten egyének, tarsasigok, egyesiiletek, szervezetek, hivatalok vagy kormanyok.

A szolgaltatasok altal nydjtott javak leheinek dltalinosak vagy alalakitottak és
specialisan lervezettek.

2. Rendszerek, adminisztrativ ellendrzé és szervezeti mechanizmusok, amelyeket
helyi, regionalis, nemzeti és nemzetkdzi szinten korméanyok vagy mas legitim
batalinak hoznak létre. Ezeket a rendszereket arra tervezték, hogy szervezzék,
ellendrizzék és monitorozzik azokat a szolgaltatasokat, amelyek juttatisokat,
struktoralt programokat és akciokat biztositanak a tarsadalom kiilonb6z0 szektoraiban.

3. Szabdlvozdsek, amelyek a szabalyrendeletekbél, rendelkezésekbél,
megallapodasokbo] és standardokbol illnak, és amelyeket helyi, regionilis, nemzeti
¢s nemzetkdzi szinten kormanyok vagy mds legitim hatalmak alakitanak ki.

A szabilyozdsok meghatarozzak és iranyitjdk a tarsadalom kiilonbdz3 szektoraiban
nydjtott szolgaltatisokat, juttatasokat, strukturalt programokat €s akciokat szervez5,
ellendrz6 és monitorozd rendszerek mikddeéset.

m Szolgaltatasok, rendszerek és szabalyvozisok fogyasztoi javak ebidllitasira
Szolgaltaeisok, rendszerek és szabilyozasok, amelyek ember dltal felhasznalt
targyak és termékek eldallitasat iranyitjak és biztositjak,

e5100  Szolgiltatasok a fogyasztoi javak eléallitsdra
Szolgaltatisok és programok fogyasztoi javak és termékek
begyiijtésére, elballitdsira, termelésére és gyartasara, pl. mozgashoz,
kommunikaciohoz, oktatishoz, szatlitashoz, munkavalalishoz és
hazimunkibhoz haszndlt termékek ¢s technoldgia, beleérive azokat,
akik adjdk ezeket a szoigaltatisokat.

Kivételek: oktatdsi és szakképrési szolgdltatdxok (€3850);
kommunikdcios szolgdaltardsok (€5350); 1. fejeret

e5101 Rendszerek a fogyaszidi javak eldallitisara
Adminisztrativ ellendrzé és monitorozd mechanizmusok, pl.
regionalis, nemzeti vagy nemzetkdzi szervezetek, amelyek kialakitjak
a szabvanyokat (pl. Nemzetkdzi Szabvinyligyi Szervezet, ISO) és
fogyasztdi testilletek, amelyek iranyitjak a fogyaszioi javak és
termékek begyiijtését, eldallitasat, termelését és gyamasat,
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e5102 Szabslyozasok a fogysszioi javak elééllitasdra
Torvenyek, rendeletek és szabvinyok fogyaszidi javak és termékek
begyiijtésére, elballitdsdra, termelésére €s gydnasara, pl. hogy melyik
szabvanyt honositsak.

eSHB  Szolgiltatisok, rendszerek és szabalyozdsok a fogyaszidi javak
eléallitaséira, masképpen meghatirozott

5109 Szolgaliatisok, rendszerek és szabalvozisok a fogyasztol javak
clédllitdsara, nem meghatarozott

Epitészeti és épitési szolgaltatasok, rendszerek és szabalyozasok
Szolgaltatdsok, rendszerek és szabalyozisok kiz- és maganépiiletek
tervezésére és felépitésére.

Kivételek: szabudtértervezési sgolgaltarisok, rendsterek €s szabalvoudsok
fes20

e5150 Epitészeti és épitési szolgiltatasok
Szolgiltatisok és programok lako-, kereskedelmi, ipari és kizeépiiletek
tervezésere, épitésére és karbantartisara, pl. hazépités, a tervezési
alapelvek, épitési eldirasok, szabalyok és szabvanyok érvényesitése,
beleérive azokat, akik ezeket 4 szolgaltatasokat nyujtjak.

e5151 Epitészeti és épltési rendszerek
Adminisztrativ ellendrzd és monitorozé mechanizmusok, amelyek a
lako-, kereskedelmi, ipari és kidzépiiletek tervezését, formatervezését,
épitését és karbantantdsat szabalyozzik, pl. épitési eldirasok, épitési
szabvanyok, tiiz- és életbiztonsagi szabvanyok alkalmazasa és
folyamatos ellendrzése.

e5152 Epltészeti és épitési szabilyozdsok
Tarvények, rendeletek és szabvanyok, amelyek a lako-. kereskedelmi,
ipari és kozépiiletek tervezését, formatervezését, épitéseét és
karbantartdsdt iranyitjak, pl. épitési elbirasok, épitkezési szabvinyok,
tliz- €5 életbiztonsdgl szabvinyok szabalyozdsai.

eS158 Epitészeti és épitési szolgiltatisok, rendszerek & szabalyozdsok,
misképpen meghatirozott

e5159 Epitészeti és épitési szolgaltatasok, rendszerek és szabalyozisok,
nem meghatarozott
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Szabadtértervezési szolghltatisok, rendszerek és szabalyozisok
Szolgaltatasok, rendszerek és szabalyozasok kiszteriiletek {pl. parkok, erddk,
vizpartok, mocsarak) és maginteriiletek tervezésére, alakitisara, telepitésére
és fenntartasara, karbantartigara vidéki, eldvarosi és varosi kimyezetben.

Kivéielek: épitészeti és épitési szolgidltatasok, rendszerek és szabalyozdsok
(e515)

e5200 Szabadtértervezési szolgaltatasok
Szolgaltatasok és programok, amelvek feladata varosi, eldvirosi,
vidéki, rekreacios, természetvédelmi és kmyezetvédelmi teriiletek,
gyiilekezési €s kereskedelmi nyitoit terek (plazik, nyitott piacok),
gyalogos és jirmiives szallithsi vtak tervezése, megalkotisa és
karbantartasa, beleértve azokat, akik ezeket a szolgiltatasckat
nyjtjak.

Kivéielek: kiizépitleiek (el 30) terveiése, megépitése, épitészeti
ltermékei €s technologiai és magdnépiiletek (e133) tervezése,
megépirése, épitészeti termékei és technologidi; reriiletfeflesztés
termékei és technologidi {e160)

¢5201 Szabadtértervezési rendszerek
Adminisztrativ ellendrzd és monitorozd mechanizmusok, pl. helyi,
regionalis vagy nemzeti tervezési tirvények, tervezési szabalyok,
vilagdrikség- vagy természetvédelmi szabalyozdsok és
kirnyezettervezési szabalyok betartasara, amelyek a nyilt terek
tervezését, telepitését, fejlesztését és karbantartasdt iranyitjak,
beleértve a vidéki, eldvarosi és varosi teriiletet, parkokat,
termeészetvédelmi teriileteket és vadrezervatumokat.

e5202 Szabadtértervezési szabalyozisok
Térvények, rendeletek és szabvanyok, amelyek a szabadtér tervezését,
telepitését, fejlesztését és karbantartisit irdnyitjik, beleértve a vidéld
teruleteket, elévaros teriileteket, varosi teriiletet, parkokat,
természetvédelmi teriileteket és vadrezervatumokat, pl. helyi,
regionalis vagy nemzeti tervezesi torvényck, tervezési eldirasok,
vilagérokség-védelmi vagy természetvédelmi szabilyozisok és
kémyezetiervezési szabalyozasok.

5208 Szabadtértervezési szolgiltatasok, rendszerek és szabalyozasok,
masképpen meghatirozoti

e5209 Szabadtértervezési szolgaltatasok, rendszerek és szabdlyozasok,
hem meghatarozott

Otthonteremtd szolgaltatdsok, rendszerek és szabalyozdsok

Szolgaltatasok, rendszerck és szabalyozasok, amelyek menedékhelyekrol,
lakohdzakrél, szallasokrol gondoskodnak az emberek szamara.
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e5250 Otthonteremid szolgdltatisok
Szolgaltatasok es programok azzal a céllal, hogy lakohazakat vagy
menedékhelyeket keressenek, nyojtsanak es tartsanak fenn emberek
szamdra, pl. ingatlankdzvetitok, otthonteremtd szervezetek,
menedékhelyek hajlékialanok szamara, beleértve azokat, akik ezeket a
szolgaltatisckat ny0jtjak.

e5251 Otthonteremtd rendszerek
Adminisztrativ ellenfirzd és monitorozd mechanizmusok, amelyek az
emberek otthonteremtését és menedékbiztositasit irnyitjak, pl. az
otthonteremt( szabalvozdsok betanasira ¢s cllendrzésére szolgalod
rendszerck.

e5252 Otthonteremtd szabalyozasok
Torvények, rendeletek és szabvinyok, amelyek az emberek
otthonteremtését 8s menedékbizrositasat irdnyitjak, pl. tdrvények
és szabalyozasck az olthonteremtés vagy menedekbiziositds
jogosulisdganak meghatdrozdsara, szabilyezasok, amelyek az
otthonteremtés fejlesziéseben ¢s fenntartasaban a kormanyzati
reszvételre vonatkoznak. és szabalyozasok, amelyek arra
vonatkoznak, hogyan és hol térténjék az otthonteremtés.

e5258 Otthonteremtd szolgltatisok, rendszerek és szabalyzasok,
masképpen meghatarozoit

€5259 Otthonteremtd szolgaltatisok, rendszerek és szabalyzasok, nem
meghatirozott

Kizmiiszolgiltatisok, rendszerek és szabalyozasok

Szelgahatdsok, rendszerek €s szabdlyvzisok a kozmiivesités biztositasira,
pl. viz, fiités, elektromos dram, csatornazas, kizszallitas és alapvetd
szolgaltatasok.

Kivétel: civil védelmi szolgdltatisak, rendszerek és szabdlyozdsok (¢545)

5300 Kizmiiszolgaltatasok
Szolgaltatdsok és programok, amelyck a lakossdg szimara az alapvetd
energiit (pl. fliés és elektromos dram), csatorndzast, vizet &s mas,
a helyben lako és a kereskedelmi fogyasztdk szamaéra alapvetd
szolgdltatasokat (pl. siirgdsségi javitisi szolgaltatasok) biztositilk,
beleértve azokat, akik ezeket a szolgaltatasokat nyujijak.

5301 Kézmoirendszerck
Adminisztrativ eflenbrz6 és monitoroz0 mechanizmusok, amelyek
a kozmlszolgaltatasok biztositasat iranyijik, pl. egészségligyi és
biztonsagi testiiletek és fogyasztoi tanacsok.
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e5302

3309

Kiizmilszahalyozisok

Tarvények, rendeletek és szabvanyok, amelyek a kbzmiiszolgaltatisok

biztositisét isinyitjak, pl. egészségi és biztonsigi szabvinyok, amelyek

irnyitidk a viz- és fitésellitist, csatorndzasi modokal a kozisségekben,

és szabélyozisok mis Knyeges szolgaltatisokrz, valamint az elliis
finctelése vagy tezet } Sk ideid

Kozmiiszolgiltatisok, rendszerck és szabdlyozisok, masképpen
meghatarozott

Kizmiiszolgaltatisok, rendszerek és szabilyozasok, pem
meghatirozott

N Kommunikacios szolgaltatasok, rendszerek és szabalyozasok
Szolgiltatasok, rendszerek és szahdlyozisok informacid tovibbitisim és ceréjére,

e5350

e5351

e5352

5359

Szolgaltatasok &s programok, amelyeknek feladata az informicio
tibbféle modszerrel 16rténd tovabbitisa, pl. telefon, fax, foldi és
Legposta, etektronikus levelezés €s mas szamitogépes alapu rendszerek
(pl. welefonkbzpont, telex, teletext és intemetszolgaltatasok), beleértve
azokat, akik ezeket a szolgiltatasokat nyqdjtjak.

Kivétel: hirkizlési szolgdaltatasok (e5600)

Kommunikacits rendszerek

Adminiszirativ ellendrzd és monitorozd mechanizmusok, pl.
tivkozlést szabalyozd hatosigok és mas hasonlé testilerek, amelyek
szamos modszerrel irdnyitjak az informacio tovabbitasat, beleértve
a telefont, faxot, f6ldi ¢s légipostit, elektronikus levelezést és
szimitdgepes alapi rendszereket,

Kommunikicios szabalyozasok

Tirvények, rendeletck és szabvanyok, amelyek az informacio
tovabbitasit szamos modszerrel irdnyitjak, beleértve a telefont, faxot,
postahivatalt, elektronikus levelezést és szamitdgépes alapt
rendszereket, pl. jogosultsg a kommunikacios szolgaltatisokhoz valé
hozzaférésre, a postai levélcim kivetelményei, szabvinyok

a telekommunikacio biztositisara,

Kommunikicios szolgiltatisok, rendszerek és szabalyozisok,
misképpen meghatirozott

Komnnikicits szolgiltatisok, rendszerek és szabdlyozisok,
nem meghatirozott

Szallitisi szolgiltatisok, rendszerek és szabilyozisok
Szolgaltatisok, rendszerck és szabalyozasok, amelyek lehetdve teszik, hogy
cmberck vagy arvk mozogjanak, vagy azokat clszallitsak egyik helyrol egy
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e3401

e5402

€5409

Széllitasi szolgsltatisok
Emberck vagy aruk kdzuton, vasiton, levegdben vagy vizen, koz-
vagy magdnszallitissal torténd mozgatasat biztosito szolgaltatisok és
programok, beleértve azokat, akik ezt a szolgaltatast nydjtjak.

Kivétel: termékek személyes helyviltoziatasra és szallitdsra (el15)

Szallitasi rendszerek

Adminiszirativ ellenérzé ¢s monitorozé mechanizmusok, amelyek
emberek vagy aruk mozgatasat szabélyozzak kdziton, vasiton,
levegdben vagy vizen, mint pl. olyan rendszerek, amelyek
meghatarozzak a jammivek mikodtetésének jogosalishgat és a
kiilénbozo tipusd szallitasokra vonatkozo egészségiigyi és biztonsagi
szabvanyok alkalmazisdt és monitorozisat.

Kivételek: szocialis bigtonsagi szolgaltatasok, rendszerek és
szabdlyozdsok (e570)

Szallitasi szabalyozasok

Torvények, rendeletek és szabvanyok, amelyek szahilyozzik emberek
vagy aruk mozgatasat kbziton, vasiton, levegdben vagy vizen, pl.
szallitasi tbrvények és szabalyozasok, szabalyozasok a kizszillitds
biztositasara és hozzaférhetoségére.

Szallitdsi szolgdltatisok, rendszerek és szabalyozasok, masképpen
mezhatirezoti

Szdllitasi szolgiltatisok, rendszerek és szabdlyozasok, nem
meghatirozott

Civil védelmi szolgaltatisok, rendszerek és szabilyozdsok
Szolgaltatasok, rendszerck és szabélyozasok, melyeknek feladata az emberck
¢s a tulajdon védelme.

Kivétel: kizmiiszolgahtatasok, rendszerek és szabdlyozdsok (2530)

5450

5451

Civil védelmi szolgaltatasok

A kbzisség dltal szervezen szolgaltatisok és programok, amel yek
feladata az emberek ¢s a tulajdon védelme, pl. Wizoltosag, rendGrség,
siirgbssepi és ambulanter szolgiltatasok, beleérive azokat, akik ezeket
a szolgaltatasokat nydjtjak.

Civil védelmi rendszerek

Adminisztrativ ellenérzd és monitorozé mechanizmusok, amelyek az
emberek és a tulajdon védelmét iranyitjak, pl. rendirség, tizoltosdg,
siirgdssegi €s ambulanter szolgiltatisok megszervezésének
biziositasa.
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e5452

e5458

€5459

Civil védelmi szabalvozasok

Térvények, rendeletek és szabvanyok, amelyek az emberek és a
twlajdon védelmét iranyitjak, pl. 2 renddrségi, riizolidsagi, siirgbsségi
¢s ambulanter szolgaliatasok biztositasat iranyitd szabalyozasok.

Civil védelmi szolgaltatasok, rendszerek és szabalyozasok,
misképpen meghatirozoté

Civil védelmi szolgaltatasok, rendszerek és szahilyozasok, nem
meghatirozott

Térvényhozasi szolgaltatasok, rendszevek és szabalyozasok
Szolgaltatasok, rendszerek és szabalyozasok, amelyek a torvényhozasra és
egy orszég egyeb jogrendszerére vonatkoznak.

5500

€5501

e5502

e5508

5500

Tirvényhozas

Szolgilatasok és programok, amelyek feladata az dllamhatalom
biztositasa, amint azt a jogrend meghatarozza, pl. birdsagok,
wrvényszékek és mias hivatalok a polgari perek és biintetdeljarasok
meghallgalisira és elrendezésére, jogi képviselet, kizjegyeok,
kizbenjaras, itélkezes, javitdintézeti vagy biintetés-végrehajeo
intézmények szolgaltatisai, beleérte azokat, akik ezeket a
szolgaltatasokar nyijtjak.

Tirvényhozasi rendszerek

Adminiszirativ ellenGrzd és monitoroz( mechanizmusok, amelyek
irdnyiljak az igazsdgszolgiltatisi adminisztrdciét, pl. rendszerek a
formalis rendelkezések (pl. torvények, rendeletek, fogyasztod trveny,
vallasi tdrvény, nemzetkdzi rvények és megallapodisok)
alkalmazasdra és monilorozdsara.

Torvényhozasi szabilyozasok

Torvenyek, rendeletek és szabvanyok, pl. fogyasztéi tbrvény, vallasi
torvény, nemzetkzi tdrvények és megallapodisok, amelyek irdnyitjak
az igazsagszolgaltatasi rendszert.

Torvényhozasi szolgaliatasok, rendszerek és szabalyozasok,
masképpen meghatarozott

Toérvényhozdsi szolgaltatisok, rendszerek és szahalyozasok, nem
meghatarozott

Egvesiileti és szervezeti szolgaltatasok, rendszerek ¢s szablyozdsok
K&z8s, nem kereskedelmi érdekek alapjan, gyakran tirsulé tagsagi
szerkezette] egyesité embercsoportokhoz kapeselédd szolgéltatisok,
rendszerek és szabalyozasok.
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e5550 Egyesiileti és szervezeti szolgaltatiasok
Kizds, nem kereskedelmi érdekek alapjan egyesiiletet létrehozd
egyének altal nyijtott szolgaltatasok és programok. ahol a szolgaltatas
igénybe vételét egyesiileti tagsighoz kothetik, pl. rekreicios és
szabadidGs, sportoldsi, kulturalis, vallast és kblcsonods segitségnyijtdsi
szolgaltatasokat nyujtd egyesiiletek és szervezetek.

e5551 Egyesiileti és szervezeti rendszerek
Admimiszirativ ellendrzd és monitoroz6 mechanizmusok, amelyek a
kdzis, nem kereskedelmi érdekbdl dsszegyillé emberek kapcsolatait
es tevékenységeit, egyesiiletek és szervezetek megalakitasit és
vezetéset iranyiyak, pt. kilcsonds segitségnyujtasi szervezetek,
rekrcdcios és szabadidds szervezetek, kulturalis ¢s vallasi egyesiiletek
és nonprofit kizhasznu szervezetek.

e5552 FEgyesileti és szervezeti szabilynzasok
Torvények. rendeleiek és szabvanyok, amelyek a kéizos, nem
kereskedelmi érdekbél Gsszegylld emberek kapcsolatil és
tevékenységeit irdnyitjak, pl. az cgyesiiletek €s szervezetek alapitasat
és vezetését irdnyitd szabalyozasok, beleertve a kilesdnds
segitségnydjtisi szervezeteket, rekreacids és szabadidos szervezeteket,
kulturdlis és vaflasi egyesiileteket és nonprofit kizhaszn
szervezerekel

¢3558 Egyesiileti és szervezeti szolgaltatisok, rendszerek
¢és szabalyozasok, masképpen meghatarozott

¢5559 Kgyesiileti & szervezeti szolgaltacssok, rendszerek
és szabdlyozasok, nem meghatarozott

Hirkdzlési szolgaltatasok, rendszerek és szabalyozasok
Szolgaltatasok, rendszerck és szabalyozasok a radid, a televizio, az ujsdgok és
az internet dltali tdmegtajékoztatas biztositasahoz.

€5600 Hirkozlési szolgaltatasok
Szolgdltatasok €s programok, amelyek feladata a 16megtégjékoztatas
biztositasa, pl. 1adi6, televizié, zaxt lanch hirkézlési szolgaltatasok,
tuddsitoi tavkozlesi szolgaluatisak, jségok, Braille-szolgaltatasok és
szamitdgépes alapa tdmegtajékoztatis (vilighalo, internet). beleérive
azokat az. embereket, akik ezeket a szolgaltatisokat nydjtjak.

Kivétel: kommunikdcios szolgaltatdsok (e5350)
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e5601

e5602

e5609

Hirkizlési rendszerek

Adminisztrativ ellendrz és monitorozd mechanizmusock, amelyek
a hirek és az informicid biziositasat irdnyitjak, pl. szabvanyok,
amelyek irdnyitjdk a tdmegtajékoziatis tartalmdt, terjesziesét,

a hozzaférést s a modszereket a radid, televizio, wddsitoi
szolgaltaldsok, ujsagok és szamitogépes alapu timegtajckoztatas
{vilaghalo, internet) atjan.

Beszamitanak: kovetelmények, hogy helyszini felvételeket adjanak
a televizioban, ujsdgok és egvéb kiadvanyok Braille-vditozatad,
teletext rdadidtovabbitds

Kivétel: kommunikdcios rendszerck (e3351)

Hirkizlési szabilyozasok

Térvények, rendeletek és szabvanyck, amelyek a hirek és informacio
biztositasat irdnyitjak, pl. szabdlyozdsok, amelyek irdnyitjak a
tomegtajékoziatas tartalmat, texjesztését, a hozzaférést

s a modszereket a radio, televizio, wdasitoi szolgaltatasok, djsdgok
¢s szamitdgépes alapy Hmegtijékoztatds (vikighald, Internet) dtjan.

Kivétel: kommunikdcios szabdlyozdsok (e5352)

Hirkizlési szolgaltatisok, rendszerek és szabalyordsok,
masképpen meghatirozott

Hirkdzlési szolghltatiasok, rendszerek és szabilyozasok, nem
meghatérozott

Gazdasigi szolgaltatisok, rendszerek és szabalyozasok
A javak és a szolgaltatasok eldallitisanak, szétosztisinak, fogyasztisinak
és hasznalatinak altalanos rendszerével kapcsolatos szolgaltatasok,
rendszerck és szabalyozasok.

Kivétel: szocidlis biztonsdgi szolgdltatdsok, rendszerek és szabdlyozdsak

{e570)

e8650

Gazdasagi szolgaltatasok

Szolgaltatasok és programok, amelyek feladata a javak és
szolgaltatisok altatanos eldallitasa, szétosztisa, fogyaszisa és
hasznalata, mint pl. a magankereskeddi szektor {pl. vallalatok,
részvénytirsasigok, magan-, profitorientilt vallalkozasok),

a kbzszektor (pl. llami kereskedelmi szolgaltardsok, pl.
szovetkezeick és testilletek), pénziigyi szervezetek (ph. bankok &s
biztositasi szolgaltatasok), beleénive azokat, akik czeket a
szolgaliatisokat biztositjak.

Kivérelek: kiizmitszolgdltatdsok (e5300); munka és munkavdllalasi
szolgdltatdsok (e3900)
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e3651 Gazdasagi rendszerek
Adminisztrativ ellendrzd és monitorozd mechanizmusek, amelyek
javak és szolgaltatisok altalanos eldallitisat, szétosztasit, fogyasztisat
€s hasznalatit irdnyitjak, pl. rendszerek a gazdasdgi szabdlyozasok
alkalmazisara ¢s monitorozasara.

Kivételeh: kiamtirendszerek (e5301); munka- és munkavallaldsi
rendszerek (e5901)

e5652 Gazdasagi szabalyozasok
Torvények, rendeletek és szabvanyok, ametyck javak €s
szolgdltatdsok dltalanos ¢léallitasat, szétosztasat, fogyasztasat ¢s
hasznalatat iranyitjak, pl. a korményok altal honositott és bevezetett
pazdasigi doktrindk.

Kivételek: kigniiszabdlyozdsok (e3302); munka- és munkavdtlaldsi
szabdlvozdsok (e3902)

€5658 Gazdasdgi szolgdltatisok, rendszerek és szabdlyozdsok,
masképpen meghatarozott

€5659 (razdacigi szolgiltatisok, rendszerck és szabilyozisok, nem
meghatirozott

Szocialis biztonsagi szolgiltatasok, rendszerek és szabalyozasok
Szolgaltatasok, rendszerek és szabalyozasok, amelyek feladata
jovedelemtimogatas biztositisa azok szamdra, akik életkoruk, szepénység,
munkanélkiiliség, kéros egészségi aliapot vagy fogyatékossig miate 4llami
segitséget igényelnek, amely alapulhat akar az altalinos adovisszatéritésen
vagy hozzijarulasi sémakon.

Kivétel: gazdasigi szolgaltatasok, rendszerek és szabdlyozdsok (e565)

eS700 Szocialis biztonsagi szolgiltatasok
Szoigaltatasok és programok, amelyek feladata jovedelemtimogatas
biztositasa azok szamra, akik életkoruk, szegénység,
munkanélkiiliség, kdros egészség allapot vagy fogyatckossig miatt
allami segitséget igényelnek, amely alapulhat akér az ihaldnos
adovisszatéritésen vagy hozzajanulasi sémakon, pl. szolpaltatisok
a jogosulisag meghatarozasara, segélyek elkiildése vagy szétosztisa
a kévetkezd programok koziott: szociilis segélyprogramok (pl.
téritésmenies gondozds, szegénység miate vagy egyéb, szikségleteken
alapulé kompenzacitd), tarsadalombiztositisi programok (pl. tériteses
baleseti vagy munkanélkiiliségi biztositas) és fogyatékossagi vagy
ehhez kapcsolodo nyugdijsémak (pl. jovedelemkiegészités), beleértve
arokat, akik ezeket a szolgaltatasokat nydjtjak.

Kivételek: egészségiigyi szolgaliatdsok (e5800)
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5701 Szocidlis biztonsagi rendszerek
Az életkorhoz, munkanélkiiliséghez, koros egészsépi allapothoz,
fogyatékossaghoz kapesolddo dllami jovedelemtamogatisi
programokat, mechanizmusokat kontrollalo és ellendrzit rendszerek,
pl. a szocialis segély. gondozds, munkanélkili biziositdsi fizetés,
nyugdij és fogyarékossagi jaradek jogosulisagot iranyitod szabilyok és
rendeletek alkalmazasat szolgalo rendeletek.

e5702  Szocidlis biztonsagi szabalyozisok
Az életkorhoz, munkanélkiiliséghez, koros egészsegi allapothoz,
fogyatékossaghoz kapesolodo allami jovedelemtamogatasi
programokat, mechanizmusokat iranyitd torvények, rendeletek és
szabvanyok, pl. WOrvénykezés és rendeletck, amelyek a szocialis
segély, gondozis, munkanélkiili biztositasi fizetés, rokkantsagi és
ehhcz kapesolodd nyugdijak és rokkantsagi jaradék jogosultsigat
szabalyozzik,

5708 Szocialis biztonsigi szolgaltatasok, rendszerek és szabalyozisok,
misképpen meghatirozoit

5709 Szecidlis biztonsagi szolgaltatasok, rendszerek és szabalyozasok,
nem meghatarozott

Bl Altalanos szocislis timogatasi szolgdltatasok, rendszerek

és szabalyozasok

Szolgaltatisok, rendszerek és szabalyozdsok, amelyek feladata timogalas
biztositasa azok szamdra, akiknek bizonyos életteriileteken segitségre van
szikségik, pl. bevasarlas, hazimunka, szillitds, dnellatis és masok ellatasa,
annak érdekében. hogy minél teljesebb életet éljenck a tarsadalomban,

Kivérelek: szocidlis biztonsdgi szolgdltardsok, rendszerek és szabdlyvozdsok
(e570); személves elldidse nyitftok és személvi segitok (e340); egésiségligvi
szelgaltatdsok, rendsserek és szabalyozdsok (350}

e5750  Altalanos szocialis tamogatasi szolgaltatasok
Szolgaltatdsok és programok, amelyek feladata a szocialis tamogatas
biztositdsa azok szaméra, akik életkoruk, szegénység,
munkanelkiilisc g. kdros egészségi allapot vagy fogyatékossag miatt
kozisségi segitséget igényelnek olyan teriileteken, mint a bevasarlds,
a hazimunka. a szallitas, az Snellatas és misok ellitasa, hogy minél
teljesebb életet éljenek a tirsadalomban.

¢5751  Altalanos szocialis tamogatasi rendszerek
Adminiszirativ ellendrzé és menitorozo mechamzmusok. amelyek
iranyitjak a programokat és sémikat, amelyek szocidlis thmogatast
biztositanak azok szamara, akiknek ilyen segitségre szilkségiik van,
beleertve a szocialis tAimogatasi szolgaltatasok jogosultsagat
szabalyozo rendelkeések és rendeletek alkalmuzasira szolgalo
rendszereket és ezeknek a szolgallatasoknak a bizlositdsde.
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5752

e5758

3759

Altalénos szocialis tamogatasi szabalyozdsok

Torvenyek, rendeletek s szabvinyok, amelyek irdnyitjak

a programokat és sémakat. amelyek szocidlis tamogatast biztositanak
azok szamara, akiknek ilyen segitségre sziikségiik van, beleérive

a szocidlis timogalas jogosultsagat megszabd 1Grvényekel és
rendeleteket.

Altalinos sz2ocidlis timogatasi szolgaltatisok, rendeletek
és szabalyozasok, masképpen meghatarozott

Altalanos szocialis tamogatasi szolgaltatisok, rendeletek
és szabilyozasuk, nem meghatarozott

Egészségiigyi szolgaltatisok, rendszerek és szabdlyozasok
Szolgaltatisok, rendszerek es szabdlyozasok az egészsegiigyi problémak
megeliizésére & kezelésére, orvosi rehabilitacio biztositdsira és az egészsépes
életmod elémozditasara,

Kivétel: dhialdnos szocidlis rdmogatdsi szolgdfiardsok, rendszerek és
szabdlyozdsok (¢575)

€3300

5801

Egészeégiigyi szolgaltatisok

Helyi, kiizdsségi, regionalis, allami vagy nemzeti szolpaltatisok és
programek, amelvek feladata beavatkozasok eljuttatasa az
egyénekhez, testi. lelki és tarsadalmi jolléiik érdekében, pl.
cgészséplejlesutési és belegségmegeldzd szolgaltatasok, alapellarisi
szolgaltatasok, akut cllatas, rchabilitacio és tartds apolasi
szolgaltatasok; allami vagy maginalapitasd szolgaltatasok, amelyeket
révid vagy hosszd tvon, periodikusan vagy egyszeri alkalommal
nyujtanak sokféle szolgaltatasi kozeghben, pl. egy kizdssépben,
otthoni, iskolai vagy munkahely: kozegben, dltalanos korhizakhan,
szakkorhdzakban, klinikakon, bennfekvé és bejaro rendszerd ellatd
helyszineken, beleérive azokat a személycket, akik ezeket a
szolgaltatasokat nyijtjak.

Egészsépitoyi rendszerek

Admimisztrativ ellendrzd és monitorozé mechanizmuosok, amelyek
az egyének testi, lelki és szocilis jolléte érdekében biztositott
seolgaltatdsok Kirér szabdlyozzak, kiillinféle kozegben, mint pl.
kozosscgi, oithoni, iskolal vagy munkahelyi kizeghen, dltalanos
korhazakban, szakkorhazakban, klinikdkon, bennfekvd és bejird
rendszeri ellato helyszineken, pl. rendszerek a rendeletek és
szabvinyok alkalmazasara, amelyek meghatarozzik a szolgiltatasok,
eszkozok biztositasat, segitd technolagta vagy mas adaptile
berendezés jogosulisagat. es wrvények, pl. ezészséeigyi torvenyek,
amelyek iranyitjak egy egészségitgyi rendszer jeHenizOil, mint pl.
clérhetbség, univerzalitds, hordozhatdsag. kdztinanszirozas ¢s dtfogod
rendszer.
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¢5802 Epgészségiigyi szabdlyozdsok
Térvények, rendeletek és szabvanyok, amelyek az egyének testi, lelki
¢s szocidlis jélléte érdekében nekik biztositott szolgaltatisok kirét
szabilyozzik, sokféle kozegben, pl. kizisség, orthoni, iskolai vagy
munkahelyi kijzegben, altalinos korhdzakban, szakkorhazakban,
klinikdkon, bennfekvé és bejard rendszeri ellaté helyszineken, pl.
szabalyozasok és szabvanyok, amelyek meghatarozzik
a szolgaltatasok, eszkizbiztositas, segité technolégia vagy mas
adaptalt berendezés jogosultsdgat, és wrvénykezds, pl. egészségiigyi
jogszabalyok, amelyek irdnyitidk egy egészségiigyi rendszer
jellemzbit, pl. elérhetdség, univerzalitas, mobilicas, kdzfinanszirozds
€5 egyetemessép.

e5808 Egészsbgiigyi szolgaltatisok, rendszerek és szabalyozasok,
miasképpen meghatirozott

eS809 Egészségiigyi szolgaltatisok, rendszerek és szabalyozasok, nem
meghatirozott

Oktatdsi és képzési szolgiltatisok, rendszerek és szahalyozdsok
Szolgltatasok, rendszerck és szabalyozasok, uddsanyag, szakképesités és
szakmai vagy milvészi jirtassag megszerzésére, megtartasira és fejlesziésére.
Lasd UNESCO International Standard Classification of Education (ISCED-
1997,

e5850 Oktathsi és képzési szolgaliatisok
Az oktatassal kapcsolalos mdis, szakképesités, szakmaj és miivészi
jartassag megszerzesére, megtartasara ¢s fejlesziésére vonatkozo
szolgaltatasok ¢s programok, mint pl. amelycket az oktatds kiitonbdzd
szintjein biztositanak (pl. iskolaeldkeszité, altalanos iskola,
kozépiskola, kézépiskola utini intézetek, szakmai programok, képzési
&s gyakorlati programok, tananckodas és tovabbtanulis), beleértve
azokat, akik ezeket a szolgaltatdsokat biztositjak.

€5851 Oktatisi és képzési rendszerek
Adminisztrativ ellenGrz6 €s monitorozo mechanizmusok, amelyek
az oktatasi programok biztositdsat iranyitak, pl. kdz- vagy
maganoktatasi és a specialis sziikségleten alapuld programok
jogosoltsigit meghuatirozo szabdlyozisok és szabvanyok
végrehajtasat szolgalé rendszerek; helyi, regionalis, nemzeti oktatasi
testitletck vagy egyéb hawssagi testiiletek, amelyek az oktatisi
rendszerek jellemzdit szabalyozzak, beleérive a tananyagot, az
osztalyok létszamat, egy régioban az iskolak szamat, dsztondijakat
és tandij-kiegészitest, specialis étkeztetési programokat €s az
iskolavégzés utani ellitorendszereket.
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e5852

e5358

e5859

Oktatasi és képzési szahdlyozisok

Torvények, rendeletek és szabvanyok, amelyek az oktatisi programok
biztositasat irdnyitjak, mint pl. szabalyozasok és szabvanyok, amelyek
meghatdrozzik a kiz- €s maganoktatasi és a specialis szilkségleteken
alapuléd programok jogosultsagit, és elrendelik a helyi, regionalis
vagy nemzeti oktatisi testiiletek vagy mas hatosagi szervek
felépitését, amelyek iranvitidk az oktatasi rendszer jellemzéit,
beleertve a tananyagot, az osztalyok létszamit, egy régioban az
iskoldk szdmat, tsztondijakat és tandij-kiegészitest, specialis
étkeztetési programokat és iskolavégzés utini ellatorendszereket.

Oktatési és képzési szolgiltatisok, rendszerek &s szahdlyozasol,
masképpen meghatirozott

Oktatasi és képzési szolgiltatasok, rendszerek és szabalyozasok,
nem meghatarozott

Munkaiigyi és munkavillalisi szolgéltatisok, rendszerek
és szabdlyozasok
Szolgaltatasok, rendszerek és szabalyozasok, amelyek a munkanélkiili vagy
munkat keresd emberek szdmiara alkalmas munka megtalélisaval, a
trunkaviszonnyal rendelkezd és elGrehaladasi kivand epyének tamogatisaval
kapesolatosak.

Kivétel: gardasdgi szolgdhatdsok, rendszerek és szabdlyozdsok (¢565)

e59500

e5901

Munkaiigyi s munkavillalisi szolgdliatisek

Szolgéltatisok és programok, amelyeket a helyi, regiondlis vagy
nemzeti kormanyzatok, illetve maginszervezetek nyijtanak, annak
érdekében hogy a munkanélkiili vagy a munk:it keresG emberek
alkalmmas munkat taliljanak, vagy tAmogassik azokat, akik méar
munkaviszonnyal rendelkeznek, pl. szolgaltatasok munkakeresésre és
felkészillésre, Ojraalkalmazds, dlliskézvetités, kihelyezés, szakmai
utinkdvetés, foglalkozis-epészsépiigyi és munkabiztonsigi
szolgaltatasok és munkakdmyezeti szolgiltatdsok (pl. ergondmia,
emberi erdforrasok és személyzetirinyitoi szolgaltatisok, munkaerd-
piaci szolgaltatasok, szakmai egyesileti szolgaltatasok), beleérive
azokat, akik ezeket a szolgaltatasok nydjtjak.

Munkaiigyi és monkavallalasi rendszerek

Adminisztrativ ellenérzé és monitorozd mechanizmusok, amelyek a
foglalkozasok és mis keresMevékenységek eloszlasat irdnyitjak a
gazdasagban, pl. rendszerek a munkahelyteremtes,
munkahelybiztonsag, mindsitets €s pilyaziatasos munkahelyek,
munkaiigyi szabvinyok és tdrvények és kereskedelmi egyesiiletek
szabalyozisai és szabvanyai alkalmazagira.
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e3902

5908

S99

Munkaiigyi és munkavallalasi szabalyozasok

Torvények. rendeletek és szabvanyok, amelyek a foglalkozasok és
mas keresdtevékenységek closzlasat iranyitjak 2 gazdasagban, pl.
szabvinyok és szabalyozasok a munkahelytcremecs,
munkahelybizionsag, mindsitett €s palydztatasos munkahelyek
érdekében, munkaiigyi szabvanyok és thrvenyek &s kereskedelmi
egyesiletek.

Munkaiigyi és munkavillalasi szolgaltatisok, rendszerek
és szabalyozasek, masképpen meghatiarozott

Munkaiigyi és munkavallalisi szolgaltatasok, rendszerek
és szabalvozasok, nem meghatarozott

Politikai szolgiltatasok, rendszerek és szabilyozasok
Szolgalratasok, rendszerck és szabalyozasok, amelyek a szavazissal,
valaszedsokkal és az orszagok. régiok, kiszdsségek, valamint nemzetkozi
szervezetek iranyitasaval kapesolatosak.

3950

e5951

5952

e5938

e5959

Politikai szolgaltatisok

Szolgaltatasok ¢s struktirdk, pl. helyy, regiondlis és nemzeti
korminyzatok, nemzetkizi seervezelck €5 az emberek, akiket
megvalasztanak vagy kineveznek pozicidkra ezekben a struktirikban,
pl. Egyesiilt Nemzetek Szervezete, Eurépai Unid, kormanyok,
regionalis hatosagok, helyi hatésagok. hagyoményos vezetSk.

Politikai rendszerek

Strukturdk ¢s kaposolddd tevekenységek, amelyek a politikai és
gazdasagi hatalmat a tarsadalomban megszervezik. pl. a kormanyzat
kozigazgatasi és tdrvényhozo agazatai, alkotmanyos és térvényi
fotrasok, amelybd] hatalmukat levezetik. pl. politikai szervezeti
doktrina, alkotmanybirdsigi hatirozatok, a kormany kiizigazgatasi
és torvényhozo dgainak hivatalai, a katonasag.

Politikai szabalyozas

Térvények és szabalyozasok, amelyeket a politkai rendszerek
kialakitanak és megerdsitenek, amelyek a politikai rendszer
milkodését irdnyitjak, pl. valasztasi kampanyokat, politikai partok
bejegyzését, szavazast iranyito szabalyozasok, valamint tagsag
nemzetkdzi politikai szervezetekben, beledrive a nemzetkizi
egyezményeket, alkotmanyokat ¢s mas torvénycket, amelyek
irdnyitjak a torvénykezést és a rendelkezest.

Politikai szolgaltatasok, rendszerek és szabalyozasok, masképpen
meghatdrozoit

Politikai szolgaltatasok, rendszerek és szabilyozasok, nem
meghatdrozott



FNO Karmyezen tényerdk

Szolgaltatasok, rendszerek és szabalyozasok, masképpen meghatirozott

Szolgaltatasok, rendszerek és szabélyozasok, nem meghatirozott
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1. melléklet

Osztalyozastani €s terminologiai elvek

Az FNO osztdlyozdsi rendszere hierarchikusan épiil fel, ¢s a kisvetkezt osztalyozasi
elveket tartja szem elott.

* A Testi funkciok és struktorak, a Tevekenysegek és reszvetel, valamint a
Komyezeti tenyezok FNO-alkotoelemek egymastdl elvalasziva keriiliek az
osztalyozasba. igy az egyik alkotoelemnél besorolt meghatarozas nem
ismeétladik meg egy masiknal.

* A kategdriak minden egyes alkotéelemen beliil hierarchikus rendszerbe
tagoladnak, igy a sziikebb kategoria rendelkezik azon tagabb kategériak
sajitossagaival, amelyeknek a tagja.

* A kategoriak kdlcsondsen kizaroak. vagyis azonos szinten nincs két olyan
kategoria, amelyek teljesen azonos ismérvekkel rendelkeznek. Eat azonban nem
szabad Gsszekeverni azzal, hogy egy adott személy funkeidkepességenek
osztalyozdsara hasznalhatunk-e egynél tobb kategdridt. Ez a gyakorlat
megengedetr, 861, ahol sziikséges, ott ajanlott is.

v

1. Az FNO kategériainak terminologiaja

A kilejezések meghatirozott fogalmak nyelvi eszkozikkel, szavakkal vagy
szdkapesolatokkal megfogalmazott kiznyelvi megnevezései. A legtibb kifejezés —
€s ez zavart is okozhat — a beszelt ¢s irott nyclvben hétkéznapi jelentéssel is
hasznalatos, A mindennapi szdvegkdrnyezetben példaul a kirosodast, a
fogyatekossagot és a rokkantsagot gyakran hasznaljak egymassal felcserélhetd
modon’, bar az ICDH 1980-as valtozata ezekhez a kifejezésekhez egyértelmii,
pontosan koriilire jelentéssel bird meghatdrozasokal rendell. Az adolgozas folyaman
a wrokkantsag” kifejezést elvetették, és mindharom ertékelési szempontnal — czek a
testi, a2 egyéni, &s a tArsadalmi — a fogyatckossag kifejezést hasznaljak
gylijtéfogalomkent. A kiilonbdzd fogalmak meghatarozasihoz azonban mégiscsak
szilkseg van a vilagos és pontos fogalmazisra annak érdekében, hogy megteleld
szakkifejezéseket vilaszthassunk minden mbgoties fogalmi tartalom egyértelmil
Kifejezéséhez. Ez kiilondsen azért fonlos, merl az FNO irasba [oglalt osztalyozas és
sok nyclvre leforditjék. A fogalmak kdzds értelmezése mellett az is clengedhetetlen,
hogy konszenzus sziilessen a szakkifejezésekedl, amelyek minden nyelvben a
legmegfeleldbben tiikrozik a tartalmat. Sokféle alternativa lehetséges. melyek kiziil
a szabatossag, az elfogadhatosig és az altalanos haszndlhatdsag alappan kell
vitlasziani. Reméljiik, hogy a viligos fogalmarissal parhuzamosan javulni fog az
FNO alkalmazhatosaga is.

* A fogalmak wem epyertelmil. nem kovetkezetes, o jelan osztilyozis kitegoridk meghatarozasaihoz nem
illeszkedS hagznilata jellemzi a hazm Jog szabalyozds, hatdsag), szakina és koznapr gyakorkat
fogalomhasznalatinak gyakorlatit 15
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sgidlyezdstoni €5 terminologici efvek FNQ

Minderek alapjan néhany megjegyzés az FNO-ban hasznalt szakkifejezésekrdl.

A jollét olyan altaldnos kifejezés, amely az emben élet minden résztartominydra
kiterjed, beleértve annak fizikdlis, mentdlis, és tarsadalmi vetiiletét, mindazt, amit
egyiittesen _telies elet”-nek nevezhetiink. A7 egészség részlartomanyainak
funkciondlis egységei olyan résztartomanyok részhalmazai, amelyek az emberi élet
teljességé alkotjik. Ez a viszony a kivetkezd, a jollétet abrazolo diagramon lathaws:

A jollét egyéb A joliét egészségi

résztartomanyai 4 résctartomanyal

+ oktatas ) « latas
+ foplalkoztatottsag | « beszed
= kirnyezet v * emlékezés

* sth. s sth.

Labra. A jollét egyetemessége

Az egészeégi dllapot és az egészség résztartomdnyas; az cgészségi allapol a test
funkcioképességének meghatirozott szintje az FNO altal meghatarozott
résztartomanyon beliil. Az cgészség résztartoméanyai olyan ¢letteriiletek, amelyek
a definicio szenint az ,egészsép” fogalmahoz tartoznak, pl. azok, amelyek

az egeszsegiigyi rendszer celjakent, az egészsegiigyi rendszer elsddleges
feladataként hatarozhatok meg. Az FNO nem huz €les hatarvonalat az egészsegi
¢s az egeszseghez kapesolodo résztartomanyok Kozott. Az egeszseg €s az
cgészséghez kapesolodd clemek clterd megfogalmazasa miatt Iétrejhet cgy atfedd
siv, mely aztan atvetithetd az FNO résztartomanyaira.

Az egészséghes kapesolodo allapotok és az egészségher kapesolido
résztartomdnyok: az egészséghez kapesolodo allapot, a funkcioképesség szingiér
jelenti az FNO egy adott, egészséghes kapesolodd részlartomanyan beliil.

Az epcszseghez kapesolodo résztartomanyok a funkcioképesseg olyan teriiletei,
amelyek, bir szoros kapesolatban allnak egy koros egeszsépi dllapottal, elsédlegesen
mégsem az egészsépiigyi rendszer hatdkidrébe tartoznak, hanem sokkal inkibb mas
olyan rendszerekhez, amelyek hozzijarinak a7 iltalinos joliéthez. Az FNO-ban
csak a jollét egeszséghez kapesolodo résztartomanyai szerepelnek.
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A kioros egészeégi dllapor a betegségek (akut vagy krénikus), rendellenességek,
sériilesek vagy traumik gyiyjtotogalma. Egy koros egészsége allapot takarhat mas
konilmeényeket is, pl. lehet terhesség. dregedés, stressz, velesziletett rendellencsség
vigy genelikai hajlam kiveikezménye is. A koros egéseségl dllapotokal 4 BNO
(BNO-101 segitségével kédoljuk.

A test funkcioképessége a testi funkciokat, esti strukwirdkat, tevékenységeket és a
régzvételt feldleld gydjtéfogalom. Egy koros egészségi dllaponal rendetkezd egyén
és kontextuilis (kéirnyezeti és személyes) tényezdi kozitti kélesonhatis pozitiv
oldalait jeldli meg.

A fogyatékossdg a Kdrosoddsokal, a tevékenység akadilyozoltsagat, és a résevétel
korlatozottsagat feldlels gyijidfogalom. Egy koros egészscgi allapottal rendelkezd
egyén és kontextualis (kitnyezeti és személyes) tényezdi kozonti kolesdnhanas
negativ oldalait jeldli meg.

A testi funkciok a szervezet rendszereinek élettant funkcioi. amelvekbe

a pszichologiai funkciok is beletartoznak. A test alatt az egesz embert szervezeter —
az agyat is — erfjik. Tehat 2 mentalis (pszichés) funkeiokal is a test funkeiok kizé
soroljuk. E funkciok standardja tekinthetd az ember mint ¢101ény mikoddkepessége
statisztikai normajanak.

A festi struktiral a test szerkezeti vagy anatomiai egyseégei — szervek. vegtagok és
azok {sszetevo részei — amelyeket a test rendszereinck megfelelden osztalyozunk,
Ezen struktorak standardja kepezi az ember mint éléleny felépitésének statiszeikai
normait.

A karosodds a testi struktirak és funkciok vesztesege vagy rendellenessége
(beleértve a mentslis funkcidkat is). A rendellenesség itt szigorian csak a
megallapitott statisztikai normiktdl valo szignifikins eltérést (a populicids atlagrol
mért standard normikon belili eltiérést) jelent. és csak ebben uz ertelemben
hasznalhato.

A tevékenység cgy feladat vagy csclekvés végrehajidsa az cgyén altal. A tost
funkcidkepessegének egyeni vetiileteit tiikrdzi,

A ftevékenység akaddlyozottsdga™ olyan nehézseget jelent, inely megakadilyozza az
egyent tevekenységek végrehajtasiban. A tevékenység minodségileg és mennyiségileg
jellemezhetd akadalyozousiga az enyhe eliéréstdl o silyosig terjedhet. €5 az
osszehasonlitas alapjat az adott koros cgészségi allapotban nem szenvedd ember
tevékenységenek modja vagy mértéke jelenti,

A részvétel egy személynek egy élethelyzetben tdrténd kizremithodése. Az egyén
tunkcioképességenek tarsadali oldalait tikrozi.

A tevéhenység ukadilyozottsiga” valya fel az LCIDH 1980-as viltozatiban haszndl fogyarékossig”
hiferezest.



Osztalvozdsiani €5 termingiogiai elvek FNOQ

A részvételi korldtozottsdg"” olyan probléma, amellyel az egyén bizonyos
élethelyzetekben torténd kozremikidése kapesan szembesiilhet. A részvétel
korlatozottsaga vigy hatirozhato meg, ha dsszehasonlitjuk a vizsgalt egyén
reszvetelél egy nem logyatékos egyénnek, az adou kuliarkdrben vagy tarsadalomban
elvarhato részvételével.

A kontextudlis tényezék olyan tényezdk, amelyek egyiittesen alkotjak egy személy
eletének teljes dsszefiiggésrendszerét, kivaltképpen azt a hitteret, amelynek
ismeretében az. FNO segitségével az egészségi allapot megjelenéseit nsztlvozzuk.
A kontextudlis tényezdknek Két alkotoeleme van, ezek a Kdrnyezeti tényezdk és

a személyes Lényezdk.

A kiérnyezeti idnyerék listija az FNO osztalyozasi rendszerenck egyik alkotdelemc:
ez a lista a kiilvilag. a testen kiviili vilag minden olyan tényezdjét tartalmazza,
amelyek epy személy életének kirilményeit alkotpik, s igy hatdst gyakorolnak
ezen személy funkcioképességére. A kdmyezeli tényezékhoz tartoznak

a természetes fizikai vilig és annak jellemzi, az ember dltal alkototr fizikai vilig,
mils személyek kiilinbizd viszonyokban s szerepekben, allitddok és énékek,
tarsadalmi rendszerek ¢s szolgaltatasok, szabalyozasok, rendeletek és tdrvények.

A személyes tényerdk olyan kontextualis tényezdk, amelyek az egyén sajatossagait —
életkor, nem, tarsadalmi helyzet. élettapasztaiatok sth. — kepezik. Az ENO

a személyes tényezdket jelenleg nem osztalyozza, a felhasznalék azonban az
osztalyozas soran alkalmazhatjak Sket.

A tdmogato fenyezdk (scgitdk) a személy komyezciének olyan jellemz6i, amelyek
hidgnyukkal vagy 1étezésiikkel javiijik a személy funkciokepességét, es mérsékhk

a fogyatékossagot. Kozéjiik tartozik példaul a fizikai kimyezet megkozelithetdsége,
elérhetdsége. a megfeleld segitd technologidk hozzaférhetdsége és az emberck
pozitiv hozzailldsa a fogyatékossaghoz, valamint a szolgaltatdsok, az
ellatorendszerek és a szabilyozasrendszerek, amelyek célja, hogy a kdros egészségi
dllapottal 18 személyek részvetelét az élet minden teriiletén javitsik. Tamogato
lehet egy-egy tényezd hidnya is, pl. ha nincs megbélyegzés vagy nincsenek negativ
attitddok. A timogatd tényez8k kivédhetik, hogy egy karosodas vagy a tevékenyseg
akadalyozotisiga részvételi korlatozotisigea alakuhjon, mivel javitjak egy-egy
tevékenység aktuilis teljesitményét, annak ellenére, hogy a személynek ugyanezen
tevékenységnél problémai vannak bizonyos képessegeivel.

Az akadalyozé tényezdk a személy kdmyezetének azon jellemzéi. amelyek hidnyuk
vagy létezésitk altal gatoljak az egyén funkcioképességét, és fogyatékossagot
eredményeznek. Ilyenck pl. a nem elérhetd fizikai krnyezet, a megfeleld segitd
technolagiak hidnya éz az emberek negativ hozzaallasa a fogyaiekossighoz,
valamint olyan szolgaltardsok, rendszerek €s szabdlyozidsok, amelyek vagy nem
léteznek, vagy gatoljdk az adolt Koros egesesegi dllapotial €6 ember
kozremiikidését az élet minden teriletén,

™A részvétels korlitozottsdg™ vala fel az ICIDH 1980-as valtozatiban haszoalt rokkantsig”™ fogalmat
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A képesség olyan besorolasi fogalom, amely mindsitoként a test
funkcidképessépének azt a virhaté legmagasabb szintjet jelol, amit egy személy

a Tevékenységek és részvétel egy-egy résztartomanyaban az adott pillanatban
elérhel. A képességet egysegesitett vagy standard kornyezetben mérjiik, lehat az
egyénnek a kdrnyezet altal kiegyenlitett lehetséges képessegét titkidzi. A kdmyczeti
tényezbk alkotdelem hasznalhato ezen egységes vagy standard kémyezet
jellemzbinek leirasahoz.

A telfesitmény olyan besorolasi fogalom, amely mindsitoként megmutatja, hogy az
egyén mit képes megtenni. megvalositani sajat, akiualis kirmyezetében. Az egyén
¢lethelyzetekbe valo bekapesolodasanak, akty kdzremitkddesének jellegzetességeit
fejezi ki. A valdsdgos kirnyezet leirdsa szintén a kisrnyezeti tényez8k alkotdelem
hasznalataval tSreénik.
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2. Az FNO mint osztalyozasi rendszer

Az FNO atfogo osztalyozisi rendszerének megénéschez fontos megismemiink
annak szerkezetél. Ez a szerkezet tiikroz0dik a 2. abran bemutatott fogalmak
meghatdrozésaiban.

Az osztalyozas az FNO atfogd és egyetemnes szerkezete. A hierarchidban ez a
csucsfogalom.

Az osudlyozds fofefezetei képezik az oszialyozis két f6 alkotorészet:
=+ 1. féfejezet: Funkecioképesség és fogyatékossag,
» 2 fétejezet: Kontextualis tényezok.

Az atkntielemek a totfejezetek ket {6 alkotorésze.

Az 1. [Ofejezet alkotéelemei:
» Testi funkciok és stroktarak,
= Tevékenységek és részvéiel.

A 2. fofejezet alkotoelemei:
+ Kdrnyezeti tenyezok,
» Személyes 1enyezOk {az FNO-ban nincs osztalyezva).

A vizsgalt tényezok besoroldsa a mindsitok és a megfeleld kodok hasznilataval
torténik.

Az 1. fifejezetben négy, a 2. féfejezetben egy besorolds van:

Az 1, fofejezetben a besorolasok a kvetkezik:
¢ valtozas a tesit funkciokban,
¢ viltozas a testi struktirikban,
* képesség,
* teljesitmeny.

A 2. fofejezetben a besorolas lehetdsége:
= a kirmyezel timogatd vagy akadalyozo tényezdi.

A résztartomanyok a megfeleld élettani funkecidk, anatomiai struktarak,
tevékenységek, feladatok vagy életeriiletek gvakorlati jelentést hordozo,
Osszetariozd csoporjai. Az alkotbelemeken belill a résziarlominyok alkotjdk
a kiilonbzo fejezeteket és blokkokat.

A kategoriak az osztilyozis alapegységeir egy-egy alkotdelem résztartomanyan
beliil osztalyok vagy alosztalyok.

Az osztdlyozdsi szintekbol épil fel a hierarchikus szerkezet, ezek a sziniek
megadjék a kategonak részletességi fokat (pl. a résztartomanyok és kategoriak
részletezettsége). Az elsd szint magiban foglalja az tsszes masodik szintii tételt és

igy tovabb.
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3. Az FNQ-kategoriak meghatarozasai

A meghatarozasok olyan allitasok, amelvek a kategoria attal jellemzett fogalom
lényegi sujatossdgait (mindség. tulajdonsdy, viszony) tatalmuzzak, A meghalarozas
megmutatja, hogy a fogalom milyen tipusu delgot vagy jelenséget jelol, és
konkrétan kifejezi, hogy miben kiilonbozik mas kapesolodd dolgokto] vagy
jelenségektdl.

Az FNO-kategoridk meghatarozasainak kialakitasakor a konkrel definiciok
kivvetkez( kivanalos jellemedit — beleérive a beletarlosok és a Kivételek csoportja -
tartottuk szem eldtt;

= ameghatarozasoknak legyen ondllo jelentésiik, és logikailag legyenck
kivetkezetesek:

s Kizarolagosan azonositsik a kategoria dltal jellemzett fogalmat;

+  tartalmazzdk a fogalom lényegi sajatossagait — ez egyarant vonatkozik annak
szandékara (mit jelent Snmagaban a fogalom), és kiterjesziésére (milyen
targyakra vagy jelensegekre vonatkozik);

¢ legyenek szabatosak &s egyértelmiiek. ¢s fedjek le a kifejezes teljes jelentésér;

+  meghatarozisuk legyen konkrét (megfoghatd) (pl. a sulyossig. az idétartam,

a viszonylagos jelentdség és a lehetséges kapesoladasok vonatkozasaban),

*  keriljek a koriilményességet, tehat maga a meghatarozis vagy biarmilyen
szinenimaja nem jelenhet meg a részletezésben €s nem tartalmazhat olyan,
mashol meghatarozott elnevezest. amely definiciojaban hasznalja az elobbi
kifejezést;

¢ ahol mad van ra, tikrézzék a lehetseges etiologial vagy kolesonisen egymasra
hato tényezdket:

s egyezzenck azon magasabb rendil meghatirozasok sajdtossagaival, amelyhez
tartoznak (pl. cgy harmadik szintii meghatarozisnak tartalmaznia kell
a misodik szintd kategoria ltalanos jellegzetességeit);

«  idlljanak Gsszhangban az alirendelt meghatirozisok sajatossagaival (pl. egy
masodik szinth meghatirozas sajatossagai nem allhatnak ellentmondasban az
alatta besorolt harmadik szintli meghatarozasok sajatossigaival);

* e legyenek képletesek vagy atviu értelmiiek, legyenek konkrénak;

= kozdljenck megligyclhetd, vizsgalhatd vagy kozvetett eszkbzikkel
kikdvetkeztethetd tapasztalati allithsokat:

+  alehetséges mértékben legyenek semlegesek, a nem Kivanatos negativ felhang
nelkiliek:

= legyenek rividek, ahol lehetséges keriiljek a szakkifejezéseket (a testi funkciok
és strukturdk néhany meghatdrozasa kivételével);

+ tartalmazzdk a beletartozék felsorolasaban az élet folyaman adédo, a kiilénbdzd
kultarkdrokbd! szarmazo varidciokra és killonbsegekre utald szinonimakat és
példakat;

= tartalmazzik a kivételeket, amelyek figyelmertetik a7z alkalmazokat
a kapcsolddo meghatdrozésok lehetséges Dsszekeverésére.
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4. Kiegészit) megjegyzések a terminologiaval kapcsolatban

Barmely osztdlyozas terminologidjanak alapja a lényegi kiilonbségiétel az
osztalyozando jelenségek és az osztilyozas szerkezete kozout. Altaldnos
kiverelmény, hogy killonbséget tegyiink a vilag és a vilag leirasara hasznalt
meghatarozasok kozot. Példaul a . dimenzio” vagy a .résztartominy” fogalmak
szabatosan titkrozik a vildgot, az .alkotéelem™ és az .osztilyozasi kategoria™
meghatarozas viszont csak az osztédlvozasra vonatkozik.

Ugyanakkor dsszefiiggés (kdlesonos megfeleltetés) van ezen fogalmak koziir,

és ezén elképzelhetd, hogy a kiilinbozo lelhasznalok ezeket a hasonld fogalmukat
egymissal [elcserélve alkulmazzak, Specialisabb kovetelmeények esetén, példaul
adatbdzis 1étrehozasahoz és kutatas modellezéséhez a felhasznalok szamdra
elengedhetetlen, hogy egymastol fiiggeeniil és viligos killnbséget tévé
terminolégiaval hatirozzik meg az elméleti modell és az osztilyozasi struktira
elemeit. Ugyanakkor az almitlt iddszakban érezhetd volt, hogy a megkizelités ilyen
szabatossaga és egyszerlisége nem tudja ellenstlyozni az FNO hasznilhatosagat
veszélyeztetd elvonatkoziatisok mériékét. vagy ami még ennél is rosszabb, elrettenti
az osztélyozds leendd alkalmazoil.
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2. melléklet

Az FNO koédolasi iranyelvei

Az FNO célja a killonbizd egeszsegi €s egészseghez kapesolodo allapotok
kodolisa. ™ A felhasznalok a kodolasi szabalyok és armutatasok tanulmanyozasa
elStt olvassak el az FNO bevezetdjét. Ajanlott. hogy a WHO és egyiittmikdd
kizpontjai segitségével a felhasznalok jartassagot szerezzenek az osztilyozas
gyakorlati alkalmazasaban.

1. Feleépites és szerkezet
Az osgtdlyozds részef
Az FNO két fofejezerbdh ephil fel.

Az L. fifejezet a kivetkezd alkotéelernekbsl all:

o Testi funkciok és struktirak,
s Tevékenységek és részvétel

A 2. fofejezet a kovetkezd alkotdelemekba! all:
* Kimyezeti 1ényezik,
= Személyes tényezok (az FNO jelenleg nem osztalyozza).

Ezeket az alkoiéelemeket minden kodban eldtag jelzi.
* b Testi tunkeiok,
» ¢ Testi struktirak,
+ d Tevékenységek és részvétel,
+ ¢ Kornyezeti 1€nyezik.

A d elotag jeloli a Tevékenysépek és részvétel alkotdelemben taldlhato
részaartomanyokac. A felhasznalo tetszése szerint 4 & eldtag helyettesithetd
az @, 4 tevekenység vagy a p. a részvétel jeldlésével.

A b, s, d és e betik utdn kdvetkezik egy szamkod, amelynek elsé jegye a fejezet
sorszama (egy szamjegy). ezt kiveti a masodik szint (két szamyegy} majd

* Magir o betegségel nem szabad kodelne, Ezt a BNO-10 (Inteenational Statistical Classification of
Diseases and Relaied Health Problems. Tenrh Revision [[CD-10]) segitsegévet kell végezm, amely
oszialyozds ¢éha, hogy lehetdvé legye a bewegsépdiagnozisok és mis egészségi probiémak moraludsi

€s morbidhtas: adatanak modszeres rogzitesel, elernzéset, ertelmezésér és osszchasonlitasat. Batoritjok

az ENQ hasznalél, hogy ¢21 az osztdlyozast az BNO-10-221 egyuit haszndljik ildsd a bevezeuts 3. oldalit a
kel osztalyozds kozom atfedésool).
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a harmadik és a negyedik szint” (mindegyik egy szamjegy). A testi funkciok
osztalyozdsibun pelddul igy festensk ezek a kodok:

b2 Erzékelési funkcidk

és fajdalom érzése (elsd szintii tetel)
h210 Latasi funkciok (masodik szinti tétel)
b2102 A latds mindsége (harmadik szint tétel)
b21022 Kontrasztérzékenység (negyedik szintil tétel)

A felhasznalé igénye szerint minden szininé! felhasznalhato az alkalmazhatd kodok
barmelyike. Egy személy helyzetének leirasidhoz minden szinten alkalmazhatunk
egynél tibb kodot is. Ezek lehetnek epymastol fiiggetlenek vagy kdlesbndsen
Osszefiippdek.

Az FNO-ban egy személy egészségi allapola az osztalyozasban szerepld
alkotoelemck résztantoméanyaibol kivalasztott kodesoporttal jellemezhetd. Az elsé
szinten - a fejezetek szintjén — a kdédok maximalis szama 34 (8 testi funkcio, 8 testi
struktirza, 9 teljesitmény és 9 képesség kod), a masodik szinten pedig 362.

A harmadik és a negyedik szinten maximum 1424 kod a1l rendelkezésre, mindezek
egyiitiesen az osztdlyozas teljes terjedelmét alkotjak. Az FNO mindennapi
hasznalatakor egy eset leirasdhoz elegendd lehet egy 3-18 kodot tartalmazo
sszeallitas, kétszintii (3 szamjegyes) pontositassal. Altalanossagban kimondhate,
hogy a részletesebb, negyszintli valtozat a szakesodott szolgélatok szamara késziile
(pl. rehabilitdciés kimenetelek, geriatria vagy lelki egészség), mig a kétszintd
os7talyozas itfogd felmérések és egeszségi kimenetelek értékelésére hasznithato.

A résztartomanyokat az adott iddpontban rigziteu allapot szerint kell kodolni

{a vizsgélat pillanatfelvételszerli leirdsaként), és ez lesz a kiinduldsi helyzet.
Hosszabb idén at tménd alkalmazisuk egy adott iddszakon ativels ¢letpalyat vagy
egy folyamatot ir le. Az alkalmazoknak meg kell hatirozniuk kédolasi stilusukat es
azt az idGkeretet, amit erre forditanak.

Fejezetek

Az osztalyozas minden alkotdelemét a fejezetek és résatartomanyok rovatai alkotjak,
amelyek az Gsszetartozo kategoritkat vagy a specifikus tételeket tartalmazzak.
Példaul a Testi funkeidk osztalyozasaban az 1. fejezet foglalkozik minden mentalis
funkcioval.

Blokkok

A fejezeteket gyakran a kategoriak szerinti blokkokra osztottuk fel. Példaul

a Tevékenységek és részvétel osztilyozasa 3. fejezeteben (Kommunikacio)
3 alfejezet, vagyis blokk van: Kommunikacio—megériés (d310-d329),

# Csak a Test funkeiok és a Testi stuktirak osatalyozasok tartalmaznak negyedik szinti tézeleket
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Kommunikacio letrehozasa (d330-d349), valamint Tarsalgas, kommunikacios
eszkdzok eés technikak hasznalaia (d350-d369). A blokkok szoros ertelemben nem
részei az osztalyozasi strukturanak s nem hasznalhatok kodelasi célokra, csupan
a felhasznald eligazodasat segitik.

Karegoridk

Minden fejezetben két-, hirom- vagy négyszintl, egyedi kategoriik talilhatok rovid
meghatarozassal, ahol értelemszenien a beletartozok és a kivételek megjeldlése
segiti a megfeleld kod kivalaszidsat.

Meghatarozasok

Az FNO az egészségi és a7 egészséghez kapesolodo kategoriak konkrét
meghatirozasait adja meg, nem pedig . tajnyelvi™ vagy . konyhanyelvi”
meghatirozisokal. Ezek a meghatdrozasok leirjak minden résztartomany lényegi,
alapvetd sajatossagait (pl. minGség, tulajdonsagok és viszonyok) és tajékoztatnak
arrol. hogy mi tartozik az egyes kategoridkba és mi nem. A meghatirozasok
dltaldnosan hasznilt sarokpontokat tartalmaznak, amelyek felhasznalhatok a
vizsgilatokban, az dtfogd fehmérésekben és a kérddivekben, vagy alternativ médon
2z FNO-meghatarozdsokkal kodolt vizsgaldeszkizdkkel kapott eredmeényeknél,
Példaul a latasclesscg funkcioit, az cgyszemes &5 kélszemes latasclességet kizeli €5
tavoli tavolsagokra hatarozzak meg, igy a latasélesseg karosodasanak salyossaga

a kdvetkezdképpen kodolhato: nincs, enyhe, kizepes, salyos vagy teljes.

Beszamithato meghatarozdsok

A kategoriak tibbségének meghatirozasa utan felsoroljuk az odatartozo
meghatarozasokat, Ezek a felsorolasok cligazitanak a kategoria tartalmaban,
azonban nem teljesek. Masodik szint( tetelek esetében a beszamithato
meghatarozisok lefednek minden bennfoglatt, harmadik szinti tetelt.

Kivételek

A kivételek meghatarozasai akkor szerepelnek cgy kategoriaban, ha egy mésik
meghatarozas hasonlosdga miatt nehéz lebet a valasztas. Példaul gondolhatnank azt,
hogy a Toilette-hasznalat™ kategoria magaban foglalja a | Testrészek dpolasa”
kategdridt. A kettd elkiilonitése érdekeben ezért a , Toilette-hasznalat” kizdrasra
keriilt a d520 ., Testrészek apolasa™ kategoriabol, €s az eldbbit d530-nak kodoljuk.

Masképpen meghatarozont

A harmadik és negyedik szinth tételek minden Bsszetartozd csoportja végén és
minden fejezet végén talilhatok a ,masképpen meghatarozott™ kategdriak (mindig
az utolso, 8-as kodszammal jeldlve). Ez lehetdveé teszi a funkcioképesség olyan
eriileteinek kodoldsat, amelyek egyetlen mas, specifikus kategoridba sem
illeszthetSk, Az alkalmazdnak — amikor a ,,masképpen meghatarozott”-at alkalmazza
— egy kiegészitd listaban jellemeznie kell az ) tételt.
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Nem meghatdrozornt

A harmadik és negyedik szintil tételek minden Gsszetartozo csoportja végén és
minden fejezet végén az utolsé a ,,nem meghatirozott” kategdria. Ez lehetévé teszi
olyan funkeidk kddolasit, amelyek beleférnek ugyan a csoportba, de amelyekrdl
nincs elégséges informacionk ahhoz, hogy egy specifikusabb kategdriat
hozzirendeljiink. Ennek a kddnak azonos a jelentése, mint a kozvetlen felette 1évé
masodik vagy harmadik szintii tételnek, €5 nem tartalmaz semimilyen hozzaadott
informacidt {az alfejezetekné] a  ,masképpen meghatarozott” és a nem
meghatarozott” kategoridkat egy tétel dsszegzi, de mindig az utolss, 9-es szam
kédolja).

Mindsitok

Az FNO-kodoknal sziikség van egy vagy tibb mindsité hasznalatara is, amelyek pl.
egy vizsgalt szempontndl az egészségi dllapot szintjét vagy a probléma silyossagat
jelolik. A mindsitéket egy pontjel utdn hozzaadott, egy, ketté vagy tobb szammal
kodoljuk. Barmilyen kodhoz legalabb egy minésitét kell hozzarendelni. Mindsitd
nelkil a kodoknak nincs sajat, 6nillo jelentése (alapértelmezésként a WHO a nem
teljes kodokat ugy tekinti, mint egy probléma hianyinak jelzését — xxx.00).

Az adott alkotoclemben a Testi funkcidk és strukturdk esctén az ¢lsd mindsitd, a
Tevékenységek es részvétel esetén a teljesitmeny és a képesseg mindsitGk, a
Komyezeti tényezOk esetén pedig az elsé mindsitd mutatja a problémak mértékét,

Minden alkowelemet ugyanazon az dltalanos skalin mériink. Egy probléma megléte
a besorolastdl fiiggden jelenthet kirosoddst, akadalyozottsigot, korlitozousdgot
vagy gatat. A megfelel6 minésité szavakat — mint a zardjelben lent mutatjuk — az
osztilyozis vonatkozd résztartomanyanak megfelelen {ahol xxx a résztartomany
masodik szinth szamjegyét helyettesiti) kell kivalasztani.

xxx.0 NINCS probléma (nincs, elhanyagolhato, jelemékeelen,...y 04%
xxx.1 ENYHE probléma {csekeély, kismértéka,...) 3-24%
xxx.2 MERSEKELT probléma (kézepes. meglehetds,...) 25-49%
xxX.3 SULYOS probléma (nagymérteki, jelentds,...) S-95%
ixx.4 TELJES probléma (teljes,...} 96-100%

xxx.8 nem meghatirozott
xxX.9 nem alkalmazhato

A szazalékanomdnyok egyértelmiiek azokban az esetekben, ahol kalibralt
vizsgaloeszkozok vagy egyeb standardok 1éteznek a kirosodds,
képcsségkorlatozottsag, teljesitményprobléma vagy a kimyezet
akadalyozo/timogato jellegének mennyiségi meghatarozasara. Pl. ha a ,.nincs
probléma” vagy a ,teljes probléma” keriil kddolisra, a beosztis hibahatira
maximum 5%-nyi. A , mérsékelt probléma™ altaliban a teljes skalan a kdzépértékig
terjed. A szazalékokat a populacid standardjait és az eloszlasgirbéket { percentilek)
figyclembe véve, a kiillonbizié résztartomanyokban kell kalibrilni, Tovabbi kutatdasok
sziikségesek a vizsgaloeljarisok fejlesztésére, hogy a mennyiségi meghatirozas
madszere egységesen hasznalhato legyen.
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A Komyezeli tényezik alkotoelemn esetében az elsd mindsitd hasznalhatd

a kdmyezet pozitiv oldalai, vagyis a timogatok jelolésére is. A tamogatok jeldlésére
ugyanaz a 0-4 skila alkalmazhato, de a pont helyett itt egy pluszjelet kel! beirni: pl.
el 1042, A kbomyezeti tényezdket kodolhatjuk (i) az alkotdelemekkel Ssszekapesolva
egyenként; vagy (ii) azoktol fiiggetleniil is {lasd késébb a 3. szakaszt).

Tovabbi kiegészitd mindsitok

A felhasznalok szamara a kiilonbic6 célokra alkalmas €s hasznos lehet, hogy
a tételek kodjaihoz egyéh informaciokat is csatoljanak. Szamos ilyen, esetleg
hasznos kiegészitd mindsitd létezik, amelyckrdl a késGbbickben szolunk.

A pozitiv ténvezsk kddoldsa

A felhasznalok kivinsigdra a kodoldsi skdldkat ugy is lehet alakitani, hogy azok
a test funkcioképességének pozitiv oldalait is rogzitsék.

pozitiv negativ
Testi funkciok Ksrosodas
pozitiv negativ
Tevekenység Tevekenységakadalyozottsag
pozitiv negativ
Részvétel Részvételi kordatozottsag
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2. Altalanos kodolasi szabalyok

Az asztalyozis kiilonbdz felhasznilisi teriiletein a kdvetkezd szabalyok
elengedhetetlenek az informacio pontos elokereséséhez.

Vilasszon egy kodkeészletet egy személy profiljdnak dsszedilitdsdhor!

Az FNO egészségl es egészséghez kapesolado allapotokat osztilyoz, tehat meg kell
talalni azt a kédcsoportot, amely a legjobban leirja a személy funkcidképességét.
Az FNO nem ,eseti ogztilyozas™ mint 2 BNO-10, ahol egy bizonyos kdros
egészségi allapotot egyetlen kod osztalyoz. Mivel egy személy funkcidképességét

a testi, az egyéni és a tirsadalmi szintek egyarant befolyasolhatjdk, a felhasznAlonak
az osztilyozas mindegyik alkotoelemét vizsgalnia kell, tehat a Testi funkciokat s
struktardkat, a Tevékenységek €5 részvérelt, valamint a Komyezeti tényezdket.
Minden Ichetséges kéd hasznalata minden vizsgalat esetében célszeriitlen:

a felhasznaloknak — a vizsgalat céljaitol fiiggben — csvpan az adott egészségi allapot
leirasahoz legalkalmasabb kodokat kell alkalmaznia.

A kodhoz tartozo informdcio

A kodolt informacio mindig egy meghatarozoty, koros egészségi allapotial fiigg
éssze, Bar a kodok haszndlatdhoz nem szilkséges ismemiink a kapcsolddast a koros
egészségi allapot és a funkcidképesség/fogyatekassag kodolt szempontjai kizott, az
FNO azonban, mint egészségiigyi osztalyozas, eleve feltételezi valamilyen kéros
egészsegi allapot meglétét. Az az informacio, hogy egy személy mit akar vagy mit
nem akar megtenni, nem kapcsolhato a funkcioképesség kiros egészségi allapothoz
tarsuld problémajahoz, és nem kell kodolni. Példaul ha valaki dgy dént, hogy nem
kezdeményez kapesoladelvétell a szomszédaival, de ennek nincs egészsegi oka,
akkor helytelen a d7200 kategdria hasznalata, amely magdban foglalja a
kapesolatteremtest. Ezzel szemben, ha egy szemely déntése dsszefiigg valamilyen
koros egeszségi Allapottal (ph. depresszid), akkor alkalmazni kell ezt a kddot.

Ielenleg az FNO nem kodolja azt, hogy egy személy hogyan €li it sajit
kozremikodését, vagy mennyire elégedett funkcioképességének szintjével. Tovabbi
kutatasokkal nyerhetiink olyan kiegészité mindsitéket, amelyek az ilyen jellegii
informacio kodolasat is lehetéve teszik,

A személy funkcidképességének csak az elézetesen meghatarozott idékeretre
vonatkozo szempontjait kell kadolni. Nem kell rigziteni a kordbbi vizsgalatok sordn
felmeriilt, de a jelentegi vizsgalat soran jelentdségeel nem bird funkcidkat,

A kidhoz nem tartozd informdciok

A kodok kivalasztdsa soran nem szabad kdlesénhatasra kivetkezietni a testi
funkciok és struktirdk észlelt kirosodasai és a tevékenység akadalyozottsdga, vagy
a részveteli korlatozottsag kozott. Példaul, ha egy s7emély a helyvaltoziatasi
funkciokban korlatozott, indokolatlan a feltételezés, hogy a mozgasi funkciokban is
van karosodasa. Hasonldképpen, abbol a iénybil, hogy exy személynek korlatozott
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a helyvalroztatasi képessége, alaptalan arra kvetkeztetni, hogy
teljesitményproblémadja is van a helyvaltoztatisban. Az alkalmazdénak kiilén-kiilén,
egyértelmil informacion kell szereznie a Testi funkciokrdl és struktirakrol, valamint
a teljesitményrél (n¢hany esetben, példiul a mentalis funkeioknal, szikség lehet
arra, hogy mas elemek alapjan vonjunk le kivetkeztetést, ha a kérdéses testi funkeid
kizvetleniil nem megfigyelhetd).

Kodspecifikus informdcio

Az egészsépel és az egészséghez kapesolddo dllapotokat a legalkalmasabb FNO
kategoria hozzirendelésével, a lehetd legspecifikusabban kell régziteni. Példaul egy
farkasvaksagban szenvedd személy szamara a legspecifikusabb kod a b21020
~enyérzékenység”. Ha azonban valamilyen okbdl a részletesseg ezen szintje nem
alkalmazhatd, helyette 3 hierarchidban erre vonatkozé ,anya”-kod hasznialhato
(ebben az esetben b2102 Litasmindség, b210 Latasi fankciok. vagy b2 Erzékelési
funkciok es fajdalom).

A megfelelé kid egyszerii ¢s gyors megtalilasdhoz ajanljuk az ICF Browser™ (FNO
tall6z0) hasznalatat, amelyben keresGfunkcio és az osztalyozas teljes valtozatanak
elektronilus tirgymutatdja is benne van. Masik lehetdség a betlirendes targymuratd
hasznilata.

3. A kiirnyezeti tényezok alkotoelem kodolasi egyezményei
A kornyezeti tényezdk kodolasahoz harom kodolasi egyezmény koziil valaszthatunk,
1. egvermeény

A kérnyezeti tényezéket damagukban kodoljuk, anélkiil, hogy ezeket a kodaokat testi
funkecidkhoz, testi struktirdkhoz, illetve tevékenységekhez vagy részvételhez
kimnénk.

Testi funkciok

Testi struktarak
Tevékenységek és részvétel
Kormyezet

2. egvezmény

A komyezeti ényezdket minden egyes alkotbelemnél, velik egyiitt kodoljuk.

Testi funkeiok E kod
Testi struktirik E kod
Tevékenységek és részvétel E kod

* Az [CF Browser tibh nyalven lewilthetd az CF weboldalrol. hitp:fiwww. who.intclassificatronsict
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3. egyezmény

A k8rnyezeti tényezdket a Tevékenységek és részvéte]l alkotoelem minden tételénél a
képesség és teljesitmény mindsitékhdz kodoljuk.

Teljesitmény minGsit E kad
Képesség mindsitd E kod

4. Alkotoelem-specifikus kodolasi szabalyok

4.1 A testi funkciok kddoldsa

Meghatarozasok

A testi funkeidk a szervezet rendszereinek élettani funkcioi (beleérve a pszichés
funkcidkat is). A kdrosedisok problémak a testi funkcidban vagy struktiraban, pl.
jelemés elterés vagy veszteség, hidny.

Mindsiré alkalmazdsa a testi funkcick kddoldsdnal

A testi funkcidkat egy mindsitdvel kodoljuk, amely jelzi a kiarosodas ménékét vagy
kiterjedését. A karosodas lehet veszteség vagy hidny, csikkenés, tohblet vagy

wiltenges, illetve eltérés.

A hemiparetikus személy kirosoddsa leirhatd a b7302 koddal. A test egyik oldali
izmainak ereje:

l—— kirosodas mérteke {(elsd mindsitd)
b7302.1

Ha egy karosodas jelen van, sulyossaginak mértéke megadhatd az altalanos
minGsitd hasznadlataval. Példdul:

b7302.1 ENYHE kérosodis a test egyik oldalanak izomerejében {5-24%)
b7302.2 KOZEPES karosodas a test egyik oldalanak izomerejében {25-49%)
b7302.3 SULYOS kirosodés a test egyik oldalinak izomerejében (30-95%)
h7302.4 TELJES karosodas a test epyik oldalinak izomerejeben {96-100%)

Egy kdrosodas hidnyat (az ¢lére meghatirozott hatarértéknek megfelelben) az
altaldnos mindsiiésben a 0" énték jelzi, Példaul.

b7302.0 NINCS karosodas a test egyik oldalanak izomerejében

4

Ha keveés az informicié egy karosodds silyessdganak meghatirozasahoz, a .8
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értéket kell hasznalni. Példaul ha egy személy orvosi dokumenticidjiban a test johb
oldalinak gyengesége szerepel, de tovabbi részleteket nem talilunk, akkor
a kivetkezd kod alkalmazhatd:

b7302.8 Kirosodas a test egyik oldaldnak izomerejében, nem
meghatirozott

Eléfordulhatnak olyan helyzetek, amikor egy bizonyos kod alkalmazasa lehetetlen.
Példaul a b650 kod, Menstrudcios funkcidk, nem alkalmazhatd adott dletkornal
fiatalabb vagy id6sebb néknél (pracmenarche vagy postmenopausa), Ezekhez az
esetekhez a 9" kodot rendeljidk:

b650.9 Menstruacios funkeiok, nem alkalmazhatéd
A testi fumkciok strukturdlis megfeleloi

A Testi funkciok ¢s a Testi struktirdk osztélyozasa egymassal parhuzamosan
torténik. Egy testi funkeid kodjanak kivalasztdsa esetén a felbasznalonak
ellendriznie kell, vajon a hozza tartozo testi struktira kédja alkalmazhaté-e. Példaul
a testi funkciokhoz tartozik az embeni érzékelés, pl. a b210-b229 , Latds és
kapcsolodo funkeidk™, ezek strukturalis megfeleldi az 5210 és az s230 kézou , Szem
€s kapesolodo strukiirdk™ taldlhatok.

Kélestnhatds a karosoddsok kézon

A kiarosodisok eredményezhetnek mas karosodasokat: példdul az izomerd viltozasa
kérosithatja a mozgdsi funkcidkat, a sziv funkcioi kapesolédhatnak a légzeési
funkeidkhoz, az észlelés kapcsolodhat a gondoelkodasi funkciokhoz.,

Karosoddasok felismerése a testi funkciokban

A kozvetleniil nem megfigyelheté karosodisok vizsgalata soram {pl. mentalis
funkcidk) a kddolist végzd szakember a viselkedésbdl kivetkeztethet a karosodasra.
Klinikailag példdul standard probakkal vizsgalhato a memdria, és bér az agy
funkcidképességét nem lehet ténylegesen ,megfigyelni”, a probik eredményei
alapjin azonban lehet kivetkeztetni a memoria funkcidinak karosodasara.
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4.2 Testi strukturdk kodoldsa

Meghatdrozdsok

A testi struktitrdk a test anatdmiai részei, mint pl. szervek, végtagok s dsszetevo
részeik. A kdroseddsek problémik a test funkcioképességében vayy struktirdjaban,

mint pl, jelentds eliérés vagy veszteség, hidny.

Mindsiiék alkalmazdsa a resti struktierak kédolasanal

karosadis Kiterjedését vagy mértékét, a masodik mindsitd mutatja a viltozas
jellegét, a harmadik mindsitd pedig a karosodas helyet jelzi.

karosodas mértéke (elsé mindsitd)
kirosodas jellege (masodik mindsitd)

I—E karosodas helye (harmadik mindsité)
s7300. 1 L T

A hirom mindsitd leird sémdjat az 1. tébldzatban mutatjuk be.

1. tablazat. A testi strukturik minésitdinek skilabeosztasa

Els6 mindsitd Masodik mindsitd Harmadik mindsitd (javasolt)
A karosodis Kiterjedése A Kérosodis jellege A kdrosodis helye
0 NINCS kirosodis 0 ningcs strukeuralis 0 t6bb mint egy régio
valtozds
1 ENYHE karosodas 1 teljes hiany 1 jobb oldal
2 MERSEKELT kirosodas | 2 részleges hidny 2 bal oldal
3 SULYOS karosodas 3 tobblet 3 mindkét oldal
4 TELJES karosodas 4 rendellenes ardnyok 4 elidlsd oldal
8 nern meghatarozott 5 folytonossaghiiny 5 hatso oidal
9 nem alkalmazhatd 6 elterd helyzet 6 proximalis
7 mindsegi valtozasok 7 distalis
a struktiriban, beleértve
a folyadékfelszaporodast
[13
£ nem meghatarozott 8 nem meghatdrozott
9 nem alkalmazhad 9 nem alkalimazhatd
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4.3 A Tevékenységek és résivétel alkotielem kodolasa
Meghatdrozasok

A tevékenység cgy feladat vagy cselekvés végrehajtisa az egyén altal. A résgvétel
kbzremikidés egy elethelyzetben. A tevékenység akaddlyozottsigai nehézségek,
amclycket az cgyén cselckvések végrehajtisa soran tapasztalhat. A részvételi
korlatozottsigok problémak, amelyeket az egyén tapasztalhat az élethelyzetekben
torténd kozremitkidése alkalmaval.

A Tevékenységek és részvéel osztalyozdshan a résziarnomanyok egvetlen listac
alkotnak.

A kepesség és teljesitméeny mindsitok alkalmazasa

A tevékenységek és reszvétel két mindsitdvel keriil kodolasra. A teljesitmény
mindsitds a pont utin az elsd szamjegy helyét foglalja el, a képesség mindsité a pont
utan a masodik szamjegy helyét foglalja el, A Tevékenységek és részvétel lista
kategdnidjaL azonusito kad €s a két mindsitd alkotja az informicids alapmatrixot.

teljesiimény mindsitd (elsd mindsitG)
képesseég {segitség nélkil) mindsitd
{masodik mindsitd)

dd500. L 7

informécios matrix
falap)

A teljesitmény mindsitd leirja, hogy egy egyén mit tesz meg sajat kornyezetében.
Mivel az adoti kérnyezet a tarsadalmi viszonylatrendszert is magiban foglalja,

a teljesitmény —~ ahogy ezzel a minGsitovel jellemezziik — megfogalmazhatd agy is.
mint az emberek , kozremilkbdése egy élethelyzetben”, vagy a ,megélt élmény”
abban a valds kmyezetben, amelyben élnek. Ez a viszonylatrendsgzer magaban
foglalja a kdrnyczeti tényezoket — a fizikai €s tarsadalmi tenyezdk, valamint az
attitdddk minden vetiletét —, amelyek a Komyezeti tényezok alkotoelem
alkalmazisdval kddolhatok.

A képesség mindsitd jellemzi egy személy Iehetséges képességét egy feladat vagy
egy cselekvés végrchajtdsara. Ennck a besorolasnak az a feladata, hogy megadja

a funkcioképesség varhato legmagasabb szintjét, amelyet egy személy egy adott
résztartoméanyban az adoit pillanatban elérhet, Az egyén lehetséges képességének
vizsgilatihoz standardizalt kérnyezetre van sziikség, amely semlegesiti a kilénbdzo
kérnyezeteknek az egyén képességére pyakorolt madositd hatisat.
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Ez a standardizalt kémyezet lehet: {a) valésagos komyezet, amelyet a képesség
vizsgalatara 1étrehozott vizsgalati helyszineken altalaban hasznalnak; (b) ahol erre
nincs mod, ez fehet egy modellezett kormyezet is, amelyrol feltételezhetd, hogy
hatdsa az eldzovel azonos. Ez a kiirnyezet nevezhetd .egységes” vagy ..standard”
kornyezetnek. Tehat a képesséy az egyen kbrnyezetileg kiegyenlitett, virhatéd
képességét tikrozi. A modositas eredménye azenos kell legyen minden személynel,
minden orszdgban, hogy nemzetkzi dsszehasonlitasra is Ichetdséget adjon.

A pontossag erdekeében az egységes vagy standard kdmyezet jellemzdi a Kormyezet:
tényezok osztalyozas hasznilatival kodolhatok. A képesség és a teljesitroény kdzitti
eltérés tilkrozi az aktualis és az egységesitett kormyezet hatdsai kozotti kilonbséget,
igy hasznos utmutatasként szolgal arra nézve, hogy az egyeén teljesitményének
Javitasa érdekében milyen kornyezeti modositasokra van sziikség.

A segitség igénybe vétele nélkiil” kiegészitéssel a képesség mindsitd jellemzden
arra hasznalhatd, hogy leirja az egyén valds lehetOségét, amelyet nem javit
segédeszkdz vagy személyi segitség. Mivel a teljesibmeny mindsité az egyén aktvalis
kéirnyezetére vonatkozik, a segédeszkdzok vagy szemelyi segitség, illetve az
akaddlyozok megléte kizvetleniil megfigyelhetd. A tdmogatok vagy akadalyozok
Jellege leirhatd a Kdmyezeti tényezik osaalyozas hasznélataval.

Valaszthato minostiok

A harmadik és negyedik (valaszthatd) minSsitdk lehewdséget adnak a felhasznilonak
arra, hogy Kidolja a . képesség segitséggel” &s a | teljesitmeény segitség nélkiil”
tielyzeteket.

teljesittnény mindsitd (elsé mindsitd)

képesség mindsitd scgitség nélkiil (masodik mindsits)
képesség mindsitd segitséggel (harmadik mindsitd)
teljesitmeny mintsitd segitség nélkiil (negyedik mindsitd)

d4500. _ _

mlornbcios

mairix vélaszthatd
(alap)
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Kiegészird minosiiok

Az 5tidik szdmjegyhelyet azon minbsitGk szimara tartottunk fenn, amelyeket
késdhb alakitunk majd ki, mint pl. a kiizremilkidés vagy a szubjektiv elégedetiség
mindsitdje.

teljesitmény mindsitd (elsd mindsig)
keépesség mindsitd segitséy nélkiil (masodik mindsitd)
képesség mindsitd segitséggel (harmadik mindsitd)

teljesitmény mindsitd segitség nélkiil (negyedik mindsits)

F tovabbi kiegészités (d16dik mindsitd)

dd500. _ _ _ _ _
informacios

Glapy  VAlaszthato  Kiegeszitd {fejlesztés alat)

Mind a képesség, mind a teljesitmény mindsitdk tovabb pontosithatdk a
segédeszkozok, illetve személyes segitség igénybe vételeét vapy nélkildzherdséger
jellemzd skala alapjan (ahol xxx a résziartomdny masodik szintd szamjele);

xxx.0 NINCS nehezség
xxx.1 ENYHE nehézség
xxx.2 KOZEPES nehézség
xxx.3 SULYOS nehézség
xxx.4 TELJES nehézseg
xxx.8 nem meghatirozott
xxx.9 nem alkalmazhate

Birmelyik mindsitd hasznalhato barmely felsorolt kategdridhoz, De az informacio,
amelyet adoti csetben képviselnck, eltérd. Amikor mindkét minGsitdt hasznaljak, az
eredmény a két besorolas dsszeolvaddsa, vagyis:

d4500.2._
d4500.2 1 ——=
d4500._1

Ha csak egy mindsitdt alkalmaznak, a fel nem hasznalt helyre nem kell beieni a B-at

vagy a .9-et, hanem iresen kell hagyni, mert mindkeét szdm valos vizsgalati értéket
Jeldl, és feltiintetése azt sugallna, hogy a mindsitdt alkalmaztik.
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A két mindsitg athafmazdsi példdi
d4500 Jaras révid tdvon

A teljesitmény mindsitd esetén ez a résztartomany a libon vald kazlekedést jelenti a
s7emély aktudlis komyezetében, killonbdzd feliileteken és kiriilmények kézott, bot,
jarogép vagy egyéb segitd technologia hasznalatdval, 1 km-nél rgvidebb tavolsagon.
A kivetkezGképpen kodolhato példaul egy személy teljesitménye, aki munkaval
kapcsolatos balesetben elvesztette egyik labat, és azdta botot hasznal, a jardsnal
azonban kézepes nehézsépekkel szembesiil, mert kérnyezetében a jardak nagyon
meredekek és feliiletiik nagyon cstiszds:

d4500.3._ Jaras rovid tavon, a teljesitmény mérsékelt korlitozottsdpga
A képessép mindsitd esetén ez a részlartomany egy személy lehetséges kepességét
tiikr{zi arra, hogy scgédlet nélkiil jarjon. A kiilénbiizé kérnyezetek befolydsolo
hatasanak semlegesitésére a ,standardizalt”™ kérnyezetben torténd vizsgilat ad
lehetéséget. Ez a standardizalt kdrnyezet lehet: {a) valosagos kbrnyezet, amelyet a
képesség vizsgilatara létrehozott vizsgalati helyszineken altaliban hasznalnak, (b)
azokban az esetekben, ahol erre nincs mad, ez lehet egy modellezett kormyezet,
amelyrdl feltételezhetd, hogy hatisa az eldzdvel azenos. Példdul a fent emlitett
szemely valos képessége arra, hogy egy slandardizélt kbrnyezeiben (pl. vizszintes,
nem ¢siszds feliileten) bot nélkiil jarjon, nagyon korlatozott lesz, Ezént a személy
képessége a kivetkezdképpen kddolhaté:

dd450)._3 Jaras rivid tivon, a képesség sulyos akadalyozotisaga
Ha uz alkalmazok szeretnék lefmi az adott vagy a standardizalt koryezetet, amikor
a teljesitmény vagy a képesség mindsitdt hasznaljak, akkor 2 Kmyezeti tényezdk
osztalyozast kell alkalmazniuk {lasd a 3. kddoldsi egyezményt a Kdmyezeti
tenyezOkrdl a 3. szakaszban, korabban).
4.4 A Kornyezefi tényezok kodoldsa

Meghatdrozdsek

A Kornyezeti tényezok azt a fizikai, tarsadalmi és attitid jellegl krnyezetet
Jelentik, amelyben az emberek leteznek és életisket &lik.

A Kdrnyezeti tényezok alkalmazdsa

A Komyezeti tényezik lista az osztalyozas 2. f6fejezeiének (Kontextudlis nyesdk)y
egyik alkotdelemet képezi. A kirnyezeti tényezdket a funkcioképesstg minden
egyes alkotoeleménel figyelembe kell venni, és a harom egyezmény egyikének
megfelelden kell kédalni, ahogy 22t a 3. szakaszban leirtuk.

A kdmyezeti tényezdket a vizsgalt személy szempontjabol kell kodolni. Példaul a

lejids jardaszegély texturalt feliletkiképzés nélkiil tamogatoként kodolhato egy
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kerekes székkel kozlekedd szamdra, ugyanakkor akadilyozoként kodoljuk egy vak
személy esetéhen.

A mindsitd mutatja meg azi, hogy egy tényczd mennyire tamogato vagy akadalyozo
hatasi. Egy kdrnyezeti tényez¢ szamos ok miatt &s killonb5zd mértekben lehet akar
timogatd, akar akadalyozo is. A timogatd tenyezdknél a kodolénak figyelembe kel
vennie olyan szempontokat, mint egy eréfomris hozzaférhetdsége; a hozzaferés
biztonsiga vagy véletlenszeriisége; 0 vagy 1055z mindsége €s igy tovabb.

Az akadilyozok esercben relevans lehet, hogy egy tényezd milyen gyakran gatolja
a szemelyt, €s hogy <z a korldt nagy vagy csekély, elkeriilhetS-¢ vagy sem. Gondolni
kell ama is, hogy egy kirnyezeti tényezd korlatozé lehet akdr jelenléte (példaul
negativ attitiddk a fogyatekos szemeélyek iranyaban) vagy hidnya (pl. a sziikséges
szolgaltatas nem ill rendelkezésre) miatt. A kdmyezeti tényezdk hatdsai a koros
egészségi allapottal €16 személyek életére sokrétiek és dsszeteitek. Remélhettleg

a jovo kutatdsai ezen interakciok jobb megértéséhez vezetnek, és megmutatjik egy
tovabbi mindsitd hasznossagat ezeknél a tenyezOknél.

Bizonyos esetekben a kdmyezeti tenyezok szerteagazd csoportja egyetlen
fogalommal dsszegezhetd, mint pl. szegényséa, gyarapodas, vidéki vagy vérosi
kéirnyezet, ilietve tarsadalmi téke. Ezek az dsszefoglald fogalmak nem talalhatok
meg az osztalyozasban. A kodolonak kell killénvalasziani az Gket alkotd tényezoket,
és ezeket kell kodolnia. Ismételten hangsilyozzuk, hogy ovibbi kutalisok
sziikscgesek annak megallapitasara, hogy vannak-e a komyezeti tényezdknek olyan
vilagos ¢s egységes csoportjal, amelyek egylittesen ezcket az dsszefoglald
fogalmakat alkotjak.

ElsH minositd

Az aldbbi negativ vagy pozitiv éniékeld skila mutatja azt, hogy egy kiirnyezeti
tényezd milyen mérékben hat akadalyozokeént vagy timogatoként. Egy pontjel
beirasa dnmagaban akadalyozot, ugyanakkor a pont helyén a + jel hasznalata
tamogatot jeldl, ahogy ezt itt mutatjuk:

xxx.0 NINCS akadalyozo

xxx.1 ENYHE akadalyozo

xxx.2 MERSEKELT akadalyozé
xxx.3 SULYOS akadilyozd

xxx.4 TELJES akadilyozo

xxx.8 akadalyozd, nem meghatarozott
xxx.% nem alkalmazhait

-+ NINCS lamogato

xxx+1 CSEKELY tamogatd

xxx+2 MERSEKELT tamogaté
xxx+3 JELENTOS timogato

xxx+4 TELJES timogatd

xXx-+8 tamogatd, nem meghatrozokt
XXX+9 nem alkalmazhato



3. melléklet

A Tevékenységek és részvétel lista
lehetséges alkalmazésai

Az FNO-ban a Tevékenységek és részvétel alkotbelem a kiilénbozd tevékenysegek
€5 életteriiletek résztartomanyainak semleges listaja. Minden résztartomany
kidonbozo szinti Kategoridkat tartalmaz, amelyeket az iltaldnostol a részletesig
rendeztiink {(a 4. fejezet Mobililas résztartomanya olyan kategoriakat artalmaz, mint
pl. a d450 Jaras és alatta a specifikusabb tétel, a d4300 Jaras rivid tavon).

A tevekenységek &s részvétel résztartomanyainak listaja feldlel: a test
funkeidképességének teljes korét, ami egyéni és tirsadalmi szinten egyarint
kodolhatd.

A bevezetésben mar waliunk arra, hogy ez a lista Gbbféleképpen hasznalhalo
a  Tevékenysegek” ¢€s a , Részvétel” specifikus eicleinek régzitesére, amelyeket
az FNO az alabbiak szerint hatdroz meg:

az egeszség vonatkozasiban:
a tevékenység egy feladat vagy cselekvés végrehajidsa az egyén altal;
a részvétel kdzremilkidés egy elethelyzethen.

A tevékenységek (a) és a részvetel (p) kézétti kapesolat strukturdlasara négy
lehetdseg kozill valaszthatunk a résztariomanyok listaja alapjan.

(1) A teveckenysépek és a részvétel résztariomdnyainak egymastl elkiilénitet
csoportjal (nincs atfedés)

A kategoriak egy bizonyos csoportjat csak tevékenységekként kddoljuk {mint pl.
feladatok vagy cselekvések, amelyeket egy egyén végrehajt), egy masik csoportjat
pedig részvételként {mint pl. kozremidikédés élethelyzetekben). A két csoport éppen
ezért kilcsondsen egymast Kizaro.

Itt a tevékenyseg és a részvéie] kategdridk csoporijait az alkalmazd dllitja 6ssze. Egy
kategoria vagy (evékenységi vagy részvételi tételként szerepel, de nem lehet
mindketté. A résztartomanyok feloszthatok peldaul a kdvetkezdkeppen;

al Tanulds és ismerelek alkalmazasy
a2 Altalinos feladatok és terhek
a3 Kommunikacio
ad Mobilitas
p5 Onellatas
p6 Otthoni &let
pP7 Személykozi interakeiok
p8 Fontos cletteriiletek
p? Kbzdsségi, tarsadalmi és
maganélet
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Kodolds ebben a struktiraban

a kategoria kad. ¢ q. (kategbria tevékenységi tételként)
p kategoria kiéd. q, q (kategdria részvételi tételként)

Ahol g, = a teljesitmény mindsitd €s q, = a képesség mindsitd. Ha a reljesitmény
mindsitdt hasznaljuk, a kategoria — akér tevékenységi, akar részvételi tételként —

a teljesitmény besorolas szerint értelmezidik; ha a képesség mindsitét haszniljuk,
akkor a képesség besorolds tartozik a kategoria éntelmezéséhez, akir tevékenyséegi,
akar részveteli tételkent irjuk le.

Ilyen madon az (1) lehetdség kiadja a eljes informacids matrixol, felesleges
ismetlés és atfedés nélkiil,

(D Részleges itfedés a tevékenysegek és részvétel résztartomanyainak
csoportjai kozokt

Ebben a viltozatban a Kategoriak egy csoportja értelimezhetd tevékenységi és
részveteli tételként is; ¢z szt jelenti, hogy ugyanaz a kategoria felhasznalhaté egyéni
(vagyis egy feladat vagy cselekvés, amit egy személy végez) és tarsadalmi (vagyis
kézremiikodés egy élethelyzethen) értelmezésre is.

Példaul:

al Tanulas és ismeretek alkalmazasa
a2 Altalanos feladatok és terhek

a3 Kommunikicio p3 Kommunikacio
a4 Mobilitds p4 Mobilitas
a5 Onellatds p5 Onelléatas
a6 Otthoni ¢let pé Otthoni élet
P7 Személykdzi interakeidk

P8 Fontos életteriiletek
pY Kozosségi, tarsadalmi és maginélet

Keodolds ebben a strukiurdban

Ez a stroktica némi megszoritast jelent a kategonak kédolasaban. Nincs mod
ugyanis arra, hogy az ,Atfedésben”™ szerepld kategoria esetén eltérd értékeket adjunk
ugyanahhoz a mindsitéhoz (akir az eisd mindsitéhoz a teljesitényt, akar a masodik
mindsitdhiz a képességel) pl.:

a kategdrial_  vagy a karegoria._1
p kategoria2_ p kategoria._2

Ha a felhasznal¢ ezt a lehetdséget valasztja, igy gondolja, hogy az atfedd
kategoriakban a kadok mas dolgokat jelentenek, ha a tevékenységeknél kodolja
¢és nemn a részvételnél és forditva. Azonban csak egyetlen kédot lehet beimi az
informacids matrixba a megadott mindsitd oszlopaba.
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3) Részletes kategoriak — tevekenységek, tagabb értelmi kategoridk —
részvétel, atfedéssel vagy anélkiil

Egy masik megkizelités a résztatomanyokban a tevékenységek és részvétel
meghatarozasok koziil a részvéicle az altalinosabb vagy tagabb kategdridkra
vonatkoztatja (pl. elsé szintli kategdridk, mint a cimszavak), a részletesebb
kategoniakat pedig tevékenységeknek tekinti (pl. harmadik vagy negyedik szintii
kategoriak). Ez a megkozelités a kategoriakat néhiny vagy minden
résztartomanyban gy vélasztja szét, hogy az altalinost szembedllitja a részletessel,
A hasznald egyes résztartomanyokat teljesen (vagyis a részletezes minden szintjén)
tevékenységeknek vagy teljesen részveéteinek tekinthet.

Példdul a d4550 Kaszas értelmezhetd tevékenysegként, mig a d455 Helyvihoztatis
tekinthetd részvételnek,

Ezen megkozelités kezelésének ket leherséges médja van: (a) nincs , dtfedés™, vagyis
ha egy tétel tevékenység, akkor nem részvétel; vagy (b) Ichet atfedés, mivel egyes
hasznalok a teljes listat tevékenységekként alkalmazzdk ¢s csak a tigabb értelmii
cimszokat részvételként.

Kodolds ebben a strukfurdahan
Hasonlalos az (1) vagy a (2) Ichetdséghez.

{4) Ugyanazon resztartomanyok hasznalata mind a tevékenységek, mind
a részvétel szamara a résztartomanyok teljes itfedésével

Ennél a lehetdségnél a Tevékenységek és részvétel lista minden résztartomanya
tekinthetd tevékenységnek is és részvételnek is. Minden kategoria értelmezhetd
egyéni (tevékenység) és tarsadalmi (részvétel) funkcioképességként egyarant.

Példanl a d330 Beszéd tekinthetd tevekenysegnek és részvételnek is. Egy személy,
akinek nincsenek hangszalagjai, beszélhet egy segédeszkéz hasznalatival.

A vizsgdlainak megfelelden a képesség és teljesitmény mindsitdk haszndlatival
ennek a személynek van;

elsd mindsitdje
Kizepes nehézség 4 teljesitményben (ralan a kontextuilis tényezék miare,
mint pl. szemelyes stressz vagy mas emberek attitidjei) -2

mdsodik mindsitdje
Sulyos nehézség a képességben scgédeszkiiz nélkiil -3

harmadik mindsitdje
Enyhe nehézség a képességben segédeszkizzel =1

Az FNO informacids matrixa szerint ennek a személynck a helyzetét igy kell
kédolni;

d330.231
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A (4) kehetdség szerint ez kodolhato igy is:

2330231
p3302

A (4) lehetdségnél, amikor mind a teljesitmeény, mind a képesség mindsitot
hasznaljuk. két érték keriil ugyanabba a celliba az FNOQ informacios micrixdban:
egy a tevekenységekre Ss egy a részvételre. Ha ezck az értékek azonosak, nincs
ellentmondas, csak felesleg. Azonban eliérd értekek esetén a fethasznaléknak ki kell
alakitaniuk valamilyen szabalyt az informaciés matrixba kodolashoz, A hivatalos
WHO kodolisi stilus a kivetkezd:

d kategoria 9p 9

A felesleg athidalisanak egyik lehetséges modja az lehet, ha a képesség mindsitdt
tevékenységkent, a teljesitmény mindsitot pedig részvételként vesszik figyelembe.

Egy mnasik lehetdség kiegészitd mindsitdk letrehozasa a részvételhez, amelyek
rogzitik a Jkdzremiikodést az ¢lethelyzetekben”.

Az FNO folyamatos alkalmazasaeol azt varjuk, hogy az empirikus adatok
oss7egyiijtése alapjan az alkalmazik el tudjdk donteni, hogy a fenti lehetdségek
kézil szamukra melyik az eldnydsebb. Az empitikus kutatasok a tevékenységi és
4 részveteli tényezok vilagusabb meglugalmarasit eredmenyezhetik. A kiildnbos
helyszineken ¢s orszigokban a kiildnbozd célokra gyijiéct adatok ertékes
informaciét nyajthatnak a tovabbi dtdolgozishoz.
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4. melleklet

Esetismertetések

A kivetkezd példak az FNO elveinek kiilonb6z6 eseteknél t6rténd alkalmazasat
mutatjik be. Remélhetd, hogy segitségiikkel az alkalmazok kénnyebben megértik az
oszialyozds alapelveit, a besorolasok ceéljit és alkalmazasat. Tovabbi tészletek

a4 WHO oktatokézikonyveibdl és tanfolyamain ismerhetok meg.

Karosodas, amely nem vezet akadalyozottsaghoz a
képességekben, és nem eredményez problémat a teljesitményben

Egy gyermek egy kézujj kirmének hiinyaval sziiletett. Ez a rendellenesség

a struktira karosodasa, de nem hat a gyermek kezénck funkcidjara, vagyis arra,
amil a gyermek azzal a kezével megtehet: tehdt 4 pyermek képességében nincs
akadalyozottsag, Hasonloképpen, nem lehet teljesitményproblémaja sem — pl.
jaték mas gyermckekkel anclkidl, hogy csufolnak vagy kizamak a jatckbol -

a rendellenesség miatt, A gyermeknek tehat nincs képességakadalyozoitsaga
vagy probléméja a teljesitményben.

Karosodas, amely nem vezet akadalyozottsaghoz a képességben,
de problemat okoz a teljesitményben

Egy cukorbeteg gyenmeknél funkcidkirosodas all fenn: hasnyalmirigye nem
mikodik megfelelden, nem termel inzalint. A diabetes gyogyszerrel,
nevezetesen inzulinnal kézbentarthatd. Amikor a testi funkeidk (inzelinszintek)
rendben vannak, nines akadilyozottsdg a képességhen a karosodas miatt.
Azonban, mivel cukorfelvételét korlatozni kell, ennek a diabeteses gyermeknek
valdsziniileg lesznek teliesitményproblémai a szocializacioban a bardtokkal és
egyenranguy tarsakkal winend kiizds étkezeés soran, A megfelelé éel hianya
korlatozast eredményezhet. Tehat annak ellenére, hogy nincs akadalyozottsag
a kepességben, az aktuilis kéryezetben elégtelen lesz a gyermek részvétele

a szocializacidban, hacsak nem tesznek megfelald 1épéseket, hopy megfeleld
etelt biztositsanak szamara.

Egy masik példa: valakinek vitiligo van ax arcin, de mds tesli panasza nincsen,
Ez a kozmetikai probléma nem hoz 1éwre akadilyozottsagot a képességében,
Az emlitett személy azonban éthet olyan kémyezetben, ahol a vitiligot
osszekeverik a lepraval és ezérnt 6t fertézOnek tartjak. A személy aktualis
kimyezetében (ehdit ez a negativ attithd a krnyezeti korlat, ami jelentds
teljesitményproblémékhoz vezethet az interperszonalis kapcsolatokban,
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Karosodas, amely a képességben akadalyozottsagot okoz és
- a koriilményektdl fiiggéen — eredményezhet problémat
a teljesitményben, vagy nem eredményez

Az intellektudlis fejlddés jelentSs eltérése mentalis karosodasnak tekinthetd.
Ez a kirosodas bizonyos akadalyozottsighoz vezethet a személy tdbb
képességében is. A kiirmyezeti tényezdk azonban befolyasolhatjik az egyéni
teljesitményt az élet kiilonbozd résztartomanyaiban. Példaul egy gyermek egy
bizonyos mentilis karosodassal kis hatrinyt tapaszialhat olyan komyezetben,
ahol nem nagyok az elvarisok az dtlag népességgel szemben, és ahol

a gyermek egyszeni, 1sméléds, de sziikséges feladatsorokat kap. Ilyen
kormyezetben a gyermek jol teljesit 2 killénbdzd élethelyzetekben.

Az eldzd gyermekkel cllentétben egy masik, hasonld karosodassal rendelkezd
gyermek, aki a nagy iskolai elvirasok miall versenyhelyzetbe kertil,
a kilénbozd élethelyzetekben thbb hesitményzavarral kiiszkodik.

Ezek a példak ket szempontot emelnek ki. Az elsd szempont, hogy

a populécios norménak vagy standardnak, amelyhez egy egyén
funkcidképességét hozzamérik, illeszkednie kell a valos kornyezethez.

A misodik az, hogy a kiémyezet 1ényezdk megléte vagy hidnya egy adolt
élethelyzetben lehet tdmogatd vagy hatraltatd hatdsn is.

Korabbi kirosodas, amely mir nem okoz akadalyozottsagot
a képességben, de még mindig problémakat jelent
a teljesitményben

Egy akut pszichotikus epizodbal kigyogyult személy, aki magdn viseli azt

a belyeget, hogy .elmebeteg”™ volt, akinalis kirnyezetében problémdkat
tapasztalhat 4 teljesitményben a munkavillalds vagy a seemélykizi interakcidk
résztartomanyaban az emberck negativ attitiidje miatt. Tehat korldtozodik

az egyén részvétele a munkavallalasban és a tarsadalmi eletben.

Eltérd karosodasok és képességakadilyozottsagok, amelyek
hasonl6 problémakat okoznak a teljesitményben

Karosodasanak {quadriplegia) mértéke miatt nem vesznek fel valakit egy
dllasra, ment egyes munkakovetelményeknek nem felel meg (pl. szdmitogép-
hasznalat kezi billentyiizettel). A munkahelyen nem torténtek meg azok

a szilkséges dtalakitisok, amelyek eldscgitenék a személy teljesitmenyét
czekben a munkakivetelmenyekben (pl. hangfelismerd szoftver, amely
helyettesitheti a kézi billentyiizetet).
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Mésvalaki — enyhébb quadriplegiival ~ rendelkezik ugyan a munkafeladatok
elvégzéséhez szitkséges képességgel, mégsem veszik fel a2 alldsra, mert
a fogyatékos emberek felvételét meghatarozo kvota betelt.

A harmadik személyl, aki képes a szilkséges munkatevékenységek elvépzésére,
azért nem veszik fel, mert tevékenységakadalyozottsiga van, ami mérsékelhetd
lenne kerekes szék hasznalataval, a munkahely azonban nem kézelithetd meg
kerekes székkel.

Végill, egy kerekes székkel kozlekedd személyt felvesznek az allasra, megvan
4 képessége a munkafeladatok elvégzéschez és enylegesen elvégzi azokal.
Mindazondltal, ennck a személynek mégis lehetnek teljesitményproblémai

a munkatarsakkal a személykézi interakeidk résztartornanydban, mert nem tud
eljuini a munkahelyi pihendhelyekre. Ez a szocializacios teljesitinényprobléma
a munkahelyén gitlhatja abban, hogy hozzajusson az elémeneteli
lehetdségekhez.

Mind a négy szcemely a foglalkozlalottsdg résztartomanyban tapasizial
teljesitményproblémakat a kiilonbozé kirnyezeti tényezdk miatt, amelyek
kélesibnhatasban allnak a koros egészsegi allapottal vagy a karosodasokkal.
Az elsb személynél a kdrnyezeti korlitok kézé tartozik a munkahely
alkalmazkodashianya és valdsziniileg negativ attitiddk is. A méisodik személy
a fogyatékos emberek alkalmazasaval szembeni negativ attitlidikkel
szembesiil. A harmadik szem¢ly az épitet kidmyezet elérhettGsegének hianyit
tapasztalja, a negyedik pedig a fogyatékossaggal szembeni, altalanossagban
negativ attitiidékkel talalkozik.

A feltételezett karosodas jelents teljesitmeényproblémakhoz
vezet a képességek akadalyozottsaga nélkil is

Egy személy AIDS-cs betegekkel dolgozott, Egészséges, de iddrdl iddre
részt kell vennie HIV-sziirésen. Nincs képességakadalyozottsaga. Ennek
ellenére a kibmyezetében él6 emberek gyanakszanak, hogy esetleg
megfertézddhetett a virussal és ezért keriilik. Ez jelentds problémikhoz
vezet a személy teljesitményében a tarsadalmi interakeiok, a kdzosségi,
a larsadalmi és a maganglet részlarlomanyaiban. Beilleszkedési
lehetdsegeit (részvételét) korlatozzak a kisryezetében élé emberek dltal
atvett negativ attithddk,

Az FNO-ban jelenleg nem osztalyozott karosodasok
teljesitményproblemakat okoznak

Egy 45 éves nd, akinek édesanyja meghalt mellrakban, sajat akaratabol
szlirdvizsgalatot végeztetett, és megtalaltik nala azt a genetikai kodot,
amely a mellrak kockazatat hordozza. Nincs kirosoddsa sem a lesti
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funkcioban, sem a strukiaraban, képessége nem akaddlyozott, az
egészséghiztositd azonban megtagadta tdle a biztositast a mellrak fokozott
kockazata miatt. Részvéicle az egészség megdrzese résztartomanyban az
egészségbiztosito tarsasag szabilyai miatt korlatozott.

Tovabhi példik

Egy 10 éves [t ,,dadogas™ diagnozissal beszédierapemahoz killdenek. A
vizsgalat soran talalt problémak: a beszed akadozasa, infer- és intraverbalis
gyorsitasok, zavarok a beszédmozgasok idozitésében, valamint inadekvai
beszédritmus (kdrosodasok). Az iskoliban gondot okoez a hangos olvasis &s
a tarsalgas (képességakadalyozottsagok), Croportos beszélgetések sordn —
bir szeretne — semmilven hajlandésagot nem mutat, hogy bekapcsalodjon
a tarsalgasba (teljesitményprobléma a tarsalgis tobb emberrel
résziartoményban), A fih részvétele a csoportos tarsalgasban korldtozott a
beszélgetések szokasos kialakulasat érintd tirsadalmi normék és
gyakorlatok miatt.

BEgy 40 éves nd nyaki fajdalomrol, ens fejfajasrol, szédelgésrdl, izomerd-
csokkenésrdl, nyugtalansdgrol panaszkodik (kirosodasok) a honapokkal
korabban tértént, a nyaki gerincet €rintd ostorcsapas-sériilés miatt.
Képessége a jarasra, a f6zésre, a takaritasra, a szamitogep-kezelésre s az
awtdvezetésre akaddlyozott (akadalyozotisagok a képességben). Orvosival
egyetértettek abban, hogy meg kell virni a problémak enyhiilését és csak
utana térhet vissza régi, teljes monkaidés, megszabott ideji allasaba
(problémdk a teljesitményben a munkavallalds résziartomanyban).
Amennyiben jelenlegi kimyezetgben a munkaveégzés szabalyai lehetdve
tennék szdmara a rugalmas munkaiddt, vagy azt, hogy tavel maradjon a
munkatél, amikor tiinctei sulyosbodnak, ¢s lehetve tennck szimara, hogy
otthoni munkat végezhessen, javulhatna részvetele a munkavallalas
résztartoményban.
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5. melléklet

Az FNO és a fogyatekos emberek

Az FNO kidolgozasaban kezdettdl fogva sokat nyujtottak a fogyatekos emberek és
a fogyaiekos emberek szervezetel. A Disabled Peoples International kiilbngsen sok
idét és energiat dldozott az dtdolgozésra, és az FNO-ban meg is jelenik ¢z a jelentds
hozzédjarul ds,

A WHO felismerte, hogy a funkcioképesség és fogvaiékossag osztalyozasi
rendszerenek kidolgozisiban mennyire fontos a fogyatékos emberek és szervezeteik
teljes kord részvétele. Az FNO szdmos tudomanyos, klinikal, adminisztrativ és
szrocialis szabalyozasi rendszerben alapként szolgal a fogyatékossag vizsgalatdhoz és
méréséhez. Ezért gondoskodni kell aredl, hogy az FNO-t nehogy rossz célra,

a fogyatékos személyek érdekeit hatranyosan érintd médon hasznaljak fel (lasd 6.
melléklet, Etikal atmutatés).

A WHO elismerni, hogy az osztalyozasban hasznalt, akar a legpontosabban
megfogalmazott meghatarozasok is — a legnagyobb erbfeszitések ellenére is —
Iehetnek megbelyegzdk vagy cimkézdk. Erre az aggodalomra vilaszul sziilelett egy
dontés mdr kbzvetlenil a folyamat elején, hogy a rokkantsag” fogalmat — amely

az angolban (€s a magyar nyelvben is) pejorativ mellékzéngeket hordoz - tcljes
mértékben mellézik, a . fogyatékossag” fogalmat pedig nem alkalmazzdk alkotdelem
neveként, de megtartjak dltatinos, dtfogé gyijtéfogalomként.

Tovabbra is fenndll azonban az a nehéz kérdés, hogy hogyan lehet a legjobban utalni
azokra a személyekre, akik a funkcioképesség akadilyozousaganak vagy
korldtezottsaganak valamilyen fokaval élnek. Az FNO a ,fogyatékossag” fogalmat
annak a sokrétll jelenségnek a leirdsira hasznalja, amely az cmberek €s fizikai,
valamint tarsadalmi kornyezetiik kdlesonhatasabol szarmazik. Szemelyre utalva —
és ennek szdmos oka van — egyesek szivesebben haszniljék a , fogyatékossaggal eld
emberek” fogalmat, mig mdsok a ,.fogyatékns emberek” fogalmat részesitik
elényben. Jelenleg nincs olvan egyctemes gyakorlat, mely alapjan a WHO valamely
nezelet tamogathatnd a kettd koziil. Az FNO vonatkozdsdban sincs indok arra, hogy
az egyik megkdzelitést clényben részesitse a masikkal szemben. Ehelyett a WHO
megerdsitette, hogy az embereknek joguk van ahhoz, hogy gy nevezzék Sket,
ahogy 6k akarjak.

Ki kell hangsulyozni tovabbi, hogy az FNO semmiképpen sem az emberzk, hanem
4z emberek cgészségi jellemzdinek osziilyozisa sajac egyéni élethelyzetiik és

a komnyezeti hatasok Gsszefiiggésében. A logyalckossigot az egészsegi jellemzdk és
a kontextualis tényezok kilestnhatdsa eredményczi. Ezént, az cgyéneket nem
egyszerisithetjiik, illetve nem jellemezhetjiik egyediil esak karosodasaik,
tevékenységiik akadalyozotisiga vagy reszveteliik koriatozottsaga oldaldrdl. Ahelyett
példaul, hogy ,.mentilizsan sériilt szem&lyrdl” beszélnénk, az osztilyozés a ,.személy
tanulasi problémaval” kifejezést hasznalja. Az FNO ezt a megkozelitést ugy
biztositja, hugy nem a koros egészségi Allapot vagy a fogyatékossagi fogalom
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segitségével, hanem mindeniitt semleges, ha nem éppen pozitiv és kézzelfoghatd
nyelvezettel jellemez egy személyt.

Helyt adva az emberek szisztematikus cimkézését illeté jogos aggodalomnak,

az FNQ a kategdridkat semleges modon fejezi ki, hogy elkeriilje a lebecsiilést,

a megbélyegzést és a helytelen felreértelmezést. Ez a megkizelités azonban
magaban hordozza azt a problémat, hogy mit tarthatunk ,szalonképes
fogalmaknak™. Egy személy kéros egészségi allapotinak negativ sajitossigai és
az, hogy masok erre hogyan reagélnak, fiiggetlen azoktol a fopalmakidl, amelyeket
az allapot meghatirozéasara haszndlnak. Akdrhogyan is nevezziik a fegyatékossagot,
az fennall, fiiggetleniil a cimkéktol. Ez a probléma nem kizirolag nyelvi nehézség,
hanem sokkal inkabb mas emberek ¢és a tarsadalom fogyatékossaggal szemben
gyakorolt atticlidjeinek problémaja. Szilkség van tchit a fogalmak es az osztalyozas
korreke tartalmara és hasznilatara,

A WHO elkatelezetten folytatja erdfeszitéseit, hogy a fogyatékossaggal eld emberek
erdsebbé, ne pedig kifosztottd, ismét hitranyosan megkiilonbozteterté viljanak az
osztilyozisi rendszer alkalmazasa €s a vizsgalatok réven.

Remélhetd, hogy a fogyatékos cmberck a tarsadalom minden szektoraban maguk

is hozzdjarulnak majd az FNO alkalmazasahoz és fejlesztéséhez. A kutatékhoz,

a vezetOkhdz £s a jogszabalyatkotokhoz hasonldan a fogyatékos emberek is
segithetnek majd azon protokollok és eszkozik kifejlesziésében, amelyeket az FNO
osztilyozasai alapoziak meg. Az FNO hatékony eszkdzként szolgdlhat majd

a bizonyilékokon alapulé érdekképviselelben. Megbizhato és Gsszehasoniithatd
adatokat nyujt a valtoztatdsokhoz. Nem ¢supan politikai megkozelitéseknek, hanemn
kutatasi eredményeknek és azok érvényes, megbizhato bizonyitékainak kell
igazolniuk, hogy a fogyatékossag nem csupan az egészségi allapot és a kirosodasok,
hanem s kérnyezeti korlatok eredményve is. Ezek a bizonyitékok az egész vilagon
valodi tacsadalmi valtozasokat hozhatnak a fogyatékossaggal €16 emberek szimdra,

A fogyatékos emberek érdekképviselete is javithatd az FNO hasznalataval, Mivel
az érdekképviseletek elsddleges célja a fogyatékos emberek tarsadalmi reszvételet
el8segitd tennivaldk meghatdrozisa, az FNO segithet a fogyatékossag
~problémajinak™ feltarasdban: segithet elddnteni. hogy vajon a problémak magdtt
a kivmyezet akadélyai, a segitd tényezdk hidnya, vagy az egyen keépessegeinek
korlitai, illetve ezek kombindciot rejlenek. Ezek feltarasa utan megeelozhatok

a megleleld beavatkozasok, megligyelhetd és mérhetd lesz hatdsuk a részvétel
szintjére. llymodon elérthetdvé valnak a kézzelfoghatd, bizonyitekokkal
alatamasztott célkitizésck, és cldmozdithatdak leszoek a fogyatékosok
erdekkepviseleteinek altalanos céljai.
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6. melléklet

Etikai utmutatas az FNO hasznalatahoz

A wdomanyos eszkbzdket lehet helytelenil hasznilni és vissza is lehet veliik élni.
Naivitis lenne azt hinniink, hogy egy osztalyozasi rendszert, amilyen az FNO is,
soha nem fognak az emberek karara haszndlni. Amint arra az 3. mellékletben
ravilagitottonk, az ICIDH aldolgozasiba kezdeudl fogva bevontuk

a fogyatékossagokkal €16 embercket és érdekképviseleti szervezeteiket. Részvételik
lényegi valtozasokat eredményezett az FNO terminclogidjaban, tartalmdaban

&s szerkezetében. Ez a mellékiet kiemel néhany alapvetd Gtinutatist az FNO etikus
hasznalatdhoz, tudva azt, hogy semmilyen ttmutatascsomag nem tidja
megakadalyozni a visszaélést egy osztalvozassal vagy mas tudomanyos eszkozzel,
illetfleg dnmagukban csak az amutatasck nem elézhetik meg ¢ visszaélést, Ez

a dokumentum sem kivétel. Remélhetd, hogy a kdvetkezd atdolgozasokra forditow
figyclem csikkenteni fogja annak kockazatat, hogy az FNO-t a fogyatékossagokkal
€lé emberekre nézvést tiszteletlen vagy artalmas modon tudjak felhasznalni.

Tisztelet és bizalmas kezelés

(1) Az FNO-t mindig az egyének velesziletett értékeinek és onrendelkezésének
tiszeeletben tardsaval kell hasznalni.

(2} Az FNO sohasem hasznilhaté fel ama, hogy embereket cimkézzenek vagy
barmilyen mas modon, csak a fogyatckossagi kategoridk fogalmaival
Jellemezzenek.

(3} Klinikai kirnyezetben az FNO-t mindig csak a vizsgalt személyek teljes
tajékoztatasa utan, egylitmitkodésiik es egyeréniésiik birtokaban szabad
hasznalni. Ha egy személy kognitiv képessépeinek korlatozottsiga nem teszi
lehetdvé bevonasat a dintésbe, dgy az egyén érdekképviseldjét kell bevonni.

(4) Az FNO-val kddelt informécidkat az adatok felhasznalasi modjara vonatkozo,
elfogadott adatvédelmi szabalyoknak megfclelSen, személyes informacidként
kell kezeln:,

Az FNO Kklinikai alkalrmazasa

{5) Ahol ¢sak lehetséges, a klinikus magyarazza el a vizsgilt személynek vagy
képviselfiének az FNO hasznalatdnak céljat és batoritsa a kérdésfelveést, hogy
a szemeély funkeioképességi szintjeit megfelelen osztalyoztik-e.

{6) Amikor csak mdd van rd, a vizsgalt személynek — akinek funkcicképességi
szintjeit osztilyozzak (vagy a személy képviseldjének) — lehetfsépet kell adni,
hogy reszt vegyen a folyamatban ég kiilondsen arra, hogy kétséghe vonja vagy
megerdsitse a felhasznalt kategdria és a hozzarendell vizsgalat megfeleldségét,

{(7) Mivel az oszialyozott deficitet egy egyén koros egészséyi allapota, illetve ax
a természet és tarsadalmi helyzet hozta léwe, amelyben ¢z a személy él. az
FNO-t holisztikus modon kell hasznalni.
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Erikay strmutants oz FNO haszadiardhoz FNO

Az FNO-informacidk tarsadalmi felhasznalasa

{8) Az FNO informacioit a leheté legszelesebb kirben ¢s az egyének
kézremikodésével ugy kell fethasznalni, hogy azok bévitsék valasztisi
lehetdségeiket és javitsak sajat életiik alakitdsanak lehetdségeit.

(%) Az FNO informacidit olyan szocidlis szabdlyozasok és politikai valtozisok
megieremtése érdekében kell felhasznalni, amelyek az egyének reszvélelének
Javilasat €s amogatasat szolgald feliérelek kialakitasat biztositjak.

(10} Az FNO ¢&s a hasznalatabol eredd informacidk nem hasznalhatdk fel arra, hogy
érvényes jogokat kétségbe vonjanak vagy egyéb modon korlitozzak az egyének
vagy csoportok jogos igényét a juttatasokea.

(11} Az FNO alapjan azonos kirhe osztalyozott egyének sok dologhan
killonbdzhetnek. Az FNO-osztalyozasokra vonatkozo rendelkezések és
szabalyok nem feltételezhetnek az eredeti szandéknal nagyobb egyetemességet,
¢s biztositanivk kell, hogy azok, akiknél osztalyoztak a funkeioképesség
szintjeit, személyiségiiket meg tudjak tartani.
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7. melleklet

Az atdolgozasi folyamat osszefoglalasa

Az ICIDH fejlodése

1972-ben a WHO kilgjlesziell gy eldzetes sémil 4 betegsézek kivetkezményeirdl.
Néhany honap mulva egy sokkal atfogobb megkizelitést javasoltak. Ezeket a
javaslatokat két fontos alapclvre épitettek: kiilonbséget kell tenmi a kdrosodisok es
jelentbségik, tehat a funkcidképességi €s szocialis kivetkezmények kozott, valamint
a rogzitett adatoknak ezeket az eltérd oldalait vagy probiémait elkildnitve kell
osztalyorni a kiilonbozé szimjegyhelyeken. |.ényeget tekintve ez a megkdizelités
szamos egymastol elkillonild, ugyanakkor parhuzamos oszialyozasbol all. Ez
ellentétes a BNO hagyominyaival, amelyben szimos vonatkozas (etioldgia,
anatomia, patoldgia sth.) integralodik egystlen hicrarchikus rendszerben és a
szamjegycknek csak egy mezojét foglalja el. Feliartdk annak lehetdségét, hogy
ezeket a javaslatokat egy olyan sémaba illesszek, amely kompatibilis a BNO
struktbrajat meghatarozo alapelvekkel. Ugyanakkor, elokészitd kisérletek tortentek,
hagy rendszerbe foglaljak a betegségek kivetkezményeire alkalmazott
terminologiakat, Ezeket a javaslatokat 1973-ban informaélisan kordziék és segitséget
kértek, elstsorban olyan csopertoktdl, akik specialisan €rinteitek a rehabilitacioban.

1974-ben kordzick ¢s megvitattik a munkacsoporntokkal a karosodasok és
rokkantsagok elkillonitett osztalyozdsait. Az észrevételek egybegynjtése utan
definitiv javaslatokat dolgoztak ki. 1975-ben, az International Classification of
Diseases 9. atdolgozasdnak nemzetkdzi konferencidjin megfontolisra terjesztették
eld ezcket a javaslatokat. Az osztalyozdsok atgondoldsa utdn a konferencia javasolta
kiadasukat kiprobdlas céljabol. A huszonkilencedik Egészségiigyi VilagkSzgyiilés
tudomasul vette a javaslatot és elfogadia a WHO 29,33 hatarozatot, amelyben
kiprobalasi célbol cngedélyezte a karosodisok és rokkantsagok kiegcszitd
osztalyozasit, A betegségek és az egészségpel kapesolatos problémak nemzetkszi
statisztikai osztalyozasa potkitetekent, de annak nem szerves részeként. Ennek
eredménye volt az ICIDH elsé kiadasa 1980-ban. 1993-ban ujranyomtattak
kiegeszits eldszoval.

Az ICIDH atdolgozasanak els6 1épései

1993-ban ¢lhatdroztik, hogy elkezdik az ICIDH atdolgozasit. Az atdolgozott
valtozatial — munkacimen ICIDH-2 - szemben tamasztott kivanalmak a kévetkezdk
voltak:

+  szolgalnia kell a kiilénbézd orszigok, szektorok és epészségellatd szaktertiletek
kiilonféle céljait;

+  egyszerunek kell lennie, hogy a gyakorlé orvosok a kores egészségi allapotok
kévetkezményeinek ¢rtelmes leirasanak tartsak;
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Az ardolgozdsi folyamar dsszefoglalisa FNO

»  agyakorlati alkalmazas soran hasznalhatonak kell lcnnie — vagyis cgészségi
ellatasi igények azonositisdra és beavatkozasi programok kialakitaséra (pl.
megelozés, rehabilitacid, szocialis akciok) alkalmasnak;

¢ Osszefiiggd szemléletet kell adnia azokrol a folyamatokrdl, amelyek a koros
egészségi allapotok kovetkezmeényei lehetnek, hogy ne csak
a betegségek/rendellencsségek kilonbdzd oldalal, hanem a fogyutékossa vilas
folyamata is targyilagosan vizsgalhatok, régzithetok ¢s idézhetOk legyenek;

»  érzékenynek kell lennie a kulturélis kiilonbségekre (legyen lefordithaté és
alkalmazhato a killénhdzd kultirikban és egészségi ellatd rendszerekben),

»  egymast kiegészité mddon hasznalhato legyen a WHO-osztalypzasok
csaladjaval,

Ercdetileg a Francia Egyittmikddési Kozpontnak adtak ki a feladatot, hogy
javaslatot tegven a Kdrosodasok szakaszra, valamint a nyelv, a beszéd és az
érzékelés teriileteire. A Holland Egyiittmukédési Kozpontnak kellett javaslatot
tennie az osztalyozis Fogyatékossdg és mozgasszervek szempontjainak
atdolgozasara és elé kellett készitenie az irodalmi attekintést. Az Eszak-amerikai
Egyiittmikédési Kdzpontnak kellet javaslatokat lennie a Rolkkantsig szakaszra.
Ezen kiviil ket, kiilénleges megbizatasi egységnek kellett javaslatokat adnia

a mentalis egészség szempontjaira, illetve a gyermekeket érintd témakérdkre.
1996-ban, a Genfben tartott ICIDH-2 atdolgozasi talalkozdn tovabbi haladast értek
el, lialakitottak az Alfa-tervezetet, amely mar tartalmazta a kiilénbdzd javaslatokat,
s elvégeziek egy kezdeti probateszielést is. Az 1996-os 1alalkozdm elhatarozidk,
hogy minden egyiitimiikdd kdzponinak ¢s munkacsoportnak foglalkoznia kell az
egész tervezettel, nern csak korabbi, sajay atdolgozasi teriiletikkel. 1996 majusatol
1997 februdrjaig kordziek az Alfa-tervezetet az egyiittmiikéds kizpontok es
munkacsoportok kézétt, az észrevételeket és javaslatokat a WHO kézpontjaban
értékelték. Kordziék az alapkérdések listajat is, amelyek az dwdolgozassal
kapcsolatos £6 témakar emelték ki, hogy megkonnyitsék az észrevételek
Gsszegyjlésel.

Az atdolgozas Folyaman a kivetkezd témakordket gondoltak at.

+ A haromszintii osztalyozas, vagyis a Kdrosodasok, Fogyalékossagok és
Rokkanisdg hasznos voli, ¢s meg kell tartani. Megfontelande
a kontextualis/kirnyezeti tényez6k bevezetése, habar a legtdbb javaslat
megmaradt az elméleti fejlesztés €3 az empirikus tesztelés szintjén.

+« A K/F/R kizotti kidlestinhatas €s a kdzottiik lévd adekvat viszony vita targyat
képezi. Sok biralat iranyult az eseti modellre, amelyre az ICIDH 1980-as
viltozatat alapoztak; biraltdk, hogy az idé milasaval nem riént mddositas, és
hogy egyiranyn volt a megkdzelités a karosodistél a fogyarékossagon at
a rokkantsag iranyaban. Az atdolgozasi folyamat javasolta az alternativ,
grafikus megjelenitést is,

+ Az ICIDH-1980 hasznalata nehézkes volt. Sziikségesnek lLitszott a hasznilat
egyszeriisitése; az Atdolgozasnak inkdbb az egyszeriisités iranyaba kell
haladnia, nem pedig részletek hozzdadasa felé.

+  Kontextualis tényezdk (kiilsé-—kdrmyezeti tényczdk/belsé—személyes tényezdk):
ezeket a tényeziket, amelyek a rokkantsagi folyamat £5 alkotoelemei voltak
(amint az ICIDH 1980-as viltozataban megfogalmaztak), kiegészitd sémaldkeént
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kell kifejleszteni az ICIDH-ban, Azonban, mivel a kbrmyezeti, szoctalis &5
fizikai tényezok, valaminl viszonyuk a Karosodasok, Fogyatékossagok és
Rokkantsigok kiréhez erdsen kulturafiiggs, ezek nem lehetnek elkiiloniilt
dimenziék az ICIDH-ban. Mindemellett felvetették, hogy a kirnyezeti tényezdk
oszialyozasa hasznosnak bizonyulhat a nemzeti helyzetek ¢lemzésében és
a megoldasok kifejlesztéscben nemeeti szinten.

+ A kérosodésok megfogaimazasanak tikrozniiik kell az alapvetd biologiai
mechanizmusokrdl rendelkezésre all6 ismeretek fojlddését.

=  Fontos célnak kell lennie a kolturilis alkalmazhatdsagnak és az
egyetemességnek.

* Az dtdolgozisi folvamat fontos célja volt még a tanfolyami és a bermutatd
anyagok kidolgozasa.

ICIDH-2 Beéta-1 és Béta-2 tervezetek

1997, mérctusaban hozidk 1étre a Béta-1 tervezeiet, amely egybeclvasziotta

a kordbbi évek sorin Osszegylijtdtt javaslatokar. Ezt a tervezetet az 1997 aprilisdban
rendezett ICIDH revizios taldlkozdn mutattik be. Miutén a taldlkozodn hozott
dontéseket beépitették, az ICIDH-2 Béta-1 tervezetet 1997 janiusdban bocsitottak
teriileti kiprobdlasra. A Béta-1 kiprobalasa soran osszegyiijtot adatok es
visszajelzésck alapjan készitetiék el a Béta-2 tervezetet 1999 janudrja és dprilisa
kozétt, Az igy sziletett tervezetet 1999 aprilisaban benwtattak, és megvitattik az
ICIDH-2 éves, londoni taldlkozéjan. A talalkozd ddniéseinek beépitése utan a Béta-
2 tervezetet kinyomtattak, ég 1999 jilivsaban teriileti kiprobalasra bocséatottak.

Teriileti vizsgalatok

A Béta-1 tervezet teriileti vizsgalatai 1997 juniusatol 1998 decemberéig folytak,
a Beta-2 tervezet kiprobilasa pedig 1999 jiliusdtoi 2000 szeptemberéig tarolt.

A teriileti vizsgalatok a WHO-tagallamok lehetd legszélesebb kol részvételével és
a legkiilonbozabb szakteriletek bevondsaval zajlottak, beleértve az
egészségbiztnsitast, a tarsadalombiziositast, a munkaiigyet, az oktatast és mas,

a koros egészségi allapotok osztilyozasdban érintett csoportokat (amelyek

4 Betegségek Nemzetkozi Oszialyozdsat, az Apolak Osztalyozasat és az Oktatas
Nemzetkdzi Szabvanyligyl Osztalyozasat - ISCED hasznaljak}). A cél az volt, hogy
megillapodas sziilessen a vilagos és egyértelmil fogalmi meghatarozasokrol.

A teriileti probavizsgalatok folyamatos fejlédést, konzulticiot, visszajelzést,
korszerisitést &s tesztelést jelentettek.

A Béta-1 €5 Béta-2 teriileti kiprobilasa soran a kbvetkezd tanulminyokat végesck
cl:

¢  forditas és nyelvészeti értekelés:
+  atételek énékelése:
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Az didelgezast folvamat dsszefoglolisu FNQ

= vilasz keresése a konszenzuskonferencidk és az egyének alapvetd kérdéseire;
= visszajelzések szervezetektdl és egyéncktdl;
*  alehetdségek teszizlése;

+  alkalmazhatdsag és megbizhatosdg esetériekeléseknél (valo €letben felvett
esetek vagy esetdsszefoglaldk),

«  egyebek (pl. specifikus csoporttanulmanyok).

A vizsgalat hangsalyt helyezett a kulturik és szektorok kozitti kérdésekre. Tobb
mint 50 orszag és 1800 szakember vett részt a tenilel vizsgalatokban, akik
egymastdl fuggetieniil adtak jelentést.

ICIDH-2 lezaras elétti valtozata

A Béta-2 teriileti kiprobalasanak adatai alapjan, meptargyalva ezt az egyiittmiikéds
kézpontokkal és a WHO Committee of Experts on Measurement and Classification
testiletével, 2000 oktaberében elkészitenték az ICIDH-2 lezdras elSuti valtozatat.
Ezt a valtozatot bemutattak a 2000 novemberében megtartott revizids talalkozon.
A taldlkozd ajanlasainak beépitése utan (2000. december), 2001 januarjiban
tovabbitottik az ICIDH-2 lezaris elotti vallozatat a WHO Végrehajto Testiiletéhez.
Az ICIDH-2 végleges valtozatat 2001 majusaban terjesztették az 54. Egeszségiigyi
Vilagkdzgyiles elé.

A végleges valtozat elfogadasa

A végleges vizlat megvitatasa utan, amelynek cime International Classification of
Functioning, Disability and Health, az Egészségiigyi VilagkOzgyilés a WHAS4.21
hatarozattal jovahagyta az 0j osztalyozast, A hatarozat szévege a kivetkez5:

Az 54. Egészségiigyi Vilagkozgyilés

1.  JOVAHAGYIJA az Intermational Classification of Impairments, Disabilities
and Handicaps (ICIDH) masodik kiadasat, International Classification of
Functicning, Disability and Health cimen, a tovibbiakban réviditve ICF;

2. FELSZOLITIJA a tagallamokat, hogy hasznaljak az ICF-et kutatasaik,
felmérések és jelentések soram, értelemszeriien, szimitasba véve a tagillamok
kiilonleges specifikus helyzetét és kiilonGs tekintette]l a Ichetséges késdbbi
revizickra;

3. FELKERI a féigazgatot, hogy kérésiik szerint timogassa a tagallamokat az
ICF hasznalata soran.
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8. melléklet

Tovabbi utmutatasok az FNQO-hoz

Az FNO hasznélata nagyménékben fiigg gyakorlati hasznalhatosagatol: attol, hogy
milyen mértékben képes az egészségiigyi szolgaliatoi teljesitmény mérsjekent
szolgalni olyan indikatorok segitségével, amelyeket az érintettek kimeneteli
eredményeire alapoztak; valamint mennyire alkalmazhaté a kilonbozd
kultarkérokben, hogy lehetvé viljon a nemzetkdzi Gsszehasonlitas a szikségletek
¢s az ertfortasok felismeréséhez, a tervezés és a kutatas érdekeben. Az FNQ nem
kizvetlen politikai cszkiz. Hasznalata azonban mégis pozitivan hozzijarulhat

a szabalyozasok kialakitisihoz azzal, hogy informaciot ad, amellyel segiti az
egészségiigyi szabalyozis létrehozasat, hogy epyvenlé esélyeket biztositson minden
embernek, és timaogassa a kuzdelmet a fogyatékossaggal kapesolatos hatranyos
megkiilénbiztetés ellen.

Az FNO valtozatai

A sokfele telhasznald egymastél eltérd igényeire tekintettel az FNO-t t6hbféle
formaban és valtozatban adjak kozre.

Fé oszudlyozds

Az FNO két (Gfejezete €5 azok alkotoelemei ket valtozatban kenilnek kiadasra, hogy
megfeleljenek a kilonbozé felhasznaldk igényeinck az eltérd részletesség
tekintetében,

Az elsd valtozat a feljes (részletes) viltozal, amely az osztalyozas dsszes szintjét
tarialmazza, s alkotoelemenkent 9999 kategoriat engedélyez. Ezekbdl azonban
joval kevesebbet hasznalnak a mindennapi gyakorlatban. A eljes verzio kategoriai
Osszetomorithetdk a rovid valtozatba, ha Ssszefoglalo jellegh informaciora van
sziikség.

A masodik valtozat a rovid (romér) viltozat, amely minden alkotdelemben és
résztariomanyban kétszinti kategoriakat tartalmaz. Ebben a valtozatban is
szerepclnek a fogalmak meghatarozasai, a beletartozdk &s a kivetelek
meghatirozasai,

Specifikus adaptdaciok

{a) Klinikai felhasznalas: ezek a vallozatok az FNO kiildnbizé klinikai
alkalmazasi terilleteken torténd hasznalatitol fiiggenek (pl.
foglalkozasterapia). A fOkdtetre tamaszkodnak a kodolést és
a terminelogiat illetden; ugyanakkor ojabb, részletes informacion is
nyujtanak, mint pl. utmutatasokat a vizsgalathoz €s a klinikai
leirasokhoz. Atcsoportosithatok a meghatirozott szakteriiletek igényei
szerint {pl. rehabilitacio, lelki egészség).
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Tovabbi wmutardsok az FNO-hoz FNG

(b} Kutatasi valtozatok: a klinjkai valtpzatokhoz hasonldan ezek a
valtozatek meghatarozett kutatasi igényekre épiilnek és preciz,
miiveleti meghatarozasokat adnak az allapotok vizsgdlatahoz.

Tovabbi munka

Az FNO-hasznalok és az osztilyozassal szemben timasziort igények sokrénisége
miatt fontos megjegyezniink, hogy a WHO és egyiittmiikodd kbzpontjai tovibbi
munkat folytatnak ezen igények kielégitésére.

Az FNO-t minden felhaszniloja magdénak tekinthets. Ez az egyetlen ilyen eszkoz,
amely nemzetkidzi megegyezésen alapul. Célja, hogy pontnsabh informacidkat kapjunk
a fopvatékossig jelenségeirdl és a funkcidkeépességrdl, ¢s széleskorl nemzetkozi
konszenzust hozzunk letre. A WHO megtesz minden eréfeszitést, hogy biztositsa

2z FNO fclhasznalobarat jellegét ¢s biztositsa kompatibilitasat a Nemzetkdzi
Szabvinyiigyi Szervezet (IS0} altal megallapitott szabvanyositasi eljardsokkal, hogy
az FNO-t elfogadjik a kiilonbdzd nemzeti és nemzetkdzi kozisségek.

Az FNO fejlddésének €s alkalmazasinak lehelséges jovobeni irdnyai
a kovetkezdkben dsszegezhetdk:

*  az FNO orszigos szint(i haszndlatanak elémozditasa, a nemzeti adatbazisok
fejlesztése érdekében;

»  nemzetkozi adatkészlet és keret létrehozasa, nemzetkdzi osszehasonlitdsok
lehetoségének mepteremtése érdekében;

«  algoritmusok kialakitisa a tarsadalmi juttatisok és nyugdijak jogosultsagi
rendszerchez;

*  a csaladtagok fogyatékossdganak ¢s funkcioképessegénck tanulimanyozasa
(pl. az egyén szamara fontos szemeélyck karos cgészségi allapotai miatt egy
harmadik féln€l felleps fogyatékossag tanulmanyozisa),

*  a Szemelyes ényezok alkotoelem kifejlesziese;

*  Kutatasi célokra a kategoridk pontos, miveleti meghatirozisinak kifejlesztése;

*  vizsgaloeszkizok kifejlesatése a felismerés és mérés céljaira; ™

*  gyakorlati alkalmazisok biztositdsa szamitdgépesitéssel és esetrdgzitési
formakkal;

*  kapesolddasok kialakitdsa az életmindség ebvei &s a szubjektiv jollét mérése
kézott;™ :

*+ 2 kezelés vagy beavatkozas alkalmassaganak kutatasa;

* A WHO kifegleszti az FNO-hoz kapesolado vizsgaiteszkoziker, fipyelembe véve alkalmazhatosagokat
a kiliénbozd kulwrkorokben. Tesztelik ezek meghizhaosigas és erékelherdségét. A& vizsgiloeszkozoknek
hdrom formdja lesz eovsd viltozat szirésflaemelés céljaira: napi haszailatra a személyes gondozdknal:
hossza villozat a résgletes kutatisi célokra. Evek o WHO-t61 keésdbb beszerezhetdek Tesznek

* Kapesolodasi pontok az életmindséggel: 1ényeges. hogy dmélen megfeleliseg legyen az L& letmindség”
¢z a fogyatékossigi besorolisok kozimt. Az életmindség xzonban azt s jelenti, 2hogyan 4z emberek
Lereznek” sajat koros epeszségy dliapotukkal vagy annak kévetkezmeényeivel kaposolutban, tehin ez

a szubjektiv JAlEr besorolisa, A mistk oldalon a bewgseg/fogyatekossag besorolisok egy személy
ohjektiv, kolsdleg megjelend jelere utalnak.
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FNO Tovabbi atmnaidsok az FNO-hoz

»  hasznalatinak eddmozditisa rudomanyos vizsgalatokban, a kiilénbdzo kéros
egészsegi allapotok Ssszehasonlitisa céljabol;

+  oktatasi anyagok kidolgozasa az FNO hasznilatihoz;

v vildgszerte FNO oktatasi és referenciakdzpontok létrehozasa;

*  akimyezeti i€nyezok tovabbi kutatisa, hogy megadjuk a szilkséges 1észleteket
a hasznalathoz, amiker a szabvanyositott €s aktualis kirnyezetes leirjak.
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9. melléklet

Ajanlott FNO adatkovetelmények idealis
¢s minimalis egészsegiigyi informacios
rendszerek és atfogo vizsgalatok végzése

celjabol

Testi funkciok

és strukuirik
Latas

Hallas

Beszed

Emésztés

Vizelet kivalasztisa
NemzOképesseg
Nemi aklivitis
Bér &5 elvaltozasai
Légzés

Fijdalom’

Indulat’

Alvas
Energia‘életerd
Megismerés’
Tevékenységek és
részvétel
Kommunikacio

Mohbilitas®
Ugvesség

Onellatas’

Allandé tevékenységek

Szemelykozi
kapcsolatok

Tarsadalmi
mikoddkcpesség

Fejezet és kod

b210-b220
b230-b240
b310-b340
b510-b535
b6 10-b630
b640-b6 70
b640
b81(-bE30
b440-bd6a0
b280
b152-b180
b134
b130

b140, bidd,
blod

Ll B R S - R N |

3 d310-d345

4 d450-d465
4 d430-d465

5 d510-d570
6es8

7 d730-d770

9 d910-d930

" Javasolt tételek a minimdl-histira
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Osztalyozisi blokk vagy
kategoria

Latas és kapcsolodo funkciok
Hallis és vestibularis funkeiok
Hangadis és beszédfunkciok
Emésztési rendszer funkeiod
Vizeletkivalasztasi funkeidk
Ivarszervi ¢s reproduktv funkeiok
Ivarszervi és reproduktiv egészség
Bor ég kapesoloda struktirak
I.égzérendszer funkcioi

Fajdalom

Specifikus mentalis funkeiok
Altalanos mentdlis funkciok
Altalanos mentdlis funkciok
Figyelem, meméria és

magasabb rendii kognidy funkciok

Kommunikacio
megértés — létrehozas
Jards €s helyvaltoztatas

Targyak hordozdsa, mozgatasa és
kezelese

Onellitas
Otthoni élet: Fobb életteriiletek

Meghatarozott szemelykiizi
kapcsolatok

Kdzisségi, tarsadalmi és maganélet



10. melléklet

Koszonetnyilvanitasok

Az FNOQ kidolgogasa nem lett volna lehetséges a sok kzremiikiidd fetbecsiilhetetlen
tdmogatdsa nélkiil, akik a vilag minden t4jan mérhetetlen idét és energidt dldoztak
ra, &s megszerveztek a forrasokat a nemzetkdzi halézatban. Az adott terjedelmi
keretek kdzitt nincs mod amra, hogy mindannyiuknak kiszéinetet mondjunk, ezért

a kovetkezdkben a vezetG kozpontokat, szervezeteket és szemelyeket soroljuk fel.

WHO egyiittmikodd kozpontjai az FNO kialakitasaban

Ausztrilia Australian [nsawle of Health and Welfure, GPO Box 570,
Canberra ACT 2601, Australia, Kapcsolattartd: Ros Madden.

Eszak-europai Department of Public Health and Caring Sciences, Uppsala

allamok Science Park, SE 75185 Uppsala, Sweden. Kapcsolattarto: Bidrm
Smedby.
Franciaorszag Cenire Technigue National d * Etudes et de Recherches sur

les Handicaps et les Inadaptations (CTNERHI), 236 bis, rue
de Tolbiac, 75013 Paris, France. Kapcselattarté: Marc Maudinet,

Hollandia National [nstitute of Public Health and the Environment.
Department
of Public Health Forecasting, Antonie van Leeuwenhocklaan 9,
P.O.Box 1, 3720 BA Bilthoven, The Netherlands. Kapesolattartok:
Willem M. Hirs, Manjke W. de Kleijn-de Vrankrijker.

Japan Japan College of Social Work, 3.1.3 Takeoka, Kiyose-city, Tokyo
204-85535, Japan, Kapcsolattartd: Hisao Sato.

Kanada Canadian Institute for Hcalth Information, 377 Dalhousie Street,
Suite 200, Ottawa, Ontario KIN9NS, Canada.
Kapcesolaitario: Helen Whittome.

Nag,y Bril,annia National Health System Information Authority, Coding and
¢s Eszak-Irorszag Classification, Woodgate, Longhborough, Leics LE11 2TG,
United Kingdom. Kapesolattartok: Ann Harding, Jane Millar.

USA National Center for Health Statistics, Room 1 1(X), 6525 Belcrest

Road, Hyattsville MD 20782, USA. Kapcsolatiarto:
Paul J. Placek.
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Kdscinermyifvanitasok FNO

Megbizott egységek

International Task Force on Mental Health and Addictive, Behavioural, Cognitive,
and Developmental Aspects of ICIDH, Elnik: Cille Kennedy, Office of Disability,
Aging and Long-Term Care Policy, Office of the Assistant Secretary for Planning
and Evaluation, Department of Health and Hurnan Services, 200 Independence
Avenue, SW, Room 424E, Washington, DC 20201, USA, Térseindk: Karen Rithcie.

Children and Youth Task Force, Elndk: Rune J. Simeonsson, Professor of Education,
Frank Porter Grzham Child Development Center, CB # 8185, University of North
Carolina, Chapel Hill, NC 27599-81835, USA. Térselnik: Matilde Leonardi.

Environmental Factors Task Force, Elnék: Rachel Hurst, 11 Belgrave Road, London
SW1V 1RB, England. Tarselndk: Janice Miller.

Halozatok

La Red de Habla Hispana en Discapacidades (a Spanyol Halozat). Koordindtor: José
Luis Vazquez-Barquero, Unidad de Investigacion en Psiquiatria Clinical y Social
Hospital Universitario ,Marques de Valdecilla”, Avda, Vadecilla s/n, Santander
39008, Spain.

Council of Europe Committee of Experts for the Application of ICIDH, Council of
Europe, F-67075, Strasbourg, France. Kapcsolattarto: Lauri Sivonen.

Nem kormédnyzati szervezetek

American Psychological Asseciation, 750 First Street, N.E., Washington, DC 20002-
4242, USA. Kapcsolattartok: Geoffrey M. Reed, Fayne B. Lux.

Disabled Peoples International, 11 Belgrave Road, London SW1V 1RB, England.
Kapesolatartd: Rachel Hurst,

European Disability Forum, Square Ambiorix, 32 Bte 2/A, B-1000, Bruxelles,
Belgium. Kapcsolattarto: Frank Mulcahy.

European Regional Council for the Weorld Federation of Mental Health (ERCWEM),
Blvd Clovis N.7, 1000 Bruxelles, Belgium. Kapcsolattartd: John Henderson.

Inclusion International, 13D Chemin de Levant, F-01210 Ferney-Voltaire, France.
Kapcsolattartd: Nancy Breitenbach.

Rehabilitation International, 25 E. 21* Street, New York, NY 10010, USA.
Kapcsolattartd: Judith Hollenweger, elndk, R1 Education Commission, Institute of
Special Education, University of Zurich, Hirschengraben 48, 8001, Zurich,
Switzerland.
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FNO Koszonenyilvdnitdsok

Tanacsadok

Az itdolgozasi folyamathoz sok WHO-tandcsadd nyijtott felbecsiilheteten
segitséget. Alabb telsoroljuk Sket.

Elizabeth Badley

Jerome E. Bickenbach
Nick Glozier

Judith Holenweger

Cille Kennedy

Jane Millar

Janice Miller

Jiirgen Rehm

Robin Room

Angela Roberts

Michale F. Schuntermann
Robert Trotter 1T

David Thompson (szerkesztdségi tandcsado)

Az FNO forditasa a WHO hivatalos nyelveire

Az FNO-t sok nyelven ellendriziek, munkanyelvként az angolt haszndlva.

Az dtdolgozasi folyamat elvalaszthatatlan része volt a forditasi ¢s nyelvészeti
elemzes. A kovetkezGkben felsorolt WHO egyiittmikédok vezették a WHO
hivatalos nyelvein a forditast, a nyelvészeti elemzést &g a szerkesztdi ellendrzést.
Tovabbi forditisok a WHO weboldalin talalhaték:
hip:/fwww.who.int/classificationfict.

Arab nyely

Forditis és nyelvészeti elemzés:
Ade! Chaker, Ridha Limem, Najeh Daly, Hayet Baachaoui, Amor Haji,
Mohamed Draly, Jamil Taktak, Saida Douki

Szerkesztdi ellendrzés, amit a WHO/EMRO végzett:
Kassem Sara, M. Haytham Al Khayat, Abdel Aziz Saleh

Francia nyelv

Forditis és nyelvészeti elemzés, amit a WHO Genfben végzen:
Pierre Lewalle

Szerkesztdi ellendrzés, amit a francia és kanadai WHO egyiittmiiksds kézpontok

végeztek:
Catherine Barcal és Janice Miller
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Koszanetmyrivanitasok FNO

Kinai nyely

Forditas €s nyelvészen elemzés:
GQiu Zhuoying {koordinator), Hong Dong, Zhao Shuying, Li Jing, Zhang
Aimin, Wu Xianguang, Zhou Xiaonan
Szerkesztéi ellendrzés, amit a kinai WHC) egyiittmikddd kozpont és a WHO/EMRO
végzett:
Dong Jingwu, Zhou Xiaonan és Y. C. Chong

Orosz nyelv

Forditas és nyelvészeti elemzés:
G. Shostka (koordinator}, Viadimir Y. Ryanyansky, Alexander V. Kvashin,
Sergey A. Matveev, Aleksey A. Galianov

Szerkesztdi ellendérzés, amit az orosz WHO egyiittmikadd kdzpont vegzett:
Viadimir K. Ovcharov

Spanyel nyely

Forditds, nyelveszeti elemzes, a spanyol egyiittrnikédé kdzpontban, a La Red de

Habla Hispana en Discapacidades (a spanyol halézat) és a WHO/EMRO alial

kozosen végzett szerkesztSi ellendrzés:
J. L. Vazquez-Barquero (koordindtor), Ana Dies Ruiz, Luis Gaile Pindado, Ana
Goémez Sili¢, Sara Herrera Castanedo, Marta Unarte Ituidio, Elena Vazquez
Bourgon Armando Vazquez, Mana del Consuelo Crespo, Ana Maria Fossatti
Pons, Benjamin Vicente. Pedro Rioseco, Sergio Agular Gaxiola, Carmen Lara
Mufioz, Maria Elena Medina Mora, Maria Esther Araujo Bazén, Carlos
Castillo-Sztgado, Roberto Becker, Margaret Hazlewood
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Kéasaomernvilvaniidsok

Az atdolgozasi folyamat egyeéni résztvevol

Amerikai Egyesiilt Allamok
Harvey Ahbrams
Myrcon J. Adams
Michelle Adler
Sergro A Aguollor-Gaxiola
Barbara Altman
Alicia Amate
William Anthony
Susan Spear Baszet
Fredenca Barrows
Mark Bathista
Robert Baryjes
Barbara Beck

Karin Behe

Cynttua D Belar

L. G. Benedict
Stanley Berent
Linas Bieliauskas
Karen Blar

F. Blach

Feliera Hill Briggs
Edward P Burke
Larry Burt

Shane § Bush
Glorsa Caning
Jean Campbell
Scott Campbell Brown
John A. Carpeater
Chostine H. Camnngton
Judi Chamberlin
LesAnne Carrothers
Mary Chame
Cecela B, Collier
William Coonors
John Cornigan

Dale Cox

M. Doreen Croger
Eugene D' Angelo
Gerben Delong
Jeffrey E. Evans
Timothy Gi. Evans
Debbie 1. Fartner
Michael Feil
Manning Feinleih
Risa Fox

Carol Frattali

Bill Frey

E. Fuller

Cheryl Gapne

I. Lwis Garcia Segora
David W. Gately
Carol George
Ohnda Gonzales
Barbara Geatfried
Bridget Grant

Crarg Gray

Ddavid Gray
Marjone Greenberg
Arlens Greenspan

Fredenck Guggenheim
Ne1l Hadder

Harlan ITahn

Robert Hainas

Laua Lec Hall
Heather Hancock
Manding Hawley
Gregory W. Heath
Gery Hendershot
Sarah Hershfeld

Sarah Hertfelder
Alexis Henry

Howard Hoffmann
Audrey Holland
Joseph G. Hollowell Jr
Andrew [mparato

lohn Jacobson

Judith Jaeger

Alan lette

). Rock: Tohmsen
Gisele Kamanou-Goune
Charles Kaelber

Cille Kennedy

Danald G, Kewman
Michael Kita {elhunyt}
Edward Knght
Patricia Kncos

Susan Langmore
Mitchell 1aPlante

[tzak Levay

Renee Levinson
Robert Liberman

Don Lollar

Peter Love

Dawd Lozovsky
Perjanne Lune

Jayne B, Lux

Reid Lyon

Anis Maitra

Bob McBride

Kim MacDonald-Wilson
Peggy Maher

Renald Manderaheid
Kofi Marfo

Ana Maria Margueytic
Wilham C Marrin
John Mather

Maria Christina Mathiason
John MeGimley
Therasa Mckenna
Chnistine McKibbin
Chrstopher J. McLaughlin
Laurie McQuoeaen
DPouglas Moul

Peter E. Nathan

Russ Newman

Els R. Nienwenhuvijsen
Joan F. van Nostrand
Tean Novak
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Paincis Owens
Alwida Perez de Velasquez
L. Jesse Pelets
David B Peterson
Harold Pincus

Paul Placek
Themas E Preston
Maxwell Prince
Jeffrey Pyne

Louis Quatrano
Juan Ramos
Geoflrey M. Rueed
Anne Riley
Gilkeno Romero
Patricia Roberts-Rose
Mark A. Sandberg
Jugdy Sangl

Manan Scheinholz
Kann Schumacher
Katherme D. Seelman
Raymond Seltser
Rurne I. Simeonsson
Debra Smeth
Gretehen Swanson
Susan Stark

Denise . Tate
Travis Threats
Cymnthia Trask
Robert Trotter II

R. Alexander Vachon
Maureen Valente
Paule del Vecchio
Lais Verbrugge
Katherine Verdelim
Candace Vickers
Gloriajean Watlace
Robert Walsh

Scth A, Warshausky
Paul Weaver
Patricia Welch

Gale Whiteneck
Tyler Whitney
Brian Williams

Tan Wilhams

Linda Wornal!

I. Scott Yaruss

Ilene Zewtzer

Lowse Lingeser

Argentina

Liliana Lissi

Martha Adela Magas
Mugueala Pice
Iznacio Saenz

Ausztrilia
Gavin Andrews
Robyne Bumdge
Ching Chou
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FNO

Prem K, Chopra
Jeremy Couper
Elzabeth Davis
Maree Dhyson
Rhunda Galbally
Lowse Golley
Tun Griffin
Simon Haskell
Angela Hewson
Tracie Hogan
Richard Madden
Ros Madden
Helen McAuley
Trevor Parmenker
Mark Pattison
Tony M. Finzonc
Kate 3enior
Catherine Syles
John Taplin
John Walsh

Ausziria

Crerhardd 5. Baroln
Klemens Fheodorofi
Christiane Meyer-Bornsen

Belgium

Frangoise Jan
Catherine Mallman
I. Stevens

A, Tricot

Brazilia

Cassia Marial Buchalla
E. d’ Amrige Busnello
Ricardo Halpem

Fabie Gomes

Ruy Taurenti

Chile

Ricardo Araya
Alejandro Faulbaum
Luis Flores

Roxane Moncaya de
Bremont

Pedie Rioseco
Benjamin Vicenie

Dania

Terkel Andersen
Aksel Bertelsen
Tora Haraldsen Dahl
Manunoe Engberg
Annette Flensborg
A Fink

Per Fink

Lise From

Jette Haughelle

Stig Langvad

Lars von der Lieth
Eun Maller

Claus Vinther Niclsen

Freddy Mielsen
Kamilla Rothe Nissen
Gunnar Schipker
Anne Sloth

Susan Teter

Selena Forchhammer
Thennings

Eva WEhrens

Brita Phlenschlzger

Dél-Afrika

David Boonzaler
Gugolethn Gule
Sebenzile Matwbula
Pam McLaren
Siphokazi Geaza
Phillip Thornpson

Ecuador
Maria del Consuslo Crespo
Walter Torres [zquierdo

Egyesiilt Arab Emiratusok
Sheika Jamila Bint Al-
Qassimi

Egyesiilt Kirdlysag £
Nagy-Britannia és Eszak-
frorszig

Egyiptom
Mohammed El-Banna

Elefdnicsontpart
B. Claver

Etiépia
Rene Rakotombe

Finnorszag
Erkki Yrjankeikla
Marklkn Leskinen
Leena Matikka
Muni Ojula

Heid1 Paatero
Seija Talo

Manti Virtanen

Franciaorszag
Charles Aussillowx
Bemard Azema
Jaeques Haert
Serge Bakchine
Catherine Barral
Maratine Barres
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Jean-Paul Boissin
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Dr Cyran
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Benrand Morineaux
Picite Munmiche
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Jean-Frangois Ravaud
Kuren Ritchie
Jean-Mazrie Robine
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Jésus Sanchez
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Tean-Lue Simon
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¥. M. van der Brog
R. D. de Boer

I.T P Bonle

1. W, Brandsmis
W. H.E. Bunimx
J P M. Dhederiks



FNO

Koszénemyilvanitdsok

M. ). Driesse

Silvia van Duuren-Kristen
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K. A. Gorler
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A, E. Monteny
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Nick Glozier
Ann Harding
Ruche) Horst
Rachel Jenkins
Howard Meluzer
Jane Millar
Peter Mittler
Martin Prince
Angela Roberts
(i Stewart
Wendy Themne
Andrew Walker
Brian Withams
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Németorszag

Helmi Bosc-Yoones
Horst Dilling

Thomas Ewert

Kurt Mauwree

Jergen Pehm

H. M. Schian

Michael F. Schuntermann
Ute Siebel

Gerold Stuckn

Nicaragua

Elzabeth Aguilar
Amngel Bonilla Serrano
Tvette Castillo

Heéctor Collady Hemandez
Josefa Conrado
Brenda Espinoza
Maria Félix Gontol
Miran Guhémez
Rosa Gutiérrez

Carlos Guzman

Laus jara

Radl Jarquin

Morman Lanzas

José K., lerva

Rafaela Marenco
Matia Alejandra Martinez
Marlon Méndez
Metcedes Mendoza
Maria Jowé Moreno
Alcjandra Narvaez
Amilkar Obando
Dulce Maria Olivas
Rasa E. Orellana
Yelba Rosa Orozeo
Minun Cruz Alvarado
Amanda Pastrana
Marbely Picado
Susana Rappaciolli
Esterlina Reyes
Franklin Kivera

Leda Maria Rodriguez
Humbernte Romidn
Yerrura Sequeira
Ivonne Tikrino

Ena Liz Torrez

Rene Urbina

Luis Velisquez

Nigéria

Sola Alanbiy:

John Morakinyo

A. O Odejide
Olayinka Crmigbodun

Norvégia

Kjetil Bjorlo

Torbyorg Hostad
Kjersu Vik

Nina Vollestad
Margeer Grolle Soukup



FNO Kaszénetnyifvanitasok

Signd Ostensjo Giorgio Sandrim Rosa Bravo Rodriguez
Antonie Schindler Mania José Cabo Gonzdlez

Olaszorszag Elena Sinfonam Marta Cano Ferndndez

Emilio Alari Stefano Schiecano Laura Cardenal Villalba

Alberto Albranese Roberto Sicurelli Ana ez Ruoiz

Renzo Andrich Francesco Talanco Luis Gaite Pindado

A Andrigo Gariglla Taveschi Maria Garcia José

Andrea Amigo Cristiana Tiddia Ana Gomez Silio

Marco Barbohim Walier Tonmzzol Andres Herron Gomez

Maurizin Bgjor
Gulio Borgnolo
Gabnella Born
Carle Caltagitone
Felicia Carletto
Carla Colombo
Franvesca Crett
Mana Cofersin
Marta Dac

Mario D" Amico
Simona Della Bianca
Paolo D1 Benedetto
Angela Di Lotenzo
MNadia D1 Monte
Vittotio Diem
Amenio Fedensy
Francesco Fera
Carlo Francescutti
Francesca Fratetlo
Franco Galletti
Fedenica Galli
Rosalia Gasparatto
Maria Teresa Gattesco
Alassindro Gracomazzi
Tullic Giorgim
Elena Giraudo
Lu¢ha Granzin
Elena Grgiso

V. Groppo
Yincenzo Gmdeni
Paolo Guzzon

Leo Giulio Iona
Vladimir Kosic
Matilde Leonand
Fulvia Lotk
Mariangela Macan
Alessandra Manassero
Domenico Manco
Santina Mancuso
Roberto Markovich
Andrea Martimozzi
Anmna Rosa Melodia
Roseta Mussan
Cnstiana Muzzi
Ugo Nocenhini
Emanwela Nugheroue
Roberta Orett
Lorenzo Panclla
Marnia Procopio
Leandro Provinciah
Alda Pellegr
Barbara Reggion
Manna Sala

Corradi Tosettn
Sergio Lhach

Maria Rosa Valsecchi
Itene Vemero

Oroszorszag

Viadinur N, Blondin
Aleksey A Galianov

L. Y. Curocvich

Mikhal V Korobov
Alexander V. Kvashlan
Pavel A Makkaveysky
Serpey A Matveey

N. Mazaeva

Viadimir K. Ovtcharov
5 V. Pulubinskaya

Anmg G. Ryabakon
WYladimur Y. Ryasnyansky
Alexander V. Shabrov
Georgy D). Shostka
Sergei Tairkin

Yuri M. Xomarov
Alexander Y, Zemichenkoy

Orményorszig
Armen Sarsyan

Pakisztin

S. Khan

Malk H Mubbashar
Khalid Saged

Peru

Manu Esther Arauje Bazon
Cartios Bejar Vargas
Carmen Cifuentes Grinados
Roxana Cock Huaman

Lily Pinguz Vergara
Adriana Rebaza Flores
Nelly Roncal Velazco
Fermande Ureia Fernandez
Rosa Zavallos Fiedra

Rominia
Radu Vrash
Salvador

Jorge Alberto Alcardn
Patricia Tovar de Canizalez

Spanyolorszag

Alvaro Bilbaa Bilbaa
Encarnacion Blarco Egidu

263

Sarz Herrera Cystanedo
Ismacl Lastra Martincz
Marta Uriarte [tuiio
Elena Vazquez Bourgon
Anteme Leon Aguado Diaz
Carmen Albeza Contreras
Marw Anggles Aldana
Berberans
Federico Alonso Tryjillo
Carmen Alvarez Arbesu
Jesus Artal Simen
Ennque Baca Baldomero
Julio Bobes Garcia
Antonie Buene Alcintara
Tomas Castille Arenal
Valentin Corees Pando
Maria teresa Crespo
Abelleira
Roberto Cruz Hernindez
José Armundo de Vierna
AmIgo
Manue! Desviat Muiioz
And Maria Digg Garcia
Maria José Bizmendi
Apellamz
Antonic Fernindez Moral
Manuel A, France Martin
Luis Gate Pinadado
Maria Mar Garcia Amigo
José Gier-Ubago
Gregorio Gomer-Jarabo
Jos¢ Manuel Gorospe
Arocens
Juana Maria Hermandez
Rodrguez
Carmen Leal Cercos
Marcelino Lopez Alvarez
Juan Jasé Lopez-lbor
Ana Maria Lépez Trenco
Francisco Margallo Polo
Momea Martin Gil
Miguel Martin Zunmendi

Manuel J. Martinez Cardefia

Juan Carlos Miangolarra
Page

Easa M. Menioliv Valls

Teresa Onhuela Villamenel

Sandra Octega Mera

Gracia Parquifia Femindez

Rafael Pehalver Castellano

Jesusa Pertejo

Maria Francisca Peydro de
Muoyva



Készinemyilvinitisok

FNO

Juam Rafael Prieto Lucena
Miguel Querejeta Gonzilez
Miguel Roca Bennasar
Francisco Rodriguez Polide
Lwis Salvador Camlla
Maria Vicenta Sanchez de 1a
Croz
Francisco Torres Gonzdlez
Maria Triquell Manuel
José Luis Vizquez-Barquero
Miguel A Verdugo Alonse
Carlos Villaro Diaz-Jimenez

Svije

Andre Assimacopoubos
Christoph Heinz
Judith Hollenweger
Hans Peter Rentsch
‘Thomas Spuhler
Wemer Steiner
John Strome
John-Paul Yader
Pater Wehrii
Rudulf Widmes

Svédorszag

Lars Berg

Eva Bjorck-Akesson
Mats Granlund
Gunnar Grimby
Arvid Linden

Anna Chrstina Nilson
(elhuny}

Anta Nilsson

Lauise Milunger

Lennart Nordenfelc

Adolf Ratzka

Gunnar Sanner

Clle Sjogren

Bjdm Smedby

Sonja Calms van Stekkom

Gabar Tiroler

Selovénia

Andregn Fator-Videtec

Thaifcld

Poonpit Amatuakul
Partariya Janutat

C. Panpreecha

K. Roongruangmaairat
Pichai Tangsin

Tanézia

Adel Chaker
Hayet Baachaom
A. Bem Salem
Najeh Daly
Saida Douki
Ridha Limam
Mballa Nejia
Jani! Taktak
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Torbkorszig
Ahmet Gagus
AlF Iyrboz
Kultegin Ogel
Bema Ulug

Uruguay

Paolo Alicrway
Marta Barera
Moargot Bamios
Daniela Bilbao
Gladys Curbelo
Ana M., Frappola
Ana M. Fosath Pons
Angélica Erchefiique
Rosa gervagio
Mariela Inigoin
Femando Lavie
Silvia Nifez
Rossana Pipplol
Silvana Toledo

Vietnam
Mguyen Duc Trayen

Zimbabwe
Jennifer Jelsma
Dorcas Madzivire
Gillian Marks
Jennifer Muderedzi
Useh Ushorane



FNO Koszonemyilvanivasok

A WHO rendszer szervezetel

International Labour Organization (ILO)
Susan Parker

United Nations Children Found {UNICEF)
Habibi Gulbadan

United Nations Statistical Divigion
Margaret Mbogoni
Joann Vanek

United Nations Statistical Institute for Asia and the Pacific
Lau Kak En

United Nations Economic and Social Commission for Asia and the Pacific
Bijoy Chaudhari

Egészségiigyi Vilagszervezet
Regionalis irodak
Afrika: C, Mandlhate

Amerika (Pan American Health Organisation): Carlos Castille-Salgado,
Roberto Becker, Margaret Hazlewood, Armando Vazquez

Kozel-Kelet: A. Mohit, Abdel Aziz Saleh, Kassem Sara, M. Haytham Al
Khayal

Eurdpa: B. Sexdar Savas, Anatoli Nossikov

Délkelet-Azsia: Than Sein, Myint Hiwe

Nyugat-csendes-ocedn régio; K. Nesbit, Y. C. Chong
Ké&zpontok

A WHO kizpontjainak tdbb részlege vett részt az atdelgozas folyamatéban,
A kivetkezdkben felsoroljuk azokat a tagokat és részlegiket, akik hozzdjamitak
a reviziés munkahoz.

M. Argandoiia, korabban Department of Substance Abuse

Z. Bankowski, Council for Intemational Organizations of Medical
Sciences

J. A Costa e Silva, kordbban Divison of Mental Health and
Prevention of Subsiance Abuse
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Kiszonemvilvdanirdsok FNOQ

S. Clarck, Depariment of Health Information, Management and
Dissemination

C, Djeddah, Department of Injuries and Violence Prevention

A Goerdt, korabban Division of Health Promotion

M. Gotacci, kordbban Department of Injury Prevention and
Rehabilitation

M. A. Jansen, kordbban Department of Mental Health and Substance
Dependence

A. L'Hours, Global Programme on Evidence for Health Policy

A. Lopez, Global Programme on Evidence for Health Policy

1. Matsumoto, Department of External Cooperation and Partnerships
C, Mathers, Global Programme on Evidence for Health Policy

C. Murray, Global Programme on Evidence for Health Policy

H. Nabulsi, koribban IMPACT

E. Pupulin, Department of Management of Noncommunicable
Discases

. Romer, Department of Injuries and Violence Prevention

R. Sadana. Global Programme on Evidence for Health Policy

B. Saraceno, Department of Mental Health and Substance
Dependence

A. Smith, Department of Management of Noncommunicable
Driscases

4. Salomon, Global Programme on Evidence for Health Policy

M. Subramanian, kordbban World Health Reporting

M. Thuriaux, koribban Division of Emerging and other
Communicable Diseases

B. Thylefors, kordbban Department of Disability/Injury Prevention
and Rehabilitation

M. Weber, Department of Child and Adolescent Health and
Development

Sibel Volkan és Grazia Motturi adminisztrativ és tiekari segifséget nyvjtottak.

Can Celik. Pierre Lewalle, Matilde Leonardi, Senda Bennaissa és Luis Prieto
kivitelezték az atdolgozisi munka egyes speciilis részeit.

Somnath Chatterji, Shekhar Saxena, Nenad Kostanjsek és Margie Schneider
végezték ¢l az atdolgozast az Ssszes beérkezd észrevétel alapjan.

T. Bedirjhan Ustiir iranyitotta és koordinalta az dtdolgozas folyamatat és az egész
ICF-projektet.
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Targymutato






FNO

Tdrgymutard

A A

abusus, egészeégkirosito szerekkel,
idsd energia és inditek funkciok
31

Achilles-reflex 99

adatvédelmi szabalyok 245

aerob terhelés 80

aerophagia 81

agalactorthoea 92

ageusia 67

agy struktiraja 107

agyalapi mirigy 115
alulmiikidése 86
tilmikodése 86

agyékfonat 108

agyeki gerinc 121

agyek-keresztcsonti gerincveld
108

agyhartydk 108

agyidegek 107

agykoponya 118

agytorzs 107

AIDS-betegség, poloszemélyzet
241

ajak 111

akadaly megkeriilése 144

akadalyozo tényezdk 214

akadalyozottsig, populacios standard
16

akaratlagos érzékelés, egyéb 125

akaratlagos mozgasok irinyitdsa
egyszeri 100
Osszetett 100

akaratlan mozgasi funkciok 101

akaratlan mozgési reakcick 100

akinetikus mutismus 97

akkomodacio, lasd belsd szemizmok
Junkcioi 64

aktivitasi szint beallitdsa, ldsd nopi
rutinfeladarok 131

alactatioc 92

alacsony vémyomas 76

alapanyagcsere 85

alaplistak 3

alaptesthelyzet valtoztatasa 138

alapvetd gazdasagi miiveletek
167

alkar
csentjai 119
izmai 119
szalagjai és fasciai 119

alkati hajlam 50

alkotmanybirosagi hatirozatok
206

allami gazdasagi ertforrasok
167

alltas
-kozvetités 205
megszerzése 165
megtartasa 165

allas, ldsd mobilitas 139

dllat megiilése 148

allat vontatta jarmi vezetése 147

allatok gondozasa 157

allatok 183

allergias reakcio 78

allithato asztal 176

allodynia 68

alopecia 104

also ajak 111

alsd testfé]
izomereje 96
izomtonusa 98



Targymuiato

FNO

alsé véptag
bére 122
fajdalom 69
struktardgja 120
altalanos feladatok 129
alvas, mozgasi rendellenességek
101
alvasfenntartas 52
alvisfunkeidk 52
alvasi ciklusok 52
alvaskezdet 52
alvismennyiség 52
alvasmindseg 52
ambulanter ellatas 197
amenorrhoea 91
amnézia
disszociativ 53
név- 53
szelektiv 53
anaemia 76
anaesthesia 67
dolorosa 68
analgesia 68
anarthria 71
anopsia 63
anosmia 67
antitest-kozvetitett immunitas 77
anuria 89
anyagcsere
altalanos 85
funkecioi 35, 85
struktarai 37, 115
aphasia
Broca- 58
expressziv 58
konduktiv 58
receptiv 58
Wernicke- 58
aphonia 71
apnoe 78
apraxia
beszéd- 60
fogalomalkotasi 60
idecmotoros 60

270

apraxia oculomotoros 60
oltozkodési 60
aradas 184
arcapolas 149
arckoponya 118
arrhtythmia 74
artalmas inger 68
artériafunkcick 75
artériak 113
artériasziikiilet 75
arteriosclerosis 75
arthrosis 94
artikuldciés funkciok 71
aruk beszerzése 153
arvkereskedelem 167
asitas 79
astigmia 62
asvanylanyag-egyensuly 85
atemelod szerkezet 174
atherosclerosis 75
athetosis 101
atitndok 44
baratok, egyéni 190
beosztottak, egyéni 191
egeszsegligyi szakemberek,
egyeni 191
egylvasuak, egyéni 190
felettesek, egyéni 190
ismerdsok, egyéni 190
kollegak, egyéni 190
kézdsség tagjal, egyéni
190
kézvetlen csaladtagok,
egyéni 190
kiilvilag 190
més szakemberek, egyeni
191
személyes ellatast nydjtok
és személyi segitdk,
egyéni 191
szomszédok, egyéni 190
tagabb csaldd, egyéni
190
tarsadalmi 191



FNO

Targymuiaro

atiiles
kerekes székbdl 140
véceiilokére 140
autizmus, lasd pszichoszocidlis
Sunkciok 49
autormmunitas 77
azoosperrnia 92

B

banat, ldsd érzelmi funkcick 55
bankszamla fenntartasa 167
bardtok 187
kapcsolatok 162
bel 115
-clzérddas 82
hipermotilitasa 82
paralysis 82
taplalék tovabbitasa 83
belatas 58
belégzés 78
beletartozok (beszdmithald
meghatirozasok) 222
belsé [l 110
belsé hallonyilas 110
beltéri &s kiiltéri helyvaltoztatis
&s szallitas, termeékek
&s technologiak, aitalanos 174
beléri és kiiltéri helyvaltoztatas
és szallitds, termékek
és technologiak, segité 174
beltéri levegdmindség 186
beosztottak 188
kapcsolaick 161
besorolas 8, 217
beszéd 134
akadozisa 72
dallamossiga 72
funkcioi 34
gordiilékenysége 72
gyorsasiga 72
megkiilonbiztetése 63
monoton 72

beszéd ritmusa 72
egysiki 72
ismétlodd 72
beszédben részt vevé strukturak
37,111
beszélt nyelv felfogasa 59
beszélt iizenetek megértése 133
betakaritds 154
betegségmegeldz szolgaltatasok
203
bevisdrlas 154
bicegés 102
bicepsreflex 99
birosag, torvényszék 198
bizalmas adatkezelés 245
bizonytalansagérzés 66
biztonsagi szabvanyok 196
biztonsagi testiiletek 195
biztositasi szolgaltatasok 200
Bliss-lemez 134
blokkok 221
BNO-10 4
boka
csontjai 120
izmai 120
struktiraja 120
szalagjai ¢s fasciai 120
bokaiziilet 120
mobilitdsa 94
bordakdzi izmek 114
bérapolas 149
bor és kapcsolado strukturdk 38,
122
bérfekély 103
bér funkcidi 36, 103
egyéb funkcidk 103
helyredllito 103
véddfunkcidi 103
borkeményedés 103
hdrmirigyek
funkcioi 103
struktiraja 122
borrel kapcsolatos érzetek 103
bor struktiarai 38, 122



Tdrgymutato

FNO

bérteriiletek strukturdl 122

bradycardia 74

bradylalia 72

bradypnoe 78

Braille-irds 125

Braille-irasos kényv 178

Braille-irisos témegtijékoztatas
200

Braille-jelz6tablak 180

Braille-olvasas 127, 134

Braille-szolgaltatasok 199

Braille-tabla 179

bronchusspasmus 78

butorok karbantartisa 156

biintetés-végrehajté intézet 198

C,CS

cachexia 84
cardiomyopathia 74
cardiovascularis rendszer
funkcidi 34
strukearai 37, 113
cardiovascularis rendszerhez tarsuld
érzetek 34, 80
cauda equina 108
celirdnyos magatartas, dsszetett
57
céludatos érzékelési tapasztalat
125
chorea 101
cipitisztitas 155
civil védelmi rendszerek 197
civil védelmi szabalyozasok 198
civil védelmi szolgaltatasok 197
civil védelmi szolgaltatasok,
rendszerck és szabalyozisok 197
cochleaimplantaitum 175
comb
-csont 120
izmai 120
struktirdja 120
szalagjai ¢s fascidi 120

coprolalia 101
corpus penis 117
csalad 187
szik 187
tagabb 187
csaladi kapcsolat, tagabb 163
csaladi kapcsolatok 162
csapadék 183
csapdajto-fogantyd 179
csatornazas 195
csecsemdmirigy 113
cserekereskedelem 167
csiga, belso fiil 110
csigolya, -kozti iziiletek mobilitasa
94
csiklo 116
csipéiziilet 120
mobilitasa 94
csipéficam 94
csantok
funkcidi 36
mozgasa 935
csontveld 113
-kepzés 76
csdlatas 63
csukldiziilet 119
mobilitdsa 94

D

dadogas 72, 242

dallam 73

dehydratic 83

deja vu 61

delirium, ldsd tudati funkciok 43

dementia 49

demografiai valtozasok 182

depersonalisatio 60

dereismus 60

derckfajas 69

dermatomaban érzett fajdalom
70

diabetes 239

272



FNO

Targymutars

diplopia 62
dobhartya 109
domboritott jelzdtabla 179
domborzati formdk 182
dontéshozatal 57
dbntéshozaral, ldsd ismeretek

alkalmazdsa 128
dysarthria

ataxias 71

flaccid 71

spasztikus 71
dysdiadochokinesis 100
dyskinesia 101
dyspareunia 92
dysphonia 71
dyspnoe 80
dystonia

fokilis 97

generalizalt 9%
dystonias mozgas 101

EE

éberség, ldsd tudati funkeiok 48
echolalia, tdasd pszichomotoros
Junkcick 54
echopraxia, ldsd pszichomotoros
Junkciék 54
&gés 67
2gész test megmosasa 149
egeszseg
elemei 4
fenntartasa 152
résztartomanyai 212
egeészségfejlesztési szolgaltatisok
203
egészséghez kapcesolodo allapot
212
egészséghez kapesolodod
résztartomanyok 212
egészsegi allapot 212
egészségi szabvanyok 196
egészségkarositas keriilése 152

egészségmegdrzés 152
egészséglipyi alapellatisi
szolgaltatasok 203
egészségiigyi ellatasi scolgalatasok,
akut 203
egészsegligyi rendszerek 203
egeszsegiigyl szabalyozasok 204
egészsegligyi szakemberek 188
egészsepiigyi szolgaltatisok kbrének
szabalyozasa 204
egészségiligvi szolgaltatasok 203
egészségiigyi szolgaltatasok,
rendszerek és szabalvozasok
203
egészségiigyi testiiletek 195
egészségiigyi torvények 203
éghajlat 183
eg0 érzés a szemben 64
egveni vallalkozis 166
egyenranguak, kapesolatok 161
egyensuly, vestibularis funkcid
66
egyesiiletek, szabadidds, rekredcios,
sportolasi, kulturalis, vallasi,
kdlesOnds segitségnynjtasi 199
egyesiileti és szervezeti rendszerek
199
egyesiileti és szervezeti
szabalyozasok 199
egyesiileti és szervezeti
szolgaltatasok 199
epyesiileti és szervezeti
szolgaltatisok, rendszerek
¢s szabalyozasok 198
egyesiileti tevékenység 168
hivatalosan bejegyzett
168
nern hivatalos 168
egyivasuak 187
egyivasiak, kapcsolatok 162
egyszerii feladat végrehajtisa 129
csoportban 129
onalloan 129
egyiittmiikdd6-képesség 50



Targymuiatd

NO

ejakulacio, korai 90
eldobas, tirgyak 143
glégedetiség a kapesolatokban
139
elektrolit-egyensualy 85
elektromos vezérlési ajto 179
elektronikus levelezés 196
elektronikus vezérlok 179
elekirooptikai késziilék 175
élelmiszer 173
elemi iskola 164
elengedés, tirgvak 142
elérés felsd végtaggal 143
elesésérzés 66
élethiztonsigi szabvanyok 193
életmindség 252
Eletieriletek 42, 164
elhuzis felst végtaggal 143
elkapas, targyak 143
elmozdulas
fekvés kivzhen 140
iilés kbzben 140
elémenetel munkaban 163
elsa (1. fofejezet 7
eltolis
alsd végtagpal 142
felsd végtaggal 143
elvardasok 129
Altalanos 39
elvonatkoztatas 57
embeti erdvel hajtott jarmi
hasznilata 147
vezetése 147
emberi jogok 170
emelés, targyak 141
emelyges 66
emésztési funkeick 82
emesztorendszer
funkcidi 35, 81
strukturai 37, 115
erzetek 35
emlékezésfunkciok 53
endokrin mirigyek 115
funkcidi 86

endokrin rendszer
[unkcidi 35, 86
strukedrai 37, 1135

énekhangok 73

éneklés 72

energia funkcidi 52

energiaszint 51

energiaszolgaltatis 195

energiatermelés 85

énmegélés 60

ENSZ 48/96 hatirozat 6

ENSZ 206

epeholyag 115

epetermelés, cstkkent 82

epevezetékek 115

épitési szabvinyok 193

épitészet és épités, rendszere
193

épitészet &s epités, szabalyozisok
193

épitészet és epités, szolgdltatasok
193

épitészet és épités, szolgaltatasok,
rendszerek és szabalyozasok
193

érdekképviselet, bizonyitékokon
alapuld 244

erdotiiz 184

érhartya, szem 109

érintésérzékenység, fokozott 68

erénlét 80

éntéktermelés 167

érvelés 136

érzékcsalodas 55

érzékelés, celtudatos 39

érzékelesi funkeidk 33
egyéb ~ 33,67

érzelem
megfelelosége 55
szabalyozasa 55

érzelemvilag 55

érzelmi funkciok 55

érzelmi labilitas, ldsd érzelni
Jrmkeiok 55



FNO

Teargvmutato

érzelmi stabilitas 50

érzelmi tamasz 187

eselismertetések 239

esd 183

esd illata 186

eszkdzhasznalat 126

észlelési funkciok 55

eszméletvesziés, ldsd tudati
Junkciok 48

étel
elfogyasztasa 151
elOkészitése 154
mozgatasa a szajban X1

ételkészités 154
honyolult 155
egyszeri 154

ételtarolas 156

ételtartositas 156

etikai Otmutatas 245

étkezés 151

étkezés megtervezése 154

étkeztetési program 204

étrend 152

étvagy 51

Eurdpai Unid 206

Eustach-kiirt 109

évszakok viltozasa 184

exteroceptiv ingerek, ~ altal
kivaltott reflex 99

extroverzio 50

F

faggyomirigyek 122
fajdalom, generalizalt 68
fajdalomérzékelés 34, 68
fali lebeny 107
fantomvégtag érzése 61
faradékonysag 80
farkasvaksag 63
farkcsont 121

fax 196
fehérje-anyagesere 85

fej és nvaki régid
bdre 122
fijjdalom 69
struktiraja 118
szalagjai és fascidi 118
fej
izmai 118
izilletei 118
fejezetek 221
fekvd helyzet megtartasa
139
feladat végrehajtasa 129
feladatok, altalanos 39
felallas
fekvéshdl 138
guggolasbol 138
térdelésbél 138
iilésbdl 139
télelem, lisd érzelmi funkeiok
55
felel6sség kezelése 131
felettesek 187
felfekvés, bér 103
feljebbvalok. kapesolatok 161
felkar
-csont 118
izmai 118
szalagjai és fasciai 118
felkésziilés munkavallalasra 165
felkoros wvjaratok 110
félrenyelés 81
fels6 ajak 111
felsé végtag
bore 122
fajdalom 69
struktaraja 118
felsboktatas 164
felszedés, targyak 142
felszini hyomds, bbrre 67
felszim vizek 182
felvételi beszélgetés 165
fény 184
fényadaptacid, csikkent 62
fenyérzékenység, bor 103



Targymuraid

FNG

fényérzékenység, litds 63

fényintenzitas 184

fényképek létrehozasa 134

fényképek megértése 133

fénymindség 184

fesziiltség, lisd érzelmi funkciok
35

fgyeleméathelyezés 353

figyelemben osztozias 33

figyelemelterclhetség 53

figyelemmegeszids 53

figyelemmegtartas 53

figyelem-0sszpontositis 126

figyelmesség a kapcsolatokban
159

figyelmi funkciok 53

finom kézmozdulatok 142

fizikai alloképesség 80

fizikai timasz 187

flatulentia 84

FNO adatkivetelmények idedlis
€s minimalis egészségiigvi
informacios rendszerek és atfogo
vizsgalatok végzése céljabol

254

FNOQ alkalmazasi teriiletei 3
nemzeti 6
nemzetkozi 6

FNO atdolgozasai 247

FNO célja 3.5

FNO egyetemessége 7

FNO elemei 10

FNO és a fogyatékos emberek
kapcsolata 243

FNO fejldése a jovében 252

FNO felépitése 220

FNO forditasa a WHO hivatalos
nyelveire 257

FNO féfejezetei 10
alkotoelemek 10

FNO hatokire 7

FNO klinikai alkalmazasa 245, 251

FNO kodrendszere 21

ENO kutatasi fethasznalasa 252

276

FNO rovid valtozata 9, 251

FNO, specifikus adaptaciok 251

FNO szerkezete 11

FNO targva 243

FNO tarsadalmi felhasznalasa
246

FNOQ teljes valtozata 9, 251

FNO, , fogyatékossag” fogalma
243

FNO, 54. Egészségiigyi
Vilagkaegyiilés jovahagyasa 25

FNQ, {isd még osztalvozds

FNO, WHO célja 244

FNQO-hoz kapcsolodo
vizsgaldeszkozik 252

fogak 111

fogalomalkotas, ismetlodd 57

fogamzoképesség 92
csikkent 92

fogapolas 150

fogcsikorgatas 101

foginy 111

foglalkozas-egészségiligyi
szolgaltatas 205

foglalkoziatottsag,
teljesitményproblémak 241

fogszabalyzo 150

fogyasztoi javak eldillitisa,
rendszerek 192

fogyasztai javak eléallitisa,
szabalyozasok 193

fogyasztoi javak eléallitisa,
szolgiltatisok 192

fogyasztoi javak eldillitasa,
szolgaltatisok, rendszerek
és szabilyozasok 192

fogyasztdi tandcsok 195

fogyatékos emberek
érdekképviseiete 244

fogyatékos emberek részvétele
243

togyatékossag 17,213
problémafeltiras 244
modellje 18



FNG

Targymutato

fogvatékossag
orvosi modellje 20
szocialis modellje 20
fogyatékossagi jaradék jogosultsaga
202
folyadékegyensoly 86
folyadék-visszatartas 86
folyosoméret 180
fonémak 71
formaérzékeles 62
fofejezetek 217
alkotoelemei 217
foldrajzi kbrmyezet 182
foldrengés 183
fozés 154
fézdeszkozok tisztitasa 155
foz6hely tisztitasa 155
frigiditas 90
fuga, lasd tudati funkcick 48
fulladasérzés 80
funkcioképesség 3, 4, 7, 8, 123, 213
adatgyiijtés 19
biopszichoszocidlis modellje 20
egyéni 237
tarsadalmi 237
- és fogyaickossag
kilcsdnhatésal 18
kodolasa, adott idokeretben
225

modellje 18
szintje 15, 230
futis 145

futasminta 102

fillesengés 66

fiil &5 kapcsolddo struktardk 109
fulirritacié 66

fiilkiirt 109

ful steuktirai 37

fillzugas 66

fiirdes 149

fiist 186

G, GY

galactorthoea 92
garat 111
gazcsere T8
gazdasagi doktrinak 201
gazdasagi élet 42, 167
gazdasagi miveletek 167
gazdasagi dnallosag 167
gazdasagi rendszerek 201
gazdasagi szabalyozasck 201
gazdasagi szolgaltatisok 200
gazdasagi szolgaltatasok, rendszerek

es szabalyozasok 200
gazszivargas szaga 186
gége 112
gerincoszlop strukbirdja 121
gerincvelé 107
gerincveldi idegek 108
glans penis 117
gombocérzés a torokban 84
gondolat letapadisa 57
gondolat, Osszefiiggéstelen 56
gondolat, sugdrzott 57
gondolat, télértékelt 57
gondolatcsapongas 56
gondolatelakadas 56
gondolatkényszer 56
gondolkodds 126

elvont 57

feliiletes 57

gyorsasiga 56

kontrollja 57

kérilményes 57

szervezése 57

tartalma 57
gondolkoddasi funkeidk 56
gorditd szerkezet 157, 174
auggolas 138
guggold helyzet megtartisa 139
gyaloglas 144
gyvermeksziilés 92
gvermek-szild kapcsolat 162
gyogyszerek 173



Targvinutato

FNO

gyomor 113
taplalék tovabbitasa 83
gyomorégés 84
gyomorfajas 69
gyomorgores 84
gyomortelitettség érzése §4
gyilolet, Idsd érzelmi funkciok
53

H

haboris kovetkezmények 184
hadards 72
haemophilia 76
hajapolas 150
hajhullas 104
hajléktalanszallas 195
hajmosds 149
hajolas 139
hajszélerek 113
haladas 40, 144
halantéklebeny 107
hallas, észlelési funkciok 55
hallashoz kapesolodd érzet 66
hallasi fankciok 33, 65
hallaskirosodis 65
hallastanitd készilék 175
hallasveszics 65
halléesontok 109
hallokésziilék 173
hallucinaciéd 55
hang 185
létrehozasa 71
hangadas alternativ 72
hangadas funkcioi 34, 71
struktarai 37, 111
hangalkotas 71
hanger0sseg 185
hangfelismeres 65
hangfelismerd keészilekek 178, 170
hangforras lokalizacioja 65
hanghordozas 72
hangintenzitis 1835

hangismétlés 72
hangképzeés 71

hang lateralizacidja 65
hanglejtés 72
hangmagassag 71
hangmegkilénbdztictés 65
hangmindség 71, 185

" hangossag 71

hangszalagok 112
hangszalagprotézis 175
hangszin 183
hangtonus 185
hangvezérelt rendszer 176
hanyas 82

hanyinger érzése 84
harapas 81

hasfajas 69

hasgdres 85

hasmenés 83
hasnyalmirigy 115
hason fekvés 139
hasra fekvés 138
hatfajas 69

_ hatarozatlansdg, ldsd pszichormotoros

Sfunkcisk 54
hati gerine 121
hati gerincveld 108
haton fekvés 139
hazastarsi kapcsolat 163
haziallat 188
hdzimunka 155
haztartds vezetése 155
haztartisi gépek hasznalata 156
haztartisi gépek karbantartisa 157
haztartisi holmik tarolasa 156
haztartisi targyak apolasa 41, 156
haztartasi teendok 41, 154
hebegés 72
hegburjanzas 103
hegképzddeés 103
helyvaltoztatds 144

allat megiilése 148

emeletek kdzétt 145

kozdsségi épiiletekben 146



FNO

Targyenetarc

helyvaltoztatas
kiilonbozd helyszineken 145
lakasban 145
lakéépiiletben 1435
nem a lakasban 146
otthonon €s mas cpiileteken
kiviil 146
segédeszkoz hasznalataval
146
széllitoeszkozzel 41, 146
hemianopia 62
hemiparesis 96, 97
hemiplegia 96, 97
herék 117
hid, agy 107
hidegtiirés 86
himvesszd 117
hiperaciditas 82
hipermazalitds 71
hiponazalitas 71
hirkizlési rendszerek 200
hirkézlési szabalyozasok 200
hirkézlést szolgaltatasok 199
hirkgzlési szolgaltatasok, rendszerck
és szabalyozasok 199
hivatalos kapesolatok 161
hdé 183
hobbi 169
holdciklusok 185
homloklebeny 107
hordozas
csipon 141
fejen 141
haton 14]1
karban 141
kézben 141
targyak ~a 141
vallon 141
hormonegyensuly 86
hémérséklet
kérnyezeti 183
szélsGséges 183
hémérséklet-érzékelés 68
hdmeérseklet-szabalyozok 178

279

horgdk 114
hoszabilyozas 86
higycsé 116
hagyholyag 116
automatikus 39
hypotonias 89
teltsége 90
tokéletlen kiiiritése 90
hugy-ivar rendszer struktira 38,
116
higy-ivar rendszeri funkcick 89
higyvezetékek 116
higyvezeték-elzarodas 59
hiively 116
hydrammnion 92
hydronephrosis 89
hypadrenia 86
hypaesthesia 68
hypalgesia 68
hyperadrenia 86
hyperaesthesia 68
hyperalgesia 68
hypercalcacmia 85
hyperaesthesia 67
hypergonadismus 86
hyperkalaemia 85
hypermenorrhoca 91
hypermetropia 62
hypernatracmia 85
hyperparathyreosis 86
hyperpathia 68
hypersomnia 52
hyperthermia 86
hyperthyreosis, anyagesere 85
hyperthyreosis 86
hypertonia, izomtonus 97
hyperventilatio 78
hypocalcaemia 85
hypogeusia 67
hypogonadismus 86
hypokalaemia 85
hypomenorrhosa 91
hyponatraemia 85
hypoparathyreosis 86



Térgymuiaio FNO
hyposmia 67 inhartya, szem 109
hypotensio, posturalis 76 insomnia, fdsd alvdsfunkciok 52

hypothermia 86
hypothyreosis 86
hypothyreosis, anvagesere 835
hypotonia, izemionus 97

L1

ICD-10 4
ICF Browser 226
ICIDH 3
ICIDH awdolgozasa
¢lsd kiadasa 247
kivinalmak 247
egyeni résztvevli 259
ICIDH-2
Alfa-tervezet 248
atdolgozdsi szempontjai 248
Béta-1 és Béta-2 tervezet
249
kiprobalasa 249
végleges valtozata 250
idegenck 183
idegi protézisek 174
idegrendszer strukoirai 37, 107
idd megélése 61
idobeosztis 58
idéélmény funkcioi 60
illemtan 191
immunrendszer 77
funkeibi, lasd még vérképzd
rendszer 34
struktirdi 37, 113
immunvalasz. 77
impotencia 90
inditék funkcioi 51
indulat, ldasd érzelmi funkcicok 55
indulathuklamzas, fdasd érzelmi
Junkciok 85
infertilitis 92
ingatlankzvetitok 195
ingerérzékeles, egyéb 67

intellektualis funkciok 49
intellektudlis visszamaradottsag
49
intermet 196, 199
intim kapcsolatok 163
introverzio 50
irds 127
irastanulas 125
irogépek hasznalata 136
irott nyelv felfogasa 39
irott iizenetek 135
megeértése 134
irritacio, szemben 64
iskola elGtti oktatas 164
iskola-eldkészitd 164
iskolai oktatds 164
iskoldk szdma 204
ismeretek alkalmazasa 39, 126
ismerdsok 187
kapcsolatok 162
ismétlés, tanulas 125
130 9999 technikai segédeszkozdk
osztalyozasa 173
ital elfogyasztasa {52
itdidképesség 58
ivarszervi funkecidk 33
ivarszervi funkcidkhoz kapesolédd
érzetek 92
ivis 152
izérzéklés 67
izgatottsdg, lasd érzelmi funkeidk
55
1zlelés, észlelési funkecidk 56
izmokhoz kapcsoloda érzetek 102
izom-alloképesség 98
egy izom 98
izomcsoport 99
izomerd 96
onalld izom és izomcesoportok
96
izomfaradtsig érzése 102
izomfunkciok 36, %6



FNO

Tdrgymuiatc

izomgores érzése 102
izommerevség érzése 102
izom-gsszehizodds érzése 102
izom-Osszehuzodas, akaratlan 101
izomspaszticitas 97
izomtéans 97
iziilet, befagyou 94
iziiletek funkciéi 36
iziiletek mobilitisa 94
dltalaban 94
egy iziilet 94
tobb iziilet 94
iziiletek stabilitiasa 94
altalaban 95
egy iziilet 95
tobb izillet 95
iziiletek tilnydjthatosaga 94
iziileti fajdalom 69
iziileti ficam 94
iziileti reflex 99

J

jamais vu 61
jaras 40, 144
aszimmetrikus 102
hemipiegias 102
hosszi tavon 144
kiilonbozo felileteken 144
merev 102
paraplegias 102
rovid tavon 144
spasztikus 102
jarasminta 102
jardaszegély, lejtds 180
jarmii-miikddtetési jogosultsag 197
jarmiivek karbantartisa 157
jarmitvezetés 147
jarobotr 157
jarogép 157, 174
jarokeret 146
jarektevékenység 169
javitointézet 198

281

JégesG 183,184
jelek letrehozasa 134
jelek megértése, altalinos értehmii
133
Jelnyelv
felfogasa 59
létrehozasa 135
Jjelnyelvi lizenetek megértése 134
jelzérendszerek 175
jobb &z bal oldal &sszehangolisa
100
jogi képviselet 198
jogok tiszteletben tartasa 246
jogrend 198
jolléy 212
szubjektiv 252
Jotékonysagi munka 166
jovedelemtamogatas 201

K

kamraizomzat konirakcidja 74

kamrak 113

Kapcsolatok 43
kialakitasa 160
lezarasa 160

kapilldrisfunkciok 75

kar
forgatisa, csavarasa 143
<hasznalat 143
tamasztofunkcid 100

karbantartas 157

karos inger altal kivaltott reflex
99

karosodas 10, 12, 213
azonositasi kritériumai 13
~ é3 betegség kapesolata 13
etiologidja 13
kiterjesztési kore 13
kddolasa, testi funkciok, 47
testi struktirdk 105
kodolt ~ vizsgalata 12
kilcsonhatasai 13, 229



Tirgvmutato

FNO

karosodas
mindsitéi 13
osztalyozasi szempontjai
13
testi funkciok 47
testi strukturak 105
vizsgalata 12,229
kart okozd id6jarasi jelenség 184
kataténia, ldsd pszichormotoros
Junkciok 54
kategoniak 10, 217, 222
hierarchidgja 21
jellemzdi 211
meghatarozasa 218
semlegessége 244
terminolégiaja 211
katcgériarendszer 211
katonasag 206
kemeny szajpad 111
kenyszerképzet, lasd gondelkoddsi
funkciok 56
képesség, meérdskala 124
képesség 123
képesség
segédeszkozok
igénybevételével 15
segitség igénybe vétele
nélkiil 231
személyes segilség
igénybevételével 15
képesség mindsité 15, 215
alkalmazasa 230
példa 233
meérése 123
valasztasa 232
képmindseg, latas 63
képmindseg, torzitasok 63
kerekes szek 146, 157, 174, 175
kereszicsont 121
kerti njveny gondozasa 157
készségek elsajatitasa 126
kettds latas 62
kéz csontjai 119
kéz forgatdsa, csavarasa 143

kéz
izmai 119
iziiletei 119
szalagjai és fasciai 119
kisizomgyengeség 96
kisiziiletek mobilitasa 94
kézhasznalat 143
kéziro-késziilék 175
kezmozdulatok 142
kézmivesség 169
keztdcsontok mobilitasa 95
kézujjak iziileter 119
kézujjkormok 122
kiegészitd minbsitok 22, 224
kiejtes 71
kiclegiiletlenség lasd szexualis
funkciok 91
kilégzés 78
kinacsthesia 67
kisagy 107
kisajkak 116
Kivételek 222
kivonas 60
kéd
elotagja, b, 5, d e, a, p 220
elsé ragja 220
masodik, harmadik,
negyedik tagja 221
mindsied hasznalata 21
nem alkalmazhatd 228
kodhoz nem tartozo informdacio
225
kodhoz tartozo informacio 2235
kodkészlet kivalasztasa 23, 225
kodkészlet, teljes 23
kodok szama 221
kodolas hibahatarai 223
kodolasi iranyelvek 23, 220
kddolasi szabalyok 225
alkotoelem-specifikus 227
kodspecifikus informécié 226
kognitiv funkciék, magasabb rendii
57
kognitiv rugalmassag 58



FNQ

Teirgyemutat

kollégak 187
koma, ldsd tudati funkciok 48
kommunikacid
létrehozas 40, 134
megénés 39, 133
kommunikacids eszkdzdk hasznilata
40, 136
kommunikacios rendszerek 196
kommunikacios szabalyozasok 196
kommunikacios szolgaltatas,
jogosultsag 196
kommunikacios szolgaltatisok 196
kommunikacios szolgaltatisok,
rendszerek &s szabalyozasok 196
kommunikacios tabla 175
kommunikacios technikdk hasznalata
40, 136
koncentralas 53
kondicio 152
kontaktlencse 175
kontextudlis tényezdk 8, 16, 214
felvétele az FINO-ba 248
kontrasztérzékenység 63
koraszillés 92
korcsolya 146
korlatozottsag, populdcios standard
16
korméanyzatok 206
koros egészsegi allapot 212
koszordér-elégielenség 74, 75
kohiges 79
konnymirigy és kapesolodo
strukuirdk 109
kénoymirigyek funkcioi 64
konnydbavar-késziilek 146
konyokizilet 118
mobilitasa 94
kirmék
funkcidn 36
strukturdja 122
kérnyezet 182
termeszetes 43
emberi beavatkozdsszl
megvaltoztatott 43

kérnyezet, modellezett 231
standardizalt 231
kornyezeti iranyitoegység 176
kornyezeti katasztrofa 184
kérnyezeti tényezd
akadalyozo 234
tamogatd 234
kornyezeti tényezdk 8, 10, 16, 171,
214
akadélyozok 171
egvéni, Idsd még személyes
rénvezdk 17
egvkarakteres osztalyozasa
30
elso mindsitdpe 22, 24, 171,
224,234
hatasai 17
kétkarakteres osztalyozisa 43
kodolasa 22,233, 171
kodolisi egyezményei 226
1. egyezmény 226
2. egvezmény 226
3. egvezmény 227
kddodasi szempontja 233
kdlcsbnbatasai 171
mennyisegi meghataroziasa
171
meréskalaja 171
rendszerck 44
szabalyozasok 44
szétvdlasztasa 234
szolgaltatasok 44
tamogalok 171
tarsadalmi 17
és testi funkcidk
kélcsonhatdsa 13
kornyezeti vallozasok
emberi beavatkozissal
létrehozou 182
id6é muilasdval 185
komyezeti vezérldegységek 174
kérnyezettervezési szabalyok 194
kérbmapolas 150
kérom funkeioi 104

283



Targymutaro FNQ

kéromhiany 239 1ab
korvonal-érzékelés 62 tamasztofunkcio 100
kotdhdrtya, szem 109 struktardja 120
kivérség, tilzott ~ érzése 61 szalagjai és fascidi 120
kozelldtis, egyszemes ~ elessépe 62 labbeli
kozellitis, kétszemes ~ élessége 62 felvétele 151
kbzépagy 107 Javitisa 156
kazéptoki iskola 164 levétele 151
kozépfiil 109 labszar
kdzérzet, j6 ~ biztositisa 152 csontjai 120
kizigazgatisi rendszer 206 izmai 120
kizjegyzdk 198 struktdirija 120
kdzmirendszerek 195 szalagjai és fasciai 120
kézmiiszabilyozasok 196 labtécsontok mobilitisa 95
kézmiiszolgaltatisok 195 ldbujjak iziiletej 120
kézmiiszolgaltatisok, rendszerek labujjkérmdk 122

és szabalyozisok 195 lagy szdjpad 111
kizoktatas 204, 205 lakds karbantartasa 157
kizisség tagjai 187 lakohely
kizisségi élet 42, 168 bebutorozisa 153
kizremikddés egy ¢lethelyzetben bérlése 153

230 megszerzése 153
koztiagy 107 megvasiarlasa 153
kdzszallitas biztositasa 197 lakotarsak, kapcsolatok 162
kozszektor 200 lapocka
kritika a kapcsolatokban 159 befagyott 95
krizishelyzet kezelése 131 mobilitdsa 95
kultira 169 ltas, észlelesi funkciok 36
kuszas 145 latasélesség 62
kiilsé fiil 109 latasi és kapcsolodo funkciok 33
kiilsé nemi szervek apolisa 149 latasi funkciok 62
kiilténi levegOmindség 186 latdsmindség 63
kiilvilag 214 latokesziilek 175
kiiszdbmagassag 179 latotérfunkciok 63

lefekves 138
allasbol 139

L filésbol 139
légesé 113

14b léghdlyagok 114
csontjai 120 légkondicionalas 186
izmai 120 légkdn nyomas 183
iziiletei 120 légkon tulajdonsagok 186
kisizomgyengeség 96 légszomj 80
kisiziiletek mobilitisa 94 légvétel mélysége 78

284



FNO Targymutato
légzés 78 masodik (2.) fofejezet 8
paradox 78 maszas 145
légzésfrekvencia 78 medence
légzési funkcidk, jarulékos 79 befagyott 95

légzési segédizmok funkcidi 79
légzésritmus 78
légzbizmok funkciéi 79
mellkasi ~ funkcidi 79
légzbrendszer
funkcidi 34, 78
strukpirai 37,113
légzbrendszerhez tarsuld érzetek 34,
80
Ielki élet 169, 170
lelkiismeretesség 50
lép 113
funkciéi 76
lerakds, targyak 141
letapogathato jelzGtablik 180, 181
leiilés, allasbol 139
levegdmindség 186
levegdszennyezés 184
liftek 178
liszterzékenység 83
lymphadenitis 77
lymphoedema 77

M

maganélet 42, 168

magankereskedéi szektor 200

magancktatis 204, 205

magantulajdond motoros
szallitoeszkoz hasznalata 147

magas vérnyomas 76

magatartis szabalyozasa,
interakciokban 160

maj 115

malabsorptio 82

manierisimus 101

manipulilas, firom kézmozdulatok
142

masképpen meghatirozott, kodja 222

mobilitisa 95
medencefenék 116
medencedvi fajdalom 69
medencerégid

bére 122

csontjai 119

fajdalom 69

izmai 119

iziiletei 119

struktardja 119

szalagjai és fasciai 119
megbecsilés a kapesolatokban 159
megbizhatésdg 51
megerdltetés, szemé 64
megfigvelés 125
megfogas, tirgyak 142
meghallgatas 125
meghatarozasok 222
megizlelés 125
megszagolas 125
megtapintas 125
méh 116
meéhkiintdk 116
méhnyak 116
méheest 116
melegtlirés 86
mell 116
mellbimbo 116
mellékhelviség felszerelései 178
mellékpajzsmirigy 115
mellékvese 115
mellkasi fajdalom 69
mellkasi szoritis 80
mellrak kockazata,

teljesitményprobléma 241
melliireg 114
mély nyomas 67
memoria

hosszi tavil (megdrzd) 54

rovid tawi (megjegyzd) 54
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memoria

emléldeépek eléhivasa 54

terjedelme 53
menopausa 91

¢jszakai izzadas 93

héhullamok 93

kellemetlen érzés 93
menorrhagia 91
menstruacio

gyakorisiga 91

kellemetlen érzés 93

rendszeressége 91

retrograd 91
menstruacios funkciok 91
menstruacios onellatas,

toilette-hasznalat 150
menstruacids vérzés mérntéke 91
mentalis funkciok 48

alialanos 33, 48

homloklebenyben 37

nyelvi 58

specifikus 33, 53
mentalis karosodas 240
mentalis retarddcio 49
mindsitett munkahelyek 205
mindsitd 11, 24

képesség 15

kodolasa 223

mennyiségi meghatarozasa

22

merGskilaja 223

szazalekhatarok 22

teljesitmény 15
mobilitas 40, 138
modellezett kémyezet 15, 231
monoparesis 96, 97
monoplegia 96, 97
monoton beszéd 72
moralis filozofidk 191
mosakodis 149
mosas, ruhanemii 155
motivacio 51
motoros jammi vezetése 147
motoros perseveratio 101

motoros reflex funkeidéi 99
mozdulat, osszetett ~ sorba
rendezése 60
mozgasérzés, vestibularis funkcio
66
mozgashoz kapesolodo érzetek 102
mozgashoz kapesolodo struktarak
38,118
mozgashoz kapcsolodd
vazizomrendszeni strukmrak
egych ~ 121
bursak 121
csontok 121
izmok 121
izmokon kivili aponeurosisok
121
iziiletek 121
iziileten kiviili szalagok 121
retinaculumok 121
septumok 121
mozgasi funkcidk 36, 99
mozgasi sztereotipia 101
mozgasiranyitas zavarai 100
mozgas-Osszehangolis zavarai 100
mozgast segitd késziilék, modositott
177
mozgolépesdk 178
munka és munkavillatas 165
munkaiigyi és munkavallalisi
rendszerek 205
munkaiigyi és munkavallalasi
szabalyozasok 206
munkaligyi és munkavallalasi
szolgaltatasok 205
munkaligyi ¢s munkavallalasi
szolgaltatasok, rendszerek
¢€s szabalyozasok 205
munka feladasa 165
munka 42
munkabiztonsiagi szolgiltatas 205
munkahelybiztonsag 2035
munkahelyteremtés 203
munkalehetéség keresése 165
munkatigyi szabvanyok 205
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munkavalialas 42
miifogsor 50
miivészetek 169
myalgia 68
myasthenia gravis 93
myacarditis 74
myopia 62

N, NY

nagyajkak 116
napi rutinfeladatok
elvégzése 130
intézése 131
teljesitése 131
nappal/éjszaka ciklusok 185
narcolepsia, /dsd atvasfunkeiok
52
negativizmus, ldsd pszichomotoros
Junkeiok 54
nem hivatalos oktatis 164
nem hivatalos tirsadalmi
kapesolatok 161
nem pénzkeresé foglalkozds 166
nemi szervek, kiilsé 116
nemzesi funkciok 92
nemzetkézi megallapodasok 198
Nemzetkzi Szabvanyiigyi Szervezet
192
nemzetkozi szervezelek 206
nemzetkdzi torvények 198
nemzdéképesség 92
népesség 132
népsiiriiség 182
nonprofit kdzhaszni szervezetek
199
nonverbilis lizenetek 1étrehozisa
134
nonverbalis lizenetek mepértése
133
normaltiv vilagnézetek 191
novények 183
ndveny- és allatvilag 183

nyaki gerinc 121
nyaki germmcvelé 108
nyaki régio
csontjai 118
izmai 118
izoletei 118
nyalelvalasztias 81
zavarai 81
nyalmirigyek 115
nyelés 82
nyelési nehézség 82
nyeljesé 115
nyelv struktjraja 111
nyelvi funkcidk, integrativ 58,
59
nyelvi kifejezés
beszéd utjdn 59
irds utjan 59
jelnyelv dtjan 39
nyelvi mentdlis funkcidk 58
nyelvi iizenet felfogasa 58
nyelvi iizenet kifejezése 39
nyirokcsomok 113
funkcidi 78
nyirokerek 113
funkcioi 78
nyitoitsag 50
nyomasérzekelés, rapintis 68
nyomasérzes, fiilben 66
nyomaserzés, szemben 64
nystagmuns 64
nyugtalansag, ldsd pszichomotoros
funkciok 54
nynjtasi motoros reflex 99
nyileagy 107

0,0

oesophagealis nyelési szakasz 82

oktatds 42, 164

oktatasi és képzési rendszerek 204

oktatasi és képzési szabalyozasok
205
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oktatisi és képzési szolgaltatasok
204
oktatasi es képzési szolgaltatasok,
rendszerek és szabalyozasok 204
oktatasi intézmények 204
oldalt fekvés 139
oligozoospermia 92
oliguria 89
oltas 152
oltasi reakcid 77
olvasis 126
olvasastanulas 125
optimizmus 50
oralis nyelési szakasz 82
orgazmus 90
orr 111
orrgarat 111
orrmellékiiregek 111
omrsdvény 111
orvosi vizsgalat, rendszeres 152
ostorcsapas-sériilés 242
osztalylétszam 204
osztilyozis
alfanurmerikus rendszere 21
egységel 8
felépitése 21
osztalyozasi rendszer 217
osztalyozasi szintek 217
osztalyozastani elvek 211
otthoni élet 41, 153
otthonteremtés, jogosultsdg 195
otthonteremt$ rendszerek 194
otthonteremté szabalyozasok 194
otthonteremté szervezetek 1935
otthonteremtd szolgaltatisok, 194
otthonteremuté szolgaltatisok,
rendszerek és szabalyozisok 194
ovoda 164
oxigénszilliths 77
dzonszint 186

0

oltozkodes 151

Oltdzkodes, toilette-hasznalat 150
onbizalom 50

Onéletrajz elkészitése 165
Onellitas 41, 149

onélmény funkeidi 60

Onkéntes munka 166

ontudat, ldsd tudati funkeiok 48
Osszeadas 60

Osszetett feladat végrehajtasa 129
Osszetett gardasagi miiveletek 167
dsztndiy 204

P

padloburkolat 179, 180
pajzsmirigy 115
palpitatic 80
palyaztatdsos munkahelyek 205
paraesthesia 67, 68
paralysis 96

generalizalt 98
paraparesis 96, 9%
paraplegia 96, 98
paraszimpatikus idegrendszer 108
paratartalom 183, 186
paresis 96

generalizalt 98
Parkinson-betegség 98
patellareflex 99
pénzhasznalat 167
pénzkeresd foglalkozds 163
pénzmegtakaritds 167
pénztulajdon 181
pénziigyi szervezetek 200
perctérfogat 74
perisztaltika 83
petefészkek 116
pharyngealis nyelési szakasz 82
photophobia 63
pigmentacio 103
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pihenés 168

pitvarok 113

polgéri 1é¢ 170

politikai élet 170

politikai rendszerek 206

politikai szabalyozas 206

politikai szolgaltatisok 206

politikai szolgaltatasok, rendszerek
és szabdlyozisok 206

polymenorrhoea 91

pelyuria 89

populacidk, nemzetkdzi vizsgalata
4

posta, foldi, égi- 196

postai levélcim 196

pozitiv tényezék kédolasa 224

pdzolas, ldsd pszichomotoros
funkeiok 54

premenstruacios fesziliseg 91

priapismus 90

problémék megoldasa, ldsd
ismeretek alkalmazdsa 127
egyszerd 127
osszetett 127

problémamegoldas, ldsd kognitiv
Junkcick 58

proprioceptiv funkcio 67

prostata 117

protézisek 174

pszichés stabilitas 50

psziches terhek kezelése 131

pszichomotoros funkciok 54
mindsége 54

pszichomotoros kontrell 54

pszichomotoros retardacio 54

pszichoszocialis funkeiok,
altalanos 49

pszichotikus betegség 240

ptosis 64

puffadasérzés 84

pupillareflex 64

Q

quadricepsreflex 99
quadriplegia 96, 240

R

radialis reflex 99

radio 199

ragas 81

ragodas, ldsd gondolkodds kontrollja
57

rajzok letrehozasa 134

rajzok megértése 133

rajzolokesziilék 175

rampak, hordozhaté régzitett 179,
180

razkodas 67

recehartya, szem 109

rehabiliticio 203

rehydralas 85

rekedtseg 71

rekesz funkcioi, légzés 79

rekeszizom 114

rekredcio 168

rendbrseg 197

rendszerek 192

részmunkaidds alkalmazas 166

résztartomany 3, 217
kodolasa 221
leirasa 22
meghatarozasa 21

részvétel 10, 14, 123, 213, 230
elsé mindsitoje 22, 24
képesség mindsitie 22
kiegészitd mindsitdk 238
masodik minositéje 22
mindsitéi 14, 123
teljesitmény mindsithje 22

részvételi korlatozottsag 10, 14,
123, 214, 230

rezgés, kirnyezeti hatasra 186

rokkantsagi jaradék jogosultsaga 202
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rokom kapesclatok 162

romantikus kapcsolat 163

régeszme, lasd gondolkodas
kontrollja 57

révidlatas 62

ragas 142

rubadarabok felvétele 151

rubadarabok levéiele 151

rubajavitds 156

rubakészités 156

rubdzat kivalasztasa 151

ruminatio, lasd gondolkodas
kontrollja 51

S, SZ

sajat test athelyezése 140
scotoma 63
sebgyogyulas 103
segédeszkozok igénybe vétele 124
segédeszkozOk karbantartasa 157
segités masoknak 41, 156, 157
egészségmegdrzesben 158
kommunikacidban 158
mozgasban 158
Onellatasban 158
személykizi kapcsolatokban
158
taplalkozasban 158
segitd szemeély
bevasarlas 154
szilkségletek begyiijtese
154
sejtkzvetitett immunitas 77
séta, jarasminta 102
sétalas 144
si 146
sovanysag 84
talzott ~ érzése 61
sovargas 51
sotétadaptacié 63
specialis auto 177
specialis eszkbdzok 157

specidlis oktatasi sziikséglet,
Jogosultsag meghatarozasa 204,
205

sportolas 169

standardizalt kérnyezet 231
kédolasa 15

statacsthesia 67

stressz kezelése 131

strukuira kdrosodasai 12

stupor, lasd tudati funkciok 48

silypontathelyezés 139

siiketség -65

siirgésség ellatas 197

siirgdsségi javitiasok 195

szabadtértervezes, rendszerek 194

szabadtértervezés, szabalyozasok
194

szabadtértervezés, szolgaltatasok
104

szabadtértervezes, szolgaltatasok,
rendszerek és szabilyozasok
194

szabalyozasok 192

szabvanyositott kornyezet, ldsd még
standard kornyezet 15

szagérzékeles 67

szaglas, észlelési funkciok 56

szdjgarat 111

szdjpadlas 111

szajrol olvasds 136

szdjireg 111

szakemberek, egyéb 188

szakképzés 164

szakmai oktatdsi programok 204

szakmai tovabbképzés 165

szallitds, emberek, aruk 197

szallitis, kdziton, vasiton.
levegdben, vizen 197

szallitasi rendszerek 197

szallitasi szabalyozasok 197

szallitasi szolgaltatasok 197

szallitasi szolgaltatasok, rendszerek
és szabalyozasok 196

szallitdszékek 178
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szamolas 127
egyszerii 60
dsszetett 60
szamolasi funkciok 60
szamolastanulas 126
szaporodasi funkciok 35
szaporodasi funkciokhoz kapcsolodo
érzetek 92
szaporodasi rendszer struknirdi 38,
116
szaritas, ruhanem@ 155
szaritkozas 149
szaruhartya, szemm 109
szavazasok 206
szegmentumban, fijdalom 70
székelés gyakorisaga 84
székler allaga 84
vizes 83
széklettartis 84
széklertartasi zavar 83
székrekedés 83
székletiirités 83
székletiirités szabdlyozasa,
toilette-haszndlat 150
sz¢l 184
szellemi fejlédés 49
szellemi tulajdon 181
szellemi visszamaradottsag 49
szélvihar 184
szem, érzetek 64
szem és kapcsolodé stukwrak 109
szem €s kéz Gsszehangoldsa,
mozgasi funkciok 100
szem ¢s 1ab Osszehangolasa, mozgasi
funkciok 100
szem fixalisa 64
szem siruktarai 37
személyes gazdasagi erdforrasok
167
személyes gondozast nyajtok 188
scemélyes targyak karbantartdsa 156
személyes tivolsdg megtartasa 100
szemelyes enyezdk 8§, 17, 214
seemélyl segitok 188

személyi segitség igénybe vetele
124
személyi wlajdon 181
szemelyiség tisztelete 245
személyiség védelme 246
személyiségfunkciok 50
személykdzi interakcidk
alapszintid 1359
altalanos 41, 139
meghatarozott 42
osszetent 159
személykozi kapesolaok 41, 159
meghatarozou 161
személykozi készségek 49
személykozi viszonyok 159
szemgolyd 109
szemgddor 109
szemhéj 109
szemhéjfunkciok 64
szemizmok funkcidi
belsé 64
kiilsé 64
szemizmok, kiilsé 109
szemkomyéki struktirak 109
érzetek 64
funkciol 64
szemlencse 109
sZemmozgds
akaratlagos 64
koveté 64
szempilla 109
szemiiveg 175
szénhidrat-anyagcsere 85
szeftartasok 168
,szerv” definicioja 12
szervezés 37
szervezett vallas 169
szexuatis élet, biztonsagos 152
szexualis eljaték 90
szexudlis érintkezeés, kellemetlen
éreés 93
szexualis feloldodas 91
szexualis fonkciok 90
szexualis izgalmi fazis 90
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szexualis kapesolat 163
szimbdlumok
létrehozisa 134
megértése 133
szimpatikus idegrendszer 108
szinkontraszt 184
szinlatas 63
szinvaksdg 62
sziv 113
funkcidi 74
vérellatisa 75
szivarvanyhartya 109
szivbillenevik funkcidi 74
szivirekvencia 74
szivritmus 74
szivverés
kihagyd 80
szabalytalan 30
szobanivény gondozasa 157
szocialis biztonsagi rendszerek 202
szocialis biztonsagi szabilyozisok
202
szocidlis biztonsagi szolgiltatdsok
201
szocialis biztonsagi szolgaltatasok,
rendszerek és szabalyozasok 201
szocialis inlerakciok klcsonds 49
szocialis jogosultsag megallapitisa
201
szocidlis tamogalasi rendszerek,
altaldnos 202
szocidlls tamogatasi szabalyozasok,
altalanos 203
szocialis tamogatdsi szolgdltatasok,
altalancs 202
szocidlis tamogatasi szolgaltatasok,
rendszerek és szabalyozasok,
altalanos 202
szocialis segélyprogramok 201
szocializacio 169
szoismetlés 72
szolgaltatasok igénybe vitele
153
szolgallatasok 192

szolgdltatasok, rendszerek
és szabdlyozasok 192
szolgaltatdst végzdk 192
szomatizacid, ldsd gondolkodds
rartalma 57
szomszédok 187
kapcsolatok 162
szopas 81
melledl 152
szOrészismérlés 72
szdrzet funkcidi 36, 104
stktirdja 122
sziikségletek kielégitése 41, 153
sziikségletek, napi ~ begy(jtése 154
sziilés, ido elo 92
szlild-gyermek kapcsolat 162

T

tachycardia 74
tachylalia 72
tachypnoe 78
taglejiésck megérese 133
tijekozodas
idében 49
személy irdnyaban 49
térben 49
13jékozoddsi funkciok 48
13jékozoddsi zavar 48
takaritas 155
talajszennyezés 184
talalas 154
tAmaszok 43
lamaszok ¢€s kapcsolatok 187
tamogatas
életteriileteken 202
napi teenddkben 202
tamogato ényvezék 214
lananyag 204
landij-kicgeszitgs 204
tanonckodas 165
tanulds 39, 125
alapszintQ 39, 125
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Lapanyag-bedpités 83
tapanyag-felszivodas 83
tapanyaglebontds 85
tapanyagszallitas 77
tipanyagtarolas 83
tapintas, észlelési funkciok 56
tapintasi funkciok 67
taplalék
lebontasa 83
tovabbitasa 83
taplaiékfelvétel 81
taplalékhasznositas 83
taplalékintolerancia 82
taplalékkiegészadk 173
taplaléktolerancia 83
targyak mozgatasa 40
alséd végtaggal 142
targyi tulajdon 181
tarkblebeny 107
tarsadalmi élet 42, 168
tarsadalmi intés a kapesolatokban
159
tarsadalmi normak, gyakorlatok,
ideologiak 191
tarsadalmi szabalyok 191
interakciokban 160
tarsadalmi szokasok 191
tarsadalombiztositas: programok
201
tarsalgas 40, 135
egy személlyel 135
fenntartasa 135
inditasa 135
lezdrasa 133
tobb személlyel 35
tartasszabalyozd késziilékek 174
tartos Apolasi szolgaltatdsok 203
tavkiszlasi eszk5zok hasznilata 136
tavollatas 62
egys7emes ~ élessége 62
kétszemes ~ élessége 62
tivvezérlési ajtd 176
technolégiak 43, 173
tejelvilaszias 92
telefon 179, 196

telekommunikécids szabvanyok
196
televizio 199
teljes élet 212
teljes munkaidds alkalmazas
166
teljesitmény 123, 215
mérdskata 124
és tarsadaimi kdmyezet 16
teljesitmény mindsité 15
alkalmazasa 230
példa 233
segédeszkozbk
igénybevételével 15
személyes segitség
1génybevételével 15
valasztasa 232
temperamentum 50
tengerszint feletti magassag 183
térbeli tayekozbdas 49
térdiziilet 120
mobilitisa 94
térdelés 138
térdeld helyzet megtartasa 140
terheléstolerancia 80
terhesség 92
méhen kiviili 92
thlhordas 92
térlatas, eszlelési funkeiok 56
terimékek és technologiak 43, 173
terimékek és technologiak
a kommunikacid céljaira,
ltalanos 175
termékek és technologiak
a kommunikacié céljaira,
segitd 175
termékek és technolégidk a kulhira,
rekradcio és sport teriiletén,
altalanos 177
termékek és technologidk a kultira,
rekredcid és sport teriiletén,
segitd 177
termékek és technologiak
a munkavillalas céljaira, dltalinos
176
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lermékek és technoldgidk
a munkavallalds céljaira, segitd
176
termékek és technologidk
a valldsgyakorlas és a lelki élet
céljaira, dltaldnos 177
termékek €s technologiak
a vallasgyakorlas és a lelki élet
céljaira, segitd 178
termékek €s technologiak az oktatds
céljaira, dltaldnos 176
termékek és technologiak az okiatas
ctljaira, scgité 176
termckek €s technologiak, elévarosi
teriiletfejlesztés 180
termékek €s technolégiak,
kdzépiiletek bejarata és kijarata
178
termékek €s technoldgiak,
kazépiiletekben
kiszolgalohelyiségek
megkdzelithetGsége 178
termékek €s technologiak,
kozépiiletekben, eligazodas,
megkézelités 179
termeékek és technologiak,
maganépiiletek bejarata &s kijarata
179
termékek és technoldgiak,
maginépiiletekben, eligazodis,
megkdzelités, altalanos 179
termékek €s technologiak,
maganépiiletekben, eligazodas,
megkozelités, segitdé 180
termekek €s technologiak, parkok,
természetvédelmi teriiletek 180
termékek és technologiak személyes
haszndlatra, dltalanos 173
termékek és technologidk személyes
hasznalatra, segitd 174
termekek és technologiak,
teriiletfejlesztés 180
termekek és technologiak, varosi
teriiletfejlesztés 180
termeékek €s technologiak, vidéki

teriiletlejlesziés 180
termékek és technologiak,
kizépiilelek (ervezése,
megépitése, épiidszet 178
termékek és technologiak,
magancpiiletekben
kiszolgalohelyisegek
megkozelithetdsége 178
termékek személyes fogyasztdsra
173
természetes kémyczet 182
cember altal eléidézett kart okozd
eseményck 184
természeti eseményck 184
természetvedelmi szabalyozasok
194
terminoldgiai elvek 211
tervezés 57
Htest” definicioja 12
test egyik oldala
izomerd 96
izomtonus 97
test hiitése 152
test melegitése 152
test Gsszes 1zma
alloképessége 99
izorerd 97
izomténusa 98
testbeszéd Iétrehozisa 134
testedzés 152
testhelyzet
érzékelése 66
megtartasa 40, 139
valtoztatasa 40, 138
testhdmérseklet 86
meglaridsa 86
testi funkeiok 7, 10, 12, 47,
213
egykarakteres osztalyozasa
29
elsé mindsitdje 22, 24
kategoriai 13
testt funkeiok, karosodas
kétkarakteres osztdlyozasa
33-36
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testi funkciok
kodolasa 227
mindsitd, ertékeld skala 47
standardja 213
strukturalis megfeleldje
229
sulyossaga 227
testi kontakius a kapcsolatokban
159
testi sirukuirak, ldsd még srrukiara
8, 10, 12, 105,213
egykarakteres osztalyozasa
29
elsd mindsiwije 22, 24, 105,
229
harmadik mindsitéje 106,
229
kategéridi 13
karosoddsok 229
kétkarakteres osztalyozas
37
kodolasa 229
mdsodik mindsitdje 24,
105, 229
mindsitdi 229
standardja 213
testkép 61
testrégio, fajdalom 70
testrész
egy ~ben fajdalom 68
tobb ~ben fijdalom 68
testreszek
apelasa 149
megmosisa 149
testsily megtartasa 84
testszag 103
testtdmegindex 84
testvéri kapesolat 163
tetraparesis 96, 98
tetraplegia 96, 98
tevékenyseég akadalyozottsaga 10,
14, 123,213, 230
tevékenység és részvétel ¥
tevékenység dtfedései 16
egykarakteres osztilyozdsa 30

informacios métrixa 14
kétkarakteres osztalyozisa
9
kiegészitd mindsuitd 232
kodolasa 230
egymdstdl elkiildnitve
235
hivatalos WHO
dllaspont 238
részleges atfedéssel 236
részletességi szint alapjan
szétvalasztva 237
teljes dtfedéssel 237
résztartomanyai 14
valaszthatd mindsité 231
tevékenység 10, 14, 123, 213, 230
elsé mindsitdje 22, 24
képesség mindsitdje 22, 24
masodik mindsitdje 22, 24
mindsitéi 14, 123
teljesitmény mindsitGje 22, 24
teveszme, ldsd goadotkodds tartalma
57
teveszme, lasd gondolkodasi
Junkeiok 56
thrombocmbolia 75
tic 101
vokalis 101
tinnitus 66
tisztalkodas, toilette-hasznalat
150
tisztelet a kapesolatokban 159
toikette-hasznédlat 150
tolerancia a kapesolatokban 159
torticollis 97
tovabbképzés 164
tovabbképzési programok 204
tibb feladat
megvalositdsa 130
teljesitése 130
végrehajtasa 130
csoporthan 130
dnalloan 130
tomegkizlekedés motoros
szallitdeszkizzel 147



Targymuraie

FNO

tomegtajékoziatasi kovetelmeények
200
tomegtajékoztatasi szabvanyok 200
torvények 198
torvényhozdsi rendszer 206
torvényhozasi rendszerek 198
torvényhozasi szabalyozasok 198
torvényhozasi szolgaltatisok 198
torvényhozasi szolgiltatasok,
rendszerck és szabalyozasok 198
torzs és hat bére 122
torzs
fajdalom 69
izmai 121
struktiraja 121
szalagjai és fasciai 121
tirzsdicok és kapesolodd strukeirak
107
torzsizomzat
1zomer 97
izomtonus 98
tremor 101
tudat allapota 48
tudat folytonossaga 48
tudat mindsége 43
tudati allapot
gyogyszeresen megvaltozott, ldsd
tudatt funkciok 48
megszallottsag, lasd tudati
Jurnkciok 48
dnkiviilet, ldsd tudati funkeick 43
tudati funkeidk 48
tudositoi hirkozlés 199
tulajdon 181
nilérzékenységi reakeio,
immunitas 78
cilsily 84
furistadsvények 181
tiidéerek 75
tidéfelek 114
tildétagulac 78
tiisszentés 79
tlizbiztonsagi szabvanyok 193
tizoltosag 197
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ugrds 145

ujsag 199

ujsiilétt, kis sulya 92
uszas 145

utinzis, tanulds 125
utcai vilagitds 180
utjelzéesek 180
utvonalak 180

0

ilés 139

iil§ helyzet megtartasa 140
tinnepek 168

tivegtest 109

v

vaginismus 90
valasztasok 206
vall

befagyott 94

fajdalom 69
vallalkozds 166
vallis 169
vallasi doktrina 191
vallficam 94
valliziilet

instabil 94

mobilitasa 94
vallrégio

bére 122

csontjai 118

izmair 118

iziiletei 118

szalagjai és fasciai 118
vasalas 135
vashiany &5
vastagbél 115
vazomotoros funkecié 73



FNO

Targemutaté

védéreflex, ldsd szemhéjfunkeiok
64
végbélnyilas-zardizom elégtelensége
83
végtag
egy ~ izomereje 96
egy ~ izomtonusa 97
minden ~ 1zomereje 96
minden - izomténusa 98
vékonybél 115
vénabillentyik 75
venafunkcick 75
venak 113
venaszikiilet 75
vénatagulat 75
véralvadas 77
veregjtékelvalasztas 103
verejtekmirigyek 122
vérképzés 76
verképz6 és immunrendszer funkcidi
34
vérnyomas 76
fenntartasa 76
vertigo 66
veseelégtelenség 89
vesék 116
vestibularis funkciok 33, 65
vestibularis funkciohoz kapesolodo
erzet 66
vestibularis labirintus 110
vetéles, spontan 92
vibracioérzékenység 68
vilaghalé 199
vilagorikség-védelmi szabalyozdsok
194
viszonyulas idegenekhez 161
visszaemlékezés 53
visszahuzoreflex 99
visszabklendezés 82
visszértagulat 75
vita 136
egy szemétlyel 136
tobb személlyel 136
vitiligo 239

viz, felszini 182
vizelés
incontinentia 90
szabalyozasa,
toilette-hasznalat 150
vizelési funkcidk 35, 89
vizelést funkciokkal kapcsolatos
erzetek 90
vizelési inger, sirgeté 89
vizeletcsepegés 89
vizelet filtralasa 89
vizeletkivalasztas 89
vizelet Gsszegyiijtése 89
vizelettartas 90
vizeletiirités 89
gyakorisaga 90
vizhordas 154
vizualis iranyitas 100
vizszennyezés 184
vizszolgaltatas 195
vizsgalt személy egyetértése 245
vizsgalt személy tajékoztatasa 245

w

WHA 29.35 hatarozat 247

WHA 54.21 hatarozat 25

WHA 54.21 hatarozat 250

WHO 54.21 hatarozat 3

WHO egyiittmikodé kdzpontjat,

megbizott egységek, halozatok,

nem korminyzati szervezetek,
tanacsadok 255

WHO kdzpontok 265

WHO nemzetkdzi osztilyozasok 3

WHO regionalis irodak 265

WHO rendszer szervezetei 265

X

xerophtaimia 64
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Targymictatd

FNO

Z,78

zért lancu hirkdzlés 199

zavarodottsag, ldsd pszichomotoros
funkcick 54

zenei hangok létrehozisa 73

zihdlds §0
zuhanyozas 149
ziimmogeés 72
zsibbadas 67, 68
zsiranyagcsere 85
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