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ከእርሻ ውስጥ በጣም መርዛማ ፀረ-ተባዮችን ማስወገድ እና የአደገኛ ፀረ-
ተባዮችን ተደራሽነት መቀነስ መጠነ ብዙ የመመረዝ አደጋዎችን ይከላከላል 

አለም ኦኢሲዲ ብሪክስ ቻይና 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

መግቢያ 
 

ለተለያዩ ኬሚካሎች የመጋለጥ አደጋ እንደ በመመገብ ፣ በመተንፈስ ፣ በቆዳ ንክኪ እና በማህፀን ከእናት ወደ ልጅ ባሉ 
በርካታ መንገዶች በየቀኑ ይከሰታል ፡፡ ብዙ ቁጥር ያላቸው ኬሚካሎች ምንም ጉዳት የላቸውም አልፎ ተርፎም ጠቃሚ 
ናቸው፣ ሌሎች ደግሞ ለጤንነታችን እና ለአካባቢ ደህንነት ጠንቅ ናቸው ፡፡ የኬሚካሎች ምርት እየጨመረ መጥቷል 
ከሱም ጋር ለኬሚካል አደጋ የመጋለጥ እድሉ እየጨመረ ነው ፡፡ በሥዕል 1 እንደሚታየው በኬሚካል ምርት ውስጥ 
በጣም ፈጣን እድገት የሚታየው የኢኮኖሚ ትብብር እና እድገት ድርጅት (ኦ.ኢ.ሲ.ዲ.) አባል ባልሆኑ አገሮች ውስጥ 
እንደሚሆን ይገመታል ፡፡ በዚህ ህትመት ውስጥ የተመለከቱት ኬሚካሎች ለሰው ጤንነት አደገኛ ናቸው፣ 
ተጋላጭነታቸውም በተገቢው የአካባቢ አስተዳደር ሊቀንስ ወይም ሊወገድ ይችላል ፡፡ እነዚህም ፀረ-ተባዮች ፣ አስቤስቶስ ፣ 
የተለያዩ ሌሎች የቤትና የሥራ ላይ ኬሚካሎች ፣ የአካባቢ እና የቤት ውስጥ የአየር ብክለት ፣ የሁለተኛ እጅ ትምባሆ 
ጭስ ፣ እርሳስ እና አርሴኒክ ናቸው ፡፡ በዓለም አቀፍ ቆጠራ በቂ ማስረጃ ካላቸው የተመረጡ ኬሚካሎች  የጤና 
ተጽዕኖዎቻቸው ግምት ቀርቧል፡፡ 

 

ሥእል 1፡  በክልል ደረጃ የታቀደ የኬሚካል ምርት (ሽያጭ) ፣ “መነሻ” ትዕይንት ፣ ከ2010–2050 
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ምንጭ: - ኦ.ኢ.ሲ.ዲ. የአካባቢ የወደፊት እይታ እስከ 2050: - እርምጃ ያለመውሰድመዘዞች ፣ (ምዕራፍ 6 ጤና እና አካባቢ) 
(OECD, 2012, doi: http://dx.doi.org/10.1787/9789264122246-en) ፡፡  
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የማህበራዊ ጤና ተጽእኖ ስሌት ዘዴዎች 
 
የማህበረሰባዊ አይነታ ክፍልፋይ (PAF) ለአደጋ ተጋላጭነት ቢወገድ ወይም አማራጭ ወደሆነ ደረጃ በጣም ቢቀነስ ኖሮ 
ሊኖር የሚችለው ተመጣጣኝ የሞት ወይም የበሽታ መቀነስ ነው፡፡ ከኬሚካሎች ተጋላጭነት የተነሳ የሚከሰትን ለህዝብ 
ጤና ጎጂ የሆኑ ተፅእኖዎችን በቁጥር ለመለካት ስልታዊ የስነ-ፅሁፍ ግምገማ፣ የኬሚካል ተጋላጭነት ግምቶችን እና 
ማጠቃለያዎችን፣ በኬሚካሎች እና በበሽታ ወይም በጉዳት መካከል ያሉ ግንኙነቶችን ይህ ሰነድ አጠናቅሯል ፡፡ የተመረጡ 
ኬሚካሎች በማህበረሰብ ላይ ያላቸው ተጽዕኖ ላይ በንፅፅር አደጋ ምዘና (CRA) ላይ በመመርኮዝ የተሰራ የአለም አቀፍ 
ግምቶት ለዚህ ሰነድ ተመራጭ የሆነው የመረጃ ምንጭ ሲሆን፣ በተጨማሪም ውስን ኤፒዲሚዮሎጂ መረጃ ላይ 
የተመሠረቱ ግምቶች፣ በመጨረሻም የባለሙያ አስተያየት ጥቅም ላይ ውሏል (ስለ ዘዴዎች ዝርዝር መረጃ ፕራይስ-
ኡስታን እና ሌሎች ፣ 20161 ን ይመልከቱ) ፡፡ 

 

 

 

ኬሚካሎች እና የዘላቂ ልማት ግቦች   
 
የሚከተሉትን የዘላቂ የልማት ግቦች (SDGs) ለማሳካት ለአደገኛ ኬሚካሎች ተጋላጭነትን መቀነስ አስፈላጊ ነው: 

 

 

በ 2020 ስምምነት በተደረሰባቸው ዓለም አቀፍ ማዕቀፎች መሠረት የኬሚካሎችን እና ሁሉንም 
ቆሻሻዎች ለአከባቢ ጤናማ በሆነ መንገድ የሚደረግ አያያዝን ማሳካት እና በሰው ጤና እና በአከባቢ ላይ 
የሚደርሱትን አሉታዊ ተፅእኖዎች ለመቀነስ ሲባል በአየር ፣ በውሃ እና በአፈር ላይ ያለውን ልቀት 
በከፍተኛ ሁኔታ መቀነስ፡፡ (ዒላማ 12.4):: 

 
 

 

  

በ 2030 የአደገኛ ኬሚካሎችን እና የአየር ፣ የውሃ እና የአፈር ብክለትን እና በዚሁ ምክንያት የሚሞቱን 
እና የሚታመሙትን ሰዎች ቁጥር በከፍተኛ ደረጃ መቀነስ (ዒላማ 3.9):: 

 
 

 
 በ 2030  የውሃ ጥራትን ለማሻሻል፤ ብክለትን መቀነስ ፣ የአደገኛ ኬሚካሎችን እና ቁሶች ልቀትን ቆሻሻ 
ያለአግባብ መጣልን በማስወገድ መቀነስ፣ ፣ ያልተጣራ የውሃ ፍሳሽ መጠንን በግማሽ መቀነስ እና በዓለም 
አቀፍ ደረጃ የእንደገና ማምረት እና እና ደህንነቱ በተጠበቀ ሁኔታ እንደገና ጥቅም ላይ መዋልን 
እንቅስቃሴ መጨመር (ዒላማ 6.3) ፡፡. 
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3  

 

 
 

ከድንጋይ ከሰል የሚሰሩ የኃይል ማመንጫዎች ለአከባቢ 
መበከል አስተዋፅዖ የሚያደርጉ ሲሆን ዋነኛ የአየር 
ብክለት እና የሜርኩሪ ልቀት ምንጭ ናቸው ፡፡ 

 

 
ምስል 2. ሰዎች በሕይወት ዘመናቸው ያላቸው ለኬሚካሎች መጋለጥ እና ተያያዥነት ያላቸው የተመረጡ የመከላከል መርሃግብሮች 

 

 
 

ምንጭ፡ በኬሚካሎች ምክንያት የታወቁ እና ያልታወቁ የበሽታ ሸክሞች፡ ሲስተማቲክ ክለሳ፣ ፔሩስ ኡስቲን እና ሌሎች (2011):: 
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 ለአንድ መቶ ምዕተ ዓመታት የቆየ ትዕይንት - አንድ 
ሠራተኛ ቆዳውን ከመቀባቱ በፊት እያጠበው ነው (ፌዝ 
፣ ሞሮኮ) ፡፡ በቆዳ ኢንዱስትሪ ውስጥ የሚያገለግሉ ብዙ 
ኬሚካሎች ከተለያዩ የካንሰር ዓይነቶች መንስኤ ጋር 
ተያይዘዋል ፡፡ 

 
 

 

ከአካባቢ ብክለት የሚመጣ የማህበረሰብ ጤና ተጽእኖ 
በበሽታ ቡድን  

 
ከአንድ ሦስተኛ (35%) በላይ በዓለም ዙሪያ ለሞት እና ለአካል ጉዳተኞች ዋና መንስኤ ለሆነው  የልብ ድካም በሽታ፤ 
ለዓለም አቀፍ ሞት በሁለተኛ ደረጃ ከፍተኛውን አስተዋፅዖ እያደረገ ላለው  ከስትሮክ (42%)ቱ፣ የአካባቢ አየር ብክለትን 

፣ የቤት ውስጥ አየር ብክለትን ፣ የሁለተኛ እጅ ጭስን እና የእርሳስን1 ተጋላጭነት በመቀነስ ማስወገድ ይቻላል ተብሎ 
ይታመናል፡፡ 

 
እንደ ከባድ ብረቶች ፣ ፀረ-ተባይ ኬሚካሎች ፣ አሟሚ ውህዶች ፣ ቀለሞች ፣ ሳሙናዎች ፣ ኬሮሲን ፣ ካርቦን 
ሞኖክሳይድ እና መድኃኒቶች ያሉ ኬሚካሎች በቤት ውስጥ እና በስራ ቦታ ላይ ያልታሰበ መመረዝን ያስከትላሉ፡፡ 
ካለማወቅ የሚያጋጥሙ ምረዛዎች በየአመቱ 193 000 ሰዎችን ሞት ያስከትላል ተብሎ ይገመታል፣ የዚህ አሃዝ 

አብዛኛው አካል ቀድሞውኑ መከላከል ከሚቻል ተጋላጭነት የሚከሰት ነው፡፡1,2 
 

በቂ ወይም ውስን ማስረጃ ያላቸው በሰው ካንሰር አምጪነት የተመደቡት የኬሚካሎች ዝርዝር ረጅም ነው ፡፡3 የሥራ ቦታ 
ላይ ካንሰር አምጪዎች ከሁሉም የካንሰር አይነቶች መካከል ከ 2 እስከ 8 በመቶ ለሆነው መንስኤ እንደሚሆኑ ይገመታል 
፡፡4 ከጠቅላላው ህዝብ ድግሞ የ 14% የሳንባ ካንሰር መንስኤዎች ናቸው ተብሎ የሚገመት ሲሆን የዚሀም ዋና መንስኤ  
የአካባቢ አየር ብክለት ፣ 17% ለቤተሰብ አየር ብክለት ፣ 2% ለሁለተኛ እጅ ጭስ እና 7% ለሥራ ቦታ ካንሰር 
አምጪዎች በመጋለጥ ምክንያት የሚመጣ ነው፡፡1,2,5 
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ኬሚካሎች በማህበረሰብ ጤና ላይ ያላቸው ጎጂ ተጽእኖ፡ የታወቁት እና ያልታወቁት 
5  

 

 

 
እንደ እርሳስ ላሉ አንዳንድ አደገኛ ኬሚካሎች መጋለጥ ፣ በልጆች ላይ ካለው የነርቭ ሥርአት እድገት ጋር የተቆራኘ እና 
ለትኩረት ጉድለት ወይም መዛባት በሽታ እንዲሁም ለአእምሮ እድገት ዝግመት በሽታ ያላቸውን ተጋላጭነት ይጨምራል 
፡፡ የፓርኪንሰን በሽታ ከተባይ ማጥፊያ ተጋላጭነት ጋር ይያያዛል ፡፡ ሌሎች ኬሚካሎች ደግሞ ለአዕምሮ ፣ ለባህሪ እና 
ለነርቭ በሽታ ችግሮች መንስኤነት የተጠረጠሩ ናቸው ፡፡ ደጋፊ ማስረጃ ግን ለነዚኛዎቹ የበለጠ ውስን ነው፡፡ 1 

 
የአየር ብክለት እና የሁለተኛ እጅ ጭስ እንደ ዝቅተኛ የወሊድ ወቅት ክብደት ፣ ያለ ወቅት መወለድ እና የሙት መውለድ 
የመሳሰሉ መጥፎ የእርግዝና ውጤቶችን የሚያስከትሉ አደጋዎች ምክንያቶች ናቸው ፡፡ ለምሳሌ በቅድመ-ወሊድ  ወቅት 
ለሁለተኛ ጭስ መጋለጥ በጠቅላላው በቅድመወሊድ የሚከሰት የህፃን ሞት አደጋን በ23%  አንዲሁም የወሊድ ወቅት 
የአካል ጉድለቶችን በ 13% እንዲጨምር ይገመታል፣ ምንም እንኳን አሁንም ቢሆን አረጋጋጭ ጥናቶች ውስን 

ቢሆኑም፡፡1  
 

በዓለም ዙሪያ ለዓይነ ስውርነት ዋነኛ መነሻ ምክንያት የሆነው የዓይን ሞራ ግርዶሽ  ለቤት ውስጥ አየር ብክለት ከመጋለጥ 
ሊነሳ ይችላል፡፡ ለማብሰያ ጭስ መጋለጥ ለሴቶች 35% ለሚሆነው የዓይን ሞራ ግርዶሽ የበሽታ ሸክም እና 24% 

ለሚሆነው አጠቃላይ የዓይን ሞራ ህመም በሽታ  ምክንያት ነው ተብሎ ይገመታል፡፡2,7 
 
የሁለተኛ እጅ ጭስ እና የአየር ብክለት እንዲሁ በከፍተኛ ደረጃ ህፃናትን ለሞት የሚዳርጉት እና 35% ለሚሆኑት  
የዝቅተኛ የመተንፈሻ አካላት ኢንፌክሽኖች ማለትም የሳንባ ምች ፣ ብሮንካይተስ እና ብሮንቺዮላይትስ ያሉ በሸታዎች መነሻ 
ምክንያት ሲሆኑ ከላይኛው የመንፈሻ አካል ኢንፌክሽኖች መነሻ ጋርም የተቆራኙ ናቸው ፡፡1፣2 ፣ 5 

 
ከአንድ ሶስተኛ ወይም  (35%) በላይ የሆነው  የአጠቃላይ ሥር የሰደደ የሳንባ ምች በሽታ (ሲኦፒዲ) ሸክም የሚከሰተው 
በሁለተኛ እጅ ጭስ  ፣ በአየር ብክለት ወይም በሥራ ላይ ባሉ ጋዞች ፣ በጭስ እና በአቧራ ኬሚካሎች ተጋላጭነት ነው 

፡፡2,5   ገና ባልተወለዱ እና በትንንሽ ሕፃናት ላይ የሳንባ ሥራ መቀነስንና ለሳንባ በሽታ ተጋላጭነትንም ያስከትላል፡፡1 
 

የሁለተኛ እጅ ጭስ እና የአየር ብክለት በአስም በሽታ ምክንያት የሚከሰት ሞት መጨመርን ያስከትላል፡፡ የአየር ብክለት 
የአስም በሽታ መባባስን እና በተደጋጋመሚ መከሰትን በተጨማሪ  ያስከትላል፣ እንዲሁም ተያያዥ በሆነ ምክንያት 
የሚመጡ የሆስፒታል ቅበላዎችን ይጨምራል ፡፡ ከሥራ ቦታ ጋር ተያያዥነት ካላቸውና በጣም በተደጋጋሚ ከሚከሰቱ 
በሽታዎች መካከል የአስም በሽታ አንዱ ነው ፡፡1 

 
ከ 800000 በላይ ግለሰቦች በየአመቱ ራሳቸውን በማጥፋት ይሞታሉ ፡፡2 ራሳቸውን ከሚያጠፉ ሰዎች 20% የሚሆኑትን 
መርዝ የሚያገኑኙትን እድሎችን በመገደብ መከላከል ይቻል ነበር ፡፡ በሕንድ ፣ በቻይና እና በአንዳንድ የመካከለኛው 
አሜሪካ ሀገሮች በፀረ-ተባይ ኬሚካሎች ራስን በራስ ማጥፋት የተለመደ ነገር ነው ፡፡1,2,8,9,10 

 

 

 

ኬሚካሎች እና የአየር ብክለት 

ከአከባቢ እና ከቤተሰብ ምንጮች የሚመጡ የአየር ብክለቶች የብዙ አካላት ድብልቅ ናቸው ፣ ለምሳሌ ካርቦን 
ሞኖክሳይድ (CO) ፣ ሰልፈር ዳይኦክሳይድ (SO2) ፣ ናይትሮጂን ኦክሳይድ (ኖክስ) እና ጥቃቅን ንጥረ ነገሮች ፣ 
ዋነኞቹ ሲሆኑ በተጨማሪም  እንደ አሲዶች ፣ ካርቦናማ ኬሚካሎች ፣ ብረቶች ፣ የአፈርና የአቧራ ቅንጣቶችም 
ተጠቃሽ ናቸው፡፡11 ኬሚካሎች የሚያዙበት መንገድ በቀጥታ ለአየር ብክለት አስተዋጽኦ ሊያደርግ ይችላል ፡፡ አንድ 
ምሳሌ በግብርና ውስጥ የፀረ-ተባዮች አጠቃቀም ሲሆን በርጭት ወቅት ኬሚካሉ በመትነነን አየር ውስጥ ለብዙ ጊዜ 
ሊቆይ ይችላል፡፡  ይህ ቢሆንም ዋነኛ እና ትልቁ የአየር ብክለት ምንጭ ከኃይል ማመንጫ ፣ ከኢንዱስትሪ እና 
ከትራንስፖርት የሚመጡ ሌሎች ቃጠሎዎች እና ተመሳሳይ የአሰራር ሂደቶች ናቸው ፡፡13 ሆኖም ግን የአየር ብክለት 
ኬሚካላዊ ውህደት አሁን ባለው የብክለት ምንጮች ላይ በመመርኮዝ በከፍተኛ መጠን ሊለያይ ስለሚችል  ለነዚህ 
ኬሚካሎች ያለውን ጎጂ የጤና አደጋዎች እየተከታተሉ ግምገማ ማድረግ ጠቃሚ እንደሆነ ይቀጥላል ፡፡ 
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ሠንጠረዥ 1.  በኬሚካሎች አግባብ አያያዝ እና የአካባቢያዊ ቅነሳ አማካኝነት መካለከል የሚቻለው የበሽታ ጫናን የተመለከተ አጠቃላይ እይታ (2012)  
 
 
ኬሚካሎች/የኬሚካል ቡድኖች 

ታሳቢ የበሽታ ውጤት (ከህዝብ ብዛት 
ውስጥ ያለው ክፍልፋይ) 

 
(ሞቶች)  

(% አጠቃላይ ሞቶች) 

 
ዲ.ኤ.ኤል.ዋይ  

(% total DALYs) 

 
 

ዘዴ 

የአጭር ጊዜ መመረዝ ኬሚካሎች 

ካለማወቅ ለሚከሰቱና መከላከል የሚቻሉ 
የአጭርጊዜ መመረዞች ምክንያት ኬሚካሉች 
(ሜታኖል፣ዳይ- ኢታሊ ንግላይኮል፣ ኬሮሲን፣ 
ፀረተባዮች እና ሌሎች) 

ካማወቅ የሚከሰት ምረዛ (73%) 137 300 7 825 000 የኤክስፐርት ዳሰሳ 
ጥናትሐ 

ካለማወቅ ለሚከሰቱ የሥራ ቦታ መመረዞች 
ምክንያት ኬሚካሎች (ከላይ ተጠቅሰዋል) 

ካማወቅ የሚከሰት ምረዛ 
(የሥራ ቦታ) (14%) 

27 100 1 505 000 ሲ.አር.ኤ.መ 

እራስን በራስ ለመጉዳት ምክንያት የሆኑ ፀረተባዮች የራስ-በራስ ጉዳት (20%) 156 200 7 714 000 ውስን 
የኢፒዲሞሎጂ 

መረጃሐ 

ብዙን ጊዜ የረጅም ጊዜ ተጽእኖ ያለው ብቸኛ ኬሚካል 

እርሳስሀ ምንጩ ያልታወቀ ሁለገብ የአካል 
ጉዳት (9.8%)፣ 
ይ.ኤች.ዲ.(4%)፣ስትሮክ (4.6%) 

674 000 13 936 000 ሲ.አር.ኤ.መ 

ከስራ ቦታ በሚመጣ የረጅም ጊዜ መጋለጥ (የረግም ጊዜ ተጽእኖ) ምክንያት ኬሚካሎች 

የስራ ቦታ የሳንባ ነቀርሳዎች 
(አርሰኒክ፣ አስቤስቶስ፣ ቤሪሊየም፣ ካንዲየም፣ 
የመኪና ጭስ፣ ኒኬል፣ ሲሊካ) 

ትራኪያ፣ ብሮቸስ፣ የሳንባ ካንሰር 
(6.6%) 

99 100 2 546 000 ሲ.አር.ኤ.መ 

የሥራ ቦታ ሊውኬሞጂኖች 
(ቤንዚን፣ ኢታሊን ኦክሳይድ፣  አዮዳይዚንግ ጨረር) 

ሊውኬሚያ (1.1%) 3 000 118 000 ሲ.አር.ኤ.መ 

ሲኦፒዲ የሚያስከትሉ የሥራ አካባቢ ቅንጣቶች 
(አቧራ፣ ጭስ/ጋዝ) 

ሲኦፒዲ (12%) 233 500 10 970 000 ሲ.አር.ኤ.መ 

አየር በካይ ቅልቅሎች 

የአካባቢ አየር ብክለቶች 
(ቅንጣት ቂሶች፣ ሰልፈር ዳይ ኦክሳይድ፣ 
ናይትሮጅን ኦክሳይድ፣ ቤንዞአ ፓይሪን፣ ቤንዚን፣ 
እና ሌሎች) 

ኤ.ኤል.አር.አይ(7.9%); ሲ.ኦ.ፒ.ዲ  (9.4%); 
አይ. ኤች. ዲ (24%)፣ የሳንባ ካንሰር (14%)፣ 
ስትሮክ (25%) 

3 732 500 100 125 000 ሲ.አር.ኤ.መ 

ጠጣር ተቀጣጣይን በማንደድ የሚመጡ የቤት 
ውስጥ በካዮች 
(ካርቦን ሞኖክሳይድ፣ ናይትሮጅን ኦክሳይድ፣ ሰልፈር 
ኦክሳይድ፣ ቤንዚን፣ ፎርማልዲሃይድ፣ፖሊአሮማቲክ 
ውህዶች፣ ቅንጣቶች፣ እና ሌሎች) 

ኤ.ኤል.አር.አይ (33%)፣ የአይን ሞራ ግርዶሽ 
(24%)፣ ሲ.ኦ.ፒ.ዲ (24%)፣ አይ. ኤች. ዲ  
(18%)፣ የሳንባ ካንሰር (17%)፣ 
ስትሮክ  (26%) 

4 261 500 144 789 000 ሲ.አር.ኤ.መ 

የሁለተኛ እጅ ጭስ 
(ኒኮቲን፣ ፎርማልዲሃይድ፣ ካርቦን ሞኖክሳይድ፣ 
ፌኖሎች፣ ናይትሮጅን ኦክሳይዶች፣ናፋታሊኖች፣ 
ጥቀርሻ፣ ናይትሮስአማይን፣ፒኤችኤ፣ ቬናይል 
ክሎራይድ፣ ብዙ አይነት ብረቶች፣ ሃይድሮጅን 
ሲያናይድ፣ አሞኒያ፣ እና ሌሎች) 

ኤ.ኤል.አር.አይ (9.3%)፣ አይ. ኤች. ዲ   
(3.6%)፣  የሳንባ ካንሰር 
(1.8%)፣ የጆሮ በሽታ (2.3%)፣ ስትሮክ (4%) 

601 900 19 931 000 ሲ.አር.ኤ.መ 

ያለ አየር ብክለት ንዑስ ድምር 
ኬሚካሎች 

ታሳቢ በሽታዎች፡ 
ምረዛዎች፣ሊውኬሚያ፣ የሳንባ ካንሰር፣ 
አይ.ኤች.ዲ.፣ ስትሮክ፣ ሁለገብ የአካል 
ጉዳት ሲ ኦ ፒ ዲ  

1 303 100 
(2.3%) 

43 109 000 
(1.6%) 

 

ድምርለ ታሳቢ በሽታዎች፡ 
ምረዛዎች፣ሊውኬሚያ፣ ኤኤልአርአይ፣ 
አይ.ኤች.ዲ.፣ ስትሮክ፣ የሳንባ ካንሰር፣ 
ሲኦፒዲ 

7 375 500 
(13.4%) 

231 140 000 
(9.4%) 

 

የመረጃ ምንጮች፡ ሐ ፕሩስ ኡስቲን እና ሌሎች፣ (2016)፣1 ,መ ከህዝብ ብዛት ውስጥ ያለው ክፍልፋይ ከአይ.ኤች.ኤም.ኢ.(2014)፣5 ከአለም ጤና ድርጅት የበሽታ መረጃ (2015)፣2 
ማስታወሻ፡ ዲ.ኤ.ኤል.ዋይ፡  ለአካል ጉዳተኝነት የተስተካከለ ህይወት ዘመን፣ ሲ.አር.ኤ፡: ንጽጽራዊ የአደጋ ግምገማ፣ ሲ.ኦ.ፒ.ዲ. COPD: ሥር የሰደደ የሳንባ ምች በሽታ፣ አይ 
ኤች.ዲ.; IHD: የልብ ድካም በሽታ፣ ኤ.ኤል.አር.አይ.፡ በአጭር ጊዜ የሚከሰት የታችናው የመተንፈሻ አካላት በሽታ ፡፡. ለጠንካራ ማስረጃ ብቁ የሆኑ ውጤቶች ብቻ ከግምት ውስጥ 
ገብተዋል፡፡በአማካይ እና በስራ ተጋላጭነት ምክንያት ወንዶች ከሴቶች ጋር ሲነፃፀሩ ከኬሚካሎች ጋር ተያይዞ ከሚመጣው የበሽታ ሸክም ከፍተኛ ድርሻ አላቸው (በግምት 55% እና 
45%) ፡፡ 
ሀ ውስን ማስረጃን መሠረት በማድረግ፡፡. ለጠቅላላው የበሽታ ሸክምን ለማስላት    ፕሩስ ኡስቲን እና ሌሎች (2016)ን ተመልከት፣1     ድምሩ በከፊል መደራረብ ምክንያት 
ከአደጋዎቹ ድምር ጋር አይዛመድም።
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0.05 

0.32 

0.03 

0.25 

 
ምስል 3. በኬሚካሎች ምክንያት የሚከሰቱ  አጠቃላይ ሕመሞች (በሠንጠረዥ 1 ውስጥ የተመለከቱ አደጋዎችን እና በኬሚካሎች ብቻ የሚከሰቱ 
ተጨማሪ የአካባቢ ሸክሞችን ያጠቃልላል)1 

 

 
 
 

 

 

ምስል 4.  በኬሚካሎች ምክንያት የሚከሰት የዓለም በሽታ ሸክም በመቶኛ 
በዕድሜ (በዲ.ኤ.ኤል.ዋይ፡  ለአካል ጉዳተኝነት በተስተካከለ ህይወት ዘመን)፣  

ህፃናት በተለይ በአጣዳፊ መርዝ፣ በአየር ብክለት፣ በኬሚካች በቅድመ ወሊድ ወቅት 
መጋለጥ ምክንያት ለሚመጡ የአጭር ጊዜ እና ስር ለሰደዱ ተጽእኖዎች ተጋላጭ 
ናቸው፡፡ በዕድሜ የገፉ ጎልማሳዎች ከአየር ብክለት እና ለተለያዩ ካንሰር አምጪ 
ኬሚካሎች ለሚመጡ ተጽእኖዎች ተጋላጭ ናቸው ፡፡ 

 
16% 

ምስል 5. በኬሚካሎች ምክንያት የሚከሰት ሞት 
(ከቃጠሎ ምንጮች የሚመነጭ የአየር ብክለት 
ሳይኖር)፣ በጾታ  

 
ጉዳቶች 
ተላላፊ ያልሆኑ በሽታዎች 
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እድሚ(አመት) 
 

ማስታወሻ፡ -በሠንጠረዥ 1 ውስጥ የተመለከቱ አደጋዎችን እና በኬሚካሎች ብቻ 
የሚከሰቱ ተጨማሪ የአካባቢ ሸክሞችን ያካትታል ፡፡1 ዲ.ኤል.ኤ.ዋይ ፡ ለአካል ጉዳተኝነት 
የተስተካከለ ህይወት ዘመን፡፡ 

ሞ
ት 
ከ 

10
00

  ህ
ዝብ

 

የዲ
ኤኤ

ልኤ
ዋይ

 ፐ
ርሰ

ንት
  

DA
LY

s 

ማስታወሻ፡ በስእል 3-6 ያሉ ግምቶች የተለያዩ 
ዘዴዎችን በመጠቀም የተጠናቀሩ ናቸው (ሲ.አር.ኤ.፣ 
የኤክስፐርት ዳሰሳ፣ የተወሰነ የኢፒዲሞሎጂ መረጃ)፣ 
በብዛት ጥቅም ላይ የዋለው ዘዴ ሲ.አር.ኤ ነው፡፡ 
ለተጨማሪ መረጃ ፕሩስ ኡስቲን እና ሌሎች 
(2016)1ን ተመልከት፡፡ 
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ከሥራ ላይ ተጋላጭነት በተጨማሪ ያልተገባ የህንጻ 
ፍርስራሽ ቆሻሻ አወጋገድ ድሃው ማህበረሰብ ለአስፔስቶስ 
ተጋላጭ እንዲሆን ያደርጋል፡፡ 

 

 
ምስል 6. በኬሚካሎች ምክንያት የሚከሰት የሞቶት መጠን አጠቃላይ የዕድሜ ደረጃዎች በክልል እና በበሽታ ቡድን  (በቃጠሎ ምንጮች የሚከሰቱ 
የአከባቢ አየር ብክለትን ሳይጨምር) ፣ 

ተላላፊ ያልሆኑ በሽታዎች በኬሚካሎች እና በአየር ብክለት ምክንያት በልብና የደም ሥር (cardiovascular system) ላይ ወይም ወደ አደገኛና ያልተለመደ የህዋስ 
እና የአካል እድገት የሚወስዱ ናቸው ፡፡ ጉዳቶች ባልታሰበ መመረዝ እና ራስን የማጥፋት ሙከራዎች የተከሰቱ ናቸው ፡፡ በእያንዳነዱ ዕድሜ ላይ የተመረኮዙ የሞት 
መጠንን ለእያንዳንዱ ህዝብ ወደ መደበኛ ህዝብ በመተግበር በሕዝብ ዕድሜ ስርጭቶች ላይ ልዩነቶችን የሚያስተካክሉ በመሆናቸው በእድሜ ደረጃቸውን የጠበቁ 
የሞት እና የበሽታ ልኬቶች ብዙውን ጊዜ አገሮችን ወይም ክልሎችን ለማነፃፀር ያገለግላሉ ፡፡ 

 
ጉዳቶች 
ተላላፊ ያልሆኑ በሽታዎች 
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ተጋላጭነትን በሴክተር ደረጃ ማስወገድ ወይም መቀነስ 
 
 
 

በየሴክተሩ ሊተገበሩ የሚገባቸው ውጤታማ ተግባራትና ተሞክሮዎች ሀ 
 

ግብርና 
የሥራ ላይ እና የሸማቾች ለኬሚካል ተጋላጭነት፡ ደንቦች፣ የሰውነት መጠበቂያ አልባሳት፡፡ 

በስሪላንካ በጣም መርዛማ የተባሉትን ፀረ-ተባዮች መከልከል የራስ በራስ ማጥፋትን በከፍተኛ ደረጃ ቀንሶታል፡፡ 
 

ኢንዱስትሪ/ንግድ 
የአየር ብክለት፡ የኢንዱስትሪ ጭስ ልቀት ቁጥጥር፣ የተሻሻሉ የሃይል አማራጮች፣ የቤት ውስጥን ከሲጋራ ጭስ ነጻ ማድረግ ህጎች፡፡ የሥራ ላይ 
የኬሚካች ተጋላጭነት፣ የአየር በካዮች፣ የሰራተኞች ራስን መጠበቂያ አልባሳት፣ በመከላከል እሳቤ ላይ ስልጠና፣ ተጋላጭነትን ለመቀነስ አዳዲስ 
የኢንጂነሪንግ አቀራረቦች፤ ለምሳሌ የአየር ማናፈሻ፣ የአቧራ ማጥፊያ ዘዴዎች፣ የበካይ ምንጮችን መለየት የመሳሰሉት፣ ከበካይ ወይም ከሌላ 
የተጋላጭነት ምንጮችን ማስወገድ፣ ደንቦች፣  
ለኢንዱስትሪ ኬሚካሎች (ሰራተኞች፣ ሸማቾች)፤ ህግጋት፣ ስምምነቶች፡፡ ለ 
የውሃ ብክለት፡ የኢንዱስተሪ ልቀት ቁጥጥር፡፡ 

 
በሕዝብም ሆነ በሥራ ቦታዎች የሲጋራ ማጨስ እገዳዎች ህግ ለምሳሌ በተለያዩ የአውሮፓ አገራት ፣ በካናዳ እና በአሜሪካ ተግባራዊ መሆኑ 
ለሁለተኛ እጅ ጭስ ተጋላጭነትን ቀንሷል እንዲሁም  በአስም ምክንያት ወደ ሆስፒታሎች የሚመጡ ሕፃናትን ቁጥርን ቀንሷል ፣ የከባድ 
የደም ሥር ችግሮች እና ያለጊዜ ወሊድ መቀነስ ምክንያት ሲሆን የተሻሻለ የልብ ጤንነት ሁኔታንም አስገኝቷል ፡፡ 
 
በስራ ቦታ ላይ ውጤታማ የቁጥጥር እርምጃዎች በማድረግ የአደገኛ ኬሚካሎች ተጋላጭነትን ለመቀነስ እና ከስራ ጋር ተያያዥነት ያላቸውን 
ካንሰር፣ በአቧራ ምክንያት የሚመጣን የሳንባ በሽታን፣ሥር የሰደደ የሳንባ ምች እና አስምን ለመከላከል  የብክለት ምንጮችን መዝጋትን፣ 
አካባቢያዊ የአየር ማስወጫ እና ልዩ የአየር ማናፈሻ ስርዓቶችን መጠቀምን እንዲሁም  አቧራ የማፈን ዘዴዎችን ተግባራዊ ማድረግን 
ያካትታሉ ፡፡ 

        ከሥራ ቦታ ጋር የተያያዘ የአስም በሽታ ያለባቸውን ሠራተኞች ከጋላጭነት ሁኔታ ማላቀቅ የአስም በሽታ ምልክቶች መቀነስን እና የሳንባ 
ተግባራትን መጨመርን አምጥቷል፡፡ ለአስም አለርጂዎች ተጋላጭነትን የማስወገድ ለሥራ ላይ አስም እንደ መጀመሪያ የመከላከል እርምጃ 
ውጤታማ ሁኖ ተገኝቷል፡፡ 
ሁሉንም ዓይነት የአስቤስቶስ አጠቃቀም ማገድ ፣ ከሜርኩሪን ደረጃ በደረጃ ማገድ ፣ ተስማሚ የኬሚካሎች አያያዝ ፣ ጊዜ ያለፈባቸው ፀረ-
ተባዮች እና ሌሎች ጊዜ ያለፈባቸው ኬሚካሎች በአግባቡ መያዝና ማስወገድ ፣ በካንሰር-ነክ ኬሚካሎች ላይ ሕግ ማውጣት ፡፡ 
 
እንደ ብረት ወፍጮ መዘጋት (ዩናይትድ ስቴትስ) እና በአገር አቀፍ ደረጃ የመዳብ ማቅለጥን ማገድ (ዩናይትድ ስቴትስ) ያሉ ጣልቃገብነቶች 
የአየር ብክለት መጠን መቀነስን እና እና ሌሎች አደገኛ የጤና ተጽዕኖዎችን ቀንሷል ፡፡ 

 
ትራንስፖርት 
የአየር ብክለት፡የትራፊክ ቁጥጥር እና የተሻሻለ የህዝብ ትራንስፖርት፣ የትራፊክ መጨናነቅን መቀነስ፣ ያረጁ የናፍጣ ተሸከርካሪዎችን መተካት 
የመሳሰሉት፡፡ 

የአየር ብክለት ለመቀነስ የተወሰዱ እርምጃዎች ለምሳሌ የሰልፈር መጠንን መቀነስ (ሆንግኮንግ ኤስ ኤ አር፣ ቻይና)፣ ጠንካራ ደንቦች 
በኦሎምፒክ ጨዋታዎች ወቅት (አሜሪካ፣ ቻይና)፣ የመተላፊያ ክፍያ ዘዴ (ለንደን፣ ስቶክሆልም) ለተለያዩ የአየር በካዮች መቀነስ ምክንያት 
ሁነዋል የጤና መሻሻልም አምጥተዋል (በተለይም የልብ እና ሳንባ ነክ ህመም ምክንያት የሚከሰት ሞትን)፡፡ 
 
የእርሳስ ከቤንዚን መውጣት በአለም አቀፍ ደረጃ በአብዛኛዎቹ ሀገሮች ውስጥ ያለውን የማህረሰብ አማካይ የደም ውስጥ እርሳስ 
መጠን ያለማቋረጥ እንዲያሽቆለቁል አድርጎታል፡፡ 
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ማስታወሻ: ሀ በአለም ጤና ድርጅት ሪፖርት አሰራር መሰረት የተሰባሰበ ማጠቃለያ  (ፔሩስ ኡስቲን እና ሌሎች፣l (2016)1 ለማጣቀሻ ተመልከት); ስለአርሰኒክ የአሰራር ጣልቃገብነት 
የተገነው ከ http://www.who.int/ipcs/features/arsenic.pdf; ለ ምሳሌዎች: ሚነማታ ኮንቬንሽን በ ሜርኩሪ፣ ስቶክሆልም ኮንቬንሽን በቋሚ ካርቦናማ በካዮች፣ ለኬሚካሎች አስተዳደር 
ስትራቴጂያዊ አቀራረብ ባዛል ኮንቬንሽን፣ የኬሚካች ደህንነት አለም አቀፋዊ ፕሮግራም፣ የአለም ጤና ድርጅት ለትንባሆ ቁጥጥር አሰራር፣ የአውሮፓ ህብረት ደንብ ለኬሚካል ምዝገባ፣ 
ግምገማ፣ ፈቃድ፣ እገዳ፡፡ 

 
ስእል 7. የመርዝ ማእከላት (ሰኔ 2015) 

የመርዝ ማዕከል የመመረዝ መከላከልን ፣ መመርመርን እና አያያዝን የሚመክር እና የሚረዳ ልዩ ክፍል ነው ፡፡ ከአለም ሃገራት  47% የሚሆኑት 
ሀገሮች ብቻ የመርዝ ማዕከል አላቸው፡፡ በተለይ በአፍሪካ እና በምስራቅ ሜዲትራኒያን ክልሎች እንዲሁም በምዕራብ ፓስፊክ ክልል ውስጥ በሚገኙ 
ትናንሽ ደሴት ግዛቶች ውስጥ ክፍተቶችቹ ይታያሉ፡፡  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
የመርዝ ማእከላት   

ማ እ ከ ላ ት  
የማይመለከታቸው

 
 
 
 
 
 
 

0   0.00750.015           0.03 Kilometers 

 

በዚህ ካርታ ላይ የሚታዩት ወሰኖች እና ስያሜዎች፣ የየትኛውም አገር ህጋዊ ሁኔታ ፣ ክልል ፣ ከተማ ወይም አካባቢ ወይም 
ስለባለስልጣናቱ  ወይም ስለ የድንበር ወሰኖች ማካለልን በተመለከተ ወይም በካርታው ላይ በነጠብጣብ ወይም በድፍን መስመር 
የተገለጹ እና  እስካሁን ስምምነት ያልተደረሰባቸው ወሰኖችን በተመለከተ  የአለም ጤና ድርጅትን  ማንኛውንም አይነት አገላለጽ 
ወይም አስተያት አያመለክትም፡፡. 

የመረጃ ምንጭ-የዓለም ጤና 
ድርጅት የካርታ ምርት-የጤና 
ስታትስቲክስ እና የመረጃ ስርዓቶች 
(HSI) 

   የአለም ጤና ድርጅት 

 
 
 

© WHO 2015.መብቱ በህግ የተጠበቀ ነው፡፡. 

መኖሪያ ቤቶች/ማህበረሰብ 
የቤት ውስጥ አየር ብክለት፡ ንጹህ ነዳጅ መጠቀም፣ከጠጣር ተቀጣጣይ ለሚወጣ ጭስ ተጋላጭነትን ለመከላከል የተቀየሱ 
ዘዴዎች፣ የአለም ጤና ድርጅትን የቤትውስጥ አየር ጥራት መመሪያ ተግባራዊ ማድረግ፡፡ 
ለኬሚካሎች ተጋላጭነት፡ በቤት ውስጥ እና በማህበረሰብ የኬሚካሎች ደህንነቱ የተጠበቀ አስተዳደር፡፡ 

በዘመናዊ የኃይል ምንጮች እና በምግብ ማብሰያ ቴክኖሎጂዎች አማካኝነት በቤት ውስጥ የጠጣር ተቀጣጣይ ጭስ ተጋላጭነትን 
የሚቀንሱ አሰራሮች አጣዳፊ የታችኛው የመተንፈሻ አካላት ኢንፌክሽኖችን ፣ የሳንባ ተግባራት መቀነስን ፣ የመተንፈሻ አካላት 
ህመሞችን እና የደም ግፊትን ቀንሰዋል ፡፡ 
አሜሪካን ፣ ካናዳን ፣ አውስትራሊያ ፣ ደቡብ አፍሪካን እና የተለያዩ የአውሮፓ አገሮችን ጨምሮ በበርካታ ሀገሮች የተካሄዱት የቤት ውስጥ 
ደህንነት መጠበቂያ አሰራሮች ለድንገተኛ እርዳታ መድኃኒቶችን የሚያከማቹ ቤተሰቦች (53% ጭማሪ) እና የጽዳት ምርቶች (55% ጭማሪ) 
ተደራሽ ባልሆኑ ቦታዎች እንዲሁም የመርዝ ማዕከል ቁጥሮች ተደራሽ መሆን (330% ጭማሪ) አሳይተዋል፡፡ 

 
ውሃ 
ለአርሰኒክ እና ሌሎች በመጠጥ ውሃ ውስጥ ለሚገኙ መርዛማ ኬሚካሎች መጋለጥ፡ የአርሰኒክ እና ሌሎች የውሃ ውስጥ አደገኛ ኬሚካሎችን 
ተጋላጭነት ለመቀነስ የአለም ጤና ድርጅትን የመጠጥ ውሃ ጥራት መመሪያ ተግባራዊ ማድረግ፡፡ 

 
በመጠጥ ውሃ ውስጥ የአርሰኒክ መጠን ከፍተኛ በሆነባቸው አካባቢዎች (ከ10 µg/l በላይ) የሚከተሉትን በመጠቀም ተደራሽ ማድረግ፡ 
• የዝናብ ውሃን በመሰብሰብ (ማስጠንቀቂያ-ጥቃቅን ተህዋሲያን ብክለትን እና ትንኝ መራባትን ይከላከሉ)፣ 
• የአርሰኒክ መጠንን ለማወቅ ውሃን መፈተሽ፣ 
• ማዕከላዊ ወይም የቤት ውስጥ አርሴኒክ ማስወገጃ ስርዓቶች፣ እና 
• የከፍተኛ እና ዝቅተኛ የአርሰኒክ ውሃ ምኝጮችን ልየታ ማድረግ፡፡ 

http://www.who.int/ipcs/features/arsenic.pdf%3B


ኬሚካሎች በማህበረሰብ ጤና ላይ ያላቸው ጎጂ ተጽእኖ፡ የታወቁት እና ያልታወቁት 
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በሴክተር የኢኮኖሚግምገማዎችሀ 
 

ግብርና 
• በኔፓል አርሶ አደሮች በፀረ-ተባይ አጠቃቀም ምክንያት የሚከሰት ድንገተኛ የመመረዝ በሽታ ዓመታዊ የህክምና ዋጋ ከጠቅላላው ዓመታዊ 

የጤና እንክብካቤ ወጪዎች አንድ ሦስተኛ ያህል ነበር ፡፡ 
• በብራዚል ፓራና ውስጥ በፀረ-ተባዮች ላይ ለሚውለው እያንዳንዱ ዶላር በግምት 1.28 ዶላር በሥራ ላይ መመረዝ ምክንያት ለጤና እንክብካቤ 

እና ለህመም እረፍት ሊውል ይችላል ፡፡ 
 

ኢንዱስትሪ/ንግድ 
• በቻይና ሳር፣ ሆንግ ኮንግ ውስጥ  ዓመታዊ ቀጥተኛ የሕክምና ወጪዎች ፣ የረጅም ጊዜ እንክብካቤ እና በሁለተኛ እጅ ጭስ የሚታጣ 

ምርታማነት በገንዘብ ሲተመን 156 ሚሊዮን የአሜሪካ ዶላር ይገመታል ፡፡ 
• በአሜሪካ ውስጥ በሁለተኛ እጅ-ጭስ ምክንያት ለተመዘገበው የልብ-ድካም በሽታ አመታዊ የህክምና ወጪ ከ 1.8-6.0 ቢሊዮን የአሜሪካ ዶላር 

ያህል ይገመታል ፡፡ 
• በሁሉም የዩናይትድ ስቴትስ የሥራ ቦታዎች ከጭስ ነፃ ሕግን ማስተዋወቅ በቀጥታ ለሕክምና ይወጣ የነበረ ወደ 49 ሚሊዮን ዶላር 

የሚገመት ቁጠባ ያስገኛል፡፡ 
• ከጭስ ነፃ የሥራ ቦታዎችን ተግባራዊ ማድረግ እያንዳንዱን አዲስ የማያጨስ ሰውን ለመጠበቅ የሚወጣው ወጪ ለኒኮቲን መተኪያ ሕክምና 

መርሃግብሮች ከሚወጣው ወጪ ጋር ሲነፃፀር ወደ ዘጠኝ እጥፍ አዋጭ ነው ተብሎ ይገመታል ፡፡ 
• በጣሊያን የካምፓኒያ ክልል ውስጥ  ጎጂ የጤና ተጽእኖዎችን ለመከላከል የሚደረግ የቆሸሹ የኢንዱስትሪ ቦታዎች እና አደገኛ የቆሻሻ መጣያ 

ስፍራዎች ጽዳት ወጪ ቆጣቢ እንደሆነ ታውቋል፡፡ 
• በጣሊያን ውስጥ የሥራ ላይ ካንሰር ሞት የሚያስከትለው ወጪ በተዘዋዋሪ ኢኮኖሚያዊ ኪሳራ ወደ 360 ሚሊዮን ፓውንድ እና ለጤና 

እንክብካቤ ደግሞ 456 ሚሊዮን ፓውንድ እንደሚሆን ተገምቷል ፡፡ የሥራ ላይ የሳንባ እና የፊኛ ካንሰር በስፔን ብሔራዊ የጤና ስርዓት 88 
ሚሊዮን ፓውንድ ፈጅቷል ፡፡ በፈረንሣይ ውስጥ የሥራ ላይ የመተንፈሻ ካንሰር እንዲሁ ከፍተኛ የኢኮኖሚ ሸክም ሆኖ ታይቷል ፡፡ 

• በዩናይትድ ኪንግደም ለሥራ ላይ አስም በሽታ የሚወጣ ወጪ ከ£95–135 million እንደሚሆን ይገመታል፡፡ 
 

ትራንስፖርት 
• በቻይና፣ ታይዋን፣ ከአየር ብክለት ጋር ተያይዞ የሚመጣ የጤና ጉዳት 2.4–4.9% የሚሆነውን የከተማውን አጠቃላይ ምርት (GDP) 

እንደሚሆን ይገመታል፡፡ 
• በህንድ፣ ሙምባይ በ50-mg/m3 የቅንጣት ነገሮች ጭማሪ ምክንያት የሚመጣ ጎጂ የጤናተጽእኖ ዩ.ኤስ $ 113 million እንደሚሆን ሲገመት 

በአሜሪካ በተመሳሳይ የናትሮጅንኦክሳይድ ጭማሪ ዩ.ኤስ. US$ 218 million  ወጪ አስከትሏል፡፡    
• በስፔን፣ ባርሴሎና የቅንጣት ነገሮችን ተጋላጭነት ከ 50 mg/m3 ወደ 20 mg/m3 መቀነስ በ 3500    ያነሰ የሞት መጠን፣ በ1 800   

ያነሰ ለልብና የመተንፈሻ አካላት ህክምና ሲባል የሆስፒታል መሄድን፣ በ 5100  ያነሰ ስር የሰደደ ብሮንካይት በአዋቂዎች፣ በ 31100 ያነሰ 
የአጭር ጊዜ ብሮንካይትስ በህፃናት እና በ 54000 ያነሰ የአጭር ጊዜ አስም በህፃናት እና በአዋቂዎች ያስመዘገበ ሲሆን ይህም ለተመሳሳይ 
ወጪ በየአመቱ ይወጣ የነበረውን €6400 ሚሊዮን ዩሮ ቁጠባ አስገኝቷል፡፡ 

• በዴንማርክ በካይ የአየር ላይ ቅንጣት ነገሮችን በመቀነስ የሚገኝ የጤና ሲስተም ወጪ ቁጠባ የደም ቧንቧ በሽታ፣ ለስትሮክ፣ ሥር ለሰደደ 
የሳንባ ምች በሽታ፣  ከ €0.1–2.6 ሚሊዮን ዩሮ በ 100 000 ሰው እንደሚሆን ይገመታል፡፡ በነዚህ በሽታዎች ከስራ በሚለቁ ሰራተኞች 
ምክንያት በሚከሰት የምርት በቀነስ የሚወጣው ወጪ ደግሞ 1.8 ሚሊዮን ዩሮ በ100 000 ሰው ከ50-70 አመት እድሜ ላላቸው እንደሚሆን 
ይገመታል፡፡ 

• በሁለት የዩናይትድ ስቴትስ ማህበረሰቦች ውስጥ በአየር ብክለት ምክንያት የሚከሰቱ ዓመታዊ የሕፃናት የአስም በሽታ ነክ ወጪዎች ወደ 18 
ሚሊዮን የአሜሪካ ዶላር የሚገመት ሲሆን በዋነኝነት ወጪውን የሚሸከሙት የልጆቹ ቤተሰቦች ናቸው ፡፡ ለአየር በካይ ቅንጣቆች ተጋላጭነት 
በልጅነት በአስም ምክንያት ሆስፒታል መተኛት ወጪዎች መጨመር ጋር በአዎንታዊ መልኩ ተያይዞ ነበር ፡፡ 

• በአከባቢ እና በቤት ውስጥ የአየር ብክለት ምክንያት በሚከሰት ያለጊዜ ሞት የሚመጣ የኢኮኖሚ ወጪ በአውሮፓ ህብረት ውስጥ ወደ 1.5 
ትሪሊዮን ዶላር የአሜሪካ ዶላር ደርሷል ፡፡ 
 

 
መኖሪያ ቤት/ ማህበረሰብ 
• በአሜሪካ ውስጥ ከ 1960 በፊት በተሰሩ በሁሉም ቤቶች ውስጥ እርሳስን-ደህንነቱ በተጠበቀ ሁኔታ በሌላ መተካት ቢያንስ 67 ቢሊዮን ዶላር 

የተጣራ ትርፍ ያስገኛል ፡፡ ተጨማሪ ጥቅማጥቅሞች ለምሳሌ ፣ የትኩረት ጉድለት እና የቀዥቃዣነት ባህሪ ህመም ማስወገድን፣ ወንጀልና 
በደልን መቀነስን እንዲሁም ከአየር ንብረት ለውጥ ጋር የተያያቁ የረጅም ጊዜ ወጪዎችን መቀነስን ያካትታል፡፡ 

• የህፃናት በቤት ውስጥ የእርሳስ ቀለም ተጋላጭነትን መከላከልና አደጋን መቆጣጠር በአሜሪካ ውስጥ ከ 181 እስከ 269 ቢሊዮን የአሜሪካ 
ዶላር የተጣራ ቁጠባ ያስገኛል፡፡ ይህ ስሌት ታሳቢ ያረገው ለጤና እንክብካቤ ወጪዎች፣ የህይወት ዘመን ገቢዎች፣ የግብር ገቢዎች፣ ለልዩ 
ትምህርት፣ ለትኩረት ጉድለት እና የመንቀዥቀዥ ባህሪ ህመም እና በደም ውስጥ ካለ ከፍተኛ የእርሳስ መጠን ምክንያት የሚፈጸሙ ወንጀል 
ጋር የተያያዙ ቀጥተኛ ወጭዎችን ከግምት በማስገባት ነው፡፡ በእንደዚህ ዓይነት የቁጥጥር እርምጃዎች ላይ ኢንቬስት ማድረግ በተለይም 
ለአደጋ ተጋላጭ በሆኑት ማህበረሰቦች ውስጥ በእርሳስ ቅድመ ምረዛ ላይ ያነጣጠረ የመከላከል ሥራ በጣም ወጪ ቆጣቢ ይሆናል ፡፡ 

• ለማብሰያ እና ቤት ለማሞቂያ ጥቅም ላይ የሚውሉ ጠጣር ተቀጣጣዮቸን መተካት ወይም በንጹህ ሃይል የማብሰያ ምድጃዎች ላይ ኢንቬስት 
የማድረግ ሥራዎችን መስራት ወጪ ቆጣቢ እንደሆኑ ተገምግመዋል ፡፡ 

• በዩናይትድ ስቴትስ ፣ካሊፎርኒያ ውስጥ በመኖሪያ ቤት እንጨት ማቃጠል ላይ የወጡ ሕጎች ከ 200 እስከ 400 ሚሊዮን አማካይ ዓመታዊ 
የሞት ወጪዎችን እና በከተሞች አካባቢ ከሚከሰት የልብና የደም ሥር (ቧንቧ) እና የመተንፈሻ አካላት በሽታዎች ይውልየ ነበረ ከ 6 እስከ 
27 ሚሊዮን ዶላር የሕክምና ወጪዎችን ይቆጥባሉ ተብሎ ተገምቷል ፡፡ 
 

 

ማስታወሻ: 
ሀ በአለም ጤና ድርጅት ሪፖርት አሰራር መሰረት የተሰባሰበ ማጠቃለያ  (ፔሩስ ኡስቲን እና ሌሎች፣l (2016)1 ለማጣቀሻ ተመልከት);
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ምስል 8. ዓለም አቀፍ የጤና ደንቦች ዋና የማስፈጸም አቅም ሁኔታ (2014) (የ160 አገራት ሪፖርት) 
• በአለም አቀፍ የጤና ደንቦች (2005) አካላት የኬሚካል አደጋዎችን እና ድንገተኛ አደጋዎችን ጨምሮ የህዝብ ጤና ሁኔታዎችን ለመለየት ፣ 

ለመገምገም እና ሪፖርት ለማድረግ ዝቅተኛ ዋነኛ የተባለ የህዝብ ጤና ጥበቃ የማስፈጸም አቅም እንዲኖራቸው ወይም እንዲያዳብሩ ይጠበቅባቸዋል 
፡፡ በ 2014 በኬሚካሎች ላይ ያለው አቅም ከዋና የህዝብ ጤና አቅሞች ውስጥ በጣም ዝቅተኛ እንደሆነ በአገራቱ ተገምግሟል ፡፡ 

 

       ህጎች  

 ቅ ን ጅ ት  
       ዳሰሳ 85% 

  ም ላ ሽ  83% 

    ዝ ግጁ ነ ት  71% 

   የስጋት ኮሙኒኬሽን 77% 

          የሰው ሃብት 63% 

 ቤተ ሙከራ 82% 

 የመግቢያ ነጥቦች 62% 

       የእንሰሳ በሽታ ወደሰው 86% 

         የምግብ ደህንነት 76% 

   ኬሚካል 57% 

ራዲዮኒውክሊያር 60% 
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ምስል 9. የእርሳስ ቀለምን በሕጋዊ መንገድ አስገዳጅ ቁጥጥር ያላቸው አገሮች፣ በመንግስታት መረጃ ላይ በመመስረት፣ እ.ኤ.አ. ማርች 2016 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

አስገዳጅ ቁትጥር ያላቸው  

 lአስገዳጅ ቁትጥር የሌላቸው  

መረጃ የለም 

አይመለከታቸውም 

 
•  
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