AFR/RC53/R4 SAUDE DAS MULHERES: ESTRATEGIA PARA A REGIAO
AFRICANA

Relembrando as anteriores resolugdes da Assembleia Mundial de Saude,
WHA40.27, WHA42.42, WHA43.10 e WHA45.25 sobre desenvolvimento e saude da mulher;

Tendo presente as resolugdes do Comité Regional, AFR/RC39/R9 sobre as
praticas tradicionais que afectam a satde das mulheres e das criancas, AFR/RC43/R6 sobre
mulheres, saude e desenvolvimento, ¢ AFR/RC47/R4 sobre a promog¢do da participagdo das
mulheres na satde e no desenvolvimento;

Manifestando a sua adesdo a Politica de Saude para Todos no Século XXI na
Regido Africana: Agenda 2020, que apela a criacdo de condigdes que permitam as mulheres
participar, beneficiar e desempenhar um papel de lideranga no desenvolvimento sanitario;

Tendo presente os instrumentos dos direitos humanos definidos nas convengdes,
declaracdes e cartas internacionais € regionais;

Preocupado com o nivel extremamente elevado de morbilidade e mortalidade das
mulheres, bem como com os esforgos suplementares que os Estados-Membros terdo de fazer para
atingirem os objectivos internacionais da satide da mulher, incluindo a saude materna;

Convicto da necessidade de se proceder a decomposi¢do dos dados por sexo e de
incorporar uma perspectiva de género nos programas de saude;

O Comité Regional,

1. APROVA o documento “Satide das Mulheres: Estratégia para a Regido
Africana”, que trata das afecgdes de satde que sdo exclusivas ou mais
prevalecentes na mulher, assim como das que t€ém consequéncias mais graves
e implicam diferentes factores de risco para as mulheres;

2. LOUVA o Director Regional pela advocacia, promog¢ao e apoio a saude da
mulher na Regido;

3. EXORTA os Estados-Membros a:

a) conceder maior prioridade a saude da mulher na sua agenda nacional de
desenvolvimento sécio-econdmico, através do reforco e da expansdo dos
esforcos para atingir as metas internacionais relativas a melhoria da satide
da mulher, em particular a educacdao das meninas;

b) fazer esforcos complementares para melhorar a advocacia, ao mais alto
nivel, a favor de politicas e programas de saude sensiveis as mulheres, bem
como a favor da mobilizacdo de recursos, da criagdo de parcerias e do
compromisso politico sustentado a Declaragdo de Abuja;



d)

promover o acesso de todas as mulheres a uma gama completa de
informagdes e servicos de saude de qualidade, com incidéncia nas
principais causas de morbilidade e mortalidade;

acelerar a implementacdo das intervengdes destinadas a eliminar todas as
formas de violéncia e praticas tradicionais nefastas, com base nas
estratégias internacionais e regionais existentes;

equipar os profissionais de saude, as comunidades, as familias e os
individuos, mulheres e homens, com as competéncias necessarias que lhes
permitam delinear, implementar, monitorizar e avaliar politicas e
programas da saude da mulher a todos os niveis.

SOLICITA ao Director Regional que:

a)

b)

d)

preste apoio técnico aos Estados-Membros para a elaboragdo de politicas e
para a implementagdo das convencdes e declaracdes aprovadas, permitindo
assim atingir os objectivos internacionais no dominio da satide da mulher;

continue a advogar a favor de uma abordagem estratégica para a reducao
da morbilidade e da mortalidade nas mulheres, incluindo as intervengoes
eficazes no dominio da Iniciativa para uma Maternidade Segura, os planos
regionais para a eliminacdo das mutilagdes genitais femininas e outras
praticas tradicionais nefastas, e para a prevencao da violéncia assim como
a educacdo das meninas;

mobilize os governos, as agéncias das Nacdes Unidas e as ONG, bem
como outros parceiros, para organizarem simposios, conferéncias e
seminarios, a fim de dar nova atengdo a saude da mulher na agenda
nacional de desenvolvimento;

apoie as instituicdes publicas e privadas e os peritos nacionais para que
realizem investigacdo sobre as prioridades identificadas, documentem as
respectivas conclusdes e as melhores praticas a serem usadas pelos
Estados-Membros na implementacdo integral de abordagens de boa
relacdo custo-eficacia para a melhoria da satide da mulher;

mantenha o compromisso da OMS relativo a inclusdo da questdo dos sexos
nas politicas e nos programas;

apresente um relatorio a Quinquagésima-sexta sessao do Comité Regional
e, mais tarde, de trés em trés anos, sobre os progressos registados na

implementacdo da estratégia da satide da mulher.
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