10. Ha az el6bbi kérdésekben szerepld szempontokat A most kovetkezG kérdésekben rovid leirast fog
(6nellatas, munkavégzés, testi, lelki fajdalmak olvasni egy-egy személy egészséglgyi allapotarol.
stb.) is figyelembe véve értékeli sajat jelenlegi Arra kérjik, itélje meg sajat belatasa szerint, hogy az
egészségi allapotat, akkor hol helyezné el magat adott személynek On szerint vannak-e egészségiigyi
az alabbi 0-t6l 100-ig tartd skalan, ahol a 100-as problémai, illetve hogy ezek a problémak milyen
a lehet6 legjobb egészségi allapotot jelenti, a 0 mértékiek.
pedig a lehetd legrosszabbat?

100 11. Maria konyvel6 a helyi bankban. Rendszeresen
Tog bejar a munkahelyére, viszont a konyvelésben
—1-96 elkdvet aprobb hibakat, és hajlamos a feladatok
194 halasztgatasara. Késlekedik a szamlakimutatasok
092 elkészitésével és lekési a hataridoket.

::gg On szerint Maria munkahelyi (és haztartasi)
g6 teendSkkel kapcsolatos nehézségei:

::gg 1 - nincsenek ilyen nehézségei

=80 2 - enyhék

78 3 - kdzepesek

76 4 - sulyosak

EE;‘Z‘ 5 - nagyon stlyosak

Zigg 12. Hedvig emlékszik tobb évvel ezel6tt tortént
—+66 események részleteire vagy olyan emberek
64 nevére, akikkel tobb éve talalkozott. El tud
3762 végezni egyszer(i fejszamolasokat. Tébb dran at
::gg tartdé problémas idOszakokban ugyanakkor
—+56 Hedvig Osszezavarodik €s nem tud tisztan
54 gondolkodni.

152 On szerint Hedvig koncentrécios, illetve
Efig emlékezési problémai:

46 1 - nincsenek ilyen problémai

44 2 - enyhék

42 ..

40 3 - kbzepesek

—+-38 4 - sulyosak

136 5 - nagyon sulyosak

134

Efgg 13. Katalin tanar és az elmdlt hénapban 2 hetet
T hidnyzott munkahelyérél. Most is faradtnak és
—1-26 kimerultnek érzi magat, nem tud sokaig allni
24 tanitds kozben. Kollégai észrevették, hogy a
22 dolgozatok javitasakor sulyos hibakat ejt.

::ig On szerint Katalin munkahelyi (és haztartasi)
T 16 teenddkkel kapcsolatos nehézségei:

Efig 1 - nincsenek ilyen nehézségei

—+10 2 - enyhék

-8 3 - kdzepesek

16 4 - sulyosak

EE;' 5 - nagyon sulyosak

—0




14.

15.

16.

17.

Zsuzsa vasarlaskor ki tudja szamolni mennyit
fizet és meg tudja szamolni a visszajaré pénzt, a
fejszamolas azonban egyébként problémat okoz
neki . Kiismeri magat a kdrnyezetében és tudja,
hogy sajat holmijat hova szokta rakni.
On szerint Zsuzsa koncentracios,
emlékezési problémai:

illetve

1 - nincsenek ilyen problémai
2 - enyhék

3 - kézepesek

4 - sulyosak

5 - nagyon sulyosak

Janos tanar és rendszeresen dolgozik. Felsd
tagozaton tanit napi hat éraban. Oréira felkészill
és dolgozatokat javit. A hallgaték kikérik a
tanacsait.

On szerint Janos munkahelyi (és haztartasi)
teendOkkel kapcsolatos nehézségei:

1 - nincsenek ilyen nehézségei
2 - enyhék

3 - kdzepesek

4 - sulyosak

5 - nagyon sulyosak

Rébert Osszetett matematikai problémakat tud
megoldani fejben. Hossz( id6n keresztiil tud
koncentrdlni arra a feladatra, amivel éppen
foglalkozik. Emlékszik emberek nevére, cimére és

telefonszamara, illetve évekkel ezelotti
részletekre.
On szerint Rébert koncentraciés, illetve

emlékezési problémai:

1 - nincsenek ilyen problémai
2 - enyhék

3 - kbzepesek

4 - sulyosak

5 - nagyon sulyosak

Karolina haziasszony, aki a legtdbb hazimunkat
félkész  allapotban hagyja. Még otthoni
segitséggel sem tudja id6ben befejezni a
fontosabb feladatokat, mint példaul reggel Utnak
inditani a fiat az iskoldba. A fozést férjének
kellett atvallalnia.

On szerint Karolina (munkahelyi és) haztartasi
teendbkkel kapcsolatos nehézségei:

1 - nincsenek ilyen nehézségei
2 - enyhék

3 - kbzepesek

4 - sulyosak

5 - nagyon sulyosak

18.

19.

20.

21.

Péter a kozeli hozzatartozéit sem ismeri fel és
kiséret nélkil a hé&zat sem hagyhatja el, mert
el6fordulhat, hogy eltéved. Még segitséggel sem
emlékszik eseményekre és nem ismeri fel a
rokonait.

On szerint Péter koncentracios, illetve emlékezési
problémai:

1 - nincsenek ilyen problémai

2 - enyhék

3 - kbzepesek

4 - sulyosak

5 - nagyon sulyosak

Dora haziasszony, legtobbszor 6 foz és takarit a
hazban. Kb. hetente egyszer befejezetlendl
hagyja munkajat. A féztje mar nem a régi és a
haz sem olyan tiszta, mint amilyen régen volt. A
munkak elvégzése kb. kétszer annyi idGbe telik
neki, mint masoknak.

On szerint Déra (munkahelyi és) haztartasi
teenddkkel kapcsolatos nehézségei:

1 - nincsenek ilyen nehézségei
2 - enyhék

3 - kdzepesek

4 - sulyosak

5 - nagyon sulyosak

Krisztian nagyon feledékeny és gyakran eltéved
olyan helyeken, ahol nem ismer6s. Rokonai
nevére segitség nélkil nem emlékszik, elveszit
fontos dolgokat, mint pl. kulcsok vagy pénz,
mivel nem emlékszik, hogy hol tartja Oket. Fel
kell irnia még a legfontosabb dolgokat is, hogy
emlékezzen rajuk.

On szerint  Krisztian
emlékezési problémai:

koncentracids, illetve

1 - nincsenek ilyen problémai
2 - enyhék

3 - kdzepesek

4 - sulyosak

5 - nagyon sulyosak

Maté hivatalnok a helyi 6nkormanyzatnal.
Hibatlanul vezeti és naprakészen tartja a
konyvelést. Kb. kéthetente azonban egy napig
nem dolgozik migrénes fejfajas miatt.
On szerint Maté munkahelyi (és haztartasi)
teendOkkel kapcsolatos nehézségei:

1 - nincsenek ilyen nehézségei
2 - enyhék

3 - kbzepesek

4 - sulyosak

5 - nagyon sulyosak



22.

23.

24,

25.

Tamas nehezen koncentral, amikor Ujsagcikket
olvas vagy tévét néz. Feledékeny, és kb. hetente
egyszer ugy eltesz fontos dolgokat, mint pl.
kulcsok vagy pénz, hogy sok idejébe kerdl
megtalalni a targyakat, de végiil sikertil.
On szerint Taméas koncentrécids,
emlékezési problémai:

illetve

1 - nincsenek ilyen problémai
2 - enyhék

3 - kézepesek

4 - sulyosak

5 - nagyon sulyosak

Jozsef tisztvisel6 a helyi postahivatalban. Egész
nap csak Ul és nem tud a munkajaval foglalkozni.
Nem képes szétvalogatni a leveleket, vagy
szamolni, vagy az ugyfelekkel foglalkozni. A
munkaadoi az athelyezésén gondolkodnak.

On szerint Jézsef munkahelyi (és haztartasi)
teenddkkel kapcsolatos nehézségei:

1 - nincsenek ilyen nehézségei
2 - enyhék

3 - kdzepesek

4 - sulyosak

5 - nagyon sulyosak

Henriett egy-egy feladattal maximum egy orén at
tud foglalkozni, alkalmanként elkalandoznak a
gondolatai, de figyelmét rovid idon belil Gjra a
feladatra tudja iranyitani. Emlékszik azoknak az
embereknek a nevére és cimére, akikkel gyakran
talalkozik, illetve megjegyzi a fontosabb
szamokat, de alkalmanként gondolkodnia kell a
tavoli rokonok vagy ismerdsok nevén.
On szerint Henriett koncentracios,
emlékezési problémai:

illetve

1 - nincsenek ilyen problémai
2 - enyhék

3 - kbzepesek

4 - sulyosak

5 - nagyon sulyosak

Daniel kOémlves egy épitGipari cégnél. Azt
tapasztaltdk nala, hogy hetente haromszor-
négyszer nem fejezi be a rébizott feladatot.
Segitséggel és megfelel6 iranyitas mellett
hasznositani tudja készségeit, és be tudja fejezni
az épuletek falait.

On szerint Déaniel munkahelyi
teendbkkel kapcsolatos nehézségei:

€s haztartasi

1 - nincsenek ilyen nehézségei
2 - enyhék

3 - kdzepesek

4 - sulyosak

5 - nagyon sulyosak

26.

Julia gondolatai kdnnyen elkalandoznak és a
feladatvégzés megkezdésétél szamitott 10
percen belil a figyelme a koruldtte folyd egyéb
dolgokra terelddik. Ha probalkozik, eszébe jutnak
fontos adatok, de hetente tobbszor is azt
tapasztalja, hogy nehezen emlékszik vissza arra,
amir6l nemrég sz6 volt, vagy ami nemrég
tortént.

On szerint Jalia koncentracios, illetve emlékezési
problémai:

1 - nincsenek ilyen problémai

2 - enyhék

3 - kdzepesek

4 - stllyosak

5 - nagyon sulyosak



