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واحد    العنوان:  عام  ي غضون 
 
ف مدتها  انتهاء  المرتقب  العالمية  العمل  اتيجيات وخطط  التنفيذ    -الاستر خطة 

 2012-2025الشاملة لتغذية الأمهات والرضع وصغار الأطفال 

 

 السيد الرئيس، أصحاب المعالي والسعادة، المدير العام، 

 السلام عليكم ورحمة الله وبركاته، 

امها  اتؤكد دولة قطر   ز التام بتنفيذ أهداف الخطة التنفيذية الشاملة لتغذية الأمهات والرضع وصغار  لت 
ي  
ا منها بأهمية المرحلة المبكرة من الحياة فز

ً
 مع توجهات منظمة الصحة العالمية وإيمان

ً
الأطفال، تماشيا

 بناء أجيال صحية ومنتجة. 
ي 
 من الخطوات والمبادرات العملية لتعزيز السياسات الوطنية الت 

ً
ي هذا الإطار، اتخذت الدولة عددا

وفز
والوعي المجتمعي حول   أشهر، 6للأطفال من عمر  تدعم الرضاعة الطبيعية، والتغذية التكميلية السليمة

 من أبرزها: و أهمية تغذية الأم والطفل،  

اتيجية الوطنية للصحة    ي    2022  2018-ضمان استمرارية نتائج الاست 
قدمت إطارًا على مدى والت 

ز بشكل أساسي ل   كت 
ي    7السنوات الخمس الماضية من خلال الت 

مجموعات سكانية واحتياجاتهم، وفز
 مقدمتها

.  -2أطفال ومراهقون أصحاء.                                     -1   نساء أصحاء من أجل حمل صحي

و تعزيز    والطفل  الام  صحة  الطبيعيةمبادرات  والتثقيفية،   الرضاعة  التوعوية  الحملات  خلال  من 
"المستشفيات   مبادرات  اعتماد  إلى  إضافة  الصحية،  المرافق  داخل  الداعمة  السياسات  وإصدار 

 الصديقة للطفل". 

ي توفر بيانات دقيقة حول صحة الأم والطفل ومن  
تنفيذ عدد من المسوحات الوطنية المهمة الت 

ات   اتيجيات    2023لعام    (MICS)أبزها المسح العنقودي متعدد المؤشر لتوجيه السياسات والإست 
 الوطنية بناء على النتائج والأدلة. 

 
ي وتعمل 

  بينها: حاليا على عدة موضوعات ذات صلة من دولة قطر فز
o  مسودة قانون تنظيم تسويق بدائل حليب الام 
o  مسودة السياسة الوطنية للرضاعة الطبيعية 



 

  

 
o  مبادرة المستشفيات الصديقة للطفل 
o   برنامج مخططات النمو للأطفال دون سن الخامسة التابع لمنظمة الصحة العالمية والذي يهدف الى

 الهزال والتقزم( ويشمل:  –زيادة الوزن  –الكشف المبكر عن حالات سوء التغذية )السمنة 
o  ز على الصحة الوقائية عن طريق التوعية المجتمعية والحملات التثقيفية كت 

 الت 
o  الرعاية لمقدمي  تعليمية  عمل  وورش  تدريبية  دورات  تنظيم  عن طريق  الطبية  الكوادر  ز على  كت 

الت 
 ة الصحي

o ها بعد ذلك   سنوات( لدولة قطر  5-0للأم والطفل )  إعداد الدلائل الارشادية للتغذية ي سيتم نشر
والت 

ية  ز ز العربية والانجلت   باللغتي 
 

العالمية و  الصحة  منظمة  مع  بالتعاون  الرائدة  العالمية  المبادرات  بتطبيق  امها  ز الت  قطر  دولة  تؤكد 
ي  
ي تبنتها جميع المؤسسات الصحية فز

واليونيسيف ومن أبرزها، مبادرة المستشفيات الصديقة للطفل الت 
ز جودة الرعاية دولة قطر بقرار من وزير الصحة العامة بهدف توفت  بيئة داعمة للرضاعة الطبيعية   وتحسي 

عدد من المؤسسات الصحية ممن حققوا   2025اعتماد عام    والأطفال، وتمالصحية المقدمة للأمهات  
بالمبادرة.   الخاصة  المعايت   دعم و   جميع  على  الدولة  حرص  يجسد   

ً
نموذجا المبادرة  هذه  وتعد 

اتيجيات العالمية وتعزيز صحة الأجيال القادمة.   الاست 
 

ي هذا 
 
: وف  السياق، توصي دولة قطر بما يلي

ي مجال تغذية الأم والطفل.  .1
ز الدول الأعضاء لتبادل أفضل الممارسات فز  تعزيز التعاون بي 

ي مجال تغذية الرضع وصغار الأطفال .2
 . تشجيع البحث العلمي والابتكار فز

ي مجال تغذية الام والطفل لتقديم   .3
ز فز التدريب  دعم إنشاء مؤسسات إقليمية متخصصة للتمت 

 والبحث وتبادل المعرفة. 
امج الخاصة بصحة الأم والطفل وتفادي  .4 ز جهود المنظمات الدولية لفعالية التر تعزيز التكامل بي 

 الازدواجية. 
 تعزيز إدماج الصحة النفسية والدعم النفسي والاجتماعي ضمن برامج تغذية الأمهات والأطفال.  .5

 
وجهودهمو  بالمنظمة  الفنية  والفرق  الأمانة  عمل  قطر  دولة  هذه  تشكر  تطبيق  ودعم  اعداد  ي 

فز
ي تغذية الأمهات والرضع وصغار الأطفال ضمن  

ز الجوانب المتكاملة فز ي على تضمي 
اتيجية كما تثتز الاست 

ي دعم صحة الأجيال. 
 محاورها لما لذلك أثر بالغ فز

 
 لكم

ً
 .شكرا

  


