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Point 11.2 : Suivi de la déclaration politique de la troisiéme réunion
de haut niveau de I’Assemblée générale sur la prévention et la
maitrise des maladies non transmissibles

Document A77/4

Monsieur le Président,

Mesdames, Messieurs les délégués.

Le Niger félicite le secrétariat Général de ’Assemblée mondiale de la
Santé d’avoir inscrit la thématique prévention et maitrise des maladies non
transmissibles pour les lesquels les gouvernements de nos pays appuyes

par leurs partenaires ont eu quelques progres.

Les maladies non transmissibles (MNT) sont, a I'échelle mondiale, la
principale cause de mortalité. Elles représentent non seulement le mal du
21®me giécle mais aussi une charge de plus en plus lourde au niveau
mondial de par leurs conséquences sanitaires, économiques et

psychosociales.

L'approche STEPSwise de 'OMS est un véritable outil pour le cadre

mondial de suivi des indicateurs et cibles volontaires pour la prévention et



le controle des MNT. En effet, elle permet a elle seule de faire le suivi de

sept (07) des neuf (09) cibles volontaires.

La 1 enquéte sur la prévalence des facteurs de risque des MNT au Niger
en 2007 a inspiré la riposte matérialisée par le Plan Stratégique National
de lutte contre les MNT 2012-2016 et le Plan Stratégique National
Multisectoriel de lutte contre les MNT 2019-2021. A la fin de la mise en
ceuvre de ces plans, une deuxiéme enquéte a été réalisée pour relever
les insuffisances des données populationnelles sur les MNT. Elle a fourni
a tous les acteurs des informations fiables et actualisées sur ces facteurs
lies a tous les secteurs de la vie : sociologie, économie, environnement,
nutrition, activités physiques. Les résultats exposeés ici appellent a des
actions novatrices de prévention multisectorielles, concertées, intégrées

et surtout bien coordonnées.

Ces résultats font ressortir :

1°) Dans le cadre de la prévention des maladies non transmissibles une
avancée significative a été faite au niveau de certains facteurs de risque

comme :

= La consommation insuffisante de cing portions de fruits et légumes
qui est passée de 96.3% en 2007 a 86,4% en 2021

= La pratique insuffisante d’activité physique (sédentarité) qui est
passée de 57,6% a 12,6%

» La prévalence de la glycémie élevée qui est passée de 4,3% en
2007 a 2,3% en 2021

= La consommation d’alcool qui est restée stationnaire a 0,3% en
2007 et en 2021.



Cependant des défis restent a relever quant a certains facteurs de
risque qui malheureusement ont connu une augmentation significative.

Il s’agit de :

» La prévalence 'HTA qui est passée de 21,2% en 2007 a 27,4%
en 2021 ;

= [’obésité qui est passée de 3,2% en 2007 a 4,8% en 2021 ;

» Laconsommation de tabac qui est passée de 4,9% en 2007 a 6,2
% en 2021 ; consommation devenue de plus importante chez les
adolescents et les jeunes

» Et enfin la population ayant au moins un facteur de risque qui
passée de 22% en 2007 a 94,2% en 2021

Afin de relever tous ces défis et d’atteindre la cible 3.4 de I’ ODD, le

Programme National de Lutte contre les Maladies Non

Transmissibles a élaboré son plan stratégique 2023-2026 qui

s’'inscrit dans le cadre des orientations politiques et

programmatiques de la Politique Nationale de Santé (PNS) 2016-

2035, du Plan de Développement Sanitaire et Social (PDSS) 2022-

2026.

Mais la mise en ceuvre de ce plan fait face a des nombreux défis

dont entre autres la mobilisation des ressources financieres.

Je vous remercie
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