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BURUNDI 

Stratégies mondiales du secteur de la santé contre, respectivement, le VIH, 
l’hépatite virale et les infections sexuellement transmissibles (résolution 

WHA75.20 (2022) 
 
Le Burundi s’aligne à la déclaration faite par la Région Africaine de l’OMS  
 
Au Burundi, le VIH se présente comme une épidémie généralisée à faible 
prévalence 0,9 % au sein de la population générale mais certaines catégories de 
populations sont plus touchées avec des prévalences allant jusqu’à 30 % au sein 
de la catégorie des professionnels de sexe.  En termes de progrès, le Burundi est 
sur la bonne voie vers l’atteinte des 3x 95.  
 
Les actions en cours 
 Introduction de nouvelles approches et technologies pour la prévention du 

VIH 
 Offre des soins différenciés pour le VIH que ce soit pour le dépistage et le 

traitement  
 Intégration de la surveillance et prise en charge des MCNT et santé mentale 

chez les PVIIH 
 Surveillance et PEC du cancer du col chez les PVVIIH  

  
Défis actuels 
  
 Malgré les bonnes performances que le pays a enregistrées vers l’atteinte 

des 3X95, des défis persistent notamment : 
 Faible couverture du traitement ARV chez les enfants de moins de 15 ans  
 Lenteur des progrès vers l’élimination de la transmission mère enfant du VIH 
 Certaines catégories de populations avec un taux de prévalence très élevé 

bien que la prévalence du VIH au niveau de la population générale soit 
relativement faible (HSH, PS, UD… 

 
Les perspectives 
 
 Introduction des innovations en matière de prévention et traitement du VIH 
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 Poursuivre l’approche test and treat et renforcement de l’offre des soins 
différenciés 

 Optimisation du traitement ARV y compris pour les enfants  
 Renforcer la qualité des données à travers la digitalisation et 

l’interopérabilité entre les différentes plateformes existantes dans le pays 
 Renforcement de la surveillance, prévention et prise en charge des 

Maladies chroniques non transmissibles et de la santé mentale chez les 
PVIIH  

 
Les orientations du pays 
 
 Offre de soins de soins différenciés pour accroitre l’accès au diagnostic, 

traitement et maintien dans les soins pour le VIH 
 Renforcement de l’intégration des services VIH aux autres programmes 
 Optimisation des équipements pour le diagnostic multi maladies 
 Renforcement de l’implication communautaire à différents niveaux de l’offre 

des soins VIH 
 Amélioration de la qualité des données et leurs utilisations pour la prise de 

décision 

 


