
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

Intervención de Uruguay para la 158ª Reunión del Consejo Ejecutivo de la OMS 

Salud Mental – EB158/7 

Gracias, Sr. Presidente. 

Uruguay valora positivamente los resultados de la Cuarta Reunión de Alto Nivel de la 
Asamblea General sobre las enfermedades no transmisibles y la promoción de la salud 
mental y el bienestar, así como el informe del Director General contenido en el documento 
EB158/7. 

Coincidimos en que estos avances consolidan a la salud mental como una prioridad política 
global, vinculada con los determinantes sociales de la salud. Destacamos también el aporte 
del documento sobre Conexión Social, que reconoce la soledad y la desconexión social 
como factores de riesgo relevantes. 

Nuestro país cuenta con un marco normativo y estratégico alineado con estas orientaciones, 
a través de la Ley Nacional de Salud Mental y la Estrategia Nacional de Salud Mental y 
Bienestar 2025–2030. 

Finalmente, Uruguay reitera su compromiso con el fortalecimiento de la rectoría en salud 
mental, la integración en la atención primaria y la reducción del estigma. 

Muchas gracias. 

 


