
 

  

 
 
 
 
Intervención de Panamá 
Punto 25 del orden del día EB158/30 
Nutrición de la madre, el lactante y el niño pequeño. Plan de Aplicación Integral sobre Nutrición 
Materna, del Lactante y del Niño Pequeño Informe del Director General  
 
 
Buenos días, Sr. Presidente 
 
Panamá agradece el Informe EB158/30 y reconoce los avances reportados, así como los desafíos 
persistentes para alcanzar las metas mundiales de nutrición hacia 2030. 
 
En un contexto de recortes significativos en la asistencia oficial para el desarrollo, la aceleración 
de las intervenciones prioritarias en nutrición debe centrarse en la integración efectiva de 
acciones costo-efectivas dentro de la atención primaria de salud y en la focalización de 
intervenciones de alto impacto, particularmente durante los primeros mil días de vida.  
 
El fortalecimiento de la planificación territorial, el uso estratégico de datos para la toma de 
decisiones y la articulación intersectorial con los sistemas de protección social, educación y 
alimentación escolar son fundamentales para maximizar resultados con recursos limitados. La 
protección, promoción y apoyo de la lactancia materna continúan siendo de las inversiones más 
costo-efectivas para mejorar los resultados nutricionales y reducir la carga futura de enfermedad. 
 
En relación con la limitación de la comercialización digital de los sucedáneos de la leche materna, 
destacamos la necesidad de contar con herramientas normativas y tecnológicas que permitan 
adaptar la aplicación del Código Internacional a los entornos digitales. Ello incluye sistemas de 
monitoreo digital, fortalecimiento de las capacidades regulatorias nacionales, cooperación con 
plataformas digitales y el desarrollo de herramientas estandarizadas para la vigilancia, 
documentación y sanción de prácticas indebidas. Al tiempo que se hace necesario revisar los 
protocolos y sistemas de seguridad de alimentos a lactantes y presescolares 
 
Panamá reafirma su compromiso con el cumplimiento de las metas mundiales de nutrición y 
valora el acompañamiento técnico de la OMS/OPS para fortalecer las capacidades nacionales y 
regionales en esta materia. "La leche materna es el mejor alimento para los lactantes" 
 
 
 


