
 

 

 

Всемирная 
организация здравоохранения 

Семьдесят восьмая сессия  
Всемирной ассамблеи здравоохранения 

________________________________________________________________________________ 

Пункт 17.1 повестки дня  WHA78.3 
 27 мая 2025 г. 
________________________________________________________________________________ 

Укрепление доказательной базы 
медико-санитарных и социальных мер 

Семьдесят восьмая сессия Всемирной ассамблеи здравоохранения, 

рассмотрев доклад Генерального директора1; 

отмечая, что под медико-санитарными и социальными мерами понимаются меры 
нефармацевтического характера, осуществляемые отдельными лицами, сообществами, 
государственными органами и институтами для уменьшения риска и масштабов передачи 
инфекционных болезней с эпидемическим и пандемическим потенциалом; 

признавая актуальность медико-санитарных и социальных мер для Международных 
медико-санитарных правил (2005 г.) с поправками, принятыми в резолюции 
WHA77.17 (2024 г.); 

ссылаясь на временные рекомендации Комитета Международных медико-санитарных 
правил (2005 г.) по чрезвычайной ситуации в связи с пандемией коронавирусной инфекции 
(COVID-19), выпущенные Генеральным директором для государств-участников относительно, 
в частности, продолжительного применения научно обоснованных и опирающихся 
на оценку риска медико-санитарных и социальных мер; а также ссылаясь на временные 
рекомендации Комитета Международных медико-санитарных правил (2005 г.) 
по чрезвычайной ситуации в связи со вспышкой оспы обезьян 2024 г., изданные для 
государств-участников в отношении устранения пробелов в научных исследованиях и сбора 
фактических данных, в том числе по вопросу об эффективности мероприятий общественного 
здравоохранения;  

ссылаясь также на резолюцию WHA58.5 (2005 г.) о повышении готовности к 
пандемическому гриппу и реагированию на него, в которой содержится призыв к 
государствам-членам эффективно использовать надлежащие действенные медико-
санитарные и социальные меры, способные защитить население от вируса гриппа; 

 
1  Документ А78/13.  
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признавая важность медико-санитарных и социальных мер для профилактики 
инфекционных болезней и борьбы с ними, особенно болезней с эпидемическим и 
пандемическим потенциалом; а также признавая, что медико-санитарные и социальные 
меры являются первым и иногда единственным видом возможных мероприятий и что 
осуществление надлежащих медико-санитарных и социальных мер имеет важное значение 
на всех этапах борьбы с эпидемией или пандемией; 

отмечая трудности прогнозирования того, кто может подвергнуться в ходе будущих 
эпидемий и пандемий наибольшему риску отрицательного воздействия на здоровье 
и негативных социально-экономических последствий, а также возможных негативных 
последствий, связанных с применением медико-санитарных и социальных мер, и что 
построение более прочной и устойчивой доказательной базы медико-санитарных и 
социальных мер может способствовать углублению понимания возможных последствий и 
послужить более надежной основой для выработки подходов, призванных свести к 
минимуму такие негативные последствия; 

признавая то, что несмотря на важную роль медико-санитарных и социальных мер 
для профилактики эпидемий и пандемий и борьбы с ними, объем новейших научных 
исследований и подробных данных по эффективности и воздействию медико-санитарных 
и социальных мер пока ограничен;  

признавая важность расширения доказательной базы, используемой для принятия 
решений об осуществлении адресных, эффективных, надлежащих, справедливых, 
адаптированных к местным условиям и пропорциональных виду, масштабам и сложности 
отдельных рисков и факторов опасности медико-санитарных и социальных мер, призванных 
обеспечить максимальные преимущества для общественного здравоохранения 
при сведении к минимуму их негативных последствий;  

признавая также важность углубления понимания побудительных и сдерживающих 
мотивов, в том числе поведенческих факторов, которые препятствуют или способствуют 
осуществлению медико-санитарных и социальных мер на национальном уровне, а также 
их соблюдению различными группами населения и отдельными людьми, в том числе 
путем социального участия, эффективного информирования о рисках, взаимодействия 
с населением и противодействия инфодемии; 

признавая неизбежные трудности, с которыми сопряжено проведение научных 
исследований в области медико-санитарных и социальных мер ввиду их сложного 
многосекторального характера, а также того, что национальные этические и правовые 
принципы проведения исследований могут не предусматривать возможности исследований 
в отношении медико-санитарных и социальных мер; 

ссылаясь на резолюцию WHA58.34 (2005 г.) «Встреча на уровне министров по 
исследованиям в области здравоохранения», в которой признается, что высококачественные 
этические научные исследования, а также получение и применение знаний имеют важное 
значение для достижения согласованных в международных масштабах целей в области 
развития, связанных со здоровьем, а также на резолюцию WHA63.21 (2010 г.), в которой 
изложены роль и обязанности ВОЗ в сфере научных исследований в области 
здравоохранения; 
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ссылаясь также на резолюцию WHA74.7 (2021 г.) об укреплении готовности и 
реагирования ВОЗ на чрезвычайные ситуации в области здравоохранения, которая, 
в частности, содержит поручение Генеральному директору разработать на основе 
консультаций с государствами-членами глобальный механизм для проведения, 
мониторинга, сопоставления и оценки научных исследований и политики, касающихся мер 
по защите здоровья и социального благополучия населения, а также анализа их общей 
эффективности в целях освоения накопленных в мире знаний и опыта и применения 
имеющихся фактических данных для выработки эффективных мер политики в отношении 
чрезвычайных ситуаций в области здравоохранения и обеспечения готовности; 

признавая, что научные исследования в области медико-санитарных и социальных мер 
должны быть тщательно проработаны, иметь надежную методологическую основу и 
осуществляться в соответствии с применимыми этическими принципами и с учетом 
социальных и культурных особенностей; а также то, что повышению эффективности таких 
исследований может способствовать наличие надлежащих и надежных цифровых экосистем 
здравоохранения, которые основаны на соответствующих правовых механизмах и 
обеспечивают бесперебойный обмен данными и их совместимость, интеграцию и 
применение в системах здравоохранения; 

отмечая также, что научные исследования и оценки медико-санитарных и социальных 
мер, по всей вероятности, являются наиболее информативными и способствуют 
справедливому и эффективному осуществлению таких мер, если проводятся в 
разнообразных условиях, в странах любого уровня дохода и при участии представителей 
групп населения, на которые нацелены такие меры, включая недостаточно представленные 
группы и группы, принадлежащие к разным культурам;  

подчеркивая важность обеспечения равенства и прозрачности при проведении 
научных исследований в области медико-санитарных и социальных мер, в том числе обмена 
информацией, в соответствии с национальными законами и протоколами, о результатах 
исследований в области медико-санитарных и социальных мер, включая как 
положительные, так и отрицательные заключения, 

1. НАСТОЯТЕЛЬНО ПРИЗЫВАЕТ государства-члены2, в зависимости от обстоятельств и 
в соответствии с национальным законодательством, приоритетами и условиями: 

(1) поддерживать по мере необходимости развитие и укрепление как национального 
потенциала проведения научных исследований в области медико-санитарных и 
социальных мер, так и механизмов контроля качества таких исследований; 

(2) наращивать потенциал проведения научных исследований в области медико-
санитарных и социальных мер в целях поддержки принятия и реализации 
межсекторальных решений, в том числе в соответствующих случаях путем включения 
исследований по изучению таких мер в качестве одного из компонентов в программы 
обучения специалистов в сфере чрезвычайных ситуаций в области общественного 
здравоохранения; 

 
2  А также в соответствующих случаях региональные организации экономической интеграции. 
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(3) поощрять применение гибких подходов к поиску возможностей для сбора 
фактических данных об эффективности, воздействии и последствиях принимаемых 
медико-санитарных и социальных мер, в том числе средствами, включающими 
систематический мониторинг и оценку политики в области медико-санитарных и 
социальных мер во время чрезвычайных ситуаций в сфере здравоохранения; 

(4) рассмотреть возможность интеграции в научные исследования по проблематике 
медико-санитарных и социальных мер, в том числе социального участия, моделей 
поведенческих и социальных изменений и принятия решений, используя при этом 
подходы, предусматривающие привлечение всех государственных структур и всего 
общества к проведению исследований в области медико-санитарных и социальных 
мер; 

(5) обеспечить систематический и прозрачный обмен данными, полученными 
в результате проведения научных исследований в области медико-санитарных 
и социальных мер, а также мониторинга и оценки применения таких мер во время 
чрезвычайных ситуаций в области общественного здравоохранения, по мере 
необходимости и в рамках применимого законодательства и политики в области 
защиты данных, а также в соответствующих случаях с опорой на надежные цифровые 
экосистемы здравоохранения, способствующие беспрепятственному обмену данными; 

(6) призвать учреждения, финансирующие научные исследования, рассмотреть 
возможность оказания поддержки качественным научным исследованиям в области 
медико-санитарных и социальных мер, осуществляемым на основе надежной 
методологии, в разнообразных условиях, с учетом принципов справедливости, 
с привлечением представителей групп населения, которые могут быть в наибольшей 
степени затронуты соответствующими мерами, и предусматривающим мониторинг 
неблагоприятных последствий, в целях получения практически применимых данных, 
необходимых для обоснования политики, практики и принимаемых решений в области 
общественного здравоохранения; 

(7) оказывать поддержку национальным и региональным комитетам по этике и 
органам регулирования в обеспечении эффективных процедур управления, 
ориентированных на использование базовых научных и этических принципов, 
способствующих проведению интервенционных исследований на популяционном 
уровне, в том числе интервенционных исследований по тематике медико-санитарных 
и социальных мер, а также клинических испытаний; 

(8) оказать содействие обеспечению наивысшего уровня защиты в ходе 
исследований с участием людей, включая защиту персональных данных и меры по 
сведению к минимуму рисков для участников; 

(9) провести анализ законодательства и при необходимости рассмотреть внесение в 
него изменений для поддержки и создания благоприятных условий для 
своевременных и оперативных исследований по изучению медико-санитарных и 
социальных мер; 

(10) рассмотреть возможности для учета соответствующих, представляющих интерес и 
адаптированных к контексту исследований, посвященных медико-санитарным и 
социальным мерам, при планировании деятельности по предотвращению пандемий, 
обеспечению готовности и принятию мер реагирования; 
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(11) сотрудничать с Секретариатом ВОЗ и соответствующими заинтересованными 
сторонами, включая региональных партнеров, в целях укрепления сообразно 
необходимости доказательной базы для медико-санитарных и социальных мер; 

2. ПОРУЧАЕТ Генеральному директору: 

(1) оказывать поддержку государствам-членам по их запросу при решении 
методологических, правовых и этических вопросов для усиления и совершенствования 
научных исследований по медико-санитарным и социальным мерам; 

(2) при необходимости обобщить, проанализировать и актуализировать 
существующие руководства по передовой практике научных исследований в области 
медико-санитарных и социальных мер, включая рекомендации в отношении ключевых 
данных, которые упрощают интерпретацию таких рекомендаций в различных условиях, 
а также мониторинг негативных последствий; 

(3) при необходимости оказать поддержку государствам-членам в разработке 
протоколов научных исследований, готовых к применению в различных условиях, 
и предоставить этические принципы проведения исследований в области медико-
санитарных и социальных мер, включая проведение испытаний, мониторинга 
или оценки программ, которые могли бы быть адаптированы государствами-членами 
к их условиям; 

(4) представить доклад по существу вопроса с изложением хода осуществления 
настоящей резолюции на рассмотрение семьдесят девятой сессии Всемирной 
ассамблеи здравоохранения в 2026 г. через Исполнительный комитет 
на его 158-й сессии. 

Седьмое пленарное заседание, 27 мая 2025 г. 
A78/VR/7 

--- 
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