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4 de abril de 2025

Premios

1. En febrero de 2025, durante su 156.2 reunién, el Consejo Ejecutivo adoptd una serie de
decisiones por las que otorgaba distintos premios a diversas personas o instituciones en
reconocimiento de su notable contribucién a la salud publica.!

2. Los cinco premios que se mencionan a continuacion se entregaran en una ceremonia que
tendra lugar durante la sesion plenaria de Asamblea de la Salud del viernes 23 de mayo de 2025:

« el Premio Sasakawa para la Salud se entregara a la Dra. Merete Nordentoft (Dinamarca);

« el Premio de la Fundacion de los Emiratos Arabes Unidos para la Salud se entregard a la
Dra. JoZica Maucec Zakotnik (Eslovenia);

« el Premio de la Fundacion del Estado de Kuwait para la Promocion de la Salud de Su
Alteza el Sheikh Sabah Al-Ahmad Al-Jaber Al-Sabah para la Promocion de un
Envejecimiento Saludable se entregard a la Profesora Huali Wang (China) y a la Direccion
de Atencion de Salud Geriatrica del Ministerio de Salud (Kuwait);

* el Premio de Salud Publica en Memoria del Dr. LEE Jong-wook se entregara a la
Profesora Helen Rees (Sudafrica); y

« el Premio Nelson Mandela de Promocidn de la Salud se entregara al Dr. Majed Zemni
(Tanez).

3. Muchos de estos premios han sido establecidos por eminentes personalidades del ambito de
la salud o por personas que han dejado un legado importante en esa esfera, o fueron instaurados
en memoria de ellas. Cada ano, después de la celebracién de la Asamblea de la Salud, se invita a
las autoridades nacionales de salud de los Estados Miembros de la OMS o a los premiados
anteriores a que presenten candidatos para cada premio. El Consejo Ejecutivo elige a los
ganadores de los premios durante su primera reunidn anual, sobre la base de las
recomendaciones del Comité de Seleccidn de cada Fundacién o Premio.

1viéanse las decisiones EB156(5), EB156(6), EB156(7), EB156(8) y EB156(9) (2025).
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4. Alolargo de los aios, los premios se han concedido a un amplio espectro de galardonados:
reputados cientificos e investigadores; otras personas o entidades comprometidas que con su
trabajo han contribuido en gran medida al progreso de la salud publica; y personas o entidades
qgue velan por la salud de las comunidades locales.

5. En el anexo del presente documento se proporciona mas informacion sobre los premios y
sobre los galardonados de 2025.2

2 véase también la informacién sobre premios y galardones de salud publica en el sitio web de la OMS premios
y galardones de salud publica.
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Anexo

Premios otorgados en 2025

1. Premio Sasakawa para la Salud

El Premio Sasakawa para la Salud se otorga a una o varias personas, instituciones u
organizaciones no gubernamentales que hayan realizado una labor destacada y original en el
desarrollo de la salud. Esa labor incluye la promocién de determinados programas de salud o
adelantos notables en la atencion primaria de salud.

En 2025 el premio se otorga a la Dra. Merete Nordentoft (Dinamarca).

De acuerdo con la informacién presentada por el Ministerio del Interior y de Salud de
Dinamarca, la Dra. Merete Nordentoft ha realizado importantes contribuciones en la esfera de la
atencién de la salud mental facilitando soluciones concretas basadas en la atencion primaria de
salud para corregir las deficiencias en la cadena de atencion. El programa de tratamiento
extrainstitucional OPUS, creado por la Dra. Nordentoft en 1998, ha propiciado una mejora
significativa de los resultados para los jovenes con un primer episodio de psicosis, en particular un
descenso de las hospitalizaciones, una mejora de la calidad de vida y una disminucion del riesgo de
mortalidad, lo que demuestra que se ha avanzado de manera sustancial en la promocion de los
programas de salud mental y la mejora de la calidad de la atencion. Uno de los principales factores
de éxito del programa es la participacion directa de las comunidades y los familiares; desde su
creacion, el concepto del programa OPUS ha sido una fuente de inspiracién para muchos paises de
todo el mundo. La investigacion sobre intervenciones en la esfera de la prevencion del suicidio
realizada por la Dra. Nordentoft ha influido directamente en el plan de accidén nacional de
Dinamarca para la prevencién del suicidio, que incluye dispensarios regionales de prevencion del
suicidio y la colaboracién entre los teléfonos de asistencia gestionados por organizaciones no
gubernamentales y los teléfonos de asistencia profesionales. La importancia que se concede a la
cuestidon de la intervencidon temprana y a mejorar el acceso a los servicios de salud mental a nivel
comunitario beneficia a los grupos vulnerables que, de otro modo, podrian enfrentarse a unos
obstaculos notables para recibir atencidn. La Dra. Nordentoft ha realizado importantes esfuerzos
en la elaboracién de cursos y manuales de capacitacion para reforzar los conocimientos y las
competencias de los profesionales de la atencidn de la salud de su pais. La Dra. Nordentoft tiene
previsto invertir la dotacidn en organizar una conferencia que reudna a clinicos, investigadores y
pacientes para seguir optimizando los tratamientos.

2. Premio de la Fundacién de los Emiratos Arabes Unidos para la Salud

El Premio de la Fundacién de los Emiratos Arabes Unidos para la Salud se otorga a una o
varias personas, instituciones u organizaciones no gubernamentales que se hayan distinguido por
su contribucién al desarrollo de la salud.

En 2025 el premio se otorga a la Dra. JoZica Maucec Zakotnik (Eslovenia).

De acuerdo con la informaciéon presentada por el Ministerio de Salud de Eslovenia, la
Dra. JoZica Maucec Zakotnik ha realizado contribuciones excepcionales a la promocion de estilos
de vida saludables y para garantizar el acceso en igualdad de condiciones a servicios preventivos
en la atencion de la salud para todos, en particular para las personas mas vulnerables. La
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Dra. Zakotnik ha utilizado encuestas integradas sobre intervenciones en la esfera de las
enfermedades no transmisibles a nivel nacional para orientar las politicas. Ha participado en el
desarrollo de un modelo innovador de centros multidisciplinares y gratuitos de promocidn de la
salud que ofrecen asesoramiento para dejar de fumar y sobre alimentacion y actividad fisica,
acabando asi con los obstaculos en términos de acceso para las personas mas vulnerables a través
de la colaboracion con los servicios sociales y las escuelas, comprendido el acceso a servicios de
salud mental. El liderazgo de la Dra. Zakotnik en el establecimiento, en 2005, del Centro de Salud y
Desarrollo MURA para ocuparse de los determinantes sociales de la salud en una region
empobrecida da muestras de su compromiso con la creacién de entornos propicios a escala local y
nacional. De resultas de su éxito, en 2009 el Centro de Salud y Desarrollo se convirtid en centro
colaborador de la OMS para enfoques intersectoriales en materia de salud y desarrollo, e
intercambia buenas practicas con otros paises del sudeste de Europa. En el Instituto Nacional de
Salud Publica, la Dra. Zakotnik colaboré con asociaciones de bomberos para crear mas conciencia
acerca de las pruebas de deteccion del cancer colorrectal entre los hombres. Como Secretaria de
Estado (2001-2004 y 2017-2018), ayudd a ampliar los exitosos programas piloto a nivel nacional
mediante la promulgacion de leyes y garantizando una financiacidén sostenible y recursos
humanos, entre otros, para el primer programa nacional de nutricion, la estrategia para la
promocion de la actividad fisica que mejora la salud y el programa de salud mental MIRA. El
compromiso de la Dra. Zakotnik con la capacitacidn y la mentoria de profesionales mas jévenes
ayudara a garantizar la sostenibilidad de sus logros en la promocion de la equidad y la cobertura
sanitaria universal.

3. Premio de Su Alteza el Sheikh Sabah Al-Ahmad Al-Jaber Al-Sabah para la
Promocidon de un Envejecimiento Saludable

El Premio de Su Alteza el Sheikh Sabah Al-Ahmad Al-Jaber Al-Sabah para la Promocién de un
Envejecimiento Saludable se otorga a una o mas personas, instituciones u organizaciones no
gubernamentales que hayan hecho una aportacién destacada a las investigaciones, la promocion
de la salud, las politicas o los programas en la esfera del envejecimiento saludable.

En 2025 el premio se otorga a la Profesora Huali Wang (China) y a la Direccion de Atencién
de Salud Geriatrica del Ministerio de Salud (Kuwait);

De acuerdo con la informacién presentada por la Comision Nacional de Salud de China, la
Profesora Huali Wang ha realizado aportaciones destacadas en la esfera del envejecimiento
saludable, tanto a nivel nacional como mundial. La Profesora Wang ayudo a trazar el plan
estratégico nacional para el envejecimiento saludable y el plan de accion nacional contra la
demencia de su pais. En relacion con la atencién de la demencia, la Profesora Wang ha
desarrollado un enfoque integral, que incluye la formulacion de directrices y de un protocolo de
ejecucién técnica que se utiliza en 19 provincias, gracias a lo cual se han podido llevar a cabo
pruebas de tamizaje de la demencia en mas de 100 000 adultos mayores, asi como campafas de
educacion para la salud y elaborar modelos de servicio interdisciplinarios basados en la comunidad
qgue incorporan el apoyo profesional y familiar, y que actualmente utilizan 150 equipos en
27 regiones. La Profesora Wang también fue pionera en el desarrollo de grupos de apoyo para
cuidadores de personas con demencia, y en el afio 2000 cred el primer Café de la Memoria de
China, que promueve la implicacién comunitaria y que se ha convertido en un modelo nacional. La
Profesora Wang ha dirigido programas nacionales de capacitacion en los que, desde 2006, miles
de profesionales de la atencidén de la salud han recibido instruccién en la esfera del diagndstico y la
atencion del deterioro cognitivo, y ha defendido la capacitacion en tratamientos basados en la
estimulacidn cognitiva y la aplicacién de estos tratamientos en mas de 20 provincias. La Dra. Wang
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ha colaborado con la OMS en las directrices mundiales sobre la demencia y en el curso en linea
iSupport, que ayuda a ampliar el apoyo a los cuidadores en todo el mundo. El programa piloto de
prescripciodn social que dirige la Profesora Wang en Shangrao ha recibido elogios a escala mundial.

De acuerdo con la informacién presentada por el Ministerio de Salud de Kuwait, la Direccion
de Atencidn de Salud Geriatrica ha concebido un enfoque polifacético e integral para el
envejecimiento saludable. Con la formulacion de una Estrategia Nacional de Salud para los Adultos
Mayores (2024-2030), la Direccion ha proporcionado un marco claro para prestar una atencién
integrada accesible y de alta calidad y promover un envejecimiento activo y saludable. Gracias a la
Encuesta sobre la salud de los adultos mayores en Kuwait, ha sido posible fundamentar las
politicas y mejorar la prestacion de servicios. Las innovadoras campafias itinerantes de vacunacion
han beneficiado a mil adultos mayores y cuidadores mas. Los programas integrales de capacitaciéon
sobre envejecimiento saludable de los que se han aprovechado mas de mil cuidadores y personal
médico, de farmacia y de enfermeria han mejorado en un 40 % la prestacién y la cobertura de la
atencion de la salud para los adultos mayores. Las iniciativas de implicacion comunitaria, como el
programa de ciudades adaptadas a las personas mayores, contribuyen a crear entornos inclusivos
y accesibles que den respuesta a las necesidades de las personas de edad. La Direccién esta
colaborando con distintas organizaciones no gubernamentales para fomentar el apoyo de la
comunidad y estd involucrando a los adultos mayores y a los cuidadores en la planificacion,
gestidn y evaluacion de los programas de salud. Estas iniciativas han promovido un envejecimiento
saludable, han aumentado la calidad de la atencién de la salud y han dado respuesta a las
necesidades de una poblacion de edad que es cada vez mas numerosa.

4. Premio de Salud Publica en Memoria del Dr. LEE Jong-wook

El Premio de Salud Publica en Memoria del Dr. LEE Jong-wook se otorga a una o mas
personas, instituciones u organizaciones gubernamentales o no gubernamentales que hayan
hecho una aportacion destacada a la salud publica.

En 2025 el premio se otorga a la Profesora Helen Rees (Sudafrica).

De acuerdo con la informaciéon presentada por el Departamento de Salud de Sudafrica, la
Profesora Helen Rees ha hecho una aportacién destacada a la salud publica a nivel local, nacional,
regional y mundial. Fundo, en 1994, el Instituto Wits de Salud Reproductiva y VIH (Wits RHI), que
ha tratado a mas de 650 000 personas que viven con el VIH y que opera en 52 emplazamientos de
Sudafrica y, gracias a alianzas regionales, en 23 paises. En 2004, la Profesora Rees cred en
Johannesburgo el Distrito de Salud Hillborow, un modelo innovador que integra la regeneracion
urbana, la investigacién médica y los servicios de salud comunitarios, como la atencién de los
adolescentes que viven con el VIH y los servicios de inmunizacion, y que proporciona servicios de
salud esenciales a algunos de los residentes de Johannesburgo en situacion de mayor marginacion.
Innumerables cientificos y trabajadores de la salud de Africa han recibido capacitacién en esta
instalacidn sin igual, que podria replicarse en distintas esferas en todo el mundo. Ademas, la
Profesora Rees ha realizado importantes contribuciones a la investigacion que abarcan la
prevencion del VIH, las vacunas contra el virus de los papilomas humanos y la enfermedad por
coronavirus (COVID-19), y ha aprovechado todas estas oportunidades para crear sinergias entre
cuestiones de salud mundial que estan interrelacionadas a fin de reforzar el impacto. Su
investigacion sobre la prevencion del VIH, incluida la profilaxis preexposicidon y los tratamientos
inyectables de accion prolongada, ha transformado las estrategias de prevencion del VIH para las
poblaciones vulnerables. La Profesora Rees tiene previsto utilizar la dotacidn para establecer un
programa piloto de comunicacién que cree capacidad de prevencién para los jovenes.
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5. Premio Nelson Mandela de Promocion de la Salud

El Premio Nelson Mandela de Promocion de la Salud se otorga a una o mas personas,
instituciones u organizaciones gubernamentales o no gubernamentales que hayan hecho una
aportacién destacada a la promocion de la salud.

En 2025 el premio se otorga al Dr. Majed Zemni (Tunez).

De acuerdo con la informacién presentada por el Ministerio de Salud de Tunez, el Dr. Majed
Zemni ha realizado amplias aportaciones de calado a la promocion de la salud, en particular en sus
funciones como Presidente de la Asociacion Tunecina de Medicina Forense y Ciencias Penales y
como Presidente de la Oficina Nacional de la Familia y la Poblacion (ONFP) de Tunez. El Dr. Zemni
ha demostrado su compromiso con la creacién de unas politicas publicas saludables inspirando la
elaboracién de instrumentos juridicos clave, como directrices sobre medicina forense y legislacion
sobre los derechos de los pacientes y la responsabilidad médica, o contribuyendo a su elaboracion.
Como parte del Comité Nacional de Etica Médica, el Dr. Zemni ha abogado por el desarrollo de
protocolos para el manejo de los fallecidos que garantizaron la dignidad humana durante la
pandemia de COVID-19, y contribuyd a la elaboracion de estos protocolos. Su trabajo en el Centro
de Asistencia Psicoldgica para las Mujeres y la Poblacion Infantil Victimas de Violencia muestra su
dedicacion para fortalecer la actuacion comunitaria y llegar a los grupos desfavorecidos. El
Dr. Zemni ha participado en numerosas actividades de capacitacion y sensibilizacion, a nivel
nacional y en todo el continente, y ha mantenido el Centro Internacional de Formacién e
Investigacion de la ONFP como centro colaborador de la OMS, lo que demuestra el amplio alcance
y repercusiones de su labor. Los esfuerzos del Dr. Zemni han contribuido a reorientar los servicios
de salud en dos niveles: a través de un enfoque centrado en el paciente, prestando especial
atencion a las personas que viven con el VIH y a las personas privadas de libertad; y a través de la
participacidn multisectorial, colaborando con otros ministerios e implicando a distintas partes
interesadas en la elaboracién y ejecucion de programas.
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