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 عالمية ستراتيجية اللامسوّدة ا
 2034-2025  :لطب التقليديل

 مقدمة 
 

 1.)المنظمة( الستة كافةأقاليم منظمة الصحة العالمية   سكان  ستخدم الطب التقليدي  ي 
 

ويشيييير مصيييطل  الطب التقليدي ظل  ن ظم الرعاية الصيييحية والرفاة المقنرنة أو ّير المقنرنةم التا تشيييمل ممارسيييات  
م  تسييييبو وجودةومهارات ومعارف وفلسيييينات نشييييتت فا مختلف السييييياقات التاريخية واللقافيةم وتختلف عن الطب الحيوي و 

ز الطب التقليدي  ركر التجربة. وي    ممارسيييييات قالمة عل من   انطلاقا    فا العصييييير الحا يييييرتطوررت مع العلم لت سيييييتخدم  حيث  
 عل  العلاجات المستمدة من الطبيعة والن هج الشاملة والمخصَّصة لاستعادة التوازن بين العقل والجسم والبيلة.

 
فا   السيالدمن الطب    الرعاية الصيحية اض يافية التا ليسيت جز ا  ويشيير مصيطل  الطب التكميلا ظل  ممارسيات  

وتلبية احتياجات الأفراد من الصيييحة والرفاة    السيييالدبلد ما. ويتمتع الطب التكميلا المسيييند بالبيرنات بالقدرة عل  دعم الطب  
 عل  نحو أكلر شمولا .

 
المناسييييييييييييبة لاحتياجاتهمم تتكيرف الخدمات الصييييييييييييحية  وفا ظل زيادة تمكين الناس من اختيار الرعاية الصييييييييييييحية   

الذي    2باسييتمرار لمواجهة التحدي المتملل فا تقديم الرعاية التا تركرز عل  الناس. وتتزايد شييعبية ممارسيية الطب التكاملا
 يجمع بين الطب بتنواعه التقليدي والتكميلا والحيويم سوا  تولت زمامه الحكومة أم الأفراد.

 
دعم مجيال الطيب التكياملا ا خيذ فا التطور عن طريو اعتمياد منهوم  الطيب  بي المنظمية    بيدأتم  2017وفا عيام   

دة الاسيييييييتراتيجية  ذة رؤية موسيييييييعة النطاو تشيييييييمل الطب التقليدي والتكميلا   التقليدي والتكميلا والتكاملا . وتطرح مسيييييييور
 صحية.والتكاملام وتجمع بين  ذة الن هج الللالة لتلبية احتياجات الأفراد وتحقيو توقعاتهم ال

 
قليمية مع   دة الاستراتيجية بواسطة عملية تشاورية واسعة النطاوم شملت ظجرا  مشاورات عالمية وا  وقد أ عدت مسور

الشركا م منهم ممللون  أصحاب المصلحة و الدول الأع ا م وعقد جلسات استماع عامةم ومشاورات مع طالنة واسعة من 
 عن الشعوب الأصلية.

 

 
 المشاع اضبداعا    : ترخيص ال .  2019. جنيف: منظمة الصحة العالمية؛  2019تقرير المنظمة العالما عن الطب التقليدي والتكميلا       1
 (. 2025نيسان/ أبريل   4)تم الاطلاع فا      منظمة حكومية دولية   3.0بالملل   المشاركة   - ّير تجاري   - نسب الم صنرف   - 

تولينة من المعارف والمهارات نات فا صييييييييون الصييييييييحة والرفاة بالاسييييييييتنادة من هج متعدد التخصييييييييصييييييييات ومسييييييييند بالبير ناتباع     2
 والممارسات الطبية الحيوية والتقليدية و/ أو التكميلية.
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جرا ات اسييتراتيجية وطنية وفقا     هدفوت  دة الاسييتراتيجية ظل  دعم الدول الأع ييا  فا تصييميم وتننيذ خطط وا  لقدراتها وأولوياتها وتشيريعاتها ذات الصيلة وأعرافها اللقافية والظروف السيالدة فيها عل  الصيعيد الوطنا. ولا تنطوي مسيودة  مسييور
لتكميلا والتكاملا عل  ممارسية الطب الحيويم بل تسيع  ظل  تسيخير  الاسيتراتيجية عل  تن ييل ممارسية الطب التقليدي وا

دة  ظل  البيرنات. كما أ عدرت مسييييييييييور   المسييييييييييا مة المحتملة للطب التقليدي والتكميلا والتكاملا فا الصييييييييييحة والرفاة اسييييييييييتنادا  
ع  ييمان اتباع نهج مسييند بالبيرنات  الاسييتراتيجية لضرا الحيلولة دون انتشييار المعلومات المضلوطة والم  ييلللة والخاطلةم م

فا ممارسيييييييييية الطب التقليدي والتكميلا والتكاملا. وتشييييييييييدرد المنظمة عل  مبدأ  عدم اض ييييييييييرار  وتدحا باسييييييييييتمرار أي  
 ادعا ات ّير مدعومة ببيرنات علمية.

 
 الرؤية

 
ظيجياد عالم يتمكن فييه الجميع من الحصييييييييييييييول عل  خدمات الطيب التقلييدي والتكميلا والتكياملا الميتمونة والنعيالة   
 ز عل  الناس لكا يتمتعوا جميعا  بالصحة والرفاة.ركل والتا ت  

 
 الهدف المنشود

 
تعزيز ظسيييييهام الطب التقليدي والتكميلا والتكاملا المسيييييند بالبيرنات فا تحقيو أعل  مسيييييتوف من الصيييييحة والرفاة   

هما.  يمكن بلوّ
 

 المبادئ التوجيهية
 

دة الاسيتراتيجية اسيتنادا  ظل     المبادئ الواردة أدناةم والتا قد ي سيترشيد بها أي يا  فا تننيذ اضجرا ات  لقد أعِدرت مسيور
دة الاسيتراتيجية   التا تتخذ ا الدول الأع يا  والجهات الشيريكة والجهات صياحبة المصيلحة والمنظمة فا تحقيو رؤية مسيور

 و دفها.
 

تشييييييييير البيرنات العلمية أو البحلية ظل  المعارف الوا ييييييييحة والمنهجية والقابلة للتكرارم والتا يمكن    الاستتتتتتناد للي البيّنا  
تقييمها اسيييييتنادا  ظل  معايير ا المنهجية. وينبضا أن تسيييييتند القرارات المتعلقة باسيييييتخدام الطب التقليدي والتكميلا والتكاملا  

ية المسييتمدة من البحوث والممارسييات. وبنا   عل  ذلنم لن تدعم المنظمة  ظل  أف ييل البيرنات المتاحة عن المتمونية والنعال
أو توصييا بتي ممارسييات أو علاجات للرعاية الصييحيةم سييوا  كانت فا مجال الطب الحيوي أو الصييحة العامة أو الطب  

 التقليدي والتكميلا والتكاملام ما لم تكن مسندة بالبيرنات.
 

وعل  ّرار جميع العلوم الصيييييحيةم ينبضا أن يت يييييمن الطب التقليدي أعل  المعايير العلمية باسيييييتخدام أسييييياليب   
بحلية دقيقة ومتينةم ودمج التطورات المسييييييييييتمرة فا مجال المنهجيات والتكنولوجيام والتقيرد بالمبادئ الأخلاقيةم واتباع نهج  

  سيلامتهاصيرامة  وملا مة  لموا ييع وتطبيقات محددة من أجل  يمان  متعدد التخصيرصيات فا اختيار أكلر أسياليب البحث  
مكانية تعميمها ومولوقيتها وألر ا اضيجابا عل  صحة الناس ورفا هم.  وا 

 
ويشييييمل التحقرو العلما المتين  ييييمان جودة تصييييميم البحوث وجودة البيرنات فا طريقة تنسييييير البحوث من أجل   

والاسيتدامة   يمان متمونية التدخلات وفعاليتهام ومراعاة أخلاقيات البحوث وت يارب المصيال  ومسيالل ملل قابلية التوسيرع  
ص الذي   فيما يخص الصيييييحة العالميةم بوسيييييالل منها تقييمات التكنولوجيا الصيييييحية. و ذة المبادئ لا علاقة لها بالتخصييييير

 ظل  أكلر معايير العلم صرامة .  تنبع منه التدخلاتم وتركرز عل  النوالد التا تعود عل  صحة الناس ورفا هم استنادا  
 

م الطبية الراسيييييخة فا وجهات نظر  ظ  يشيييييمل منهوم الطب التقليدي والتكميلا والتكاملا العديد من الن    الشتتتتمول والصتتتتحة 
 شاملة بشتن الصحةم ويؤكد عل  الروابط الداخلية فا جسم اضنسان وعلاقته بالبيلة.

 
الطب    عد  الاسييتدامة البيلية والتنوع البيولوجا. وي   تدعم الرعاية الصييحية عن وعاينبضا أن    الاستتدامة والتنو  البيولوج. 

التقليدي والتكميلا والتكاملا راسيييييييخا  فا الموارد الطبيعية والمعارف الطبية التقليدية والأعراف اللقافية والتاريغم وينبضا أن  
سييهم فا صييون التنوع البيولوجا عن طريو تعزيز ممارسييات الطب التقليدي والتكميلا والتكاملا المسييتدامة والموا مة مع ي  

 مبادئ الصحة الواحدة.
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بتعل  مسيييتوف من الصيييحة يمكن     التمتع  يؤكد دسيييتور منظمة الصيييحة العالمية عل  أن  الحق ف. الصتتحة والاستتتق.لية 
ه ويتطلب ظعمال الحو فا الصييحة حصييول الجميع دون تمييز عل     [.]   ظنسييانالأسيياسييية لكل  حقوو  الحو من  و   بلوّ

القرارات الصيييحية دعم    اتخاذ تطلب الاسيييتقلالية فاتكما   3الخدمات والمنتجات الصيييحية المقبولة والجيدة النوعية بسيييهولة.
 الخيارات المستنيرة.

 
وصيون ممارسياتها الصيحيةم بما يشيمل حنظ    للشيعوب الأصيلية الحو فا ممارسية طبرها التقليدي  حقوق الشتعوب اصصتلية 

الحصول عل  جميع الخدمات الاجتماعية  للشعوب الأصلية الحو فا كما أنر   وحيواناتها ومعادنها.  نباتاتها الطبية الحيوية
  وحمايتها  فيها  والتحكم   التقليدية للمعارف  النكرية  ملكيتها  عل   ولها الحو أي يييييييييييا  فا الحناظ  4.والصيييييييييييحية دون أي تمييز

دة الاسيتراتيجية  ذة بدور الطب    5.به  المصيرح  اسيتخدامها ّيرمن و   الاختلاس وصيونها من  وتطوير ام التقليدي  وتقرر مسيور
للشيييييييعوب الأصيييييييلية والحاجة ظل  دعم اسيييييييتقلالية الشيييييييعوب الأصيييييييلية وحقوقها عن طريو التشيييييييريعات الملالمة والتمويل  
  6والمشيياركة العادلة فا السييياو الوطنا لدولها الأع ييا . وتسييترشييد باعلان الأمم المتحدة بشييتن حقوو الشييعوب الأصييلية 

والالتزام بتحقيو الضايات المنصييييييييييييوص عليها فيهم عقب مراعاة السييييييييييييياقات والأولويات الوطنية للدول الأع ييييييييييييا  والقيود  
 .2-46المنصوص عليها فا المادة  

 
يسيياعد الاعتراف بت مية التوفيو بين الاحتياجات الصييحية وتن يييلات مختلف السييكان وأسيياليب حياتهم    والصتحة   الثقافة

ومعتقداتهم اللقافية عل  تعزيز الخدمات الصيييييييحية الشييييييياملة والمنصييييييينة والملالمة لقافيا  التا تراعا دوما  المعارف الطبية  
 7.التقليدية وتشجع الحوار بين اللقافات

 
تمليل  يذة أولوييات رليسيييييييييييييييية فا مجيال تقيديم خيدميات الرعيايية    8ز علي النتا  والمشتتتتتتتتتاركتة المجتمعيتة رك  الرعتايتة الت. ت  

الصييييحية الجيدة. ويدعو الطب التقليدي والتكميلا والتكاملا ظل  مناصييييرة الرعاية الشييييخصييييية واحترام التن يييييلات اللقافية  
 عن طريو النظر فا اتباع نهج شامل وتعاونا يتماش  بشكل وليو مع منهوم الرعاية الصحية الأولية.

 
لل  تنسيييييييييو الخدمات الصييييييييحية بسييييييييلاسيييييييية عبر مختلف  يسييييييييتلزم تحقيو الحصييييييييالل الم    9.الخدما  الصتتتتتحية المتكاملة

عطا  الأولوية لرفاة النرد. ويمكن أن ت   سيهم عملية دمج الطب التقليدي والتكميلا والتكاملا المتمون  التخصيصيات الطبية وا 
والنعال والمسييتدام فا اتباع نهج يعزز التمتع بالصييحة والرفاة. ولا ّن  عن الممارسييات المسييندة بالبينات و ييمان الجودة  

 باستمرار وآليات التنظيم لدعم عملية دمج الطب التقليدي والتكميلا والتكاملا فا الخدمات الصحية دمجا  فعالا .
 

م والتصييدي للعوالو  ممارسيية الطب التقليدي والتكميلا والتكاملا مراعاة اضنصيياف فاينبضا    الإنصتاف ف. مجال الصتحة 
العرقا أو الدخل أو    أو العمر أو الأصيييييل اضلنا/الجنس  المحتملة التا تؤلر عل  تبنا  ذة الممارسييييياتم كتلن المتعلقة ب

 10.التنمية وفواروالتعليم  
 
 

 
  الصييييييييييحة  ومنظمة اضنسييييييييييان لحقوو  السييييييييييامية المتحدة الأمم  منو ييييييييييية: جنيف.  الصيييييييييحة   فا   الحو :  31  رقم   الوقالع   صيييييييييحينة    3

 (.2025 نيسان /أبريل 24تم الاطلاع فا ) 2008 العالمية؛
 .الأصلية الشعوب حقوو بشتن المتحدة الأمم ظعلان من 1-24 المادة انظر   4

 .الأصلية الشعوب حقوو بشتن المتحدة الأمم ظعلان من 31 المادة انظر   5

 الصادر عن الجمعية العامة للأمم المتحدة. 61/295انظر القرار   6
  2020باريس: منظمة الأمم المتحدة للتربية والعلم واللقافة )اليونسيكو(م  .  تقدير مدف نجاح الحوار بين اللقافات: ظطار منا يما وتقنا    7

 (. 2024تشرين الأول/ أكتوبر    22)تم الاطرلاع فا  
  رؤية من أجل الرعاية الصيييييحية الأولية فا القرن الحادي والعشيييييرين: نحو تحقيو التضطية الصيييييحية الشييييياملة وأ داف التنمية المسيييييتدامة.    8

 (. 2024تشرين الأول/ أكتوبر    22)تم الاطرلاع فا    2018جنيف: منظمة الصحة العالمية ومنظمة الأمم المتحدة للطنولة )اليونيسف(م  
. جنيف: منظمة الاسييييييييتراتيجية العالمية بشييييييييتن تقديم الخدمات الصييييييييحية المتكاملة والتا تركز عل  الناس: تقرير مرحلاانظر    9

 (.2024أكتوبر  الأول/ تشرين 22)باضنكليزية( )تم الاطلاع فا  2015العالميةم الصحة 
تعزيز اضنصياف والقدرة عل  الصيمود فا عالم م يطرب: برنامج   –  2028-2025اسيتراتيجية الصيحة العالمية للنترة  انظر    10

 (.2025مايو  أيار/ 13)تم الاطلاع فا  54م الصنحة 2025جنيف: منظمة الصحة العالمية؛  العمل العام الرابع عشر.

https://cdn.who.int/media/docs/default-source/documents/about-us/general-programme-of-work/global-health-strategy-2025-2028.pdf?sfvrsn=237faeeb_3
https://cdn.who.int/media/docs/default-source/documents/about-us/general-programme-of-work/global-health-strategy-2025-2028.pdf?sfvrsn=237faeeb_3
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 اصغراض الاستراتيجية والتوجها  والإجراءا 
 

 نا  الطب التقليدي والتكميل. والتكامل.تعزيز قاعدة بيّ  :1الاستراتيج. الغرض 
 

 اصسا  المنطق. 
 

لقد ألبتت المسييوح التا أجرتها المنظمة سييعة نطاو الاسييتنادة من الطب التقليدي والتكميلا والتكاملام ولكن يلزم   
نات المتعلقة بهذا الطب بما يحقو متمونيته وفعاليته بوصييييييينهما أسييييييياسيييييييا   أي يييييييا  توفير مزيد من البيانات لتعزيز قاعدة البير 

للاسييييييييتنادة منه ودمجه. ومن ال ييييييييروري توظيف المزيد من الاسييييييييتلمارات فا البحوث المتعلقة بالطب التقليدي والتكميلا  
 الصحة والرفاة.تعزيز  لبالكامل ظمكانات  ذا الطب    تسخيروالتكاملا وتيسير ظجرا  تلن البحوث من أجل  

 
سيهم التكنولوجيات الرقمية والابتكارات الصيحية فا تعزيز البحوث والخدمات الصيحية والرعاية الذاتية  ويمكن أن ت   

 فا مجال الطب التقليدي والتكميلا والتكاملام ولكنها تتطلب بنا  القدرات وتنميتها بنعالية.
 

د والمتعدد التخصييصييات والراسييغ فا فلسيينات متنوعةم فانه  ونظرا  لطابع الطب التقليدي والتكميلا والتكاملا المعقَّ  
يلزم اتبيياع منهجيييات بحييث ذات صييييييييييييييليية وطرالو مراعييية لحقوو الملكييية النكرييية عل  أن تيي دعم بتعيياون الخبرا  المعنيين  

يرة من الباحلين.  بالمنهجيات والممارسات مع الباحلين المعنيين بالطب التقليدي والتكميلا والتكاملا وّ
 

تيستتتتتتتتتير لجراء بحول عتاليتة الجودة فيمتا يتعلق بتالطتب التقليتدي والتكميل. والتكتامل.    :1-1التوجت   
 المخصصة بواسطة زيادة الموارد

 
 اصسا  المنطق.

 
  ز عل  ظجرا  بحوث دقيقة علميا  ركل يلزم و يع برنامج عمل دولا بشيتن البحوث المتعلقة بالطب التقليدي بحيث ي   

وعالية الألر فا سيياو التوصيل ظل  اتناقات بشيتن مقاييس الحصيالل الرليسيية المجنية فا مجال الطب التقليدي والتكميلا  
والتكاملا. وينبضا أن يشيييييمل ذلن جميع جوانب الطب التقليدي والتكميلا والتكاملام ملل أنماط الحياة الصيييييحيةم والوقاية  

م التكامليةم واستخدام التكنولوجيا  من  ظ  تم والمهن والممارساتم والخدمات والن  من الأمراا وعلاجهام والأدوية والتدخلا
 .نطاو الطب التقليدي والتكميلا والتكاملا

 
سييييهم فيه من عل  ذلنم ينبضا أن تتقصيييي  البحوث ما يمكن أن تسييييترشييييد به المعارف الطبية التقليدية وت    وعلاوة   

حيث الحصييييالل المجنية فا مجالا الصييييحة والرفاةم مما يسييييتلزم ظشييييران ممارسييييا الطب التقليدي والتكميلا والتكاملا فا 
 التصميم المشترن لمشاريع البحوث ودعمهم فا بنا  القدرات البحلية طوال مراحل العملية برمتها.

 
 لجراءا  يتعين أن تتخذها الدول اصعضاء 

 
و يييع برنامج عمل وطنا بشيييتن البحوث المتعلقة بعلاجات الطب التقليدي والتكميلا والتكاملا وممارسييياته  •

أو  لتشجيع الابتكار وتخصيص الموارد اللازمة بما يتماش  مع المعايير المو وعية والأولويات الوطنية و/
 اضقليمية و/ أو العالمية.

نات بشيييييييييييييتن متمونية الطب التقليدي والتكميلا والتكاملا  ظجرا  الدراسيييييييييييييات العلمية اللازمة لدعم قاعدة البير  •
 وفعاليته.

ظنشيييا  آلية/ نظام لجمع البيانات من مختلف المصيييادرم تشيييمل بيانات واقعية عن الطب التقليدي والتكميلا   •
 والتكاملا.

عملية بنا  القدرات فا مجال البحوث وتعزيز الشييييييييراكات القالمة مع مؤسييييييييسييييييييات البحوث والمنظمات  دعم   •
 الدولية تسهيلا  للابتكار فا مجال الطب التقليدي والتكميلا والتكاملا.
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 تعزيز ن هج البحث التشاركا. •
و ييييييع قاعدة بيانات شيييييياملة عن الطب التقليدي والتكميلا والتكاملا المسييييييند بالبيرنات للاسييييييترشيييييياد بها فا  •

 صياّة سياسات الرعاية الصحية وممارساتها.
 

 لجراءا  يتعين أن تتخذها الجها  الشريكة والجها  صاحبة المصلحة
 
دعم تحيدييد الأولوييات فيميا يخص و ييييييييييييييع برنيامج عميل وطنا بشييييييييييييييتن البحيث والابتكيار فا مييدان الطيب   •

 التقليدي والتكميلا والتكاملا.
 المتعددة التخصصات التا تشمل الطب التقليدي والتكميلا والتكاملا.دعم البحوث   •
 ات فيما يتعلو بالطب التقليدي والتكميلا والتكاملا.ظجرا  بحوث علمية تسهل اتخاذ القرارات المسندة بالبينر  •
شيران ممارسيا الطب التقليدي والتكميلا والتكاملا فا تصيميم البحوث   • الاسيتلمار فا بنا  القدرات البحلية وا 

جرالها.  وا 
ظدراج البحوث المتعلقة بالطب التقليدي والتكميلا والتكاملا فا مبادرات البحوث الصييييييييييييييحية وملخصييييييييييييييات   •

 نات عل  نطاو أوسع.البير 
 

 لجراءا  يتعين أن تتخذها أمانة المنظمة
 

بشييييييتن البحوث  و ييييييع وتحديث ونشيييييير المبادئ التوجيهية والولالو والأدوات التقنية الصييييييادرة عن المنظمة   •
 المتعلقة بالطب التقليدي والتكميلا والتكاملا.

تشيجيع الدول الأع يا  والجهات الشيريكة عل  تعزيز البحوث المتعلقة بالطب التقليدي والتكميلا والتكاملا   •
وو ييع برنامج عمل شييامل بشييتن البحوثم اسييتنادا  ظل  اللضرات البحلية والاسييتجابة للاحتياجات والأولويات  

 الصحية.
تشيييييييجيع البحوث المتعلقة بالطب التقليدي والتكميلا والتكاملا المناسيييييييبة لقافيا  والمهمة اجتماعيا  والشييييييياملة  •

 والتشاركية.
تشييييجيع الدول الأع ييييا  عل  تسييييجيل التجارب السييييريرية المتعلقة بالطب التقليدي والتكميلا والتكاملا فا  •

يرة من سجلات التجارب السريرية التا   سجل المنظمة الدولا للتجارب السريرية المتعلقة بالطب التقليدي وّ
 تعترف بها المنظمة.

تنسيو وتعزيز التعاون اللنالا والمتعدد الأطراف بين الدول الأع ا  والجهات الشريكة فيما يخص البحوث   •
 المتعلقة بالطب التقليدي والتكميلا والتكاملا.

 
تقصّ. اتبا  ن هج البحل ذا  الصلة وتحسين استخدام التطورا  التكنولوجية علي نحو    :2-1التوج  

 أمثل
 

 اصسا  المنطق.
 

ا ظمكانية اتباع ن هج مبتكرة ضجرا  البحوث المتعلقة بالطب التقليدي والتكميلا والتكاملا بحيث تكون    يلزم تقصيييييييييير
دةم  مناسيييبة للخصيييالص النريدة للمعارف والممارسيييات المتعلقة بهذا الطبم بما يشيييمل النظر فا الاسيييتنادة من العلوم المعقَّ 

وبيولوجيا النظمم والبيانات ال ييخمةم ون هج البيانات الواقعيةم ف ييلا  عن التعاون المتعدد التخصييصييات. ومن المهم أي ييا   
 تقصرا ظمكانية اتباع ن هج بحث ذات صلة بالطب التقليدي ّير المقنن.
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مة لو يييع ن هج مناسيييبة ومبتكرة بشيييتن ظجرا   ولا ّن  عن تعظيم الاسيييتنادة بشيييكل رشييييد من التكنولوجيات المتقدل  
سييييييييييييييهم فا تعزيز واسييييييييييييييتكميال  البحوث المتعلقية بيالطيب التقلييدي والتكميلا والتكياملا. وبمقيدور التطورات التكنولوجيية أن ت  

تاحة الرعايةم بما فيها الرعاية الذاتية.الخدمات الصحية المقدَّ   مة بن ل الطب التقليدي والتكميلا والتكاملا وا 
 

 لجراءا  يتعين أن تتخذها الدول اصعضاء
 

ا ظمكيانيية اتبياع ن هج مبتكرة وصيييييييييييييييالحية علمييا  ضجرا  بحوث فا مجيال الطيب التقلييدي والتكميلا   • تقصيييييييييييييير
 والتكاملا.

المتعلقية بيالطيب التقلييدي والتكميلا  التمكين من اسييييييييييييييتحيداث تكنولوجييات رقميية وتطبيقهيا فا ظجرا  البحوث   •
 والتكاملا.

تسييييييهيل عملية رقمنة السييييييجلات الصييييييحية اضلكترونية واسييييييتخدامها بما يشييييييمل المعلومات المتعلقة بالطب   •
 التقليدي والتكميلا والتكاملا للتمكين من تقديم رعاية صحية شاملة بطريقة مسؤولة وأخلاقية.

المتنقلة وخدمات الرعاية الصيييييييييحية عن ب عد والاسيييييييييتنادة من التكنولوجيات  ظيجاد حلول فا مجال الصيييييييييحة   •
المتقدمة ملل تكنولوجيات الذكا  الاصييييييييييييييطناعا فيما يخص الشييييييييييييييؤون ذات الصييييييييييييييلة من الطب التقلييدي  

 والتكميلا والتكاملا.
 تقصرا ظمكانية اتباع ن هج بحث ذات صلة بالطب التقليدي ّير المقنن. •

 
 لجراءا  يتعين أن تتخذها الجها  الشريكة والجها  صاحبة المصلحة

 
اضسيييييييهام فا و يييييييع ما يلزم من أسييييييياليب بحث بشيييييييتن التحقو علميا  وأخلاقيا  وواقعيا  من الن هج والمعارف  •

 المتنردة الطابع للطب التقليدي والتكميلا والتكاملا بطرو مناسبة لقافيا  و امة وشاملة اجتماعيا .
الصيحة الرقمية يدا  بيد مع جماعات المسيتخدمين النهاليين والمسيتنيدين من الطب  اسيتحداث تطبيقات بشيتن   •

 ز عل  الناس.ركل التقليدي والتكميلا والتكاملا دعما  لتقديم خدمات الرعاية التا ت  
ظم ظلكترونية لسيجلات المر ي  تتاح بسيهولة لممارسيا الطب التقليدي والتكميلا  اضسيهام فا و يع/ تننيذ ن   •

 والتكاملا وتعزيز خاصية قابلية التشضيل البينا.
 

 لجراءا  يتعين أن تتخذها أمانة المنظمة
 
دعم عملية و يع منهجيات بحث مناسيبة للن هج المعقدة والشياملة والمتنردة الطابع للطب التقليدي والتكميلا   •

 والتكاملا.
البينات فيما يخص الطب التقليدي والتكميلا تعزيز بنا  القدرات بشييييييييييتن منهجيات البحث واسييييييييييتراتيجيات جمع   •

 والتكاملا.
تشيييييييجيع اسيييييييتحداث واسيييييييتخدام أدوات الذكا  الاصيييييييطناعا المسيييييييؤول الخاصييييييية بالطب التقليدي والتكميلا   •

 11.والتكاملا تحديدا  
اضسييييييهام فا سييييييد النجوة التا تتخلل الابتكارات الرقمية والتكنولوجية عبر أنحا  سييييييلسييييييلة الرعاية المتصييييييلة   •

برمتهييا للطييب التقليييدي والتكميلا والتكيياملام وترجميية المعلومييات المجمعيية ظل  معييارف عملييية مصييييييييييييييمميية 
 التكميلا والتكاملا.خصيصا  للدول الأع ا م واقتراح تننيذ تدخلات تعظم ظسهامات الطب التقليدي و 

 
 

. جنيف: منظمة الصيييييييييحة  أخلاقيات وحوكمة الذكا  الاصيييييييييطناعا لأّراا الصيييييييييحة: ظرشيييييييييادات منظمة الصيييييييييحة العالمية   11
  منظمة حكومية دولية 3.0الترخيص بالملل   -ّير تجاري   -نسييييب الم صيييينرف   - المشيييياع اضبداعا  الترخيص: .  2021 العالمية؛

 (.2024تشرين الأول/ أكتوبر  22)تم الاطلاع فا 

https://iris.who.int/bitstream/handle/10665/341996/9789240029200-eng.pdf?sequence=1
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دعم عملية تقديم خدما  الطب التقليدي والتكميل. والتكامل. المأمونة والفعالة   :2الغرض الاستراتيج.  
 بواسطة آليا  تنظيمية مناسبة

 
 اصسا  المنطق.

 
لا ّن  عن آليات التنظيم المناسيييييبة لتمكين الطب التقليدي والتكميلا والتكاملا من حماية الجمهور من منتجات   

والتكيياملا وخييدميياتييه ّير المييتمونيية أو المتييدنييية النوعييية. ولعييل نهج التنظيم القييالم عل  ظدارة  الطييب التقليييدي والتكميلا  
ن من المخاطر مناسيييييييييب تماما  للطب التقليدي والتكميلا والتكاملام لأنه يصيييييييييمم متطلبات التنظيم خصييييييييييصيييييييييا  لنوع معيَّ 

مة فا مجال الطب التقليدي والتكميلا والتكاملا بنا   عل  مبدأي المتمونية والنعالية. وينطوي  المنتجات أو الخدمات المقدَّ 
ذلن عل  ظنشييييا  آليات تشيييياركية مناسييييبةم وتدابير لمراقبة الجودةم ومعايير ومتطلبات بشييييتن التوسيييييمم ف ييييلا  عن  ييييمان 

م التنظيمية  ن ت طبَّو أعل  المعايير العلمية والأحكاالاسيييتنادة منها بشيييكل مبرر ورشييييد للأّراا المنشيييودة منها. وينبضا أ
الصييييييييييييييارميةم بميا يتوا م مع المتطلبيات الوطنييةم عل  منتجيات وخيدميات الطيب التقلييدي والتكميلا والتكياملا المسييييييييييييييتخيدمية  

 السريرية.  السياقاتللأّراا الطبية بما يكنل متمونيتها وجودتها وفعاليتها فا 
 

لممارسييييا الطب التقليدي والتكميلا والتكاملام  كما يجب أن ت عط  الأولوية لسييييلامة المر يييي  فا آليات التنظيم   
الذين لا يمكن أن ي نظر ظليهم عل  أنهم مجموعة واحدة بسيييييييبب الطابع المتنوع لطرالو ممارسييييييية الطب التقليدي والتكميلا  

رسا   قواعد  والتكاملا ون هجه العلاجية والتدريب عل  ممارسته وتقسيم مهام العمل بين ممارسيه. كما تسهم عملية تحديد وا 
ومعايير مشييييتركة بشييييتن المؤ لات والكنا ات والسييييلوكيات الأخلاقية فا  ييييمان اكتسيييياب الممارسييييين للمعارف والمهارات  

 اللازمة لتقديم خدمات رعاية متمونة وفعالة.
 

توفير آليا  مناستتتتبة لتنظيم ما ي عدّ وي ورّد بشتتتتكل مستتتتتدام من منتجا  الطب التقليدي   :1-2التوج  
 والتكميل. والتكامل.

 
 اصسا  المنطق.

 
بون فا الاسييييييييييييييتنيادة من الطيب التقلييدي والتكميلا والتكياملا من الحصييييييييييييييول عل     ينبضا تمكين الأفراد اليذين يرّ

منتجاته التا ألبتت متمونيتها وفعاليتها. وتشيييييييييييتمل ا ليات المناسيييييييييييبة لتنظيم منتجات الطب التقليدي والتكميلا والتكاملا  
القواعد والمعايير اللازمة واعتماد ا وسين القوانين وتلقيف دوالر الصيناعة و يمان ظيجاد أسياس متبادل للتنا م  عل  تحديد  

 بين المورد والمستخدم النهالا.
 

ويملل اضنصياف فا ظتاحة منتجات الطب التقليدي والتكميلا والتكاملا المتمونة والجيدة والنعالة حصييلة أسياسيية   
 ليات التنظيم والرقابة المتزنة. ويمكن أن ين ييييييا التعاون الوليو بين الجهات صيييييياحبة المصييييييلحة وتلن المعنية بالتنظيم  

 ل  تحمل تكاليف المنتجات ومدف توافر ا وملا متها من الناحية اللقافية.ظل  تذليل العقبات المواجهة فيما يخص القدرة ع
 

كما يؤدي توسيييع نطاو التعاون فا مجال التنظيم عل  الصييعيد الدولا ظل  تعزيز تنظيم منتجات الطب التقليدي   
 والتكميلا والتكاملا ليسهم بالتالا فا و ع معايير متسقة عبر أنحا  طالنة أوسع من المنتجات والمواقع الجضرافية.

 
 لجراءا  يتعين أن تتخذها الدول اصعضاء

 
والتكاملا بما يكنل اضمداد بمنتجات متمونة  و يييع قواعد ومعايير بشيييتن منتجات الطب التقليدي والتكميلا   •

قامة الشراكات اللازمة.  وجيدة وفعالة بن ل ظجرا  المشاورات المناسبة وا 
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ا ظمكانية اتباع ن هج تؤيد عملية اتخاذ قرارات مسيييييييندة بالبينات بشيييييييتن تنظيم منتجات الطب التقليدي   • تقصييييييير
 12.والتكميلا التكاملا عل  أن تشمل مبدأ الاعتماد و/ أو الاعتراف

النظر فا تقييم منتجيات الطيب التقلييدي والتكميلا والتكياملا بياتبياع نهج قيالم عل  ظدارة المخياطر بميا يكنيل   •
 التوصية بالاستنادة منها كما ينبضا.

المنتجات  والتنوع البيولوجا بنطاقه الأوسييييع فا فرا القيود اللازمة عل  اسييييتخدام الأنواع المهددة بالزوال   •
الطبية ر نا  باتخاذ تدابير صييارمة فا مجال الرقابة التنظيمية بما يتماشيي  مع اتناقية الاتجار الدولا بتنواع  
ير ا من الاتناقيات الدولية والتشيييييييييييييريعات الوطنية المعمول  الحيوانات والنباتات البرية المهددة بالانقراا وّ

بما فا ذلنم حسييييب الاقت ييييا م خطط محددة زمنيا  للتخلص التدريجا من الاسييييتخدام الحالا والبحث    مبها
 عن بدالل مستدامة وتننيذ ا.

تشييجيع اتباع ممارسييات مسييتدامة فا ميدان ظعداد منتجات الطب التقليدي والتكميلا والتكاملا واضمداد بها  •
 سهم فا حنظ الأنواع المهددة بالزوال منها وتجديد ا.واستخدامها والتخلص منها بطريقة ت  

المشيييياركة فا ترتيبات التنظيم التعاونية عل  الصييييعيد الدولا ملل تعاون المنظمة عل  الصييييعيد الدولا فا  •
 تنظيم شؤون طب الأعشاب.

 
 لجراءا  يتعين أن تتخذها الجها  الشريكة والجها  صاحبة المصلحة

 
التقليدي  تشيجيع مختلف الجهات صياحبة المصيلحة عل  المشياركة فا اسيتنباط آليات تنظيم منتجات الطب   •

 والتكميلا والتكاملا.
 المشاركة فا و ع المقاييس والقواعد والمعايير المتعلقة بمنتجات الطب التقليدي والتكميلا والتكاملا. •
دعم جهود اضعلان عن الطيب التقلييدي والتكميلا والتكياملا والترويج ليه بطرو أخلاقيية تلافييا  ضطلاو أيية  •

 ادعا ات م للة أو ّير مستندة ظل  أدلة بشتنه.
د اللازمة ضدارة المخاطر  م الرصيد والترصي  ظ  ينبضا أن تتعاون دوالر الصيناعة مع الممارسيين ويشياركوا فا ن   •

 المحيقة بمنتجات الطب التقليدي والتكميلا والتكاملا.
ينبضا أن تمتلل الجهات صيييييييييييييياحبة المصييييييييييييييلحة لمتطلبات التنوع البيولوجا وحنظ الأنواع فا مجال ظعداد   •

 منتجات الطب التقليدي والتكميلا والتكاملا وتوريد ا.
 

 لجراءا  يتعين أن تتخذها أمانة المنظمة
 
يرة من الولالو  و يييييع معايير   • بشيييييتن الأدوية العشيييييبية فا صييييييضة دسيييييتور دولا معنا بالأدوية العشيييييبية وّ

 المماللة.
وتحديلها ونشر ا لضرا دعم آليات تنظيم الطب التقليدي    ينبضا ظعداد مبادئ توجيهية وولالو تقنية وأدوات •

 والتكميلا والتكاملام بما فا ذلن اليقظة الدوالية.
 و ع مصطلحات موحدة وتصنينات دولية لمنتجات الطب التقليدي والتكميلا والتكاملا. •
 المنظمة للتعاون التنظيما الدولا فا مجال الأدوية العشبية. تعزيز شبكة •

 
 
 

 
م سييلسييلة التقارير 10. الملحو ممارسييات الاعتماد الجيدة فا مجال تنظيم المنتجات الطبية: مبادئ واعتبارات رفيعة المسييتوف   12

 (.2024تشرين الأول/ أكتوبر  22)تم الاطرلاع فا  2021م 1033التقنية الصادرة عن منظمة الصحة العالميةم رقم 
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وضتتتتتتتتم آليا  مناستتتتتتتتبة لتنظيم ممارستتتتتتتتا  الطب التقليدي والتكميل. والتكامل. وعمل    :2-2التوج  
 ممارسي 

 
 اصسا  المنطق.

 
ينبضا تكييف أ طر التنظيم مع مختلف أشيكال ممارسيات الطب التقليدي والتكميلا والتكاملا وعمل ممارسييه. كما  

والتكميلا والتكاملا دعما  لصيييييييييون متمونية وفعالية معارف  ذا  ينبضا موا مة  ذة الأ طر مع سيييييييييياسيييييييييات الطب التقليدي  
 الطب وممارساته وتعزيز ام والعمل فا الوقت ننسه عل  منع ظسا ة استعمالها.

 
ينبضا أن    -وبنا   عل  أّراا النظام الصيحا وسيمات المخاطر والقدرات التنظيمية المتوفرة فا السيياو المحلا   

تنظر أ طر التنظيم فا تطبيو معايير مناسيييبة عل  برامج التعليم ومتطلبات ظصيييدار الشيييهادات والتراخيص بما يكنل تزويد  
سييييييييييييهم  ف والمهارات اللازمة لتقديم خدمات رعاية متمونة وفعالة. وت  ممارسييييييييييييا الطب التقليدي والتكميلا والتكاملا بالمعار 

رف التعيياون بين المهنيين وتنسيييييييييييييييو عملييية تقييديم الخييدمييات عبر كييامييل طيف نظم الرعيياييية  الأطر المتوازنيية فا توليو ع  
 كز عل  الناس.الصحية والاجتماعية بما يمكرن بالتالا من اتباع نهج شامل ومتكامل فا مجال تقديم خدمات رعاية تر 

 
 لجراءا  يتعين أن تتخذها الدول اصعضاء

 
مجال الطب التقليدي  ظنشييييييييييييا  أو تعزيز آليات تنظيم مناسييييييييييييبة تروج لاتباع ممارسييييييييييييات متمونة وفعالة فا  •

 والتكميلا والتكاملا والتسليم بتنوعها فا الوقت ننسه.
 ا ممارسيييييو الطب التقليدي والتكميلا  عدر و يييييع معايير مناسيييييبة بشيييييتن جودة المسيييييتح يييييرات الطبية التا ي   •

 والتكاملا.
و ييع معايير ومبادئ توجيهية ومدونات سييلون تعزز الممارسييات المسييؤولة والخا ييعة للمسييا لة فا مجال  •

 الطب التقليدي والتكميلا والتكاملا.
اعتماد الولالو التقنية للمنظمة أو الاسيييييييترشييييييياد بها فا و يييييييع حد أدن  من متطلبات التدريبم بما يشيييييييمل  •

 أخلاقيات ممارسا الطب التقليدي والتكميلا والتكاملا.
تحديد متطلبات تدريب ممارسيييييييييا الطب التقليدي والتكميلا والتكاملام بما يشيييييييييمل تطوير مهاراتهم المهنية   •

 باستمرار.
جمع البيانات المتعلقة بالقوف العاملة الصييييييييييييييحية فا مجال الطب التقليدي والتكميلا والتكاملا وتحليل تلن   •

 البيانات والاستنادة منها لتحسين شؤون التخطيط والمسا لة.
 

 لجراءا  يتعين أن تتخذها الجها  الشريكة والجها  صاحبة المصلحة
 
تعزيز الحوار بين الرابطات المهنية المعنية بالطب التقليدي والتكميلا والتكاملا والسييييييلطات التنظيمية حول  •

 المعايير المتعلقة بالتعليم والممارسات والممارسين.
تشيجيع الجهات المعنية بالتنظيم ومؤسيسيات التدريب والمنظمات المهنية عل  دعم عملية جمع البيانات عن  •

القوف العاملة الصيييييييحية الوطنية والمحلية وتحليل تلن البيانات والاسيييييييتنادة منها لتحسيييييييين شيييييييؤون التخطيط  
 والمسا لة.

 دعم البحوث المتعلقة بتتلير نظم التنظيم عل  سلامة المر   والحصالل الصحية التا يجنيها السكان. •
 

 لجراءا  يتعين أن تتخذها أمانة المنظمة
 
ممارسيييا الطب التقليدي والتكميلا والتكاملا وتحديد مؤ لاتهم و يييع المنظمة ضطار دولا بشيييتن تصييينيف   •

 وتزويد البلدان بارشادات تقنية.
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 و ع و/ أو تحديث الولالو التقنية للمنظمة فا مجال الطب التقليدي والتكميلا والتكاملا. •
تحسين بيانات القوف العاملة الصحية عن ممارسا الطب التقليدي والتكميلا والتكاملا بن ل اضبلاغ عنها  •

بانتظام فا بوابة بيانات حسيييييييييييابات المنظمة بشيييييييييييتن القوف العاملة الصيييييييييييحية الوطنية والمسيييييييييييوح والتقارير  
 التكميلية.

تيسييير تبادل المعلومات بين الدول الأع ييا  والجهات الشييريكة فيما يخص الن هج والخبرات المتعلقة بتنظيم   •
 والتكاملا وممارسيه فا أماكن مختلنة.ممارسات الطب التقليدي والتكميلا  

 
 م الصحيةظ  دمج الطب التقليدي والتكميل. والتكامل. المأمون والفعال ف. الن   :3الغرض الاستراتيج. 

 
 اصسا  المنطق. 

 
توجيه  يؤدي دمج الطب التقليدي والتكميلا والتكاملا المتمون والنعال فا النظم الصييييييحية دورا  رليسيييييييا  فا ظعادة   

ويمكن دمج  ذا الطب فا جميع لبنات النظام الصيييييحا الأسييييياسييييييةم بما يشيييييمل جميع مسيييييتويات    13.الخدمات الصيييييحية
الصييحية وعل  نطاو سييلسييلة الرعاية المتصييلة برمتها طوال العمرم وبما يتماشيي  مع اضعلان السييياسييا للاجتماع  الرعاية  

 2023.14الذي اعتمدته الجمعية العامة للأمم المتحدة فا عام   التضطية الصحية الشاملةالمعنا بالرفيع المستوف  
  

أسييياس التضطية الصيييحية الشييياملة ومنطلو أولا لدمج الطب التقليدي والتكميلا    15وتشيييكرل الرعاية الصيييحية الأولية
 والتكاملا.

 
دمج خدما  الطب التقليدي والتكميل. والتكامل. المأمونة والفعالة ف. اص طر والستتياستتا    :1-3التوج  

م ظ  الن    الصتحية الوطنية والمحلية ف. ستبيل دمج الطب التقليدي والتكميل. والتكامل. المأمون والفعال ف.
 الصحية

 
 اصسا  المنطق.

 
السييياسييات لدمج الطب التقليدي والتكميلا والتكاملا بمتمونية وفعالية فا لا ّن  عن الالتزامات السييياسييية وأ طر   

 الخدمات الصحية المتمونة والنعالة والكنؤة والمنسقة والمزودة بموارد كافية من الحكومات.
 

ولا ّن  أي يييييييييا  عن أطر السيييييييييياسيييييييييات المعنية بالتعليم والتواصيييييييييل عل  الصيييييييييعيد المهنا لدمج الطب التقليدي   
والتكميلا والتكاملا بنعاليةم وخصيوصيا  عل  صيعيد المؤسيسيات التعليمية. ويؤدي التسيليم بقدرات ممارسيا الطب التقليدي  

 نا م المتبادل والاحترام والتواصل والتعاون والتكامل.والتكميلا والتكاملا والطب الحيوي وتلقينهم ظل  تعزيز الت
 

 لجراءا  يتعين أن تتخذها الدول اصعضاء
 
م الصييييييييييييييحيية الوطنيية  ظ  فيميا ظذا كيان دمج الطيب التقلييدي والتكميلا والتكياملا الميتمون والنعيال فا الن    البيتر  •

والمحليية يمكن أن يعزز عمليية ظعيادة توجييه النظم والخيدميات الصييييييييييييييحييةم والكينيية التا يمكن أن يؤدي بهيا 
 دمج  ذا الطب ظل  تحقيو ذلن.

الطييب التقليييدي والتكميلا والتكيياملا بوصيييييييييييييينييه جز ا  لا يتجزأ من ميل أن يؤدييه  حت  الاعتراف بياليدور اليذي ي   •
دراجه فا اللبنات الأسياسيية للأ طر والسيياسيات والخطط الصيحية الوطنية بما يمكرن من  الخدمات الصيحية وا 

 دمجه عل  جميع مستويات النظام الصحا.
 

 .69/39جانظر الوليقة    13
 الصادر عن الجمعية العامة للأمم المتحدة. 78/4انظر القرار   14
)باضنكليزية( )تم الاطلاع  2018العالميةم  . جنيف: منظمة الصييييييييييحة  الطب التقليدي والتكميلا فا الرعاية الصييييييييييحية الأولية   15
 (.2024أكتوبر  الأول/ تشرين 22 فا
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والتكاملا ومنتجاته ومتمونية تلن  و ييييييييع آليات ت ييييييييمن جودة حصييييييييالل خدمات الطب التقليدي والتكميلا   •
 الحصالل والتمكن من رصد ا وتقييمها.

 تسهيل دمج جهود التعليم بين الطب التقليدي والتكميلا والطب الحيوي. •
 

 لجراءا  يتعين أن تتخذها الجها  الشريكة والجها  صاحبة المصلحة
 
دعم عملية و يييييييع أ طر أو سيييييييياسيييييييات وطنية تعطا الأولوية للصيييييييحة والرفاة وتمكرن العاملين الصيييييييحيين   •

المهنيين فا مجال الطب التقليدي والتكميلا والطب الحيوي من التعاون والتنسيو فا ميدان تقديم الخدمات  
 الصحية.

تشييييجيع المؤسييييسييييات التعليمية المعنية بشييييؤون الطب التقليدي والتكميلا والطب الحيوي عل  دمج منا جها  •
 عزز التعاون بين المهنيين.بما ي  

ينبضا أن تنظر المؤسيييسيييات التعليمية فا ظنشيييا  شيييعب معنية بالطب التقليدي والتكميلا والتكاملا وصيييون   •
 تلن الشعب.

 
 لجراءا  يتعين أن تتخذها أمانة المنظمة

 
و يييييييييييييع المنظمة ضرشيييييييييييييادات بشيييييييييييييتن دمج الطب التقليدي والتكميلا والتكاملا المتمون والنعال فا النظم   •

 الصحية الوطنية.
 تنظيم أنشطة دعم الدول الأع ا  فا دمج الطب التقليدي والتكميلا والتكاملا وكذلن رصد ا وتقييمها. •
دعم الدول الأع يييا  فا اسيييتهلال وتحسيييين منا ج التعليم المؤسيييسيييا بشيييتن المعارف والمهارات المناسيييبة   •

 للطب التقليدي والتكميلا فا مدارس الطب الحيوي والعكس بالعكس فا مدارس الطب التقليدي والتكميلا.
 

تستتتتتتتهيل دمج خدما  الطب التقليدي والتكميل. والتكامل. المأمونة والفعالة علي نطاق    :2-3التوج  
 سلسلة الرعاية المتصلة برمتها طوال العمر

 
 اصسا  المنطق.

 
والتكاملا عل  نطاو سيلسيلة الرعاية  تلبت مجموعة البحوث المتزايدة الدور الواعد لدمج الطب التقليدي والتكميلا   

عادة التت يل والرعاية   المتصييييييييييييلة برمتهام بما يشييييييييييييمل دورة فا مجالات تعزيز الصييييييييييييحة والوقاية من الأمراا والعلاج وا 
الملطنة. ولا ّن  فا  ذا الصييييييييدد عن ظجرا  عمليات اسييييييييتعراا للبينات المتعلقة بتلر خدمات الطب التقليدي والتكميلا  

 تمونة والنعالة.والتكاملا الم
 

وتكون الخييدمييات الصييييييييييييييحييية متكييامليية عنييدمييا تلبييت مييتمونييية وفعييالييية الطييب الحيوي والطييب التقليييدي والتكميلا   
والتكاملام وتكون متوالمة أو متكاملةم بما فا ذلن فا المسييارات السييريرية لكا يحصييل المسييتخدمون بالتالا عل  الرعاية  

و بين الممارسييييييييين لتحقيو الهدف المشييييييييترن المتملل فا تقديم  المسييييييييتمرة التا تلزمهم فا ظطار الاحترام المتبادل والتنسييييييييي
 الرعاية التا تركز عل  الناس.

 
 لجراءا  يتعين أن تتخذها الدول اصعضاء

 
  وتصيييميمها وتننيذ ام وخاصييية     اأنسيييب نماذج دمج الطب التقليدي والتكميلا والتكاملا وتحديد  اسيييتكشييياف •

 عل  مستوف الرعاية الأولية.
 المعمول بها والصادرة عن المنظمة بشتن نماذج وممارسات الدمج النعالة.  الاستنادة من اضرشادات •
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د لممارسييييييييات الطب التقليدي والتكميلا والتكاملام بوسييييييييالل منها الاسييييييييتنادة عل  نحو  تعزيز التوليو الموحَّ  •
موسييييييييع ومعجل من مجموعة التصيييييييينينات الدولية للمنظمة للتمكن من جمع البيانات وتوليد البينات بشييييييييتن  

 الطب التقليدي والتكميلا والتكاملا.
 ظنشا  آليات تمويل مستدامة لدعم مبادرات دمج الطب التقليدي والتكميلا والتكاملا. •
و يييييع مبادئ توجيهية سيييييريرية ومسيييييارات رعاية تت يييييمن ن هج الطب التقليدي والتكميلا والتكاملام بما فا  •

 ذلن ظحالات متقاطعة فا الوقت المناسبم فيما يخص حالات صحية محددة ومراحل معينة من العمر.
المتصيييلة برمتها طوال دمج الطب التقليدي والتكميلا والتكاملا المتمون والنعال عل  نطاو سيييلسيييلة الرعاية   •

 العمر فا حزم الخدمات الصحية الأساسية وقالمة الأدوية الأساسية الوطنية.
الرعاية الصحية عل  ممارسات الطب التقليدي والتكميلا والتكاملا واعتبارات    وتدريب ممارساتعزيز تعليم   •

 السلامة والتناعلات المحتملة مع العلاجات الطبية الحيوية.
نشيييييييييير مواد تعليمية ومعلومات عامة تو يييييييييي  طرالو ممارسيييييييييية الطب التقليدي والتكميلا والتكاملا وفوالدة   •

 ومخاطرةم بما يشمل خيارات مناسبة فا مجال الرعاية الذاتية.
نات فيما يخص تدخلات الطب التقليدي والتكميلا والتكاملا  ظبراز أ مية التلقيف الصيييييييييييييحا المسيييييييييييييند بالبير  •

 والوقت المناسب لالتماس رعاية الطب الحيوي الحرجة المنقذة للأرواح وتجنرب التتخير.
 

 يتعين أن تتخذها الجها  الشريكة والجها  صاحبة المصلحةلجراءا   
 
دعم دمج الطب التقليدي والتكميلا والتكاملا المتمون والنعال عل  نطاو سييييلسييييلة الرعاية المتصييييلة برمتها  •

 طوال العمر.
 لجهود الدمج.ظجرا  تقييمات منتظمة    دعم  •
تعزيز البحيث ودمج التيدخلات الميتمونية والنعيالية المننيذة فا مجيال الطيب التقلييدي والتكميلا والتكياملا عل   •

 نطاو سلسلة الرعاية المتصلة برمتها طوال العمر.
 

 لجراءا  يتعين أن تتخذها أمانة المنظمة
 
 ظجرا  مسوح ونشر المعلومات عن نماذج الدمج المحددة. •
 تقديم الدعم التقنا والسياسا لعملية الدمج بنا   عل  احتياجات الدول الأع ا . •
و يييييييييع مؤشيييييييييرات موحدة تمكرن من رصيييييييييد معدلات ظتاحة ممارسيييييييييات الطب التقليدي والتكميلا والتكاملا   •

 ومعدلات التضطية بها والاستنادة منها وتقييم مدف متمونيتها وفعاليتها.
مواصيييييييييلة ظعداد وتعزيز سيييييييييلسيييييييييلة الولالو التقنية الصيييييييييادرة عن المنظمة بشيييييييييتن الطب التقليدي والتكميلا   •

 والتكاملا دعما  لعملية دمجهم بما يشمل الرعاية الذاتية.
ظنشيييييا  شيييييبكة عالمية من المراكز المرجعية المعنية بالشيييييؤون السيييييريرية للطب التقليدي والتكميلا والتكاملا   •

 لجمع البيانات ورصد ا استنادا  ظل  مجموعة التصنينات الدولية للمنظمة.
تيسيير تبادل المعلومات فيما بين الدول الأع يا  والجهات الشيريكة والجهات صياحبة المصيلحةم من خلال  •

 أنشطة وآليات تخ ع للمسا لة وتتسم بالشنافيةم دعما  للتعاون فا مجال الدمج.
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تحستتتتتتتتتين قيمتة الطتب التقليتدي والتكميل. والتكتامل. عبر القطتاعتا  وتمكين   :4الغرض الاستتتتتتتتتتراتيج. 
 المجتمعا  المحلية

 
 اصسا  المنطق.

 
هة عبر أبعاد    تتي  معارف الطب التقليدي والتكميلا والتكاملا وسيييييييماته وقيمته النريدة التصيييييييدي للتحديات المواج 

الاجتماعية والاقتصيياديةم بما يشييمل طالنة واسييعة من المعارف والممارسييات.  متعددة ملل الصييحة واللقافة والبيلة والعوامل 
وتشيمل السيياسيات والن هج المتبعة فا اسيتخدام الطب التقليدي والتكميلا والتكاملا بشيكل مناسيب الاسيتنادة من ظمكاناته فا 

 مجال تقديم الخدمات الصحية والرعاية الذاتية.
 

شيران المجتمعات المحلية والجهات صياحبة    وقد تؤدي الاسيتنادة من سيمات الطب التقليدي والتكميلا والتكاملا وا 
المصيييييييلحة فيه فا الوقت ننسيييييييه ظل  تسيييييييخير ظمكاناته عبر القطاعات وتوجيه شيييييييؤون الحوكمة والن هج المجتمعية تعظيما   

 نهج الصحة الواحدة وتحقيو أ داف التنمية المستدامة.ضسهامه فا ظقامة مجتمعات تنعم بالصحة والرفاة واتباع  
 

لدراج الطب التقليدي والتكميل. والتكامل. ف. الستتتتياستتتتا  وخطط العمل المشتتتتتركة بين    :1-4التوج  
القطاعا  لإقامة مجتمعا  تنعم بالصتتتتحة والرفات واتبا  نهج الصتتتتحة الواحدة وتحقيق أهداف التنمية  

 المستدامة
 

 اصسا  المنطق.
 

التقليدي والتكميلا والتكاملا ومعارفه وممارسيييييييييياته فا تحقيو التكامل بين صييييييييييحة  يسيييييييييياعد تعزيز منا يم الطب   
سييييييييييييييهم التراث اللقيافا الضنا والتنوع الملحوظ فا تقيالييد الطيب التقلييدي والتكميلا والتكياملا  اضنسييييييييييييييان والحيوان والبيلية. وي  

 ومبادله الشافية فا بلورة رؤية ظيجابية فا مجال الصحة تركز عل  كيان الشخص ككل وتلري موارد الصحة.
ومن شييييتن الاعتراف باسييييهام الطب التقليدي والتكميلا والتكاملا فا تحقيو العديد من أ داف التنمية المسييييتدامة   

أن يسيييياعد فا مواصييييلة ظشييييران  ذا الطب فا تحقيو الضايات ذات الصييييلة. ويتطلب تحقيو ذلن تنسيييييقا  وتعاونا  بين عدة  
 بمجالات أخرف ملل اللقافة والتعليم والزراعة والبيلة  قطاعات ّير معنية بمجال الرعاية الصيييييييييييحية فحسيييييييييييبم بل أي يييييييييييا  

 والملكية النكرية والتجارة والحماية الاقتصادية والاجتماعية.
 

 لجراءا  يتعين أن تتخذها الدول اصعضاء
 
 والتنمية المستدامة.  لتحقيو رفاة المجتمعاتالتعاون بين القطاعات فا مجال الرعاية الصحية  ظرسا    •
التعاون مع المنظمات الدولية والهيلات اضقليمية والبلدان المجاورة والجهات صيييييييييييييياحبة المصييييييييييييييلحة المعنية   •

 لتبادل أف ل الممارسات والخبرات فا ميدان الطب التقليدي والتكميلا والتكاملا.
حميايية التنوع البيولوجا والبيلية وفقيا  للالتزاميات اليدولييةم والعميل فا الوقيت ننسيييييييييييييييه عل  تسييييييييييييييهييل اضميداد   •

بيييالمواد الأوليييية اللازمييية ضعيييداد منتجيييات جييييدة النوعيييية فا مجيييال الطيييب التقلييييدي والتكميلا   المسييييييييييييييتيييدام 
 والتكاملا.

م  ظ  صيييييون الممارسيييييات التقليدية عن طريو تنظيم حوار بين اللقافات يسيييييهل تبادل المعارف بين مختلف الن   •
 الصحية.

الدعوة ظل  اتباع أنماط حياة صحية والحناظ عل  البيلة من خلال اتباع نهج شامل والاستنادة من المعارف  •
 الطبية التقليديةم وتعزيز استيعاب منا يم الطب التقليدي والتكميلا والتكاملا ومعارفه وممارساته.

 ظذكا  الوعا بت مية و رورة الحناظ عل  التنوع البيولوجا. •
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 لجراءا  يتعين أن تتخذها الجها  الشريكة والجها  صاحبة المصلحة
 
دعم التنسيييييييييييييييو بين القطياعيات عن طريو تولييد البييانيات ودمج منيا يم الطيب التقلييدي والتكميلا والتكياملا  •

 ومعارفه وممارساته.
 الصحة الواحدة.اضسهام فا تننيذ خطة العمل المشتركة بشتن   •
رفع مسيتوف الوعا فيما بين أصيحاب المصيلحة بالمنا يم الشياملة للطب التقليدي والتكميلا والتكاملا بشيتن  •

 الصحة والرفاة.
 

 لجراءا  يتعين أن تتخذها أمانة المنظمة
 
والتكميلا  دعم اليدول الأع ييييييييييييييا  فا تيدعيم جهود التعياون بين القطياعيات تعزيزا  ضسييييييييييييييهيام الطيب التقلييدي   •

 والتكاملا فا ظقامة مجتمعات تنعم بالصحة.
تسيييييييهيل الحوار بين القطاعات ليسيييييييهام فا اتباع نهج الصيييييييحة الواحدة عن طريو تعزيز أوجه الت زر بين   •

 الطب التقليدي والتكميلا والتكاملا والجهات صاحبة المصلحة المعنية.
التواصييييييييييل عبر منظومة الأمم المتحدة ككل وتعزيز المبادرات المشييييييييييتركة بين القطاعات فيما يخص تبادل   •

 المعلومات المتعلقة بالطب التقليدي والتكميلا والتكاملا وتعزيز أوجه التعاون.
 تكوين منظور عن المعارف الطبية التقليدية فا مجال تننيذ خطة العمل المشتركة بشتن الصحة الواحدة. •
ظنشيييييييييييييييا  مكتبية لشييييييييييييييؤون الطيب التقلييدي والتكميلا والتكياملا عن طريو ربطهيا بيالمعلوميات القيالمية حيالييا    •

 تكوين ما يلزم من معلومات جديدة لأجل تبادل المعارف. أو
 

تاحتها والتقاستتتم العادل   :2-4التوج   وضتتتم ن هج ونماذج شتتتاملة لحماية المعارف الطبية التقليدية واا
 أو الموارد الجينية المرتبطة بها والمنصف للمنافم الناشئة عن الاستفادة من هذت المعارف و/

 
 اصسا  المنطق.

 
الحماية المناسيييبة لمعارفهم. ويلزم و يييع ن هج  بامكان جميع القالمين عل  المعارف الطبية التقليدية الاسيييتنادة من  

 ونماذج شاملة ضتاحة المعارف الطبية التقليدية والتقاسم العادل والمنصف للمنافع الناشلة عن الاستنادة من  ذة المعارف.
 

بكل من اتناقية التنوع البيولوجام    م عند الاقت ييييييا  وحسييييييب ما ينطبوموينبضا أن تسييييييترشييييييد  ذة الن هج والنماذج 
طار كونمينغ   يال العالما للتنوع البيولوجام ومعا دة المنظمة    مونتر  –وبروتوكول ناّويا بشتن ظتاحة المنافع وتقاسمهام وا 

 16العالمية للملكية النكرية بشتن حقوو الملكية النكريةم والموارد الورالية والمعارف التقليدية المرتبطة بها.
 

 لجراءا  يتعين أن تتخذها الدول اصعضاء
 
و ييع أ طر سييياسييات بشييتن المعارف الطبية التقليدية ت ييمن ظتاحة  ذة المعارف والموارد الجينية المرتبطة   •

 بها ظتاحة  مناسبةم والتقاسم العادل والمنصف للمنافع الناشلة عن استخدام تلن المعارف.
 المعارف الطبية التقليدية والممارسات المرتبطة بها.و ع مبادئ توجيهية بشتن توليو وتسجيل   •
تعزيز فرص التعلرم بين الأجييال للحنياظ عل  المعيارف الطبيية التقلييديية ونقلهيا ظل  الأجييال القيادميةم ودعم   •

نشا  قواعد بيانات خاصة بالمعارف.  عملية توليقها من جانب ممارسا الطب التقليدي وا 

 
 .بعد النناذ حيز تدخل ولممنتوحا  المعا دة عل   لتوقيعباب ا زاليلا مالتقرير  ذا نشر تاريغ حت    16
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 تعزيز التعاون لتبادل أف ل الممارسات والسياسات والخبرات المتعلقة بالمعارف الطبية التقليدية. •
تسيييييييهيل تطوير تكنولوجيا تعزز حنظ التنوع البيولوجا من أجل اسيييييييتدامة النباتات الطبية وبنون الأصيييييييول   •

 الورالية.
 

 لجراءا  يتعين أن تتخذها الجها  الشريكة والجها  صاحبة المصلحة
 
 سياسات بشتن المعارف الطبية التقليدية.المشاركة فا و ع أ طر   •
 اضسهام فا بنا  القدرات لحماية المعارف الطبية التقليدية والحيلولة دون احتمال ظسا ة استعمالها. •
 اقتراح نماذج ضتاحة المنافع وتقاسمها للتشجيع عل  الاستنادة من المعارف الطبية التقليدية وحمايتها. •
 

 لجراءا  يتعين أن تتخذها أمانة المنظمة
 
تعزيز التنسييو والتعاون مع كيانات الأمم المتحدة الأخرف والمنظمات ذات الصيلة لمعالجة الق يايا المتعلقة   •

 بالمعارف الطبية التقليدية.
 تنظيم برامج تدريب بشتن بنا  قدرات الدول الأع ا  فا مجال المعارف الطبية التقليدية. •
ظذكا  الوعا فيما بين الأوسيييياط العلمية بشييييتن الجوانب الأخلاقية و ييييرورة معالجة مسييييتلة الحقوو المتعلقة   •

 بالموارد الورالية فا المعارف الطبية التقليدية.
 تيسير تبادل المعلومات فيما يخص الن هج والنماذج المناسبة بشتن المعارف الطبية التقليدية. •

 
 تنفيذ مسوّدة الاستراتيجية

 
 التنفيذ بشأنتعليقا  عامة 

 
دة الاسيييتراتيجية    فا تننيذ الاسيييتراتيجية  ي سيييترشيييد  وللمسييياعدة عل  تحقيو أ داف  .  أي يييا  بالمبادئ التوجيهية لمسيييور

  للأ داف اسييييييتعراا منتصييييييف المدة    ومن شييييييتن ظجرا يتعين رصييييييد تننيذ ا واضبلاغ عنه بشييييييكل منتظم.  م  الاسييييييتراتيجية
م  2030عيام    المتوخ  فا  لتقريرلفا سيييييييييييييييياو التح ييييييييييييييير  من حييث التقيدم المحرز فا اليدول الأع ييييييييييييييا م    موالتوجهيات

 .فا تحديد ما ظذا كانت  نان حاجة لتعديل الاستراتيجية لتلالم احتياجات البلدان بشكل أف ليساعد   أن
 

 الرصد والقيا  والإب.غ
 

واضبلاغ فا  ييمان تننيذ الاسييتراتيجية بشييكل مناسييب وقياس معدلات  تتملل الأّراا الرليسييية للرصييد والقياس   
 نجاحها وتكيينهام ظذا لزم الأمر. وفيما يلا الدور الذي تؤديه المنظمة فا  ذا الصدد:

 
دعم الدول الأع يييييا  فا تننيذ الاسيييييتراتيجية وتكيينها عل  الصيييييعيد القطريم بما يشيييييمل تصيييييميم وو يييييع  •

 يلزم من مؤشرات وطنية؛ ما
ر  ب  تنظيم حلقات عمل ودراسيييييييات ميدانية فا الدول الأع يييييييا  عبر كل الأقاليم لتحديد وتبادل الخبرات والعِ  •

 المستخلصة فا مجال التننيذ؛
وجمعية الصييحة العالمية السييابعة   2030اللاللة واللمانين فا عام  تقديم تقارير ظل  جمعية الصييحة العالمية   •

عن تننيذ الاسيييتراتيجية من أجل اتخاذ ظجرا ات وقرارات بشيييتن المتابعة بنا   عل   2034واللمانين فا عام  
 ما تجريه المنظمة من مسوح محدرلة.

 
 =      =      = 


