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 "أللجنة "  الخامسالتقرير  
 
 دة( )مسوّ 
 
 

  جليلة بنت الستتتتتيد ، ب ئاستتتتتة الد  و  2023أيا / مايو   29في  عشتتتتت    لثةالثاها  " جلستتتتت أعقدت اللجنة "
 .(بح ين)الجواد حسن 

 
من   د ال اليبالبن  الم ةلق الم فق  الق ا ن بأن  ة مد  ي   وصتتية جمةية الصتتحة الةالمية الستتادستتة والستتبةق   و   

   جدول الأعمال:
 
 بمزيد من الصحة والعافيةتمتُّع مليار شخص آخر : 3الركيزة  

 اس ة اض و حديث بشأن المسائل ال ي نظ  فيها المجلس ال نفيذي -16

 الةلوم السلو ية من أجل  ةزيز الصحة 16-6

 واحد  ق ا 

  



  59A76/(Draft)  76/95ج )مسوّدة(

2 

 من جدول الأعمال 6-16البند 
 

 تعزيز الصحةالعلوم السلوكية من أجل 
 

 

 إن جمةية الصحة الةالمية السادسة والسبةين،
 

د  في ال ق ي   توقد نظ    1؛المقدم من المدي  الةام   الموح 
 

لإذ  لاحظ أن الةلوم الستلو ية   البشت ي ودوافة  النفستية    الفةلصتات ي ناول  د ال خصتل م ةدل   ا  علمي ا  نهج   شت ل
  ، ق من أجل حماية صتتتتتتتتتتتتتحة الناس و حستتتتتتتتتتتتتينها طبل    ا، وأنهعلي والاج ماعية والبيئية ومحددا   والةوامل ال ي  ؤث   

في وضت  ستياستات الصتحة الةامة وج امجها و دخلا ها ال ي قد يم د طيفها من ال شت يةات وال دابي    ابالاست  شتاد به
 ق الاج ماعي، وفي دعم سائ  جهود الصحة الةامة؛الض يبية إلى الا صالات وال سوي

 
نة،   ، م  الإشتتتتتتا   في الوقت ذا   إلى إستتتتتتهام الةلوم الستتتتتتلو ية في  حقيق حصتتتتتتائل صتتتتتتحية محستتتتتتل ذ ُ ق ل وا 
بالأهمية المحو ية للبيانات الوبائية الم ةلقة بحدوث الأم اض وان شتتتتتتا ها وعوامل خط ها، في الصتتتتتتحة الةامة وفي 

 ؛ةظم الصحيلسياسات الصحية و طوي  النُ إ شاد عملية وض  ا
 

ذ  ق ل بقيمة البيانات الةالية الجود    في   ،ُ جم  باستتتتتتتت خدام مخ لب الأستتتتتتتتالي و الستتتتتتتتلو يات  ال ي   ةلق بوا 
 وجي  قطاع الصحة، بما في ذلك نهج دمج الصحة في جمي  السياسات والنهج الشامل لجمي  الأنشطة الح ومية،  

المستتتتتاوا      ةزيزو   وال فاه ومةالجة محددات الصتتتتتحة و هيئة البيئات الموا ية للصتتتتتحة    بهدف الحد من عوامل الخط 
 في إ احة الخيا ات الصحية وا  شاد عمليات وض  ال دخلات السلو ية؛

 
ذ  ق ل بأن دعم ا لباع الأف اد   نةلوا   حديا    يط ح  ،ستتتلو يات صتتتحية في ستتتبيل  حقيق حصتتتائل صتتتحية محستتتل

ح واحد  بستب  ال ةقيد الم أصتل في ال فهما   املا     ي يحستلوك البشت ي واخ لاف الستياقات الوطنية وعدم وجود  خصتل
أن وضتتت  ال دخلات ل ريي  ستتتلوك الأف اد الم ةلقة بصتتتح هم أو ستتتلوك موظفي الخدمات الصتتتحية  بلهذه المستتتألة، و 

صتتات يشتتمل  والمهنيين الصتتحيين، ي طل  نهجا  شتتاملا  وم ةدل  الأنث وجولوجيا والا صتتالات والاق صتتاد وعلم  د ال خصتتل
 2الحص ؛ على سبيل المثال لا  ،الأعصا  وعلم النفس وعلم الاج ماع

ذ  لاحظ أن الأف اد والمج مةات المحلية والستتتتت ان  ثي ا  ما ي ة ضتتتتتون لمؤث ات ستتتتتلو ية م ةدل  د ،  شتتتتتمل وا 
لةلوم الستتتتتتتتلو ية يم ن أن  يستتتتتتتتل  فهم الط يقة ال ي   ستتتتتتتتائل ال ي يبثها القطاعان الةام والخاح، وأن االجمي  أنواع 

  وجل  بها هذه المؤث ات وال سائل عملية صن  الق ا ؛
 

ذ  ق ل باه مام الدول الأعضتا  ب ةزيز است خدام الةلوم الستلو ية في إ شتاد عملية وضت  الستياستات وصتن    وا 
ذ  حيم علما  بالمباد ات الم ة  اتالق ا   لقة بالةلوم الستتتتتتتتتتتلو ية على الصتتتتتتتتتتتةيد الوطني  الم ةلقة بالصتتتتتتتتتتتحة الةامة، وا 

 والإقليمي والةالمي؛
 

 
 .1 نقيح  76/7الوثيقة ج   1
منظمة ال ةاون وال نمية في  . با يس: منشتتتتو ات  د وس من جمي  أنحا  الةالم : ق ي  ال ؤى الستتتتلو ية والستتتتياستتتتة الةامة   2

 .doi:10.1787/9789264270480-en .2017 ؛الميدان الاق صادي

https://doi.org/10.1787/9789264270480-en
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ذ  د ك أن الةوامل الستتلو ية على المستت وى الف دي والجماعي والمؤستتستتي، ال ي   ل بفةلوا  دات  المحدل     شتت ل
ستهاما  م في الكثي  منها بالةمل الف دي وحده،  ستهم إالاق صتادية والبيئية والاج ماعية للصتحة، وال ي لا يم ن ال ح ل 

ومخاط  الطوا ئ    ،والإصتتتتتتتتابات  ، بي ا  في الا جاهات الم زايد  للأم اض الستتتتتتتتا ية وري  الستتتتتتتتا ية وعوامل خط ها
ظم الصتتتتتتحية و زيد من ع   الم ض على ل  حديا   بي ا  أمام النُ الصتتتتتتحية، وستتتتتتائ  ال حديات الصتتتتتتحية ال ي  شتتتتتت ل 

ن  حستتتتتتين صتتتتتتحة المواطنين  إ، ولذا فالحصتتتتتتائلهذه  الصتتتتتتةيد الةالمي، وأن الةلوم الستتتتتتلو ية يم ن أن  ؤث  على  
المنظمات ري  الح ومية والمج م   مستتتؤولية  يُةد أيضتتتا  مستتتؤولية الح ومات، وفي الستتتياقات ذات الصتتتلة،   و فاههم 

المدني ومقدمي الخدمات الصحية و يانات القطاع الخاح ال ي  ؤدي من جا ها أو خدما ها أو ري ها من المؤث ات  
 ة صحة الس ان و ةزيزها والوقاية من الأم اض؛دو ا  في حماي
 

ذ  حيم علما  بالمذ ل    و الات    الإ شتتتادية للأمين الةام للأمم الم حد  بشتتتأن الةلوم الستتتلو ية ال ي  شتتتجل وا 
الأمم الم حد  على الاست ثما  في الةلوم الستلو ية والةمل في مج م  مشت  ك بين الو الات م  ابم وم ةاون ل حقيق  

 1الأث ؛  إحداثلهائلة على  قد    ا
 

( الصتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتحتتتتتتتتتة  لتتتتتتتتت تتتتتتتتتةتتتتتتتتتزيتتتتتتتتتز  أو تتتتتتتتتاوا  متتتتتتتتتيتتتتتتتتتثتتتتتتتتتا   إلتتتتتتتتتى  ذ  شتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتيتتتتتتتتت   والتتتتتتتتتقتتتتتتتتت ا   1986وا   ،) 
دات  ( بشتتتتأن  ةزيز الصتتتتحة وأنما  الحيا  الصتتتتحية، وا علان  يو الستتتتياستتتتي بشتتتتأن المحدل 2004)  16-57ع  ح  ج 

وا علان موستتتتتت و بشتتتتتتأن أنما  الحيا  الصتتتتتتحية وم افحة الأم اض ري  الستتتتتتا ية    2(،2011الاج ماعية للصتتتتتتحة )
وال ق ي  الةالمي لمنظمة الصتتتتتتحة الةالمية بشتتتتتتأن   3(،2016(، وا علان شتتتتتتنرهاي بشتتتتتتأن  ةزيز الصتتتتتتحة )2011)

ناخ،  (، وا فاقية الأمم الم حد  الإطا ية بشتتأن  ريل  الم2022الإنصتتاف في الصتتحة إزا  الأشتتخاح ذوي الإعاقة )
ذ  ؤ د ض و   مةالجة السلو يات الم ةلقة بالصحة؛  وا فا  با يس، وا 

 
ذ  ق ل بأن النهُ  لةلوم الستتتتتتتلو ية  في بمبادئ المنظمة الخاصتتتتتتتة بال عاية القائمة على ا   جاه   ج ال شتتتتتتتا  يةوا 

و ةظيم الال زام  الاح  ام ال ي ُ ةد أستتتاستتتية ل حستتتين  صتتتميم الخدمات الصتتتحية وستتتائ  خدمات ال عاية والأخذ بها،  
 بالةلاج و حسين دعم الإدا   الذا ية والحد من السلو يات ال ي  نطوي على المخاط ؛

 
ذ  ستتلم الضتتو  على إستتهام الةلوم الستتلو ية في  حقيق ال رطية الصتتحية الشتتاملة وفي  ةزيز الوقاية من  وا 

م الصتحية القوية والقاد   على الصتمود،  طوا ئ الصتحة الةامة وال أه  والاست جابة لها، بما في ذلك من خلال النُظ
 ؛(19- وفيد)جائحة  م ض في وس  و ونا، م  م اعا  الد وس المس فاد   

 
ذ يستتاو ها القلق إزا  أث  المةلومات المرلوطة والمةلومات المضتتلل  لة الم ةلقة بالصتتحة على الستتلوك، بما وا 

 ؛19-في ذلك أثنا  جائحة  وفيد
 

 
) م الاطلاع في  /https://www.un.org/en/content/behaviouralscienceم تتتاح على ال ابم ال تتتالي:       1  تتتانون   26، 

 (.2023الثاني/ يناي  

دات (، الذي اع مده المؤ م  الةالمي المةني بالمحدل 2011دات الاج ماعية للصتتتحة )إعلان  يو الستتتياستتتي بشتتتأن المحدل    2
   جمةية الصتتتتتتحة الةالمية الخامستتتتتتة  (، وأق ل 2011أك وج    شتتتتتت ين الأول/    21-19الاج ماعية للصتتتتتتحة ) يو دي جاني و، 

 (.2012) 8-65ج ح ع والس ون في الق ا  

( الذي اعُ مد في المؤ م  الةالمي  2016)  2030لةام   إعلان شتنرهاي بشتأن  ةزيز الصتحة في خطة ال نمية المست دامة   3
 .2016 ش ين الثاني/ نوفمب   24إلى  21ال اس  ل ةزيز الصحة الذي انةقد في الصين في الف    من 

https://www.un.org/en/content/behaviouralscience/
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ذ  ق ل بتأن  دعمتا    على نحو متأمون وفةتال من حيتث ال كلفتة  ا المةلومتات والا صتتتتتتتتتتتتتتالات كنولوجيت  وظيب  وا 
ن جود  الخدمات الصتتتتتتحية ومدى  رطي ها، ويزيد من إ احة   من شتتتتتتأن ،  بهاللصتتتتتتحة والمجالات الم ةلقة   ز ال ريل ات الإيجابية في السلو يات الم ةلقة بالصحة؛أن يحستتتتتتل  المةلومات والمها ات الصحية، ويُةزل

 
ذ   حل  بةمل المنظمة في مجال الةلوم الستتتتتتتتتلو ية من أجل  حستتتتتتتتتين الصتتتتتتتتتحة في إطا  نهج شتتتتتتتتتامل    وا 

 ؛ينالنفسي  وال فاه   بما في ذلك الصحة  وال فاه للإنصاف في الصحة والسلو يات الصحية و حقيق  حسين الصحة  
 

ذ  ق ل بتأهميتة بنتا  القتد   على اع متاد البيلنتات على نحو منهجي، بمتا البيلنتات المُستتتتتتتتتتتتتت متد  من في ذلتك   وا 
ز الأخذ المنهجي  ( فهم الأسالي  ال ي  ُ 1الةلوم السلو ية والد اسات ال نفيذية، من أجل ما يلي: ) لنهوج الفةلالة  باةزل

شمل المس ويات المهنية والمؤسسية والح ومية،    جاوز الأف اد لو لك ال ي  لل أثي  على المما سات ال و ينية للأف اد  
ف  الستتتتلوك بين الأشتتتتخاح والةوامل ال ي  ؤدي إلى استتتت دامة الستتتتلوك أو  ريي ه ود استتتتة هذه الدواف   ( وفهم دوا2)

 ،والةوامل
 

 على ما يلي م  م اعا  ظ وفها وسياقا ها وأولويا ها الوطنية ودون الوطنية:  1الدول الأعضا   تحثّ  -1

ت الف دية، في  وليد   وفي  فهم أفضتتل للستتلو يامن خلال    ،الإق ا  بدو  الةلوم الستتلو ية (1)
د اجها في  البيلنات لإ شتتاد الستتياستتات الصتتحية وأنشتتطة الصتتحة الةامة والمما ستتات الستت ي ية، وا 
الةمل الجماعي من خلال نهج دمج الصتتتحة في جمي  الستتتياستتتات والنهج الشتتتامل للح ومة   ل  

 المحددات الاق صادية والبيئية والاج ماعية للصحة؛  إزا وللمج م    ل 

نشتتتتا  الوظائب الفةلالة   حديد   (2) ف ح استتتت خدام الةلوم الستتتتلو ية في وضتتتت  الستتتتياستتتتات وا 
والمصتتتتملمة خصتتتتيصتتتتا  والمنصتتتتفة وال ي    ز على الإنستتتتان و ةزيزها على نطا  القطاعات، م   
ضتتتتتتتتتتتتتمان الال زام والقد   وال نستتتتتتتتتتتتتيق بين القطاعات ل حقيق أهداف ال نمية المستتتتتتتتتتتتت دامة الم ةلقة  

 بالصحة؛
الةلوم الستتتلو ية في النهج ال شتتتا  ية بما في ذلك ال واصتتتل الثنائي الا جاه م   استتت خدام   (3)

و م ين المج مةات المحلية من فهم مشتتتتت لات   ،مقدمي الخدمات وأصتتتتتحا  المصتتتتتلحة المحليين
في ستبيل مواصتلة  ةزيز فةلالية ال دخلات    ،الصتحة الةامة و صتميم ال دخلات و قييمها لمةالج ها

 اس دام ها؛و   المحليةوملكي ها  

ست دامة و خصتيصتها لبنا  القد   ال قنية على است خدام   طوي  الموا د البشت ية والمالية المُ  (4)
 ؛هذه القد   أو  ةزيز   ،الةلوم السلو ية في مجال الصحة الةامة

إنشتتتتتا  وظائب أو وحدات للةلوم الستتتتتلو ية لُ ةنى ب وليد البيلنات و بادلها و  جم ها، من  (5)
الاست  ا يجية الوطنية حست  الاق ضتا ، و صتد الد وس المست فاد  من المست ويات دون  أجل إ شتاد  

ستتتتتتت  شتتتتتتتد   الوطنية والوطنية والإقليمية المستتتتتتتؤولة عن ال نفيذ المحلي للستتتتتتتياستتتتتتتات وال دخلات المُ 
 بالسلو يات، و قييم  لك الد وس و بادلها؛

 
 ومنظمات ال كامل الاق صادي الإقليمي، حس  الاق ضا .   1
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لائمتة في ستتتتتتتتتتتتتتتائ  مجتالات   ةزيز البيئتات ال م ينيتة والحوافز، بمتا في ذلتك ال تدابي  الم (6)
 وعلى البيئة، و دعم  نمية المج مةات المحلية الصحية والآمنة والقاد   على الصمود؛  و يستتل  الستتلو يات ال ي  ةود بالنف  على الصتتحة البدنية والنفستتية للأف اد  الستتياستتات ال ي  شتتجل 

 فيم ن،  ةزيز قد ات المهنيين الصتتتتتحيين عن ط يق ال د ي  الستتتتتابق للخدمة، حيثما أ (7)
الأكتتاديميتتة والجهتتات الفتتاعلتتة ري  التتدول والمج م  المتتدني، حيثمتتا ينطبق ذلتتك، في نهج   التتدوائ 

 عاية الم ضتتى ومخ لب وظائب الصتتحة الةامة، حستت  الاق ضتتا ، والأط    إزا الةلوم الستتلو ية  
 السياسية المش   ة بين القطاعات والسياسات المؤسسية؛

ين الدول الأعضتتتتتتتا ، وجين الجهات الفاعلة ري  الدول   ةزيز ودعم ال ةاون والشتتتتتتت اكة ب (8)
وأصتتتحا  المصتتتلحة المةنيين والمنظمات الصتتتحية والمؤستتتستتتات الأكاديمية والمؤستتتستتتات البحثية  

من أجل  نفيذ الخطم والب امج بالاستت ناد إلى الةلوم الستتلو ية    ،والقطاع الخاح والمج م  المدني
ية باستتت خدام الوستتتائل الملائمة، بما في ذلك  وليد  و حستتتين جود  ال ؤى الخاصتتتة بالةلوم الستتتلو 

 نات ال ي ينبري أن  خض  لمبادئ ال شريل البيني والانف اح؛د  بالبيل و بادل البيانات المسنل 

 
 :القيام بما يلي  المدي  الةام   تطلب إلى -2

هج الةلوم الستتتتتتتلو ية في عمل المنظمة على نطا  الب امج والأنشتتتتتتتطة،  دعم استتتتتتت خدام نُ  (1)
الستتياستتات الم ةلقة    إث ا لة الدعو  إلى ا باع نهج يستت ند إلى البيلنات والةلوم الستتلو ية في ومواصتت 

 بالصحة؛

 ةميم نهج الةلوم الستتتتتتتتتتتتتتلو يتة في عمتل المنظمتة والتدعو  إلى م اعتا  الاع بتا ات الهي ليتة   (2)
لى    ،اللازمة، بما في ذلك، أف قة أو وحدات أو وظائب الةلوم الستتتتتتتتتتتلو ية حستتتتتتتتتتت  الاق ضتتتتتتتتتتتا  وا 

 خصيح ما ي في من ال مويل والموا د البش ية؛ 

دعم الدول الأعضتتتا ، بنا   على طلبها، في  طوي  وظيفة )وظائب( أو وحد  )وحدات(   (3)
 ؛هاأو  ةزيز   ،الةلوم السلو ية

 قييم مباد ات الةلوم الستتتتتتلو ية من قبيل الستتتتتتياستتتتتتات وال دخلات والب امج والبحوث، في  (4)
ستتتتتتتتتتبق للدولة الةضتتتتتتتتتتو )الدول الأعضتتتتتتتتتتا ( المةنية،  وجنا   على الطل  المُ حدود الموا د الم احة  

طلاعها   على ن ائج هذه ال قييمات؛وا 

إنشتتتتتتا  مستتتتتت ودع عالمي للبيلنات الخاصتتتتتتة بالةلوم الستتتتتتلو ية المُستتتتتت مد  من الد استتتتتتتات   (5)
على ال دخلات الستتتتتتلو ية ال ي    ،ال ج يبية، بما في ذلك ال جا   المُةشتتتتتتا  المضتتتتتتبوطة بالشتتتتتتواهد

 ةزيز الصحة، في جملة أمو ،  ال امية إلى   دخلاتاليم ن الوصول إليها واس خدامها في  ةزيز  
بهتدف  حقيق ال ريل ات المج مةيتة وال ريل ات في أنمتا  الحيتا ، وال تدخلات ال اميتة إلى ال صتتتتتتتتتتتتتتدي  

ذات    لة الم ةلقة بالصتتتحة الةامة، بما في ذلك الد استتتاتللمةلومات المرلوطة والمةلومات المضتتتلل 
 الن ائج الإيجابية أو السلبية أو الةديمة الن ائج؛

ال قني الم ةلق بالةلوم الستتتتتتتتتتلو ية والإ شتتتتتتتتتتادات الخاصتتتتتتتتتتة بوضتتتتتتتتتت  القواعد    الدعم  قديم   (6)
على طلبها، بما في ذلك    والمةايي ، إلى الدول الأعضتتتتتتتتتتا  وجنا  قد ا ها و زويدها بالمةا ف بنا   

 من خلال أكاديمية منظمة الصحة الةالمية؛
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ن الحصتتتتائل النا جة عن  طبيق الةلوم الستتتتلو ية   جمي  البيلنات وجثل  (7) ها فيما ي ةلق ب حستتتتل  على الصحة الةامة؛

 طبيق الةلوم الستتتتلو ية، لمةالجة أولويات الصتتتتحة الةامة بما    شتتتتملوضتتتت  إ شتتتتادات،   (8)
ال  دد في أخذ اللقاحات والمةلومات المرلوطة والمةلومات المضتتتتتتتتتتتللة ال ي   ةا ض م     يشتتتتتتتتتتتمل

 البيلنات القائمة على الصحة الةامة، ولاسيما بين الفئات الضةيفة، بما في ذلك المهاج ون؛

يجاد ط   ل حسين دمج نهج الةلوم السلو ية ال ي  س هدف  ةزيز  (9)  حقيق أوج  ال آز  وا 
 دات الاج ماعية للصحة؛لمحدل الصحة ومةالجة ا

 ف   ق ي  عن ال قدم المُح ز في  نفيذ هذا الق ا  إلى جمةية الصتتتتتتتتتتتتتحة الةالمية الثامنة   (10)
، وجمةية الصتتتتحة  2027، وجمةية الصتتتتحة الةالمية الثمانين في عام 2025والستتتتبةين في عام  

 .2029الةالمية الثانية والثمانين في عام  
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