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رهدم  لي  مددددددددددددددتد ع رت لد  ميتا تدت  ج   ميري    1ميت مام  آيلد ا ر دملدمقدمتدا ماتد ادت مير الا ميتربجد ى دم     -1
مسدددددرممتتض  ل مدددددأ مير الا أةمم  مي  يت ماسدددددرثت الت ما ي  ميتالل ف امثه   ي ميا ددددد  ميث اي تع اح  أكثا  

، ميذي سددلك ع ىتث ىت ماسدد س ماسددرامرل ي  2028-2025،   مددب ىاا تا ميبت  ميب م ميامىب  ،ددا،  2024   م 
 مياها ميت راح يرحملم ح   ت ت مااا  ميتبا مدددددددت مير قلا ميب م  يج  يت ماسدددددددرثت التض  ،دددددددتجا ميبا  دددددددا ميتهت  

 اة(ضميرت ل  )قل ع ميتلزمالت يجىامتا ماس سلت تلا حً  تاه ما،رامك ا ميت م  

ا مف امثي ميذي   اح   -2 ىا ميج ات ى ير الا  ى يت،دددددد  اما ميىا ية ميري أ مددددددا لي  مارع د  ج  ت،ددددددا ع ميت ا 
 تت ات ذج رت ل  تسددددددرممم، تب ميرسددددددجلم ىأع مي  يت  يتض  أقا ا ىأةتلت مددددددت ع أع لر م ا يجتاألمره ى ددددددلمره ميتبم  

ا ميج ات مات ات  ج  ميسدددددددددددددبي لي  ر  لا  ماسدددددددددددددرثت الت ميت راحت رةبم آيلت ى يمت ماةتلت يرح لد ةذم ميهم ض  حث  
ميتزلم تع ميرت ل  ميتاع ميذي لتكع ميراىؤ ىه، ىت  لرت ،ددد  تب ر  دددل ا ميعالد ميب ت  ميتباي ى يرت ل  ميتسدددرممم  

ا مف امثي     ي م رتمرهرمي -  -  (2022)  (8)75ج ص ع  تبلت مي ددحت ميب يتلت ميا تسددت  ميسددىب ع ىت  ر ميت ا 
أ  ميتسدد ةت ا ميتا دد  ددتض  لجىا ميج ات لي  مات ات أع    /  ماح ملت ميسدداتتب ماسددرتاما  ي قى   ميتسدد ةت ا  

متً   ي ميراللل يج  يت ماسددرثت الت ى ير،دد  ا مي ثلد تب ميم   ما مدد ي  ىت  لرت ،دد  تب ميتى م  ميسددرت  رتمددي قة 
 جلهد     كي ل م دميري لاحهد  ميعالد ميبد تد  ميتباي ىد يرت لد  ميتسددددددددددددددردمممض  لةجدر لي  ماتد ادت ر دملم ميالدت ميكد تجدت  

 ميثلاثلع يج ادت ميىااد تا    ميرد سددددددددددددددبالا  ما رتد ع   ميت جس ميراعلدذي  ي م ارده ميامىبدت  مياتسددددددددددددددلع ىبدم ميتد ثدت تع
  ميتلزمالت  مفمماةض

،  أكما أاه  سرر،  ا ى ار  م تب ميم    2024ب م  ي ،كاا مات ات ميج ات  ج  م ته  يج  يت ماسرثت الت   -3
ا،ددد ممره ، ميري رامة  ح سدددتت يا  حه ض  أكما ما ت ات أاه  ما مددد ي  ر دددمي ى ةرت م لي  ا ددد ثحه   تمالاره   م،

 ر م   مسرك،   ميتزلم تع ملآيل ا يرحسلع لتك الت ميراىؤ ى يرت ل   تا ارهض
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 مددددددددددددددد ي يردأللدمةد  يتد  لةبدم قامامً رد الالدً  لهدم  لي  زلد مة  ا أ ار ميتدملا ميبد م  ع متراد اده ميبتلد يجدم   م -4
تكد الدت ميراىؤ ىده، يجسددددددددددددددتد ح يجتا تدت ىد يراكلز  ج  أ ي لد   تميتا تد تا ادت رت لد    ع مي  يدت  ا ميىجدممعض  سددددددددددددددرتك   م،

اة، تع تب ي ت ت،دددكلاا ميرت ل  ميب تت ميري ر م هه  ماسدددرثت الت يجتا تت لي    ار ميزل مة  ي ما،دددرامك ا ميت م  
  ي،ع  لت تع   ار مات اتضمايرزمم ىجتس ييت   ميام ع يىأع مي اما قم   ي تب ر قب    ميتا تتض  أقا  

 
 جمعية الصحةالتوصيات المقدمة إلى  

 
ميت جس ميراعلذي، ىأع رحلل  تبلت مي ددحت  جتً  ى ير الاض  أ  ددا كذين ىأع ربرتم    ى سددم أ  ددا ميج ات،   -5

ا مف امثي مي مام  ي مي ثل ت ج  : ج  مياح  مير يي  يت، ى لمره ميتبم  76/32 تبلت مي حت ت،ا ع ميت ا 
 

م تع ميتملا ميب م  ع ا اا  ي مير الا ميت م  لع  تبلت مي ددددحت ميب يتلت ميسدددد مسددددت  ميسددددىبلع،  قم   
اا  1،ميت مام، ىت   ي ذين ميال اما ميتلا حت يجا ا  له   آيل ا ر ملمميرت ل  ميتسرممم:  م      لجي:  ت  قا 

 ر ى ي ه م ميتر م جت يرحسلع ميرت ل  ميتسرممم يتا تت مي حت ميب يتلت؛أع راح   (1)

 ج  مدت ع رت ل  ك ت  قل ع ميتلزمالت    3 سد ثا مي ه ا ميت احت  2ميم   ما مد ي  أع رحث   (2)
ماسدددددد سددددددي يىاا تا ميبت  ميب م ميامىب  ،ددددددا،  ت م ددددددجت ميسددددددبي لي  رز لم ميتا تت ى يتسدددددد ةت ا 

ىت  لرت ،ددد  تب ر  دددل ا ميعالد ميب ت  ميتباي ى يرت ل  ميتسدددرممم ميري    ،ميل  لت غلا ميتا ددد  دددت
 ؛لت ميا تست  ميسىب عم رتمره   تبلت مي حت ميب يت

  ماح ملت ميسددددات أ  ميتسدددد ةت ا     /  4أع رسددددرتا ميتا تت  ي قى   ميتسدددد ةت ا ميتا دددد  ددددت (3)
مي مامة تع ميدم   ما مددددددددددددددد ي  سددددددددددددددد ثا مي هد ا ميتد احدت، لي   د ادر ميتسددددددددددددددد ةتد ا ميل  لدت غلا  

زلبه   دددت،   ي زل مة مي،دددع  لت  ي مفىلال  ع ميتسددد ةت ا ميل  لت ميتا ددد  دددت  أثاة   ر  ميتا ددد  
  ج  ال د تسر ل ا ميتا تت ميثلاثت؛

لجر لي  ميتملا ميب م أع ل  م ىت  لجي، ى ير،دددد  ا تب ميم   ما مدددد ي، ىت   ي ذين تع رأع   (4)
 الا  ميت،  اما مفقجلتلت  تب ميتام  ة مي م ىت فل ا ميت، اكت تب مي ه ا ميع  جت غلا ميم  :

ياىب ماالا تع  ي مجتا تددت  متدً   ي ميراللل ي  يدت مسددددددددددددددرثتدد الدت يأع لتمددددددددددددددي قددة  ( أ )
تع أ   رلسددلا رت ل  ىاا تا ميبت  ميب م ميامىب  ،ددا،  ر ملم أحمث ميتبج ت ا   2024   م 

ى ار  م لي  ميم   ما مددددددددددد ي  ميرت س ت،ددددددددددد اره ،  ر ملم ر الا  ع ميالت ميك تجت ل،دددددددددددت   
ميت  علع(    بدددت )ىتددد   ي ذيدددن ميربدددمللاا  ي تلانميلامثد  ميركددد يل   أ  ددده ميكعددد ية ميتر ق  

مة ميت ىجت  ل م د  يلامدددددددددددددللاع ىهذ  ميبتجلت، كي لا ا ميت جس ميراعلذي  ي ميال ما ميتحم  
 جله   ي م اره ميامىبت  مياتسددددددددلع ىبم ميت ثت، تع الا  ي ات ميىاا تا  ميتلزمالت  مفمماة  ي 
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  تا ت ا ميرك ت  ماقر  مي مفقجلتي، حسر ماقرم يض   2

 ام ميرب ت  تب مي ه ا ميت احت ميري رتث  مي ه ا ميع  جت غلا ميم  ، سدرلىد مات ات ميسدل سد ا  مي  م م ذما مي جت     3
 ىت   ي ذين لل ا ميتا تت يجت، اكت تب مي ه ا ميع  جت غلا ميم  ض

  ي  ثل دت ميتبج تد ا   ،(https://open.who.intع  ي ميى مىدت مفيكرا الدت يجتلزمالدت ميىات لدت يجتا تدت )مياح  ميتىل   ج        4
 ميسا لت مي  ماة  ع  تبلت مي حت ميب يتلت ى،أع ميتس ةت ا ميل  لتض

https://open.who.int/
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ت ميسدددددددددددد ىبت  م رت  ه  مير سددددددددددددب  ميثلاثلع،  أع ل مم ر الامً تحمثً  لي   تبلت مي ددددددددددددحت ميب يتل
  ميسىبلع، تع الا  ي ات ميىاا تا  ميتلزمالت  مفمماة  ي م رت  ه  مااىبلع؛

،  2025ىاا تا ميبت  ميب م ميامىب  ،ددا يلىمأ اع ذ  م رى امً تع   م  تسدد مة  أع لمددب   ( ر)
مي لتت ميتمدد  ت يبت  ميتا تت    لىل عيجار ثا     ً ق ل  مً جرت ل   ل ددلس سدداميل،ددت  ح   ت  ج  أع 

ميتربجد ى ي  م م  ميتب للا  ميم م مير اي ميذي ر مته  ي سددددددددددىل  رح لد ماثا  ج  مي ددددددددددبلم  
ير م د  جله    ،تع ميما س ميتسدراج دت تع ىاا تا ميبت  ميب م ميث يث  ،دا  تسدرعلممً مي ةلاي،  

 ميتلزمالت  مفمماة  ي  تبلت مي ددددددددحت ميب يتلت ميسدددددددد ىبت  ميسددددددددىب ع تع الا  ي ات ميىاا تا  
 م رت  ه  مير سب  ميثلاثلع  ميت جس ميراعلذي  ي م اره ميامىبت  مياتسلع ىبم ميت ثت؛

ماسددددرثت الت ما ي  يجتا تت، مسددددرا ممً لي     تأع لةبم ح   ت ميرت ل  ميتسددددرهم ت يج  ي ( ج)
مة ىاا تا ميبت  ميب م ميامىب  ،دددددد  ا، تلا حً   مي ل ع ماسدددددد سددددددي يح   ت ميرت ل  يراعلذ تسدددددد  

 اة؛بت  ي ما،رامك ا ميت م  تاه  ميزل مما ميتبرتمة  ميتر ق  

أع لةماج  ا ا ر للم  ي ميراللل يج  يت ماسرثت الت يجتا تت قى  ميا ا  ي ل امي   ( م )
 ميتزلم تع مي  اا ماسرثت التض
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