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 WHA75.19  
 
 
 

 والصحة  العافية تعزيز
 
 

 إن جمعية الصحة العالمية الخامسة والسبعين،
 

 1وقد نظرت في التقرير الموحد المقدم من المدير العام؛
 

آثار واسععععععععة  من  الظروف الاقتصعععععععادية والايجية والاجتما ية الرا نة  ما يترتب  لى  إذ تضعععععععت في ا تبار ا 
صعععععععععععحة المجتمعات والمجتمعات المحلية والنا  وما ينطوز  ليح تعحيح الصعععععععععععحة وحماية الصعععععععععععحة   لى النطاق 

والوقاية من الأمراض من إمكانات لتعحيح قدرات النا   لى حماية وتحسعععععععين صعععععععحتام و افيتام، با ضعععععععافة إلى  
 الصحية والاجتما ية التي تتخذ ا الحكومات؛ التدااير

 

ذ تؤكد مجدداً  لى أن الصحة حالة من العافية الادنية والنفسية والاجتما ية الكاملة، وليست مجرد  دم  وا 
 وجود مرض أو  جح؛

 

ذ تؤكد مجدداً  الحقوق الأسعععاسعععية   حق من لى أن التمتُّت بأ لى مسعععتوح صعععحني يمكن الو ح  و أيضعععاً وا 
 لى  أو الحالة الاقتصادية أو الاجتما ية،   المعتقد السياسيأو الدين أو   لى أسا  العرق دون تمييح   ،لكل إنسان

 ؛ الصحة العالمية في دستور منظمة النحو المكرن 
 

ذ تؤكد مجدداً    و أن تالغ جميت الشعوب أرفت مستوح صحي ممكن؛ أن  دف المنظمة كذلك وا 
 

ذ تؤكد مجدداً أن الحكومات مسععععععؤولة  ن صععععععحة شعععععععو اا، ولا يمكن   فاء ااذه المسععععععؤولية إلا باتخاذ الو وا 
 تدااير صحية واجتما ية كافية؛

 

ذ تععذكنر بقرار الجمعيععة العععامععة لحمم المتحععد    نميععة  المعنون: "تحويععل  ععالمنععا، خطععة الت(  2015)  70/1وا 
تعحيح الصعععععحة الادنية والصعععععحة النفسعععععية والرفاه  أن   إلى  ،الخطة الجديد  يشعععععير في"، الذز 2030المسعععععتدامة لعام  

تاحة الر اية الصعحية الجيد ،   وحياد  متوسع  العمر المتوقت للجميت يسعتوجب منا تحقيق التيطية الصعحية الشعاملة وا 
 ويؤكد  لى ضرور  ألا يترك أحد خلف الركب؛ 

 

ذ ت م بأن توفير التيطية الذز يسعععععععععععععلن ( 2012) 67/81  لحمم المتحد  بقرار الجمعية العامةأيضعععععععععععععاً ذكنر  وا 
يوفر خدمات و يستلحم وجود نظام صحي مرن يستجيب للاحتياجات   مستدام مالياً و الصحية الشاملة  لى نحو فعال 

يركح بشعكل و الر اية الصعحية الأولية للجميت لح تيطية جيرافية واسععة النطاق، بما يشعمل المناطق الناجية والريفية، 
وما يلحم  ،المتحمسعينو  جيداً   من العاملين المار  المدر ين تدريباً  كافياً  ويضعم  دداً  خاص  لى أشعد السعكان احتياجاً 
ة العامة الواسععععععععة النطاق وحماية الصعععععععحة ومعالجة محددات الصعععععععحة من خلال من القدرات لتنفيذ تدااير الصعععععععح

 لسكان؛  تعحيح الثقافة الصحية لسياسات تشمل مختلف القطا ات، بما في ذلك 
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ذ تعذكنر   وتوصععععععععععععععيعات اللجنعة   2008لععام اتقرير اللجنعة المعنيعة بعالمحعددات الاجتمعا يعة للصععععععععععععععحعة  كعذلعك  وا 
ي: تحسععععين ظروف المعيشععععة اليومية؛ ومعالجة ا جحاف في توحيت السععععلطة والمال الشععععاملة الثلاث المتمثلة فيما يل

 والموارد؛ وقيا  وفام المشكلة وتقييم وقت ا جراءات؛  
 

ذ تذكنر   ، والياية المتمثلة في تمتُّت 2025-2019 ،اارنامج  مل المنظمة العام الثالث  شععععععععععععرأيضععععععععععععاً  وا 
 ؛2025والعافية بحلول  ام مليار شخص آخر بمحيد من الصحة 

 

ذ تحي   لماً  بحصعععاجل المؤتمرات العالمية   ،1986إلى إرث ميثاق أوتاوا لتعحيح الصعععحة لعام    اسعععتناداً  ،وا 
 السابقة الأخرح بشأن تعحيح الصحة؛ 

 

ذ تعترف بأن صععععحة السععععكان و افيتام مرتبطتان بالسععععلام والأمن والاسععععتقرار وتحسععععين ا نتاجية والنمو  وا 
والتي يمكن تجنااا إلى حد كاير داخل الالدان    واقتصععععععادياً  ادز وبأن أوجح ا جحاف  ير العادلة اجتما ياً الاقتصعععععع 

 وفيما ايناا قد يكون لاا تأثير  كسي؛ 
 

ذ تلاحظ أن الصعععععععععععععحة ت نت   ج، وأناا يمكن أن تتعرض للخطر في جميت ايجات المجتمت، ولاذا السعععععععععععععاب وا 
ال قطا ات حكومية متعدد ،  من ق   ومالياً   ات واسععععععععععععتثمارات مسععععععععععععتدامة ايجياً يتطلب تعحيح الصععععععععععععحة والعافية إجراء

ومدخلات من المجتمت  لى اتسععععععععا ح، بما في ذلك المشععععععععاركة المتعدد  القطا ات مت الجاات الفا لة الاجتما ية  
 والاقتصادية من الأفراد والمجتمعات المحلية والمنظمات  ير الحكومية والقطاع الخاص؛  

 

ذ  دمج   ناج  يشععمل:اج تكميلية وأسععاسععية، بما  تعترف بأن النجاح في تعحيح الصععحة والعافية يسععتند إلى ن  وا 
الأخرح  أن السعياسعات العامة والقرارات المتخذ  في مجالات السعياسعة العامة   بما يؤكدالصعحة في جميت السعياسعات،  

إلى الأنشععععطة   بما يشععععيرومة ككل،  الصععععحة تؤثر  لى صععععحة المواطنين ومحدداتاا؛ وناج شععععامل للحكمجال  ير  
المشععععععععتركة التي تضععععععععطلت ااا مختلف الوحارات وا دارات العامة والوكالات العامة من أجل توفير حلول مشععععععععتركة؛  

 لى دور الحوكمة القاجمة  لى المشععاركة والشععراكات مت مختلف   بما يشععددبأسععره،  للمجتمتفضععلًا  ن ناج شععامل 
جميت المسععععععععععععععتويععات، بمععا في ذلععك القطععاع الخععاص والمنظمععات  ير الحكوميععة  الجاععات الفععا لععة  ير الععدول  لى  

 والمجتمعات المحلية والأفراد؛ 
 

ذ تعترف   أو  وامل الخطر  لى  بأن تعحيح الصععحة والعافية يمكن أن يعالج محددات الصععحة و/أيضععاً وا 
وفي سعععععععياقات مختلفة، مت مرا ا  الاحتياجات    الأفرادأو المجتمت المحلي أو مجمو ة محدد  أو  مسعععععععتوح السعععععععكان

المحدد  لحشععععخاص الذين يواجاون أوضععععا اً  شععععة، بما في ذلك إحالة الحواجح السععععلوكية والمؤسععععسععععية والايجية التي  
 يواجااا الأشخاص ذوو ا  اقة؛  

 
ذ تلاحظ التأثير المتحايد  لى الوفيات المبكر   الأمراض  ير السععععععارية، والعبء المسععععععتمر الناجم    بسععععععابوا 

حماية الصععععععحة وتعحيح ا مجال   لى الحكومات من مطالب جديد  في كلا ما   ن الأمراض المعدية، وما يفرضععععععح 
 من أجل تحقيق ا نصاف في مجال الصحة وضمان التيطية الصحية الشاملة؛  

 

ذ تشعععدد  لى أنح لكي  وسعععلوكيات تكفل التما    الأفراد القدر   لى اتخاذ قرارات مسعععتنير  صعععحياً  يكتسعععبوا 
 لمام بالمساجل الصحية؛ ا من  الصحة، يجب أن يكونوا قد حققوا مستوح مناسباً 

 

ذ تشععدد  لى أن إ داد تدخلات  لى مسععتو  لمام   الحياد  مواصععلة  المحلي والأفراد  السععكان والمجتمت   ياتوا 
بالمسعععععاجل الصعععععحية وتحسعععععين الحصعععععاجل الصعععععحية يجب أن يسعععععترشعععععد بالايننات، ولاسعععععيما تلك المسعععععتمد  من العلوم  

 اج وقنوات اتصال وتكنولوجيات ماتكر ؛ستخدام ن  مت إيلاء الا تبار لاالاجتما ية والسلوكية،  
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ذ تلاحظ أن العديد من الأشععععخاص ذوز ا  اقة، وخصععععوصععععاً الفتيات والنسععععاء ، يواجاون حواجح تحول  وا 
الصععععحة الجنسععععية وا نجااية وحقوق ا نجاب  لى  في مجالات من ايناا  دون حصععععولام  لى المعلومات والتثقيف 

النحو المتفق  ليععح وفقععاً لارنععامج  مععل المؤتمر الععدولي للسععععععععععععععكععان والتنميععة ومناععاج  مععل ايجين والوثععاجق الختععاميععة 
  تمدتاا الجمعية العامة لحمم المتحد ؛المناثقة  ن مؤتمرات استعراضاما، كما ا 

 

ذ تععذكنر بععأن ا جراءات المتعععدد  القطععا ععات المتخععذ  بشعععععععععععععععأن محععددات الصععععععععععععععحععة الاجتمععا يععة والايجيععة   وا 
الأشععخاص الذين يواجاون أوضععا اً  شععة، أمر حرمان وبالنسععبة والتناسععب مت مسععتوح    ككللسععكان  لوالاقتصععادية، 

بالشعععمول ومنصعععفة ومنتجة اقتصعععاديا وقادر   لى الصعععمود ومتمتعة بالصعععحة مت ضعععرورز  يجاد مجتمعات تتسعععم  
 ايجات صحية تجعل الخيارات الصحية  ي الخيارات السالة؛

 

ذ تعترف بأ مية التعاون والتضععععععامن  لى كل من المسععععععتوح الوطني والدولي والعالمي لاسععععععتفاد  الجميت   وا 
منظمة في ر   المعايير الت المعنية المتعدد  الأطراف تحت قياد  وبأ مية الدور المنوط بالمنظما ،اسعتفاد  منصعفة

والمبادئ التوجياية والترويج لاا وتحديد وتبادل الممارسععات الجيد  لد م ا جراءات المتخذ  بشععأن محددات الصععحة  
 الاجتما ية والايجية والاقتصادية؛

 

ذ تضت في الا تبار أن وضت صحة ا نسان و افيتح اوصفاما من   ل مجتمعاً السمات الرجيسية لما يشكن  وا 
في القرن الحادز والعشرين يتفق مت التحامنا اععععحقوق ا نسان  لى كل من المستوح   بالشمول و ادلاً  ومتسماً  ناجحاً 

  ،الوطني وا قليمي والدولي
 

  لى ما يلي:  الدول الأ ضاءتحث  -1
 
تعحيح الصععحة والوقاية من الأمراض من خلال سععياسععات  امة بالية التأثير، اسععتناداً   أن تواصععل (1)

  من خلال  مليات تشاركية، لتعحيح  إلى الاينات العلمية وأفضل المعارف المتاحة،  ار القطا ات، ومعدن 
  جح من خلال اللواالنظ م الصعععععععععععععحية ومعالجة المحددات الصعععععععععععععحية والحد من  وامل الخطر، بما في ذلك 

من وضععععاا  ا نصعععاف في مجال الصعععحة  ند الأثر المتعلقة بالصعععحة وبتقييمات  وأن تسعععتخدم ،  ةالمناسعععب
 أجل تحقيق حصاجل منصفة؛

 
القوح العاملة الصعحية اوسعاجل مناا التدريب الأسعاسعي والمسعتمر   وتمكننالنظام الصعحي  أن تعحح   (2)

 لى جميت مسعتويات الخدمات    ةي مجال الصعحتعحيح الصعحة والوقاية من الأمراض والتواصعل فتنفيذ في 
اج وقنوات وتكنولوجيات اتصعال ماتكر ، مت ضعمان حصعول الأشعخاص  الصعحية، اوسعاجل مناا اسعتخدام ن  

 الذين يواجاون أوضا اً  شة  لى المعلومات؛
 
الصععععععحة  ن طريق معالجة محددات الصععععععحة  ار التمتت بايجات تمكينية تفضععععععي إلى أن تايئ   (3)

ر، القطا ات والحد من  وامل الخطر و  تحقيق د م الأفراد اتخاذ خيارات صعععععععععحية ل لى   ،من ثمأن تيسعععععععععن
 وقادر   لى الصمود؛ وآمنةمجتمعات صحية 

 
تسرع الجاود الرامية إلى ضمان التمتت بأنماط  يش صحية وتعحيح العافية والتيطية الصحية  أن  (4)

في  ذا الصعدد  لى  حمنا  لى تيطية  وأن تؤكد مجدداً يا ،  طوال الح 2030الشعاملة للجميت بحلول  ام 
اخدمات صععععحية ونفسععععية أسععععاسععععية جيد  وأدوية ولقاحات ووسععععاجل   2025بحلول  ام   آخرمليار شععععخص  

تشعععخيص وتكنولوجيات صعععحية جيد  ومأمونة وفعالة وأسعععاسعععية، ومعلومات صعععحية أسعععاسعععية وجيد ، بيية 
 ؛ 2030تيطية كل النا  بحلول  ام 
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سععياق لحماية الصععحة  كل تنفيذ وظاجف الصععحة العامة الأسععاسععية الخاصععة بكل الد و  أن تضععمن (5)
 وتعحيح ا والوقاية من الأمراض؛ 

 
في مجالات من حصععععععول الجميت  لى خدمات ر اية الصععععععحة الجنسععععععية وا نجااية، أن تضععععععمن   (6)

دماج الصعععععععحةفي  ذا الشعععععععأن والمعلومات والتثقيف  تنظيم الأسعععععععر ايناا   ا نجااية في الاسعععععععتراتيجيات    ، وا 
 والارامج الوطنية؛

 
نظر في اتخاذ خطوات لدمج المعارف الصععععحية في المنا ج الدراسععععية لضععععمان حصععععول كل أن ت (7)

تنفذ تدخلات فعالة وبالية التأثير ومضعمونة أن و   ،لمام بالمسعاجل الصعحيةا ملاجم من المسعتوح الفرد  لى 
ومرا ية لنوع الجن  وا تبارات ا  اقة ومرا ية للإلمام بالمسععععععععععععععاجل الصععععععععععععععحية  الجود  وتركح  لى النا   

وموجاة نحو ا نصععاف ومسععند  بالايننات مت مرا ا  السععياقات الثقافية من أجل تلاية الاحتياجات الصععحية  
للجميت طوال الحيا ، وبصععفة خاصععة الأشععخاص ذوو ا  اقة والأشععخاص الذين يواجاون أوضععا اً  شععة،  

 لوصعععععععععول الجميت إلى مجمو ات محدد   لى المسعععععععععتوح الوطني من الخدمات الصعععععععععحية الجيد   ضعععععععععماناً 
من الأمراض وتشخيصاا و لاجاا  المتكاملة  لى جميت مستويات الر اية من أجل تعحيح الصحة والوقاية

 وا  اد  التأ يل في الوقت المناسب، بما في ذلك تعحيح ارامج العود  إلى العمل؛  ور ايتاا،
 
د م إنشعاء آليات، حسعب الاقتضعاء، لتوليد الايننات وجمعاا وتبادلاا من أجل وضعت سعياسعات  أن ت (8)

بالية التأثير لتعحيح وحماية  افية النا  الادنية والنفسععععية والاجتما ية ومعالجة محددات الصععععحة الايكلية  
 ن طريق العمل شعععععاملة  معالجة والاجتما ية والاقتصعععععادية والايجية و ير ا من محددات الصعععععحة الأخرح  

 ار جميت القطا ات من خلال ناج شعععععععامل للحكومة ككل وشعععععععامل للمجتمت بأسعععععععره ويدمج الصعععععععحة في  
 جميت السياسات؛  

 
قليمية ودون إقليمية ومحلية مسعؤولة  ن أن ت (9) نظر، حسعب الاقتضعاء، في إنشعاء  ياكل حكومية وا 

الا تنفيذ تعحيح الصحة القاجم وأن تواصل    ،غ مستمرتعحيح الصحة  لى مستوح السكان، اتمويل مستدام وا 
 قدرتح  لى الصمود؛وتكفل  لى السكان 

 
اتخاذ إجراءات منسععععععععععقة ومتعدد  القطا ات طوال الحيا ،     ن طريقتعحح الصععععععععععحة والعافية أن  (10)

واليععذاء لنععا  للحصععععععععععععععول  لى الميععاه النظيفععة والمععأمونععة والتمتت ااععا،  أمععام اومن خلال تايجععة الظروف  
ظم  ذاجية مسعععععععععععتدامة، والاواء النقي، والايجات الخالية من التبغ، والمشعععععععععععاركة الصعععععععععععحي المسعععععععععععتمد من ن  

يتمكن فياعا جميت النعا  وي مكونون من التي  من جميت أشععععععععععععععكعال التمييح وأوجعح الجور و الخعاليعة  الاجتمعا يعة 
 تحمل المسؤولية  ن صحتام و افيتام؛ 

 
ظم الصعععععحية التي تلاي احتياجات  الانى التحتية العامة، بما في ذلك الن  تصعععععمم وتوجح النظ م و أن  (11)

تكون في متناول الجميت وميسععععور  التكلفة لضععععمان إسععععاام ا نصععععاف في مجال الصععععحة في    والتيالنا ، 
 التنمية الاقتصادية المستدامة والقادر   لى الصمود؛
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التنمية المسععععتدامة  إلى خطة  بشععععأن تحقيق العافية، اسععععتناداً   إطاراً منظمة  الأن يعد في إطار ولاية   (1)
حدد الدور الذز يؤديح تعحيح الصحة  أن ي، و 17  من أ داف التنمية المستدامة العععع   تتضمنح بما 2030عام ل

  ن و لمية السععادسععة والسععبعلكي تنظر فيح جمعية الصععحة العا  في  ذا الصععدد، بالتشععاور مت الدول الأ ضععاء
 الثانية والخمسين بعد الماجة؛ في دورتح  لمجل  التنفيذزامن خلال  2023في  ام 
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اج العافية ضعععععت خطة للتنفيذ والرصعععععد، كجحء من ذلك ا طار، تشعععععمل تحديد ود م ترجمة ن  أن ي (2)
اج الجديد  للمسععععععععععا مة في  والتكنولوجيات والن  الماتكر  إلى واقت  ملي باسععععععععععتخدام أدوات تعحيح الصععععععععععحة  
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، وتمويلاعا، وموارد عا البشععععععععععععععريعة، إدارتاعاقعدم العد م التقني إلى العدول الأ ضععععععععععععععاء في تعحيح  يأن   (3)
 ة من أجل تعحيح العافية والصحة؛ يلايانات، و ياكلاا البحثل االايننات، وتصنيفل   اوتوليد

 

وصعععي ااا لتطوير قا د  الايننات  أن يو   ،عحح البحوث المتعدد  التخصعععصعععات والسعععليمة  لمياً يأن  (4)
الخاصععععة بالتدخلات الرامية إلى تعحيح الصععععحة والعافية  لى مسععععتوح السععععكان والمجتمت المحلي والأفراد،  

 م قيا  أ داف التنمية المستدامة؛ ظإلى ن    اداً اوساجل مناا استخدام الايانات الضخمة، استن
 

في   ن تنفيذ  ذا القرار إلى كل من جمعية الصعععععععحة العالمية السعععععععابعة والسعععععععبعين   اً تقرير  أن يقدم (5)
الرابعة  جمعية الصععحة العالمية  و  2026في  ام التاسعععة والسععبعين جمعية الصععحة العالمية و  ،2024 ام 

 .ذات الصلة المجل  التنفيذزدورات من خلال  2031في  ام  والثمانين
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