
 

 

  
 7إضافة  75/10ج السبعون و  الخامسةجمعية الصحة العالمية 

 2022نيسان/ أبريل  27 المؤقت  من جدول الأعمال 1- 18البند 
 A75/10 Add.7  

 
 
 

 والرضّع وصغار الأطفال تغذية الأمهات  
 
 

 التخلص من اضطرابات عوز اليود بشكل دائم 
 
 

 تقرير من المدير العام 
 
 

 المقدمة
 

الذي طلبت فيه م  ،  21-60ج ص ع ، اعتمدت جمعية الصححححححححمة العالمية الرححححححححت   ال  ا   2007في عام   -1
 (.2005) 24-58ج ص ع لل  ا     ع  مالة الي د كل ثلاث رن ات امتثال    المدي  العام أ  ي دم ت  ي ا  

 

.  ه   ي دم هذا الت  ي  لممة عامة ع  الت دم المم ز في التخلص م  اضحط ااات ع ز الي د اكحكل دا م  -2
يتضحححححم  معل مات ةضحححححافية ترمل الت  ي  الرحححححابم الذي ىدمته اسمانة ةلذ المجلد التنايذي خلا  د  ته الخمرحححححي   

 1اكأ  تغذية اسمهات  ال ضع  صغا  اسطاا . 2022اعد الما ة في عام  
 

 التقدم المحرز في التخلص من اضطرابات عوز اليود
 
في التخلص م  اضحححححححححححط ااات ع ز الي د، ميث ي د  أ    الرحححححححححححاا ةالت دم الملم ظ في الع  د    تعثّ  مؤخ ا   -3
م حا نحة احالتجحاهحات الرححححححححححححححاا حة في عحدم كاحايحة    2020،2كحافيحة م  الي د في عحام  ةلذ كميحات  تات       بلحدام  ال 21

، 2012في عحام    بلححدا    32،  2015في عحام    بلححدا    25،  2017في عحام    بلححدا    19في  المرححححححححححححححتهلرححة  الي د    كميححات
هحذ  البيحانحات في   كححححححححححححححمحل ت  .1993في عحام     بلحدا  110،  2003في عحام    بلحدا    54،  2007في عحام    بلحدا   47 

ف ات الرححححححححكا    في أ رححححححححا لمالة التغذية االي د   يالعالم  ال ضححححححححعالم ام اس   اسطاا  في رحححححححح  المد رححححححححة،  لر   
ع البلدا  علذ م اصحلة  صحد  لي د، غي  مؤكدة.  تكحج  ا لع زخاص   ب جهاسخ ى، مثل النرحا  الم امل المع ضحات  

 تغيي ات ب نامجية.ةج ا     ريما عندمالة الي د اانتظام،  ل

 

 
؛ انظ  أيضحا  المماضح  الم جزة للمجلد التنايذي في د  ته الخمرحي  اعد الما ة، الجلرحة العاكح ة، 150/23م ت ال ثي ة    1

 .(االإنكليزية) 4الا ع 

2    Zimmermann MB, Andersson M. Global Endocrinology: Global perspectives in endocrinology: coverage of 

iodized salt programs and iodine status in 2020. Eur J Endocrinol. 2021 Jun 10;185(1):R13-R21. doi: 10.1530/EJE-

21-0171.                                                                                                                                                                         
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 في   1الي د. ع زالرححححت اتيجية الماضححححلة للرححححيط ة علذ اضححححط ااات   يظل تعميم ةضححححافة الي د ةلذ المل    -4
تجيز ةضححححححافة تكحححححح يعات    بلدا   21 لدى  المل     ضححححححافة الي د ةلذتلزم بإتكحححححح يعات   بلدا   122، كا  لدى  2020عام  

٪ م  رحححححكا  العالم يمصحححححل   علذ المل  المنزلي المعال  االي د  89 تكحححححي  الت دي ات كذل  ةلذ أ     2.ا  الي د ط ع
. ٪86التي تكححححي  ةلذ تغطية ت د  بنرححححاة    (2016-2011الرححححاا ة )  الإبلاغفت ة  علذ غ ا     3(،2014-2020)

، مكتملة مع ذل ، فإ  البيانات المتعل ة بتغطية المل  المعال  االي د المرححححححتخدم في ةنتاج اسغذية المصححححححنعة غي   
 .  المل  ط عا  ةضافة الي د ةلذ  ريما في البلدا  التي ترتخدم فيها  ل

 

  البي ت المرحححححححححححححتخدم في   الطعام مل  أصحححححححححححححنا     جميعلذ  ةالي د   بإضحححححححححححححافة هنا  ماجة ةلذ تغطية فعالة  -5
ت كيز الي د  مرحححت يات    ضحححا  ي صحححذ ا  4ضحححعئ ف ات الرحححكا .ةتامتها سالمعيكحححية  تجهيز اسغذية، اما في ذل   

 االتزام  مع تنايذ ارحححححت اتيجيات المد م    .  ارحححححتهلا  مل  الطعام ها اكحححححأةلذ بيانات  في المل  في البلدا  ارحححححتنادا  
ارحححتهلا  المل ، يرحححاعد ال صحححد الدىيم لرحححتهلا  الصححح دي م  المل  علذ المرحححت ى ال لاط ي علذ ضحححما  ارحححتهلا   

 مأم نة م  الي د.  اسف اد لمرت يات فعالة   
 
سطاا  في رحح   عند ا  للمالة العالمية للي د  ، رححت دم المنظمة  كحح كاؤها تمديثا  2023-2022 في الثنا ية   -6

في عملية تمديث الإ كححححححححادات المتعل ة االت ييم    الد ارححححححححة  النرححححححححا  الم امل  غي  الم امل.  تكحححححححح ع اسمانة أيضححححححححا  
 الركاني لمالة الي د.
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