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      الروماتيزمية القلب وأمراض الروماتيزمية الحمى    المقبلة  الإبلاغ ومتطلبات محدّثة معلومات
  العام المدير من تقرير

  
  
 وأمـــراض الروماتيزميـــة الحمـــى بشـــأن ١٤- ٧١ع   ص   ج  القـــرار الصـــحة جمعيـــة اعتمـــدت ،٢٠١٨ عـــام فـــي - ١

 مــن للوقايــة وتنســيقها العالميــة الجهــود قيــادة أمــور، جملــة فــي العــام المــدير إلى فيه طلبت الذي  الروماتيزمية، القلب
 الــــدولي الصــــعيد علــــى والشــــركاء الأعضــــاء الــــدول مــــع الأمانــــة وتعمــــل. اه ــــمكافحتو  الروماتيزميــــة القلــــب أمــــراض

ــد علــــى والــــوطني والإقليمــــي ــة معــــدلات مــــن الحــ ــرة والوفيــــات المراضــ ــة الكبيــ ــذه الأمــــراض عــــن الناجمــ    وعمــــلاً . هــ
  .٢٠١٨ عام منذفي هذا الصدد  حرزالمُ  التقدم على الضوء التقرير هذا طسلّ يُ  ،١٤- ٧١ع   ص   ج  بالقرار

  
  طبيعتها وتقييم الروماتيزمية القلب أمراض مشكلة حجم تقدير

  
 غيـــر الأمـــراض عـــن الناجمـــة المبكـــرة الوفيـــات خفـــض فـــي تتمثـــل غايـــة المســـتدامة التنميـــة أهـــداف تشـــمل - ٢

 فــي عــادةً  ةالروماتيزمي ــ القلــب وتبــدأ أمــراض ٢٠٣٠.١ عــام بحلــول والعــلاج الوقاية طريق عن الثلث بمقدار السارية
 شخص، مليون ٤٠ عن يقل لا ما ةالروماتيزمي  القلب  ت أمراضأصاب ،٢٠١٩ عام  وفي.  والمراهقة  الطفولة  مرحلة
 علـــى وفـــاة ٢٨٨ ٠٠٠ اإليه ـــ تعـــزى  أن يمكـــن ذلــك، علـــى وعـــلاوة ٢الإنـــاث، مـــن متناســب غيـــر عـــدد ذلـــك فـــي بمــا

 القلـــــب أمـــــراض تُعـــــد الروماتيزميـــــة، القلـــــب وأمـــــراض الروماتيزميـــــة الحمـــــى تتوطنهـــــا التـــــي البلـــــدان وفـــــي ٣.الأقـــــل
 بــين الكبيــرة والوفيــات المراضــة معــدلات وتســبب الحوامــل النســاء بتصــي التــي الرئيســية القلــب أمــراض الروماتيزميــة

 .بالولادة المحيطة الفترة في والمواليد الأمهات
  

  وتنفيذها الروماتيزمية القلب أمراض مكافحة برامج إعداد في  الدعم تقديم
  
 إطــار بوضــع للمنظمة، التابع المتوسط شرق إقليم في ١٤- ٧١ع   ص   ج  القرار تنفيذ في ملحوظ تقدم أُحرز - ٣

 التابعــة المتوســط لشــرق الإقليمية اللجنة أقرته الروماتيزمية، القلب وأمراض الروماتيزمية الحمى بشأن للعمل إقليمي
 

  وتعزيـز  والعـلاج  الوقايـة  بتـوفير  الثلـث  بمقـدار  المعديـة  غيـر  الأمـراض  عـن  الناجمـة  المبكـرة  الوفيـات  خفـض:  ٤-٣  الغايـة     ١
 .٢٠٣٠  عام بحلول العقلية، والسلامة الصحة

٢     Rheumatic heart disease – Level 3 cause. Seattle, WA: Institute for Health Metrics and Evaluation 
(http://www.healthdata.org/results/gbd_summaries/2019/rheumatic-heart-disease-level-3-cause, 
accessed 24 February 2021). 

:  جنيــف.  ٢٠١٩-٢٠٠٠  البلــدان  صــعيد   علــى  الوفــاة  بأســباب  الخاصــة  بياناتهــا  ومصــادر  العالميــة  الصــحة  منظمــة  طــرق     ٣
   ٢٠٢٠ العالمية؛ الصحة  منظمة

https://www.who.int/docs/default-source/gho-documents/global-health-
estimates/ghe2019_cod_methods.pdf?sfvrsn=37bcfacc_5    
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ــة ــا فـــي للمنظمـ ــة دورتهـ ــتين السادسـ ــوبر /الأول تشـــرين فـــي والسـ ــدعم ٢٠١٩.١ أكتـ ــدول مـــن وبـ ــاء، الـ ــأ الأعضـ  أنشـ
 وضـــع عمليـــة دعــم بهـــدف الروماتيزميــة، القلـــب أمـــراض مجــال فـــي للخبــراء إقليميـــة شـــبكة أيضــاً  الإقليمـــي المكتــب

 التــابع الهــادئ  المحــيط غــرب إقلــيم وفــي. القُطــري  الصــعيد علــى الإقليمــي الإطــار بتنفيــذ والتعجيــل التقنية الإرشادات
 فــي الروماتيزميــة القلــب أمــراض أعبــاء أكبــربعــض مــن  مــن والمنــاطق البلــدان بعــض فيــه عــانيي الــذي  -  للمنظمــة
. الروماتيزميــة القلــب وأمــراض الروماتيزميــة للحمــى تســجيل بــرامج الجديــدة وكاليدونيا وتونغا فيجي وضعت -  العالم
دد أخــرى، أقــاليم وفــي  التقنيــة اداتالإرش ــ إلــى والحاجــة ،المــرض بعــبء المتعلقــة البيانــات وقلــة التمويــل، نقــص حــُ

 القلـــب وأمـــراض الروماتيزميـــة الحمـــى مـــن الوقايـــة فـــي التقـــدم تعـــوق كبيـــرة عقبـــات بوصـــفها التوجيهيـــة، والمبـــادئ 
 .ومكافحتها الروماتيزمية

  
ــة وتقـــر - ٤ ــرورة الأمانـ ــديم بضـ ــدعم تقـ ــدان، إلـــى الـ ــدمج البلـ ــام لـ ــالحمى الاهتمـ ــة بـ  القلـــب أمـــراض /الروماتيزميـ

 وضــع علــى المنظمة تعكف والمعايير، بالقواعد الخاصة للإرشادات وتعزيزاً . العامة الصحة برامج في الروماتيزمية
 ومـــن العلاجـــي، وتـــدبيرها الروماتيزميـــة القلـــب وأمـــراض الروماتيزميـــة الحمـــى مـــن الوقايـــة بشـــأن التوجيهيـــة المبـــادئ 
 مــن الأعضــاء الــدول التوجيهيــة المبــادئ  التــي تــنص عليهــا التوصــيات نمكّ وســتُ . ٢٠٢٢ عــام فــي تتــاح أن المتوقــع
 القلــــب أمــــراض مــــن والثانويــــة الأوليــــة الوقايــــة بشــــأن الوطنيــــة التوجيهيــــة والمبــــادئ  السياســــات تحــــديث أو اعتمــــاد

 .البرامج تنفيذ عملية وتعزيز ،هذه الأمراض توطنهات التي المناطق في ومكافحتها الروماتيزمية
  
 فــي ريــتش ومؤسســة للقلــب العــالمي والاتحــاد اليونيســيف مــع وتتعــاون الدوليــة الشــراكات المنظمــة وترعــى - ٥

 الأنشــطة، لتوجيــه الإدارات بين انمشترك فرعية وأفرقة عامل فريق لشُكّ  الأمانة، وفي. الموارد وتعبئة الدعوة مجال
 .الإقليمية والمكاتب الرئيسي المقر من موظفون امفيه يشارك

  
  والجديدة الحالية والتكنولوجيات الأدوية على الحصول تيسير

  
 ومــع. العلاجــي وتــدبيرها الروماتيزميــة القلــب أمــراض مــن للوقايــة بنســلين بنزيــل البنــزاثين باســتعمال يُنصــح - ٦

 فــإن الربح، هوامش انخفاض من ذلك على يترتب وما إليه يحتاجون الذين المرضى عدد انخفاض إلى فنظراً  ذلك،
 تــوافر الأعضــاء الــدول تكفــل بــأن الأمانــة أوصــت ،٢٠١٧ عام وفي. الآن حتى واسع نطاق على متاح غير الدواء

 العمــل الأمانــة إلــى وســيُطلب. الأوليــة الرعاية مرافق في حقناً  يؤخذ الذي  بنسلين بنزيل للبنزاثين المستمرة الإمدادات
 المضــمون بنسلين بنزيل البنزاثين إمدادات استمرار ضمانعلى  والحكومات الصيدلانية المستحضرات مصنّعي مع

بنــاءً و  ٢.المتضررة البلدان في الأولية الرعاية ومستوى  المحلي المجتمع مستوى  على توافره اتساق وتحسين ،الجودة
 منتجـــات لتـــوفير الأدويـــة منتجـــي مـــع الشـــركاء، مـــع بالتعـــاون حاليـــاً  المنظمـــة تعمـــل ،١٤- ٧١ع   ص   ج  القـــرارعلـــى 

 اســتراتيجيات وضــع علــى الأمانــة تعمــل كمــا. للصــلاحية المســبق للاختبــار خضــعت التــي بنســلين بنزيــل البنــزاثين
ن إنتاجـــه علـــى المُصـــنّعة الجهـــات زحف ـــّيُ  بنســـلين بنزيـــل البنـــزاثين لاســـتعمال ســـوق لإيجـــاد  تـــوفير مـــن البلـــدان ويمكـــّ
 .الجودة مضمونةالو  مستمرةال هإمدادات

 
  الصحة جمعية من المطلوب الإجراء

  
 .التقرير بهذا علماً  الإحاطة إلى مدعوة الصحة جمعية - ٧
 

=     =     = 
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 .١٤١/٤ت   م  الوثيقة انظر     ٢


