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الالتزام بتنفيذ الاستراتيجية العالمية بشأن صحة المرأة 
  )٢٠٣٠-٢٠١٦والطفل والمراهق (
  
  
  المدير العام تقرير من

  
  

  
الالتزام بتنفيذ الاســــــتراتيجية العالمية بشــــــأن صــــــحة المرأة ب الخاص) ٢٠١٦( ٢-٦٩ج ص ععملاً بالقرار  -١

التقدم والركود، والاســـــــتجابة البرمجية في مجال صـــــــحة  جوانب والطفل والمراهق، يُســـــــلّط هذا التقرير الضـــــــوء على
 ١٠-٦٧ج ص عحرز في تنفيذ القرارات التالية: القرار المرأة والطفل والمراهق. ويعرض التقرير أيضـــــــــــــــاً التقدم المُ 

) بشــــــأن العيوب الولادية؛ ٢٠١٠( ١٧-٦٣ج ص عخطة العمل بشــــــأن صــــــحة المواليد؛ والقرار ب الخاص) ٢٠١٤(
) بشــــأن العمل من أجل تحقيق التغطية الشــــاملة بالتدخلات في مجال صــــحة الأم ٢٠٠٥( ٣١-٥٨عج ص والقرار 

) ١٩٩٢( ٢٢-٤٥ج ص ع) بشأن المرأة والصحة والتنمية؛ والقرار ١٩٩١( ٤٢-٤٤ج ص عوالوليد والطفل؛ والقرار 
در التمريض والقابلة، كان العام الدولي لكا ٢٠٢٠بشـــــــأن صـــــــحة الطفل ونمائه: صـــــــحة الوليد. ونظراً إلى أن عام 

الأطفال ط الضــــوء أيضــــاً على دور مقدمي خدمات القبالة وســــائر الخدمات الخاصــــة بصــــحة فإن هذا التقرير يســــلّ 
د التقرير الثغرات التي تتخلّ الفي ضـــمان الخدمات الصـــحية  الحديثي الولادة ل عالية الجودة للمرأة ووليدها. كما يُجســـّ

الثغرات، ويقترح الأولويات الاســــــــتراتيجية المســــــــنّدة بالبيّنات لتحقيق غايات  ســــــــد هذهبشــــــــأن البيانات والتوصــــــــيات 
لكل امرأة  -ل البقاء والنماء والتحوّ  -) ٢٠٣٠-٢٠١٦الاســتراتيجية العالمية بشــأن صــحة المرأة والطفل والمراهق (

البيانات التي . ويتاح الاطلاع على ٢٠٢٣-٢٠١٩وطفل ومراهق في إطار برنامج العمل العام الثالث عشــــــــــــــر، 
 ١يستند إليها هذا التقرير على الموقع الإلكتروني للمنظمة.

احتواء انتشـــــــــــــار الرامية إلى )، ولاســـــــــــــيما اســـــــــــــتجابة الحكومات ١٩-وتهدد جائحة فيروس كورونا (كوفيد -٢
إغلاق والطفل والمراهق. فكثيراً ما أدت عمليات الإغلاق الشــامل و  المرأةمجال صــحة  فيحرز الفيروس، التقدم المُ 

، والخوف من ١٩-خدمات الصــــحة الأولية، وإعادة توزيع الموظفين الصــــحيين لرعاية المرضــــى المصــــابين بكوفيد
النســـــاء والأطفال  وتعريضالعدوى وفقدان الدخل، إلى تعطيل تقديم الخدمات الأســـــاســـــية الجيدة والحصـــــول عليها، 

ض أدت إلى زيادة تعرّ كما كن تلافيها وعلاجها، والمراهقين لزيادة مخاطر الوفاة والمرض والإعاقة لأســــــــــــــباب يم
والإجراءات  ،حرزالنســــــــــــــــاء والأطفــال لمخــاطر العنف المنزلي. ويوثق هــذا التقرير المخــاطر التي تهــدد التقــدم المُ 

 المتخذة لتخفيف حدة هذه المخاطر.

 

                                                           
-https://www.who.int/data/maternal-newbornوالوليد والطفل والمراهق والشــــــــــيخوخة (انظر بوابة بيانات صــــــــــحة الأم    ١

child-adolescent-ageing/global-strategy-data والمرصد الصحي العالمي (https://www.who.int/data/gho).(  
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  الاتجاهات العالمية
  لمرأة والطفل والمراهقلفي معدلات الوفيات والحالات الصحية  السائدة الاتجاهات

إلى  ٢٧٩ ٠٠٠٪: ٨٠(فاصــــــــل عدم يقين  ٢٩٥ ٠٠٠أن هناك  ٢٠١٧أشــــــــارت التقديرات العالمية لعام  -٣
(نســــــــــــــبة وفيات  مولود حي ١٠٠ ٠٠٠ر عدد وفيات الأمهات في العالم لكل دّ ) وفاة بين الأمهات. وقُ ٣٤٠ ٠٠٠

) وفاة، ما يمثل انخفاضـــــــــاً بنســـــــــبة ٢٤٣-١٩٩٪: ٨٠(فاصـــــــــل عدم اليقين  ٢١١بنحو  ٢٠١٧الأمهات) في عام 
 .٢٠٠٠٪ عن عام ٣٨

ة في العالم في المقدّر ) من وفيات الأمهات ١٩٦ ٠٠٠٪ (٦٦وشــــــــــهدت أفريقيا جنوب الصــــــــــحراء الكبرى  -٤
) منها. وعلى الرغم من ارتفاع معدل وفيات ٥٨ ٠٠٠٪ (٢٠ما يقرب من  ، في حين شهد جنوب آسيا٢٠١٧عام 

، فقــد حققــت أفريقيــا جنوب ٢٠١٧)) في عــام ٦٤٩-٤٩٨(فــاصــــــــــــــــل عــدم اليقين:  ٥٤٢الأمهــات ارتفــاعــاً كبيراً (
. وتجدر ٢٠٠٠٪ تقريباً منذ عام ٣٨الصــــــــحراء الكبرى أيضــــــــاً انخفاضــــــــاً كبيراً في معدل وفيات الأمهات بنســــــــبة 

وهي  - ٢٠٠٠) في عام ١٢ارة إلى أن إحدى المناطق التي انخفض فيها معدل وفيات الأمهات للغاية (الإشـــــــــــــــ
، حيث ارتفع هذا ٢٠٠٠٪ تقريباً منذ عام ٥٢شــــــــهدت زيادة في معدل وفيات الأمهات بنســــــــبة  -أمريكا الشــــــــمالية 

  .٢٠١٧) في عام ٢٠-١٦(فاصل عدم اليقين:  ١٨المعدل إلى 

لمقصــــــــــود والإجهاض تجارب يشــــــــــترك فيها الناس في جميع أنحاء العالم. وتحدث ويشــــــــــكّل الحمل غير ا -٥
حصائل الصحة الإنجابية هذه بغض النظر عن مستوى البلد أو الإقليم أو الوضع القانوني للإجهاض. وحدث نحو 

 من حالات الحمل غير ٪٦١ ت. وانته٢٠١٩و ٢٠١٥مليون حمل غير مقصود في العالم سنوياً بين عامي  ١٢١
إجهاض سنوياً. ووفقاً للبيانات الواردة في الفترة من  حالة مليون ٧٣المقصودة هذه بالإجهاض. ويعني ذلك حدوث 

، أجري نصــــــــــــــف عمليات الإجهاض تقريباً في ظروف غير مأمونة، وأجري ثلثها في ٢٠١٤إلى عام  ٢٠١٠عام 
ة على الصعيد العالمي المقدّر المأمونة ظل أدنى مستويات الأمان. وأُجري أكثر من نصف عمليات الإجهاض غير 

في آسيا، وكان معظمها في جنوب ووسط آسيا. وكانت ثلاثة أرباع عمليات الإجهاض في أفريقيا وأمريكا اللاتينية 
  أعلى ما يكون في أفريقيا. ةالإجهاض غير المأمون عمليات غير مأمونة، وكانت مخاطر الوفاة الناجمة عن

. وحدثت الغالبية العظمى من حالات الإملاص ٢٠١٩عالم قبل ولادته في عام وتوفى مليوني طفل في ال -٦
منها في أفريقيا  ٪٤٢٪) في البلدان المنخفضـة الدخل وبلدان الشـريحة الدنيا من فئة الدخل المتوسـط، وحدثت ٨٤(

متوســــــــطة منها في جنوب آســــــــيا. ويُعد الإملاص مشــــــــكلة بالنســــــــبة إلى البلدان ال ٪٣٤جنوب الصــــــــحراء الكبرى و
، وعلى الرغم من انخفاض مستويات معدل وفيات الأطفال الحديثي الولادة ٢٠١٩والمرتفعة الدخل أيضاً. وفي عام 

انخفضـــــــــاً شـــــــــديداً في بعض البلدان المرتفعة الدخل، زادت حالات الإملاص على وفيات الأطفال الحديثي الولادة، 
٪ من جميع حالات ٤٠ت الرضــــــــــع. ويحدث أكثر من وفي بعض الحالات تجاوز عدد حالات الإملاص عدد وفيا

الإملاص أثناء الولادة. وتُعزى معظم حالات الإملاص إلى تدني جودة الرعاية أثناء الحمل والولادة. ويشـــــكّل نقص 
الولادة وفي تعزيز كفاءة القوى العاملة في التمريض الخدمات الخاصـــــــة بلولادة و الســـــــابقة لالاســـــــتثمار في الخدمات 

  تحديات رئيسية. والقبالة

إلى  ١٩٩٠مليون في عام  ٠٥وعلى الصــــــــــــعيد العالمي، تراجع عدد وفيات الأطفال الحديثي الولادة من  -٧
٤من جميع وفيات الأطفال دون ســـــــــــن ٤٧. وشـــــــــــكّلت وفيات الأطفال الحديثي الولادة ٢٠١٩مليون في عام  ٢ ٪

  .٢٠١٩الخامسة في عام 
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ومع تراجع معدلات وفيات الأطفال الحديثي الولادة، زادت نســــــــــــبة وفيات الأطفال الحديثي الولادة الناجمة  -٨
اب الرئيســــــية الأخرى لوفاة الأطفال الحديثي الولادة، عن مضــــــاعفات الإخداج والشــــــذوذات الخلقية. وتشــــــمل الأســــــب

ن إتاحة رعاية الولادة والانخفاض التدريجي لمعدل وفيات تأحداث الولادة والعدوى الحادة، وتتراجع نســــــب ها مع تحســــــّ
  الأطفال الحديثي الولادة.

ات الأطفال الحديثي وتُعد رعاية المواليد الصغار الحجم والمرضى من العناصر الرئيسية في الحد من وفي -٩
مليون طفل حديث  ٣٠بنحو  يقدّرمليون ولادة ســــــــــــنوية في العالم، يحتاج ما  ١٤٠بنحو  يقدّرالولادة. ومن بين ما 

ملايين منهم بمضاعفات وخيمة تتطلب العناية المركزة  ١٠إلى  ٨الولادة إلى الرعاية في المستشفيات، وقد يصاب 
مليون طفل، وغالباً  ٣٠لخدمات إلا لنصـــــــــف الأطفال الحديثي الولادة البالغ عددهم لحديثي الولادة. ولا تتاح حالياً ا

  ما لا يحصل هؤلاء إلا على رعاية متدنية الجودة.

لانخفاض الوزن  المقدّروأشــــار أحدث تقدير لمعدلات انخفاض الوزن عند الميلاد إلى أن معدل الانتشــــار  -١٠
، بعد أن ٢٠١٥في عام  ٪٦١٤بلداً، بلغ  ١٤٨بيانات والبالغ عددها عند الميلاد في البلدان التي تتوافر فيها ال

مليون من المواليد الأحياء منخفضــــــــــــي  ٥٢٠بنحو  يقدّر، كان ما ٢٠١٥. وفي عام ٢٠٠٠في عام  ٪٥١٧كان 
ا ٪) وأفريقي٤٨٪ منهم في البلدان المنخفضة والمتوسطة الدخل، ولاسيما جنوب آسيا (٩١الوزن عند الميلاد، وكان 
  ٪).٢٤جنوب الصحراء الكبرى (

مليون في  ٥١٢وتراجع العدد الإجمالي لوفيات الأطفال دون ســـــن الخامســـــة على الصـــــعيد العالمي، من  -١١
. وشـــــهدت أفريقيا جنوب الصـــــحراء الكبرى ووســـــط وجنوب آســـــيا أكثر ٢٠١٩مليون في عام  ٢٥إلى  ١٩٩٠عام 
من أطفال  ٪٥٢إلا  تضــــمان، في حين أنهما لا ٢٠١٩من وفيات الأطفال دون ســــن الخامســــة في عام  ٪٨٠من 

  العالم دون سن الخامسة.

دون ســن الخامســة.  الأطفال ومازالت أفريقيا جنوب الصــحراء الكبرى تشــهد أعلى معدل في العالم لوفيات -١٢
وفــاة لكــل  ٧٦بنحو  ٢٠١٩يقيــا في عــام معــدل الوفيــات بين الأطفــال دون ســــــــــــــن الخــامســـــــــــــــة في أفر  يقــدّرحيــث 
طفلاً قبل بلوغه ســـن الخامســـة، ويزيد هذا المعدل بعشـــرين  ١٣مولود حي، أي ما يعادل وفاة طفل من كل  ١٠٠٠
الذي بلغ طفل واحد من كل المتعلقين بأهداف التنمية المســــتدامة، في إقليمي أســــتراليا ونيوزيلندا  نظيرهعلى  اً ضــــعف
  طفلاً. ٢٦٤

 -ولاسيما الالتهاب الرئوي وأمراض الإسهال والملاريا  -عيد العالمي مازالت الأمراض المعدية وعلى الص -١٣
  تمثل الأسباب الرئيسية لوفيات الأطفال دون سن الخامسة، إلى جانب الإخداج والمضاعفات المرتبطة بالولادة.

راهقين والشــــــــباب (الذين ، تراجع معدل وفيات الأطفال الأكبر ســــــــناً والم٢٠١٩إلى عام  ١٩٩٠ومن عام  -١٤
طفل  ١٠٠٠لكل  ٢٠١٩وفاة في عام  ١٨إلى  ١٩٩٠وفاة في عام  ٣١عاماً) من  ٢٤و ٥تتراوح أعمارهم بين 

٪، من ٣٤عــامــاً، وانخفض عــدد الوفيــات في هــذه الفئــة العمريــة بنســــــــــــــبــة  ٢٤و ٥وشــــــــــــــــاب تتراوح أعمــارهم بين 
٤٢إلى  ١٩٩٠مليون في عام   ٣ويشـــــــهد صـــــــغار المراهقين الذين تتراوح أعمارهم بين ٢٠١٩مليون في عام  ٢ .
عاماً، ويزيد  ١٩-١٥عاماً أدنى مســــــتويات مخاطر الوفاة، ثم يزيد معدل الوفيات بين البالغين من العمر  ١٤-١٠

عاماً. وأما الإصــــــابات (بما في ذلك الإصــــــابات الناجمة  ٢٤-٢٠ للبالغين مرة أخرى زيادة طفيفة في الفئة العمرية
عن حوادث المرور، والغَرق، والحروق، والســقوط)، فتُعد الســبب الرئيســي لوفاة الأطفال في الفئة العمرية من خمس 

عاماً وإصابتهم بالإعاقة مدى الحياة. وتعد الإصابة والعنف من بين الأسباب الرئيسية لوفاة الأطفال  ١٤أعوام إلى 
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عاماً. وفي الفتيات والنســـــــاء الشـــــــابات اللاتي  ٢٤و ٥مارهم بين الأكبر ســـــــناً والمراهقين والشـــــــباب الذين تتراوح أع
  عاماً، يتمثل السبب الرئيسي للوفاة في الحالات الصحية المرتبطة بالأمومة. ١٩و ١٥تتراوح أعمارهن بين 

الأطفال والمراهقين والنســــــاء  بينة البيانات المتعلقة بالاتجاهات الســــــائدة في المراضــــــة وعلى الرغم من قلّ  -١٥
 ١٥وامل، فإن بعض البيانات تشــــــــــــــير إلى التقدم. فقد انخفض مثلاً عدد النســــــــــــــاء اللاتي تتراوح أعمارهن بين الح
. وعلى الرغم من ٢٠١٩و ٢٠١٥٪. بين عامي ٢١عاماً المصـــابات بفيروس العوز المناعي البشـــري بنســـبة   ٢٤و

متناسب بين الأشخاص المصابين بفيروس مثلات تمثيلاً غير هذا الانخفاض، مازالت المراهقات والنساء الشابات مُ 
امرأة من بين الأشـــــــخاص الذين تتراوح أعمارهم  ٢٢٠ ٠٠٠، كان هناك ٢٠١٩في عام فالعوز المناعي البشـــــــري. 

شـــــــخص. ومع ذلك لم  ٣٠٠ ٠٠٠عاماً المصـــــــابين بفيروس العوز المناعي البشـــــــري والبالغ عددهم  ٢٤و ١٥بين 
  فقر الدم وسوء التغذية والاكتئاب.في مجال خرى، ولاسيما الأمجالات ض البعيحرز إلا قدر محدود من التقدم في 

مرض القلب الأكثر شيوعاً الذي يصاب به الأشخاص الذين تقل أعمارهم  ويُعد مرض القلب الروماتيزمي -١٦
عاماً. ويمكن لهذا المرض، الذي يبدأ في شــكل ألم في الحلق وحمى تســببهما بكتيريا عقدية من المجموعة  ٢٥عن 

يب الحمى ألف، أن يضرّ بصمامات القلب، ويسبب الإعاقة مدى الحياة والوفاة، ولاسيما في النساء الحوامل. وتص
الروماتيزمية الأطفال والمراهقين في البلدان المنخفضـــــــة والمتوســـــــطة الدخل في المقام الأول، ولاســـــــيما حيثما يكون 
الفقر منتشــــــــــــــراً على نطاق واســــــــــــــع وتكون إتاحة الخدمات الصــــــــــــــحية محدودة. ويمكن علاج الحمى الروماتيزمية 

ي إلى أمراض القلب الروماتيزمية. وفي الواقع أن المرض بالمضـــــــــادات الحيوية الملائمة لمنع تلف القلب الذي يؤد
قد اســـــــــتئُصـــــــــل في أنحاء كثيرة من العالم عن طريق العلاج الفعّال. ومع ذلك، فمازال المرض منتشـــــــــراً في أفريقيا 

. وتشير التقديرات العالمية إلى جنوب الصحراء الكبرى ووسط وجنوب آسيا والشرق الأوسط وجنوب المحيط الهادئ
  .٢٠١٩في عام شخص  ٢٨٨ ٣٤٨واح حصد أر مليون شخص و  ٤٠ أنه يؤثر على

٪: ٩٥٪ (فاصــــــــــــــل الثقة ٠،٦٩لانتشــــــــــــــار زهري الأمهات  المقدّر، بلغ المعدل العالمي ٢٠١٦وفي عام  -١٧
٥٧٨١-٠٥٦١-٣٨٥٪: ٩٥حالة (فاصل الثقة  ٤٧٣بنحو  يقدّر٪)، وأدى إلى معدل عالمي للزهري الخلقي ٠ (

 - ٥٣٨ ٠٠٠( ٦٦١ ٠٠٠بنحو  يقــدّرعــدد إجمــالي لحــالات الزهري الخلقي إلى ، و مولود حي ١٠٠ ٠٠٠لكــل 
٪: ٩٥٪ (فاصـــل الثقة ٧٠٠على حاله ( ٢٠١٦في عام  المقدّر). وظل معدل انتشـــار زهري الأمهات ٧٨٤ ٠٠٠
٦٣٧٧-٠وعلى العكس من ذلك، تراجع عدد حالات الزهري الخلقي ٢٠١٢ظمة لعام ٪)) مقارنةً بتقديرات المن٠ .
 - ٥٣٨ ٠٠٠( ٦٦١ ٠٠٠إلى  ٢٠١٢) في عام ٨١٢ ٠٠٠ - ٦٨٤ ٠٠٠٪: ٩٥(فاصــل الثقة  ٧٤٨ ٠٠٠من 
، وربما يعود ذلك إلى زيادة التغطية بالرعاية الســــــــــــــابقة للولادة وزيادة معدلات فحص ٢٠١٦) في عام ٧٨٤ ٠٠٠

الحوامل، ما يشير إلى التقدم صوب الغاية العالمية المتمثلة في القضاء على انتقال الزهري من الأم  وعلاج النساء
  إلى الطفل.

حرز في مجال المراضــــــــة والوفيات المبيّن قدراً كبيراً من التقدم المُ  ١٩-ويهدد الأثر غير المباشــــــــر لكوفيد -١٨
طية بالتدخلات الرئيســية العظيمة الأثر المتعلقة بصــحة أعلاه. ويشــير أحد ســيناريوهات النمذجة إلى أن تراجع التغ

بلداً من البلدان المنخفضـــــــة والمتوســـــــطة الدخل قد يؤدي إلى  ١١٨لمدة ســـــــتة أشـــــــهر في  ٪١٥الأم والطفل بنحو 
وفاة أخرى في صــــــــــــــفوف الأمهات. ويؤدي تراجع هذه  ١٢ ٢٠٠وفاة أخرى في صــــــــــــــفوف الأطفال و ٢٥٣ ٥٠٠

وفاة أخرى في  ٥٦ ٧٠٠في صفوف الأطفال وأخرى وفاة  ١ ١٥٧ ٠٠٠لمدة ستة أشهر إلى  ٪٤٥التغطية بنحو 
صــفوف الأمهات. وتشــير التقديرات في نماذج أخرى إلى أن انقطاع العلاج المضــاد للفيروســات القهقرية لمدة ســتة 

في ســــــنة  ضــــــعف ٦١أشــــــهر ســــــيؤدي إلى زيادة انتقال فيروس العوز المناعي البشــــــري من الأم إلى الطفل بنحو 
  واحدة.
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  عوامل الخطر والسلوكيات التي تؤثر على صحة المرأة والطفل والمراهقالسائدة في تجاهات الا 
الخاصـــة  ، حُدّثت المرتســـمات٢٠٢٠في عام فثمة فجوات كبيرة في الرعاية التي يتلقاها صـــغار الأطفال.  -١٩
 وتضم هذه المرتسماتدولة،  ١٩٢البالغ عددها ، بما في ذلك جميع الدول الأعضاء وإقليماً ومنطقة بلداً  ١٩٧بــــــــــــــــ
٨مؤشـــراً من المؤشـــرات المتعلقة بالنماء في  ٤٢ســـنوات وتشـــمل  ٥من أطفال العالم الذين تقل أعمارهم عن  ٪٩٩

أشــهر على  ٦ع الذين تقل أعمارهم عن أقل من نصــف الرض ــّ لا يحصــل إلالبيانات ووفقاً لمرحلة الطفولة المبكرة. 
؛ وإقليماً ومنطقة بلداً  ١٢٢في معظم البلدان التي تتوافر فيها هذه البيانات والبالغ عددها  حصــراً طبيعية الرضــاعة ال

؛ التقزممن  والأقاليم والمناطق في حوالي ثلث البلدان دون ســــــن الخامســــــة٪ من الأطفال ٢٥ويعاني ما لا يقل عن 
 والأقاليم والمناطق شــهراً في ثلث البلدان ٥٩و ٣٦بين أقل من نصــف الأطفال الذين تتراوح أعمارهم  لا يســتفيد إلاو 

؛ ويتعرض أكثر من ثلاثة أرباع المنزلالتحفيز المبكر والرعاية التي تلبي الاحتياجات على أيدي البالغين في  من
 ســــنوات لأســــاليب التأديب العنيفة من قبل مقدمي الرعاية في ما يقرب من ٤-٢الأطفال الذين تتراوح أعمارهم بين 

ع والأقاليم والمناطق نصــــــــف البلدان . وما لم تعزّز الحكومات والشــــــــركاء الخدمات التي تدعم نماء الأطفال وتتوســــــــّ
  فيها، فإن تكلفة فقدان رأس المال البشري ستكون باهظة.

وتظل حماية الرضــــــــــاعة الطبيعية وتعزيزها ودعمها أولوية قصــــــــــوى بالنســــــــــبة إلى صــــــــــحة المرأة والطفل  -٢٠
أقل من نصـــف الأطفال الحديثي الولادة الرضـــاعة إلا يبدأ لا بلداً،  ٨٨اداً إلى البيانات الواردة من والمراهق. واســـتن

أشــهر  ٦ع الذين تقل أعمارهم عن الطبيعية في غضــون الســاعة الأولى من الولادة. ولا تحصــل إلا أقلية من الرض ــّ
ففي البلدان التي تتوافر فيها البيانات  .المُحرز على الرضـــــــــــــاعة الطبيعية حصـــــــــــــراً؛ ومع ذلك، فهناك بعض التقدم

بلداً، ارتفع معدل الرضــــــاعة الطبيعية الحصــــــرية خلال الأشــــــهر الســــــتة الأولى من الحياة من  ١٢٢والبالغ عددها 
، زاد عــدد الأطفــال الحــاصــــــــــــــلين على ٢٠١٩، أي أنــه في عــام ٢٠١٩٪ في عــام ٤٤إلى  ٢٠١٢٪ في عــام ٣٧

  .٢٠١٢ملايين طفل مقارنة بعام  ١٠الرضاعة الطبيعية الحصرية بمقدار 

ســنة) اللاتي تُلبى احتياجاتهن  ٤٩-١٥وعلى الصــعيد العالمي، اســتمرت نســبة النســاء في ســن الإنجاب ( -٢١
إلى  ٢٠٠٠في عام  ٪٦٧٣الخاصــة بتنظيم الأســرة بوســائل منع الحمل الحديثة في الزيادة ببطء، حيث زادت من 

٨في وقف الإنجاب أو  ترغبمليون امرأة في ســـــــــــن الإنجاب  ٢٧٠ . ومع ذلك، فهناك نحو٢٠٢٠في عام  ٪٧٦
  أي طريقة حديثة لمنع الحمل. تستخدملا و تأجيله 

٪) من الإناث البالغات من العمر ٣٠-٢٢٪ (فاصــــل عدم اليقين: ٢٦وعلى الصــــعيد العالمي، تعرضــــت  -٢٢
لي أو السابق مرة واحدة على الأقل أو الجنسي من الزوج أو العشير الذكر الحا عاماً أو أكثر للعنف البدني و/ ١٥

 ٤ضــــــــــــــت واحدة من كل . ويبدأ عنف العشــــــــــــــير مبكراً، حيث تعرّ ٢٠١٨في حياتهن، وفقاً لتقديرات المنظمة لعام 
٪ من النســـــــاء ١٦و العشـــــــيرعاماً لعنف  ١٩و ١٥) من المراهقات المُعاشـــــــرات اللاتي تتراوح أعمارهن بين ٪٢٤(

أو الجنسي مؤخراً أو حالياً من قبل العشير  عاماً) للعنف البدني و/ ٢٤و ١٥ين الشابات (اللاتي تتراوح أعمارهن ب
  في الأشهر الاثني عشر الماضية.

تركز فيه ممارســة تشــويه الأعضــاء التناســلية للإناث وتتوافر يبلداً  ٣١ســتمدة من واســتناداً إلى البيانات المُ  -٢٣
على الأقل مليون فتاة وامرأة  ٢٠٠حتى الآن  تالوطني، خضــــــعثلة على الصــــــعيد مِّ فيه بيانات مدى الانتشــــــار المُ 

عاماً اللاتي خضـــــعن لتشـــــويه الأعضـــــاء  ١٩-١٥لهذه الممارســـــة. وانخفضـــــت نســـــبة الفتيات البالغات من العمر 
٪ خلال الســنوات العشــرين الماضــية؛ ومع ٣٤٪ إلى ٤٩من  ،التناســلية في البلدان ذات معدلات الانتشــار المرتفعة

يزيد من المخاطر. ويشــــــــــــــير تحليل أجرته  ١٩-أن انعدام تدابير الحماية والوقاية خلال جائحة كوفيد ذلك، يبدو
المنظمة مؤخراً إلى أن علاج المضــــــاعفات الصــــــحية لتشــــــويه الأعضــــــاء التناســــــلية الأنثوية يكلف النُظم الصــــــحية 

كبير إذا تســارعت الجهود الرامية إلى مليارات دولار أمريكي ســنوياً، وهو مبلغ يمكن خفضــه بقدر  ٤بين مليار و  ما
  التخلي عن هذه الممارسة.
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ولوحظ انخفــاض مســــــــــــــتمر في جميع أنحــاء العــالم في معــدل المواليــد بين المراهقــات. فقــد انخفض العــدد  -٢٤
في  ٤٥إلى  ٢٠١٠في عام  ٤٨عاماً من  ١٩و ١٥تتراوح أعمارهن بين  ممن مراهقة ١٠٠٠السنوي للمواليد لكل 

. وتشــــــــــــمل العوامل التي أســــــــــــهمت في ذلك الجهود الرامية إلى تعزيز الســــــــــــلوك ٢٠٢٠في عام  ٤١و ٢٠١٥عام 
الإنجابي والجنســي الصــحي والمســؤول بين المراهقين، والحد من معدل انتشــار زواج الأطفال، وزيادة إتاحة وســائل 

يد بين المراهقات في منع الحمل الحديثة. ومع ذلك، فمازالت هناك تفاوتات واضــــــــــــــحة، حيث لايزال معدل الموال
امرأة، في حين يبلغ في شـــــرق وجنوب شـــــرق  ١٠٠٠مولود ســـــنوياً لكل  ١٠١أفريقيا جنوب الصـــــحراء الكبرى يبلغ 

  امرأة في أوروبا وأمريكا الشمالية. ١٠٠٠مولوداً سنوياً لكل  ٢١٣و ٢٢٠آسيا 

الخمس هقين في الســـــنوات حرز في مجال الصـــــحة الجنســـــية والإنجابية للمراويشـــــير اســـــتعراض للتقدم المُ  -٢٥
، إلى تقدم ١٩٩٤المؤتمر الدولي للسكان والتنمية في القاهرة في أيلول/ سبتمبر  انعقاد التي انقضت منذ والعشرين

ن الذين تتراوح أعمارهم و كبير على الصــــــــــــــعيد العالمي في بعض المجالات دون غيرها. وأبدت المراهقات والمراهق
ت احتمالات أخر بدء النشــــــــــاط الجنســــــــــي عن الماضــــــــــي بصــــــــــفة عامة، وقلّ ت ٢٠١٩عاماً في عام  ١٩و ١٠بين 

ممارســــــتهم للجنس مع عشــــــير غير الزوج أو الشــــــخص الذي يعيشــــــون معه، وزادت احتمالات اســــــتخدامهم للعازل 
الذكري. وتشير الأدلة المحدودة المتاحة إلى أن مستويات العدوى المنقولة جنسياً بين المراهقين وعنف العشير بين 

  لفتيات كانت مرتفعة ومتزايدة.ا

اللاتي تلبي احتياجاتهن و عاماً  ١٩و ١٥وارتفعت النســـــــــــبة العالمية للمراهقات اللاتي تتراوح أعمارهن بين  -٢٦
، ولكن لوحظ وجود ٢٠٢٠و ١٩٩٥بين عامي  ٪٦٠إلى  ٪٣٦من تنظيم الأســــرة بوســــائل منع الحمل الحديثة من 

قيا جنوب الصــــحراء الكبرى والشــــرق الأوســــط وشــــمال أفريقيا زيادات تفاوت كبير. وشــــهد كل من جنوب آســــيا وأفري
 الخمس والعشرينمطردة في تلبية طلب المراهقات على وسائل تنظيم الأسرة بالأساليب الحديثة على مدى السنوات 

ثلاث من طلبات أقل من مراهقة واحدة من كل اثنتين في هذين الإقليمين مقارنة ب فلم تلبَ إلاالماضية. ومع ذلك، 
  في أمريكا الشمالية. ٥من كل  ٤في أمريكا اللاتينية ومنطقة البحر الكاريبي، وأوروبا وآسيا الوسطى، و ٤كل 

امرأة شــابة ممن  ٥٥٠٠بعدوى فيروس العوز المناعي البشــري حوالي  ياً ، أُصــيبت أســبوع٢٠١٩وفي عام  -٢٧
قيا جنوب الصـــــــــحراء الكبرى، شـــــــــهدت الفتيات عاماً، على صـــــــــعيد العالم. وفي أفري ٢٤و ١٥تتراوح أعمارهن بين 

عاماً من العمر. وبلغت احتمالات إصــــابة  ١٩و ١٥المراهقين البالغين  صــــفوف إصــــابات جديدة في ٦من كل  ٥
  الشابات بفيروس العوز المناعي البشري ضعف احتمالات إصابة الشبان من نفس العمر.

ل أكبر قدر من التقدم المُحرز في العقد جّ لمي، وس ــُويتراجع معدل انتشــار زواج الأطفال على الصــعيد العا -٢٨
الماضــــــي في جنوب آســــــيا، حيث انخفضــــــت مخاطر زواج الفتاة في مرحلة الطفولة بما يزيد على الثلث، من نحو 

 .٪٣٠إلى أقل بقليل من  ٪٥٠

في العديد ، إلى أن تعاطي الكحول يبدأ ٢٠١٦وتشير نتائج المسوح المدرسية التي تستند إلى بيانات عام  -٢٩
من البلدان قبل الخامســــــة عشــــــرة من العمر. وعلى الصــــــعيد العالمي، كان انتشــــــار نوبات الإفراط في الشــــــرب بين 

٪). وكانت ٢١٨٪) في مجموع الســــــــــــــكان (٦١٣عاماً أقل منها ( ١٩و ١٥المراهقين الذين تتراوح أعمارهم بين 
٪ أو أكثر) في ٢٠بصـــفة خاصـــة ( ةعاماً منتشـــر  ١٩و ١٥نوبات الشـــرب بين المراهقين الذين تتراوح أعمارهم بين 

البلــدان المرتفعــة الــدخــل في الأقــاليم الأخرى وفي بعض بلــدان أمريكــا الجنوبيــة التي يرتفع فيهــا معــدل في أوروبــا و 
والمرصـــد الصـــحي العالمي  ٢٠١٨تقرير الحالة العالمي عن الكحول والصـــحة لعام اســـتهلاك الفرد للكحول. ويقدم 

  المؤشرات المتعلقة بالكحول فيما يخص النساء والمراهقين. بيانات عن
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٪ من الطلاب الذين تتراوح أعمارهم ٨٠أكثر من كان ، ٢٠١٦وتشـــــــير تقديرات المنظمة إلى أنه في عام  -٣٠
عاماً الملتحقين بالمدارس لا يمارســـــــــــون النشـــــــــــاط البدني الموصـــــــــــى به، وأنه إذا ما اســـــــــــتمرت هذه  ١٧و ١١بين 

٪ في عدم ممارســـة النشـــاط الكافي بحلول ١٥تحقق الغاية المتمثلة في الانخفاض النســـبي بنســـبة الاتجاهات، فلن ت
  .٢٠٣٠عام 

بشـــأن مؤشـــر الطول وكتلة الجســـم في الأطفال والمراهقين في  ٢٠٢٠وتشـــير التقديرات المنشـــورة في عام  -٣١
ر نوعية التغذية ا يشــــير إلى تغيّ ســــن الدراســــة إلى أن المســــارات حســــب الســــن والزمن متفاوتة للغاية بين البلدان، م

 والمزايا والمخاطر الصحية على مدى الحياة.

ومن شــــــأن كامل طيف التدابير الرئيســــــية للحد من الطلب على التبغ أن يكفل الحماية للأطفال من جميع  -٣٢
الأعمار والنســاء الحوامل من الدخان غير المباشــر، وهو فعّال جداً من حيث التكلفة ومن شــأنه أن يعزّز المســاواة. 

ن معدل انتشار التدخين بين البالغين، وتنطويان فمن المعروف مثلاً أن الضريبة على التبغ وزيادة أسعاره تحدان م
الاقتصــــــــــادية في تدخين التبغ بين عامة الســــــــــكان. و لحد من أوجه عدم المســــــــــاواة الاجتماعية لعلى أكبر إمكانات 

وتشــــــير الآن البيّنات المســــــتجدة إلى أن القوانين الخاصــــــة بخلو الأماكن من دخان التبغ لا تفيد صــــــحة الطفل في 
فعة الدخل فحســـب، بل وفي البلدان المنخفضـــة والمتوســـطة الدخل أيضـــاً. وثمة حاجة إلى تعزيز تنفيذ البلدان المرت

أ من أهداف التنمية المســــــــــــــتدامة في برامج العمل -٣اتفاقية المنظمة الإطارية بشــــــــــــــأن مكافحة التبغ (دمج الغاية 
  ما فيه الكفاية.ب الوطنية والعالمية) لأن معظم البلدان مازالت لا تحرز تقدماً سريعاً 

التقدم في الحد من الســــــــــلوكيات التي تنطوي على المخاطر وحصــــــــــائلها. ومثال  ١٩-وتهدد جائحة كوفيد -٣٣
بلداً من بلدان الشريحة الدنيا من فئة الدخل  ١١٤مليون امرأة في  ٤٧على ذلك أن أحد النماذج يشير إلى أن نحو 

مل الحديثة إذا استمرت تدابير الإغلاق المتوسطة في تلك تاح لهن الحصول على وسائل منع الحالمتوسط قد لا يُ 
ملايين حالة حمل أخرى  ٧البلدان لمدة ســــــــتة أشــــــــهر وحدوث حالات التعطل الكبيرة في الخدمات. ويُتوقع حدوث 

إلى أن العواقب  ٢٠٣٠إلى عام  ٢٠٢٠غير مقصــــــــــــــودة في إطار هذا الســــــــــــــيناريو. وتشــــــــــــــير التوقعات من عام 
قد تسبب انخفاضاً بمقدار الثلث في التقدم نحو القضاء على العنف القائم على نوع  ١٩-كوفيد الاقتصادية لجائحة

مليون حالة أخرى لزواج الأطفال ما كانت لتقع لولا ذلك. وقد أدى إغلاق المدارس  ١٣الجنس وقد تؤدي إلى وقوع 
ض للعنف تماعية وزيادة التعرّ على نطاق واســــــــــع أيضــــــــــاً إلى آثار ضــــــــــائرة أخرى مثل ســــــــــوء التغذية والعزلة الاج

والاســـتغلال، وزيادة مخاطر الحمل المبكر. وقد أكدت مراجعة منهجية أن العزلة الاجتماعية والوحدة قد تزيدان من 
  خطر الاكتئاب لدى الأطفال والمراهقين وقد يشهد هؤلاء ارتفاع معدلات الاكتئاب أثناء العزل القسري وبعده.

، ازداد الإبلاغ عن العنف المنزلي ١٩-كوفيدجائحة د البدني والإغلاق استجابة لوعقب تنفيذ تدابير التباع -٣٤
في  وغيرها من الجهات العاملةعبر الخطوط الســـاخنة وخطوط المســـاعدة والملاجئ والشـــرطة والمنظمات النســـائية 

لدان تدابير من أجل وقد اتخذت عدة ب الخطوط الأمامية لتقديم الخدمات إلى النســــــاء والأطفال في مختلف البلدان.
التصــــدي لذلك، شــــملت الســــماح للناجين بكســــر تدابير الإغلاق وحظر التجول، واســــتخدام الفنادق غير المشــــغولة 
لتوفير المأوى أو الإقامة، والإعلان عن خطوط المســـاعدة والخدمات في الصـــيدليات ومراكز الاختبار للكشـــف عن 

  على سبيل المثال. ١٩-كوفيد

  في تغطية التدخلات والخدماتة السائدالاتجاهات 

يقيس مؤشــــــــر الخدمات المقدمة في إطار تحقيق التغطية الصــــــــحية الشــــــــاملة التقدم المُحرز في المؤشـــــــر  -٣٥
من أهداف التنمية المســتدامة، التي تتمثل في (تغطية توافر الخدمات الصــحية الأســاســية  ١-٨-٣الخاص بالغاية 
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توفر الخدمات الأســـــاســـــية المســـــتندة إلى الإجراءات الكاشـــــفة التي تشـــــمل (المعرَّفة باعتبارها متوســـــط التغطية التي 
الصــــــــــــــحة الإنجابية، وصــــــــــــــحة الأمهات، والمواليد الجدد، والأطفال، والأمراض المعدية، والأمراض غير المعدية، 

ن والقدرة على توفير الخدمات، وإمكانية الوصــول إليها لدى الســكان عموماً والأشــد حرماناً خصــوصــاً)). وكا ن تحســّ
العناصـــــــر الفرعية لمؤشـــــــر تغطية الخدمات الخاصـــــــة بالصـــــــحة الإنجابية وصـــــــحة الأم والوليد والطفل في البلدان 

 .٢٠١٧إلى عام  ٢٠٠٠المنخفضة الدخل هو الأسرع وتيرة في الفترة من عام 

تفصـــيلاً لتغطية الصـــحة الجنســـية  كثرب وأالخدمات، هناك مؤشـــر آخر مركّ بتغطية الوفضـــلاً عن مؤشـــر  -٣٦
جسّد تنظيم الأسرة، والرعاية السابقة للولادة يوالإنجابية وصحة الأم والوليد والطفل (متوسط مرجح لثمانية مؤشرات 

بلداً  ٩٦. وفي تحليل تناول ٢٠٠٨ورعاية الولادة، والتمنيع، والتدبير العلاجي لأمراض الطفولة) يُســــــتخدم منذ عام 
أجرت مســــوحاً ديمغرافية وصــــحية أو دراســــات اســــتقصــــائية متعددة  يتال لمنخفضــــة والمتوســــطة الدخلمن البلدان ا

، وُجدت إجحافات في التغطية بخدمات تنظيم الأســــــــــــــرة، ٢٠٢٠إلى عام  ٢٠١٠المؤشــــــــــــــرات في الفترة من عام 
ال الديكي بين الأطفال البالغين والرعاية السابقة للولادة، والتطعيم بثلاث جرعات من لقاح الدفتيريا والتيتانوس والسع

ســــــنة واحدة من العمر، والتماس الرعاية للأطفال دون ســــــن الخامســــــة المصــــــابين بأعراض الالتهاب الرئوي. وتقل 
تغطية هذه التدخلات بين الأشـــــــــخاص الذين يعيشـــــــــون في الفقر، ويلاحظ وجود أكبر التفاوتات في وســـــــــط وغرب 

  أفريقيا.

دخلات الرئيسية الخاصة بالصحة الجنسية والإنجابية وصحة الأم والوليد تدخلاً من الت ١٦ويشير فحص  -٣٧
الواردة من جميع البلدان المنخفضــــة والمتوســــطة الدخل، فضــــلاً  ٢٠١٩-٢٠١٥باســــتخدام بيانات الفترة  ١والطفل،

ثر ما تتســــع عن بنما، إلى أن العالم أبعد ما يكون عن تحقيق التغطية الشــــاملة بهذه التدخلات، وتتســــع الفجوات أك
 ٪٨٠في خدمات تنظيم الأســـرة والرضـــاعة الطبيعية وعلاج أمراض الطفولة. وقد تحققت التغطية بنســـبة تزيد على 

من الاســتثمار، والولادة تحت إشــراف العاملين الصــحيين  طويلاً  اً تاريخ شــهدتفي التدخلات الخاصــة بالتمنيع التي 
في التدخلات التي  ٪٥٠ة على الأقل، ولكن نسبة التغطية تقل عن المهرة، واستخدام مياه الشرب المأمونة الأساسي

تتطلب تغييراً كبيراً في الســـــلوك (مثل الرضـــــاعة الطبيعية) أو التي كان الالتزام الســـــياســـــي بها أضـــــعف أو الموارد 
  المخصّصة لها أقل (مثل علاج الإسهال بأملاح الإماهة الفموية).

لكل من هذه التدخلات الســــــــتة عشــــــــر في البلدان المنخفضــــــــة وأشــــــــار تحليل اتجاهات متوســــــــط التغطية  -٣٨
-٢٠١٥و ٢٠١٤-٢٠١٠والمتوسطة الدخل، فضلاً عن بنما، باستخدام البيانات المتاحة خلال الفترتين الزمنيتين 

إلى أن خمســــة من التدخلات الســــتة عشــــر (علاج النســــاء الحوامل المتعايشــــات مع فيروس العوز المناعي  ٢٠١٩
أربع زيارات على الأقل للرعاية الســـابقة للولادة، وزيارة ما بعد الولادة للرضـــع، وزيارة ما بعد الولادة  البشـــري، وإجراء

ن في التغطية. وشــــــــــــــملت نقاط مئوية أو أكثر من التحســــــــــــــّ  ١٠للأمهات، والتمنيع بلقاح الفيروس العجلي) حققت 
مصـــــابات بفيروس العوز المناعي البشـــــري ن علاج النســـــاء الحوامل الالتدخلات التي شـــــهدت أكبر قدر من التحســـــّ 

والتمنيع بلقاح الفيروس العجلي. ومع ذلك، فقد انخفض متوســــــــــــــط مســــــــــــــتويات التغطية في الفترة الزمنية الأخيرة 
                                                           

المناعي البشـــري؛ زيارة ما بعد تشـــمل التدخلات الســـتة عشـــر ما يلي: علاج النســـاء الحوامل المصـــابات بفيروس العوز     ١
الولادة للرضــع؛ التطعيم بلقاح الفيروس العجلي؛ وجود العاملين الصــحيين المهرة عند الولادة؛ الحماية من التيتانوس الوليدي؛ 

ب الرعاية الســـــــــابقة للولادة (أربع زيارات على الأقل)؛ زيارة ما بعد الولادة للأمهات؛ اســـــــــتخدام الســـــــــكان لخدمات مياه الشـــــــــر 
الأســـــاســـــية على الأقل؛ التماس الرعاية للأطفال دون ســـــن الخامســـــة المصـــــابين بأعراض الالتهاب الرئوي؛ البدء المبكر في 
الرضاعة الطبيعية؛ الرضاعة الطبيعية الحصرية (لمدة تصل إلى ستة أشهر)، وتلبية الطلب على تنظيم الأسرة بوسائل منع 

ماهة الفموية للأطفال دون ســن الخامســة؛ مواصــلة الرضــاعة الطبيعية (في الســنة الحمل الحديثة؛ علاج الإســهال بأملاح الإ
الأولى)، والتمنيع بالجرعة الأولى من اللقاح المحتوي على الحصــــــــــــــبة؛ التمنيع بالجرعة الثالثة من لقاح الدفتيريا والتيتانوس 

  والسعال الديكي للأطفال البالغين سنة واحدة من العمر.
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) لاثنين من التدخلات الســتة عشــر (التمنيع بالجرعة الثالثة من لقاح الدفتيريا والتيتانوس والســعال ٢٠١٩-٢٠١٥(
  ى من اللقاح المحتوي على الحصبة).الديكي والجرعة الأول

مد الآن تطعيم المراهقات ضــد فيروس الورم الحليمي البشــري الذي يمنع ســرطان عنق الرحم، وهو وقد اعتُ  -٣٩
بلدان. وتتوافر تقديرات منظمة الصــحة العالمية واليونيســف  ١١٠رابع أكثر أنواع الســرطان شــيوعاً بين النســاء، في 

للبلدان التي تبلّغ بشـــــــــــــأنها والبالغ عددها  ٢٠١٩-٢٠١٠الحليمي البشـــــــــــــري في الفترة للتغطية بلقاح فيروس الورم 
بلداً. ومع عدم اعتماد العديد من البلدان المنخفضــة والمتوســطة الدخل المكتظة بالســكان للقاح وانخفاض نســبة  ٩٥

العالم بالجرعة النهائية من التغطية في بعض البلدان التي اعتمدت اللقاح، فإن نســــــــــبة التغطية بتطعيم الفتيات في 
، كانت الفتيات الحاصــــــــــــــلات على التطعيم في العالم ٢٠١٩. وفي عام ٢٠١٩٪ في عام ١٥اللقاح لم تتجاوز 

  يعشن في معظمهن في البلدان المنخفضة والمتوسطة الدخل.

تســــــــــــــتخدمها الشــــــــــــــعبة بلداً في ثلاثة من التجمعات الإقليمية الثمانية التي  ٥٤، كان ٢٠١٩وفي عام  -٤٠
حرز صـــــــوب تحقيق أهداف التنمية المســـــــتدامة، لديه الإحصـــــــائية للأمم المتحدة في عرض البيانات عن التقدم المُ 

٪ من ٣٧خدمات المياه الأســـــاســـــية في مرافق الرعاية الصـــــحية، ويمثل ذلك بتغطية البيانات كافية للســـــماح بتقدير 
من مرافق الرعاية الصـــحية في العالم  ٪٧٦في  تالأســـاســـية توافر  ســـكان العالم. وعلى الرغم من أن خدمات المياه

ن في المكان)، فإن هذه الخدمات لم تتوافر إلا في  من مرافق  ٪٥٠(أي أن المياه كانت متاحة من مصـــــــدر محســـــــّ
  الرعاية الصحية في أقل البلدان نمواً.

ميع أنحاء العالم، فقد صــــارت قد أثر ســــلباً على نُظم الرعاية الصــــحية في ج ١٩-ومن الواضــــح أن كوفيد -٤١
حالات تعطل الخدمات الخاصـــة بالصـــحة الجنســـية والإنجابية وصـــحة الأمهات والرضـــع والأطفال بســـبب الجائحة 

انقطاع جزئي أو وخيم في حدوث ب ٪٥٠بلدان شــــــــــملها المســــــــــح، أفاد أكثر من  ١٠٥واضــــــــــحة للعيان. ومن بين 
لوليد والطفل (باســـــــتثناء الولادات في المرافق) في الفترة من الخدمات الخاصـــــــة بالصـــــــحة الإنجابية وصـــــــحة الأم وا

. وتمثلت بعض الخدمات الأشــد تضــرراً في خدمات التمنيع الروتيني، وحملات ٢٠٢٠أيار/ مايو إلى تموز/ يوليو 
  توزيع الناموسيات للملاريا، وتنظيم الأسرة، وخدمات الرعاية السابقة للولادة.

من أقاليم المنظمة (الإقليم الأفريقي،  ةبلداً في ثلاث ١٤تنظيم الأسرة في  وكشف رسم خرائط تقديم خدمات -٤٢
عن نقص موظفي الرعاية الصـــحية في  ٢٠٢٠وإقليم جنوب شـــرق آســـيا، وإقليم شـــرق المتوســـط) في نيســـان/ أبريل 

ن وســــائل عيادات تنظيم الأســــرة، وانخفاض قدرة المرافق الصــــحية على توفير خدمات تنظيم الأســــرة، وتراجع مخزو 
  منع الحمل، وتراجع الطلب على تنظيم الأسرة، وتعطل برامج التوعية المجتمعية في مجال تنظيم الأسرة.

هيئة الأمم المتحدة  اي تدعمهتال ١٩-تتبع الاســــــــــتجابة الجنســــــــــانية العالمية في جائحة كوفيدت أداة ووجد -٤٣
اتّخذت  وأقاليم ومناطق بلدان ٢٠٦ أصــــــل منومنطقة  وإقليماً بلداً  ١٣٥للمرأة وبرنامج الأمم المتحدة الإنمائي، أن 

  بعض التدابير من أجل التصدي للعنف ضد المرأة، وتبذل غالبية هذه البلدان جهوداً لتعزيز إتاحة الخدمات.

وفضـــــلاً عن الحدود التي تحد من إتاحة الخدمات، كانت الممارســـــات الطبية الضـــــارة تُســـــتخدم في بعض  -٤٤
 ٢-الرامية إلى منع انتقال فيروس كورونا المســــــــــــــبب للمتلازمة التنفســــــــــــــية الحادة الوخيمةالبلدان في إطار الجهود 

). وتشـــمل هذه الممارســـات إجراء المزيد من الولادات القيصـــرية دون دواعٍ طبية، وعدم ٢-ســـارس-(فيروس كورونا
عند  ١٩-ت بعدوى كوفيدالســماح للنســاء باصــطحاب المرافقين أثناء الولادة، وفصــل المواليد عن الأمهات المصــابا

لرضـــــــــاعة الطبيعية. وبالمثل، تراجعت الخدمات المقدمة إلى النســـــــــاء اللاتي ل البدء المبكرالولادة، ما يتعارض مع 
  يتعرضن لعنف العشير أو العنف المنزلي، بما في ذلك خدمات الدعم النفسي والاجتماعي والملاجئ.
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  الاستجابة البرمجية
  تعزيز القبالة

الســــــــــــنة الدولية لكادر  ٢٠٢٠، حددت جمعية الصــــــــــــحة العالمية الثانية والســــــــــــبعون عام ٢٠١٩في عام  -٤٥
. وتولت المنظمة قيادة لجنتها التوجيهية، التي ضــــــمت الاتحاد الدولي للقابلات، والمجلس ٢٠٢٠التمريض والقبالة 

ان. وتحققت إنجازات كبيرة الدولي للممرضين والممرضات، وحملة "التمريض الآن!"، وصندوق الأمم المتحدة للسك
 )، وتعزيز برامج القيادة والدعوة والقبالة.١٩-في مجال البحث (بما في ذلك البحوث المتعلقة بالقبالة وكوفيد

وتعاونت المنظمة وصـــــــندوق الأمم المتحدة للســـــــكان والاتحاد الدولي للقابلات وشـــــــركاء آخرون في إعداد  -٤٦
، الذي ســــــيُســــــتهل في وقت لاحق من هذا العام. وســــــيشــــــمل التقرير ٢٠٢١ حالة القبالة في العالم لعامالتقرير عن 

وحالات الإملاص  والأطفال الحديثي الولادةورقتين، تتناول إحداهما أثر القابلات على الوقاية من وفيات الأمهات 
وف الأزمات والحد منها بالاســــــــــــــتناد إلى النمذجة، وتتناول الأخرى احتياجات النســــــــــــــاء والمواليد والقابلات في ظر 

 الإنسانية والبيئات الهشة.

تعزيز التثقيف الجيد  بشأنوفي وقت عقد جمعية الصحة العالمية الثانية والسبعين، استُهل تقرير المنظمة  -٤٧
، الذي يشــــمل خطة عمل مكونة من ســــبع خطوات. : إطار عمل٢٠٣٠للقابلات تحقيقاً للتغطية الصــــحية الشــــاملة 

قابلة  ٨٢ ٠٠٠هند، حيث تقوم الحكومة مثلاً بتعليم وتدريب أول كادر يتألف من ومازالت خطة العمل تنفذ في ال
محترفة. وقد اعتمدت فرقة العمل الوطنية الهندية المعنية بالقبالة منهجاً دراســــــــــياً جديداً تماماً يســــــــــتند إلى المعايير 

لتيســير والعقبات في ســبيل اعتماد ، تعزيز القيادة والســياســة). ونُشــر اســتعراض منهجي لعوامل ا١الدولية (الخطوة 
كادر جديد للقبالة، وكُيّفت أداة عالمية جديدة لجمع البيانات الوطنية الأســــــــــــاســــــــــــية الأولى وتقييم مدى كفاءة أربعة 

، جمع البيانات والبيّنات). وكانت الدعوة على رأس جدول الأعمال ٢كوادر تقدم الرعاية الخاصـــــة بالقبالة (الخطوة 
، بناء مشــاركة الجماهير والدعوة)، وجرى ٣(الخطوة  ٢٠٢٠لســنة الدولية لكادر التمريض والقبالة الســياســي خلال ا

، إعداد المؤسسات التعليمية، وبيئات الممارسة والموجّهين ٤تقييم المؤسسات التعليمية في الدول الرئيسية (الخطوة 
يئة التدريس والمعايير والمناهج الدراسية) وبدأ ، تعزيز أعضاء ه٥السريريين)، وحُدّثت معلومات المعلمين (الخطوة 

، تعليم الطلاب). ويجري وضع أول إطار عالمي لرصد تعليم القابلات وتقييمه، بقيادة  ٦التعليم والتدريب (الخطوة 
المنظمة وبالتعاون مع صندوق الأمم المتحدة للسكان واليونيسف والاتحاد الدولي للقابلات، إلى جانب إطار للرصد 

 ، الرصد والتقييم والاستعراض والتعديل).٧لبلدان الأخرى (الخطوة تحتذي به ا لوطني في الهند، كمثالا

وللمســــــــاعدة على تعزيز جودة الرعاية الخاصــــــــة بالقبالة، تعكف المنظمة بالتعاون مع عدة شــــــــركاء، على  -٤٨
من بين عشر دورات دراسية  وضع مجموعة أدوات تعليم القبالة في تخصّصات متعددة. وقد اختيرت هذه الأدوات

. وســــــــتكون مجموعة ٢٠٢١للمنظمة ســــــــتصــــــــدر عند اســــــــتهلال أكاديمية منظمة الصــــــــحة العالمية في أيار/ مايو 
الأدوات هذه أول أداة مختلطة (بالحضــــــــــــــور الشــــــــــــــخصــــــــــــــي والإلكتروني) لتعليم القابلات، تمكن جميع المعلمين 

يّنات على شـــــــــبكة الإنترنت، بما في ذلك المبادئ التوجيهية والمتعلمين من الوصـــــــــول إلى المعلومات المســـــــــنّدة بالب
والإرشادات والأدوات القائمة الصادرة عن المنظمة. وقد أشارت التعليقات الواردة طوال فترة إعداد مجموعة الأدوات 

 .١٩-ة كوفيدإلى إمكانية استخدامها بفعّالية في بيئة افتراضية، ما يضمن استمرار التعليم أثناء الأزمات مثل جائح

وفي بعض الحالات، تقدم القابلات الرعاية الفورية للرضـــــع الصـــــغار الحجم والمرضـــــى، ويعملن جنباً إلى  -٤٩
طريق بشــــــــأن الخارطة ، نشــــــــرت المنظمة ٢٠٢٠جنب مع أخصــــــــائيي تمريض الأطفال الحديثي الولادة. وفي عام 

دة في المرافق الصـــــحية في البلدان المنخفضـــــة اســـــتراتيجيات الموارد البشـــــرية لتحســـــين رعاية الأطفال الحديثي الولا
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، التي توضـــح الخيارات الاســـتراتيجية المطروحة أمام البلدان في طريقها إلى تحقيق الإتاحة أمام والمتوســـطة الدخل
ضـــــين للمخاطر الشـــــديدة على مختلف لمواليد الأصـــــحاء والمواليد المعرّ الخاصـــــة باالجميع للخدمات العالية الجودة 

 فر لها من الموارد.اظام الرعاية ووفقاً لما يتو مستويات ن

  التغطية الصحية الشاملة والرعاية الصحية الأولية

يتضــــــــمن مُجمّع التغطية الصــــــــحية الشــــــــاملة التابع للمنظمة، الذي يتمثل في مســــــــتودع عالمي للتدخلات  -٥٠
والوليد والطفل والمراهق. الخاصـــــــة بالتغطية الصـــــــحية الشـــــــاملة، تدخلات تتعلق بالصـــــــحة الإنجابية وصـــــــحة الأم 

صنّاع القرار على استعراض حزم الخدمات الصحية ذات الصلة وتطويرها في إطار استراتيجية  وسيساعد المُجمّع
 وخطة التغطية الصحية الشاملة.

وأجريت دراســــــة متعددة الأســــــاليب، تحت عنوان "تحليل حالة تمنيع الأمهات والرعاية الســــــابقة للولادة" في  -٥١
، بهدف اســـــــتكشـــــــاف مدى التأهب الحالي ٢٠١٩يونيو حزيران/ و  ٢٠١٦نوفمبر تشـــــــرين الثاني/ لواقعة بين الفترة ا

والمستقبلي لاعتماد اللقاحات الجديدة للأمهات واستعمالها بالتعلم من برامج التمنيع ضد تيتانوس الأمهات. وتمثلت 
بلداً، التي كان من الشـائع  ٩٥لمسـح والبالغ عددها إحدى النتائج الرئيسـية المكتشـفة في أنه في البلدان المشـمولة با

فيها أن تُجرى زيارة الرعاية الســـابقة للولادة والتطعيم في المرفق نفســـه في اليوم نفســـه (خدمة مجمّعة)، كانت نســـبة 
ة المواليد الحاصــــــلين على الحماية من التيتانوس الوليدي عند الولادة أعلى، ما يؤكد الحاجة إلى الخدمات الصــــــحي

ع للتمنيع قوية في العديد من هذه البلدان، في حين  الأولية المتكاملة. كما كانت الخدمات المتعلقة بالبرنامج الموســــــّ
كانت خدمات الرعاية الســــابقة للولادة ضــــعيفة، ما يشــــير إلى ضــــرورة زيادة الاســــتثمار في خدمات الرعاية الســــابقة 

 للولادة.

بلدان تنتمي  ١٠تقني المقدم من الأمانة وشــــــــــــــركائها، عزّزت الم وفي ظل قيادة الحكومات الوطنية والدع -٥٢
إلى شـــــــــبكة "الجودة والإنصـــــــــاف والكرامة المعنية بتحســـــــــين جودة الرعاية الخاصـــــــــة بصـــــــــحة الأم والوليد والطفل" 

 الســـياســـات والاســـتراتيجيات الوطنية وضـــعاســـتراتيجياتها وســـياســـاتها الوطنية باســـتخدام نهج النُظم. وحفّزت الشـــبكة 
تها ا، وضــــــعت غانا وملاوي وســــــيراليون ســــــياســــــ٢٠٢٠، ففي تشــــــرين الثاني/ نوفمبر تحديثهاأو  الخاصــــــة بالجودة

. ٢٠٢٠تها الوطنية المتعلقة بالجودة، في حين بدأت نيجيريا عملية إعدادها في تشـــــرين الأول/ أكتوبر اواســـــتراتيجي
تحديث اســــــتراتيجياتها لوضــــــع صــــــيغتها النهائية في  إثيوبيا وجمهورية تنزانيا المتحدة الآن علىبنغلاديش و وتعكف 

. وأشارت البيانات الأولية الواردة من مواقع التنفيذ في بنغلاديش وغانا، اللتين تنتميان إلى الشبكة، إلى ٢٠٢١عام 
ن ممارســـــــــــــات تقديم الرعاية وتراجع معدل وفيات  ا في مواقع التعلم (التي نُفّذت فيه الأطفال الحديثي الولادةتحســـــــــــــّ

حزمة التدخلات الوطنية) على مدى العامين الماضــيين. واســتفادت المنظمة من خبرة التنفيذ في بلدان الشــبكة، في 
  .دليل التخطيط لخدمات صحية جيدةإعداد 

 ٢٠١٩ســــــــــبتمبر أيلول/ ولفت ميثاق الرعاية المحترمة للأمهات: الحقوق الشــــــــــاملة للأمهات والمواليد في  -٥٣
الحق في التمتع و في الاحترام والكرامة والســـــــرية والمعلومات والموافقة المســـــــتنيرة؛  لأمهاتحق اانتباه الجمهور إلى 

بأعلى مستوى من الصحة يمكن بلوغه؛ والتخلص من التمييز ومن جميع أشكال سوء المعاملة للوقاية من المراضة 
من جودة رعاية الأمهات والمواليد.  باعتباره جزءاً لا يتجزأ والأطفال الحديثي الولادةوفيات في صــــــفوف الأمهات الو 

جودة طاً للنهوض ببرنامج عمل طبلداً من بلدان وســــــــــــــط وغرب أفريقيا خ ١٤وفيما يتعلق بهذا الميثاق، وضــــــــــــــع 
والأطفال الحديثي ســـــتهدف الحد من الوفيات والمراضـــــة في الأمهات تصـــــحة الأمهات والمواليد، الخاصـــــة بالرعاية 
  إجراءات لضمان الرعاية القائمة على الاحترام. فضلاً عن ذلك وتتضمن، الولادة
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، وضـــــعت المنظمة مشـــــروع تســـــريع تنظيم الأســـــرة لتحســـــين إتاحة خدمات تنظيم الأســـــرة ٢٠١٩وفي عام  -٥٤
بلداً في ثلاثة من أقاليم المنظمة. وقُدم الدعم التقني الموجّه إلى المكاتب  ١٤في  ،القائمة على الحقوق وجودتها

القُطرية لقيادة المناقشــــات المتعلقة بالســــياســــات وتخطيط البرامج لتعزيز برامج تنظيم الأســــرة في البلدان. وبدأ تبادل 
يل بتنفيذ التدخلات المســــنّدة بالبيّنات (مثل التعلم بين الأقران لتبادل الخبرات وأفضــــل الممارســــات بين البلدان للتعج

تقاســـم المهام، ودمج تنظيم الأســـرة في خدمات الرعاية الصـــحية الأخرى، ودمج جودة الرعاية في تنظيم الأســـرة في 
. وبذلك، )شـــــبكة "الجودة والإنصـــــاف والكرامة المعنية بتحســـــين جودة الرعاية الخاصـــــة بصـــــحة الأم والوليد والطفل

(وهي  ٢٠٢٠على جميع مســـتويات المنظمة الثلاثة وشـــاركت في مبادرات مثل مبادرة تنظيم الأســـرة  عملت الأمانة
شــــــــراكة عالمية لتمكين النســــــــاء والفتيات بالاســــــــتثمار في تنظيم الأســــــــرة القائم على الحقوق)، وشــــــــراكة واغادوغو، 

تمدت آلية المســــــاعدة التقنية التابعة وصــــــندوق التمويل العالمي لدعم المرأة والطفل والمراهق. وعلاوة على ذلك، اع
وفقاً لأهدافها المعلنة، على خبرة المنظمات الشــريكة التي لها نشــاط في البلدان التي  ،لمشــروع تســريع تنظيم الأســرة

  طلبت هذه المســــــــــــــاعدة أو بالقرب منها، لضــــــــــــــمان ملاءمة توقيت الدعم المقدم وكفاءته حتى في ســــــــــــــياق جائحة 
 ، فضلاً عن فعّاليته.١٩-كوفيد

 المنخفضي الوزنالرئيسية لتحسين بقاء الرضع  عد رعاية الأم لوليدها على طريقة الكنغر من التدخلاتوتُ  -٥٥
رت التغطيـــة العـــالميـــة لهـــذا النوع من الرعـــايـــة بين الرضــــــــــــــع الخـــدج دّ عنـــد الولادة على قيـــد الحيـــاة. ومع ذلـــك، ق ـــُ

. وفي محاولة للحد من هذه ٢٠١٢٪ في عام ٥والمنخفضــــــــــــي الوزن عند الولادة الذين اســــــــــــتقرت حالتهم بأقل من 
حول أثر رعاية الأم لوليدها على  ٢٠١٨إلى عام  ٢٠١٥أجريت الأبحاث في الفترة من عام الفجوة في التغطية، 

ن كبير في بقــاء الأطفــال  طريقــة الكنغر التي بــدأهــا المجتمع المحلي في الهنــد. وقــد أدى هــذا التــدخــل إلى تحســــــــــــــّ
شير إلى أنه في البلدان المنخفضة ٪ مقارنة بالرعاية الروتينية للمواليد، ما ي٣٠المنخفضي الوزن عند الولادة بنسبة 

والمتوســـطة الدخل، يمكن أن يؤدي دمج هذه الرعاية لجميع الرضـــع المنخفضـــي الوزن عند الولادة، بصـــرف النظر 
  عن مكان الولادة، إلى انخفاض كبير في معدل وفيات الأطفال الحديثي الولادة والرضع.

إحداث نقلة نوعية في الرعاية بكل حول  المياً منظمة واليونيســــــــــــف تقريراً عال، اســــــــــــتهلت ٢٠١٩وفي عام  -٥٦
معايير لتحســـــــــين جودة الرعاية المقدمة إلى ، اســـــــــتهلت المنظمة ٢٠٢٠، وفي عام مولود صـــــــــغير الحجم ومريض

، حدّثت المنظمة كتيب الرســـــوم البيانية ٢٠١٩في عام و . المواليد الصـــــغار الحجم والمرضـــــى في المرافق الصـــــحية
الذي يتناول التدبير العلاجي للرضع الصغار الحجم المرضى  المتكامل لأمراض الأطفال التدبير العلاجيالمعنون 

الذين تصـــــل أعمارهم إلى شـــــهرين. ويشـــــمل التحديث تقييم الرضـــــع الصـــــغار الحجم المرضـــــى المصـــــابين بالعدوى 
ضــــــى المصــــــابين البكتيرية الخطيرة المحتملة وتصــــــنيفهم وإحالتهم، والعلاج الخارجي للرضــــــع الصــــــغار الحجم المر 

بالعدوى الموضـــــــــعية أو بســـــــــرعة التنفس (الذي يدل على الالتهاب الرئوي) في الرضـــــــــع الذين تتراوح أعمارهم بين 
  يوماً. ٥٩ - أيام ٧

(كل مولود: خطة عمل من  بشـــــــأن صـــــــحة المواليد، أقرّت جمعية الصـــــــحة خطة العمل ٢٠١٤وفي عام  -٥٧
وقد أدرجت  .١٠-٦٧ج ص ع) بموجب القرار ENAPالمعروفة باســــم  ،أجل وضــــع حد للوفيات التي يُمكن تلافيها

الغاية التي تنص عليها خطة العمل فيما يتعلق بوفيات المواليد في أهداف التنمية المســـــتدامة، وأدرجت الغاية التي 
ملاص في الاســــــتراتيجية العالمية بشــــــأن صــــــحة المرأة والطفل والمراهق. وفي تنص عليها فيما يتعلق بالحد من الإ

، استُهلت غايات جديدة للتغطية، من أجل تحرك أسرع صوب التغطية الصحية الشاملة العالية الجودة ٢٠٢٠عام 
عاية ٪ لإجراء أربع زيارات أو أكثر للر ٩٠وتشــــــــــمل هذه الغايات تحقيق متوســــــــــط عالمي قدره  ،٢٠٢٥بحلول عام 

لولادات التي تُجرى تحت إشــــراف العاملين الصــــحيين المهرة، ا٪ لتغطية ٩٠الســــابقة للولادة، ومتوســــط عالمي قدره 
٪ من ٨٠٪ لتغطية بدء الرعاية التالية للولادة في غضــــــــــــــون يومين من الولادة، وتنفيذ ٨٠ومتوســــــــــــــط عالمي قدره 
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ف البلاد. وحُدّدت أيضاً غايات وطنية ودون وطنية البلدان لخطة بشأن المواليد الصغار الحجم والمرضى في نص
  لتتبع الإنصاف.

لمواليد، وتتبع التقدم اصــحة خاصــة ببلداً يعكف بنشــاط على تنفيذ خطة العمل ال ٩٠وهناك الآن أكثر من  -٥٨
بلداً  ٧٨أفاد  ٢٠١٨،١في عام  بلداً استكمل أداة التتبع الخاصة بمبادرة "كل مولود" ٩٠حرز بشأنها. ومن بين المُ 

، لكن لم يفد بوجود غاية وطنية بشــــــأن الإملاص إلا أقل الأطفال الحديثي الولادةبشــــــأن وفيات  ةبوجود غاية وطني
من  اً بلداً. وهناك تركيز متزايد على البيئات التي تشـــهد أزمات إنســـانية والبيئات الهشـــة، التي تســـجل بعضـــ ٣٠من 

التي تولى لمعـالجـة جميع مســــــــــــــتويات الرعاية، بمـا في ذلك الرعاية في  الأهميـةأعلى معـدلات الوفيـات. وتؤدي 
بتكار وفرص الاستثمار. وسيكون تحسين البيانات الروتينية الاالمستشفيات للمواليد الصغار الحجم والمرضى، إلى 

  واستخدامها لدفع تغطية رعاية المواليد وجودتها قدماً حاسم الأهمية خلال العقد المقبل.

بقاء الأطفال دون ســن الخامســة على قيد الحياة في برنامج العمل  اك قدر كبير من التركيز علىهن وكان -٥٩
٪ في وفيات ٤١،٦العالمي لصـــــــــــحة الطفل في العقدين الماضـــــــــــيين، ونتيجة لذلك، تحقق انخفاض كبير بنســـــــــــبة 

التي اقترنت . واســــــــــــتدعت الاتجاهات الديمغرافية ٢٠١٩إلى عام  ١٩٩٠الأطفال دون ســــــــــــن الخامســــــــــــة من عام 
بالأنماط المتغيّرة في أســباب الوفاة والإعاقة من الولادة وحتى التاســعة عشــرة من العمر، تحديد المنظمة واليونيســف 
لتحولات استراتيجية من أجل إعادة تركيز الجهود الرامية إلى تمكين الأطفال والمراهقين من البقاء والازدهار. ولكن 

لصـــــــــحة الطفل والمراهق، التي تدفعها أهداف التنمية المســـــــــتدامة وتدعمها البيّنات إعادة تصـــــــــميم البرامج العالمية 
 اً الدالة على أن أســـس الصـــحة والإنتاجية والعافية المســـتمرة مدى الحياة توضـــع في مرحلة الطفولة، تتطلب اســـتثمار 

لظروف المؤدية إلى أقوى في الخدمات التي تعزّز صــــحة الطفل ونموه ونماءه وتتصــــدى للأمراض غير الســــارية وا
ســــــــــــــنوات التي كانت حتى  ٩-٥الإعاقة في مرحلة الطفولة. ويتوجه الاهتمام إلى الفئة العمرية للأطفال البالغين 

الاســــــــتثمار في مســــــــتقبلنا:  الآن مُهملة، وإلى الحالات التي تؤثر في صــــــــحتهم وإمكاناتهم. وأعدت الوثيقة المعنونة
السياسات  ومقرريدمت للتشاور مع الخبراء ، وقُ ٢٠٢٠، في عام وعافيتهمخطة شاملة لصحة الأطفال والمراهقين 

وموظفي البرامج في البلدان. واســـتناداً إلى التعليقات الواردة، تعمل الأمانة على وضـــع إرشـــادات تكميلية لتنفيذ هذه 
  الخطة الشاملة.

رات الخط الأول والثاني تحديث التوصـــــــيات المتعلقة بمقرّ وثيقة بعنوان  ٢٠١٩ونشـــــــرت المنظمة في عام  -٦٠
، تتضــــمن توصــــيات علاجية للمراهقين. وقدمت الأمانة الدعم إلى البلدان من العلاج المضــــاد للفيروســــات القهقرية

أداة تنفيذ العلاج ض، بالاســــــتناد إلى الوحدة الخاصــــــة بالمراهقين والشــــــباب في التي توفر العلاج الوقائي قبل التعرّ 
الصــــــــــــــادرة عن المنظمة. وحدّثت المنظمة مجموعة  يروس العوز المناعي البشــــــــــــــريض لعدوى فالوقائي قبل التعرّ 

تســــــتهدف المراهقين لتســــــريع الاختبار والعلاج للمراهقين التي يدز، بتقديم موجزات الســــــياســــــات أدوات الخلو من الأ
 المتعايشين مع فيروس العوز المناعي البشري.

ق المساعدة التقنية لخدمات الصحة الجنسية والإنجابية ، قامت الأمانة بتشغيل آلية لتنسي٢٠١٩وفي عام  -٦١
للمراهقين والشــــباب؛ وقدمت الدعم تعزيزاً لتنفيذ الاســــتراتيجيات الوطنية لصــــحة المراهقين على مســــتوى المقاطعات 

نامج دة الأقطار (مثل البر في إثيوبيا والهند، وواصــــــــــــــلت دعم تنفيذ التدخلات المســــــــــــــنّدة بالبيّنات في البرامج المتعدّ 
العالمي للقضــــاء على زواج الأطفال المشــــترك بين صــــندوق الأمم المتحدة للســــكان واليونيســــف)، والشــــراكات (مثل 

، وفتيات لا عرائس) والمبادرات (مثل مبادرة ماســــــــــكوكا من أجل صــــــــــحة الأمهات والمواليد ٢٠٢٠تنظيم الأســــــــــرة 
                                                           

تب القُطرية لليونيســـف أداة التتبع مع وزارات الصـــحة التي تؤكد حالة ســـياســـاتها وبرامجها المتعلقة بصـــحة تتقاســـم المكا    ١
  الأم والوليد. وجُمعت أيضاً بيانات نوعية لزيادة فهم التقدم المُحرز صوب بلوغ المعالم الرئيسية.
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مي لمكافحة الأيدز والســــل والملاريا). وقدمت الأمانة والأطفال ومبادرة المراهقات/ الشــــابات التابعة للصــــندوق العال
ع في الخدمات المقدمة إلى المراهقين المصـــــــــابين بالحالات النفســـــــــية والعصـــــــــبية  الدعم أيضـــــــــاً إلى البلدان للتوســـــــــّ

 والحالات الناجمة عن معاقرة مواد الإدمان في الرعاية الصحية الأولية.

ت الرامية إلى تعزيز الصـــــــــــحة النفســـــــــــية والوقاية من ووضـــــــــــعت المنظمة مبادئ توجيهية بشـــــــــــأن التدخلا -٦٢
المبادئ التوجيهية الاضــــطرابات النفســــية وإيذاء النفس وســــائر الســــلوكيات المحفوفة بالمخاطر لدى المراهقين، مثل 

(نشــرت  بشــأن التدخلات التعزيزية والوقائية في مجال الصــحة النفســية للمراهقين: مســاعدة المراهقين على الازدهار
). وتعكف المنظمة على تنســـــــــيق البحوث المتعلقة بمحتوى الفحوص الصـــــــــحية الروتينية للمراهقين ٢٠٢٠عام في 

ع للمراهقين المصـــــابين بالاكتئاب والقلق.  وإجرائها وفعّاليتها، وعلى تطوير واختبار التدخلات النفســـــية القابلة للتوســـــّ
رنامج العمل لرأب الفجوة في الصـــــــحة النفســـــــية: مجموعة الأدوات المجتمعية لب، نشـــــــرت المنظمة ٢٠١٩وفي عام 

 .النسخة الخاصة بالاختبار الميداني

 ،٢٠٢٠في عام  المبادئ التوجيهية المحدّثة للمنظمة بشـــــأن النشـــــاط البدني والســـــلوك الخاملنشـــــرت كما  -٦٣
شـــاط البدني دقيقة في اليوم على مدار الأســـبوع من الن ٦٠الأطفال والمراهقون ما لا يقل عن  يمارسوأوصـــت بأن 

  المعتدل أو القوي الذي يتألف في معظمه من التمارين الهوائية.

  الاستجابة المتعددة القطاعات

تعمل المنظمة عن كثب مع الشــــــــركاء لتيســــــــير الأخذ بالإطار الخاص برعاية التنشــــــــئة في الســــــــياســــــــات  -٦٤
 ٢٠٢٠في عام  تحســــــين النماء في مرحلة الطفولة المبكرةصــــــدر دليل المنظمة بشــــــأن و والاســــــتراتيجيات الوطنية. 

لطفل في خدمات الرعاية حول رصــــد نماء ا ٢٠٢٠يونيو حزيران/  ١٠-٩واســــتضــــافت المنظمة اجتماعاً تقنياً في 
، إلى جانب عدة موجزات مواضـــــيعية، لتوفير المزيد من التنشـــــئةكتيب رعاية الأولية. وصـــــدرت نســـــخة عملية من 

الإرشــادات بشــأن كيفية وضــع الإجراءات الاســتراتيجية للإطار موضــع التنفيذ. وتتولى المنظمة قيادة اتحاد للشــركاء 
المراحل المبكرة. ويتضــــــــــمن الجدول أداتين للقياس لتقييم النماء في مرحلة  إنشــــــــــاء مقياس عالمي للنماء فيب يُعنى

ل هذا المقياس مؤشر النماء في مرحلة الطفولة الطفولة المبكرة على مستوى السكان وعلى المستوى البرمجي. ويكمّ 
حرز صوب تحقيق م المُ المبكرة الذي وضعته اليونيسف وقبلته اللجنة الإحصائية للأمم المتحدة كمؤشر لتقييم التقد

من أهداف التنمية المستدامة (ضمان أن تتاح لجميع البنات والبنين فرص الحصول على نوعية جيدة  ٢-٤الغاية 
من النماء والرعاية في مرحلة الطفولة المبكرة والتعليم قبل الابتدائي حتى يكونوا جاهزين للتعليم الابتدائي، بحلول 

لدعوة وإذكاء الوعي بشــأن الإعاقة الذهنية، بالشــراكة مع الرامية إلى اجهود الدولية ). ودعمت الأمانة ال٢٠٣٠عام 
كيــانــات أخرى في منظومــة الأمم المتحــدة ومنظمــات المجتمع المــدني، وقــدمــت الــدعم التقني في جميع الأقــاليم في 

عد د المهنيين عن بُ ، قدمت الأمانة الدعم لتزوي١٩-ســــــــــــــبيل تعزيز الرعاية والخدمات. وفي ســــــــــــــياق جائحة كوفيد
 بالتدريب القائم على الكفاءة، وأعدت موارد إلكترونية لمقدمي الرعاية إلى الأطفال ذوي الإعاقة الذهنية.

وتنشر المنظمة واليونيسف سنوياً السجل العالمي لتقييم الرضاعة الطبيعية لتوثيق تنفيذ السياسات والبرامج  -٦٥
، لا تُعطى إجازة الوضع المدفوعة ٢٠٢٠بيعية. ووفقاً لسجل الأداء لعام الرئيسية ذات الأولوية بشأن الرضاعة الط

من البلدان، ولا يحصـــل إلا ســـبعة بلدان في  ٪١١الأجر على النحو الذي أوصـــت به منظمة العمل الدولية إلا في 
ية، وهو دولارات أمريكية كمعونة دولية لكل مولود للأنشـــــــــطة الخاصـــــــــة بالرضـــــــــاعة الطبيع ٥العالم على أكثر من 

زت ، ركّ ٢٠٢٠المبلغ الذي حســـــــــبه البنك الدولي لتحقيق الغايات العالمية المتعلقة بالرضـــــــــاعة الطبيعية. وفي عام 
ع في المختلفة وأنتجت النشـــطة الأالمبادرة العالمية الجماعية بشـــأن الرضـــاعة الطبيعية  وثائق بشـــأن ضـــرورة التوســـّ

 لمهرة للإرضاع حتى تتمكن الأمهات من الإرضاع الطبيعي بنجاح.العاملين الصحيين االمقدم من دعم بالتغطية ال
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اســــــــتهلّت المنظمة واليونيســــــــف وشــــــــبكة العمل الدولية من أجل أغذية الرضــــــــع التقرير  ،٢٠٢٠في عام و  -٦٦
المشــترك الثنائي الســنوات بشــأن الوضــع القانوني للمدونة الدولية لقواعد تســويق بدائل لبن الأم في الدول الأعضــاء 

ن ومسؤولياتهم في حماية في المنظمة، فضلاً عن عدة مجموعات من الأسئلة الشائعة حول أدوار العاملين الصحيي
ممارســـات الرضـــاعة الطبيعية من الترويج غير الملائم لبدائل لبن الأم من قِبل الشـــركات المنتجة لأغذية الأطفال؛ 
وحول المدونة؛ وحول الاتفاقات التجارية الدولية وتنفيذ المدونة. ومن بين البلدان التي تناول التقرير تحليلها والبالغ 

بلداً شـــــكلاً ما من أشـــــكال التدابير القانونية المتعلقة بالمدونة وبالقرارات اللاحقة ذات  ١٣٦اتخذ  بلداً، ١٩٤عددها 
بلداً اللوائح المتعلقة بتسويق بدائل  ٤٤الصلة التي اعتمدتها جمعية الصحة. ويتزايد الاهتمام بالمدونة، حيث عزّز 

بلــداً الترويج لبــدائــل لبن الأم في المرافق  ٧٩ إلالبن الأم على مــدى العــامين المــاضــــــــــــــيين. ومع ذلــك فلم يحظر 
الرعاية  نُظمبلداً أحكاماً تحظر توزيع الإمدادات المجانية أو المنخفضـــة التكلفة في  ٥١الصـــحية، ولم يضـــع ســـوى 

سـبباً للقلق المتزايد. للترويج لبدائل لبن الأم الاسـتخدام الواسـع النطاق لاسـتراتيجيات التسـويق الرقمي يعد الصـحية. 
ا دوائر الصـــــــــــــناعة، والإعلانات مثل المجموعات الاجتماعية الإلكترونية التي ترعاهحيث يتم اســـــــــــــتخدام تكتيكات 

الموجّهة إلى الأفراد على منصات وسائل التواصل الاجتماعي، والمدونات المدفوعة الأجر، والمجلات الإلكترونية، 
 ومبيعات بدائل لبن الأم المخفضة الأسعار عبر شبكة الإنترنت.

ير حالة عالمي عن الوقاية تقر ، اســـــــتهلت المنظمة بالتعاون مع شـــــــركائها أول ٢٠٢٠وفي حزيران/ يونيو  -٦٧
من  ٢-١٦، يقيس التقدم الذي تحرزه البلدان، بما في ذلك التقدم صــــــــــــــوب بلوغ الغاية من العنف ضــــــــــــــد الأطفال

جميع أشــــكال العنف ضــــد الأطفال. ووُضــــعت الخطط لإجراء على أهداف التنمية المســــتدامة، الرامية إلى القضــــاء 
 شأن التقرير ويجري تنفيذها حالياً.المناقشات السياسية الإقليمية والوطنية ب

، وقّعت المنظمة واليونيســـــف على إطار تعاوني اســـــتراتيجي لتســـــريع الجهود ٢٠٢٠وفي أيلول/ ســـــبتمبر   -٦٨
المشــتركة في مجال الصــحة العامة التي تضــع الســكان الأشــد تهميشــاً وضــعفاً في المقام الأول. ووقعت المنظمتان 

بشـــأن الصـــحة والعافية النفســـية والاجتماعية ونماء الأطفال والمراهقين، الذي  أيضـــاً على البرنامج المشـــترك الجديد
ســنوات ويهدف إلى تعزيز الصــحة النفســية والعافية النفســية والاجتماعية  ١٠يشــكّل جهداً تعاونياً يســتمر على مدى 

ال والمراهقين والقائمين على والنماء، وزيادة إتاحة الرعاية لحالات الصــحة النفســية، وتعزيز نوعية الحياة بين الأطف
 رعايتهم.

هل من مستقبل لأطفال ونظر تقرير اللجنة المشتركة بين المنظمة واليونيسف ومجلة "ذا لانست" المعنون  -٦٩
، في الصــلة بين صــحة الطفل وعافيته والبيئة؛ والإجراءات المشــتركة بين ٢٠٢٠فبراير شــباط/ الصــادر في  العالم؟

لتجاري؛ والمســـاءلة. ويقدم التقرير توصـــيات لوضـــع الأطفال في صـــميم أهداف التنمية القطاعات؛ ودور التســـويق ا
  المستدامة.

على صــــحة الأطفال ونمائهم بســــبب اســــتمرار اســــتخدام الدهانات والأصــــباغ  بالغاً ويُحدث الرصــــاص أثراً  -٧٠
للمخاطر لأن ض صــــــغار الأطفال بصــــــفة خاصــــــة التي تحتوي على الرصــــــاص في العديد من بلدان العالم. ويتعرّ 

الرصــــاص يســــتهدف أدمغتهم وأجهزتهم العصــــبية النامية، ويؤدي إلى هبوط معدل الذكاء، والمشــــكلات الســــلوكية، 
قيادة التحالف العالمي للتخلص من  ،منظمة وبرنامج الأمم المتحدة للبيئةالوانخفاض التحصــــــيل الدراســــــي. وتتولى 

لتخلص التدريجي من الطلاء المحتوي على الرصاص عن الطلاء المحتوي على الرصاص. ويهدف التحالف إلى ا
طريق ســـــــــن القوانين بشـــــــــأنه في جميع البلدان. وبالعمل مع وزارات الصـــــــــحة، تقدم الأمانة الدعم في مجال الدعوة 
والدعم التقني إلى البلدان في القضـــــــــــاء على الطلاء المحتوي على الرصـــــــــــاص. ونشـــــــــــرت المنظمة أدوات ووثائق 

المعلومات التقنية والمعلومات عن الســــياســــات) يمكن أن تســــاعد البلدان في ســــن القوانين بشــــأن  (تحتوي مثلاً على
بقاعدة بيانات توفر المعلومات عن  الطلاء المحتوي على الرصــــــــــاص وفي إذكاء الوعي. وتحتفظ المنظمة أيضــــــــــاً 

لدول الأعضــاء في المنظمة. الضــوابط الملزمة قانوناً على القوانين الخاصــة بالطلاء المحتوي على الرصــاص في ا
 حرز على الصعيد الدولي في هذا الصدد.وتعكف وزارات الصحة ووزارات البيئة على الرصد النشيط للتقدم المُ 
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وهي مشــــــــــــــكلة  –ض للنفايات الإلكترونية وفي إطار مبادرة المنظمة لحماية صــــــــــــــحة الأطفال من التعرّ  -٧١
المنظمة وغيرها من منظمات الأمم المتحدة والمنظمات الدولية في ت اســـــــتهلّ  –مســـــــتجدّة في مجال صـــــــحة الطفل 

ركيزة متعلقة بصـــــــحة  تشـــــــمل، دورة مفتوحة ضـــــــخمة على شـــــــبكة الإنترنت حول النفايات الإلكترونية، ٢٠٢٠ عام
المرصـــــــــد العالمي للنفايات مشـــــــــارك. وصـــــــــدر تقرير  ٥٠٠٠الطفل، وصـــــــــل عدد المشـــــــــاركين فيها إلى أكثر من 

، ٢٠٢٠، وهو أكبر مصدر للإحصاءات الخاصة بالنفايات الإلكترونية في العالم، في عام ٢٠٢٠عام الإلكترونية ل
 ويشمل فصلاً كتبته المنظمة عن تأثير النفايات الإلكترونية على صحة الأطفال والعمال.

ولأجل تحســــــــــــــين فهم الآثار الســــــــــــــلبية لتغيّر المناخ على الأطفال والمراهقين والعمل على منعها، أعدت  -٧٢
، بشــأن الرســائل الرئيســية المتعلقة ٢٠٢٠شــرت في عام المنظمة والجهات المتعاونة معها حزمة إحاطات إعلامية نُ 

جالات ذات أولوية للعمل بشــأن المناخ، بتغيّر المناخ والصــحة، لتســلط الضــوء على الرســائل الرئيســية في خمســة م
 وهي: التكيّف والقدرة على الصمود، والتحوّلات في مجال الطاقة، والطبيعة، والنقل النظيف، والتمويل.

وتوفر المنظمة أيضــــاً أدلة تدريبية لمقدمي الرعاية الصــــحية بشــــأن صــــحة الطفل والبيئة. وفي إطار عمل  -٧٣
، وضـــــــــعت المنظمة الصـــــــــيغة هاوتعزيز  صـــــــــحيين على التعامل مع تلوث الهواءالمنظمة على بناء قدرة العاملين ال

 النهائية لوحدة عن تلوث الهواء وصحة الأطفال.

وتعكف المنظمة على تحديث مبادئها التوجيهية بشــأن منع الحمل المبكر والحصــائل الإنجابية الســيئة بين  -٧٤
زواج الأطفال وزيادة إتاحة وســائل منع الحمل للمراهقين  المراهقين في البلدان النامية، مع التركيز الأولي على منع

 واستعمالهم لها.

وتعمل المنظمة واليونســـــــــــكو على وضـــــــــــع معايير عالمية للمدارس المُعزّزة للصـــــــــــحة دعماً لتحويل جميع  -٧٥
وطنية في إقليم جنوب شــرق آســيا  أفرقة ١٠، قُدم الدعم إلى ٢٠١٩في عام و المدارس إلى مدارس تُعزّز الصــحة. 

تســــــــريع العمل العالمي من أجل صــــــــحة المراهقين لدعم التنفيذ في لإرشــــــــادات عملية التابع للمنظمة في اســــــــتخدام 
بلداً من بلدان أمريكا اللاتينية ومنطقة البحر الكاريبي، لتحديد الإجراءات ذات الأولوية اللازمة  ١٨؛ وإلى البلدان

التابع للمنظمة. وفضلاً عن ذلك، انضمت المنظمة في تموز/ لتعزيز برامج الصحة المدرسية في إقليم الأمريكتين 
؛ المدارس ســــــة لوضــــــع حد للعنف في المدارس ومن خلالإلى مبادرة "التعلم الآمن"، وهي مبادرة مكرّ  ٢٠١٦يوليو 

، لتوجيه الممارســــــــــــــين نحو نهج مدرســــــــــــــي كامل لمنع الدليل العملي لمنع العنف في المدارسكما أعدت المنظمة 
 .٢٠١٩نشرته في عام العنف، و 

وتعكف المنظمة على وضع مبادئ توجيهية بشأن سياسات الغذاء والتغذية المدرسية، وفرض القيود على  -٧٦
تســــــويق الأغذية والمشــــــروبات غير الكحولية للأطفال، ومواصــــــلة خدمات ختان الذكور مع تركيز على المراهقين. 

، ية الدولية بشأن التثقيف الجنسي الشامل خارج المدرسةالإرشادات البرمجية والتقنكما أسهمت المنظمة في وضع 
، وتُجري المنظمة بحوث ٢٠٢٠الذي خضع لقيادة صندوق الأمم المتحدة للسكان. ونُشرت هذه الإرشادات في عام 

 التنفيذ الخاصة بها في خمسة بلدان.

ل لتيســــير عملية تســــريع العمل العالمي من أجل صــــحة المراهقين: دلي، نشــــرت المنظمة ٢٠١٩وفي عام  -٧٧
الإرشــادات الخاصــة . ويلخص الدليل تجربة اســتخدام وضــع الاســتراتيجيات والخطط الوطنية بشــأن صــحة المراهقين

في البلدان التي اعتمدتها في وقت مبكر، ويهدف إلى مســــــاعدة  بتســــــريع العمل العالمي من أجل صــــــحة المراهقين
ة بشــــأن صــــحة المراهقين. كما نشــــرت المنظمة أيضــــاً ســــائر البلدان في وضــــع اســــتراتيجيات وخطط وطنية شــــامل

انتهى المشــروع ولكن مازلنا نســتطيع التعلم منه! إرشــادات عملية لإجراء التقييم التالي للمشــاريع  المطبوعات التالية:
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ة الخدمات الصــــحية التقنية الملائم؛ وإحاطة إعلامية تقنية بعنوان الخاصــــة بالصــــحة الجنســــية والإنجابية للمراهقين
تقديم ؛ وأداة للتنفيذ بعنوان عوز المناعي البشــــــــري: من النظرية إلى الممارســــــــةالللمراهقين المتعايشــــــــين مع فيروس 

نشـــــــــــرت المنظمة  ٢٠٢٠. وفي عام خدمات منع الحمل في ســـــــــــياق برامج علاج فيروس العوز المناعي البشـــــــــــري
لصــحي والنظافة الصــحية في المدارس: تركيز حرز في مجال مياه الشــرب والصــرف االتقدم المُ المطبوعات التالية: 
وحالة الصـــرف الصـــحي في العالم: دعوة عاجلة إلى إحداث تحوّل في الصـــرف الصـــحي ؛ ١٩-خاص على كوفيد

من أجل تحســــين الصــــحة والبيئات والاقتصــــادات والمجتمعات، والتقرير العالمي الســــنوي لمنظمة الصــــحة العالمية 
 .٢٠١٩لعام  الصحية فةحول المياه والصرف الصحي والنظا

اســـــتجابة قطاع التعليم لتعاطي الكحول وبالتعاون مع اليونســـــكو، أعدت المنظمة منشـــــوراً مشـــــتركاً بعنوان  -٧٨
). وبالتعاون مع مكتب الأمم المتحدة المعني بالمخدرات والجريمة، أعدت ٢٠١٧شــــــــر في عام (نُ والتبغ والمخدرات 

والمعايير الدولية )؛ ٢٠١٨( المخدرات معاقرةالمعايير الدولية للوقاية من المنظمة الإصــــــــــــــدار الثاني المحدث من 
)، مع ٢٠٢٠( تبارات الميدانيةلعلاج الاضـــطرابات الناجمة عن معاقرة المخدرات: طبعة منقحة تتضـــمن نتائج الاخ

  إيلاء اهتمام خاص للنساء والأطفال والمراهقين.

المبادئ التوجيهية لتحديد الاضـــــــطرابات الناجمة عن معاقرة المخدرات وعن وفي إطار اســـــــتراتيجية نشـــــــر  -٧٩
مكتب ، أعدت المنظمة بالتعاون مع ٢٠١٤، التي نشــــــــــــــرت في عام تعاطيها أثناء الحمل وتوفير تدبيرها العلاجي

الأمم المتحـــدة المعني بـــالمخـــدرات والجريمـــة، المواد التـــدريبيـــة ونظمـــت الـــدورات التـــدريبيـــة الإقليميـــة في الأرجنتين 
وأوكرانيا. وفضـــــــــــلاً عن ذلك، تُجري المنظمة أنشـــــــــــطة بناء القدرة على تحديد متلازمة الكحول في الأجنة وتدبيرها 

 العلاجي.

تيجي والتقني المعني بصــــــحة وتغذية الأمهات والمواليد والأطفال وعقد فريق الخبراء الاســــــتشــــــاري الاســــــترا -٨٠
أيار/  ١نيســــــــــــــان/ أبريل و ٣٠، اجتماعه الافتتاحي يومي ٢٠١٩والمراهقين، الذي أنشــــــــــــــأه المدير العام في عام 

تقنية . وسيقدم الفريق المشورة الاستراتيجية وال٢٠٢٠واجتماعه التقني الأول في تشرين الثاني/ نوفمبر  ٢٠٢٠  مايو
إلى المنظمة بشـــــــــأن المســـــــــائل المتعلقة بصـــــــــحة وتغذية الأم والوليد والطفل والمراهق، وبشـــــــــأن الأولويات العالمية 
والمشكلات المستجدّة التي ينبغي وضع السياسات والاستراتيجيات والتوصيات وحزم التدخلات بشأنها أو تحديثها، 

  صة بها في أهداف التنمية المستدامة.بغية مساعدة الدول الأعضاء على بلوغ الغايات الخا

وتعمل المنظمة عن كثب مع البرنامج المشــــترك بين صــــندوق الأمم المتحدة للســــكان واليونيســــف للقضــــاء  -٨١
في سبيل  هعلى تشويه الأعضاء التناسلية الأنثوية، من أجل تقديم الدعم إلى البلدان التي تشهد ارتفاع معدل انتشار 

إطار نهج متعدد القطاعات في تنفيذ الأنشـــــطة الرامية إلى منع تشـــــويه الأعضـــــاء  تعزيز دور القطاع الصـــــحي في
. ويشــــــــــمل ذلك تنفيذ منه راتالتناســــــــــلية الأنثوية وتوفير الرعاية العالية الجودة لملايين النســــــــــاء والفتيات المتضــــــــــرّ 

 والتقييم.السياسات الصحية وتدريب القوى العاملة وتعزيز نُظم المعلومات الصحية لإجراء الرصد 

على المرأة  ١٩-الاســـــــــتجابة الرامية إلى التخفيف من حدة الآثار غير المباشـــــــــرة لكوفيد
  والطفل والمراهق

، قدمت المنظمة الإرشادات والمواد الخاصة بالأسئلة والأجوبة والرسوم ١٩-دعماً للاستجابة العامة لكوفيد -٨٢
المدارس وإعادة فتحها، والولادة، ورعاية الأطفال الحديثي البيانية حول مواضــــــــيع مثل الرضــــــــاعة الطبيعية وإغلاق 

لكمامات. وتتولى المنظمة أيضــــاً الأطفال ل الولادة، وتنظيم الأســــرة، ومنع العنف ضــــد النســــاء والأطفال، واســــتعمال
  .١٩-تنسيق أنشطة البحث في مجال الصحة الجنسية والإنجابية وصحة الأم والوليد والطفل والمراهق وكوفيد
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(انظر  ٢٠٢٠بلداً في نيســــــــــــــان/ أبريل  ١٤ي أعقاب رســــــــــــــم خرائط تقديم خدمات تنظيم الأســــــــــــــرة في وف -٨٣
فت المنظمة إرشـــــاداتها لضـــــمان الحفاظ على إتاحة وســـــائل منع الحمل وتنظيم الأســـــرة أثناء جائحة )، كيّ ٤٢  الفقرة
  ة الأوضـــــــــــــاع الخاصـــــــــــــة . وشـــــــــــــارك موظفو المنظمة بانتظام في فرق العمل واللجان الوطنية لمناقشـــــــــــــ١٩-كوفيد
في البلاد وســـــاعدوا في توجيه عملية صـــــنع القرار بالاســـــتناد إلى البيّنات. واســـــتجابت البلدان بما يلي:  ١٩-بكوفيد

وضـع سـياسـة وطنية بشـأن اسـتمرارية خدمات تنظيم الأسـرة في جميع البلدان الأربعة عشـر؛ وإعداد المواد التدريبية 
للمهنيين الصـــــــحيين؛ وتدريب مقدمي الخدمات الصـــــــحية على  ١٩-ن كوفيدوالأدوات المســـــــاعدة على العمل بشـــــــأ

حالات وعلى النظافة الشـــــــخصـــــــية واســـــــتخدام مجموعات معدات الحماية الوالإبلاغ عن  ١٩-تحديد أعراض كوفيد
الشـــخصـــية؛ وتبادل الخبرات والممارســـات والدروس المســـتفادة، للتمكين من حشـــد اســـتجابة أفضـــل. وقد أبلغ برنامج 

  اح المعرفة" عن أثر هذا العمل في شرق وجنوب أفريقيا."نج

الاســتجابة لاحتياجات وعملت المنظمة مع صــندوق الأمم المتحدة للســكان على إعداد موجز تقني بعنوان  -٨٤
. ويتضـــــــمن ٢٠٢٠، نُشـــــــر في عام ١٩-المراهقين في مجال الصـــــــحة الجنســـــــية والإنجابية في ســـــــياق أزمة كوفيد

أن ما يمكن عمله لتزويد المراهقين والشباب بالتوعية الجنسية الشاملة، فضلاً عن سائر الموجز إرشادات عملية بش
التدخلات الخاصـة بالصـحة الجنسـية والإنجابية. ويوصـي الموجز بنقل رسـائل التثقيف الجنسـي الشـاملة عن طريق 

يم هذا التعليم خارج الســـياق وســـائل الإعلام التقليدية ووســـائل الإعلام الرقمية، كما يوصـــي باســـتكشـــاف إمكانية تقد
مقدمي الرعاية الصـــــحية على الاضـــــطلاع  الموجز شـــــجّعيالمدرســـــي، مع اتخاذ احتياطات الســـــلامة الملائمة. كما 

بدور في تقديم هذه التوعية. وعملت المنظمة أيضـــاً مع الزملاء داخل منظومة الأمم المتحدة وخارجها لتحديد أمثلة 
التي طبقــت التوصــــــــــــــيــات الواردة في الموجز، لتقــديم الأفكــار والإلهــام للآخرين.  مبتكرة من الحكومـات والمنظمــات

  وتسعى المنظمة أيضاً إلى تقييم مدى فعّاليتها عن طريق البحث والتقييم.

واستجابة لطلبات الدول الأعضاء والكيانات الأخرى في منظومة الأمم المتحدة المتعلقة بمأمونية استخدام  -٨٥
، ١٩-ســيما وســائل منع الحمل القائمة على مزيج الهرمونات، بين النســاء المصــابات بكوفيدوســائل منع الحمل، ولا

 ١ووسائل منع الحمل الهرمونية. ١٩-نشرت المنظمة النصائح بشأن كوفيد

ووُضـــعت الإرشـــادات بشـــأن الحفاظ على الخدمات الصـــحية الأســـاســـية، بما في ذلك الخدمات المجتمعية  -٨٦
ز على الصـــحة الجنســـية والإنجابية وصـــحة الأم والوليد وتحتوي كل وثيقة على أفرع تركّ  ١٩.٢-أثناء جائحة كوفيد

فيما يتعلق بصــــحة الأم  ١٩-والطفل والمراهق. ولضــــمان ســــهولة الوصــــول إلى جميع الإرشــــادات الخاصــــة بكوفيد
  ٣والوليد والطفل والمراهق، جمّعت الأمانة المعلومات في صفحة إلكترونية واحدة.

 

                                                           
نكليزية). جنيف: منظمة الصـــــــــــحة العالمية ): منع الحمل وتنظيم الأســـــــــــرة (بالإ١٩-انظر مرض فيروس كورونا (كوفيد   ١
)https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/question-and-answers-hub/q-a-

detail/contraception-family-planning-and-covid-19 ٢٠٢١نيسان/ أبريل  ١٢، تم الاطلاع في.( 
، والرعاية الصــــــحية ١٩-الأســــــاســــــية: الإرشــــــادات التنفيذية في الســــــياق الخاص بكوفيدالحفاظ على الخدمات الصــــــحية     ٢

 .١٩-المجتمعية، بما في ذلك التوعية والحملات، في سياق جائحة كوفيد
-https://www.who.int/teams/maternal-newborn-child( ١٩-صـــــــحة الأم والوليد والطفل والمراهق والشـــــــيخوخة وكوفيد   ٣

adolescent-health-and-ageing/covid-19 ٢٠٢١ آذار/ مارس ٣١, تم الاطلاع في.( 
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على الخدمات الخاصــة بصــحة الأم  ١٩-وتقدم الأمانة الدعم إلى البلدان من أجل التخفيف من أثر كوفيد -٨٧
بلداً في الأقاليم الخمســــــة للمنظمة عن منتجات  ١٩والوليد والطفل والمراهق. وأســــــفرت الجهود المكثفة المبذولة في 
 موجز لبعضها. وإجراءات عالمية ملائمة لجميع الدول الأعضاء، ويرد أدناه بيان

وُثقّت الإجراءات المتخذة والدروس المســـــتفادة بشـــــأن الحفاظ على الخدمات الصـــــحية الأســـــاســـــية   )أ(
الخاصـــــــة بالأم والوليد والطفل والمراهق وجرى تبادلها بين البلدان التســـــــعة عشـــــــر ومع ســـــــائر البلدان في 

 لأعضاء.الأقاليم الخمسة. وستتُاح هذه الوثائق قريباً للجمهور ولجميع الدول ا
ســـــيُبث قريباً اســـــتعراض منهجي لتحديد نطاق التدابير المتخذة في حالات التعطل الســـــابقة، أبان   )ب(

 ، على سبيل المثال.١٩-تفشي مرض فيروس إيبولا والكوارث الطبيعية، وفي جائحة كوفيد
ت بدعم من المنظمة، أنشــــأ برنامج التكنولوجيا الملائمة في مجال الصــــحة نظاماً لتتبع الســــياســــا  )ج(

، متاحاً للجمهور والدول الأعضـــاء. وتعرض ١٩-علقة بكوفيدتالخاصـــة بالخدمات الصـــحية الأســـاســـية الم
الإرشــادات الحكومية المتعلقة بالحفاظ على  ١٩-تتبع الســياســات الخاصــة بكوفيد أداةلوحات المتابعة في 

ئحة. وحُددت الســـــياســـــات الخدمات الصـــــحية الأســـــاســـــية الخاصـــــة بالأم والوليد والطفل وتكييفها أثناء الجا
 بُث تحليل مبدئي لتلك السياسات.، و بلداً من البلدان المنخفضة والمتوسطة الدخل ٣٧المُتّبعة في 

عد منتشـرة كبديل للاسـتشـارات التي تُجرى وجهاً لوجه، أثناء أصـبحت الاسـتشـارات الصـحية عن بُ   )د(
تحديد النطاق بشـــــأن الاســـــتشـــــارات كملت اســـــتعراضـــــات تجنباً لانقطاع الخدمات. واســـــتُ  ١٩-جائحة كوفيد

ضع دليل عملي للمهنيين في مجال الرعاية الصحية بشأن كيفية عد للأطفال والمراهقين، ووُ الصحية عن بُ 
 ،عد للرضــــع والأطفال والمراهقين وأســــرهم أو القائمين على رعايتهمالتخطيط للاســــتشــــارات الصــــحية عن بُ 

 باً للجمهور.وإعدادها وإجرائها. وسيُتاح هذا الدليل قري
عن العديد من أوجه الضـــــعف في نُظم البيانات، ولاســـــيما عدم رصـــــد  ١٩-كشـــــفت جائحة كوفيد  )ه(

البيانات في الوقت الفعلي لتقييم مدى تعطل الخدمات. ولمعالجة هذا القصــــــــــــــور في الرصـــــــــــــــد، تعاونت 
ني ودون المنظمة مع اليونيســــف وشــــركاء آخرين، في وضــــع إرشــــادات لصــــنّاع القرار على الصــــعيد الوط

على الخدمات الصــــــحية  ١٩-في رصــــــد آثار كوفيد هاتحليل البيانات الروتينية واســــــتخدامالوطني بعنوان 
)، تتضـــــــمن وحدة عن المراحل المختلفة للحياة: الصـــــــحة الإنجابية، ٢٠٢١في عام  ت(نُشـــــــر  الأســـــــاســـــــية

وصــحة الأم والوليد والطفل والمراهق، بما في ذلك التمنيع والتغذية. وفضــلاً عن ذلك، عملت المنظمة مع 
البلدان العشــــــــــــــرين على دعم عملية جمع البيانات الروتينية وتصــــــــــــــويرها لتحديد مدى انقطاع الخدمات 

صـــــحية الخاصـــــة بالمرأة والوليد والطفل والمراهق. وتُســـــتخدم هذه البيانات من قِبل الأفرقة التقنية المعنية ال
 في البلدان لتقديم المشورة بشأن الإجراءات البرمجية والسياسية. ١٩-بكوفيد

تعمل المنظمة على زيادة الاســــتفادة من نمذجة أثر انقطاع الخدمات في صــــنع القرارات المتعلقة   )و(
في مقابل الفوائد التي  ١٩-بوضع نموذج للمخاطر والمنافع ينظر في مخاطر كوفيد ،بالبرامج والسياسات

الحفاظ على الخدمات الأساسية الخاصة بالصحة الجنسية والإنجابية وصحة الأم والوليد والطفل  بهاعود ي
 والمراهق.

 الثغرات في البيانات والمساءلة
معدلات الوفيات يمكن أن تقُدّر عن طريق المســـوح الســـكانية الصـــحية،  على الرغم من أن الاتجاهات في -٨٨

فإن مصــدر البيانات المفضــل هو التســجيل المدني للإحصــاءات الحيوية؛ ومع ذلك، فإن البيانات الخاصــة بأســباب 
والمتوسطة  ٪ من سكان العالم، ولاسيما في البلدان المنخفضة٨٠متدنية الجودة أو لا وجود لها بالنسبة إلى  الوفاة
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الدخل. وفي المقابل، تُعد معدلات التغطية بالتدخلات الرئيســـــية الخاصـــــة بالصـــــحة الإنجابية وبصـــــحة الأم والوليد 
والطفل والمراهق متاحة في أغلب الأحيان في البلدان المنخفضـــــة والمتوســـــطة الدخل؛ ومع ذلك، لا تتوفر البيانات 

انات عن المراضـــة والســـلوكيات التي تنطوي على المخاطر، وينطبق ذلك ما لا تتوفر البي عن جودة الرعاية. وكثيراً 
سنوات والمراهقين. وحتى عندما تتوافر هذه البيانات،  ٩و ٥الأطفال الذين تتراوح أعمارهم بين  علىبصفة خاصة 

ا لضــمان نادراً ما يســهل الوصــول إليها، وكثيراً ما يصــعب العثور على المعلومات عن الســياســات التي يلزم وضــعه
 التغطية بالخدمات الصحية وإتاحتها.

ة في البيانات فيما يتعلق بتغطية التدخلات التي تدعم رعاية التنشــــــــئة من أجل ومازالت هناك فجوات مهمّ  -٨٩
النماء في مرحلة الطفولة المبكرة. ومثال على ذلك أن البلدان التي توافرت لديها البيانات عن المؤشــــــــــــــرات ذات 

بيانات عن بعض القل من نصــــــــــــــفها لأ لم تتوافر إلا، ٢٠١٨رحلة الطفولة المبكرة في عام الصــــــــــــــلة بالنماء في م
المؤشـــــــــرات الحاســـــــــمة مثل مدى حصـــــــــول صـــــــــغار الأطفال على الحد الأدنى من النُظم الغذائية المقبولة أو مدى 

ئهم على قيـد الحيـاة التحـاقهم بـالتعليم المبكر. وتُعـد الرعـايـة الملبيـة للاحتيـاجـات ضــــــــــــــروريـة للأطفـال من أجـل بقـا
دة يمكن اســــــــــتخدامها في ســــــــــياق البرامج لتقييم تقديم الرعاية الملبية وازدهارهم؛ ومع ذلك، لا توجد مؤشــــــــــرات موحّ 

للاحتياجات. وتعمل المنظمة مع الشــــــركاء على صــــــياغة مؤشــــــرات جديدة دعماً لتنفيذ إطار رعاية التنشــــــئة، ومن 
 .٢٠٢١ي عام المتوقع أن يصبح فهرس المؤشرات متاحاً ف

ولبناء القدرات في مجال جمع البيانات المتعلقة بالصـــــحة الجنســـــية والإنجابية وصـــــحة الأم والوليد والطفل  -٩٠
 والمراهق، وتحليلها واستخدامها قامت الأمانة بما يلي:

بشــــــــــــــأن ترصــــــــــــــد العيوب الولادية في إقليم  ٢٠١٩عقد حلقتي عمل تدريبيتين إقليميتين في عام   )أ(
الطبعة  ٢٠٢٠جنوب شرق آسيا التابع للمنظمة، وحلقة عمل واحدة في الإقليم الأفريقي، ونشرت في عام 

رجعي ســــــــريع ترصــــــــد العيوب الولادية: دليل لمديري البرامج، وترصــــــــد العيوب الولادية: دليل مالثانية من 
 ؛لبعض الشذوذات الخلقية وحالات العدوى المختارة

إلى ثمانية بلدان منخفضــــة ومتوســــطة الدخل في اســــتخدام مؤشــــرات  ٢٠١٩تقديم الدعم في عام   )ب(
الصــــــــــحة الإنجابية وصــــــــــحة الأم والوليد والطفل والمراهق التي يمكن التقاطها عن طريق نُظم المعلومات 

 الإدارية الروتينية؛
من المهنيين (يمثلون وزارات الصــــــحة،  ١٠٠، لأكثر من ٢٠٢٠و ٢٠١٩دعم في عامي تقديم ال  )ج(
خرى في منظومة الأمم المتحدة، والمجتمع المدني، والمؤســـــــــــســـــــــــات الأكاديمية والبحثية، من الأكيانات الو 

الأم ليزية) لإجراء رصـــــــــــــــد مدى جودة رعاية كبلدان ناطقة بالإن ٣بلداً ناطقاً بالفرنســــــــــــــية و ١٣أكثر من 
 والوليد؛

 منتحليل البيانات لمائة باحث وموظف  في مجال، ٢٠١٩لتدريب في عام التيســــــير المشــــــترك ل  )د(
العد  مبادرة مع بالتعاونبلداً أفريقياً  ٢٢وزارات الصـــــــــحة وموظف من الوكالات الإحصـــــــــائية الوطنية في 

ف، والمركز الأفريقي لبحوث ، وجامعة بيلوتاس الاتحادية (البرازيل)، واليونيســـــــــــــ٢٠٣٠التنازلي حتى عام 
 السكان والصحة؛

ترصـــــــــــــــد وفيات الأمهات ووفيات الأجنة والأطفال في الفترة المحيطة  إجراءإعداد المواد لدعم   )ه(
بالولادة والاســــــــــتجابة لها في ظروف الأزمات الإنســــــــــانية. ويجري تجريب هذه المواد الجديدة في خمســــــــــة 

 بلدان.
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ت المنظمة بوابة إلكترونية للبيانات الخاصـــــة بصـــــحة الأم والوليد ولتيســـــير الوصـــــول إلى البيانات، اســـــتهل -٩١
صـــت ٢٠٢٠ســـبتمبر أيلول/ ، وفي ٢٠١٩يونيو حزيران/ والطفل والمراهق في  حيزاً محدداً لجميع المؤشـــرات  خصـــّ

 المتعلقةالســـــــــتين للاســـــــــتراتيجية العالمية بشـــــــــأن صـــــــــحة المرأة والطفل والمراهق، وأضـــــــــافت البيانات والمؤشـــــــــرات 
من مصادر  الواردة جمّع البوابة البيانات عن المؤشرات الرئيسية لصحة الأم والوليد والطفل والمراهقشيخوخة. وتُ بال

موقع مركزي. ويمكن للمســـــــــتخدمين عرض المؤشـــــــــرات على الخرائط والرســـــــــوم البيانية وتنزيل البيانات  فيمتعددة 
"المرتســمات القطرية للمراهقين"، التي تشــمل معلومات  الأســاســية. وتتمثل إحدى الســمات الرئيســية للبوابة في توافر

عن التركيبة الســــــــكانية والوفيات والمراضــــــــة وعوامل الخطر والســــــــياســــــــات، فيما يتعلق بالمراهقين في جميع الدول 
 دولة. ١٩٤الأعضاء البالغ عددها 

ة والإنجابية مرتســـــــــــماً قُطرياً عن وســـــــــــائل منع الحمل في ســـــــــــياق الحياة الجنســـــــــــي ٥٠كما أعدت الأمانة  -٩٢
للمراهقين. ويتمثل الأســـــــاس المنطقي لإعداد المرتســـــــمات القُطرية في أن البيانات المتعلقة بفرادى المؤشـــــــرات مثل 
معدل انتشـــار زواج الأطفال أو اســـتخدام وســـائل منع الحمل الحديثة توفر معلومات مفيدة، ولكنها لا تعطي صـــورة 

ين. ويتمثل الغرض من المرتســـــمات القُطرية في وضـــــع بيانات عن عامة عن الصـــــحة الجنســـــية والإنجابية للمراهق
مجموعة مختارة من المؤشــــرات المتاحة في الســــاحة العامة لعرض صــــورة شــــاملة عن الصــــحة الجنســــية والإنجابية 

في المقام الأول إلى صــــــــنّاع القرار على  هذه المرتســــــــمات للمراهقين في الســــــــياق الأوســــــــع نطاقاً لحياتهم. وتتوجه
 يد الوطني العاملين في مجال صحة المراهقين، لإرشاد سياساتهم واستراتيجياتهم.الصع

  ولتوفير المعلومات عن الســــــــــــــياســــــــــــــات القطرية، أجرت الأمانة مســــــــــــــحاً قائماً على اســــــــــــــتبيان في الفترة  -٩٣
. للســـياســـات المعمول بها بشـــأن الصـــحة الجنســـية والإنجابية وصـــحة الأم والوليد والطفل والمراهق ٢٠١٩-٢٠١٨

ويوفر هذا المسح المعلومات اللازمة لتتبع التقدم الذي أحرزته البلدان في اعتماد توصيات المنظمة في التشريعات 
والســـياســـات والاســـتراتيجيات والمبادئ التوجيهية الوطنية المتعلقة بالصـــحة الجنســـية والإنجابية وصـــحة الأم والوليد 

ول الأعضـــــــاء الاســـــــتبيان من خلال منصـــــــة إلكترونية وقدمت دولة من الد ١٥٠والطفل والمراهق. وقد اســـــــتكملت 
ستمدة من الوثائق المصدرية المستخدمة للرد على أسئلة المسح. ويتاح الاطلاع على بيانات المؤشرات الرئيسية المُ 

مســـــــــتودع يمكن البحث فيه على الوثائق الوطنية (مثل المبادئ التوجيهية والقوانين والســـــــــياســـــــــات  وعلىالمســـــــــح، 
ســـــــتراتيجيات) المقدمة من البلدان التي اســـــــتكملت المســـــــح، في بوابة البيانات، إلى جانب المرتســـــــمات القُطرية والا

 .٢٠١٩-٢٠١٨وتقرير موجز عن المسح الذي أُجري في الفترة 

 ١وأنشأت المنظمة قاعدة بيانات عالمية عن معدلات انتشار العنف ضد المرأة ومنصة لتصوير البيانات. -٩٤
وتُســـــــــــــتخدم البيانات لإنتاج التقديرات العالمية والإقليمية والوطنية لعنف العشـــــــــــــير ضـــــــــــــد المرأة والتقديرات العالمية 
والإقليمية للعنف الجنســــي ضــــد المرأة من قِبل غير العشــــير نيابة عن الفريق العامل المشــــترك بين الوكالات التابع 

 ،واليونيســــــــف ،ضــــــــد المرأة، الذي يضــــــــم هيئة الأمم المتحدة للمرأةللأمم المتحدة والمعني بتقديرات وبيانات العنف 
ومكتب الأمم المتحدة المعني بالمخدرات والجريمة. وســتصــب هذه البيانات أيضــاً  ،وصــندوق الأمم المتحدة للســكان

 لأهداف التنمية المستدامة المتعلقين بالعنف ضد المرأة. ٢-٢-٥و ١-٢-٥في رصد المؤشرين 

ســـــــتهلت الأمانة قاعدة البيانات العالمية الخاصـــــــة بســـــــياســـــــات الإجهاض كأداة لزيادة ، ا٢٠١٧وفي عام  -٩٥
الشـــــفافية وتعزيز المســـــاءلة. وتحتوي قاعدة البيانات  والحث علىالمعارف المتعلقة بقوانين وســـــياســـــات الإجهاض، 

لى النحو على معلومات تتعلق بمتطلبات التصــــــــــــــريح وتقديم الخدمات، والاســــــــــــــتنكاف الضــــــــــــــميري والعقوبات، ع
المنصــــــوص عليه في القوانين الوطنية، فضــــــلاً عن المؤشــــــرات الجنســــــية والإنجابية الوطنية والملاحظات الختامية 

                                                           
 .https://srhr.org/vaw-dataستتُاح قاعدة البيانات على الرابط التالي:    ١
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بشــأن الإجهاض التي تقدمها هيئات رصــد معاهدات الأمم المتحدة بشــأن الحقوق الإنجابية. وفضــلاً عن ذلك، تقدم 
 لى القوانين والسياسات الخاصة بالإجهاض في البلدان.قاعدة البيانات معلومات عن التغييرات التي تُدخل ع

ولتحســـين أســـاليب القياس، وضـــعت المنظمة أطراً لرصـــد وتقييم الصـــحة الجنســـية والإنجابية وصـــحة الأم  -٩٦
. ٢٠١٩الرعاية الســـــــابقة للولادة، في عام لرصـــــــد وتقييم والوليد والطفل والمراهق في ظروف الأزمات الإنســـــــانية، و 

لى وضـــــع مجموعة أدوات للقياس تشـــــمل المؤشـــــرات ذات أولوية على نطاق صـــــحة الأم والوليد وتعكف المنظمة ع
المعلومات الخاصة بالأم والوليد اللازمة لتتبع الحصائل بوالطفل، ويتولى إعدادها الفريق الاستشاري التقني المعني 

وفضـــــــلاً عن ذلك، حدد الفريق  والنتائج، والفريق الاســـــــتشـــــــاري التقني المعني بتتبع المســـــــاءلة عن صـــــــحة الطفل.
، والمؤشــرات ذات والتفصــيليةالاســتشــاري المعني بالعمل العالمي لقياس صــحة المراهقين مجالات القياس الأســاســية 

 الأولوية لقياس صحة المراهقين على الصعيدين العالمي والوطني، بما في ذلك عن طريق استقاء الآراء العامة.

الذي  ٢٠٢٠المســــاءلة والتابع لحركة "كل امرأة، كل طفل"، في تقريره لعام ووجد الفريق المســــتقل المعني ب -٩٧
: صــــــحة الأم والطفل والمراهق في ســــــياق الرعاية الصــــــحية الشــــــاملة ١٩-في مهب جائحة كوفيدجاء تحت عنوان 

أن تضــرب ٪ حتى قبل ٢٠، أن التقدم نحو أهداف التنمية المســتدامة، كان متأخراً بنســبة وأهداف التنمية المســتدامة
عن هشـــاشـــة النُظم في قطاع الصـــحة  ١٩-وتؤدي إلى تفاقم الوضـــع. وقد كشـــفت جائحة كوفيد ١٩-جائحة كوفيد

لات القُطرية وغيره من القطاعات في معظم البلدان، وأدت إلى تفاقم الإجحافات. ويتضــــــــمن التقرير أيضــــــــاً الســــــــجّ 
ودراســات الحالة. وكانت  ،لصــحة المرأة والطفل والمراهقللأداء المتعلق بالمؤشــرات الرئيســية للاســتراتيجية العالمية 

ر من الآثار المباشـــرة وغير المباشـــرة النســـاء والأطفال والمراهقون وغيرهم من الفئات الأشـــد ضـــعفاً أكثر من تضـــرّ 
 . ويحدد التقرير إطاراً للمساءلة وتوصيات لدعم التقدم القُطري.١٩-لكوفيد

م للأمم المتحدة "كل امرأة، كل طفل" للتركيز على التنفيذ على الصــــــعيد وســــــيُعاد توجيه مبادرة الأمين العا -٩٨
القُطري عن طريق دمج المبادرة في خطة العمل العالمية بشــــــــــــــأن تمتّع الجميع بأنماط عيش صــــــــــــــحية وبالرفاهية، 

تراتيجية العالمية ق المقيم التابع للأمم المتحدة من أجل تعزيز التنفيذ القُطري للاســــوتعزيز المواءمة مع نظام المنســــّ 
. ولإرشــــــــاد ٢٠٣٠بشــــــــأن صــــــــحة المرأة والطفل والمراهق في ســــــــبيل تحقيق أهداف التنمية المســــــــتدامة بحلول عام 

الاســـتعراض الســـنوي لعقد العمل، ســـيتولى المناصـــر العالمي للأمين العام للأمم المتحدة المعني بمبادرة "كل امرأة، 
وي عن الاســــــتراتيجية العالمية بشــــــأن صــــــحة المرأة والطفل والمراهق، كل طفل" القيادة في إعداد تقرير مرحلي ســــــن

 بدعم من الشراكة الصحية السداسية.

 الإجراء المطلوب من جمعية الصحة
 جمعية الصحة مدعوة إلى الإحاطة علماً بهذا التقرير. -٩٩
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