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ƣǐƪƥ ǋƟǆ ǍǂƳ ƕǐǋƣǓƐ üƑǄƴƗƨƐ Ǐƺ ƦƥƟǄǁƐ ǃƣƾƗǁƐ 
 

ƕǆƑǄǓƐ ǅǄ ƥǐƥƾƗ 
 
 
 

č-  ƤǄǆ ƧǒƧǀƙǃƒ ƒƦǋ ƥƧǍǒƮƒ ýƓǆƶƙƪƓƕ ƗǀǄƶƙǆǃƒ ƗǒƪǒƑƧǃƒ ƓǒƓưǀǄǃ ŹƓ  ƓùǌƱƕƒƧƙ ǇƓǆưǃ ƥǒƬƧ Ǎơǈ ǏǄƵ ƗǒǍƥǕ
  Ɠǌǒǃƍ ƳǍƞƧǃƒ ƧǒƪǒƙǃǍ .          ƧƒƧǀǃƒ ƓǌǒǄƵ ƨǂƧǒ Ǒƙǃƒ ƔǈƒǍƞǄǃ ǅƓǆƙǋǙƒ ǑǃǍǒ ǊǈƊ Ɠǆǂǅ ƘčĎČƾčĎ     ƔùǄƱ Ǒƙǃƒ ǁǄƙǍ 

         ƗƑƓǆǃƒ ƥƶƕ ǇǒƧƬƶǃƒ ǊƙƧǍƥ ǑƼ ƓǌǃǍơ ƘƓǆǍǄƶǆǃƒ Ǉǆ Źƒƥǒƨǆ ǐƦǒƽǈƙǃƒ ƩǄƞǆǃƒ.   ǑùƼ ƧƲǈǄǃ ǑǃƓơǃƒ ƔǄƱǃƒ ƇƓƞ ƥƿǍ
    ǃƒ ƴƿƒǍ Ǉǆ ƳǍưǍǆǃƒ ƒƦǋ             ýƓǆƶƙùƪƒ ýǍùơ ǇǍƪùǆƤǃƒǍ ƗǈǆƓƛǃƒ ƗǒǆǃƓƶǃƒ ƗơƮǃƒ Ɨǒƶǆƞ Ɠǌƙǈǆưƙ Ǒƙǃƒ ƘƓƬƿƓǈǆ

                  ƘƒƥƓưùǆ ƗùǆǍƓǀǆ ǇùƵ ǅƞƓǈǃƒ ƧƱƤǃƒ ƾƓǒƪ ǑƼ ÜǏưƧǆǃƒǍ ƗǒǍƥǕƒ ǑƽƮƒǍ ýłƕňƿ Ǉǆ ƥǒƬƧ Ǎơǈ ǏǄƵ ƗǒǍƥǕƒ
         ƧƒƧǀǃƒ ƥƓǆƙƵƒǍ ÜǑǆǃƓƶǃƒ ǑơƮǃƒ ǇǆǕƓƕ ƾǒơǒ ǐƦǃƒǍ ƘƓƕǍƧǂǒǆǃƒ  Ƴ ƭ ƜđĔ-Ďē    ƗǆǍƓǀǆ ƇƒǍƙơƒ Ǉǒƪơƙ ǇƋƬƕ  

 ƘƓƕǍƧǂǒǆǃƒ ƘƒƥƓưǆ .            ƖƧùǒƱƤǃƒ ƗǒǆǃƓƶǃƒ ƗǄǂƬǆǃƒ ƗƞǃƓƶǆǃ ƥǍǌƞǃƒ ƗƽƵƓưǆ ƖƧǍƧư ǏǄƵ ƇƓưƵƊ ýǍƥ ƘƥƥƬǍ
 ǑƼ ƗǄƛǆƙǆǃƒƥǒƬƧ Ƨǒƹ Ǎơǈ ǏǄƵ ƗǒǍƥǕƒ ýƓǆƶƙƪƒ. 

 
Ď-                 ƥǒùƬƧǃƒ ýƓǆƶƙùƪǙƒ ǇƋƬƕ ƇƒƧƕƤǃƒ Ƨǆƙƌǆ ýǚƤ ƥǒƬƧ Ǎơǈ ǏǄƵ ƗǒǍƥǕƒ ǅƒƥƤƙƪƒ ƻǒƧƶƙ ƴưŃǍ ƥǀǃǍ

    ǍƧǒǈ ǑƼ ƥǀŃƵ ǐƦǃƒ ÜƧǒƿƓǀƶǄǃ   ǅƓƵ ǑƕčĕĔđ    ƧƒƧǀǃƒ ǉƥǆƙƵƒǍ Ü  Ƴ ƭ Ɯďĕ-Ďē      ƗùǒƑƒǍƥǃƒ ƗǒƞǒƙƒƧƙùƪǙƓƕ ƭƓƤǃƒ 
   ƧƒƧǀǃƒǍ ÜƗơǀǈǆǃƒ  Ƴ ƭ ƜđĐ-čč    Ɨơǀǈǆǃƒ ƗǒƑƒǍƥǃƒ ƗǒƞǒƙƒƧƙƪǙƓƕ ƭƓƤǃƒ  .    ƗǆƲǈǆǄǃ ƗǒƑƒǍƥǃƒ ƗǒƞǒƙƒƧƙƪǙƒ ƻƥǌƙǍ

  ƗƕǀơǄǃĎČČĐ-ĎČČē     ƧƒƧǀǃƒ ǏǄƵ ƖƨǂƙƧǆǃƒǍ Ü  Ƴ ƭ ƜđĐ-čč          ǏùǄƵ ǇƓǂǆ ýǂ ǑƼ ƩƓǈǃƒ ƴǒǆƞ ýǍƮơ Ǐǃƍ Ü
         ǏùǄƵ ƓǌǃƓǆƶƙùƪƒǍ ƓǌƽƮǍǍ ÜƓǌƙƥǍƞǍ ƓǌƙƵƓƞǈǍ ƗǒǍƥǕƒ ƗǒǈǍǆƋǆ ǇƓǆưǍ Ɠǌǒǃƍ ǇǍƞƓƙơǒ Ǒƙǃƒ ƗǒƪƓƪǕƒ ƗǒǍƥǕƒ

 ƥǒƬƧ Ǎơǈ.1               ǇǒǂǄǌƙƪùǆǃƒǍ ǇǒǒơƮǃƒ Ǉǒǒǈǌǆǃƒ ýƕƿ Ǉǆ ƗǒǍƥǕƒ ǅƒƥƤƙƪƒ ǇƓǆư ǏǄƵ ǑǃƓƙǃƓƕ ƗǆƲǈǆǃƒ ƘǄǆƵ ƥƿǍ 
          ƗǒǍƥǕƒ ƘƓƿƓƱ ƨǒƨƶƙ Ɨǒƺƕ ƗǒƥǍƥƧǆ ƒƦ ŹƓǆǒǄƪ ŹƓǒƞǚƵ ŹƓǆƒƥƤƙƪƒ      ƗǒƓƵƧǃƒ ƧǒƼǍƙ ƧƓƱƍ ǑƼ ƥơ ǏƮƿƊ Ǐǃƍ.2  ǊǒǄƵǍ 

                ƗùǒǍƥǕƒ ýƓǆƶƙùƪƒ ƗùǄƿǍ ƱƧùƼ ǏùǄƵ ƇƓưǀǃƒ ÜƗǒƵǍǈǃƒ ƥǒƞ ǍƊ ƥǒƬƧ Ǎơǈ ǏǄƵ ƗǒǍƥǕƒ ǅƒƥƤƙƪƒ ƾƓƱǈ ýǆƬǒ
ǅƥƵǍ  ƜǚƶǃƓƕ ƥǒǀƙǃƒ .                   ǊùǃǚƤ Ǉùǆ ǅƙùǒ ǐƦùǃƒ ƥǒùƬƧǃƒ Ƨùǒƹ Ɲǌǈǃƒ ƗǆƲǈǆǃƒ ýƤƒƥ ƥƮƧǃƒ ǅƲſǈ ƘƧǌƲƊ ƥƿǍ
ýƓǆƶƙƪƒ    ÜǅǃƓƶǃƒ ǎǍƙƪǆ ǏǄƵ ƗǒǍƥǕƒ    ýƓǆƶƙùƪƒ ǏùǄƵ ƴǒƞƬùƙǃƒ Ǐǃƍ ƻƥǌƙ ƗǒǈƱǍ ƘƓƪƓǒƪ Ʀǒƽǈƙ ǇƊ ƘơưǍƊǍ 

       ƻƓǂ Ƨǒƹ ƧǆƊ ƥƶŃǒ ƥǒƬƧ Ǎơǈ ǏǄƵ ƗǒǍƥǕƒ .           Ʀùǒƽǈƙ ǍƊ ƗùǆƲǈǆǄǃ ƗǒƑƒǍƥǃƒ ƗǒƞǒƙƒƧƙƪǙƒ ƻƒƥǋƊ ƾǒǀơƙ Ǉǂǆǒ ǙǍ
  ƧƒƧǀǃƒ  Ƴ ƭ ƜđĔ-Ďē               ýǂƓƬùǆǃƒ ǉƦǋ ýơƙ ǅǃ Ɠǆ ŹƓǆƓƙ ŹƒƦǒƽǈƙ ÜƘƓƕǍƧǂǒǆǃƒ ƘƒƥƓưǆ ƗǆǍƓǀǆ ƇƒǍƙơƒ Ǉǒƪơƙ ǇƋƬƕ 
ƗǒƪƓƪǕƒ. 

 
ď-    ǅƓƵ ǑƼǍĎČČĐ          ǏǃƒǍơ ǑǆǃƓƶǃƒ ƥǒƶƮǃƒ ǏǄƵ ƗǒǍƥǕƒ ƘƓƶǒƕǆ Ɨǆǒƿ ƘƺǄƕ ÜČČČ đđČ    ƧǙǍƥ ǇǍùǒǄǆ 

    ǇƊ Ɠǆǂ ÜǑǂǒƧǆƊčČ   Ǐǃƍ ĖĐČ  ƗǒǍƥǕƒ ǏǄƵ ƾƽǈſƙ ƗǒơƮǃƒ ƘƓǒǈƒƨǒǆǃƒ Ǉǆ Ė .   ǇƊ Ǐùǃƍ ƖƧƼƒǍùƙǆǃƒ ƘƓǈŇǒƕǃƒ ƧǒƬƙǍ
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           Ǒƙǃƒ ǇƒƥǄƕǃƒǍ ƗǒǆƓǈǃƒ ǇƒƥǄƕǃƒ ǑƼ ƗǒǍƥǕƒ ƳǍǆƞǆ ƻƮǈ Ǉǆ ƧƛǂƊ       ƖƧùǒƕǂ ƗƕƪǈǍ ÜƗǒǃƓǀƙǈƒ ƗǄơƧǆƕ ƓǌƙƒƥƓƮƙƿƒ Ƨǆƙ
                 ǑùƼ Üǐƥƌùǒ Ɠǆǆ ÜƔƪƓǈǆ Ƨǒƹ ŹƓǆƒƥƤƙƪƒ ǅƥƤƙƪƙ Ɨǆƥǀƙǆǃƒ ǇƒƥǄƕǃƒ ǑƼ ÜƗǒǍǒơǃƒ ƘƒƥƓưǆǃƒ ƓǆǒƪǙǍ ÜƗǒǍƥǕƒ Ǉǆ

     ƗơǒơƬǃƒ ƥƧƒǍǆǃƒ Ƨƥǋ Ǐǃƍ ÜǇƓǒơǕƒ ƔǄƹƊ .           ýƒǍǆǕƒ Ǉǆ ƓǌǒǄƵ ƾƓƽǈǗƓƕ ƗǒǍƥƊ ƖƥƵ ƇƒƧƬ ǇƎƼ ÜǁǃƦ ǏǄƵ ƖǍǚƵǍ
   ǐƥƌǒ ÜƗƮƓƤǃƒ         ƗǒǆƓǈǃƒ ǇƒƥǄƕǃƒ ǑƼ ǇǍǆǍƧơǆǃƒǍ ƇƒƧǀƽǃƒ Ɠǋƥƕǂƙǒ ƗơƥƓƼ ƗǒǃƓǆ ƇƓƕƵƊ Ǐǃƍ .     Ƨƽƪùǒ ÜǁǃƦ Ǐǃƍ ƗƼƓưƍ

                ŹƒƧƒƧùưƊ ǅùǌƕ ƾơǄǒ ƥƿǍ ǏưƧǆǄǃ ƚƥơƙ ƗƑǒƪ ýƑƓƮơ ǇƵ ƥǒƬƧ Ƨǒƹ Ǎơǈ ǏǄƵ ƗǒǍƥǕƒ ýƓǆƶƙƪƒ .  ƔƕƪùƙƙǍ
             ƙƪƒ ƱƧƽǃ Ɨƞǒƙǈ ǅǃƓƶǃƒ ǑƼ Ƨǒƕǂ ƥơ Ǐǃƍ ǅƿƓƽƙǃƒ ǑƼ ƖƦƤǓƒ ƘƓƕǍƧǂǒǆǃƒ ƘƒƥƓưǆ ƗǆǍƓǀǆ    ƗùǒǍǒơǃƒ ƘƒƥƓưǆǃƒ ǅƒƥƤ

        ƘƓǒƼǍǃƒǍ ƗưƒƧǆǃƒ ƘǙƥƶǆ ƴƼƧ ǑƼ ÜǅƑǚǆ Ƨǒƹ Ǎơǈ ǏǄƵ .        Ǉǒƕ ƟǍƒƧƙǒ Ɠǆƕ ƗǒǍǈƪǃƒ ƓǌƽǒǃƓǂƙ ƘƧƥƿ ƥƿǍĐČČČ 
ǍđČČČ        Ɩƥơƙǆǃƒ ƘƓǒǙǍǃƒ ǑƼ ǑǂǒƧǆƊ ƧǙǍƥ ǇǍǒǄǆ ǍĕČČČ      ƓùƕǍƧǍƊ ǑùƼ ǍƧǍǒ ǇǍǒǄǆ  .    Ɣƕƪùƙƙ ÜýùƛǆǃƓƕǍ

     Ǒƙǃƒ Ɨǒƞǚƶǃƒ ƇƓƱƤǕƒǍ ƖƧƑƓưǃƒ ƗǒƑƒǍƥǃƒ ƘǚƵƓƽƙǃƒ            Ǉùǆ ƧùƕǂƊ ƥƥƵ ǅƒƥƤƙƪƒ ǑƼ ƗƺǃƓƕǆǄǃ Ɨƞǒƙǈ ƓǋƧǍƥƕ ƥǒƒƨƙƙ 
               ǐǍƓƪùǒ Ɠǆƕ ƗǒǍǈƪǃƒ ƓǌƽǒǃƓǂƙ ƘƧƥƿ ǑƙǃƒǍ ÜƘƓǒƼǍǃƒǍ ƗưƒƧǆǃƒ ƘǙƥƶǆ ƴƼƧ ǑƼ ƗơƓƙǆǃƒ ƗǒǍƥǕƒďĔČ   ǇǍùǒǄǆ 

           ǏƙơǍ ÜƗǒǃƓǆƬǃƒ ƒƥǈǃƧǒƊǍ ǏǆƲƶǃƒ ƓǒǈƓƱǒƧƕǃ Ɩƥơƙǆǃƒ ƗǂǄǆǆǃƒ ǑƼ ǑǈǒǃƧƙƪƊ ǊǒǈƞĒ‚đ      ýùǂǃ ǑǂǒƧǆƊ ƧǙǍƥ ǇǍǒǄǆ 
ǏƽƬƙƪǆ    ƗǒǂǒƧǆǕƒ Ɩƥơƙǆǃƒ ƘƓǒǙǍǃƒ ǑƼ  .              Ǚƍ ƥùơ ǏǈƥƊ Ǐǃƍ ƧƒƧưǕƒ ǁǄƙ ýƛǆ ƖƋƱǍ Ǉǆ ƻǒƽƤƙǃƒ Ǐǃƍ ýǒƕƪ ǙǍ

ƥǒƬƧ Ƨǒƹ Ǎơǈ ǏǄƵ ƗǒǍƥǕƒ ýƓǆƶƙƪƒ ƗơƼƓǂǆǃ ƗǒƼƓǂ Ƨǒƕƒƥƙ ƦƓƤƙƒ ƾǒƧƱ ǇƵ. 
 
Đ-       ƧƒƧǀǃƒ ǑƼ ƥƥơǆǃƒ ƥƮƧǃƒ ƧǍƥ ƇƒƥƊ Ǐǃƍ ŹƓǒƶƪǍƳ ƭ ƜđĐ-čč    ǇƋƬùƕ ƘƓùǈƓǒƕ ƖƥùƵƓƿ ƗǈƓǆǕƒ ƘƥƵƊ Ü
Ƨƥǃƒ         ƗǒǍƥǕƒ ǅƒƥƤƙƪƒ ǇƵ ƖƧǍƬǈǆǃƒ ƧǒƹǍ ƖƧǍƬǈǆǃƒ ƗǒƑƓƮǀƙƪǙƒ ƘƓƪƒ)ēĕĎ   ǇǓƒ Ǐƙơ ƗƪƒƧƥ  (   ƘùǒƧƞƊ Ǒƙǃƒ

   ǅƓƵ ƦǈǆčĕĕČ         ƗǒǃƓǀƙǈƒ ƗǄơƧǆƕ ƓǌƙƒƥƓƮƙƿƒ Ƨǆƙ Ǒƙǃƒ ǇƒƥǄƕǃƒǍ ƗǒǆƓǈǃƒ ǇƒƥǄƕǃƒ ǑƼ  .      ƥƥùƵ ǇƊ Ǐǃƍ ƘƓǒƱƶǆǃƒ ƧǒƬƙǍ
           Ǉǆ ƥǒƥƶǄǃ ƗǒƧǒƧƪǃƒ ýƑǙƥǃƒ ƴǆ ƾƪƙǒ ŹƓƞǚƵ ƒǍǀǄƙ ǇǒƦǃƒ ǏưƧǆǃƒ        ǏǃƒǍùơ ǏùǄƵ ƱǀƼ ƧƮƙƿƒ ÜƗƶƑƓƬǃƒ ƘǙƓơǃƒ

ĐČ                    ǏùǄƵ ǁùǃƦǍ ƗǒùưƓǆǃƒ ƖƧƬùƵ ƩǆƤǃƒ ƘƒǍǈƪǃƒ ýǚƤ ǇŇƪơƙ ǐƊ ýƞƪǒ ǅǃ ǇƍǍ ÜǏưƧǆǃƒ ƳǍǆƞǆ Ǉǆ Ė
        Ɨǒǈǒƙǚǃƒ ƓǂǒƧǆƊǍ ƓǒƪƈǍ ƓǒǀǒƧƼƊ ǑƼ ƗǒǃǍǕƒ ƗǒơƮǃƒ ƗǒƓƵƧǃƒ ǎǍƙƪǆ .        ƻƮǈ ǇƵ ýǀǒ Ɠǆ ǏǀǄƙ ÜýƓƛǆǃƒ ýǒƕƪ ǏǄƶƼ

     Ƶ ƥƓơ ýƓǌƪƎƕ ǇǒƕƓƮǆǃƒ ǏưƧǆǃƒ ƳǍǆƞǆ          ǍƕƧǒ Ɠǆǃ ƗǒǍǒơ ƘƒƥƓưǆ ƘǒƱƵƊ Ɠǆǈǒƕ ÜǐǍǆƽǃƒ ƇƓǌǆǗƒ ƟǚǆƋƕ ŹƓƞǚ
  ǏưƧǆǃƒ ƻƮǈ ǏǄƵ .          ƗùǒǍǒơ ƘƒƥƓưùǆƕ ŹƓùƞǚƵ ƒǍùǀǄƙ ǇǒƦǃƒ ǐǍƑƧ ƔƓǌƙǃƓƕ ǇǒƕƓƮǆǃƒ ǏưƧǆǃƒ ƥƥƵ ƥƓǂǒǍ

                 ǎǍƥùƶƕ ǇǒƕƓƮǆǃƒ ǏưƧǆǃƒ ƳǍǆƞǆ ƻƮǈ Ǉǆ ƧƛǂƊ ǏǀǄƙ Ǉǒơ ǑƼ ÜǏưƧǆǃƒ ƳǍǆƞǆ ƻƮǈ ǏǄƵ ƥǒƨǒ ƗƕƪƓǈǆ
   ǃƒ ǁǃƓƪǆ ǑƼ ƗǒƪǍƧǒƼ         ƔƪƓǈǆ Ƨǒƹ Ǎơǈ ǏǄƵ ƗǒǍǒơ ƘƒƥƓưǆƕ ŹƓƞǚƵ ƓǒǄƶǃƒ Ǒƪƽǈƙǃƒ ƨƓǌƞ .    ƘƓùǒƱƶǆǃƒ ƧǒƬùƙǍ

             ŹƒƇǍƪ ǅƓƶǃƒ ƳƓƱǀǃƒ ǑƼ ƓǌǃƓǆƶƙƪƒ ƾƓƼ ƭƓƤǃƒ ƳƓƱǀǃƒ ǑƼ ƗǒǍƥǕƒ ǅƒƥƤƙƪƒ ǇƊ Ǐǃƍ ƟǍưǍƕ .   ÜýƓƛǆǃƒ ýǒƕƪ ǏǄƵǍ
   ǏǃƒǍơ ǏǀǄƙĐČ     ƗǒƧǒƧƪǃƒ ýƑǙƥǃƒ ƴǆ ƾƪƙǒ ŹƓƞǚƵ ýƓƽƱǕƒ ǎƥǃ ƥƓơǃƒ ýƓǌƪǗƒ ƘǙƓơ Ǉǆ Ė   ǅƓùƶǃƒ ƳƓùƱǀǃƒ ǑƼ 

    Ǉǆ ýƿƋƕ ƗǈƧƓǀǆĎČ            ƠƕƧǃƒ ƻƥǌƙƪǒ ǐƦǃƒ ƳƓƱǀǃƒ ǑƼ Ɯǚƶǃƒ ƒƦǋ ýƛǆ ƘǀǄƙ Ǒƙǃƒ ƘǙƓơǃƒ Ǉǆ Ė .    Ɨƕƪùǈ ƘùǈƓǂǍ
              ǇƵ ýǀƙ ƥǒƬƧ Ǎơǈ ǏǄƵ ƗǒǍƥǕƒ ýƓǆƶƙƪƒ ƨǒƨƶƙ Ǐǃƍ ǑǆƧƙ ƘǚƤƥƙƕ ƗƕǍơƮǆǃƒ ƘƓơǍƪǆǃƒđČ    ǅƿƧùǃƒ ƒƦǋǍ ÜĖ

        ýƒǍƱ ǇƒƥǄƕǃƒ ƥƥƵ ƖƧƛǂ ƴǆ ƗǈƧƓǀǆǃƓƕ ƯƽƤǈǆčđ Ɨǈƪ  .ƿǍ           ƥǒƶƮùǃƒ ǏùǄƵ ƘǚƤƥùƙǃƒ ǉƦǋ ǅƲƶǆ ƥƓǆƙƵƒ ǅƙ ƥ
        ƔƧƓǀǒ Ɠǆ Ǚƍ ǅǒǒǀƙ Ƨƞǒ ǅǃǍ ÜǑǄơǆǃƒĎČ         ƗǒǍƥǕƒ ǅƒƥƤƙƪƒ ǏǄƵ ƓǋƧƛƊ ƚǒơ Ǉǆ ŹƓǒƼƓǂ ŹƓǆǒǒǀƙ Ɠǌǈǆ Ė .  ǅƹƧǃƒ ǏǄƵǍ

               ǇƊ Ǚƍ ÜƗǒƥƓƮùƙƿǙƒǍ ƗǒƧƒƥǗƒ ƘƓǒƞǒƙƒƧƙƪǙƒ Ɲǆƥƙ ƗǆƒƥƙƪƒǍ ƗǒǃƓƶƼ ƧƛǂǕƒ ƘǚƤƥƙǃƒ Ưƶƕ ǇƊ Ǉǆēđ   Ǉùǆ Ė
ƽǈǆǃƒ ƘǚƤƥƙǃƒ ǎǍƪ ƗǒƥƓƮƙƿǙƒ ǍƊ ƗǒƧƒƥǗƒ ƘǚƤƥƙǃƒ Ɨƕƪǈ ƸǄƕƙ ǅǃǍ Ɨǒƽǒǀƛƙ ƘǈƓǂ ƖƦĎđĖ. 

 
đ-                  ƻƧƓùƶǆǃƒ ǑùƼ ƘƒƧùƺƛǃƒ ƥƪ ǏǄƵ ÜƗǒưƓǆǃƒ ƧƬƶǃƒ ƘƒǍǈƪǃƒ ǎƥǆ ǏǄƵ ÜƓǌƑƓǂƧƬ ƴǆ ƗǈƓǆǕƒ ƘǄǆƵǍ

                ƥǒùƬƧ Ǎùơǈ ǏǄƵ ƗǒǍƥǕƒ ǅƒƥƤƙƪƒ ƨǒƨƶƙ ýƕŃƪ ǇƋƬƕ ƘƓǒƮǍƙ ǅǒƥǀƙǃ ƘƓǈŇǒƕǃƒ Ǉǆ ŉƻƓǂ ƥƥƵ ƴǆƞǍ .  ǏùƮǍǒǍ
ƤƥƙǃƓƕƗǆƲǈǆǄǃ ƗǒƑƒǍƥǃƒ ƗǒƞǒƙƒƧƙƪǙƒ ƓǌǒǄƵ ƨǂƙƧƙ Ǒƙǃƒ ƓǋƧǂƦ ǑǃƓƙǃƒ Ƙǚ:1 

 
• ƓǋƧǒƛƋƙ ƥƮƧǍ ƗǒǍƥǕƒ ǅƒƥƤƙƪƒ ƘƓƪƓǒƪ ƾǒƪǈƙǃ ƘƓƮƮƤƙǃƒ Ɩƥƥƶƙǆ ƗǒǈƱǍ ƗƑǒǋ ƇƓƬǈƍ 

                                                      
1    ƗǀǒƛǍǃƒ WHO/EDM/2002.3. 
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•               ƴǈùƮ ƘƓùǒǄǆƵ ǅƵƥǍ ƻƒƧƬǗƒǍ ƔǒƧƥƙǄǃ Ɠǌƕ ƗǈƓƶƙƪǙƒǍ ƘƓǈŇǒƕǃƓƕ Ɩƥǈƪǆ ƗǒƧǒƧƪ ýƑǙƥ ƗƹƓǒƮ
ƥǕƒ ǇƋƬƕ ƗǆƪƓơǃƒ ƘƒƧƒƧǀǃƒƗǒǍ 

•                ƥǒƥƪùƙǍ ƗùǒǍƥǕƒ ƇƒƧƬùǃ ǅƥƤƙƪƙǍ ƖƧƓƙƤǆǃƒ ƘƓƞǚƶǃƒ ǏǄƵ ǅǍǀƙ ƗǒƪƓƪǕƒ ƗǒǍƥǕƓƕ ǅƑƒǍƿ ƇƓǀƙǈƒ
ƓǌƽǒǃƓǂƙǃ ǇǒǆƋƙǃƒ ƾǒƥƓǈƮ 

• ƗǒǍƥǕƒ ǅƒƥƤƙƪƒ Ǉǒƪơƙǃ ƘƓǒƽƬƙƪǆǃƒǍ ƾƱƓǈǆǃƒ ǑƼ ƘƓƞǚƶǃƒǍ ƗǒǍƥǕƓƕ Ɨǒǈƶǆ ǇƓƞǃ ƇƓƬǈƍ 

•         ƗƞǃƓƶǆǃƒ ýƓƞǆ ǑƼ ýǂƓƬǆǃƒ ýơ ǏǄƵ ǅƑƓǀǃƒ ƔǒƧƥƙǃƒ ƨǒƨƶƙ       ǅǒùǄƶƙǃƒ ƝǋƓùǈǆ ƧƓùƱƍ ǑùƼ ƗǒƑƒǍƥǃƒ 
ǑƶǆƓƞǃƒ 

• ƖƨƓƞǗƒ ǏǄƵ ýǍƮơǄǃ ŹƓƱƧƬ ƗǆƥƤǃƒ ƇƓǈƛƊ Ƨǆƙƪǆǃƒ ǑƕƱǃƒ ǅǒǄƶƙǃƒ ǏǄƵ ýǍƮơǃƒ ýƶƞ 

• Ɨǒƪƪƌǆǃƒ ƱƓƪǍǕƒ ǑƼ ƘƓƲơǚǆǃƒ ǑǀǄƙǍ ƗƶƞƒƧǆǃƒǍ ƻƒƧƬǗƒ ǅƲſǈ ƨǒƨƶƙ 

•  ƗǄǀƙƪǆ ƘƓǆǍǄƶǆ ƧǒƼǍƙ)ƗǈƧƓǀǆǃƒ ƘƓǒƱƶǆǃƒ ƓǌǒƼ Ɠǆƕ (ƗǒǍƥǕƒ ǇƵ 

• ƗǒǍƥǕƒ ýƓƞǆ ǑƼ ƧǍǌǆƞǃƒ ƗǒƵǍƙ ƨǒƨƶƙ 

• ƥǒƬƧ Ƨǒƹ Ǎơǈ ǏǄƵ ƗǒǍƥǕƒ ƻƮǍ Ǐǃƍ ǐƥƌƙ Ǒƙǃƒ ƖƧƓưǃƒ ƗǒǃƓǆǃƒ ƨƼƒǍơǃƒ ƇƓƺǃƍ 

•                 ƗƱƬùǈǕƒ ƾƓƪùƙƒ Ǉǆ ƾǀơƙǃƒ ƓǌǈƋƬ Ǉǆ ƗǒǆǒƲǈƙ ƥƵƒǍƿ ýǆƬƙ ƗǆƑǚǆ ƗǒǆǒƲǈƙ ƠƑƒǍǃ ƦƓƽǈƍǍ ƥƒƥƵƍ
ǑƼ ƘƥǆſƙƵƒ Ǒƙǃƒ ÜƗǆƲǈǆǄǃ ƗǒƿǚƤǕƒ ƧǒǒƓƶǆǃƒ ƴǆ ƗǒƞǒǍƧƙǃƒ ƧƒƧǀǃƒ Ƴ ƭ ƜĐč-čē 

• ƗǃƥƓƵ ƖƧǍƮƕ ǇǒǒơƮǃƒ ǇǒǄǆƓƶǃƒǍ ƗǒǍƥǕƒ ƧƼƒǍƙ ǇƓǆưǃ ƗǒǆǍǂơ ƘƓǀƽǈ ƥƮƧ. 
 

             ƗǒǃƓǆǃƒǍ Ɨǒǈǀƙǃƒ ǇǒƙǒơƓǈǃƒ Ǉǆ ƇƓưƵǕƒ ýǍƥǃƒ ƴǒǆƞ ýǍƓǈƙǆ ǑƼ Ǒǋ ƘǚƤƥƙǃƒ ǁǄƙ Ǉǆ ƥǒƥƶǃƒǍ .  ýùƮǍƙǃƒ ƧƦƶƙǒǍ
          ƘƒƇƒƧƞǗƒ ǁǄƙ ƥƓǆƙƵƒ ǇǍƥ ƥǒƬƧ Ǎơǈ ǏǄƵ ƗǒǍƥǕƒ ǅƒƥƤƙƪƒ ǇƓǆư Ǐǃƍ .Ǎ         ǑùƼ ƘǆŇƥùſƿ Ǒùƙǃƒ ƘƓùǈŇǒƕǃƒ ƘǈƓǂ

        ƗǒǍƥǕƒ ǅƒƥƤƙƪƒ Ǉǒƪơƙƕ Ǒǈƶǆǃƒ ǑǈƓƛǃƒ ǑǃǍƥǃƒ Ƨǆƙƌǆǃƒ)    ÜƥǈǄǒƓƙ ÜǐƓǆ ƸǈƓǒƬďČ ƧƒƦƈ  /  ƩƧƓǆ- Ď ǇƓƪǒǈ  / ýǒƧƕƊ
ĎČČĐ(           ƘǚƤƥƙǃƒ ǉƦǋ ƗǒǃƓƶƼ ǏǄƵ Źƒƥƥƞǆ ƘƥǂƊ ƥƿ ƗǆƲǈǆǃƒ ǅƵƥƕ ƘǒƲơ ǑƙǃƒǍ Ü .      ƥùǒƥƶǃƒ Ƨƛƌǒ ǇƊ Ǉǂǆǆǃƒ ǇǆǍ

   ƓƪƓǒƪǄǃ ƗƽǄƙƤǆǃƒ ƔǈƒǍƞǃƒ Ǉǆ                ǇǒǆƋùƙǃƒ ǁùǃƦ ǑùƼ Ɠǆƕ ƗǒǍƥǕƒ Ɠǌƕ ǅƥƤƙƪƙ Ǒƙǃƒ Ɨǒƽǒǂǃƒ ǏǄƵ ƗǒơƮǃƒ ǅƲſǈǃƒǍ Ƙ
                ýùǂƓǒǌǃƒǍ Ɠùǌƕ ƗùƮƓƤǃƒ ƗǒǆǒƲǈƙǃƒ ƥƵƒǍǀǃƒǍ Ɠǌǃ ƝǒǍƧƙǃƒ ƗǒǄǆƵǍ ƗǒǍƥǕƒ ƧƼƒǍƙǍ ƧǒƶƪƙǃƒǍ ƧƓǒƙƤǙƒǍ ýǒǍǆƙǃƒǍ

           ƛƙǍ ÜƻƒƧƬǗƒǍ ƥƮƧǃƒ ýƓǆƵƋƕ Ɨǒǈƶǆǃƒ ƘƓƞǚƶǃƒǍ ƗǒǍƥǕƒ ǇƓƞǃ ýƛǆ ƓǌƙƥǍƞ Ǉǒƪơƙƕ Ɨǒǈƶǆǃƒ    ÜƧǍùǌǆƞǃƒ ƻùǒǀ
      ǅƑǚǆ Ǎơǈ ǏǄƵ ǇǒƕƧƥǆ ǇǒǒơƮ Ǉǒǒǈǌǆ ƧƼƒǍƙǍ .             Ǉùǆ ƥùǒƥƶǃƒ Ǉǒùƕ Ɠùǆ ƾǒƪǈƙǃƓƕ ǅƓǒǀǃƒ ǇƓǂǆƕ ƗƕǍƶƮǃƒ ǇǆǍ

               ǏùǄƵ ƥǒƬƧ Ǎơǈ ǏǄƵ ƗǒǍƥǕƒ ǅƒƥƤƙƪǙ ƝǒǍƧƙǃƒ ýƞƊ Ǉǆ ƗƽǄƙƤǆǃƒ ƘƓƮƓƮƙƤǙƒǍ Ǉǒǒǈƶǆǃƒ ƗơǄƮǆǃƒ ƔƓơƮƊ
         ơǆǃƒ ƥǍƞǍ Ǐǃƍ ŹƓƕǃƓƹ ƧǀƙƽŃǒ ƓǆƥǈƵ ǁǃƦǍ ǊǄǆƓǂƕ ƧƱǀǃƒ ǎǍƙƪǆ         Ƨǒƪǒƙǃ ƗƕǍǄƱǆǃƒ Ɨǆǌǆǃƒ Ɠǌƕ ƱƓǈſƙ Ǒƙǃƒ ƗƑǒǌǃƒ ǍƊ ýƽ

                   ƗùǒǈƱǍ ƝǆƒƧùƕ ƧǒƼǍùƙƕ ǇƒƥǄƕǃƒ ǅƓǒƿ ƖƧǍƧư ǑƼ ƘǄƛǆƙ ƧǆƙƌǆǄǃ ƗǆƓƶǃƒ ƗǒƮǍƙǃƒ ǇƎƼ ÜǁǃƦ ǏǄƵǍ ƗǒǄǆƶǃƒ ǉƦǋ
                 ǊùƞǍǕƒ Ɩƥƥùƶƙǆǃƒ ƘǚƤƥƙǄǃ ƾƪǈǆǃƒ Ʀǒƽǈƙǃƒ ýǚƤ Ǉǆ ƥǒƬƧ Ǎơǈ ǏǄƵ ƗǒǍƥǕƒ ǅƒƥƤƙƪƒ ƨǒƨƶƙǃ ƗǒǍƥǕƓƕ ƗƮƓƤ

ÜƗǆƒƥƙƪǆǃƒǍ                   Ǐùƙơ ƗùǒǍƥǕƒ ǅƒƥƤƙùƪƒ ƥƮƧǃ ƗǒǄƤƒƥ ǅƲſǈ ƥǍƞǍ ƴǆ ǑǈƱǍǃƒ ǎǍƙƪǆǃƒ Ǐǃƍ Ɠǌƕ ƇƓǀƙƧǙƒ ǅƙǒ ǇƊǍ 
ǇƋƬǃƒ ƒƦǋ ǑƼ ƨƧơǆǃƒ ǅƥǀƙǃƒ ǅǒǒǀƙ Ǐǈƪƙǒ.1 

 
                                                      

1   ƧƲǈƒ  http://mednet3.who.int/icium/icium2004/recommendations.asp. 
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Ē-    ƧƒƧǀǃƓƕ ŹǚǆƵǍ  Ƴ ƭ ƜđĐ-čč              ǑùƼ ƗùǒƑƒǍƥǃƒ ƗùǃƓơǃƒ ƥƮƧǃ ƗǒǈƓƛ ƘƓǈƓǒƕ ƖƥƵƓƿ ƗǈƓǆǕƒ ƘƥƵƊ ÜŹƓưǒƊ 
ǇƒƥǄƕǃƒ.1      ǉƦǋ ƘƓǈƓǒƕǃƒ ƖƥƵƓƿ ǇǆưƙƙǍ           ǑƼ ƇƓưƵǕƒ ýǍƥǃƒ ƴǒǆƞ Ɠǌƙƞǌƙǈƒ Ǒƙǃƒ ƗǒƑƒǍƥǃƒ ƘƓƪƓǒƪǃƒ ǇƵ ƘƓǆǍǄƶǆ
  ǑǆƓƵčĕĕĕ Ǎ ĎČČď                 ƗùơƓƙǆǃƒ ƘƒƧƓùǒƤǃƒ ƴǒǆƞ Ǉǆ ƥǒƽƙƪǒ Ǚ ƇƓưƵǕƒ ýǍƥǃƒ Ǉǆ ŹƒƧǒƕǂ ŹƒƥƥƵ ǇƊ ƧǌƲŃǒ Ɠǆǆ Ü

                ƗùǒǆǃƓƶǃƒ ƗơƮǃƒ ƗǆƲǈǆ Ɠǌƕ ƘƮǍƊ Ǒƙǃƒ ƗǒǈƱǍǃƒ ƘƓƪƓǒƪǃƒ Ưƶƕ Ʀƽǈǒ Ɠǌǈǆ ƥǒƥƶǃƒ ǇƊ Ǉǆ ǅƹƧǃƒ ǏǄƵ .  ǇùǆǍ
ƮƊ                 ǅƒƥƤƙùƪƒ ƘƥƮƧ Ǒƙǃƒ ýǍƥǃƒ Ɨƕƪǈ ƘƺǄƕ ÜýƓƛǆǃƒ ýǒƕƪ ǏǄƵ ÜƘƓǆǍǄƶǆǃƒ ƘơƓƙƊ Ǒƙǃƒ ƇƓưƵǕƒ ýǍƥǃƒ ýǂ ý

  ǇƵ ýǀǒ Ɠǆ ǇǒǒưƓǆǃƒ ǇǒǆƓƶǃƒ ýǚƤ ƗǒǍƥǕƒĒČ    ǇƋƬùƕ ƧǍùǌǆƞǃƒ ƻùǒǀƛƙǃ ŹƓƞǆƓǈƧƕ ƘǆƲǈ Ǒƙǃƒ ýǍƥǃƒ ƗƕƪǈǍ Ė
       ǏǃƒǍơ ǇǒǒưƓǆǃƒ ǇǒǆƓƶǃƒ ýǚƤ ƗǒǍƥǕƒ ǅƒƥƤƙƪƒđČ    ƘǆƵƥ Ǒƙǃƒ ýǍƥǃƒ ƗƕƪǈǍ Ė      Ƨǆƙƪùǆǃƒ ǑƕƱǃƒ ǅǒǄƶƙǃƒ ƗƱƬǈƊ 

             ƔƧƓǀǒ Ɠǆ ƗǒǍƥǕƒ ǇƋƬƕ ƘƓǆǍǄƶǆ ƨǂƧǆ ƘƋƬǈƊǍ ƗǒǍƥǕƒ ƻƮǍ ǏǄƵ ǇǒǆƑƓǀǄǃ ƗǄǀƙƪǆǃƒĐČ    Ǒƙǃƒ ýǍƥǃƒ ƗƕƪǈǍ Ė
              Ǉǒùƕ ƟǍƒƧƙǒ Ɠǆ ƾƱƓǈǆǃƒǍ ƘƓǒƽƬƙƪǆǃƒ ǅƲƶǆ ǑƼ ƘƓƞǚƶǃƒǍ ƗǒǍƥǕƓƕ Ɨǒǈƶǆ ǇƓƞǃ ƓǌǒƥǃďČ Ǎ ĖĐČ   ƗƕƪùǈǍ ÜĖ

     ƞǍƙǃƒ ƏƥƓƕǆǃƒ ƓǌǒƼ ƘƛŇƥŃơ Ǒƙǃƒ ýǍƥǃƒ        ǏǃƒǍơ ƗǒưƓǆǃƒ ƩǆƤǃƒ ƘƒǍǈƪǃƒ ýǚƤ ƗǒƧǒƧƪǃƒ ƗǒǌǒĒČĖ .  Ɨƕƪǈ ƘƥƓǂǍ
          ǏǄƵ ƥǒƨƙ ƗǒƪƓƪǕƒ ƗǒǍƥǕƓƕ ƗǒǈƱǍ ƗǆƑƓƿ ǁǄƙǆƙ Ǒƙǃƒ ýǍƥǃƒēČ          ǁùǄƙ ƘǆƥƤƙƪƒ Ǒƙǃƒ ýǍƥǃƒ Ɨƕƪǈ ǇƊ Ǉǒơ ǑƼ Ė

       ǏǄƵ ƘƧƮƙƿƒ ǇǒǆƋƙǃƒ ƻǒǃƓǂƙ ƥǒƥƪƙǃ ƗǆƑƓǀǃƒďČ            ƻùƮǍ ǏùǄƵ ǇǒǆƑƓùǀǃƒ ƘƕƧƥ Ǒƙǃƒ ýǍƥǃƒ Ɨƕƪǈ ƘơǍƒƧƙǍ Ė
ƥǕƒ      ƥǒùƬƧ Ǎùơǈ ǏùǄƵ ƗǒǍƥǕƒ ƻƮǍǍ ƗǒƑƒǍƥǃƒ ƗƞǃƓƶǆǃƒ ǅǄƵǍ ƗǒƪƓƪǕƒ ƗǒǍƥǕƒ ǅǍǌƽǆƕ ƾǄƶƙǒ Ɠǆ ǑƼ ƓǌǒƼ ƗǒǍ

 Ǉǒƕ ƗǒƧǒƧƪǃƒ ƗǒǌǒƞǍƙǃƒ ƏƥƓƕǆǃƒ ƾǒƕƱƙǍĒČǍ ĖēČƱǀƼ Ė. 
 
ē-                   Ǉǒƕƕƪùǃ ÜƗùǆƨǚǃƒ ƘƒƇƒƧƞǗƒ ƦƤƙƙ ǅǃ Ɠǆ ƥǒƬƧ Ƨǒƹ Ǎơǈ ǏǄƵ ƗǒǍƥǕƒ ǅƒƥƤƙƪƒ ƥǒƒƨƙǒ ǇƊ ƥƶƕƙƪǒ ǙǍ
Ɠǆǋ : ǒƽƙ ÜŹǙǍƊ                 ǅƓùƶǃƒ ƳƓƱǀǃƒ ǑƼ ƓǌǃƓǆƶƙƪƒ Ǉǆ Ƨǒƛǂƕ ƊǍƪƊ ƥƶǒ ƭƓƤǃƒ ƳƓƱǀǃƒ ǑƼ ƗǒǍƥǕƒ ýƓǆƶƙƪƒ ǇƊ ƘƓǈŇǒƕǃƒ ƥ

         ƗǒǃƓǀƙǈƒ ƗǄơƧǆƕ ƓǌƙƒƥƓƮƙƿƒ Ƨǆƙ Ǒƙǃƒ ǇƒƥǄƕǃƒǍ ƗǒǆƓǈǃƒ ǇƒƥǄƕǃƒ ǑƼ ǁǃƦǍ .       Ǉùǆ Ɩƥǒƒƨƙǆ Ɨƕƪǈ ƭƓƤǃƒ ƳƓƱǀǃƒ ƧƼǍǒǍ
    ǅǃƓƶǃƒ ǑƼ ƗǒơƮǃƒ ƗǒƓƵƧǃƒ ƘƓǆƥƤ .    ǒǆǒƲǈƙǃƒ ƥƵƒǍǀǃƒ ƻƶư ǇǍǂǒ ƥƿǍ         ǇƒƥùǄƕǃƒ Ưùƶƕ ǑƼ ƭƓƤǃƒ ƳƓƱǀǃƒ ǑƼ Ɨ
     ǁǃƦ ƇƒƧǍ ƻǀƙ Ǒƙǃƒ ƔƓƕƪǕƒ ƥơƊ .              ǏùǄƵ ýǍƮùơǃƒ ƨùǒƨƶƙ Ǐǃƍ ǑǆƧƙ ƗǒƪǒƑƧ ƗǒǆǃƓƵ ƘƒƧƥƓƕǆ ƖƥƵ ǇƊ ÜŹƓǒǈƓƛ

              ƯƒƧǆǕƒ Ǉǆ ƓǋƧǒƹǍ ƓǒƧǚǆǃƒǍ ýƪǃƒǍ ǊƪǍƧǒƽƕ ǎǍƥƶǃƒǍ ƨƥǒǕƒ ǏưƧǆ ƜǚƵ ƾƓƱǈ ƴǒƪǍƙǍ ƗǒƪƓƪǕƒ ƗǒǍƥǕƒ
     ǍƮơǃƒ Ƨǒƪǒƙ ǏǄƵ ƗǒƪƓƪƊ ƗƽƮƕ ƨƃǂƧƙ     ƯƒƧǆǕƒ ǉƦǌƕ ƗƱƕƙƧǆǃƒ ƗǒǍƥǕƒ ǏǄƵ ý .     Ǉǆưƙƙ ƝǆƒƧƕǃƒ ǉƦǋ ǇƊ ǅƹƧǍ

                     ǑƼƓùǂǃƒ ǅƓùǆƙǋǙƒ Ƈǚùǒƍ ÜŹƓùƕǃƓƹ Üǅƙùǒ Ǚ ǊǈƊ Ǚƍ ÜƥǒƬƧ Ǎơǈ ǏǄƵ ƗǒǍƥǕƒ ýƓǆƶƙƪƒ ǇƓǆưǃ ƗǒƨƒƧƙơƒ Ƨǒƕƒƥƙ
                  Ƨùǒƹ Ǎùơǈ ǏùǄƵ ƗùǒǍƥǕƒ ǅƒƥƤƙƪƒ ǑƼ ƗǄƛǆƙǆǃƒ ƖƥƑƓƪǃƒǍ ƗǒƪƓƪǕƒ ƗǄǂƬǆǃƒ ýơǃ ƗƕƪƓǈǆǃƒ ƥƧƒǍǆǃƒ ƭǒƮƤƙǍ

ǆƔƪƓǈ. 
 
Ĕ-                       ǑùƼ ƥǒùƬƧ Ǎùơǈ ǏùǄƵ ƗùǒǍƥǕƒ ýƓǆƶƙùƪƒ ƨùǒƨƶƙ Ɨùǆǌǆ ƗùǒǆǃƓƶǃƒ ƗơƮǃƒ Ɨǒƶǆƞ Ƙƥƥơ ƥƿǍ

ƧƒƧǀǃƒ Ɯ ƭ Ƴďĕ-Ďē              ƗùǒǍƥǕƒ ƝǒǍƧùƙ ýƛǆ ƗƮƓƤ ƔǈƒǍƞ ǇƋƬƕ ƘƒƧƒƧƿ ƖƥƵ ŹƓǀơǙ ƘƥǆƙƵƒǍ Ü)  ƘƒƧƒƧùǀǃƒ
Ɯ ƭ ƳĐč-čēǍ ÜƳ ƭ ƜĐđ-ďČǍ ÜƳ ƭ ƜĐē-čĒǍ ÜƳ ƭ Ɯđč-ĕ ( ǑǃƥǒƮùùùùǃƒ ƧǍƥǍ) ƧƒƧùùùùǀǃƒ 

  Ƴ ƭ ƜĐē-čĎ (         ƗǒùƪƓƪǕƒ ƗùǒǍƥǕƒ ýùƛǆ ƗǆƓƵ ƔǈƒǍƞǍ)   ƘƒƧƒƧùǀǃƒ  Ƴ ƭ ƜĐď-ĎČ Ǎ Ü  Ƴ ƭ ƜĐđ-Ďē Ü 
Ǎ  Ƴ ƭ ƜĐē-čď (      Ɨùơǀǈǆǃƒ ƗùǒƑƒǍƥǃƒ ƗǒƞǒƙƒƧƙƪǙƒǍ)  Ƴ ƭ ƜĐč-čĒ Ǎ Ü  Ƴ ƭ ƜĐĕ-čĐ Ǎ Ü  Ƴ ƭ ƜđĎ-čĕ (

      ƗǒǆǃƓƶǃƒ ƗơƮǃƒ ƗǆƲǈǆǃ ƗǒƑƒǍƥǃƒ ƗǒƞǒƙƒƧƙƪǙƒǍ)  ƧƒƧǀǃƒ  Ƴ ƭ ƜđĐ-čč .(      ƓǌƕƓƪùƙǂƒ ǅƙ Ǒƙǃƒ ƻƧƓƶǆǃƒ ǑưƙǀƙǍ
 Ǔƒ ǑƼ                ǎǍƙƪùǆ ǏùǄƵ ýǆƓƬ ƥǒƥƞ ǑƪƓǒƪ Ɲǌǈ ƥƓǆƙƵƒ ƘƓǈŇǒƕǃƓƕ Ɩƥǈƪǆǃƒ ƗǈǋƒƧǃƒ ƗǒǄǆƶǃƒ ƘƓǒƮǍƙǃƒǍ ƖƧǒƤǕƒ ƗǈǍ

      ƥǒƬƧ Ǎơǈ ǏǄƵ ƗǒǍƥǕƒ ǅƒƥƤƙƪƒ ƨǒƨƶƙ Ɨǒƺƕ ƗǒǍƥǕƒǍ ƗǒơƮǃƒ ǅƲſǈǃƓƕ ýƮƙǒ Ɠǆ ǑƼ ƘƓƵƓƱǀǃƒ .  ǐƊ ǑùƼ Üǅƙǒ ǅǃǍ
       Ɲǌǈǃƒ ƒƦǋ ǏǄƵ ƥǒǂƋƙǃƒ ÜŹƓƽǈƈ ƖƧǍǂƦǆǃƒ ƘƒƧƒƧǀǃƒ Ǉǆ .  Ǖƒ ǑƵƒǍƥ ǇǆǍ       ƗùǒǍƥǕƓƕ ƗƮƓƤǃƒ ƗǒǈƱǍǃƒ ƝǆƒƧƕǃƒ ǇƊ ƻƪ

       Ɠǌǒǃƍ ƗƞƓơǃƒ ƥƙƬƙ ǑƙǃƒǍ Ɠǌƕ ǏƮǍǆǃƒ)   ƖƧǀƽǃƒ ƧƲǈƒđ ǉǚƵƊ  (        ǇƒƥùǄƕǃƒ Ǉùǆ ƥǒƥƶǃƒ ǑƼ ƥǍƞǍ Ɠǌǃ Ʃǒǃ .  ýùƛǆƙǍ
              ƧƒƧùǀǃƒ ƳǍƧƬǆǍ ƧǒƧǀƙǃƒ ƒƦǌǃ ǑƪƓƪǕƒ ƧǍơǆǃƒ ƝǆƒƧƕǃƒ ǉƦǋ ýƛǆ ƗǆƓƿǗ ƗƪƓǆǃƒ ƗƞƓơǃƒ      ƧƒƧùǀǃƒ ǑùƼ ƥƧƒǍùǃƒ

ǅ ƘčĎČƾčĎ. 

                                                      
1    ǇǒƙǀǒƛǍǃƒ ƧƲǈƒ WHO/EDM/2004.5 and WHO/TCM/2006.2. 



ƚđċ/čď  A60/24  

5 

ĕ-  Ǆƞǆǃƒ ƧƿƊ                ƥùƶƕ ǇǒƧƬùƶǃƒǍ ÜƗƑƓǆǃƒ ƥƶƕ ƖƧƬƵ ƗǈǆƓƛǃƒ ǊǒƙƧǍƥ ǑƼ ƘƧƞ Ǒƙǃƒ ǊƙƓƬƿƓǈǆ ǑƼ ÜǐƦǒƽǈƙǃƒ Ʃ
                   ƗùǒǆǍǆƶǃƒ ƗơƮùǃƒ ƘƓùǆƨƊ Ǉǆ ƖƧǒƱƤ ƗǒǆǃƓƵ ƗǆƨƊ ýƛǆǒ ƥǒƬƧ Ƨǒƹ Ǎơǈ ǏǄƵ ƗǒǍƥǕƒ ýƓǆƶƙƪƒ ǇƋƕ ÜƗƑƓǆǃƒ

         ƗǒơƮǃƒ ƘƓƪƓǒƪǃƒǍ ǅƲſǈǃƒ ǏǄƵ ƨǒǂƧƙǃƒ Ǐǃƍ Ɠǌǃ ǐƥƮƙǃƒ ǑƼ ƜƓƙơǒǍ .   ơƮǃƒ ƗǆƲǈǆ Ǉǂǆƙƙ ǏƙơǍ  Ǉùǆ ƗǒǆǃƓƶǃƒ Ɨ
                ýƓƞǆǃƒ ƒƦǋ Ǐǃƍ ƗǒƼƓưǗƒ ƥƧƒǍǆǃƒ ƾƼƥƙ Ƨǒƪǒƙ ƻƥǌƕ Ɠǌǒǃƍ ƗǃǍǂǍǆǃƒ Ɨǆǌǆǃƒ ƥǒƥƞƙ Ǉǆ ƥƕǙ ƔǍǄƪǕƒ ƒƦǋ ƜƓǌƙǈƒ .

                   ýǂƬùƕ ƳǍùưǍǆǃƒ ǏǄƵ ƨƃǂƧǒ ƧƒƧƿ ƦƓƤƙƒ Ǐǃƍ ƟǍưǍƕ ÜƗƑƓǆǃƒ ƥƶƕ ƖƧƬƵ ƗǈǆƓƛǃƒ ǊƙƧǍƥ ǑƼ ÜƩǄƞǆǃƒ ƓƵƥ ƥƿǍ
        ǈƙ ǅƙ Ǒƙǃƒ ƔǈƒǍƞǃƒ Ǐǃƍ Źƒƥƥƞǆ ƾƧƱƙǒ ǙǍ ƥƥơǆ     ƗǀƕƓƪùǃƒ ƭǍƮùǈǃƒ ǑƼ ƓǌǃǍƓ.1       ƧƒƧùǀǃƒ ƩùǄƞǆǃƒ ƥùǆƙƵƒǍ 

ǅ ƘčĎČƾčĎƗƑƓǆǃƒ ƥƶƕ ǇǒƧƬƶǃƒ ǊƙƧǍƥ ǑƼ ƘƧƒƥ ƘƓƬƿƓǈǆ ƥƶƕ .2 
 

ƅƐƥƜǕƐ ǅǄ ƒǋǂƯǄǁƐ ƕƟƬǁƐ ƕǐƴǄƜ 
 
čČ-  ƧƒƧǀǃƒ ǑƼ ƥƧƒǍǃƒ ƧƒƧǀǃƒ ƳǍƧƬǆ ǑƼ ƧƲǈǃƒ Ǐǃƍ ƖǍƵƥǆ ƗơƮǃƒ Ɨǒƶǆƞǅ ƘčĎČƾčĎ. 
 
 
 

=     =     = 

                                                      
1    ƗǀǒƛǍǃƒǅ Ƙ ƥ ƍ - ǅ ƘččĔ/ĎČČĒ /Ƙǚƞƪ/čǍƥ Ǉǆ ƗƪǆƓƤǃƒ ƗƪǄƞǄǃ ƨƞǍǆǃƒ Ƨươǆǃƒ Ü ƗǈǆƓƛǃƒ ǐƦǒƽǈƙǃƒ ƩǄƞǆǃƒ ƖƧ

 ƳƧƽǃƒ ÜƗƑƓǆǃƒ ƥƶƕ ƖƧƬƵĐ Ü)ǐƨǒǄǂǈǗƒ ƭǈǃƒ.( 

2     ƗǀǒƛǍǃƒǅ Ƙččĕ/ĎČČĒ- ǅ ƘčĎČ/ĎČČē /Ƙǚƞƪ/Ď    ƩùǄƞǆǃƒ ƖƧǍƥ Ǉùǆ ƗƪƥƓƪùǃƒ ƗƪǄƞǄǃ ƨƞǍǆǃƒ Ƨươǆǃƒ Ü
 ƳƧƽǃƒ ÜƗƑƓǆǃƒ ƥƶƕ ǇǒƧƬƶǃƒ ǐƦǒƽǈƙǃƒĎ Ü)ǐƨǒǄǂǈǗƒ ƭǈǃƒ.( 


