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Genomicay salud mundial: informedel Comité
Consultivo de I nvestigaciones Sanitarias

Informedela Secretaria

1 La secuenciacion completa del genoma humano, anunciada en 2001, marco la culminacion de
adelantos sin precedente en la ciencia de la gendémica (el estudio del genoma 'y de sus funciones).
Disponer de las secuencias génicas de gran nimero de organismos sin duda repercutira de forma
importante en el mejoramiento delasalud, y son muchos quienes han predicho que la elucidacién de esas
secuencias revolucionara las investigaciones médicas y la atencion alos pacientes.

2. Reconociendo el potencial delagenémicaparamejorar lasalud, en enero de 2001 laDirectoraGe-
neral pidid al Comité Consultivo de Investigaciones Sanitarias que prepararaun informe sobre gendémicay
salud. En consecuencia, se emprendid un amplio proceso de consultas en el que participaron cientificos,
clinicos, especialistasen ética, financiadores publicosy privados deinvestigaciones sobre gendmica, res-
ponsables de laformulacion de politicas de salud, organizaciones no gubernamentalesy grupos de la so-
ciedad civil interesados en | as repercusiones éticas, juridicasy sociales de lagendmica.

3. En el informe" se exponen en detalle|os més recientes adelantos delasinvestigaciones sobre el ge-
nomay el modo en gque esas investigaciones pueden dar lugar aaplicaciones clinicas paranumerosas en-
fermedades, incluidas las que son endémicas en |os paises pobres. Al mismo tiempo, se advierte de los
riesgos potenciales de las investigaciones, en particular de la posibilidad de que latecnologia del ADN
recombinante exacerbe | as desigual dades mundial es en materiade salud, y delanecesidad de que se con-
sideren las compl g as cuestiones éticas que podrian plantearse en € contexto delos diversosvaloresreli-
giososy culturalesdelos Estados Miembros. Por Ultimo, seformulan recomendaciones sobre el modo de
utilizar los frutos de esas investigaciones para mejorar la salud de las poblaciones, especialmente en €
mundo en desarrollo.

4, L os principal es puntos que se plantean en e informe son |os siguientes:

* Losbeneficiosquerindan lasinvestigaciones en gendmicano podran aprovecharse enlos paises
gue carezcan de un sistema de atencion de salud operativo.

* Lautilidad delos adelantos de la genémica paralaatencion de salud debe eval uarse en funcion
desuvalor relativo paralapréacticay laprestacion delaatencion de salud, comparandolacon los

! Genémicay salud mundial: informe del Comité Consultivo de Investigaciones Sanitarias. Ginebra, Organizacién Mun-
dial dela Salud, 2002. En www.who.int/genomics figura el informe completo.
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costos y la eficacia de los métodos que actualmente se utilizan en salud publica, control de la
morbilidad y prestacién de atencién médicay medicina preventiva basica.

Al explorar las posibilidades que la gendémica ofrece ala medicina no hay que desatender los
métodos convencional es de eficacia demostrada de | as investigaciones médicas y la practica
médica

Se ha presentado un cuadro excesivamente optimista de las aplicacionesy los beneficios de las
investigaciones genéticas. Las aplicaciones médicas potencial es delagendmicason considera-
blesy daran lugar aimportantes adelantos en la practicaclinica, pero esdificil hacer prediccio-
nes acerca de los plazos.

Si bienlos costosde desarroll o asociados alagendmica probablemente seran altos, algunas apli-
caciones (por e emplo, €l control delasanemias hereditariasy el diagnéstico delas enfermeda:
desinfecciosas) yahan demostrado su costoeficaciarespecto delas préacticas actuales. Lacola-
boracion entre paises desarrolladosy paisesen desarrollo, lasalianzas publicoprivadasy € esta-
blecimiento de redes regionales y locales son planteamientos que podrian dar un impulso al
sector.

Algunos resultados de | os proyectos sobre el genoma yatienen aplicacion médica. Estan muy
adelantados el diagndstico, la prevenciony, en ciertamedida, € tratamiento de enfermedades
hereditarias comunes causadas por €l fallo de un solo gen. Es probable que en los proximos
anos se disponga de nuevos medios de diagndstico, vacunas'y agentes terapéuticos paralasen-
fermedadestransmisibles. Sin embargo, es mucho menos previsible que en ese plazo se produz-
can avancestrascendentales en el diagndsticoy € tratamiento del cancer o se disponga de nue-
Vos tratamientos para | as enfermedades crénicas.

Hallegado €l momento de planificar el modo dedistribuir deformajustalatecnologiadel ADN
recombinantey sus beneficios clinicos potenciales. Delo contrario, este nuevo sector ampliara
la brecha que en materia de atencién de salud separa alos paises ricos y |0s paises pobres del
mundo.

Lasituacion actua en lo que serefiere alaconcesion de patentes sobre |os genes haido dema-
siado lgjos en lapromulgacion de una culturade lapropiedad, y Si se permite que continde pro-
vocarainevitablemente mas desi gual dades en materiade atencion de salud entodo €l mundo. Se
reguiere con urgenciaun marco hormativo coherente paraasegurar que laconcesi 6n de patentes
sobre el ADN estimule el progreso cientifico y econdémico reforzando la contribucion delaco-
munidad investigadoramundial alacreaciony laaplicacion de tecnol ogiamédicaparalos pro-
blemas sanitarios de los paises en desarrallo.

Latecnologiadel ADN recombinante, en todas susformas, inclusivelamodificacion delosge-
nes de vegetalesy animal es, plantea problemas de seguridad extremadamente importantes, y es
necesario efectuar unavigilanciay un control minuciosos. Nunca deben subestimarse losries-
gosy peligros potenciales. Esdeimportanciavital que se establezcan sistemas de reglamenta:
cion eficaces en | os paises donde esos trabaj os se encuentran en las primeras fases de desarrollo
0 ain no han comenzado.

Todas | as sociedades tienen que prepararse parala compl gjidad ética de este emergente campo
delamedicina
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* Hay que educar atodos |os sectores de la sociedad, incluidos los politicos, |os profesionales de
laatencién de salud, los educadoresy el publico, acerca de | os principios fundamentales de las
investigaciones genéticas, sus riesgos inherentes y |as cuestiones éticas que plantean.

5. El informe concluye con recomendacionesformuladas alaluz delosrequisitos actualesy previstos
parael futuro, quelos Estados Miembros habran de considerar al elaborar planes paralaeradelagenémi-
cacon €l fin de velar por que los adel antos de la revol ucién gendmica se apliquen de forma eficaz y efi-
ciente paramejorar la salud de sus poblaciones.

6. En el informe se reconoce que algunas actividades del campo delagendémicayaforman partedela
labor dela Organizacion, pero también seinstaaquelaOMSformuley articuleunapoliticay unaestrate-
giaque contribuyan a asegurar que los beneficios y los adelantos se aplican paramejorar lasalud en los
paises en desarrollo.

7. El Consegjo Ejecutivo examind este asunto en su 113%reunién (enero de 2004). Algunos miembros

destacaron que si bien lagendmicaofreciaimportantes posibilidades de mejorar lasalud, los problemasde
seguridad y éticos eran motivo de verdadera preocupaci on.

INTERVENCION DE LA ASAMBLEA DE LA SALUD

8. SeinvitaalaAsambleadelaSalud aque examine el proyecto de resolucion quefiguraen laresolu-
cion EB113.R4.




