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卫生组织对联合国大会艾滋病毒/艾滋病问题 
特别会议后续工作的贡献 

 

对所附卫生部门艾滋病毒/艾滋病战略的核心要素清单作了修订，以便考虑到提交文

本截止日期之后收到的会员国意见和稿件。 
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附  录 

卫生部门艾滋病毒/艾滋病战略的核心要素 

预防和健康促进 

 为制定教育群众了解艾滋病毒/艾滋病的基础广泛的方案提供支持 

 倡导较为安全和负责任的性行为，其中酌情包括推迟发生性活动、实行节欲、减少

性伴侣人数以及使用避孕套 

 针对能够产生最大效益的情况采取干预行动，例如在风险和脆弱性由于行为、地点

和群体属性而相互交汇的地方 

 倡导在注射药物使用者中减少危害，诸如广泛提供消毒注射器械，以及进行麻醉品

依赖性治疗和提供帮助服务，以利减少注射药物使用频度 

 推广艾滋病毒检查和辅导 

 开展艾滋病毒母婴传播预防方案 

治  疗 

 更多地提供与性传播感染诊断和管理有关的服务 

 加强与艾滋病毒/艾滋病有关的诊断和治疗服务以及与结核病等相关的条件性病原

感染和并发感染有关的诊断和治疗服务 

 推广使用抗逆转录病毒疗法和其他与艾滋病毒有关的先进治疗方法 

 提供以服务对象推介办法为依托的、从家庭到医疗设施的连续照护（例如提供营养

支持、社会心理支持和姑息治疗） 
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健康标准与卫生系统 

 确保血液和血液制品的安全 

 促进全面普遍防范措施，减少医疗设施、社区和家庭环境中艾滋病毒职业感染风险；

为不慎接触艾滋病毒的人员提供接触后预防办法 

 为艾滋病毒/艾滋病方面由公共、私营和社区单位提供预防、健康促进、治疗和照护

的工作制定并推广国家标准 

 开展能力建设并加强卫生系统，其中酌情包括人力资源水平和各种技能的搭配组合 

在掌握信息的基础上制定政策和战略 

 建立或加强艾滋病毒和性传播感染方面的流行病学和行为学监测工作 

 制定集资计划，加强人力资源和资金方面的问责制和监测制度 

 反对歧视和侮辱脆弱群体和艾滋病毒感染者/艾滋病患者 

 审查政策、法律和规章，确保有助于开展关于艾滋病毒和其他性传播感染的方案 

 动员社区、非政府组织、艾滋病毒感染者/艾滋病患者、脆弱群体，以及工商部门 
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