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 متابعة الإعلان السياسي لاجتماع الجمعية العامة  
 الرفيع المستوى المعني بالوقاية من الأمراض 

 غير المُعدية )غير السارية( ومكافحتها
 تقرير من المدير العام

 السياق
 
( بشتتتتتتتتتتتتتلان متابا  الإع ن الستتتتتتتتتتتتتياستتتتتتتتتتتتتي  2019( )11)72ج ص ع للمقرر الإجرائي    م استتتتتتتتتتتتتتجاب   قد  هذا التقرير م   -1

الماني بتالوقتايت  من الأمراي  ير الم اتديت   الرفيع المستتتتتتتتتتتتتتتو  ال تالت     الاتامت اجتمتاع الجمايت   الصتتتتتتتتتتتتتتادر عن    2018 لاتام 
في الم ترَز  م  ( بشتلان صتت  ال،مو والتقد  2021)  5-74ج ص ع الستاري ( ومكافتتاا  ويطيي يياتا  اتستتجاب  للقرار   ) ير

و ونتائج  2030–2018لل،ترة  البدني    بشتتتتتتتتتتتلان النشتتتتتتتتتتتاي( بشتتتتتتتتتتتلان لي  الامل الاالمي   2018) 6-71ج ص ع تن،يذ القرار  
ومكافتتاا وتازيز    (الستتتتتتتتتتتاري ادي  )الم    الماني بالوقاي  من الأمراي  يرالرابع  الرفيع المستتتتتتتتتتتتو    اجتماع الجماي  الاام 

 والرفاه   الن،سي   الصت 
 

 الأوضاعتحليل  
 
تقييما  شتتتتتتتتتتتتام   للتطيرات التي يريت علي مادتت الوفيات الناجم  عن الأمراي    1توفر البيِّنات الاالمي  الجديدة  -2

و بناء  علي تقديرات الصتتتتتت  الاالمي  التي يعدتاا منلم  الصتتتتتت  الاالمي   2019  عام   إلي 2001 ير الستتتتتاري  من عام  
م نتو ل،ي ماتدل الوفيتات النتاجمت  عن الأمراي  ير  تقتد  إتراز    بلتدا   ويلار التتليتل ينب بينمتا استتتتتتتتتتتتتتتمر 186بشتتتتتتتتتتتتتتلان  

  الوفيات   مادتت  و انل،اتت2019و  2010فبين عامي    الستاري و فنن وتيرتب قد تبايلات بشتكل ملتول في الاقد الألير 
الناجم  عن الأمراي  ير الستاري  في نتو يربا  من كل لمست  بلدانو وشتك لت البلدان التي شتادت هذا اتنل،اي يك ر  

٪ من البلدانو كان اتنل،اي يبيلا مما كان عليب في الاقد الستتتتتتاب   60٪ من ستتتتتتكان الاالم  ومع ذل و ف،ي نتو  70 من
 ( يو اناكس اتجاه اتنل،اي المتق  سابقا  2010–2001)
 
٪ بين يدني ويعلي مادتت الوفيات الناجم  عن  50و مع وجود فجوة نستتتتتبتاا  وااتتتتت الت،اوت الاالمي    واستتتتتتمرار -3

  ويواتتتتتتتتتتت  ذل  ين المكان الذا ياي  فيب الشتتتتتتتتتتتلص  2019الأمراي  ير الستتتتتتتتتتتاري  علي الصتتتتتتتتتتتايد الويني في عام  
مد  تاراتتتتتب للير الوفاة المبكرة بستتتتتبا يتد الأمراي  ير الستتتتتاري   وتلل اتتمالي  الوفاة بستتتتتبا يتد الأمراي   يتدد

٪ في باي البلدان المرت،ا  الدلل في شتتتتتتتتتتر  بستتتتتتتتتتيا ويوروبا الطربي و لكناا  20  دونعاما     80 ير الستتتتتتتتتتاري  قبل ستتتتتتتتتتن 
٪ في الاتديتد من التدول الجزريت  في المتيي الاتادد وبلتدان يفريقيتا جنوا الصتتتتتتتتتتتتتتتراء  وعلي الر م من 70-٪60 تتجتاوز

 م في يماكن عديدةو كان التقارا الاام بين البلدان ي،ي،ا  إتراز تقد  
 

إلي    2001متددة من عام   ز في مجال الأمراي  ير الستتتتتتتاري   تتليل عالمي للوفيات التي تاز  لأستتتتتتتبااترَ م الم  قياس التقد     1
  (2025كانون الأول/ ديسمبر  22)تم اتي ع في  82-1255  406؛ 2025تنسيت    2019عام 

https://www.thelancet.com/journals/lancet/article/PIIS0140-6736(25)01388-1/fulltext?dgcid=linkedin_organic_lancetncdcountdown25_articles25_lancet
https://www.thelancet.com/journals/lancet/article/PIIS0140-6736(25)01388-1/fulltext?dgcid=linkedin_organic_lancetncdcountdown25_articles25_lancet


 EB158/6 2 158/6م ت 

وعموما و تبدو الصتتورة الاالمي  متباين   فقد كانت مالم المكاستتا التي تتققت ل ل الاقدين المااتتيين مدفوع    -4
باستتتتمرار اتنل،ااتتتات في يمراي القلا والأوعي  وباي ينواع الستتتريانو وهو ما ياكس قيم  اتستتتت مارات الستتتابق  في 

لتبغو والتتدبير الا جي ترت،تاع اتتتتتتتتتتتتتتطي التدمو وفتص اكتشتتتتتتتتتتتتتتا   تازيز إجراءات الوقتايت  والا ج الم بتت و م تل مكتافتت  ا
الإصتتتتتتتتتتاب  بالستتتتتتتتتتريان  وفي الوقت ن،ستتتتتتتتتتبو ارت،ات مادتت الوفيات التي ت ازَ  لأستتتتتتتتتتباا يلر و ومناا ستتتتتتتتتتريان الكبد  

من ي ر    والبنكرياسو وداء الستتتتتتتتكراو وتلي  الكبدو والاديد من التاتت الن،ستتتتتتتتي  والاصتتتتتتتتبي و في بلدان ك يرةو وهو ما تد  
 م الذا تتق  في الساب  التقد  
 
وتوجتتد ت،تتاوتتتات كبيرة بين المنتتاي  الملتل،تت   فقتتد تتتد  يكبر انل،تتاي في الوفيتتات النتتاجمتت  عن الأمراي  ير   -5

في بستيا الوستيي والشتر  الأوستي وشتمال يفريقيا )بين النستاء(و ووستي وشتر  يوروبا   2019و 2010الستاري  بين عامي 
من مستتتويات    بديتيي الااددو علي الر م من يناا  )بين الرجال(  ولوتلت يصتتطر المكاستتا في الدول الجزري  في المت

للوفيات الناجم  عن الأمراي  ير الستتتتتتتتتتتاري   وفي باي البلدانو وتستتتتتتتتتتتيما في يفريقيا جنوا    ا  هي الأك ر ارت،اعا  عالمي
الأداء  الصتتتتتراء ويمريكا ال تيني و ارت،ات الوفيات الناجم  عن الأمراي  ير الستتتتاري  ل ل ال،ترة ن،ستتتتاا  وتلل فجوات  

 واسا و في جميع المناي و بين البلدان المتصدرة للقائم  و يرها من البلدان 
 
  التنمي  المستتدام    من يهدا   4-3  الطاي تتقي   نتو  بايدة عن المستار الصتتي     البلدانمالم تؤكد النتائج ين  و  -6

(   2030 اتتديتت  ) ير الستتتتتتتتتتتتتتتاريتت ( بمقتتدار ال لتت  بتلول عتتام )يا تل،يي الوفيتتات المبكرة النتتاجمتت  عن الأمراي  ير الم  
مجر ب  وم بت و في تين يشتتتتتتتتتير التبايؤ    تدل ت  مع يرح 2010و 2001وتزامن التقد م الأستتتتتتتتترع الذا لوتل بين عامي 

لصتتتتتوصتتتتتا  في البلدان المنل،اتتتتت  الدلل   –ال ت  إلي ين التطيي  والتن،يذ قد يصتتتتتاباما الركودو وين الاديد من الستتتتتكان  
 تيزالون ي،تقرون إلي الوصول إلي هذه التدابير المنقذة للتياة  –والمتوسي  الدلل  

 
  لتوستتتتتتتتتتتتتتيع نيا  التدل ت ال،اال  لقاء التكل،  وتازيز تقديم الرعاي  الصتتتتتتتتتتتتتتتي   لت  وتؤكد هذه النتائج التاج  الم   -7

و وتجتديتد  قتاليم الأوليت   وتبرز التتاجت  إلي تن،يتذ تلت  التتدل ت علي نتو يراعي الإنصتتتتتتتتتتتتتتتا  بين جميع فئتات التدلتل والأ
عادة الاالم إلي المستتتار الصتتتتي  نتو   اتلتزام الستتتياستتتي والمالي تتلاذ إجراءات عالمي  متاتتتافرة لاكس اتجاه التبايؤ واا

  من يهدا  التنمي  المستدام  4-3الطاي   تتقي   
 

 2030–2018التقدَّم المُحرَز في تنفيذ خطة العمل العالمية بشأن النشاط البدني للفترة 
 
الماني بليت  الامتل (  2018)  6-71ج ص ع في تن،يتذ القرار    2021يللص هذا التقرير التقتد م الم ترَز منتذ عام   -8

دما  نتو بلوغ الطاي  الاالمي  المتم ل  في تتقي  ل،ي  اتتتتتتي ق  و والم  2030–2018الاالمي  بشتتتتتتلان النشتتتتتتاي البدني لل،ترة  
  2030بتلول عام  البدني    قل  النشاي٪ في  15نسبي مقداره  

 
بشتتلان النشتتاي البدني والستتلوكيات المنيوي  علي  واستتتمر استتترشتتاد الستتياستتات الويني  بالمبادد الويني  للمنلم   -9

بلتتدا  في   89بلتتدا  مبتتادد توجيايتت  وينيتت و وهو ارت،تتاع من    96و كتتان لتتد   2023(  فبتلول عتتام  2020قلتت  التركتت  )
  ا  دول  عاوا  قد اعتمدت المبادد التوجياي  رسمي 30و وكان يك ر من 2021 عام 
 
إيارا  لرصد لي  الامل ويول تقرير عالمي عن تال  النشاي البدني  ويلار  و يصدرت المنلم  2022وفي عام  -10

يقل مستتتتتتتوياتب في و م تيزال بييئا  ومتباينا و إذ بلغ التن،يذ يعلي مستتتتتتتوياتب في الإقليم الأوروبي  هذا التقرير الألير ين التقد  
 الإقليم الأفريقي  وتواصل المنلم  تازيز ن ل م البيانات ومواءم  يدوات الرصد بطري تتسين اتسا  الإب غ وجودتب 

 
وقد يعدت المنلم  مجموعات يدوات عملي  للمراف  الصتتتتتتتتتتتي و والمدارسو ويماكن رعاي  الي،ول  المبكرةو وكبار   -11

و ييلقت يكاديمي  منلم  الصت  الاالمي   2025السنو إلي جانا موارد تازيز س م  السير وركوا الدراجات  وفي عام  
الأولي و بما يشتمل النشتاي البدني  وقدِّمت فرص التدريا والدعم  دورة تدريبي  بشتلان الإرشتاد الستلوكي في الرعاي  الصتتي   

 التقني من ل ل تلقات عملي  إقليمي  وويني  
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بو بما في ذل  إقام  الشتتتتتتتراكات   -12 وتق  الامل الإقليمي تقدما  من ل ل ليي تن،يذ إقليمي  جديدة ودعم تقني موج 
اتمن البرنامج الاالمي لبناء القدرات في مجال الستياستات التنليمي  والمالي  بشتلان الن ل م الطذائي  الصتتي  والنشتاي البدني  

(Global RECAP) 365-و ولي  المنلم  لتستتتتتتتتتتتريع القاتتتتتتتتتتتاء علي الستتتتتتتتتتتمن و والتااون مع استتتتتتتتتتتتراتيجي  الروح الأولمبي  
(Olympism365)    في إيار ات،اقي  المنلم  واللجن  الأولمبي  الدولي 

 
و مع اتستتتتتتتتتتتتاع  2022في عام    ٪ من البالطين  ير نشتتتتتتتتتتتتيين بدنيا  31و كان 2024للتقديرات الاالمي  لاام    ووفقا   -13

  ومع ذل و  2030الت،اوتات الجنستتتتتتتتتاني و وهو ما يبقي علي الاالم لارج المستتتتتتتتتار الصتتتتتتتتتتي  لتتقي  الطاي  المتددة لاام  
ق  عبر القياعات المتاددة يمكن   24نجتت   بلدا  في البقاء علي المستتتتار الصتتتتتي و وهو دليل علي ين الستتتتياستتتتات المنستتتت 

 تؤتي  مارها 

 
وواصتتتتتتلت المنلم  اتاتتتتتتي ع بدور قيادا علي الصتتتتتتايد الاالمي من ل ل تنستتتتتتي  الستتتتتتياستتتتتتات والتااون مع  -14

لتازيز المناصتتترةو ومواءم  وذل   و والمجتمع المدنيو  الجاات  ير الدولوكاتت الأمم المتتدةو واللجن  الأولمبي  الدولي و  
 النشاي البدني الأولويات السياساتي و وتنسي  الامل المشتر و وتازيز 

 
م  تازيز اتستتتتتجابات الويني  من ل ل التوجيب والرصتتتتد والشتتتتراكاتو تيزال التقد  لالامل وفي تين ب ذِل ك ير من  -15

و يجتتا علي التتدول  2030  ولتتقي  الطتتايتت  المتتتددة لاتتام  البتتدني  لقلتت  النشتتتتتتتتتتتتتتتاي ير كتتا ل لاكس اتتجتتاهتتات الاتتالميتت   
م القدرات والبياناتو  ل  علي اتستتتتت مار في ن    التن،يذو وتوستتتتيع نيا  التواصتتتتل المجتمايو والت،الالأعاتتتتاء تستتتتريع وتيرة  

وتازيز التنستتتتتتتتتتتتتي  عبر القياعات  وستتتتتتتتتتتتتتكون التقديرات المتد    بشتتتتتتتتتتتتتلان المراهقين والتقارير الاالمي  المنتلم  عن تن،يذ  
 السياسات اروري  لتوجيب الامل وامان توفير فرص متساوي  للنشاي البدني للجميع 

 
 صحة الفم

 
(و يصتتتدرت المنلم  مبادئاا التوجياي  بشتتتلان رعاي  صتتتت  ال،م الم ءم  2021)  5-74ج ص ع استتتتجاب  للقرار   -16

للوقاي  من تستتتتتتتتوس الأستتتتتتتتنان والتدبير الا جي لب  وتدعم المبادد التوجياي  جاودا  ويني  للتللص    باتتتتتتتتاا  للبيئ  والأقل  
التدريجي من استتتتتتتتتتتلدام الملطم الستتتتتتتتتتنيو وفقا  للقرار الألير الذا اعتمده اتجتماع الستتتتتتتتتتادس لمؤتمر الأيرا  في ات،اقي   

و واتستتراتيجي  ولي  الامل الاالميتين بشتلان  2034في عام   يا  تللص منب عالملل  ا  ميناماتا بشتلان الزئب و التي تتدد تاريل
 لي تستتتتتلدام المنتجات الستتتتني  اللالي  من الزئب و  توصتتتتيات وممارستتتتات م    اتت،اقي     وتتدد2030–2023صتتتتت  ال،م  

  مقررافي ذل  التدل ت  ير البااتتتتتتتا و باد  تماي  صتتتتتتتت  الإنستتتتتتتان والبيئ   وهذه المبادد التوجياي  تستتتتتتتتاد    بما
لتازيز رعاي  صتتتت     الستتتياستتتات والمانيين الصتتتتيين ويصتتتتاا المصتتتلت  في ملتل  القياعاتو وتوفر إيارا  استتتتراتيجيا  

 ال،م ال،اال  والمستدام  والمنص،  وبلاساار ماقول  علي مستو  الاالم 
 

ة )غير  عديَ المعني بالوقاية من الأمراض غير المُ الرفيع المسيتوى الرابع  الجمعية العامة اجتماعحصييلة  
 النفسية والرفاهالسارية( ومكافحتها وتعزيز الصحة 

 
 يرد نيتتا  الامليتت  التتاتتتتتتتتتتتتتتيريتت  ل جتمتتاع الرفيع المستتتتتتتتتتتتتتتو  الرابع والطري مناتتا ويرائ  عملاتتا في الو يقتت    -17
 2 والسباون علما  باا(و التي يتايت جماي  الصت  الاالمي  اللامس   11)الملت    5إااف     75/10ج

 
ل ل الدورة ال مانين للجماي  الاام   2025  ييلول/ ستتتتتتتتتتبتمبر 25في الرابع    المستتتتتتتتتتتو الرفيع  اتجتماع  ع قِد  قد  و  -18

وزيرا  للصتتتتتتتت و   90رئيس دول  وتكوم  ويك ر من   20  دول  عاتتتتتتتوا و بما يشتتتتتتتمل 140للأمم المتتدة  وستتتتتتتجل يك ر من 
 ويك ر من ا نتي عشرة وكال  متلصص  ومراقبا و لإلقاء بيانات في الجزء اللاص بالجلسات الاام  

 

 
المرتلي  الرئيستتتتتتتتتتتتتتي  والمالومات والموارد    الأهدا   وتتوافر  156/7م ت و و154/7م ت و و152/6م ت يكمل هذا التقرير الو ائ      2

  منلم الإلكتروني لل موقعالالإاافي  متات  علي 

https://www.who.int/teams/noncommunicable-diseases/on-the-road-to-2025
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منلم  مجتمع مدني لتاتتتور الجلستتت  الاام  يو إتد  جلستتتتي اللجن  المتاددة الأيرا     400وستتتجل يك ر من  -19
اتتتتتتتاف    فاالي  جانبي  للجماي  الاام  بشتتتتتتتلان الأمراي  ير الستتتتتتتاري  والصتتتتتتتت    80إلي ذل و ن لِّمت يك ر من  الماني   واا

 الن،سي  ل ل الأسبوعو شاركت منلم  الصت  الاالمي  في رعاي  ست مناا 
 
الإنصتتتا  والتكامل  تتويل التياة وستتتبل  و بانوان  رفيع المستتتتو  الرابعالل جتماع  الإع ن الستتتياستتتي    اعتمِدقد  و  -20

و  الاي  من ل ل إبداء روح القيادة والامل في مجال الأمراي  ير الستتتتتتتتتتتاري  وتازيز الصتتتتتتتتتتتت  والستتتتتتتتتتت م  الن،ستتتتتتتتتتتيتين 
لصتتال   دول  عاتتوا    175  وصتتوتت  2025كانون الأول/ ديستتمبر   15يوم  الجماي  الاام  للأمم المتتدة  بالتصتتويت في 

 دول  عاو واتدة   عن التصويت  وامتناتادهو  ودولتان عاوتان  الإع نو  
 

م في ومن الأهمي  بمكان ين الدول الأعاتتتتاء قد التزمت ربتستتتتريع الجاود علي نتو عاجل من يجل تستتتتريع التقد   -21
مجال الأمراي  ير الستتتتتتتتتاري  والصتتتتتتتتتت  الن،ستتتتتتتتتي  والرفاه ل ل الستتتتتتتتتنوات اللمس القادم   ولاذا الطريو تددت الدول  

و وهي  ل،ي عدد متاايي 2030فيما يتال  بالتصتتائل لاام    ا  الأعاتتاء      ايات عالمي  قابل  للقياس ومتددة زمني
تات     150مليون شتتتتتتتتلص؛ والستتتتتتتتييرة علي تاتت ارت،اع اتتتتتتتتطي الدم لد    150التبغ بمادل   مليون شتتتتتتتتلص بلر؛ واا

  م ل  مليون شلص بلر  وتددت يياا  لمس  ايات علي مستو  الن   150لدمات رعاي  الصت  الن،سي  لت
 في ملتل  قياعات التكوم ؛  اتلاذ الإجراءاتلل  بيئات تازز الصت  من ل ل   (1)
تقوي  الرعاي  الصتتتي  الأولي  بتوفير الأدوي  والتكنولوجيات واللدمات الأستتاستتي  اللاصتت  بالأمراي  ير  (2)

من ل ل اتلاذ إجراءات ستتتياستتتاتي  وتشتتترياي  وتنليمي     و وذل الستتتاري  والصتتتت  الن،ستتتي  بلاستتتاار ماقول 
 ومالي  يقو  للوقاي  من الأمراي  ير الساري  وتازيز الصت  الن،سي ؛

ل تكالي  اللدمات الأستتتتتتتتاستتتتتتتتي و  تازيز التماي  المالي  والقدرة علي تتم  لتابئ  التمويل الكافي والمستتتتتتتتتدام   (3)
 ووسائل التشليصو والأدوي و و يرها من المنتجات الصتي ؛

 تازيز التوكم  من ل ل السياسات واتستراتيجيات الويني  التشطيلي  والمتاددة القياعات والمتكامل ؛ (4)
د والرصد لتتبع التقد م وتوجيب الإجراءاتل  دعم البتو  والبيانات والمساءل  من ل ل تازيز ن   (5)  3 م الترص 

 
يقدِّم إلي الجماي  الاام و بالتشتاور مع الدول الأعاتاءو وبالتااون    نالأمين الاام يوييلا الإع ن الستياستي من  -22

مع منلم  الصتتتتت  الاالمي  والصتتتتنادي  والبرامج والوكاتت المتلصتتتتصتتتت  ذات الصتتتتل  في منلوم  الأمم المتتدةو بتلول  
تقريرا  عن التقد م الم ترَز بشتتتتتتتتتتتلان تن،يذ الإع نو لكي يتيي بب علما  اتجتماع الرفيع المستتتتتتتتتتتتو  القادم    و2030نااي  عام  

  2031المقرر اناقاده في عام  
 

 الإجراء المطلوب من المجلس التنفيذي
 

 ر الإجرائي التالي ر المجلس مدعو إلي الإتاي  علما  باذا التقرير والنلر في مشروع المق -23
 

 4والمدير الاام م من إن المجلس التن،يذاو وقد نلر في التقرير المقد  
 

 قرر ين يوصي جماي  الصت  الاالمي  التاسا  والسباين باعتماد المقرر الإجرائي التالي 
 

إن جماي  الصتتتتتت  الاالمي  التاستتتتتا  والستتتتتباينو وقد نلرت في تقرير المدير الاام عن متابا   
الماني بالوقاي  من الرفيع المستتتتتتتتتتتتو  ال ال   الجماي  الاام  اجتماع  الإع ن الستتتتتتتتتتتياستتتتتتتتتتتي المنب   عن 

   ) ير الساري ( ومكافتتااوالأمراي  ير الم اديَ 
 

  منلم لل الإلكتروني موقعالالنص الكامل للإع ن السياسي متاح علي    3
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 قررت ما يلي 
 

ين ترتا بالإع ن الستتتتتتتياستتتتتتتي ل جتماع الرفيع المستتتتتتتتو  الرابعو وتيلا من المدير   (1)
 الاام تقديم الدعم للدول الأعااء من يجل تن،يذه؛

 
تقريرو   (2) تقتتتتتتديم  الاتتتتتتام  المتتتتتتدير  من  تيلتتتتتتا  ل لين  وتتي    من  التن،يتتتتتتذا  المجلس 

و عن التقد م الم ترَز في تن،يذ الإع ن الستتتتتياستتتتتي ل جتماع الرفيع المستتتتتتو  الرابع  2031 عام 
د عن التقد م الم ترَز في الوقاي  من الأمراي  ير الستتتتتتتتتتتتاري   في إيار التقرير الستتتتتتتتتتتتنوا الموت  

(  2019( )11)72ع  ص  ج   للمقررين الإجرائيينومكافتتااو وتازيز الصتتتتتتتتتتتتتت  الن،ستتتتتتتتتتتتتي و وفقا   
 ( 2025( )11)78ع  ص  ج و
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