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各基金委员会和遴选小组 

1. 世川卫生奖——世川卫生奖遴选小组的报告 

世川卫生奖授予在卫生发展方面做出杰出创新工作的一人或多人、一个或多个机构，或

者一个或多个非政府组织。此类工作包括促进特定的卫生规划或明显推动初级卫生保健。 

世川卫生奖遴选小组于 2025 年 2 月 4 日举行会议，审议了 14 名候选人的提名以及管理

人对候选人的技术评论意见。 

遴选小组一致决定向执行委员会提议，将 2025 年奖项授予 Merete Nordentoft 博士（丹

麦）。如果执委会批准，获奖者将获得一尊雕像和 3 万美元。 

根据丹麦内政和卫生部提交的材料，Merete Nordentoft 博士为消除护理链中的差距提供

了基于初级卫生保健的具体解决方案，为精神卫生保健做出了重要贡献。Nordentoft 博士于

1998 年创建的 OPUS 外展治疗方案显著改善了首次发病的年轻精神病患者的治疗结果，包括

缩短了住院时间、提高了生活质量和降低了死亡风险，这表明在推进精神卫生规划和提高护

理质量方面取得了巨大成就。其成功的关键因素之一是社区和家庭成员的直接参与，OPUS

概念此后为全世界很多国家提供了灵感。Nordentoft 博士关于预防自杀的干预研究直接为丹

麦制定《国家预防自杀行动计划》提供了参考，该行动计划包括建立区域自杀预防诊所以及

非政府组织运营的救助热线与专业救助热线之间开展合作。注重早期干预和增加社区一级精

神卫生服务的可及性有利于弱势群体，否则他们在获取护理服务方面可能面临巨大障碍。为

了提高丹麦卫生保健专业人员的知识和技能，Nordentoft 博士在编写培训课程和培训手册方

面做出了巨大努力。如果获得批准，Nordentoft 博士希望利用这笔奖金召集临床医生、研究

人员和患者组织一次会议，以进一步优化各种治疗方案。 

2. 阿拉伯联合酋长国卫生基金奖——阿拉伯联合酋长国卫生基金奖遴选小组

的报告 

阿拉伯联合酋长国卫生基金奖授予对健康发展事业作出突出贡献的一人或多人、一个或

多个机构，或者一个或多个非政府组织。 
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阿拉伯联合酋长国卫生基金奖遴选小组于 2025 年 2 月 3 日举行会议，审议了 9 名候选

人的提名以及管理人对候选人资格的技术评论意见。 

遴选小组一致决定向执行委员会提议，将 2025 年奖项授予 Jožica Maučec Zakotnik 博士

（斯洛文尼亚）。如果执委会批准，获奖者将获得一份获奖证书、一块奖牌和 4 万美元。 

根据斯洛文尼亚卫生部提交的材料，Jožica Maučec Zakotnik 博士为促进健康的生活方式

和确保包括最弱势群体在内的所有人都能在卫生保健中平等获得预防服务作出了杰出贡献。

Zakotnik 博士利用在全国各地进行的非传染性疾病综合干预调查为制定和实施政策提供了参

考。她与人合作开发了一种创新模式，由多学科健康促进中心免费提供戒烟、营养和身体活

动咨询，通过与社会服务部门和学校合作，消除最弱势群体在获得包括精神卫生服务在内的

各种卫生服务方面面临的障碍。Zakotnik 博士在 2005 年领导创建了 MURA 健康与发展中心，

以解决贫困地区健康问题的社会决定因素，这证明她致力于在地方和国家两级营造支持性环

境。在其成功的基础上，该健康与发展中心于 2009 年成为一个在采取跨部门办法促进健康

与发展方面的世卫组织合作中心，并与东南欧其他国家分享良好做法。Zakotnik 博士在国家

公共卫生研究所工作期间与消防协会合作，提高了男性对结直肠癌筛查的认识。作为国务秘

书（2001-2004 年和 2017-2018 年），她通过立法和确保可持续的资金和人力资源，帮助在

国家一级推广成功的试点规划，包括第一个国家营养规划、《促进健康和加强身体活动战

略》和 MIRA 精神卫生规划。Zakotnik 博士致力于对青年专业人员进行培训和指导，这将有

助于确保她在促进公平和全民健康覆盖方面取得的成就具有可持续性。 

3. 科威特国健康促进基金谢赫·萨巴赫·艾哈迈德·贾比尔·萨巴赫殿下促

进健康老龄化奖——科威特国健康促进基金遴选小组的报告 

科威特国健康促进基金谢赫·萨巴赫·艾哈迈德·贾比尔·萨巴赫殿下促进健康老龄化

奖授予对健康老龄化研究、健康促进、政策和/或规划作出杰出贡献的一人或多人、一个或

多个机构，或者一个或多个非政府组织。 

科威特国健康促进基金遴选小组于 2025 年 2 月 4 日举行会议，审议了 4 名候选人的提

名以及管理人对候选人资格的技术评论意见。 

遴选小组决定向执行委员会提议，将 2025 年奖项共同授予给王华丽教授（中国）和科

威特国卫生部老年保健局。如果执委会批准，每位获奖者将获得一份获奖证书、一块奖牌和

2 万美元。 

根据中国国家卫生健康委员会提交的材料，王华丽教授在国家和全球层面为健康老龄化

做出了重大贡献。王教授帮助制定了中国《国家健康老龄化战略计划》和《国家痴呆症行动

计划》。在痴呆症护理方面，王教授采取了一种全面的护理方法，包括编写了在 19 个省进

行推广使用的护理指南和技术实施方案，为 10 多万名老年人进行了痴呆症筛查，开展健康

教育运动以及创建了将专业支持与家庭支持结合起来的社区跨学科服务模式，目前，这些服

务模式正在 27 个地区的 150 个团队中进行推广。王教授还率先成立了痴呆症照护者支持小

组，并于 2000 年创建了中国第一家记忆咖啡馆，以促进社区参与，并已成为全国典范。自
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2006年以来，王教授一直在为国家培训课程提供指导，对数千名卫生保健专业人员提供了认

知功能损害诊断和护理方面的培训，并在 20 多个省倡导认知功能刺激疗法的培训和实施。

王博士与世卫组织合作编写了全球痴呆症指南和 iSupport 在线课程，并帮助在全球范围内推

广照护者支持服务。王教授在上饶领导的社会处方试点项目得到了全球认可。 

根据科威特卫生部提交的材料，科威特老年保健局设计了一种多方面和全面的促进健康

老龄化的方法。通过制定《国家老年人健康战略（2024-2030）》，科威特老年保健局为提

供高质量无障碍综合护理和促进积极和健康的老龄化提供了一个明确的框架。开展科威特老

年人健康调查为制定和实施政策以及改善服务提供起到了帮助作用。创新的流动疫苗接种运

动让受益的老年人和照护者增加了 1 000 人。据报告，为 1 000 多名照护者、医生、药剂师

和护士提供的健康老龄化综合培训课程使老年人获得的卫生保健服务和覆盖率提高了 40%。

关爱老人城市规划等社区参与倡议为营造能够满足老年人需求的包容和无障碍环境做出了贡

献。科威特老年保健局正在与非政府组织开展合作，以促进社区支持，让老年人和照护者能

够参与计划制定、管理和评价卫生规划。这些努力促进了健康老龄化，提高了卫生保健质

量，满足了日益增长的老年人口的需求。 

4. 李钟郁博士公共卫生纪念奖——李钟郁博士纪念奖遴选小组的报告 

李钟郁博士公共卫生纪念奖授予在公共卫生领域作出突出贡献的一人或多人，一个或多

个机构，一个或多个政府组织或非政府组织。 

李钟郁博士纪念奖遴选小组于 2025 年 2 月 3 日举行会议，审议了对 15 名候选人的提名

以及管理人对候选人资格的技术评论意见。 

遴选小组一致决定向执行委员会提议，将 2025 年奖项授予 Helen Rees 教授（南非）。

如果执委会批准，获奖者将获得一块奖牌和 10 万美元奖金。 

根据南非卫生部提供的资料，Helen Rees 教授在地方、国家、区域和全球各级为公共卫

生作出了杰出贡献。她在 1994 年创立了 Wits 生殖健康和艾滋病毒研究所，该研究所已治疗

了 65 万多名艾滋病毒感染者，在南非的 52 个地点开展业务，并在 23 个国家建立了区域合

作伙伴关系。2004 年，Rees 教授在约翰内斯堡创建了 Hillbrow 卫生区，这是一个创新的模

式，整合了城市改造、医学研究和社区卫生服务，如对感染艾滋病毒的青少年的护理和疫苗

接种服务，并为约翰内斯堡的一些最边缘化的居民提供基本的卫生服务。无数非洲科学家和

卫生工作者在这一独特的设施中接受了培训，该设施有可能在全世界各个领域推广。此外，

Rees 教授还在艾滋病毒预防、人类乳头状瘤病毒疫苗和 COVID-19 等领域做出了重大研究贡

献，并利用一切机会在相互关联的全球卫生问题之间创造协同效应，以增加影响力。她对艾

滋病毒预防的研究，包括暴露前预防和长效注射治疗，改变了针对弱势群体的艾滋病毒预防

策略。如果该奖项得到批准，Rees 教授希望利用这笔奖金创建一个试点宣传方案，以建设年

轻人的预防能力。 
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5. 纳尔逊·曼德拉健康促进奖——纳尔逊·曼德拉奖遴选小组的报告 

纳尔逊·曼德拉健康促进奖颁发给对健康促进作出重大贡献的一人或数人、一个或数个

机构、一个或数个政府组织或非政府组织。 

纳尔逊·曼德拉奖遴选小组于 2025 年 2 月 5 日举行会议，审议了对 12 名候选人的提名

以及管理人对这些候选人提出的技术评论意见。 

遴选小组一致决定向执行委员会提议将 2025 年纳尔逊·曼德拉健康促进奖授予 Majed 

Zemni 博士（突尼斯）。如果执委会批准，获奖者将获得一块奖牌。 

根据突尼斯卫生部提供的信息，Majed Zemni 博士为促进健康做出了广泛而有影响力的

贡献，特别是在他担任突尼斯法医学和犯罪学协会主席以及突尼斯国家家庭和人口办公室主

任期间。Zemni 博士致力于制定健康的公共政策，他鼓励和促进了关键的法律文书，如法医

学指南和与患者权利和医疗责任有关的立法。作为国家医学伦理委员会的一员，Zemni 博士

倡导并推动制定处理死者事宜的规程，在 COVID-19 大流行期间确保了人的尊严。他在受暴

力侵害的妇女儿童心理援助中心的工作表明他致力于加强社区行动和帮助弱势群体。Zemni

博士参加了国内和整个非洲大陆的许多培训和提高认识活动，并维持国家家庭和人口办公室

的国际培训和研究中心，作为世卫组织的一个合作中心，证明了他的工作范围之广，影响之

大。Zemni 博士的努力有助于在两个层面上调整卫生服务的方向：以患者为中心，特别关注

艾滋病毒感染者和被剥夺自由者；以及多部门参与，与政府其他各部合作，让各种利益攸关

方参与规划的制定和实施。 

--- 


