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 الاستراتيجية العالمية مسوّدة  
 (2034- 2025)التقليدي    للطب

 تقرير من المدير العام

( إلى المدير  2023( )20)76ج ص ع طلبت جمعية الصححححلة العالمية السححححادسححححة والسححححبعون ي  م رر ا ا جرا     -1
وال يام، مسحححتر حححدر باسحححتراتيجية   2025لتى عام    20231–2014  :العام تمديد اسحححتراتيجية المن مة ب حححبن الطل الت ليد 

در   2023-2014المن مة ي  الطل الت ليد    وبالت ححاور ما الدول الأعءححاص وبصححلال المصححللة المعنيين، بوعداد مسححو 
، وت ديمها إلى جمعية الصحلة العالمية الاامنة والسحبعين  2034-2025اسحتراتيجية عالمية جديدر ي  الطل الت ليد  للتترر  

 لك  تن ر ييها، من خلال المجلس التنتيذ  ي  دورته السادسة والخمسين بعد الما ة. 2025 عام ي  
 
الطل الت ليد  والتكميل    ححححححححؤون  وتواصححححححححل المن مة رصححححححححد التلديات الت  تواجهها الدول الأعءححححححححاص ي  تن يم   -2

جراص البلوث ب بنه، وتسلم باللاجة إلى ت ص  السبل الكتيلة، لسل الاقتءاص، بدمج خدمات الطل الت ليد    والتكامل  وا 
 نات ي  الن م الصلية الوطنية والمللية.والتكميل  المبمونة والمسندر بالبي  

 
در الاسححتراتيجية )ان ر المللم( تمكين الجميا من اللصححول على خدمات الطل الت ليد  والتكميل   وتتوخى   -3 مسححو 

در على بسحححاس   د ت المسحححو  والتكامل  المبمونة والتعالة والت  تركز على الناس لك  يتمتعوا جميعاً بالصحححلة والعايية. وقد بدعت
ينات؛ ال حححمولية والصحححلة؛ الاسحححتدامة ونهج الصحححلة الوالدر؛ اللم ي  المبادئ التوجيهية التسحححعة التاليةلا الاسحححتناد إلى الب

الصححححلة والاسححححت لالية؛ ل وم ال ححححعول الأصححححلية؛ الا اية والصححححلة؛ الرعاية الت  تركز على الناس والم ححححاركة المجتمعية؛  
لت  تتخذ ا الدول الأعءححاص  الخدمات الصححلية المتكاملة؛ ا نصححا  ي  مجال الصححلة. وسححتوجه  ذئ المبادئ ا جراصات ا

در الاستراتيجية.  والجهات ال ريكة والجهات صالبة المصللة وبمانة المن مة ييما يتعلم بتنتيذ مسو 
 
در الاسححتراتيجية بربعة ب رات اسححتراتيجية تسححعى إلى دعم الدول الأعءححاص ي  تع يم إسححهام الطل   -4 وترد ي  مسححو 

والتكامل  ي  تل يم بعلى مسحححححتوا من الصحححححلة والعايية يمكن بلو همالا إن حححححاص قاعدر البينات اللازمة؛  الت ليد  والتكميل   
بواسححححححححححطة مليات تن يمية مناسححححححححححبة؛ ودمج    ودعم عملية ت ديم خدمات الطل الت ليد  والتكميل  والتكامل  المبمونة والتعالة

 خدمات الطل الت ليد  والتكميل  والتكامل  المبمونة والتعالة ي  الن م الصلية؛ وتلسين التعاون بين ال طاعات.
 

 
)تم    2013. جني لا من مة الصححححححححلة العالمية؛  2023-2014  لااسححححححححتراتيجية من مة الصححححححححلة العالمية ب ححححححححبن الطل الت ليد    1

 (.2024بيار/ مايو  31الاط لاع ي  

https://iris.who.int/handle/10665/92455
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ويسحححتند كل والد من الأ رات الاسحححتراتيجية إلى توجهين اانين، بما ي حححمل البلوث العالية الجودر؛ وندهج البلث   -5
المناسحححبة والاسحححتتادر من التكنولوجيا ب حححكل ر حححيد؛ وامليات التن يمية المناسحححبة ب حححبن المنتجات والممارسحححات والممارسحححين؛  

ية المتصحححلة برمتها طوال العمر؛ والسحححياسحححات وخطط العمل ال حححاملة  ودمجها ي  الن م الصحححلية وعبر نطام سحححلسحححلة الرعا
تالتها وت اسم منايعها.  لعدر قطاعات للماية معار  الطل الت ليد  وا 

 
در وتسحححعى   -6 الاسحححتراتيجية إلى دعم الدول الأعءحححاص ي  تصحححميم وتنتيذ خطط اسحححتراتيجية وطنية وي اً ل دراتها    مسحححو 

در وبولوياتها وت حريعاتها ذات الصحلة وبعرايها الا ايية وال رو  السحا در ييها على الصحعيد الوطن . كما ت حجا ال الدول    مسحو 
الأعءححاص على رصححد وت ييم الت دم الملرز ي  تنتيذ خطط عملها وتويير المعلومات اللازمة  صححدار الت ارير العالمية من 

 خلال المن مة.
 

 الإجراء المطلوب من المجلس التنفيذي
 
در المجلس مدعو إلى الن ر ي  ت رير المدير العام عن  -7 اسحححححتراتيجية من مة الصحححححلة العالمية ب حححححبن الطل    مسحححححو 

لى اعتماد م روع الم رر ا جرا   التال لا2034-2025  :الت ليد   ، وا 
 

 2وقد ن ر ي  ت رير المدير العام،إن المجلس التنتيذ ،  
 

 قرر بن يوص  جمعية الصلة العالمية الاامنة والسبعين باعتماد م روع الم رر ا جرا   التال لا
 

در   إن جمعية الصححححححلة العالمية الاامنة والسححححححبعين، وقد ن رت ي  ت رير المدير العام عن مسححححححو 
 ،2034-2025  :استراتيجية من مة الصلة العالمية ب بن الطل الت ليد 

 
رت ما يل لا  قر 

 
در بن تعتمححححد   (1) الطححححل    مسححححححححححححححو  العححححالميححححة ب حححححححححححححححححبن  من مححححة الصححححححححححححححلححححة   اسححححححححححححححتراتيجيححححة 

 ؛2034-2025  :الت ليد 
 
در اسحتراتيجية   (2) بن تطلل إلى المدير العام ت ديم ت رير عن الت دم الملرز ي  تنتيذ مسحو 

  2030إلى جمعيححة الصححححححححححححححلححة العححالميححة ي  عححام     2034-2025  :الطححل الت ليححد ب حححححححححححححححبن  
 .2034و
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 المللم 
 

 2034-2025 :مسوّدة استراتيجية منظمة الصحة العالمية بشأن الطب التقليدي
 
 

 المقدمة
 

و و راسح  تماماً   1الم ننة بم  ير الم ننة،الطل الت ليد  موجود ي  جميا بقاليم المن مة السحتة، سحواص ي  الن م  
وي اً للسححححححيام الملل     والمكي ي  المعار  الت ليدية والا ايات وكتل التاري  والأراءحححححح . ويدسححححححمى الطل الت ليد  المدعتمد  

 20232-2014يرت اسحححتراتيجية المن مة ب حححبن الطل الت ليد لا  و السحححا د باسحححم االطل التكميل ا ي  بعت البلدان. وقد  
 السيام اللازم للطل الت ليد  والتكميل .

 
تمكين الناس من اختيار الرعاية الصحححححححححلية الملبية لالتياجاتهم على الخدمات الصحححححححححلية مواجهة  سحححححححححتلت م زيادر  و 

  3التلد  الماال بمامها ييما يخص ت ديم خدمات الرعاية الت  تركز على الناس. وتتزايد  حححححححعبية ممارسحححححححة الطل التكامل 
 .يرادبم الأ اللكومةتولت زمامه الذ  يجما بين الطل ببنواعه الت ليد  والتكميل  والليو ، سواص  

 
، وسحححعت المن مة نطام عملها لدعم مجال الطل التكامل  امخذ ي  التطور عن طريم اعتماد  2017وي  عام  

در متهوم االطل الت ليد  والتكميل  والتكامل ا. وتطرح   الاسحححتراتيجية  ذئ رؤية موسحححعة النطام ت حححمل الطل الت ليد     مسحححو 
 توقعاتهم الصلية.تل يم  الالااة لتلبية التياجات الأيراد و   ندهجوالتكميل  والتكامل ، وتجما بين  ذئ ال

 
در وقد بدعدت   قليمية ما   مسو  الاستراتيجية بواسطة عملية ت اورية واسعة النطام،  ملت إجراص م اورات عالمية وا 

هم ممالون عن ال حححححعول  مناسحححححتماع عامة، وم حححححاورات ما طا تة واسحححححعة من ال حححححركاص،    اتالدول الأعءحححححاص، وع د جلسححححح 
 الأصلية.

 
 الرؤية

 
الطحل الت ليحد  والتكميل  والتكحامل  المحبمونة والتعحالة  إيجحاد عالم يتمكن ييحه الجميا من اللصححححححححححححححول على خدمات  

 والت  تركز على الناس لك  يتمتعوا جميعاً بالصلة والعايية.
 

 الهدف المنشود
 

 تع يم إسهام الطل الت ليد  والتكميل  والتكامل  ي  تل يم بعلى مستوا من الصلة والعايية يمكن بلو هما.
 

 المبادئ التوجيهية
 

در د ت  ل د بعت  الاسحتراتيجية اسحتناداً إلى المبادئ الواردر بدنائ، والت  قد يدسحتر حد بها بيءحاً ي  تنتيذ ا جراصات    مسحو 
 والمن مة ي  تل يم رؤيتها و ديها.  الجهات ال ريكة والجهات صالبة المصللةالت  تتخذ ا الدول الأعءاص و 

 
. جني لا من مة التجارر العالمية ومن مة الصحححححححلة العالمية والمن مة العالمية للملكية  تعزيز إتالة التكنولوجات الطبية والابتكار    1

 (.2024ت رين الأول/ بكتوبر  22)تم الاط لاع ي   2020التكرية؛ 

)تم    2013. جني لا من مة الصححححححححلة العالمية؛  2023-2014 لا اسححححححححتراتيجية من مة الصححححححححلة العالمية ب ححححححححبن الطل الت ليد   2
 (.2024ت رين الأول/ بكتوبر  22الاط لاع ي  

 والممارسات الطبية الليوية والت ليدية و/ بو التكميلية.اتباع ندهج متعدد التخصحححححححصحححححححات ومسحححححححند بالبينات ي  صحححححححون الصحححححححلة والعايية بالاسحححححححتتادر من توليتة من المعار  والمهارات    3

https://iris.who.int/bitstream/handle/10665/333552/9789240008267-eng.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://iris.who.int/handle/10665/92455
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ينبغ  بن تسححححححتند ال رارات المتعل ة بالاسححححححتتادر من الطل الت ليد  والتكميل  والتكامل  إلى بيءححححححل    .الاستتتتتناد الب البيّنات
البينات المتالة عن السحححلامة والتعالية المسحححتمدر من البلوث والممارسحححات، وبن تسحححتر حححد، لسحححل الاقتءحححاص، بعوامل مال  

لجهات صحححححالبة  لدا اكالي ، والاسحححححتدامة، والم بولية  السحححححيام السحححححا د، وا نصحححححا ، وجدوا التنتيذ، وال درر على تلمل الت
 المصللة.

 
ي  وجهات ن ر  راسححححخة  . ي ححححمل متهوم الطل الت ليد  والتكميل  والتكامل  العديد من الن م الطبية الالشتتتمولية والصتتتحة

  املة ب بن الصلة، ويؤكد على الروابط الداخلية داخل جسم ا نسان وعلاقته بالبي ة.
 

ن  ينبغ  بن تل ى الاسححححححححتدامة البي ية بدعم الرعاية الصححححححححلية    4.الاستتتتتتدامة ونهح الصتتتتتحة الواحدة الطل  عن وع . وا 
ي  الموارد الطبيعيححة والمعححار  الطبيححة الت ليححديححة والأعرا  الا ححاييححة وكتححل التححاري .  راسحححححححححححححح   الت ليححد  والتكميل  والتكححامل   

بن يسححححهم ي  لماية التنوع البيولوج  عن طريم تعزيز الممارسححححات المسححححتدامة للطل الت ليد  والتكميل  والتكامل    ويمكن
 لتل يم ب دا  التنمية المستدامة. نهج الصلة الوالدر  واتباع  

 
. يؤكد دسححتور من مة الصححلة العالمية على بن الصححلة لم بسححاسحح  من ل وم ا نسححان.  الحق في الصتتحة والاستتتق لية

الم بولة والجيدر النوعية  الخدمات والمنتجات الصحححلية  لصحححول الجميا دون تمييز على  ويتطلل إعمال اللم ي  الصحححلة  
 ي  ال رارات الصلية دعم الخيارات المستنيرر.الوارد  . كما يتطلل إعمال اللم ي  الاست لالية  بسهولة

 
وصحححون ممارسحححاتها الصحححلية، بما ي حححمل   5طبها الت ليد ممارسحححة . لل حححعول الأصحححلية اللم ي  حقوق الشتتعوب الصتتلية

در لت  نباتاتها الطبية الليوية. وتسحححتر حححد     6الاسحححتراتيجية  ذئ بوعلان الأمم المتلدر ب حححبن ل وم ال حححعول الأصحححلية   مسحححو 
والالتزام بتل يم الغايات المنصححححححححححححوص عليها ييه، ع ل مراعار السححححححححححححياقات والأولويات الوطنية للدول الأعءححححححححححححاص وال يود  

 .2-46المنصوص عليها ي  المادر  
 

. يسححاعد الاعترا  بب مية التوييم بين الالتياجات الصححلية وتتءححيلات مختل  السححكان وبسححاليل لياتهم  والصتحةالثقافة  
المعار  الطبية  راع  دوماً ومعت داتهم الا ايية على تعزيز الخدمات الصحححححححلية ال حححححححاملة والمنصحححححححتة والملا مة ا ايياً الت  ت

 7.الت ليدية وت جا اللوار بين الا ايات
 

تماحل  حذئ بولويحات ر يسححححححححححححححيحة ي  مجحال ت حديم خحدمحات الرعحايحة    8.الرعتايتة التي تر ع علب النتاس والمشتتتتتتتتتار تة المجتمعيتة
الصححححلية الجيدر. ويدعو الطل الت ليد  والتكميل  والتكامل  إلى مناصححححرر الرعاية ال ححححخصححححية والترام التتءححححيلات الا ايية  

 عن طريم الن ر ي  اتباع نهج  امل وتعاون  يتما ى ب كل وايم ما متهوم الرعاية الصلية الأولية.
 

يسححححححححتلزم تل يم اللصححححححححا ل المالى تنسححححححححيم الخدمات الصححححححححلية بسححححححححلاسححححححححة عبر مختل     9.الخدمات الصتتتتتحية المت املة
عطاص الأولوية   الطل الت ليد  والتكميل  والتكامل    بن تسحححححححححححهم عملية دمج  لعايية الترد. ويمكنالتخصحححححححححححصحححححححححححات الطبية وا 

 
ة الوالحدر،     4   2022رومحالا من محة الأ حذيحة والزراعحة للمم المتلحدر،   .2026-2022خطحة العمحل الم ححححححححححححححتركحة ب ححححححححححححححبن الصححححححححححححححلح 
 (.2024 بكتوبر /ت رين الأول 22الاط لاع ي   )تم

 .16-76ج ص ع ال رار ان ر    5

 .الصادر عن الجمعية العامة للمم المتلدر 61/295ال رار ان ر    6

بححححاريسلا من مححححة الأمم المتلححححدر للتربيححححة والعلم والا ححححايحححة  ت ححححدير مححححدا نجححححاح اللوار بين الا ححححايححححاتلا إطححححار متححححا يم  وت ن      7  .
 (.2024ت رين الأول/ بكتوبر  22)تم الاط لاع ي   2020 )اليونسكو(،

رؤية من بجل الرعاية الصححححححححلية الأولية ي  ال رن اللاد  والع ححححححححرينلا نلو تل يم التغطية الصححححححححلية ال ححححححححاملة وب دا  التنمية    8
 /ت حرين الأول  22)تم الاط لاع ي     2018. جني لا من مة الصحلة العالمية ومن مة الأمم المتلدر للطتولة )اليونيسح (، المسحتدامة
 (.2024  بكتوبر

. جني لا من مة الاسححححححححتراتيجية العالمية ب ححححححححبن ت ديم الخدمات الصححححححححلية المتكاملة والت  تركز على الناسلا ت رير مرلل ان ر    9
 (.2024 بكتوبر /ت رين الأول 22)تم الاط لاع ي   2015الصلة العالمية، 

https://openknowledge.fao.org/items/fddae6a2-e7ef-4a2a-ad54-2463dbbb0b32
https://apps.who.int/gb/ebwha/pdf_files/WHA76-REC1/A76_REC1_Interactive_en.pdf#page=1
https://documents.un.org/doc/undoc/gen/n06/512/07/pdf/n0651207.pdf
https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000373442
https://iris.who.int/handle/10665/328065
https://iris.who.int/handle/10665/328065
https://iris.who.int/handle/10665/155002
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يعزز التمتا بالصحححححححححلة والعايية. ولا  نى عن الممارسحححححححححات المسحححححححححندر بالبينات   نهجالمبمون والتعال والمسحححححححححتدام ي  اتباع  
وءحمان الجودر باسحتمرار ومليات التن يم لدعم عملية دمج الطل الت ليد  والتكميل  والتكامل  ي  الخدمات الصحلية دمجاً  

 يعالًا.
 

الت  تهد  إلى اعدم ترك   2030. يندرج ا نصححا  ي  صححميم خطة التنمية المسححتدامة لعام  الإنصتاف في مجا  الصتحة
بلد خل  الركلا. ولابد من مراعار ا نصححححححا  ي  ممارسححححححة الطل الت ليد  والتكميل  والتكامل ، بغت الن ر عن العمر  

بو ا عاقة بو الوءحححححححححا الاجتماع  والاقتصحححححححححاد  بو العرم بو منط ة ا قامة بو مسحححححححححتوا    جتماع الاالنوع  بو الجنس بو 
 التا ي  الصل  بو التنمية الاقتصادية.

 
 الغراض الاستراتيجية والتوجهات والإجراءات

 
 انشاء قاعدة بينات بشأن الطب التقليدي والت ميلي والت املي :1الغرض الاستراتيجي 

 
 الساس المنطقي

 
ل د بابتت المسححوح الت  بجرتها المن مة سححعة نطام الاسححتتادر من الطل الت ليد  والتكميل  والتكامل ، ولكن يلزم  

هذا الطل بما يل م مبمونيته ويعاليته بوصحححححححتهما بسحححححححاسحححححححاً  المتعل ة ببينات  البيءحححححححاً تويير مزيد من البيانات لتعزيز قاعدر  
للاسحححتتادر منه ودمجه. ومن الءحححرور  تو ي  اسحححتامارات كبيرر ي  البلوث المتعل ة بالطل الت ليد  والتكميل  والتكامل   

عطاص الأولوية لتلك البلوث من بجل الاستتادر بالكامل من إمكانات  ذا الطل ي  تعزيز الصلة والعايية  .وا 
 

ويمكن بن تسحهم التكنولوجيات الرقمية والابتكارات الصحلية ي  تعزيز البلوث والخدمات الصحلية والرعاية الذاتية  
 ي  مجال الطل الت ليد  والتكميل  والتكامل ، ولكنها تتطلل بناص ال درات وتنميتها بتعالية.

 
ون راً لطابا الطل الت ليد  والتكميل  والتكامل  المع د والمتعدد التخصحححححححصحححححححات والراسححححححح  ي  يلسحححححححتات متنوعة،  

على بن تحددعم بتعحاون الخبراص المعنيين    بلحث منحاسححححححححححححححبحة وطرا م مراعيحة لل وم الملكيحة التكريحة  منهجيحاتيلزم اتبحاع   يحونحه
 البالاين المعنيين بالطل الت ليد  والتكميل  والتكامل  و يرئ من البالاين.ما والممارسات    منهجياتبال
 

اجراء بحوث عتاليتة الجودة فيمتا يتعلق بتالطتب التقليتدي والت ميلي والت تاملي    تيستتتتتتتتتير  :1-1التوجت   
 بواسطة عيادة الموارد المخصصة

 
 الساس المنطقي

 
يلزم وءححححححححححححححا برنحامج عمحل دول  ب ححححححححححححححبن البلوث المتعل حة بحالطحل الت ليحد  بليحث يركز على إجراص بلوث دقي حة  

ب حبن م اييس اللصحا ل الر يسحية المجنية ي  مجال الطل الت ليد  والتكميل   وعالية الأار ي  سحيام التوصحل إلى اتتاقات  
والتكامل . وينبغ  بن ي حححححمل ذلك جميا جوانل الطل الت ليد  والتكميل  والتكامل ، مال بنماط الليار الصحححححلية، والوقاية  

تكاملية، واستخدام التكنولوجيا ءمن  من الأمرات وعلاجها، والأدوية والتدخلات، والمهن والممارسات، والخدمات والن م ال
 نطام الطل الت ليد  والتكميل  والتكامل .

 
وعلاور على ذلك، ينبغ  بن تت صححححى البلوث ما يمكن بن تسححححتر ححححد به المعار  الطبية الت ليدية وتسححححهم ييه من 
ليث اللصحححا ل المجنية ي  مجال  الصحححلة والعايية، مما يسحححتلزم إ حححراك ممارسححح  الطل الت ليد  والتكميل  والتكامل  ي  

 البلاية طوال مرالل العملية برمتها.  التصميم الم ترك لم اريا البلوث ودعمهم ي  بناص ال درات
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 اجراءات يتعين أن تتخذها الدو  العضاء
 وممارسححححاته  وءححححا برنامج عمل وطن  ب ححححبن البلوث المتعل ة بعلاجات الطل الت ليد  والتكميل  والتكامل  •

 لت جيا الابتكار وتخصيص الموارد اللازمة بما يتما ى ما الأولويات الوطنية و/ بو ا قليمية و/ والعالمية. 
  ة لحدعم قحاعحدر البينحات ب ححححححححححححححبن محبمونيحة الطحل الت ليحد  والتكميل  والتكحامل  اللازمح علميحة  الدراسححححححححححححححات  الح إجراص   •

 .ويعاليته
الطل الت ليد  والتكميل   واقعية عن بيانات  ت ححححمل  إن ححححاص ملية/ ن ام لجما البيانات من مختل  المصححححادر،   •

 والتكامل .
دعم عملية بناص ال درات ي  مجال البلوث وتعزيز ال حححححححححراكات ال ا مة ما مؤسحححححححححسحححححححححات البلوث والمن مات   •

 الدولية تسهيلًا للابتكار ي  مجال الطل الت ليد  والتكميل  والتكامل .
 هج البلث الت ارك .تعزيز ند  •
وءححححا قاعدر بيانات  ححححاملة عن الطل الت ليد  والتكميل  والتكامل  للاسححححتر ححححاد بها ي  صححححيا ة سححححياسححححات   •

 الرعاية الصلية وممارساتها.
 

 اجراءات يتعين أن تتخذها الجهات الشري ة والجهات صاحبة المصلحة
دعم تلحديحد الأولويحات ييمحا يخص وءححححححححححححححا برنحامج عمحل وطن  ب ححححححححححححححبن البلحث والابتكحار ي  ميحدان الطحل   •

 الت ليد  والتكميل  والتكامل .
 دعم البلوث المتعددر التخصصات الت  ت مل الطل الت ليد  والتكميل  والتكامل . •
 الطل الت ليد  والتكميل  والتكامل .ب  إجراص بلوث علمية تسهل اتخاذ ال رارات المسندر بالبينات ييما يتعلم •
الاسحتامار ي  بناص ال درات البلاية وا  حراك ممارسح  الطل الت ليد  والتكميل  والتكامل  ي  تصحميم البلوث   •

جرا ها.  وا 
إدراج البلوث المتعل حة بحالطحل الت ليحد  والتكميل  والتكحامل  ي  مبحادرات البلوث الصححححححححححححححليحة وملخصححححححححححححححات   •

 البينات على نطام بوسا.
 

 اجراءات يتعين أن تتخذها أمانة المنظمة
لمن مة ب ححححححبن البلوث المتعل ة  الصححححححادرر عن اوءححححححا وتلديث المبادئ التوجيهية والواا م والأدوات الت نية   •

 بالطل الت ليد  والتكميل  والتكامل .
ت حححجيا الدول الأعءحححاص وال حححركاص على تعزيز البلوث المتعل ة بالطل الت ليد  والتكميل  والتكامل  ووءحححا  •

 برنامج عمل  امل ب بن البلوث.
والتكميل  والتكامل  المناسححححححححبة ا ايياً والمهمة اجتماعياً وال ححححححححاملة  ت ححححححححجيا البلوث المتعل ة بالطل الت ليد    •

 والت اركية.
التجارل السحححححريرية المتعل ة بالطل الت ليد  والتكميل  والتكامل  ي  تسحححححجيل  ت حححححجيا الدول الأعءحححححاص على  •

 سجل المن مة الدول  للتجارل السريرية المتعل ة بالطل الت ليد .
تنسحيم وتعزيز التعاون الانا   والمتعدد الأطرا  بين الدول الأعءحاص والجهات ال حريكة ييما يخص البلوث   •

 المتعل ة بالطل الت ليد  والتكميل  والتكامل .
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تقصتتي ام انية اتبان نجهح بحث مناستتبة وتعظيم الاستتتفادة بشتت   رشتتيد من الت نولوجيا   :2-1التوج  
 والت امليالطب التقليدي والت ميلي  في مجا 

 
 الساس المنطقي

 
مبتكرر  جراص البلوث المتعل ة بالطل الت ليد  والتكميل  والتكامل  بليث تكون   إمكانية اتباع ندهجيلزم ت صحححححححححح   

مناسحبة للخصحا ص المتتردر للمعار  والممارسحات المتعل ة بهذا الطل، بما ي حمل الن ر ي  الاسحتتادر من العلوم المع در،  
البيانات الواقعية، يءححححلًا عن التعاون المتعدد التخصححححصححححات. ومن الءححححرور    ندهجوبيولوجيا الن م، والبيانات الءححححخمة، و 

 بلث مناسبة ب بن الطل الت ليد   ير الم نن. إمكانية اتباع ندهجبيءاً ت ص   
 

مناسحححبة ومبتكرر ب حححبن إجراص    ندهجولا  نى عن تع يم الاسحححتتادر ب حححكل ر حححيد من التكنولوجيات المت دمة لوءحححا  
التطورات التكنولوجيحة بن تسححححححححححححححهم ي  تعزيز واسححححححححححححححتكمحال  وبم حدور  البلوث المتعل حة بحالطحل الت ليحد  والتكميل  والتكحامل .  

تالة الرعاية  الرعاية الذاتية.، بما ييها الخدمات الصلية الم دمة بتءل الطل الت ليد  والتكميل  والتكامل  وا 
 

 اجراءات يتعين أن تتخذها الدو  العضاء
 بلث مبتكرر تناسل الخصا ص المتتردر للطل الت ليد  والتكميل  والتكامل .   إمكانية اتباع ندهج  ت ص  •
التمكين من اسححححححححححححححتلحداث تكنولوجيحات رقميحة وتطبي هحا ي  إجراص البلوث المتعل حة بحالطحل الت ليحد  والتكميل    •

 والتكامل .
تسحححححححهيل عملية رقمنة السحححححححجلات الصحححححححلية ا لكترونية واسحححححححتخدامها بما ي حححححححمل المعلومات المتعل ة بالطل   •

 الت ليد  والتكميل  والتكامل  للتمكين من ت ديم رعاية صلية  املة بطري ة مسؤولة وبخلاقية.
عد والاسححححححححححتتادر من التكنولوجيات  وخدمات الرعاية الصححححححححححلية عن بد   المتن لةإيجاد للول ي  مجال الصححححححححححلة   •

والتكميل   المت دمة مال تكنولوجيات الذكاص الاصحطناع  ييما يخص ال حؤون ذات الصحلة من الطل الت ليد   
 والتكامل .

 بلث ب بن الطل الت ليد   ير الم نن. إمكانية اتباع ندهجت ص    •
 

 اجراءات يتعين أن تتخذها الجهات الشري ة والجهات صاحبة المصلحة
والمعار    ندهجا سححححححححهام ي  وءححححححححا ما يلزم من بسححححححححاليل بلث ب ححححححححبن التل م علمياً وبخلاقياً وواقعياً من ال •

 للطل الت ليد  والتكميل  والتكامل  بطرم مناسبة ا ايياً و امة و املة اجتماعياً.المتتردر الطابا  
جماعات المسحتخدمين النها يين والمسحتتيدين من الطل  يداً بيد ما اسحتلداث تطبي ات ب حبن الصحلة الرقمية  •

 تركز على الناس.الت ليد  والتكميل  والتكامل  دعماً لت ديم خدمات الرعاية الت   
ممارسح  الطل الت ليد  والتكميل   تتاح بسحهولة ل ا سحهام ي  وءحا/ تنتيذ ن م إلكترونية لسحجلات المرءحى •

 والتكامل  وتعزيز خاصية قابلية الت غيل البين .
 

 اجراءات يتعين أن تتخذها أمانة المنظمة
للطل الت ليد  والتكميل   متتردر الطابا  المع در وال ححاملة وال  ندهجبلث مناسححبة لل  منهجياتدعم عملية وءححا   •

 والتكامل .
البلث واسححتراتيجيات جما البينات ييما يخص الطل الت ليد  والتكميل     منهجياتتعزيز بناص ال درات ب ححبن   •

 والتكامل .
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استلداث بدوات الذكاص الاصطناع  اللازمة ي  مجال الطل الت ليد  والتكميل  والتكامل  تلديداً لاستخراج   •
تالتها  البيانات المع در    لصناع ال رار والممارسين والمستهلكين.  وا 

ا سححححححهام ي  سححححححد التجور الت  تتخلل الابتكارات الرقمية والتكنولوجية عبر بنلاص سححححححلسححححححلة الرعاية المتصححححححلة   •
برمتهححا للطححل الت ليححد  والتكميل  والتكححامل ، وترجمححة المعلومححات المجمعححة إلى معححار  عمليححة مصححححححححححححححممححة 

 تدخلات تع م إسهامات الطل الت ليد  والتكميل  والتكامل .تنتيذ  خصيصاً للدول الأعءاص، واقتراح  
 

دعم تقديم خدمات الطب التقليدي والت ميلي والت املي المأمونة والفعالة بواستتتتتتتتطة    :2الغرض الاستتتتتتتتتتراتيجي  
 آليات تنظيم مناسبة

 
 الساس المنطقي

 
المناسحححححبة لتمكين الطل الت ليد  والتكميل  والتكامل  من لماية الجمهور من منتجات  م  لا  نى عن مليات التن ي

  التن يم ال ححا م على إدارر  نهجالطححل الت ليححد  والتكميل  والتكححامل  وخححدمححاتححه  ير المححبمونححة بو المتححدنيححة النوعيححة. ولعححل  
المخاطر مناسحححححححححل تماماً للطل الت ليد  والتكميل  والتكامل ، لأنه يصحححححححححمم متطلبات التن يم خصحححححححححيصحححححححححاً لنوع معين من 
المنتجات بو الخدمات الم دمة ي  مجال الطل الت ليد  والتكميل  والتكامل  بناصً على مبدب  المبمونية والتعالية. وينطو   

ابير لمراقبة الجودر، ومعايير ومتطلبات ب ححححبن التوسححححيم، يءححححلًا عن ءححححمان ذلك على إن ححححاص مليات ت ححححاركية مناسححححبة، وتد
لل رات المن حودر منها. وينبغ  تطبيم معايير التن يم الصحارمة نتسحها على المنتجات  ب حكل مبرر ور حيد  تتادر منها الاسح 

والخحدمحات الم حدمحة ي  مجحال الطحل الت ليحد  والتكميل  والتكحامل  المدسححححححححححححححتتحاد منهحا لل رات الطبيحة بمحا يكتحل محبمونيتهحا  
 السريرية.  وساطوجودتها ويعاليتها ي  الأ

 
كما يجل بن تدعطى الأولوية لسححححلامة المرءححححى ي  مليات التن يم لممارسحححح  الطل الت ليد  والتكميل  والتكامل ،  

مجموعة والدر تواجه سحمات الخطر نتسحها بسحبل الطابا المتنوع لطرا م ممارسحة بن يدن ر إليهم على بنهم  الذين لا يمكن 
ه العلاجية والتدريل على ممارسححته وت سححيم مهام العمل بين ممارسححيه. كما تسححهم  ندهجالطل الت ليد  والتكميل  والتكامل  و 

رسحححححححاص قواعد ومعايير م حححححححتركة ب حححححححبن المؤ لات والكتاصات والسحححححححلوكيات الأخلاقية ي  ءحححححححمان اكتسحححححححال   عملية تلديد وا 
 لمعار  والمهارات اللازمة لت ديم خدمات رعاية مبمونة ويعالة.لالممارسين  

 
توفير آليات مناستتتتبة لتنظيم ما يجعدّ ويجورّد بشتتتت   مستتتتتدام من منتجات الطب التقليدي   :1-2التوج  

 والت ميلي والت املي
 

 الساس المنطقي
 

ينبغ  تمكين الأيراد الحذين ير بون ي  الاسححححححححححححححتتحادر من الطحل الت ليحد  والتكميل  والتكحامل  من اللصححححححححححححححول على  
وت حححححححححححتمل امليات المناسحححححححححححبة لتن يم منتجات الطل الت ليد  والتكميل  والتكامل   مبمونيتها ويعاليتها.    الت  بابتتمنتجاته  

وتا ي  دوا ر الصحناعة وءحمان إيجاد بسحاس متبادل للتتا م    وسحن ال وانينعلى تلديد ال واعد والمعايير اللازمة واعتماد ا  
 بين المورد والمستخدم النها  .

 
ويمال ا نصحا  ي  إتالة منتجات الطل الت ليد  والتكميل  والتكامل  المبمونة والجيدر والتعالة لصحيلة بسحاسحية  
مليات التن يم والرقابة المتزنة. ويمكن بن يتءحححححح  التعاون الوايم بين الجهات صححححححالبة المصححححححللة وتلك المعنية بالتن يم  

 لى تلمل تكالي  المنتجات ومدا تواير ا وملاصمتها من النالية الا ايية.إلى تذليل الع بات المواجهة ييما يخص ال درر ع
 

التن يم على الصححعيد الدول  إلى تعزيز تن يم منتجات الطل الت ليد   ي  مجال كما يؤد  توسححيا نطام التعاون  
 والتكميل  والتكامل  ليسهم بالتال  ي  وءا معايير متس ة عبر بنلاص طا تة بوسا من المنتجات والمواقا الجغرايية.

 
 



 EB156/16          Annex 9 المللم           156/16م ت 

 

 اجراءات يتعين أن تتخذها الدو  العضاء
منتجات مبمونة ا مداد بوءحححححا قواعد ومعايير ب حححححبن منتجات الطل الت ليد  والتكميل  والتكامل  بما يكتل  •

قامة ال راكات اللازمة.  وجيدر ويعالة بتءل إجراص الم اورات المناسبة وا 
تؤيد عملية اتخاذ قرارات مسححححححححندر بالبينات ب ححححححححبن تن يم منتجات الطل الت ليد     ندهجت صحححححححح  إمكانية اتباع   •

 10والتكميل  التكامل  على بن ت مل مبدب الاعتماد و/ بو الاعترا .
قحا م على إدارر المخحاطر بمحا يكتحل    نهجالن ر ي  ت ييم منتجحات الطحل الت ليحد  والتكميل  والتكحامل  بحاتبحاع   •

 التوصية بالاستتادر منها كما ينبغ .
يرت ال يود اللازمة على اسححححتخدام الأنواع المهددر بالزوال من المنتجات الطبية ر ناً باتخاذ تدابير صححححارمة  •

 ي  مجال الرقابة التن يمية بما يتما ى ما الاتتاقيات الدولية والت ريعات الوطنية المعمول بها.
ا مداد بها ت حححجيا اتباع ممارسحححات مسحححتدامة ي  ميدان إعداد منتجات الطل الت ليد  والتكميل  والتكامل  و  •

 واستخدامها والتخلص منها بطري ة تسهم ي  لت  الأنواع المهددر بالزوال منها وتجديد ا.
الم حححححاركة ي  ترتيبات التن يم التعاونية على الصحححححعيد الدول  مال تعاون المن مة على الصحححححعيد الدول  ي   •

 تن يم  ؤون طل الأع ال.
 

 اجراءات يتعين أن تتخذها الجهات الشري ة والجهات صاحبة المصلحة
الجهات صححالبة المصححللة على الم ححاركة ي  اسححتنباط مليات تن يم منتجات الطل الت ليد   ت ححجيا مختل    •

 والتكميل  والتكامل .
 الم اركة ي  وءا الم اييس وال واعد والمعايير المتعل ة بمنتجات الطل الت ليد  والتكميل  والتكامل . •
دعم جهود ا علان عن الطحل الت ليحد  والتكميل  والتكحامل  والترويج لحه بطرم بخلاقيحة تلاييحاً  طلام بيحة  •

 ادعاصات مءللة ب بنه.
ينبغ  بن تتعاون دوا ر الصححناعة ما الممارسححين وي ححاركوا ي  ن م الرصححد والترصححد اللازمة  دارر المخاطر   •

 الملي ة بمنتجات الطل الت ليد  والتكميل  والتكامل .
يجحل بن تمتاحل دوا ر الصححححححححححححححنحاعة لمتطلبحات التنوع البيولوج  ولت  الأنواع ي  مجحال إعداد منتجحات الطحل   •

 الت ليد  والتكميل  والتكامل  وتوريد ا.
 

 اجراءات يتعين أن تتخذها أمانة المنظمة
وءحححححا معايير ب حححححبن الأدوية الع حححححبية ي  صحححححيغة دسحححححتور دول  معن  بالأدوية الع حححححبية و يرئ من الواا م   •

 المماالة.
وءححححححححححححححا مبححادئ توجيهيححة وواححا م وبدوات ت نيححة وتلححدياهححا بمححا يعزز مليححات تن يم منتجححات الطححل الت ليححد    •

على إدارر المخحاطر الملي حة بتلحك المنتجحات ي  الحدول  مبن   والتكميل  والتكحامل ، وبمحا ي ححححححححححححححمحل إجراص ت ييم  
 الأعءاص.

 وءا مصطللات مولدر وتصنيتات دولية لمنتجات الطل الت ليد  والتكميل  والتكامل . •
 تعزيز  بكة تعاون المن مة على الصعيد الدول  ي  تن يم  ؤون طل الأع ال. •

 
 

، سححلسححلة الت ارير 10. المللم ممارسححات الاعتماد الجيدر ي  مجال تن يم المنتجات الطبيةلا مبادئ واعتبارات رييعة المسححتوا   10
 (.2024ت رين الأول/ بكتوبر  22)تم الاط لاع ي   2021، 1033الت نية الصادرر عن من مة الصلة العالمية، رقم 

https://www.who.int/publications/m/item/annex-10-trs-1033
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وضتتتتتتتتتن آليتتات منتتاستتتتتتتتتبتتة لتنظيم ممتتارستتتتتتتتتتات الطتتب التقليتتدي والت ميلي والت تتاملي    :2-2التوجتت   
 ممارسي  وعم 

 
 الساس المنطقي

 
الت ليد  والتكميل  والتكامل  وعمل ممارسحيه. كما طر التن يم ما مختل  ب حكال ممارسحات الطل  ينبغ  تكيي  بد 

ما سحححححححححياسحححححححححات الطل الت ليد  والتكميل  والتكامل  دعماً لصحححححححححون مبمونية ويعالية معار   ذا  طر  ة  ذئ الأد ينبغ  مواصم
 وتعزيز ا، والعمل ي  الوقت نتسه على منا إساصر استعمالها.وممارساته الطل  

 
ينبغ  بن    -ي  السحيام الملل   المتويرر  وبناصً على ب رات الن ام الصحل  وسحمات المخاطر وال درات التن يمية  

طر التن يم ي  تطبيم معايير مناسحححبة على برامج التعليم ومتطلبات إصحححدار ال حححهادات والتراخيص بما يكتل تزويد  بد   تن ر
ممارسحححححححححححح  الطل الت ليد  والتكميل  والتكامل  بالمعار  والمهارات اللازمة لت ديم خدمات رعاية مبمونة ويعالة. وتسححححححححححححهم  

ين وتنسححححححححححححححيم عمليححة ت ححديم الخححدمححات عبر كححامححل طي  ن م الرعححايححة  الأطر المتوازنححة ي  توايم عرا التعححاون بين المهني
 على الناس. امل ومتكامل ي  مجال ت ديم خدمات رعاية تركز   نهجالصلية والاجتماعية بما يمك ن بالتال  من اتباع  

 
 اجراءات يتعين أن تتخذها الدو  العضاء

إن حححححححححححححاص بو تعزيز مليات تن يم مناسحححححححححححححبة تروج لاتباع ممارسحححححححححححححات مبمونة ويعالة ي  مجال الطل الت ليد    •
 والتكميل  والتكامل  والتسليم بتنوعها ي  الوقت نتسه.

وءححححححا معايير مناسححححححبة ب ححححححبن جودر المسححححححتلءححححححرات الطبية الت  يعد ا ممارسححححححو الطل الت ليد  والتكميل    •
 والتكامل .  

وءحححا معايير ومبادئ توجيهية ومدونات سحححلوك تعزز الممارسحححات المسحححؤولة والخاءحححعة للمسحححاصلة ي  مجال  •
 الطل الت ليد  والتكميل  والتكامل .

ي حححمل  اعتماد المعايير المرجعية للمن مة بو الاسحححتر حححاد بها ي  وءحححا لد بدنى من متطلبات التدريل، بما  •
 بخلاقيات ممارس  الطل الت ليد  والتكميل  والتكامل .

تلديد متطلبات تدريل ممارسححححححححححح  الطل الت ليد  والتكميل  والتكامل ، بما ي حححححححححححمل تطوير مهاراتهم المهنية   •
 باستمرار.  

العحاملحة الصححححححححححححححليحة ي  مجحال الطحل الت ليحد  والتكميل  والتكحامل  وتلليحل تلحك  جما البيحانحات المتعل حة بحال وا   •
 البيانات والاستتادر منها لتلسين  ؤون التخطيط والمساصلة.

 
 اجراءات يتعين أن تتخذها الجهات الشري ة والجهات صاحبة المصلحة

تعزيز اللوار بين الرابطات المهنية المعنية بالطل الت ليد  والتكميل  والتكامل  والسحححححححححلطات التن يمية لول   •
 المعايير المتعل ة بالتعليم والممارسات والممارسين.

ت ححجيا الجهات المعنية بالتن يم ومؤسححسححات التدريل والمن مات المهنية على دعم عملية جما البيانات عن  •
ال وا العاملة الصححححححححلية الوطنية والمللية وتلليل تلك البيانات والاسححححححححتتادر منها لتلسححححححححين  ححححححححؤون التخطيط  

 والمساصلة.
 سلامة المرءى واللصا ل الصلية الت  يجنيها السكان.على  ن م التن يم    تبايردعم البلوث المتعل ة ب •
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 اجراءات يتعين أن تتخذها أمانة المنظمة
وءححححا المن مة  طار دول  ب ححححبن تصححححني  ممارسحححح  الطل الت ليد  والتكميل  والتكامل  وتلديد مؤ لاتهم  •

 وتزويد البلدان بور ادات ت نية.
 وءا و/ بو تلديث المعايير المرجعية للمن مة ي  مجال الطل الت ليد  والتكميل  والتكامل . •
تلسحين بيانات ال وا العاملة الصحلية عن ممارسح  الطل الت ليد  والتكميل  والتكامل  بتءحل ا بلاه عنها  •

 بانت ام ي  بوابة بيانات لسابات المن مة ب بن ال وا العاملة الصلية الوطنية والمسوح والت ارير التكميلية.
والخبرات المتعل ة بتن يم    ندهجتيسحححير تبادل المعلومات بين الدول الأعءحححاص والجهات ال حححريكة ييما يخص ال •

 ي  بماكن مختلتة. هممارسات الطل الت ليد  والتكميل  والتكامل  وممارسي
 

 الطب التقليدي والت ميلي والت املي المأمون والفعا  في النظم الصحيةدمح  :3الغرض الاستراتيجي 
 

 الساس المنطقي
 

يؤد  دمج الطل الت ليد  والتكميل  والتكامل  المبمون والتعال ي  الن م الصححححححلية دوراً ر يسححححححياً ي  إعادر توجيه  
ويمكن دمج  ذا الطل ي  جميا لبنات الن ام الصحححححل  الأسحححححاسحححححية، بما ي حححححمل جميا مسحححححتويات    11.الخدمات الصحححححلية

الرعاية الصححلية وعلى نطام سححلسححلة الرعاية المتصححلة برمتها طوال العمر، وبما يتما ححى ما ا علان السححياسحح  للاجتماع  
 2023.12لمم المتلدر ي  عام  الرييا المستوا ب بن التغطية الصلية ال املة الذ  اعتمدته الجمعية العامة ل

 
  لدمج الطل الت ليد  والتكميل   منطلم بولبسحاس التغطية الصحلية ال حاملة و   13الصحلية الأوليةل الرعاية  وت حك  

 .والتكامل 
 

طر والسياسات دمح خدمات الطب التقليدي والت ميلي والت املي المأمونة والفعالة في الج   :1-3التوج   
والت ميلي والت املي المأمون والفعا  في  الصتتتتتتتحية الوطنية والمحلية في ستتتتتتتبي  دمح الطب التقليدي  

 النظم الصحية
 

 الساس المنطقي
 

طر السححياسححات لدمج الطل الت ليد  والتكميل  والتكامل  بمبمونية ويعالية ي  لا  نى عن الالتزامات السححياسححية وبد 
 الخدمات الصلية المبمونة والتعالة والكتؤر والمنس ة والمزودر بموارد كايية من اللكومات.

 
على الصحححححححححعيد المهن  لدمج الطل الت ليد     ولا  نى بيءحححححححححاً عن بطر السحححححححححياسحححححححححات المعنية بالتعليم والتواصحححححححححل

والتكميل  والتكامل  بتعالية، وخصحوصحاً على صحعيد المؤسحسحات التعليمية. ويؤد  التسحليم ب درات ممارسح  الطل الت ليد   
 والتكميل  والتكامل  والطل الليو  وتا يتهم إلى تعزيز التتا م المتبادل والالترام والتواصل والتعاون والتكامل.

 
 
 

 
 .69/39جان ر الواي ة    11

 الصادر عن الجمعية العامة للمم المتلدر. 78/4ال رار ان ر    12

ت حححرين   22)تم الاط لاع ي     2018. جني لا من مة الصحححلة العالمية،  الطل الت ليد  والتكميل  ي  الرعاية الصحححلية الأولية    13
 (.2024 بكتوبر /الأول

https://apps.who.int/gb/ebwha/pdf_files/WHA69/A69_39-en.pdf
https://documents.un.org/doc/undoc/gen/n23/306/84/pdf/n2330684.pdf
https://iris.who.int/handle/10665/326299
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 اجراءات يتعين أن تتخذها الدو  العضاء
البحت ييمحا إذا كحان دمج الطحل الت ليحد  والتكميل  والتكحامل  المحبمون والتعحال ي  الن م الصححححححححححححححليحة الوطنيحة   •

بكار  حححححححححمولية،    ندهجوالمللية يمكن بن يعزز عملية إعادر توجيه الن م والخدمات الصحححححححححلية صحححححححححول اتباع  
 والكيتية الت  يمكن بن يؤد  بها دمج  ذا الطل إلى تل يم ذلك.

الاعترا  بححالححدور الححذ  يلتمححل بن يؤديححه الطححل الت ليححد  والتكميل  والتكححامل  بوصححححححححححححححتححه جزصاً لا يتجزب من  •
دراجه ي  اللبنات الأسححاسححية للد  بما يمك ن من طر والسححياسححات والخطط الصححلية الوطنية  الخدمات الصححلية وا 

 دمجه على جميا مستويات الن ام الصل .
خدمات الطل الت ليد  والتكميل  والتكامل  ومنتجاته ومبمونية تلك  لصحححححححححا ل  وءحححححححححا مليات تءحححححححححمن جودر   •

 ها.ت ييماللصا ل والتمكن من رصد ا و 
 تسهيل دمج جهود التعليم بين الطل الت ليد  والتكميل  والطل الليو . •

 
 اجراءات يتعين أن تتخذها الجهات الشري ة والجهات صاحبة المصلحة

ن العاملين الصحححححححليين  الأولوية للصحححححححلة والعايية وتمك  طر بو سحححححححياسحححححححات وطنية تعط   دعم عملية وءحححححححا بد  •
المهنيين ي  مجال الطل الت ليد  والتكميل  والطل الليو  من التعاون والتنسحححيم ي  ميدان ت ديم الخدمات  

 الصلية.
ت حححححجيا المؤسحححححسحححححات التعليمية المعنية ب حححححؤون الطل الت ليد  والتكميل  والطل الليو  على دمج منا جها  •

 يعزز التعاون بين المهنيين. بما
ينبغ  بن تن ر المؤسححححسححححات التعليمية ي  إن ححححاص  ححححعل معنية بالطل الت ليد  والتكميل  والتكامل  وصححححون   •

 تلك ال عل.
 

 اجراءات يتعين أن تتخذها أمانة المنظمة
الصحلية  وءحا المن مة  ر حادات ب حبن دمج الطل الت ليد  والتكميل  والتكامل  المبمون والتعال ي  الن م   •

 الوطنية.
 تن يم بن طة دعم الدول الأعءاص ي  دمج الطل الت ليد  والتكميل  والتكامل  وكذلك رصد ا وت ييمها. •
دعم الدول الأعءححححاص ي  اسححححتهلال وتلسححححين منا ج التعليم المؤسححححسحححح  ب ححححبن المعار  والمهارات المناسححححبة   •

 للطل الت ليد  والتكميل  ي  مدارس الطل الليو  والعكس بالعكس ي  مدارس الطل الت ليد  والتكميل .
 

تستتتتتتتهي  دمح خدمات الطب التقليدي والت ميلي والت املي المأمونة والفعالة علب نطاق    :2-3التوج  
 سلسلة الرعاية المتصلة برمتها طوا  العمر

 
 الساس المنطقي

 
والتكميل  والتكامل  على نطام سحلسحلة الرعاية  لطل الت ليد   دمج اتابت مجموعة البلوث المتزايدر الدور الواعد ل

عادر التب يل والرعاية   المتصححححححححححححلة برمتها، بما ي ححححححححححححمل دورئ ي  مجالات تعزيز الصححححححححححححلة والوقاية من الأمرات والعلاج وا 
الملطتة. ولا  نى ي   ذا الصححححححححدد عن إجراص عمليات اسححححححححتعرات للبينات المتعل ة ببار خدمات الطل الت ليد  والتكميل   

 تكامل  المبمونة والتعالة.وال
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الطل الليو  والطل الت ليد  والتكميل ، بما ي حمل   حؤون  وتد دم الخدمات الصحلية المتكاملة بتءحل التوييم بين  
التوييم بينها ي  المسحححححححارات السحححححححريرية لك  يلصحححححححل المسحححححححتخدمون بالتال  على الرعاية المسحححححححتمرر الت  تلزمهم ي  إطار  

 س.الالترام المتبادل والتنسيم بين الممارسين لتل يم الهد  الم ترك المتمال ي  ت ديم الرعاية الت  تركز على النا
 

 ءاجراءات يتعين أن تتخذها الدو  العضا
ت صح  إمكانية وءحا بنسحل نماذج دمج الطل الت ليد  والتكميل  والتكامل  وتلديد تلك النماذج وتصحميمها   •

 وتنتيذ ا، وخاصة على مستوا الرعاية الأولية.
 الاستتادر من ا ر ادات المعمول بها والصادرر عن المن مة ب بن نماذج وممارسات الدمج التعالة.   •
تعزيز التوايم المولد لممارسحححححححححات الطل الت ليد  والتكميل  والتكامل ، بوسحححححححححا ل منها الاسحححححححححتتادر على نلو   •

البيانات وتوليد البينات ب حححححححححبن  موسحححححححححا ومعجل من مجموعة التصحححححححححنيتات الدولية للمن مة للتمكن من جما 
 الطل الت ليد  والتكميل  والتكامل .

 إن اص مليات تمويل مستدامة لدعم مبادرات دمج الطل الت ليد  والتكميل  والتكامل . •
الطل الت ليد  والتكميل  والتكامل  ييما يخص    ندهجوءححا مبادئ توجيهية سححريرية ومسححارات رعاية تتءححمن   •

 لالات صلية ملددر ومرالل معينة من العمر.
دمج الطل الت ليد  والتكميل  والتكامل  المبمون والتعال على نطام سححححلسححححلة الرعاية المتصححححلة برمتها طوال  •

 العمر ي  لزم الخدمات الصلية الأساسية وقا مة الأدوية الأساسية الوطنية.
على ممارسححححححات الطل الت ليد  والتكميل  والتكامل   وتدريبهم  تعزيز تعليم عامل  الرعاية الصححححححلية المهنيين   •

 واعتبارات السلامة والتتاعلات الملتملة ما العلاجات الطبية الليوية.
الطل الت ليد  والتكميل  والتكامل  ويوا دئ  ممارسحححححححححححة  ن حححححححححححر مواد تعليمية ومعلومات عامة توءححححححححححح  طرا م   •

 .الرعاية الذاتيةمناسبة ي  مجال خيارات  ، بما ي مل ومخاطرئ 
 

 اجراءات يتعين أن تتخذها الجهات الشري ة والجهات صاحبة المصلحة
تعزيز دمج الطل الت ليد  والتكميل  والتكامل  المبمون والتعال على نطام سحححلسحححلة الرعاية المتصحححلة برمتها  •

 طوال العمر.
 تعزيز إجراص ت ييمات منت مة لجهود الدمج. •
مجحال الطحل الت ليحد  والتكميل  والتكحامل  على تعزيز البلحث ودمج التحدخلات المحبمونحة والتعحالحة المنتحذر ي    •

 نطام سلسلة الرعاية المتصلة برمتها طوال العمر.
 

  اجراءات يتعين أن تتخذها أمانة المنظمة
 إجراص مسوح ون ر المعلومات عن نماذج الدمج الملددر. •
 ت ديم الدعم الت ن  والسياس  لعملية الدمج بناصً على التياجات الدول الأعءاص.   •
ن من رصححححححححححد معدلات إتالة ممارسححححححححححات الطل الت ليد  والتكميل  والتكامل   وءححححححححححا مؤ ححححححححححرات مولدر تمك   •

 ومعدلات التغطية بها والاستتادر منها وت ييم مدا مبمونيتها ويعاليتها.
مواصحلة إعداد وتعزيز سحلسحلة الواا م الت نية الصحادرر عن المن مة ب حبن الطل الت ليد  والتكميل  والتكامل    •

 .الذاتية، بما ي مل الرعاية  دعماً لعملية دمجه
للطل الت ليد  والتكميل  والتكامل   المعنية بال ححححححؤون السححححححريرية  إن ححححححاص  ححححححبكة عالمية من المراكز المرجعية  •

 لجما البيانات ورصد ا استناداً إلى مجموعة التصنيتات الدولية للمن مة.
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الأعءححححححاص والجهات ال ححححححريكة والجهات صححححححالبة المصححححححللة دعماً تيسححححححير تبادل المعلومات ييما بين الدول   •
 للتعاون ي  مجال الدمج.

 
تحستتتتتين قيمة الطب التقليدي والت ميلي والت املي عبر القطاعات وتم ين المجتمعات    4الغرض الاستتتتتتراتيجي  

 المحلية
 

 الساس المنطقي
 

لتصحححد  للتلديات  ب حححبن اتطرح معار  الطل الت ليد  والتكميل  والتكامل  وسحححماته وقيمته المتتردر رؤية  حححاملة 
المواجهة عبر ببعاد متعددر مال الصحححححلة والا اية والبي ة والعوامل الاجتماعية والاقتصحححححادية، بما ي حححححمل طا تة واسحححححعة من 

المتبعة ي  اسحححتخدام الطل الت ليد  والتكميل  والتكامل  ب حححكل مناسحححل    ندهجالمعار  والممارسحححات. وت حححمل السحححياسحححات وال
 الاستتادر من إمكاناته ي  مجال ت ديم الخدمات الصلية والرعاية الذاتية.

 
وقد تؤد  الاسحتتادر من سحمات الطل الت ليد  والتكميل  والتكامل  وا  حراك المجتمعات المللية والجهات صحالبة  

المجتمعية تع يماً  سهامه   ندهجالمصللة ييه بالوقت نتسه إلى تسخير إمكاناته عبر ال طاعات وتوجيه  ؤون اللوكمة وال
 وتل يم ب دا  التنمية المستدامة.  نهج الصلة الوالدر ي  إقامة مجتمعات تنعم بالصلة والعايية واتباع  

 
ادراج الطب التقليدي والت ميلي والت املي في الستتتتياستتتتات وخطط العم  المشتتتتتر ة بين    :1-4التوج  

القطاعات لإقامة مجتمعات تنعم بالصتتحة والعافية واتبان نهح الصتتحة الواحدة وتحقيق أهداف التنمية  
 المستدامة

 
 الساس المنطقي

 
يسححححححححححاعد تعزيز متا يم الطل الت ليد  والتكميل  والتكامل  ومعاريه وممارسححححححححححاته ي  تل يم التكامل بين صححححححححححلة  
ا نسححححححححححححححان والليوان والبي حة. ويسححححححححححححححهم التراث الا حاي  الغن  والتنوع المللو  ي  ت حاليحد الطحل الت ليحد  والتكميل  والتكحامل   

 رؤية إيجابية ي  مجال الصلة تركز على كيان ال خص ككل وتار  موارد الصلة.بلورر  ومباد ه ال ايية ي  
 

ومن  ححححبن الاعترا  بوسححححهام الطل الت ليد  والتكميل  والتكامل  ي  تل يم العديد من ب دا  التنمية المسححححتدامة  
ذلك تنسححححي اً وتعاوناً بين عدر  تل يم  بن يسححححاعد ي  مواصححححلة إ ححححراك  ذا الطل ي  تل يم الغايات ذات الصححححلة. ويتطلل  

بمجال الرعاية الصحححححححححححلية يلسحححححححححححل، بل بيءحححححححححححاً بمجالات بخرا مال الا اية والتعليم والزراعة والبي ة   ير معنية قطاعات 
 والملكية التكرية والتجارر واللماية الاقتصادية والاجتماعية.

 
 اجراءات يتعين أن تتخذها الدو  العضاء

إقححامححة مجتمعححات متعححاييححة وتل يم التنميححة  التعححاون بين ال طححاعححات ي  مجححال الرعححايححة الصححححححححححححححليححة من بجححل   •
 المستدامة.

التعاون ما المن مات الدولية والهي ات ا قليمية والبلدان المجاورر والجهات صالبة المصللة المعنية لتبادل   •
 بيءل الممارسات والخبرات ي  ميدان الطل الت ليد  والتكميل  والتكامل .

وي اً للالتزامات الدولية، والعمل ي  الوقت نتسحه على تسحهيل ا مداد المسحتدام  لماية التنوع البيولوج  والبي ة   •
 بالمواد الأولية اللازمة  عداد منتجات جيدر النوعية ي  مجال الطل الت ليد  والتكميل  والتكامل .

صححححححون الممارسححححححات الت ليدية عن طريم تن يم لوار بين الا ايات يسححححححهل تبادل المعار  بين مختل  الن م   •
 الصلية.

 حامل والاسحتتادر من المعار   نهجالدعور إلى اتباع بنماط ليار صحلية واللتا  على البي ة من خلال اتباع   •
 الطبية الت ليدية، وتعزيز استيعال متا يم الطل الت ليد  والتكميل  والتكامل  ومعاريه وممارساته.
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 اجراءات يتعين أن تتخذها الجهات الشري ة والجهات صاحبة المصلحة
دعم التنسححححححححححححححيم بين ال طحاعحات عن طريم توليحد البيحانحات ودمج متحا يم الطحل الت ليحد  والتكميل  والتكحامل    •

 ومعاريه وممارساته.
 لطل الت ليد  والتكميل  والتكامل  ي  الاستراتيجيات والسياسات.لتعزيز المتا يم ال املة   •
 ا سهام ي  تنتيذ خطة العمل الم تركة ب بن الصلة الوالدر.   •
ريا مسححتوا الوع  ييما بين بصححلال المصححللة بالمتا يم ال ححاملة للطل الت ليد  والتكميل  والتكامل  ب ححبن   •

 الصلة والعايية.
 

 اجراءات يتعين أن تتخذها أمانة المنظمة
دعم الحدول الأعءححححححححححححححاص ي  تحدعيم جهود التعحاون بين ال طحاعحات تعزيزاً  سححححححححححححححهحام الطحل الت ليحد  والتكميل    •

 والتكامل  ي  إقامة مجتمعات تنعم بالصلة.
عن طريم تعزيز بوجه التآزر بين  نهج الصححححححححلة الوالدر  تسححححححححهيل اللوار بين ال طاعات ل سححححححححهام ي  اتباع   •

 الطل الت ليد  والتكميل  والتكامل  والجهات صالبة المصللة المعنية.
المصححححللة لتعزيز ممارسححححات الطل الت ليد  والتكميل   تن يم برامج تدريل عالمية/ إقليمية للجهات صححححالبة   •

 .نهج الصلة الوالدر  بربطه والتكامل  و 
التواصحححححححححححل عبر من ومة الأمم المتلدر ككل وتعزيز المبادرات الم حححححححححححتركة بين ال طاعات ييما يخص تبادل   •

 المعلومات المتعل ة بالطل الت ليد  والتكميل  والتكامل  وتعزيز بوجه التعاون.
 تكوين من ور عن المعار  الطبية الت ليدية ي  مجال تنتيذ خطة العمل الم تركة ب بن الصلة الوالدر.   •
إن ححححححححححححححاص مكتبة ل ححححححححححححححؤون الطل الت ليد  والتكميل  والتكامل  عن طريم ربطها بالمعلومات ال ا مة لالياً بو  •

 تبادل المعار .لأجل معلومات جديدر  ما يلزم من تكوين  
 

تاحتها والتقاستتتم العاد    :2-4التوج   وضتتتن نجهح ونماذج شتتتاملة لحماية المعارف الطبية التقليدية واا
 والمنصف للمنافن الناشئة عن الاستفادة من هذه المعارف

 
 الساس المنطقي

 
  ندهجبومكان جميا ال ي مين على المعار  الطبية الت ليدية الاسححححتتادر من اللماية المناسححححبة لمعاريهم. ويلزم وءححححا  

 ونماذج  املة  تالة المعار  الطبية الت ليدية والت اسم العادل والمنص  للمنايا النا  ة عن الاستتادر من  ذئ المعار .
 

المنايا    إتالةوينبغ  بن تسحححتر حححد  ذئ الندهج والنماذج بكل من اتتاقية التنوع البيولوج ، وبروتوكول نا ويا ب حححبن  
طار كونمين    يال العالم  للتنوع البيولوج ، ومعا در المن مة العالمية للملكية التكرية ب ححححححبن ل وم    مونتر  –وت اسححححححمها، وا 

 الملكية التكرية، والموارد الورااية والمعار  الت ليدية المرتبطة بها.
 

 اجراءات يتعين أن تتخذها الدو  العضاء
 طر سياسات ب بن المعار  الطبية الت ليدية.وءا بد  •
 وءا مبادئ توجيهية ب بن توايم وتسجيل المعار  الطبية الت ليدية والممارسات المرتبطة بها. •
م بين الأجيححال لللتححا  على المعححار  الطبيححة الت ليححديححة ون لهححا إلى الأجيححال ال ححادمححة، ودعم  تعزيز يرص التعل   •

ن اص قواعد بيانات خاصة بالمعار .  عملية تواي ها من جانل ممارس  الطل الت ليد  وا 
 تعزيز التعاون لتبادل بيءل الممارسات والسياسات والخبرات المتعل ة بالمعار  الطبية الت ليدية. •
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تسححححححححهيل تطوير تكنولوجيا تعزز لت  التنوع البيولوج  من بجل اسححححححححتدامة النباتات الطبية وبنوك الأصححححححححول   •
 الورااية.

 
 اجراءات يتعين أن تتخذها الجهات الشري ة والجهات صاحبة المصلحة

 طر سياسات ب بن المعار  الطبية الت ليدية.الم اركة ي  وءا بد  •
 ا سهام ي  بناص ال درات للماية المعار  الطبية الت ليدية والليلولة دون التمال إساصر استعمالها. •
 نماذج  تالة المنايا وت اسمها للت جيا على الاستتادر من المعار  الطبية الت ليدية ولمايتها.اقتراح   •

 
 اجراءات يتعين أن تتخذها أمانة المنظمة

تعزيز التنسححيم والتعاون ما كيانات الأمم المتلدر الأخرا والمن مات ذات الصححلة لمعالجة ال ءححايا المتعل ة   •
 الت ليدية.بالمعار  الطبية  

 تن يم برامج تدريل ب بن بناص قدرات الدول الأعءاص ي  مجال المعار  الطبية الت ليدية. •
إذكاص الوع  ييما بين الأوسحححححاط العلمية ب حححححبن الجوانل الأخلاقية وءحححححرورر معالجة مسحححححبلة الل وم المتعل ة   •

 بالموارد الورااية ي  المعار  الطبية الت ليدية.
 والنماذج المناسبة ب بن المعار  الطبية الت ليدية.  ندهجإن اص منصات لتبادل المعلومات ييما يخص ال •

 
 تنفيذ مسوّدة الاستراتيجية

 
 تعليقات عامة علب التنفيذ

 
در يدسحتر حد بيءحاً بالمبادئ التوجيهية ل . ومن الءحرور  لدعم  ي  لد ذاتها  الاسحتراتيجية ي  تنتيذ الاسحتراتيجية  مسحو 

منتصححح   لبلوه  ذئ الأ رات ال يام برصحححد تنتيذ الاسحححتراتيجية وا بلاه عنها بانت ام. ويمكن بن يسحححاعد إجراص اسحححتعرات  
لأ رات والتوجهات المتعل ة بالت دم الذ  تلرزئ الدول الأعءححححححححححاص على البت ييما إذا كان يلزم تعديل  بخصححححححححححوص االمدر  

 الاستراتيجية بما يلب  التياجات البلدان على نلو بيءل.
 

 الرصد والقياس والإب غ
 

تتمال الأ رات الر يسححية للرصححد وال ياس وا بلاه ي  ءححمان تنتيذ الاسححتراتيجية ب ححكل مناسححل وقياس معدلات  
 نجالها وتطويعها، إذا لزم الأمر. وييما يل  الدور الذ  تؤديه المن مة ي   ذا الصددلا

تنتيذ الاسحححححتراتيجية وتطويعها على الصحححححعيد ال طر ، بما ي حححححمل تصحححححميم ووءحححححا دعم الدول الأعءحححححاص ي   •
 يلزم من مؤ رات وطنية؛ ما

تن يم لل ححات عمححل ودراسحححححححححححححححات ميححدانيححة ي  الححدول الأعءحححححححححححححححاص عبر كححل الأقححاليم لتلححديححد وتبححادل الخبرات   •
 المستخلصة ي  مجال التنتيذ؛ والعبر

العالمية عن تنتيذ الاسححححححححتراتيجية من بجل اتخاذ إجراصات وقرارات  ت ديم ت ارير منت مة إلى جمعية الصححححححححلة   •
 اة.ب بن المتابعة بناصً على ما تجريه المن مة من مسوح ملد  
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