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Hoja de Ruta Mundial con miras
a Derrotar la Meningitis para 2030

Informe del Director General

1. En su 152.2 reunion, el Consejo Ejecutivo tomd nota del informe sobre la Hoja de Ruta
Mundial con miras a Derrotar la Meningitis para 2030.* Ademds, adoptd la decisién EB152(8)
(2023), en la que se pedia al Director General que presentara el préximo informe sobre los
progresos realizados en la aplicacion de la resolucion WHA73.9 (2020), concerniente a la Hoja de
Ruta Mundial, a la 78.2 Asamblea Mundial de la Salud en 2025, por conducto del Consejo Ejecutivo
en su 156.2 reunidn. En el presente documento se resumen las actividades de la Secretaria y los
progresos realizados a ese respecto desde noviembre de 2022.

Enfoque de la Secretaria

2.  Afecha de septiembre de 2024, el enfoque adoptado por la Secretaria comprendia el
liderazgo estratégico y la colaboracion con los asociados; iniciativas de promocion; el apoyo a las
actividades de los paises para evaluar los factores de riesgo de la meningitis y su capacidad de
participacidn, asi como para mejorar la capacidad para llevar a cabo y supervisar intervenciones
multidisciplinares e integradas en materia de prevencidn, control y gestidon de la meningitis; las
medidas encaminadas a garantizar unas existencias suficientes de vacunas contra la meningitis y la
promocién de un acceso en igualdad de condiciones a estas vacunas; el desarrollo y el fomento de
mejores practicas basadas en la evidencia para el diagndstico, el tratamiento, la rehabilitacién y la
prevencion de la meningitis y de sus secuelas; y la elaboracion de un programa de investigacion e
innovacion a fin de mejorar la ejecucion de las intervenciones actuales.

Intervenciones de la Secretaria

Liderazgo estratégico y colaboracion con los asociados

3. Desde noviembre de 2020, la Secretaria ha convocado varias reuniones del Grupo de Trabajo
Técnico de la OMS sobre la Hoja de Ruta Mundial con miras a Derrotar la Meningitis para 2030,
formado por asociados y expertos internacionales que se dedican al control a largo plazo de la
meningitis, y que incluye grupos de trabajo especificos integrados por otros expertos a fin de

! Documento EB152/10; véanse también las actas resumidas del Consejo Ejecutivo, séptima sesién, seccién 2.



EB156/10 2

acelerar los progresos. El Grupo de Trabajo Técnico dirige y coordina la aplicacién de la Hoja de
Ruta Mundial, tanto a nivel mundial como regional, y sirve de foro para el intercambio técnicoy la
colaboracién respecto de la meningitis y las actividades conexas. En la actualidad, las oficinas
regionales de la OMS acogen las reuniones anuales del Grupo de Trabajo para orientar los debates
y acelerar la adopcion nacional de la Hoja de Ruta. La Regién del Mediterrdaneo Oriental acogié la
primera de estas reuniones en Amman en junio de 2023.

4, Desde noviembre de 2022, se relne periddicamente el Grupo de Apoyo a la Estrategia de
la OMS con miras a derrotar la meningitis para 2030, que incluye a representantes de los Estados
Miembros de las seis regiones de la OMS, organizaciones de la sociedad civil y asociados
mundiales. El Grupo de Apoyo a la Estrategia presta apoyo para movilizar recursos y apoyos de
alto nivel, asi como para promover la aplicacién de la Hoja de Ruta Mundial a nivel regional y
mundial.

Iniciativas de promocion

5. El 26 de abril de 2024, el Director General inauguré oficialmente la primera reunién de alto
nivel para derrotar la meningitis, organizada por el Gobierno de Francia bajo el alto patrocinio del
Presidente de la Republica Francesa.? La reunién de alto nivel brindd a todas las partes interesadas
una plataforma para comprometerse a crear conciencia y adoptar medidas encaminadas a
derrotar la meningitis. En Paris, los Estados Miembros, los asociados, las organizaciones de la
sociedad civil y el sector privado formularon distintos compromisos, y se presentd asimismo un
argumentario a favor de la inversidn para derrotar la meningitis.3

6. La financiacion necesaria para poder aplicar plenamente la Hoja de Ruta (USD 440 millones)
se ha calculado y categorizado de manera que permita maximizar el impacto de la inversién. Hay
una primera inversion catalizadora de USD 130 millones para poner en marcha y acelerar las
actividades de investigacion prioritarias, actualizar y formular estrategias y politicas clave y apoyar
a los paises de las seis regiones de la OMS a los que se dirige la Hoja de Ruta durante la
preparacion de sus respectivos planes nacionales contra la meningitis y la integracion/ejecucion de
las principales actividades previstas en los cinco pilares de la Hoja de Ruta Mundial. El énfasis en el
impacto a nivel de los paises se refleja en la distribucion de los fondos: por cada ddlar que precisan
la OMS y sus asociados, se necesitan cuatro délares para los Estados Miembros. Se prevé que la
aplicacion de la Hoja de Ruta evite 2,75 millones de casos de meningitis, 780 000 casos de secuelas
duraderas y 920 000 defunciones para 2030. El ahorro en atencidn de la salud se estima en una
cifra comprendida entre USD 3800 millones y USD 10 000 millones, y se prevé que los beneficios
econdmicos en términos de una mayor participacion de la fuerza laboral y un aumento de la
productividad se situen entre USD 86 000 millones y USD 100 400 millones para 2030.

7. Invertir en la prevencion y el tratamiento de la meningitis tiene repercusiones de gran
alcance que van mas alla de la enfermedad en si. Fortalecer los programas de lucha contra la
meningitis puede redundar en mejoras en el sistema de salud en general, por ejemplo, un
aumento de la cobertura vacunal y de la vigilancia de las enfermedades. Al combatir eficazmente

2 La transmisidon web estd disponible en The first High-level meeting to defeat meningitis — Institut Pasteur
Paris, France (consultado el 9 de diciembre de 2024).

3 Investing to defeat meningitis and beyond. Geneva, World Health Organization, 2024 (consultado el 9 de
diciembre de 2024).
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la meningitis, los Estados Miembros pueden reducir la carga de otras enfermedades transmisibles,
mejorando asi la salud publica y la calidad de vida.

8. El Dia Mundial de la Meningitis, establecido por las organizaciones de la sociedad civil y que
se celebra cada aiio el 5 de octubre, sigue ganando impulso, fortaleciendo las alianzas mundiales,
creando conciencia entre la poblacién y destacando la importancia de la Hoja de Ruta Mundial y
de sus objetivos.

Intervenciones multidisciplinares e integradas en materia de prevencion, control y
gestion de la meningitis

9. Las principales actividades e hitos de la Hoja de Ruta Mundial se han integrado en diferentes
planes de trabajo operacionales de la OMS y los asociados que abarcan el periodo comprendido
entre 2021 y 2025. Se han logrado avances importantes en actividades fundamentales, como la
elaboracién de politicas, directrices y estrategias para la prevencion, la deteccidn, el tratamiento y
la gestion de la meningitis y de sus secuelas; la realizacidn de investigaciones orientadas al logro
de resultados para fundamentar la formulacién de politicas y estrategias; la definicion de perfiles
de producto para pruebas de diagndstico rapido con miras a orientar el desarrollo de pruebas
prioritarias; la mejora del funcionamiento y la utilizacidn de las existencias de emergencia de las
vacunas contra la meningitis, incluida la redistribucion de las dosis no utilizadas para responder a
los brotes; un aumento de la comunicacién para crear conciencia acerca de la meningitis, en
particular promoviendo la integracién de la prevencién y la gestidon de la meningitis en la
cobertura sanitaria universal y la atencidn primaria de salud; y la formulacién de planes de
aplicacion regionales y nacionales.

10. Enjulio de 2023, la OMS precalificd una vacuna conjugada pentavalente contra el
meningococo ACWYX (Men5CV) asequible; se trata de la primera vacuna contra todos los
serogrupos de meningococo pertinentes que estan circulando en los paises mas afectados.

El Director General refrendd las recomendaciones del Grupo de Expertos en Asesoramiento
Estratégico sobre Inmunizacion relativas al uso de la vacuna en los paises del cinturdn africano de
la meningitis, que se publicaron en septiembre de 2023. En diciembre de 2023, la Junta de Gavi, la
Alianza para las Vacunas, aprobd una decisién que ampliaba el programa de vacunas
antimeningocdcicas de la Alianza para incluir el apoyo a las vacunas antimeningocécicas
conjugadas multivalentes.

11. Un Grupo de Elaboracion de Directrices de la OMS formulé recomendaciones que se
incluiran en las préximas Directrices de la OMS sobre diagndstico, tratamiento y atencion de la
meningitis, que se publicardn en 2025. Las Directrices contendran recomendaciones basadas en la
evidencia y de calidad garantizada sobre el manejo clinico de nifios, adolescentes y adultos con
meningitis aguda adquirida en la comunidad por cualquier causa. Asimismo, se ocupan del
diagndstico, el tratamiento y la gestion de las secuelas y estdn en consonancia con otros planes de
accion y estrategias de la OMS, como el Plan de Accién Mundial Intersectorial sobre la Epilepsia

y Otros Trastornos Neuroldgicos 2022-2031.

12. Los Estados Miembros han subrayado la importancia de reforzar la integracién de la
prevencion, el diagndstico y la atencion de la meningitis en la atencidn primaria de salud, asi como
de prevenir, reconocer y atender las discapacidades derivadas de la enfermedad, con miras a
apoyar e integrar la ejecucion de la Hoja de Ruta a escala regional y nacional. En consecuencia, la
Secretaria ha trabajado para desarrollar el modulo sobre meningitis de la base de datos de
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intervenciones de salud de la OMS,* a fin de permitir a los paises acceder facilmente a unos datos
gue puedan contextualizarse rapidamente en su conjunto nacional de intervenciones y apoyar la
aplicacion. El moédulo se actualizard atendiendo a las nuevas recomendaciones en el primer
semestre de 2025.

13. Lavacunacion puede prevenir muchos casos de meningitis, asi como sus efectos a largo
plazo, en particular las complicaciones neuroldgicas. La Agenda de Inmunizacién 2030, junto con
sus siete esferas prioritarias estratégicas, constituye un marco sélido para fortalecer los programas
de inmunizacion contra la meningitis y orientar la planificacién operacional. Asi, por ejemplo,
inmediatamente se activo la planificacion estratégica e integrada para la prevencién y el control
de casos y epidemias a fin de introducir la vacuna Men5CV como respuesta de salud publica. Esta
medida incluyd su uso en las existencias de vacunas de emergencia contra la meningitis y una
planificacion activa para una utilizacion a gran escala a través de las estrategias de vacunacién
sistematica en los paises de mas alto riesgo. En el primer semestre de 2024, se llevaron a cabo
campanias reactivas de vacunacion con Men5CV en dos paises, gracias a las cuales fue posible
vacunar, en total, a 4,9 millones de personas en Nigeria (2,2 millones de entre 1y 29 afios) y en el
Niger (0,9 millones y 1,8 millones de entre 1y 19 afios y entre 1y 29 afios, respectivamente), en el
marco de la respuesta a una epidemia causada predominantemente por el meningococo del
serogrupo C (también se notificaron casos de los serogrupos W y X). Con el fin de fundamentar sus
estrategias de vacunacion sistematica, ambos paises llevaron a cabo una evaluacién del riesgo de
meningitis en agosto de 2024 (en el caso de Nigeria, en el contexto de un analisis de riesgo
integrado de la meningitis, la fiebre amarilla y el célera) y en septiembre de 2024 (en el caso

del Niger).

14. Se estan celebrando consultas con expertos nacionales e internacionales para elaborar un
protocolo normalizado de evaluacion de las secuelas de las infecciones cerebrales y un marco para
reforzar la vigilancia y los sistemas de salud que permita dar respuesta a las necesidades de
atencién y apoyo. Se espera que los protocolos normalizados para la investigacion de las
repercusiones de esas secuelas estén listos para su uso en paises piloto de al menos tres regiones
de la OMS en la primera parte de 2025. Asimismo, se esta elaborando un marco para fortalecer la
vigilancia sistematica y los sistemas de salud a los fines del seguimiento y la prestacién de servicios
en relacion con las secuelas de las infecciones cerebrales. En octubre de 2024 se organizé en
Burkina Faso un taller para robustecer los sistemas de vigilancia sistematica y la atencién de la
salud de las secuelas de la meningitis.

Apoyo a las iniciativas de los paises para evaluar los factores de riesgo de la
meningitis y su capacidad de participacion

15. Enrespuesta a las peticiones de los Estados Miembros, la OMS elaboré un manual de
operaciones para orientar a los paises en la formulacion de un plan estratégico nacional con miras
a derrotar la meningitis para 2030 y facilitar los marcos regionales de aplicacién.” En varios paises,
se han llevado a cabo pruebas piloto con las primeras versiones del manual, que propone un
enfoque que implica a diversas partes interesadas nacionales, entre ellas, aquellas que
tradicionalmente no participaban en las iniciativas de prevencién y control de la meningitis. Uno
de los objetivos fundamentales es ayudar a los paises a definir objetivos y actividades especificos

4 UHC Compendium. Health interventions for Universal Health Coverage (version 1.3) (consultado el 1 de
noviembre de 2024).

5> Developing national meningitis plans: an operational manual. Geneva, World Health Organization, 2024
(consultado el 9 de diciembre de 2024).
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para cada contexto, en consonancia con los cinco pilares de la Hoja de Ruta y con las iniciativas y
planes nacionales y locales ya existentes.

16. Las seis regiones de la OMS han comenzado a aplicar la Hoja de Ruta. La Regién de Europa y
la Regidn del Pacifico Occidental se encuentran en la fase inicial, a saber, un andlisis de alto nivel
de los datos clave sobre la carga de morbilidad de la meningitis y los servicios de salud por paises,
a partir de informacién ya disponible o facil de obtener. La Regidn de Africa, la Regidn de las
Américas y la Region del Mediterraneo Oriental ya han ultimado sus marcos regionales para la
aplicacion de la Hoja de Ruta Mundial, mientras que la Region de Asia Sudoriental ha elaborado un
borrador avanzado. Varios paises de la Region de Africa han empezado a preparar planes
nacionales. El Brasil aproveché el Dia Mundial de la Meningitis para presentar oficialmente su plan
nacional con miras a derrotar la meningitis para 2030. Los planes nacionales de otros paises de la
Regidn de las Américas se encuentran en distintas fases de desarrollo e integracién con otros
planes ya existentes. A fin de acelerar la aplicacion de la Hoja de Ruta, se estan organizando
talleres regionales en la Region de Africa y en la Regidn de las Américas, centrados especialmente
en el diagndstico precoz, el tratamiento rapido de calidad y el acceso a la atencién a largo plazo
(Santa Lucia, noviembre de 2024) o en la vigilancia, la preparacion y la prevencién (Congo, octubre
de 2024).

Seguimiento y evaluacion

17. Afinales de 2025 estd previsto efectuar un seguimiento y evaluacion de mitad de periodo de
los progresos en la Hoja de Ruta Mundial para orientar los préximos pasos.

Conclusion

18. Es posible derrotar la meningitis, y las intervenciones que se lleven a cabo con ese fin
generaran beneficios para la salud que trascienden la propia enfermedad. Una vez se ponga en
marcha, la Hoja de Ruta Mundial podria salvar millones de vidas.

Intervencion del Consejo Ejecutivo

19. Seinvita al Consejo a que tome nota del informe. Ademas, se le invita a que, en sus debates,
formule observaciones y orientaciones sobre el enfoque de la Secretaria, en particular con
respecto a las dos preguntas que se plantean a continuacion:

e (Qué oportunidades han observado los paises y a qué obstaculos se enfrentan al aplicar
los cinco pilares de la Hoja de Ruta?

e (Como puede seguir ayudando la Secretaria a los Estados Miembros a acelerar la
aplicaciéon de la Hoja de Ruta desde el punto de vista de la prevencion, el control y Ia
gestion de la meningitis, la creacién de conciencia acerca de la enfermedad y las
iniciativas de promocidn?



	Hoja de Ruta Mundial con miras  a Derrotar la Meningitis para 2030
	Informe del Director General

	1. En su 152.ª reunión, el Consejo Ejecutivo tomó nota del informe sobre la Hoja de Ruta Mundial con miras a Derrotar la Meningitis para 2030.0F  Además, adoptó la decisión EB152(8) (2023), en la que se pedía al Director General que presentara el próx...
	Enfoque de la Secretaría

	2. A fecha de septiembre de 2024, el enfoque adoptado por la Secretaría comprendía el liderazgo estratégico y la colaboración con los asociados; iniciativas de promoción; el apoyo a las actividades de los países para evaluar los factores de riesgo de ...
	Intervenciones de la Secretaría
	Liderazgo estratégico y colaboración con los asociados


	3. Desde noviembre de 2020, la Secretaría ha convocado varias reuniones del Grupo de Trabajo Técnico de la OMS sobre la Hoja de Ruta Mundial con miras a Derrotar la Meningitis para 2030, formado por asociados y expertos internacionales que se dedican ...
	4. Desde noviembre de 2022, se reúne periódicamente el Grupo de Apoyo a la Estrategia de la OMS con miras a derrotar la meningitis para 2030, que incluye a representantes de los Estados Miembros de las seis regiones de la OMS, organizaciones de la soc...
	Iniciativas de promoción

	5. El 26 de abril de 2024, el Director General inauguró oficialmente la primera reunión de alto nivel para derrotar la meningitis, organizada por el Gobierno de Francia bajo el alto patrocinio del Presidente de la República Francesa.1F  La reunión de ...
	6. La financiación necesaria para poder aplicar plenamente la Hoja de Ruta (USD 440 millones) se ha calculado y categorizado de manera que permita maximizar el impacto de la inversión. Hay una primera inversión catalizadora de USD 130 millones para po...
	7. Invertir en la prevención y el tratamiento de la meningitis tiene repercusiones de gran alcance que van más allá de la enfermedad en sí. Fortalecer los programas de lucha contra la meningitis puede redundar en mejoras en el sistema de salud en gene...
	8. El Día Mundial de la Meningitis, establecido por las organizaciones de la sociedad civil y que se celebra cada año el 5 de octubre, sigue ganando impulso, fortaleciendo las alianzas mundiales, creando conciencia entre la población y destacando la i...
	Intervenciones multidisciplinares e integradas en materia de prevención, control y gestión de la meningitis

	9. Las principales actividades e hitos de la Hoja de Ruta Mundial se han integrado en diferentes planes de trabajo operacionales de la OMS y los asociados que abarcan el periodo comprendido entre 2021 y 2025. Se han logrado avances importantes en acti...
	10. En julio de 2023, la OMS precalificó una vacuna conjugada pentavalente contra el meningococo ACWYX (Men5CV) asequible; se trata de la primera vacuna contra todos los serogrupos de meningococo pertinentes que están circulando en los países más afec...
	11. Un Grupo de Elaboración de Directrices de la OMS formuló recomendaciones que se incluirán en las próximas Directrices de la OMS sobre diagnóstico, tratamiento y atención de la meningitis, que se publicarán en 2025. Las Directrices contendrán recom...
	12. Los Estados Miembros han subrayado la importancia de reforzar la integración de la prevención, el diagnóstico y la atención de la meningitis en la atención primaria de salud, así como de prevenir, reconocer y atender las discapacidades derivadas d...
	13. La vacunación puede prevenir muchos casos de meningitis, así como sus efectos a largo plazo, en particular las complicaciones neurológicas. La Agenda de Inmunización 2030, junto con sus siete esferas prioritarias estratégicas, constituye un marco ...
	14. Se están celebrando consultas con expertos nacionales e internacionales para elaborar un protocolo normalizado de evaluación de las secuelas de las infecciones cerebrales y un marco para reforzar la vigilancia y los sistemas de salud que permita d...
	Apoyo a las iniciativas de los países para evaluar los factores de riesgo de la meningitis y su capacidad de participación

	15. En respuesta a las peticiones de los Estados Miembros, la OMS elaboró un manual de operaciones para orientar a los países en la formulación de un plan estratégico nacional con miras a derrotar la meningitis para 2030 y facilitar los marcos regiona...
	16. Las seis regiones de la OMS han comenzado a aplicar la Hoja de Ruta. La Región de Europa y la Región del Pacífico Occidental se encuentran en la fase inicial, a saber, un análisis de alto nivel de los datos clave sobre la carga de morbilidad de la...
	Seguimiento y evaluación

	17. A finales de 2025 está previsto efectuar un seguimiento y evaluación de mitad de periodo de los progresos en la Hoja de Ruta Mundial para orientar los próximos pasos.
	Conclusión

	18. Es posible derrotar la meningitis, y las intervenciones que se lleven a cabo con ese fin generarán beneficios para la salud que trascienden la propia enfermedad. Una vez se ponga en marcha, la Hoja de Ruta Mundial podría salvar millones de vidas.
	Intervención del Consejo Ejecutivo

	19. Se invita al Consejo a que tome nota del informe. Además, se le invita a que, en sus debates, formule observaciones y orientaciones sobre el enfoque de la Secretaría, en particular con respecto a las dos preguntas que se plantean a continuación:

