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по ликвидации менингита к 2030 г. 

Доклад Генерального директора 

1. На своей 152-й сессии Исполнительный комитет принял к сведению доклад о 
глобальной дорожной карте по ликвидации менингита к 2030 г.1 Он также принял решение 
ЕВ152(8) (2023 г.), в котором постановил поручить Генеральному директору представить 
следующий доклад о ходе выполнения резолюции WHA73.9 (2020 г.) «Глобальная дорожная 
карта по ликвидации менингита к 2030 г.» семьдесят восьмой сессии Всемирной ассамблеи 
здравоохранения в 2025 г. через Исполнительный комитет на его 156-й сессии. В настоящем 
документе кратко изложены деятельность Секретариата в этом направлении и прогресс, 
достигнутый за период с ноября 2022 г. 

Подход Секретариата 

2. По состоянию на сентябрь 2024 г. применяемый Секретариатом подход включал: 
стратегическое лидерство и координацию с партнерами; информационно-разъяснительную 
деятельность; поддержку национальных мероприятий по оценке факторов риска менингита 
и потенциала для взаимодействия, а также по расширению возможностей для 
осуществления и мониторинга междисциплинарных комплексных мероприятий по 
профилактике, контролю и лечению менингита; обеспечение достаточного запаса вакцин 
против менингита наряду с содействием справедливому доступу к таким вакцинам; 
разработку и продвижение научно обоснованных передовых методов диагностики, лечения, 
реабилитации и профилактики менингита и его последствий; и подготовку повестки дня в 
области научных исследований и инноваций для совершенствования существующих 
мероприятий.   

 
1  Документ EB152/10; см. также протоколы заседаний Исполнительного комитета, седьмое заседание, 

раздел 2. 
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Действия Секретариата 

Стратегическое лидерство и координация с партнерами 

3. С ноября 2020 г. Секретариат организовал проведение ряда совещаний Технической 
целевой группы ВОЗ, посвященных глобальной дорожной карте по ликвидации менингита к 
2030 г., в состав которой входят партнеры и международные эксперты, занимающиеся 
вопросами долгосрочной борьбы с менингитом, а также привлек специализированные 
рабочие группы дополнительных экспертов в целях ускорения прогресса. Техническая 
целевая группа отвечает за руководство и координацию осуществления глобальной 
дорожной карты на глобальном и региональном уровнях и служит форумом для 
технического обмена и сотрудничества по менингиту и вопросам смежной деятельности. 
В настоящее время ежегодные совещания Целевой группы проводятся региональными бюро 
ВОЗ, чтобы информировать участников обсуждений и ускорить процесс принятия дорожной 
карты на национальном уровне. В июне 2023 г. такое совещание впервые проходило в 
Регионе Восточного Средиземноморья и состоялось в Аммане.  

4. С ноября 2022 г. регулярно проводятся совещания Группы ВОЗ по оказанию 
стратегической поддержки в ликвидации менингита к 2030 г., в состав которой входят 
представители государств-членов от каждого из шести регионов ВОЗ, организаций 
гражданского общества и глобальных партнеров. Группа по оказанию стратегической 
поддержки содействует процессам мобилизации ресурсов и получения одобрений на 
высоком уровне, а также популяризации осуществления глобальной дорожной карты на 
мировом и региональном уровнях. 

Информационно-разъяснительная деятельность 

5. Двадцать шестого апреля 2024 г. Генеральный директор официально открыл первое 
совещание высокого уровня по борьбе с менингитом, которое было организовано 
правительством Франции под высоким патронажем Президента Французской Республики1. 
Это совещание высокого уровня обеспечивает всем заинтересованным сторонам платформу 
для принятия обязательств по повышению осведомленности и осуществлению практических 
мер в области борьбы с менингитом. Такие обязательства были приняты в Париже 
государствами-членами, партнерами, организациями гражданского общества и 
представителями частного сектора. Было представлено обоснование необходимости 
инвестиций в борьбу с менингитом2. 

6. В целях обеспечения максимальной отдачи от инвестиций объем финансирования, 
необходимый для полной реализации дорожной карты (440 млн долл. США), был рассчитан 
и распределен по категориям. В него входят первоначальные катализирующие инвестиции в 
размере 130 млн долл. США для придания стартового импульса и ускорения приоритетной 
исследовательской деятельности, обновления и разработки ключевых стратегий и мер 
политики, а также для оказания поддержки целевым странам во всех шести регионах ВОЗ в 
составлении национальных планов борьбы с менингитом и в интеграции/осуществлении 
ключевых мероприятий, охватываемых пятью основными направлениями глобальной 

 
1  Веб-трансляция доступна по адресу The first High-level meeting to defeat meningitis – Institut Pasteur 

Paris, France (по состоянию на 9 декабря 2024 г.). 
2  Investing to defeat meningitis and beyond. Geneva: World Health Organization; 2024 (по состоянию  

на 9 декабря 2024 г.). 

https://iris.who.int/bitstream/handle/10665/376590/9789240090668-eng.pdf?sequence=1
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дорожной карты. Схема распределения средств свидетельствует о том, что основное 
внимание уделяется оказанию воздействия на страновом уровне: на каждый доллар США, 
требуемый ВОЗ и партнерами, приходится по 4 долл. США, требуемых для государств-
членов. Согласно прогнозам, благодаря осуществлению дорожной карты к 2030 г. удастся 
предотвратить 2,75 миллиона случаев менингита, 780 000 случаев его долговременных 
осложнений и 920 000 случаев смерти. Экономия расходов на здравоохранение оценивается 
в 3,8–10,0 млрд долл. США, а экономические выгоды от роста участия рабочей силы и 
производительности труда к 2030 г. прогнозируются на уровне 86,0–100,4 млрд долл. США.  

7. Инвестиции в профилактику и лечение менингита имеют далеко идущие последствия, 
которые не ограничиваются последствиями самой болезни. Укрепление программ борьбы с 
менингитом может привести к усовершенствованию всей системы здравоохранения, в том 
числе к расширению охвата вакцинацией и эпиднадзора за болезнями. Принимая 
эффективные меры борьбы с менингитом, государства-члены могут уменьшить бремя других 
инфекционных болезней, что позволит улучшить здоровье населения и повысить качество 
жизни.  

8. Всемирный день борьбы с менингитом, отмечаемый ежегодно 5 октября, был 
учрежден организациями гражданского общества и продолжает способствовать усилению 
существующей динамики и укреплению глобальных партнерств, популяризации и росту 
значимости глобальной дорожной карты и ее целей. 

Междисциплинарные комплексные мероприятия по профилактике, 
контролю и лечению менингита  

9. Основные мероприятия и этапы глобальной дорожной карты были включены в 
оперативные планы работы ВОЗ и ее партнеров на период 2021–2025 гг. Принимаются 
активные меры по реализации ряда основных мероприятий, в том числе разработка 
политики, рекомендаций и стратегий в отношении профилактики, выявления и лечения, 
а также мониторинга и ведения менингита и его последствий; проведение ориентированной 
на конечный результат программы научных исследований для использования получаемой 
информации при разработке политики и стратегий; определение профилей продуктов для 
экспресс-диагностики в целях руководства разработкой приоритетных тестов; 
совершенствование функционирования и использования чрезвычайных запасов вакцины 
против менингита, в том числе путем переориентации неиспользованных доз на принятие 
мер реагирования на вспышки; расширение коммуникации для распространения 
информации о менингите, в том числе путем содействия включению мероприятий по 
профилактике и ведению менингита в сферу всеобщего охвата услугами здравоохранения и 
первичной медико-санитарной помощи; и разработка планов реализации дорожной карты 
на региональном и страновом уровнях. 

10. В июле 2023 г. ВОЗ провела преквалификацию доступной по цене пятивалентной 
менингококковой конъюгированной вакцины ACWYX (Men5CV) – первой вакцины против 
всех соответствующих циркулирующих серогрупп менингококка в наиболее пострадавших 
странах. Генеральный директор одобрил рекомендации Стратегической консультативной 
группы экспертов по иммунизации относительно применения этой вакцины в странах так 
называемого африканского менингитного пояса, которые были представлены в сентябре 
2023 г. В декабре 2023 г. Совет Альянса по вакцинам GAVI утвердил решение о расширении 
программы GAVI по менингококковой вакцине, с тем чтобы включить в нее меры содействия 
созданию поливалентных менингококковых конъюгированных вакцин.  
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11. Группа ВОЗ по разработке руководящих принципов сформулировала рекомендации, 
которые найдут отражение в готовящемся к публикации в 2025 г. руководстве ВОЗ по 
диагностике, лечению и уходу за больными менингитом, с тем чтобы предоставить научно 
обоснованные и качественные рекомендации по клиническому ведению детей, подростков 
и взрослых с внебольничным острым менингитом, вызванным любой причиной. В этом 
руководстве рассматриваются аспекты диагностики, лечения и ведения последствий. 
Оно согласовано с соответствующими планами действий и стратегиями ВОЗ, такими как 
Межсекторальный глобальный план действий по эпилепсии и другим неврологическим 
расстройствам на 2022–2031 гг.  

12. Государства-члены особо отметили важность более активного включения 
профилактики, диагностики и лечения менингита в систему первичной медико-санитарной 
помощи, а также мер профилактики, распознавания и лечения инвалидности в результате 
этого заболевания для поддержки и интеграции региональных и национальных усилий по 
осуществлению дорожной карты. Поэтому Секретариат занимался разработкой модуля по 
менингиту в рамках базы данных ВОЗ по мероприятиям в области здравоохранения1, с тем 
чтобы предоставить странам удобный доступ к данным, которые можно легко адаптировать 
к контексту их национального пакета, и содействовать мерам по внедрению. Этот модуль 
будет обновлен с учетом новых рекомендаций в первой половине 2025 г. 

13. Вакцинация способна предотвратить множество случаев менингита и долгосрочные 
последствия этого заболевания, в том числе его неврологические осложнения. Повестка дня 
в области иммунизации на период до 2030 г. и предусмотренные в ней семь стратегических 
приоритетных областей продолжают служить прочной основой для укрепления программ 
иммунизации против менингита и руководства операционным планированием. Например, 
чтобы обеспечить внедрение вакцины Men5CV в масштабах всей системы общественного 
здравоохранения, был оперативно введен в действие механизм комплексного 
стратегического планирования мероприятий по профилактике случаев и эпидемий и борьбе 
с ними. Предусматривалось использование Men5CV в запасах вакцины против менингита 
при чрезвычайных ситуациях и активное планирование ее широкого применения в рамках 
стратегий плановой вакцинации в странах, подверженных наибольшему риску. В первой 
половине 2024 г. в рамках борьбы с эпидемией, вызванной преимущественно 
менингококками серогруппы C (также были зарегистрированы случаи инфекции, вызванной 
серогруппами W и X), в двух странах были проведены кампании по реактивной вакцинации 
Men5CV, охватившие в общей сложности 4,9 миллиона человек: в Нигерии (2,2 миллиона в 
возрасте 1–29 лет) и Нигере (0,9 миллиона и 1,8 миллиона соответственно в возрасте 
1–19 лет и 1-29 лет). Для обоснования своих стратегий плановой вакцинации обе страны 
провели оценку риска заболевания менингитом: Нигерия – в августе 2024 г. (в рамках 
комплексного анализа риска заболевания менингитом, желтой лихорадкой и холерой), а 
Нигер – в сентябре 2024 г.  

14. В настоящее время с национальными и международными экспертами проводятся 
консультации по вопросам разработки стандартизированного протокола оценки 
последствий инфекций головного мозга, а также программы укрепления эпиднадзора и 
систем здравоохранения в целях удовлетворения потребностей в уходе и поддержке. 
Ожидается, что в первой половине 2025 г. стандартизированные протоколы исследований 
влияния таких последствий будут готовы к использованию в пилотных странах как минимум 

 
1  UHC Compendium. Health interventions for Universal Health Coverage (version 1.3)  

(по состоянию на 1 ноября 2024 г.). 
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трех регионов ВОЗ. Кроме того, разрабатывается программа укрепления систем планового 
эпиднадзора и здравоохранения для мониторинга и оказания услуг в связи с последствиями 
инфекций головного мозга. В октябре 2024 г. в Буркина-Фасо был организован семинар на 
тему укрепления систем планового эпиднадзора и медико-санитарной помощи в связи с 
последствиями менингита.  

Поддержка национальных мероприятий по оценке факторов риска 
менингита и потенциала для взаимодействия  

15. По просьбе государств-членов ВОЗ подготовила оперативное руководство, которое 
будет служить ориентиром для действий стран по разработке национальных стратегических 
планов ликвидации менингита к 2030 г. и способствовать созданию региональных 
механизмов для их осуществления1. Предварительные версии руководства уже были 
применены в нескольких странах в экспериментальном порядке. В руководстве 
предлагается подход, предусматривающий привлечение целого ряда национальных 
заинтересованных сторон, включая те, которые в своей обычной деятельности не 
занимаются вопросами профилактики менингита и борьбы с ним. Основная задача состоит в 
том, чтобы помочь странам определить с учетом конкретных условий цели и мероприятия в 
соответствии с пятью основными направлениями дорожной карты и с существующими 
национальными и местными инициативами и планами.   

16. Все шесть регионов ВОЗ приступили к реализации дорожной карты. Европейский 
регион и Регион Западной части Тихого океана находятся на начальном этапе проведения 
высокоуровневого анализа текущих основных данных о бремени менингита и медицинских 
услугах на уровне отдельных стран с использованием уже имеющейся или легкодоступной 
информации. Африканский регион, Регион стран Америки и Регион Восточного 
Средиземноморья уже завершили разработку своих региональных программ реализации 
глобальной дорожной карты, а Регион Юго-Восточной Азии подготовил предварительный 
проект такой программы. Ряд стран Африканского региона приступил к разработке 
национальных планов. Бразилия в рамках проведения Всемирного дня борьбы с 
менингитом официально объявила о начале реализации своего национального плана 
ликвидации менингита к 2030 г. Национальные планы других стран Региона стран Америки 
находятся на различных стадиях разработки и интеграции с другими существующими 
планами. Для ускорения реализации дорожной карты в Африканском регионе и Регионе 
стран Америки организуются региональные семинары с уделением особого внимания 
ранней диагностике, быстрому качественному лечению и доступу к долгосрочному уходу 
(Сент-Люсия, ноябрь 2024 г.) или эпиднадзору, обеспечению готовности и профилактике 
(Конго, октябрь 2024 г.).     

Мониторинг и оценка  

17. Ожидается, что в конце 2025 г. будут проведены мероприятия по среднесрочному 
мониторингу и оценке прогресса в реализации глобальной дорожной карты, результаты 
которых будут учитываться в процессе разработки последующих мер.   

 
1  Developing national meningitis plans: an operational manual. Geneva: World Health Organization; 2024 

(по состоянию на 9 декабря 2024 г.). 

https://www.who.int/publications/i/item/9789240094284
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Заключение  

18. Менингит можно победить, причем мероприятия по борьбе с ним принесут такую 
пользу для здоровья, которая выйдет далеко за рамки преодоления последствий самого 
менингита. Благодаря реализации глобальной дорожной карты удастся спасти миллионы 
жизней. 

Действия Исполнительного комитета  

19. Исполкому предлагается принять доклад к сведению. В ходе обсуждений ему далее 
предлагается предоставить комментарии и руководящие указания по выдвинутому 
Секретариатом подходу, в частности по двум следующим вопросам.  

• Какие возможности выявляют страны или с какими препятствиями они сталкиваются 
при осуществлении пяти направлений деятельности в рамках дорожной карты?  

• Каким образом Секретариат может оказать дальнейшую помощь государствам-
членам в ускорении реализации дорожной карты в области профилактики, контроля 
и лечения менингита, а также в повышении осведомленности и проведении 
необходимых информационно-разъяснительных мероприятий?  

--- 
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