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 1تعزيز الصحة والرفاه من خلال الأحداث الرياضية
 

 
 2إن المجلس التنفيذي، وقد نظر في التقرير المقدم من المدير العام؛

 
 الصحة العالمية السابعة والسبعين باعتماد القرار التالي:قرّر أن يوصي جمعية  

 
 إن جمعية الصحة العالمية السابعة والسبعين،

 
 وقد نظرت في التقرير المقدم من المدير العام؛)
 

(، وميثاق  1978)الصأأأأأأأأأأحية ا ولية  بشأأأأأأأأأأأن الرعاية  آتا    إذ تعيد تأكيد الالتزام بمبادئ إعلان ألما
بشأأأأأأأن دفز تعزيز الصأأأأأأحة إلد القرن الحادي والعشأأأأأأرين  (، وا علان جاكرتا  1986أوتاوا لتعزيز الصأأأأأأحة )

(، وسأأا ر الاتفاقات الدولية ذات الصأألة  2005)  لتعزيز الصأأحة في عالم معولم   (، وميثاق بانكوك1997)
 بتعزيز الصحة والوقاية من ا مراض؛

 
ذ تذكّر بالعأء  العأالمي لرمراض رير السأأأأأأأأأأأأأأارية التي ت ٪ من جميز الوفيأات  74 في  سأأأأأأأأأأأأأأبأءتوا 

ذ  4مليار سأنة من سأنوات العمر المصأحّحة باحتسأاء مدد العجز،  1,62في و   3العالمية تشأير بقل  إلد   وا 
 ة؛تزايد معدل انتشار ا مراض رير السارية والإصابات وريرها من التحديات الصحي

 
ذ   د  في عيأأد تأأأكيأأد أهميأأة التقأأدم صأأأأأأأأأأأأأأوء أهأأداس ا مم المتحأأد  للتنميأأة المسأأأأأأأأأأأأأأتأأدامأأة المحأأدّ توا 

، مز الاعتراس في الوقت  3(، بما في ذلك الهدس  70/1)قرار الجمعية العامة لرمم المتحد    2015 عام 

 
أو إقليمي أو وطني  عأالمي  نطأاقتعريف ا حأدا  الريأاةأأأأأأأأأأأأأأيأة: ا حأدا  الريأاةأأأأأأأأأأأأأأيأة هي أحأدا  محأدود  المأد  لهأا         1
علد السأكان  او أثر  تتركمجتمعي )من حي  المشأاركة و/ أو الجمهور و/ أو التططية الإعلامية(، وقد تتطلء اسأتثماراو وقد  أو
 البي ة العمرانية.علد و 

تعريف إر  ا حدا  الرياةأأأأأأأأأية: نالإر ن يعني الحصأأأأأأأأأا ا المططل لها ورير المططل لها من اسأأأأأأأأأتةأأأأأأأأأافة الحد  
 الرياةي.

المرجز: تعريف منظمأة التعأاون والتنميأة في الميأدان الاقتصأأأأأأأأأأأأأأادي لرحأدا  العأالميأة وتعريفهأا المعأدّل لإر  ا حأدا  
 (.2018العالمية )

 .154/23م ت  الوثيقة   2
السأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأاريأأأأأأأة     3 رأيأر  ا مأراض  بشأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأن  الأمأنأظأمأأأأأأأة  وقأأأأأأأا أز  -https://www.who.int/news-room/fact)  صأأأأأأأأأأأأأأأحأيأفأأأأأأأة 

sheets/detail/noncommunicable-diseases 2024يناير  كانون الثاني/ 23، تم الاطلاع في) 
4   Global Health Metrics. Non-communicable diseases—Level 1 cause. The Lancet, vol. 396 (17 October 2020) 

(https://www.thelancet.com/pb-assets/Lancet/gbd/summaries/diseases/non-communicable-diseases.pdf,   
accessed 23 January 2024).                                                                                                                                                          

https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/noncommunicable-diseases
https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/noncommunicable-diseases
https://www.thelancet.com/pb-assets/Lancet/gbd/summaries/diseases/non-communicable-diseases.pdf
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التنمية المسأأأأأأأتدامة المتمثلة في طفض الوفيات  من أهداس   4-3نفسأأأأأأأإ بعدم إحراز تقدم في تحقي  الطاية  
المبكر  الناجمة عن ا مراض رير المعدية بمقدار الثل  بتوفير الوقاية والعلاج وتعزيز الصأأأحة والسأأألامة 

بشأأأأن الرياةأأأة بوصأأأفها عاملاو   75/18، وقرار الجمعية العامة لرمم المتحد   2030 العقلية، بحلول عام 
 الرا د  لليونسكو؛الرياةية  ومبادر  ناللياقة مدى الحيا ن    لتمكين التنمية المستدامة

 
ذ تُسأأأأأأأأألّم بأهمية ططة العما العالمية     للاسأأأأأأأأأتراتيجية   الفعّال  التنفيذ  أجا من  (2030-2022  )وا 

)المقرّر الإجرا ي   العامة  الصأأأحة  أولويات من  بوصأأأفها  ةأأأار  نحو علد  الكحول تعاطي من  للحد  العالمية
 (، وططأأأة العمأأأا العأأأالميأأأة للوقأأأايأأأة من ا مراض رير السأأأأأأأأأأأأأأأأاريأأأة ومكأأأافحتهأأأا  2022(،  11)75ص ع  ج 

دّدت حتد عأأام  2013،  10-66ج ص ع )القرار    2013-2020 ، ومأأا دعأأت إليأأإ من 2030(، التي مأأُ
تعل   تلك التي ت  اتطاذ إجرا ات متعدّد  القطاعات لمعالجة محدّدات ا مراض رير السأأأأأأأأأارية، بما في ذلك

 بالطمول البدني والتطذية رير الصحية وأوجإ عدم المساوا  الاجتماعية؛
 

ذ تدرك ا ثر الحاسم ا همية للنشاط البدني المنتظم علد الصحة البدنية والنفسية سوا و بسوا ،   وا  في تلبية مسأأأأأأأأأتويات النشأأأأأأأأأاط البدني التي أوصأأأأأأأأأت بها المنظمة والمدرجة في ططة   المثير للقل والنقص  
( والتحديات  2018، 6-71ج ص ع )القرار   2030-2018العما العالمية بشأأأأأأأأأأأن النشأأأأأأأأأأاط البدني للفتر   
 ؛التي طرحتها جا حة مرض فيروس كورونا

 
ذ تسأأأأتند إلد   والمقرّر الإجرا ي    ،( بشأأأأأن تعزيز الصأأأأحة والرفا  2022) 19-75ج ص ع قرار  الوا 

الإطار العالمي لإدماج الرفا  في الصحة العامة باستطدام    :الرفا    تحقي ( بشأن  2023( )22)76ص ع  ج 
( بشأأأأأن العلوم السأأأألوكية من أجا تحسأأأأين الصأأأأحة  2023) 7-76ج ص ع نهج تعزيز الصأأأأحة، والقرارين  

( بشأأأأأأأأأأأأأأأن الرعأايأة الطأار أة والحرجأة والجراحيأة المتكأاملأة من أجأا تحقي  التططيأة  2023) 2-76ج ص ع و
 وارئ الصحية؛الصحية الشاملة والحماية من الط

 
ذ ذ تُسأأأأأألّم بالتحديات الكبير  المتعلقة با من الصأأأأأأحي لرحدا  الرياةأأأأأأية، وا  تعيد تأكيد القرار   وا 

( بشأأأأأن تعزيز تأهء المنظمة واسأأأأتجابتها للطوارئ الصأأأأحية الذي يشأأأأدّد علد أن 2021)  7-74ص ع  ج 
لحكومات في المقام ا ول،  لدور الحاسأم ا همية المسأوولية و ال  انالتأهء والاسأتجابة للطوارئ الصأحية يُعد

( بشأأأأأأن تعزيز التأهء والاسأأأأأتجابة للطوارئ الصأأأأأحية في المدن والمناط   2022) 7-75ج ص ع والقرار  
المدن والسأأأأأألطات المحلية في الوقاية من الطوارئ   يقز علد عات الحةأأأأأأرية الذي يقر بالدور المهم الذي  

 ستجابة لها؛الصحية والتأهء والا
 

ذ   وكد من جديد القرارات المعتمد  في الدورات السأأأأأأأأأابقة للجمعية العامة لرمم المتحد  وجمعية توا 
الصأأحة العالمية التي تشأأدّد علد أهمية التعاون بين القطاعين العام والطاص بهدس تعزيز إدماج الصأأحة  

او مز إطار المشأأأأأأأأأاركة مز الجهات الفاعلة رير الدول )القرار  تمام  يتماشأأأأأأأأأدفي ا حدا  الرياةأأأأأأأأأية، بما 
 (؛2016،  10-69ص ع  ج 

 
ذ تُسأأألّم بالدور المهم للرياةأأأة في تعزيز الصأأأحة والرفا  وبأهمية ا حدا  الرياةأأأية للوصأأأول   وا 

قدرتها علد و لمسأأأأأأتويات  وتأثير ا حدا  الرياةأأأأأأية علد المجتمز علد جميز ا  ،إلد عدد كبير من الناس
 ؛والصحة البدنية والنفسية  والرفا   إحدا  ا ثر علد السلوك البشري  

 
ذ تُسأألّم بأن الرياةأأة تودي دوراو مهماو في تعزيز احترام حقوق الإنسأأان و  بين    او جسأأر تشأأكّا  أنها  بوا 

الثقأافأات لتعزيز الحوار والتفأاهم المتبأادل والعأدل وعأدم التمييز والاحترام وتكأافو الفرص أمأام الجميز، علد 
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ذ    أكد  النحو الذي   التي يمكن بالتأثير الواسأأأأأأأأأأأأز للرياةأأأأأأأأأأأأة  عترس  تتحالف ا مم المتحد  للحةأأأأأأأأأأأأارات، وا 
 مجتمعي من طلال التمكين وشمول الجميز؛تطيير  لإحدا   تسطيرها  
 

ذ تقر بأهمية إتاحة الرياةأأأأأأة والنشأأأأأأاط البدني المسأأأأأأتدام أمام الجميز، بما في ذلك، وفقاو للقرار    وا 
 بلورإ  يمكن  الصأأأأأأحة من  مسأأأأأأتوى   بأعلد الإعاقة  ذوي   ا شأأأأأأطاص تمتز  بشأأأأأأأن  (2021)  8-74ص ع  ج 
، ا شأأأأأطاص ذوو الإعاقة الصأأأأأحية  النُظُم  في  التأهيا  إعاد    تعزيزبشأأأأأأن    (2023) 6-76ج ص ع القرار  و 

عقبات أكبر، تشأما البنية التحتية التي لا تسأم  أمامهم  الذين تعترض إتاحة الرياةأة وا حدا  الرياةأية  
 بمشاركتهم؛  
 

ذ تشأأدّد علد إمكانات التكنولوجيات الرقمية   المبين ، علد النحو  في تحسأأين الحصأأا ا الصأأحية وا 
تططيل والتنظيم  التعزيز الابتكار في علد    هذا السأأأأأأأأأأياقفي والعما ،    (2018)  7-71ج ص ع في القرار  
د الوبا ي وتطيير السأأأأأأألوك  ما بعدها، وتعزيز قياس النشأأأأأأأاط البدني والترصأأأأأأأّ لرحدا  الرياةأأأأأأأية و لوالتقييم  
 ،والابتكار

 
 علد ما يلي، بما يتماشد مز سياقاتها وأولوياتها الوطنية:  1الدول ا عةا ،  تحث -1

الاسأأتفاد  من قو  ا حدا  الرياةأأية والبي ات الرياةأأية، وفقاو  فةأأا البيّنات المتاحة،   (1)
مواجهة تحديات الصأأأأحة العامة ا وسأأأأز نطاقاو، مثا التأهء والاسأأأأتجابة للطوارئ الصأأأأحية،   في

الإصأأأأابات، وحالات الصأأأأحة النفسأأأأية، والإدماج الاجتماعي،  وا مراض رير السأأأأارية، والعنف و 
وتحسأأأأين الرفا  المجتمعي، من طلال التعاون والشأأأأراكة مز جميز أصأأأأحاء المصأأأألحة المعنيين،  

  ، لمطاطر التأثير رير المشأأأأأروع باتطاذ تدابير الشأأأأأفافية والمسأأأأأا لة  في الوقت ذاتإ  مز التصأأأأأدي
 ة الإنسان؛  ومعالجة الآثار السلبية المحتملة علد صح

نات لتعزيز الصأأأأأأأأأأأأأأحة في ا حدا  الرياةأأأأأأأأأأأأأأية علد د  بالبيّ الة ومسأأأأأأأأأأأأأأنّ تنفيذ تدابير فعّ  (2)
الرياةأأأأأية دون الوطنية المجتمعية المنظمة،    وفي البي اتالمسأأأأأتويات الدولية والإقليمية والوطنية  

ا ثر علد صأحة بما في ذلك باسأتطدام التكنولوجيات الرقمية المبتكر  والعلوم السألوكية، لتحسأين  
السأأأأأأأأأأكان عن طري  الحد من عواما ططر ا مراض رير السأأأأأأأأأأارية وتعزيز الصأأأأأأأأأأحة النفسأأأأأأأأأأية  

 والاجتماعية والرفا ؛

تيسأأأأأير القدرات وتعزيزها في مجال التأهء والاسأأأأأتعداد والاسأأأأأتجابة للطوارئ الصأأأأأحية،   (3)
د مز إرشأأأأأأأادات  وةأأأأأأأمان تططيل ا نشأأأأأأأطة باتّباع نهج قا م علد المطاطر وتنفيذها بما يتماشأأأأأأأ 

لتجنء العواقء الصأحية الةأا ر  والحفاع علد تشأطيا النُظم    2المنظمة بشأأن التجمعات الحاشأد  
 الصحية القا مة بكاما طاقتها دون انقطاع أو حما زا د، وتعزيز ، أثنا  ا حدا  الرياةية؛

داد  التعاون مز المنظمة وريرها من المنظمات المعنية، حسأأأأأأأأأأأأأأء الاقتةأأأأأأأأأأأأأأا ، في الإع (4)
لرحدا  الرياةأأية الكبرى، بما في ذلك بالتططيل والاسأأتجابة في مجال الرعاية الطبية الطار ة،  

 وتطبي  مبادئ مبادر  أفرقة الطوارئ الطبية والمعايير ا ساسية والتقنية حسء الاقتةا ؛

 
 ومنظمات التكاما الاقتصادي الإقليمي، حسء الاقتةا .   1
2    https://www.who.int/activities/managing-health-risks-during-mass-gatherings كأانون الثأاني/  23)تم الاطلاع في  

 .(2023يناير  

https://www.who.int/activities/managing-health-risks-during-mass-gatherings(تم%20الاطلاع%20في%2023%20كانون%20الثاني/%20يناير%202023)
https://www.who.int/activities/managing-health-risks-during-mass-gatherings(تم%20الاطلاع%20في%2023%20كانون%20الثاني/%20يناير%202023)
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ةمان اتطاذ إجرا ات في ا حدا  والبي ات الرياةية لدعم ا ولويات الصحية العالمية   (5)
، والحد من ظم الطذا ية الصأأأأأأأأأأأأأحيةالنُ والهوا  النقي والميا  النظيفة و   النشأأأأأأأأأأأأأاط البدنيبما في ذلك  

و قيود علد الإعلان عن التبغ والترويج لإ رير الصأأأأأأأأأأأأأحية، وفرض حظر أتسأأأأأأأأأأأأأوي  المنتجات  
ورعايتإ، وفقاو لاتفاقية المنظمة الإطارية بشأأأأأأن مكافحة التبغ، وتعزيز سأأأأأياسأأأأأات مكافحة تعاطي 

  التنفيأذ   أجأا  من(  2030-2022)  الكحول  بشأأأأأأأأأأأأأأأن  العأالميأةالمنظمأة    عمأا  ططأةل  وفقأاو   الكحول،
  أولويات  من  بوصأأأأأأأأفها ةأأأأأأأأار  نحو علد  الكحول تعاطي  من  للحد  العالمية  للاسأأأأأأأأتراتيجية  الفعّال
 1إلد أدند حد؛  علد الصحة والرفا  لمقامر   لالسلبية    الآثارليا  تقو   ،العامة  الصحة

تعزيز النشأأأأأأأأاط البدني المنتظم    إدماج علد  في إطار أهداس ا حدا  الرياةأأأأأأأأيةالعما  (6)
دماج والمكيّف والمسأأتدام في صأأفوس ا شأأطاص من جميز ا عمار والقدرات، و  التنقا ا طةأأر  ا 

 المأمون المستدام، والإسهام بذا في مراقبة نوعية الهوا  وتحسينها؛

تشأأأأأجيز منظمي ا حدا  علد إجرا  عمليات تقييم ا ثر الصأأأأأحي لرحدا  الرياةأأأأأية   (7)
ر    د   صأنز القرار والتططيل والتقييم المسأنّ   اتا حدا  والبرامج المرتبطة بإ، لتوجيإ عمليهذ   وا 

بالبيّنات، حسأأأء الاقتةأأأا ، وةأأأمان التططيل والموارد الكافية لإجرا  التقييم القصأأأير والمتوسأأأل  
تقييم ا ثر علد الصأأأأأأحة العامة بما في ذلك نسأأأأأأبة  من أجا    ،الحد   في أعقاءوالطويا ا جا  

 ؛  تكلفتهالفوا د المجتمعية الناتجة عن هذ  الإجرا ات إلد  ا

تبادل أفةأأأأأأأأأا الممارسأأأأأأأأأات والعبر المسأأأأأأأأأتطلصأأأأأأأأأة والنهوج الابتكارية إزا  إدماج تعزيز  (8)
وتعزيز التعاون والبح  وتبادل    ،الصأأأأأأأأأأأأحة في الرياةأأأأأأأأأأأأة وا حدا  الرياةأأأأأأأأأأأأية، والاعتراس بها

المعارس علد الصعيد العالمي من أجا توفير المعلومات اللازمة لسياسات الصحة العامة، علد 
صأأة وشأأبكات المدن الصأأحية،   المسأأاوا  في مجال   بهدس تحسأأين الصأأحة وتهي ة بي ات حةأأرية تدعم الرفا  وتحد من أوجإ عدم نطاق القطاعات، بما في ذلك من طلال أنشأأطة المنظمة المطصأأّ

 وبنا  مجتمعات قادر  علد الصمود؛  ،الصحة

زياد  إتاحة ا حدا  الرياةأأأأأأية والتدطلات الشأأأأأأاملة للجميز بشأأأأأأأن الرياةأأأأأأة والنشأأأأأأاط   (9)
البدني في إطار إر  ا حدا  الرياةأأأأأية، في البي ات المجتمعية بما في ذلك النوادي الرياةأأأأأية  

د   ة والاجتماعية وأماكن العما، باتّباع النهوج المسأأأأأأأأأأأأأأنّ والموسأأأأأأأأأأأأأأسأأأأأأأأأأأأأأات التعليمية والمراكز الطبي
نات، من أجا زياد  المشأأأأأاركة في الرياةأأأأأة والنشأأأأأاط البدني، مز إيلا  عناية طاصأأأأأة لتلبية  بالبيّ 

 احتياجات المجموعات السكانية ا شد ةعفاو وحرماناو، والحد من الإجحافات في مجال الصحة؛

اء المصألحة المعنيين، مز التصأدي في الوقت ذاتإ  تعزيز الفرص والشأراكات مز أصأح (10)
لمطاطر التأثير رير المشأأأروع، وتنفيذ اسأأأتطدام تدطلات وحملات إذكا  الوعي وتطيير السأأألوك،  
وتقييمها، بهدس تعزيز الصأأأأأأأأأأأأحة والرفا  من طلال ا حدا  الرياةأأأأأأأأأأأأية، بما في ذلك من طلال 

تماعي، وفقاو للسأياق والجمهور المسأتهدس،  المنصأات الإعلامية التقليدية ومنصأات التواصأا الاج
 وبنا  البيّنات الدالة علد النهوج الفعّالة من حي  التكلفة؛  

النظر في تحديد نيوم سأأأأأأنوي وطني للرياةأأأأأأة والنشأأأأأأاط البدنين لتعزيز الدعو  والترويج   (11)
 للفوا د التي تعود بها الرياةة والنشاط البدني علد الصحة والرفا ؛

 
 ا عةا .ستطةز هذ  الفقر  لمزيد من المشاورات مز الدول    1



 45EB1(13)                     (13)451م ت 

5 

أصأأأأأأحاء المصأأأأأألحة المعنيين، مز التصأأأأأأدي في   سأأأأأأا ر لتعاون والشأأأأأأراكات مزتعزيز ا (12)
الوقت ذاتإ لمطاطر التأثير رير المشأأأأأأأأأأأأروع، من أجا اسأأأأأأأأأأأأتحدا  طرق جديد  واطتبارها لتوفير  

رثها ومن طلالهما؛  الموارد اللازمة لتعزيز الصحة في ا حدا  الرياةية وا 
 
دولية ذات الصأأأأألة والجهات الفاعلة المعنية رير الدول إلد التعاون مز  سأأأأأا ر المنظمات ال  دعوت -2

 الدول ا عةا  علد ما يلي:

نات لتعزيز الصأأأأأحة، والإسأأأأأهام في التأهء  د  بالبيّ التنفيذ المشأأأأأترك لتدابير فعّالة ومسأأأأأنّ  (1)
والاسأأأأأأتجابة للطوارئ الصأأأأأأحية ودعمهما عند تنظيم ا حدا  الرياةأأأأأأية من أجا تعزيز صأأأأأأحة  

 قد تقز علد الصحة؛   التي  لسكان وحمايتها، وتحسين رفا  المجتمز، والتطفيف من الآثار السلبيةا

تعزيز الشأأأراكات مز سأأأا ر أصأأأحاء المصأأألحة المعنيين وحشأأأد الطبرات والموارد، دعماو  (2)
للنهوض بتعزيز الصأأأأحة من طلال ا حدا  الرياةأأأأية علد أسأأأأاس الشأأأأفافية والانفتا  وشأأأأمول  

 الجميز والمسا لة والنزاهة والاحترام المتبادل؛

دعم تقييم تعزيز الصأأأحة والتأهء والاسأأأتجابة للطوارئ الصأأأحية في ا حدا  الرياةأأأية   (3)
تاحة هذ  البيانات والمعلومات لتعزيز قاعد  البيّ  رثها وا  نات المتعلقة بتططيل ا حدا  الرياةية وا 

 والمتوسل والطويا؛وتنفيذهما وتقييمهما علد المدى القصير  
 
 :ما يليالقيام ب  المدير العام   تطلب إلى -3

نات وتعزيزها فيما يتعل  با ثر القصأأأأأأأأأأأير والمتوسأأأأأأأأأأأل والطويا ا جا  تطوير قاعد  البيّ  (1)
 علد الصحة؛ ،لرحدا  الرياةية والبرامج الطاصة بإرثها

فية اقتناص الفرص التي تتيحها ا حدا   وةأز إرشأادات تقنية للدول ا عةأا  بشأأن كي (2)
والاسأأأتفاد  منهما، من أجا تحسأأأين    ،الرياةأأأية والبرامج الطاصأأأة بإرثها وقدرتهما علد الوصأأأول

الصأأأحة والرفا ، والتقليا من الآثار الةأأأار  علد الصأأأحة إلد أدند حد، وتزويد الدول ا عةأأأا   
 طري، بنا و علد طلبها؛بالمساعد  التقنية في تطبي  الإرشادات في السياق القُ 

تزويد الدول ا عةأأأأأأأأأا  با دوات التقنية الملا مة والدعم والتدريء لإجرا  عمليات تقييم   (3)
رثها علد الصحة؛  أثر ا حدا  الرياةية وا 

قا مة بشأأأأأأن التجمعات الحاشأأأأأد ، بما في ذلك من أجا إنشأأأأأا  أفرقة إرشأأأأأادات وأدوات المنظمة التقديم المسأأأأأاعد  التقنية والتدريء إلد الدول ا عةأأأأأا ، بنا و علد طلبها، بشأأأأأأن تطبي    (4)
طوارئ طبية حسأأأأأأأء الاقتةأأأأأأأا ، وتطوير أدوات إةأأأأأأأافية حسأأأأأأأء الاقتةأأأأأأأا  لتططيل ا حدا   

 الرياةية وتنفيذها وتقييمها؛

وتيسأأير تبادل الطبرات وأفةأأا    ،ة لتنسأأي  جهود الدول ا عةأأا  وأنشأأطتهاإنشأأا  منصأأّ  (5)
أوجإ التآزر وزياد  ا ثر الإيجابي لرحدا  الرياةأأأأأأأأأأأية والبرامج    تحقي   الممارسأأأأأأأأأأأات لةأأأأأأأأأأأمان

 الطاصة بإرثها من أجا الصحة والرفا ؛
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دعم الدول ا عةأأأأأأأأأأأا  في الاسأأأأأأأأأأأتطدام الفعّال لريام الوطنية والدولية الملا مة بشأأأأأأأأأأأأن   (6)
للصأأأحة    الصأأأحية ذات الصأأألة لتأكيد أهمية النشأأأاط البدني والرياةأأأة تعزيزاو المسأأأا ا   الرياةأأأة أو

 والرفا ؛

إبرام الشأأأأأأأأأأأأأأراكأات وتعزيزهأا مز المنظمأات الأدوليأة ا طرى والجهأات الفأاعلأة رير الأدول،   (7)
تمأامأاو مز إطأار العمأا مز الجهأات الفأاعلأة رير الأدول، من أجأا حشأأأأأأأأأأأأأأد الطبرات    يتمأاشأأأأأأأأأأأأأأد بمأا

بما في ذلك التمويا، لتدعيم تعزيز الصأأأأأحة من   ،النماذج الممكنة وتحليلها  والموارد، واسأأأأأتعراض
طلال ا حدا  الرياةأية، مز حماية مصأال  الصأحة العامة من التأثير رير المشأروع  ي شأكا 

 من أشكال تةارء المصال ، سوا  أكان حقيقياو أو متصوراو أو محتملاو؛

وةأأ  الإنجازات  ت،  2030و 2027في عامي إلد جمعية الصأأحة    ةرير مرحلياتقديم تق (8)
 والتحديات المتعلقة بإدماج الصحة والرفا  في ا حدا  الرياةية.  
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