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الإعلان السياسي المنبثق عن الاجتماع الرفيع المستوى 

الأمراض غير الثالث للجمعية العامة المعني بالوقاية من 
 المعدية )غير المعدية( والصحة النفسية ومكافحتها

مسوّدة قائمة محدثة بالخيارات السياساتية والتدخلات العالية المردودية  
 للوقاية من الأمراض غير السارية ومكافحتها 

 تقرير من المدير العام
 
 
ا   -1 ( "بدمج  2019( )11)72ج ص ع للإجالئر  يقدم  لمددم ا لممده   دلل لمرقاما  دال لدهملودر لميلال قر لمدقا 

لمرقهاما لمدرموقة لهمرقم  لمدُحاز قر لميقهية جن للأجالض غيا لمسدهامة مجاهقحراه معميمي لمحدحة لمسيسدية قر عقاما  
،  ول أن عُاقق له 2031 مل  ه   2021سدددددددددسيل يقمع   مل جدمية لمحدددددددددحة جن يام لمدمو  لمرسييلل جن  ه   

سييل لمقالالت ميلط لممدل مللاسددرالعيميهت تلت لمحددوة، متما لده  ردهعددل جل لمر وييهت مللُأ ا لمرقهاما لمدرموقة بر
 لميجسية لمقهئدة لمدرموقة لهمربويغ". 

 

أن   ، جن جدوة أجيا،(11)72ج ص ع   مدقاا للإجالئرلقر   مل لمدم ا لممه   مبهلإضددددددددددهقة  مل تما، ُ ور   -2
لمسددددددديهسدددددددية ملمرميات لميمهمة جن ويا لمر وية مويقهية جن للأجالض غيا لمسدددددددهامة  يقراح عحم ثهت مقهئدة لمخيهالت  

جن يلدة لممددل لممدهمديدة مودسبددة للددددددددددددددضن لميقدهيدة جن للأجالض غيا   3مجادهقحراده،  ول لمسحي لمدبين قر لمردل يدل 
كر عسبا قياه للأجاية لمائهسددددية. مسددددرسبثق  لا لمخيهالت  ن  دوية علددددهما    20301-2013لمسددددهامة مجاهقحراه  

جل لمممم للأ ضدددهك مكيه هت جسبيجة للأجل لمدرحمة ملمماهت لميه وة غيا لمممم، جده يضددددن أن عسدددرسم لمرميات  
   دم ملمدمده يا.لمدقراودة  مل أودما لمبي سدهت لمموديدة لده ربدها ده جسرمدهل جن جسرمدهت لمدسبددة لمدرحددددددددددددددودة بيضددددددددددددددل لمقيل 

  لمللم  ،(2022) (11)75ج ص ع   لمدقاا للإجالئر  قر  لمائهسدية  للأجاية  جن لمم ل  جن  ديممل لمرييمض   لل  موبر
مرسييل يلة لممدل لممهمدية مويقهية جن للأجالض غيا   2030-2023ياملة  امق    لمحددددددددددددحة  جدمية قيه  ل ردمت

 
. جسيف: جسبددددة  2030-2013يلدددة لممددددل لممدددهمديدددة للددددددددددددددددضن لميقدددهيدددة جن للأجالض غيا لمسددددددددددددددددهامدددة مجادددهقحراددده       1

قر  https://apps.who.int/iris/handle/10665/94384)  2013لممدددددهمديدددددة    لمحددددددددددددددحدددددة عل للا اع  لمثددددده ر     16،  علددددددددددددددامن 
 (. )لهلإ  وييمة(2022  يقدبا

https://apps.who.int/iris/handle/10665/94384
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 3 مورل يل  عحم ثهت  للأجه ة  عقراح  لضن  1لمرسييل  يلة  جن)ج(  42  لميقاة  رعيصم .  2030-2013لمسهامة مجاهقحراه  
  .2030-2013 مجاهقحراه لمسهامة غيا للأجالض جن ميقهيةللضن ل ودسبدةم لممهمدية لممدل خلةم

 

 السياق
 
يقم   لل لمرقاما مدحة  هجة  ن لمرقم  لمدحاز قر لميقهية جن للأجالض غيا لمسدددهامة مجاهقحراه، معميمي   -3

 لمححة ملمساجة لمسيسيرين، م اج لمدحهبين لحهلات لمححة لمسيسية ما ه رال. 
 

عماض لهمريحددددددديل وهمة عقم   لممدل لمرقسر لملل عضدددددددلول له للأجه ة مم ل   2بودحة عدددددددهجوةممُاقق لمرقاما   -4
لمممم للأ ضدددددددددهك قر عسييل يلة لممدل لممهمدية مويقهية جن للأجالض غيا لمسدددددددددهامة مجاهقحراه ملميقهك لهلامريلجهت  

معميمي لمحددحة    تلت لمحددوة لمرر قلمراه لممدمية لممهجة ممجل لمدرحمة للددضن لميقهية جن  لا للأجالض مجاهقحراه
لمسيسدددددية موده راه ما ه راه مققهل مااعدددددهللت لمدقمجة جن جدمية لمحدددددحة مويقهك بالا للامريلجهت، لده قر تما   اك  

 (. 11)75ج ص ع للا رده  مدرهلمة لمدقاا للإجالئر 
 

 تحليل للأوضاع
 

  وضعُنا اليوم
 

ملممددل لمي سر  ول جادهقحراده  ول جدمع لممقدم ن  مقدم كدهن للا ردده  لممدهمدر لدهلأجالض غيا لمسدددددددددددددددهامدة   -5
لمدهضددديين غيا كهقيين مرخييف أ بهك  لا للأجالض قيهسدددهل لهماهيهت للايريهامة لمرسدددل مخلة لممدل لممهمدية ملماهية  

جن أ ملف لمرسدية لمدسددددرملجة )عخييض لميقيهت لمدبااة لمسهجدة  ن للأجالض غيا لمدممية لدقملا لمثوا جن   3-4
(. ممي  ثدة أل بوم يسددددددددددديا  ول  2030ميقهية ملمماج معميمي لمحدددددددددددحة ملمسددددددددددداجة لممقويرين لحويم  ه   يام ل

لمرر وملعاه جدمية لمحدحة لممهمدية   2025لمدسدها لمحدحيل مرحقيق جديل لماهيهت لممهمدية للايريهامة لمرسدل ممه   
لددددددددددل قماة لمسبه  لمحددددددددددحر  ول جيل بة  ممرمول ق 2010.3داجمية ممه   لمبيه هت  لسددددددددددرسهللل  مل لم  2013قر  ه  

لوريهجهت لميقهية جن للأجالض غيا لمسدددددددددهامة مجاهقحراه قر  م   والز عقم  قر جاهقحة للأجالض غيا لمسدددددددددهامة  
مقم أبازت جهئحة جاض   4.لمدحملة قر جؤعدددددددددددا لمخمجهت لمدقمجة قر   ها عحقيق لمرالية لمحدددددددددددحية لملدددددددددددهجوة

وحة  مل عميمي لمسبل لمحدددحية جن يام   هلة عيجيه لممايل للدددال جلال ( لمحهجة لمد19-قيامس كيام ه ) يقيم
عقم  صددديح عحقيق لمرالية لمحدددحية لملدددهجوة، قضدددال  ن لإوالز  سدددهس  للأ حي لما هية لمحدددحية للأممية له ربها ه  

ض غيا عدرُّل لممديل لهمحدددددحة ملماقها. معمم لميقهية جن للأجالعحقيق لمامف لمدردثل قر للأجن لمحدددددحر م ضددددددهن  
 لمسهامة مجاهقحراه معميمي لمححة لمسيسية موده راه ما ه راه جيكلل لا  رميأ جن  دوية   هلة لمريجيه  لا. 

 

 
 .8 ضهقة   10 75ل با لميثيقة ج     1

)لددهلإ  وييمددة( )عل للا اع قر    https://www.who.int/teams/noncommunicable-diseasesلميثيقددة جرددهوددة  ول لماللط       2
 كه ين للأمم  ليسدبا( 19

. موُم لت يليلت عسدامل عسييل ه  2013قر  ه     10-66ج ص ع ل رُدمت جمدي ة لماهيهت للايريهامة لمرسدل قر لمقالا      3
 ، مقر يلة لممدل لممهمدية مويقهية جن للأجالض غيا لمسهامة مجاهقحراه.6، لميقاة 7 150  ت قر لميثيقة  

. جسيف: جسبدة لمحدددددددحة لممهمدية  2021عرب ل يلل عحقيق لمرالية لمحدددددددحية لملدددددددهجوة: عقاما لماصدددددددم لممهمدر ممه        4
2022 (https://www.who.int/publications/i/item/9789240040618  2022 علدددددامن لمثه ر   يقدبا 16، عل  للا اع قر  .)

 )لهلإ  وييمة(

https://www.who.int/teams/noncommunicable-diseases
https://www.who.int/publications/i/item/9789240040618


 6/52EB1  521/6ت  م 

3 

ا بيه هت جم مة صددددددددددهلاة  ن لمدسبدة أن لماهيهت لمدرموقة لهلأجالض غيا لمسددددددددددهامة ميسدددددددددد  جمال  معُبا   -6
ا لمبيه هت  ديجهل أن لمبوملن لمرر مم اه عملبيا سددددددددددددديهسدددددددددددددهعية معُبا    1قهبوة مورحقيق.غهيهت  غهيهت  ديوة بل   اه  

لمسدددددددددددهامة مجاهقحراه، قضدددددددددددال  ن ُ بل   رملبيا لمدهمية، مويقهية جن للأجالض غيااه لممعلددددددددددداممية معسبيدية، لده قي
ق  أقضددددددددل لمسرهئ  قر جاهقحة للأجالض غيا لمسددددددددهامة. مقر عوا لمبوملن، جن  صددددددددحية قيمة معددددددددهجوة مومديل، وق  

للأاجل أن يححدل للأعدخهص لمدحدهبين لضجالض غيا سدهامة ملمدرضداامن جساه  ول يمجهت قمهمة، لده قر تما 
ض غيا سددددددددهامة، ملم لددددددددف  ن لاعيهع ضدددددددداط لمم  ملمسدددددددداال، م اج لمحدهية جن  يلجل يلا للإصددددددددهلة لضجال

 لمميلة. سقرين ملممهميرر  للأجالض غيا لمسهامة، ملمدرهلمة ملما هية لمدر  

 

 مل يمجهت لميقهية ملمماج ملما هية   -لاسديده قر لمبياهت لمدسخيضدة لمميل  م  -مميرقا جا ين للأعدخهص   -7
ا   لل  م .   صددددددهبرال باهلمرر يدان أن عقيال جن للأجالض غيا لمسددددددهامة موهلات لمحددددددحة لمسيسددددددية م يلقباه أم عؤي 

لدالك لميقا  ممؤلل  مل لسدر   ول جسدريع جن لمحدحة يدان بويغهللإجحهف لماهئل يقيض وق للإ سدهن قر لمردر ل لض
قر جديل لمبوملن. معُباا عحويات لمدسددددهالت أن لمخيهالت جهزلم  جرهوة أجه  جديل لمبوملن مرحقيق لماهية لممهمدية  

مجن عدددددددددددضن عمديل لمرميات تلت للأمميمة مورحدددددددددددمل مميلجل لمخلا  2.لمدرموقة بيقيهت للأجالض غيا لمسدددددددددددهامة
ر لمقماة لمدحوية  ول ضدهن لعخهت  جالكلت قر جخروف لمقله هت  مللأجالض لمخهصة لهمسيهقهت لمقُلامة،  مل جه 

لمحايجية، أن يسدددده مل  ول عسددددامل للاسددددرمهلة ممجالض غيا لمسددددهامة. مموي  لعبهع ُ ا  عمهم ية جرمملة لمقله هت  
لمقله هت  جل    قر جمهم لمسديهسدهت. مجن للأ دية لداهن أن عريلصدل مزلالت لمحدحة مغيا ه جن لمسدولهت لمحدحية

للأياع للددضن لمدرلوبهت للأمسددل  لهقهل ملمدحمللت لماياوية لمدلددراكة موحددحة لمرر عؤثا  ول للإ حددهف قر جمهم  
لمحدددددحة. ممرلور تما عميمي قمالت لمحايجهت  ول عداين جلدددددهاكة لمقله هت لمدرمملة )لملدددددهجوة موحايجة كال(  

قة مجر سقة مقيهلعاه مل داه.ملمماهت صهوبة لمدحوحة لمدرمملة )لملهجوة مودمردل كال  ( جلهاكةل جسس 

 

مقم  اضددددددد  لمدسبدة بيضددددددديح لمحمة للاقرحدددددددهلية ماسدددددددرثدها قر لميقهية جن للأجالض غيا لمسدددددددهامة   -8
ع وية عسييل قهئدة لمخيهالت لمسددددددددديهسدددددددددهعية مغيا ه جن    نمجاهقحراه معميمي لمحدددددددددحة لمسيسدددددددددية موده راه ما ه راه.  

بوملل جن لمبوملن لمدسخيضدددددددة لمميل   76ية جن للأجالض غيا لمسدددددددهامة مجاهقحراه قر  لمرميات لمديصدددددددل باه مويقه
لملاا أجامار ملوم مويال قر لمسددددسة. ممدان مالا للإجالكلت  عقل  ن  ملمبوملن لمدريسددددلة لمميل جن لملددددامحة لمم يه  

ن عحدددل لمداهسدددر  ، يدان أ2030جمردمةل أن عسقل أاملح سدددبمة جا ين عدددخل قر كل بوم. مجن ل ن ورل  ه  
جويها لملاا  230للاقرحددددددهلية لمدراعبة  ول عسييل عميات للأجالض غيا لمسددددددهامة لممهمية لمدالملية  مل أ ثا جن  

 تل جه أُيلت لمييلئم لميالية مللاقرحددددددهلية مللاجرده ية قر  جن لملددددددامل لمم يه  لمميل    لمدريسددددددلةأجامار قر لمبوملن 
 3.للا ربها

 

 
 .7 150  ت لميثيقة ل با     1
2    NCD Countdown Collaborators. NCD Countdown 2030: pathways to achieving Sustainable Development 

Goaltarget 3.4. Lancet. 2020; 396:918–934. doi: 10.1016/S0140-6736(20)31761-X 

(https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/32891217/, accessed 16 November 2022).                                                             

الت للاسددددرثدها قر للأجالض غيا لمسددددهامة. جسيف: جسبدة لمحددددحة لممهمدية       3  2021  قهت للأاملح معقويل لمسيقهت: جبا 
(https://www.who.int/publications/i/item/9789240041059  قدر للا داع  عدل  لمدثددددددده در   ديقدددبدا    16،  (.  2022علددددددددددددددامدن 

 )لهلإ  وييمة(  

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/32891217/
https://www.who.int/publications/i/item/9789240041059
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جويها لملاا  1  000مل أن لممرك لممهمدر لمسدددددددسيل محهلات لمحدددددددحة لمسيسدددددددية ياو ف  معلددددددديا لمرقم الت   -9
ممدان أن عُقمع  ا هية وهلات لمحددددحة لمسيسددددية ملميقهية جساه لممهميره    1.أجامار جن ويا يسددددهاة لمسهع  للاقرحددددهلل

 2.لملاالت أجاماية مويال 4  مل 3لمدالملية قر لمدالقق لمدمردمية قر لمبوملن لمدسخيضة ملمدريسلة لمميل جقهبل 

 
  العبء العالمي للأمراض غير السارية وعوامل الخطر

 

٪ قر  61لاعيم   سددددددددددبة لميقيهت لمسهجدة  ن للأجالض غيا لمسددددددددددهامة جن جمديع لميقيهت قر لممهمل جن   -10
جن للأسددددبهح لمائيسددددية   10جن أصددددل   7م ول لمحددددميم لممهمدر، كه      2019.3٪ قر  ه  74 مل    2000 ه  

 ول لماغل جن أ ه   4،معحير أجالض لميل  حف ساهن لممهمل  2جن للأجالض غيا لمسهامة.  2019مويقهة قر  ه   
جويها عخل جن لمدحهبين لحهمة صحية يدان أن  2,4يدان لميقهية جساه  مل وم كبيا. معليا لمرقم الت  مل أن  

ل أ با ل خيهض قر جممم لميقيهت قر لميراة جن    5.سدددددددددرييممل جن يمجهت لمرض يلي م   م ول لمحدددددددددميم لممهمدر، سدددددددددُ
٪ قر  37بين للأعددددددخهص لمدحددددددهبين لهلأجالض لمرسيسددددددية لمديجسة )ل خيهض بسسددددددبة   2019 مل  ه    2000  ه 

٪( ملمسددددددا هن  27مللأجالض لمقوبية لمي هئية )جمملات للا رلددددددها لمديومة لحسددددددر لمسددددددن ممديل للأ دها جمردمةل(  
مجل تما، قإن لمرقمُّ   6.٪(3٪(،  ول لمريلمر، قر وين زللت لميقيهت لمسهجدة  ن لمسددددددداال للدددددددال  ييف )16)

لمدُحاز للدددددددال  ه  لا يضددددددده ر لمرقم  لمدحاز قر لمحم جن للأجالض لمسدددددددهامة، ممخروف لهيراف للأقهميل مقاهت  
 7.لمميل

 

ل  2019مقر  ه   -11 م   ٪ جن لميقيهت لمدبااة لمسهجدة  ن للأجالض غيا لمسدددددهامة )لميقيهت لمسهجدة  86، سدددددُ
ممُمم   3( قر لمبوملن لمدسخيضدددة ملمدريسدددلة لمميل. هجهل  70 ن للأجالض غيا لمسدددهامة بين للأعدددخهص لمن سدددن 

ية لمي هئية أم لمسدددددددددا هن أم  سدددددددددسة جن لممدا لسدددددددددبر جاض جن للأجالض لمقوب  70م  30قيهس لوردهم لميقهة بين 
 

1    The Lancet Global Health Editorial. Mental health matters Lancet Global Health2020; 8(11): E1352 

(https://www.thelancet.com/journals/langlo/article/PIIS2214-109X(20)30432-0/fulltext, accessed 16 November 

2022).                                                                                                                                                                           
الت للاسددددددددددددددرثددها قر لمحددددددددددددددحدة لمسيسدددددددددددددديدة: جدلكاة  اعددددددددددددددهليدة. جسيف: جسبددة لمحددددددددددددددحدة لممدهمديدة مبا دهج  للأجل       2 جبا  علددامن لمثه ر    16، عل للا اع قر  https://www.who.int/publications/i/item/9789240019386) 2021 للإ دهئر، حمةلمدر

 (. )لهلإ  وييمة(   2022 يقدبا  

. جسيف:  2000-2019لميقيهت وسددر لمسددبر ملمسددن م يع لممس  ملمبوم مللإقويل،   :2019لمرقم الت لمحددحية لممهمدية     3
لمددمدددددددهمددددديدددددددة    لمحدددددددددددددددحدددددددة  -https://www.who.int/data/gho/data/themes/mortality-and-global-health)  2020جددسددبددددددددددة 

estimates/ghe-leading-causes-of-death    ،  لهلإ  وييمة(2022علامن لمثه ر   يقدبا    17عل للا اع قر( .) 

عقاما لمدسبدة  ن وهمة صددددددددحة لميل قر لممهمل:  حي عحقيق لمرالية لمحددددددددحية لملددددددددهجوة قر جمهم صددددددددحة لميل لحويم      4
 . 2022. جسيف: جسبدة لمححة لممهمدية  2030  ه 

5   Cieza A, Causey K, Kamenov K, Hanssen SW, Chatterji S, Vos T. Global estimates of the need for rehabilitation 

based on the Global Burden of Disease study 2019: a systematic analysis for the Global Burden of Disease Study 

2019. The Lancet, 2020, 396(10267):2006-2017 (https://www.thelancet.com/journals/lancet/article/PIIS0140-

6736(20)32340-0/fulltext, accessed 16 November 2022).                                                                                            

. جسيف:  2019-2000لميقيهت وسددر لمسددبر ملمسددن م يع لممس  ملمبوم مللإقويل،   :2019لمرقم الت لمحددحية لممهمدية      6
لمددمدددددددهمددددديدددددددة    لمحدددددددددددددددحدددددددة  -https://www.who.int/data/gho/data/themes/mortality-and-global-health)  2020جددسددبددددددددددة 

estimates/ghe-leading-causes-of-death  لهلإ  وييمة(2022علامن لمثه ر   يقدبا   17، عل للا اع قر( .) 

  وييمة(  اصددددددم لمحددددددحة جن أجل عحقيق أ ملف لمرسدية لمدسددددددرملجة. )لهلإ :2021للإوحددددددهكلت لمحددددددحية لممهمدية ممه        7
 2021. جسيف: جسبدة لمحددددددحة لممهمدية  2022جسيف: جسبدة لمحددددددحة لممهمدية  مللإوحددددددهكلت لمحددددددحية لممهمدية ممه   

(https://apps.who.int/iris/handle/10665/342703  2022  علامن لمثه ر   يقدبا  17، عل للا اع قر    )لهلإ  وييمة( .) 

https://www.thelancet.com/journals/langlo/article/PIIS2214-109X(20)30432-0/fulltext
https://www.who.int/publications/i/item/9789240019386
https://www.who.int/data/gho/data/themes/mortality-and-global-health-estimates/ghe-leading-causes-of-death
https://www.who.int/data/gho/data/themes/mortality-and-global-health-estimates/ghe-leading-causes-of-death
https://www.thelancet.com/journals/lancet/article/PIIS0140-6736(20)32340-0/fulltext
https://www.thelancet.com/journals/lancet/article/PIIS0140-6736(20)32340-0/fulltext
https://www.who.int/data/gho/data/themes/mortality-and-global-health-estimates/ghe-leading-causes-of-death
https://www.who.int/data/gho/data/themes/mortality-and-global-health-estimates/ghe-leading-causes-of-death
https://apps.who.int/iris/handle/10665/342703
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جن أ ملف لمرسدية لمدسرملجة لسرسهللل  مل لمبيه هت لمداجمية    1-4-3لمساال أم للأجالض لمرسيسية لمديجسة )لمدؤعا
( أجالل  دهجدهل مرقدم ا جدمع لممدرك لمسدهجل  ن لميقيدهت لمرر عميع  مل للأجالض غيا لمسددددددددددددددهامدة مدمع قادة 2015ممده   

جممم لميقيهت لمدبااة لمسهجدة  ن للأجالض غيا لمسهامة قر لممهمل لض ثا جن لمخد ،  ساه ية جميسة. مقم ل خيض  
  2019.1٪ قر  ه  17,8 مل  2000٪ قر  ه  22,9جن 

 

ممدان أن يميع جممم لميقيهت لمدبااة ملمدالضدددددة لمسهجدة  ن للأجالض غيا لمسدددددهامة جيئيهل  مل للإييه    -12
لمداعبلة لهلأجالض غيا لمسدددددددهامة. معلددددددديا لمبيه هت لمدرهوة وهميهل  مل أن  قر لمرحدددددددمل مومم م جن  يلجل لمخلا  

،  لا أن 2025بوددددملل غددددهيددددة لمحددددم جن عمدددده ر لمربغ لحويم  دددده     60 ول لماغل جن أ دددده جن لمداجل أن يحقق  
م ول لمحددددددددميم لممهمدر، كهن جن   2025.2جويها عددددددددخل قر لممهمل سدددددددديبوين  رمه ين لمربغ لحويم  ه   1,27

، 2019 هجهل أم أ ثا جن لمسدددسة قر  ه     18٪ جن لم بها لمبهماين جن لممدا  14ريقل أن يمه ر جه  يمم  ول  لمد
٪ مدمع للأ يدهم ملمدال قين لمدل ن 8، قيدده عبوغ  دلا لمسسددددددددددددددبدة  1975٪ قر  ده  5م  2000٪ قر  ده  9جقدهبدل  حي 

 2000.3لمدايمة لمدسددددددددموة قر  ه     هجهل، أل جه يدثل أ ثا جن ضددددددددمف لمسسددددددددبة 19 مل    5عرالمح أ دها ل جن 
مكده د  معياة للا خيدهض قر لسددددددددددددددرااي لم حيم لليادة مغيا جر دهقادة  ول لمحددددددددددددددميدم لممدهمدر، قر وين زلل  دلل 

)م ول للأيل بين   2015م 2000للاسدددددرااي قر  قويدر  جسيح عدددددا  اسددددديه مغاح لمدحيط لماهل  بين  هجر  
جويين   6,7ويا لمايلك ويلمر  ، سددبعر ع2019مقر  ه     2019.4لماجهم( ثل لسددرقا أم ل خيض لاوقهل لحويم  ه  

٪ جساه  هجدة  ن للأجالض غيا لمسددددهامة، مجمبداه جن للأجالض لمقوبية لمي هئية. ممرسي   جه  يمم  85وهمة مقهة، 
جويها عدددددددخل يمردممن  ول لميقيل ملمر سيميجيهت   2,4أعدددددددخهص  يلكل غيا صدددددددحر ملا يلم    10جن كل   9 ول  

 5.لمدويثة قر لملار

 
، عل  https://apps.who.int/iris/handle/10665/356584. )2022لمرقاما  ن للإوحدددددددددددددددهكلت لمحددددددددددددددحيدة لممدهمديدة ممده        1

 (. )لهلإ  وييمة(.2022علامن لمثه ر   يقدبا    17للا اع قر  

، لملبمدة لماللمدة. جسيف:  2025-2000ما لممدهمدر مودسبددة للددددددددددددددضن للاعمده هت لمدرموقدة له رلددددددددددددددها عمده ر لمربغ لمرقا    2
علدددامن   17اع قر  ، عل للا https://www.who.int/publications/i/item/9789240039322)  2021جسبدة لمحدددحة لممهمدية   

 (. )لهلإ  وييمة(2022لمثه ر   يقدبا  

لت لمريق مهت لمدرحددددددددددوة برقم الت لمدسبدة ماهية  ه        3  دا  للأجالض غيا لمسدددددددددددددددهامدة، لدده قر تمدا   دها لماصدددددددددددددددم لممدهمدر مويقدهيدة جن للأجالض غيا لمسدددددددددددددددهامدة مجادهقحراده )عحدم ، كده  ي جبي ن  سه:   ها لمدسبدة مودسددددددددددهكمة للددددددددددضن 2019وُم  
(، لددده  ردددهعددددددددددددددل جل عدددم ددم قراة يلددة لممدددل لممددهمديددة مويقددهيددة جن للأجالض غيا لمسدددددددددددددددهامددة مجاددهقحرادده ورل  2021  دده 

-https://cdn.who.int/media/docs/default-source/ncds/ncd-surveillance/who-ncd-accountability)2030  دددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددده 

framework-for-ncd-implementation-roadmap.pdf جرهوة  سه: لمداصدددددددددم لمحدددددددددحر   وييمة(.  وحدددددددددهكلت لمدسبدة(. )لهلإ
لمدددمدددددددهمددددددديدددددددة    لمحددددددددددددددددحدددددددة  جدددسدددبدددددددددددة  جدددسددديدددف:  لمدددخدددلدددا.  لمسدددددددددددددددددددددهامدددددددة:  ددديلجدددددددل  غددديدددا  للأجدددالض   2018لمدددمدددددددهمدددددددر. 

(https://www.who.int/data/gho/data/themes/topics/topic-details/GHO/ncd-risk-factors  ،  عل للا اع  ول كا لمديقمين
 (.2022علامن لمثه ر   يقدبا    17للإم رام يين قر  

اصددددددددددم لمحددددددددددحة جن أجل عحقيق أ ملف لمرسدية لمدسددددددددددرملجة. جسيف:    :2022للإوحددددددددددهكلت لمحددددددددددحية لممهمدية ممه       4
علدددددددددامن لمثه ر    17، عل للا اع قر  https://apps.who.int/iris/handle/10665/356584)  2022لمحدددددددددحة لممهمدية    بدةجس

 (. )لهلإ  وييمة(2022 يقدبا  

جدسدبددددددددد     5 جدسديدف:  لمداديلك.  عدوديا  بديددددددده دددددددهت  بديللدددددددة  لمدمدددددددهمدددر:  لمحدددددددددددددددحدر  لمدمدددددددهمددديدددددددة  لمددداصدددددددددددددددددددددم  لمحدددددددددددددددحدددددددة  ة 
(https://www.who.int/data/gho/data/themes/air-pollution  قدر للا داع  عدل  لمدثددددددده در   ديقدددبدا    17،  (.  2022علددددددددددددددامدن 

 )لهلإ  وييمة(

https://apps.who.int/iris/handle/10665/356584
https://www.who.int/publications/i/item/9789240039322
https://www.who.int/data/gho/data/themes/topics/topic-details/GHO/ncd-risk-factors
https://apps.who.int/iris/handle/10665/356584
https://www.who.int/data/gho/data/themes/air-pollution
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  أوازت  لمبوملن أن 20211جسدددددل لمقمالت لمقُلامة قر جمهم للأجالض غيا لمسدددددهامة ممه     مأظاات  رهئ  -13
٪، قإن لمسسددبة لمدايمة موبوملن لمرر مضددم   100قر لمض لمدمهلات. مإت بوغ جممم للاسددرمهلة مودسددل    لكبيا   هعقمج

جن   قم لزلللت جن أقل قويال   غهيهت م سية للدضن للأجالض غيا لمسدهامة لسدرسهللل  مل   ها لماصدم لممهمدر مودسبدة
. مميوظ 2020٪( قر  ه   56 مل أ ثا جن  حف لمبوملن ) 2015٪( قر  ه   30بوم ملوم جن كل ثاثة بوملن )

 والز عقم  جدهثل قر لمسسدددددددددبة لمدايمة موبوملن لمرر مم اه يلط  دل علدددددددددايوية جر هجوة مجرمملة لمقله هت للدددددددددضن  
  عيجياية للدضن لمرمبيا لمماجر ممجالض غيا لمسدهامة لمائيسدية للأابمة.  للأجالض غيا لمسدهامة، قضدال  ن جبهل

م  يلجل لمخلا  مجل تما، مل علام لمدمهلات للأياع جثل  لل لمرقم  لمدوحيظ: ققم عامت للأ للة لمدرموقة براص 
عددددددا أن تما يميع  مودات لمري ية لممهجة لمالجية  مل لمرامم  موسلددددددهن لمبم ر ل خيهضددددددهل قر لمدسددددددل للأييا، ملا

 .    19-جيئيهل  مل جهئحة كيقيم

 

  الصحة النفسية
 

مماو ف للا راهح   2019.2 هن جه يقاح جن جويها عددخل قر لممهمل جحددهبين لهضددلالح  يسددر قر  ه   -14
ممريقل للأعددخهص لمدحددهبين لهضددلاللهت  يسددية مييدة قبل غيا ل   3.ملمقوق موم ده عامويين لملاا أجامار سددسيمهل 

 2019وهمة مقهة قر  ه   100مكهن جه  يمم  ول وهمة ملومة جن كل   4،سدددسة  20 مل   10جن لمسددداهن لدريسدددط  
معدثل للاضددددلاللهت لممحددددبية لمسددددبر لمائيسددددر مسددددسيلت لممدا لمدحددددححة لهورسددددهح جمل   5 هجدة  ن للا رحها.

مبوغ  مل للأعدددددخهص لمدحدددددهبين لهلاضدددددلاللهت   2016.6لمسدددددبر لمائيسدددددر لمثه ر مويقهة قر  ه     لمممي، مكه  
قيدده بوغ  دمل للأعددددددددددددددخدهص لمدحددددددددددددددهبين    2016،7جويين عددددددددددددددخل قر  ده     283لمسدهجددة  ن عمده ر لم حيم  

٪ جن  31غ سدددددديع مجل تما، قإ ه لا ُ بو    2019.8جويين عددددددخل قر  ه    36لهضددددددلاللهت عمه ر جيلل للإلجهن  
ل سدديع   ٪ جن جييل يهت  2لمممم للأ ضددهك  ن عسييل ه سدديهسددهت أم يلط للددضن لمحددحة لمسيسددية، بيسده لا يُخحددع

 
م للأجالض غيا لمسدهامة ماصدم ه      1 مللإباغ  ساه: جسدل موقمالت لمقُلامة قر جمهم للأجالض غيا لمسدهامة. جسيف:  عاصد 

، عل للا اع قر  https://www.who.int/teams/ncds/surveillance/monitoring-capacity/ncdccs) جسبدة لمحددددددددددحة لممهمدية 
 (. )لهلإ  وييمة(2022 علامن لمثه ر   يقدبا 17
2     GBD Results Tool. In: Global Health Data Exchange [website]. Seattle: Institute for Health Metrics and 

Evaluation; 2019 (http://ghdx.healthdata.org/gbd-results-tool?params=gbd-api-2019-permalink/cb9c37d9454c80df77 
adaed394d7fc0f, accessed 17 November 2022).                                                                                                              

3     Chisholm D, Sweeny K, Sheehan P, Rasmussen B, Smit F, Cuijpers P, et al. Scaling-up treatment of 

depression and anxiety: a global return on investment analysis. Lancet Psychiatry. 2016;3(5):415–424. 

doi:10.1016/S2215-0366(16)30024-4.                                                                                                                          
4   Chesney E, Goodwin GM, Fazel S. Risks of all-cause and suicide mortality in mental disorders: a meta-review. 

World Psychiatry. 2014;13(2):153–160. doi:10.1002/wps.20128.                                                                                
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http://ghdx.healthdata.org/gbd-results-tool?params=gbd-api-2019-permalink/cb9c37d9454c80df77adaed394d7fc0f
http://ghdx.healthdata.org/gbd-results-tool?params=gbd-api-2019-permalink/cb9c37d9454c80df77adaed394d7fc0f
https://apps.who.int/iris/handle/10665/341728
https://doi.org/10.1016/S1474-4422(18)30499-X
https://www.unodc.org/unodc/en/data-and-analysis/%20wdr2021.html
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لمبوملن لمدسخيضددة لمميل،  سهي أقل جن  هجل ملوم قر جمهم لمحددحة لمسيسددية م ل  لمحددحة موحددحة لمسيسددية. مقر 
 1. سدة 100 000

 
 مقيده  ور لمرقم  لمدحاز صيح عحقيق أ ملف لمرسدية لمدسرملجة لمدرموقة لهمححة لمسيسية: -15

ا بسحي    :2-4-3لمادهيدة   )أ(  100  000أعددددددددددددددخدهص م دل    9,2لمدمدمم لمخده  لممدهمدر ما رحدها: يُقدم 
 2( 2015٪ قر لمدممم لمخه  ما رحها جسل  ه  3,2)ل خيهض بسسبة  2019 سدة لهمسسبة ممه  

عميمي لميقهية جن  سددددددددددهكة لسددددددددددرمدهم لمديلل، لده يلدددددددددددل عمه ر جيلل للإلجهن،    :1-5-3لماهية   )ح(
  2010م اجاه: أُواز قما ضايل جن لمرقم  جسل  ه  

بوغ جريسدط جسدريع لسدرااي لم حيم قر لممهمل، جُقهسدهل بورالت لم حيم لمحدهقر    :2-5-3لماهية   )ج(
٪ 5)له خيهض  سددددددددبر قماا  2019مرالت قر  ه    5,8 هجهل أم أ ثا،    15م ل عددددددددخل  بوغ جن لممدا  

  3.(2010 ن  ه  

 

 19-جائحة كوفيد
 

جالض غيا لمسددددددددهامة مقر عحسددددددددين  ل  قبة ائيسددددددددية أجه   والز عقم  قر جاهقحة للألاعيلم لممهئحة علددددددددا   -16
لمحدددددددحة لمسيسدددددددية، ويا   اه عؤلل  مل عالجل لمرقم  لمدحاز قر لمسددددددديهسدددددددهت لمالجية  مل لمحم جن  يلجل لمخلا  
ما، م ر كواه  يلجل   معمل ل عقميل لمخمجهت، جن لم لدددف لمدباا  ن لمداض  مل عمبياا لمماجر مجاهقحره معاصدددُّ

قيهت لمدبااة قر لمدسدددددددرقبل لمقامر. كده عؤكم  لا لمحقيقة ضددددددداماة ل ل لمبوملن  ُ ريق ل أن عسددددددديا  ن زمهلة  مل لمي 
بريصدددددديهت عرموق لاييية   هلة عيجيه لمسبل لمحددددددحية صدددددديح لما هية لمحددددددحية للأممية، له ربها ه أسددددددهسددددددهل مرحقيق  

ل معسييل لمرالية لمحددددددددحية لملددددددددهجوة قضددددددددال  ن للأجن لمحددددددددحر معدرُّل لممديل لهمحددددددددحة ملماقها، معميمي عحدددددددددي
لمسددديهسدددهت لمالجية  مل  اج للأعدددخهص لمدحدددهبين لهلأجالض غيا لمسدددهامة موهلات لمحدددحة لمسيسدددية ملميقهية جن  

  يلجل لمخلا لمداعبلة باه مجاهقحراه أثسهك لمليلا  للإ سه ية.

 

لمدرموقة لهلأجالض غيا اثها سددوبية ملسددمة لمسله  مجرسي ة  ول عقميل لمخمجهت    19-مكهن ممهئحة كيقيم -17
م  ات زمددهلة لميقيددهت لمديا ددة لمسددهجدددة  ن كيقيددم بسحي    19-لمسدددددددددددددددهامددة معسددددددددددددددب بدد  قر زمددهلة لميقيددهت لمديا ددة. مقددُ

، م ي  2021كده ين للأمم  ليسدددددددددددددددبا    31 مل    2020كده ين لمثده ر   سده ا    1جويين ودهمدة قر لميراة جن   14,91
جقدها دة لمدمل لميقيدهت لمرر أُبوغ  ساده  دهمديدهل  ول أ اده عميع جبدهعدددددددددددددداة جويين ودهمدة مقدهة  9,49يدثدل زمدهلة لدقدملا   جده

 
لمدددددددسددددددديسدددددددددددددددددددديدددددددة      1 لمحددددددددددددددددددددحدددددددة  لمدددددددمدددددددهمددددددددددددددديدددددددة   2020أ دددددددوددددددد   لمحددددددددددددددددددددحدددددددة  جدددددددسدددددددبدددددددددددددددة  جدددددددسددددددديدددددددف:   .2021 
(https://www.who.int/publications/i/item/9789240036703  قدر للا داع  عدل  لمدثددددددده در   ديقدددبدا    17،  (.  2022علددددددددددددددامدن 

 )لهلإ  وييمة(

 2021لمرقدددم الت لمحددددددددددددددحيدددة لممدددهمديدددة. جسيف: جسبددددة لمحددددددددددددددحدددة لممدددهمديدددة     :2019للا رحدددها قر لممدددهمل قر  ددده     2
(https://apps.who.int/iris/handle/10665/341728  2022علامن لمثه ر   يقدبا    17، عل للا اع قر)لهلإ  وييمة( .) 

عمه ر جيلل للإلجهن. جسيف: جسبدة لمحدددحة  -جن أ ملف لمرسدية لمدسدددرملجة  5-3لمداصدددم لمحدددحر لممهمدر: لماهية      3
( قددر    https://www.who.int/data/gho/data/themes/topics/sdg-target-3_5-substance-abuseلمددمدددددددهمددددديدددددددة  للا دداع  عددل   ،

 (. )لهلإ  وييمة(  2022علامن لمثه ر   يقدبا   17

https://www.who.int/publications/i/item/9789240036703
https://apps.who.int/iris/handle/10665/341728
https://www.who.int/data/gho/data/themes/topics/sdg-target-3_5-substance-abuse
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 ن وهلات عمل ل كهجل   2020٪ جن لمبوملن قر  ه  62٪ م58م ول لمحددددددددميم لممهمدر، أبوغ    19.1- مل كيقيم
أم جيئر،  ول لمريلمر، قر لمخمجهت لمدرحدددوة لهمرمبيا لمماجر لااعيهع ضددداط لمم  أم لمسددداال. مأُبوغ  ن عملُّل  

٪ جن لمبوملن، قضددددددال  50لمر   ل جن لمخمجهت لمدرموقة لهمابي م اج لمسددددددا هن ملما هية لممهجوة ممسددددددسهن قر وي 
ل لسددددددددددددددرمالض     2.٪ جن لمبودملن48 ن عملدُّل يدمجدهت لمليلا  لملبيدة لمدرموقدة لدهلأجالض لمقوبيدة لمي دهئيدة قر   مودم 

قادة جخرويدة جن ودهلات لمردضييا ملمرمليدل قر لمض جيل در لمخدمجدهت لمدرموقدة لدهمسددددددددددددددا دهن، جدده أث ا   38جسامر  
 3.٪(60٪( معيلقا لمديظيين )ورل  79٪( مسدددوسدددوة للإجملل )ورل  78  للدددال أسدددهسدددر  ول قمالت لمدالقق )ورل

م ول لماغل جن جحمملية  دويهت قيهس لسددددددددددددرالعيميهت لمرخييف جن ل ثها لمرر عؤثا  ول وحددددددددددددهئل لمداضدددددددددددل  
مللإباغ  ساده، مجن ثل   دماة لمبي سدهت لممدهميدة لمميلة مريجيده  دويدة مضددددددددددددددل لمسدددددددددددددديدهسددددددددددددددهت أم لمبالج ، قدإن لمض  

ميهت لمرخييف لمدسرامة قر لمبوملن لمرر أبوا   ن وهلات عمليل عددددو  عحسدددين للاعحدددهلات لمدمردمية،  لسدددرالعي
معميمي لمياز، مإ دهلة عيزمل لمداده ، ملمرلبيدر  ن لُمدم، ملما دهيدة لمدللعيدة معدميات لما دهيدة لمدسيميدة، مإ دهلة عيجيده 

 ك لمحايجة مواسي  لمديامضة  ول لمدسرييم ن. لمداضل، مُ ا  لميصف لممم مة، مإللاة سوسوة للإجملل، مإماه
 

  دده أن ممجالض غيا لمسددددددددددددددهامدة م يلجدل لمخلا لمداعبلدة باده لما ائيسددددددددددددددر قر للأثا  ول وحددددددددددددددهئدل   -18
، 19-. مكه    رهئ  لمض لممالسددهت جربه سة قيده  رموق لهعمه هت لسددرااي لم حيم أثسهك جهئحة كيقيم19- يقيم

ود  زمدهلة قر جمدملا م   مقدم ألع   4.ت عمده ر لم حيم قر لمض للأجده ن مل خيدهضدددددددددددددداده قر أجده ن أياع ويدا سددددددددددددددُ
لسدددرااي لم حيم ملمسددددسة  مل زمهلة جخه ا ومما جضددده يهت ملميقهة لهمسسدددبة مومم م جن للأجالض غيا لمسدددهامة  

  5،6(.2-سهاس -لمم للإصهلة لييامس كيام ه لمدسبر مودرازجة لمرسيسية لمحهلة لميييدة )قيامس كيام ه
 

٪ 27,6مزللت جمملات للاضدددلالح للا راهبر لملدددم م مللاضدددلاللهت لمسهجدة  ن لمقوق بسسدددبة عقما بسحي   -19
معيلجن تما جل وهلات لمرمل ل لملدددددددم مة لمرر  19،7-٪،  ول لمريلمر، قر لمسدددددددسة للأممل جن جهئحة كيقيم25,6م

 
 مل كدده ين للأمم    2020قر لممددهمل قر لميراة جن كدده ين لمثدده ر   سدده ا    19-مة لمسددهجدددة  ن كيقيددم وددهلات لميقددهة لميلئدد     1

. جسيف: جسبدة  19- باة عددهجوة  ن  جدهمر لميقيهت لمداعبلة للددال جبهعددا مغيا جبهعددا لمهئحة كيقيم  :2021ليسدددبا  
-https://www.who.int/data/stories/global-excess-deaths-associated-with-covid-19-january) 2022لمحددددددحة لممهمدية  

2020-december-2021  لهلإ  وييمة(2022علامن لمثه ر   يقدبا   17، عل للا اع قر( .) 

 ول جيلال للأجالض غيا لمسدهامة ميمجهعاه:  رهئ  عقييل سدامل. جسيف: جسبدة لمحدحة لممهمدية   19-ة كيقيم أثا جهئح     2
2020 (https://www.who.int/publications/i/item/9789240010291  2022ر   يقدبا  علدددددامن لمثه  17، عل للا اع قر  .)

 )لهلإ  وييمة(  

3   Delays and disruptions in cancer health care due to COVID-19 pandemic: Systematic Review. JCO Glob Oncol. 

2021 Feb; 7:311-323. doi: 10.1200/GO.20.00639. PMID: 33617304; PMCID: PMC8081532.                                     

لمددددمدددددددهمددددددددديدددددددة       4 لمحدددددددددددددددددحدددديدددددددة  لمددددمدددددددهمددددددددديدددددددة   2022للإوحدددددددددددددددددددددهكلت  لمحدددددددددددددددددحدددددددة  جددددسددددبددددددددددددة  جددددسدددديددددف:   .2022 
(https://apps.who.int/iris/handle/10665/356584  2022علامن لمثه ر   يقدبا    17، عل للا اع قر)لهلإ  وييمة( .) 

5   19 death: -Active smokers are at higher risk of COVIDPatanavanich R, Siripoon T, Amponnavarat S, Glantz SA. 

Nicotine Tob Res. 2022 Apr 1:ntac085. doi: 10.1093/ntr/ntac085. Epub analysis. -A systematic review and meta

                                                                                                                               )ahead of print. PMID: 35363877. 

6   Cai Z, Yang Y, Zhang J. Obesity is associated with severe disease and mortality in patients with 

coronavirusdisease 2019 (COVID-19): a meta-analysis. BMC Public Health 2021; 21(1)1505. doi: 10.1186/s12889-

021-11546-6.                                                                                                                                                                 

جسبدة  . جسيف:  2022اتلا  جهاس   2بي سهت أممية  ول أثا لمميلئل: جيجي  ودر،  :19-لمحدددددددددددحة لمسيسدددددددددددية مكيقيم      7
لممددددددهمديددددددة    -https://www.who.int/publications/i/item/WHO-2019-nCoV-Sci_Brief-Mental_health)  2020لمحددددددددددددددحددددددة 

 (. )لهلإ  وييمة(  2022علامن لمثه ر   يقدبا    17، عل للا اع قر  2022.1

https://www.who.int/data/stories/global-excess-deaths-associated-with-covid-19-january-2020-december-2021
https://www.who.int/data/stories/global-excess-deaths-associated-with-covid-19-january-2020-december-2021
https://www.who.int/publications/i/item/9789240010291
https://apps.who.int/iris/handle/10665/356584
https://www.who.int/publications/i/item/WHO-2019-nCoV-Sci_Brief-Mental_health-2022.1
https://www.who.int/publications/i/item/WHO-2019-nCoV-Sci_Brief-Mental_health-2022.1
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، كه   يمجهت لمحدددددددحة لمسيسدددددددية  2021-2020لممهجين  عدددددددامعاه يمجهت لمحدددددددحة لمسيسدددددددية. م يلم جمبل قراة 
 1.ملممحبية ملضلاللهت عمه ر جيلل للإلجهن أ ثا عما ضهل مورمليل بين لمخمجهت لمححية للأسهسية

 

م ول لماغل جن مجيل بي سهت عمم  ول ومما عمل ل عددددددددم م قر يمجهت لما هية لمحددددددددحية معم  ر لمحدهية   -20
، جدده  ؤلل  مل زمدهلة لميقيدهت لمديا دة، قدإن عميمي لمسبده  لمحددددددددددددددحر  19-كيقيدمجن  يلجدل لمخلا  ريمدة ممدهئحدة  

مويقهية جن للأجالض غيا لمسدددهامة مجاهقحراه معميمي لمحدددحة لمسيسدددية موده راه ما ه راه جهزللا لا يحبيهن لهممسهية  
  با لميكهلات لممممية.  19-لمازجة قر عديمل جاهقحة كيقيم

 

 طريق لتسريع العمل على الصعيد القُطري التحديات الباقية وخريطة  
 

 ن للاسدددددرثدهالت لمحهمية قر عسييل كل جن قهئدة لمخيهالت لمسددددديهسدددددهعية ملمرميات لممهمية لمدالملية مويقهية  -21
جن للأجالض غيا لمسدهامة مجاهقحراه موي  لمدسبدة، جثل ويجة لمدسبدة مورميات للأسدهسدية للدضن للأجالض غيا 

جن أ ملف   4-3لما هية لمحدددحية للأممية، لاعيلم غيا كهقية مرسدددامل معياة لمرقم  صددديح عحقيق لماهية  لمسدددهامة قر 
 لمرسدية لمدسرملجة، ملا سيده قر لمبوملن لمدسخيضة لمميل ملمبوملن لمدريسلة لمميل جن لملامحة لمم يه. 

 

عقييل جسرحددددف جمة عسييل يلة لممدل لممهمدية لمحددددهلاة  ن لمدسبدة للددددضن لميقهية جن للأجالض    ممحددددف -22
بيضدددددددددديح لمرحميهت لمرر عمي  لمرقم   ول لمحددددددددددميم ن لمي سر ملمن   20202-2013غيا لمسددددددددددهامة مجاهقحراه  

ممدل. كده يقم  عيصددديهت  لمي سر قيده  رموق لهلأغالض لمسدددرة، ملمدسدددهئل لملدددهجوة للأياع لمرر عسدددرسم  مياه يلة ل
  مل للأجه ة ملمممم للأ ضهك جن أجل لمرحمل مرحميهت لمرسييل  لا. 

 

مرسييل يلة لممدل   2030-2023مقم مصدددددددددي  للأجه ة للاسدددددددددرمهلة مالا لمريصددددددددديهت قر ياملة  امق   -23
ملمرر ل ردمعاه جدمية لمحدحة قر لمدقاا    2030،3-2013لممهمدية مويقهية جن للأجالض غيا لمسدهامة مجاهقحراه  

(.  ن   دم  عمده   لمخحدددددددددددددددهئل لميبدهئيدة ممجالض غيا لمسدددددددددددددددهامدة  ول  لده  لمبودملن  11)75ج ص ع للإجالئر  
مللأقهميل، مقر لمسددددددديهقهت لمدحوية للاجرده ية لمثقهقية مللاقرحدددددددهلية ملمسددددددديهسدددددددية، يمسر أ ه  ول لمبوملن أن عسدددددددوا 

جن أ ملف لمرسدية لمدسدرملجة مغهيهت يلة لممدل. ممردثل لمااض    4-3حقيق لماهية  جسدهالت جحوية جخروية  حي ع
مجه لمما، جن أجل    2023جن ياملة لملامق قر عيجيه لمممم للأ ضدهك مل داه قر لعخهت عملبيا  هجوة قر  ه  

مرحقيق لماهيهت   عسددامل معياة لمرقم  مإ هلة عيجيه يلط  دواه لمدحوية معسددامماه مرضددل  يسدداه  ول جسددها جسددرمل 
جن أ ملف لمرسدية لمدسددرملجة. مبيسده عاك ي   4-3لممهمدية للايريهامة لمرسددل لمدرموقة لهلأجالض غيا لمسددهامة ملماهية  

،  يدة لمي دهئيدة جالض لمقوبللأم ر  ممجالض غيا لمسدددددددددددددددهامدة" )أابمدة أجالض،    4×    4ياملدة لملامق  ول "با دهج   
عمه ر  ، ملمرر عسدددددب باه أابمة  يلجل يلا سدددددويكية، م ر  لمديجسة سيسددددديةلمرجالض  للأملمسدددددا هن، مللك لمسددددداال، م 

لمربغ، معمه ر لم حيم  ول  حي ضدددددها، ملمسبه  لماللئر غيا لمحدددددحر، ملمخديم لمبم ر( مققهل مويلاية، قإ ه  رمين  
 

ر ل الك ويم لسددردالامة عقميل لمخمجهت لمحددحية للأسددهسددية أثسهك جهئحة       1 لمميمة لمثهمثة جن جسددل لمدسبدة لممهمدر مرقحدد 
. جسيف: جسبدة  2022عدبهن  قبال ا   7عقاما جاوور،   :2021كه ين للأمم  ليسددبا    -علدامن لمثه ر   يقدبا   :19- يقيم 

علددددددددددددددامن لمثددده ر     17، عل للا اع قر  https://apps.who.int/iris/handle/10665/351527. )2022لمحددددددددددددددحدددة لممدددهمديدددة   
 (. )لهلإ  وييمة(  2022  يقدبا

الض غيا لمسددهامة مجاهقحراه  عقييل جسرحددف جمة عسييل يلة لممدل لممهمدية لمحددهلاة  ن لمدسبدة للددضن لميقهية جن للأج     2
لممدددددهمديدددددة   2020-2013 لمحددددددددددددددحدددددة  جسيف: جسبددددددة   .2020  (https://www.who.int/publications/m/item/mid-point-

evaluation-of-the-implementation-of-the-who-global-action-plan-for-the-prevention-and-control-of-

noncommunicable-diseases-2013-2020-(ncd-gap)  لهلإ  وييمة(2022علامن لمثه ر   يقدبا    17، عل للا اع قر( .) 

 .8 ضهقة   10 75لميثيقة ج     3

https://apps.who.int/iris/handle/10665/351527
https://www.who.int/publications/m/item/mid-point-evaluation-of-the-implementation-of-the-who-global-action-plan-for-the-prevention-and-control-of-noncommunicable-diseases-2013-2020-(ncd-gap)
https://www.who.int/publications/m/item/mid-point-evaluation-of-the-implementation-of-the-who-global-action-plan-for-the-prevention-and-control-of-noncommunicable-diseases-2013-2020-(ncd-gap)
https://www.who.int/publications/m/item/mid-point-evaluation-of-the-implementation-of-the-who-global-action-plan-for-the-prevention-and-control-of-noncommunicable-diseases-2013-2020-(ncd-gap)
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)ململل عل للإقالا له   عسييل ه لده  ريلك  عدهجهل جل للامريل  لهمحم جن عويا لمايلك معميمي لمحدحة ملمسداجة لمسيسديرين
 ممجالض غيا لمسهامة(. 5×  5قر با هج  

 

 العمل الذي تضطلع بها الأمانة
 

( ويم ثاا أمميمهت لسددددددددددددددرالعيمية  2019-2025 ردحيا با هج  لممدل لممه  لمثهما  لددددددددددددددا مودسبدة ) -24
للأ دها، م ر: عحقيق لمرالية  جرالللة جن أجل ضددددددددهن عدرُّل لممديل لض دهن  يو صدددددددحية مبهماقه ية قر جديل  
للاسددرمهلة لميمهمة    كل جن  لددالملمحددحية لملددهجوة، ملمرحددمل موليلا  لمحددحية، معميمي صددحة لمياهت لمسدداه ية. م 

ملمدسحددددية مويقهية جن للأجالض غيا لمسددددهامة مجاهقحراه معميمي لمحددددحة لمسيسددددية موده راه ما ه راه جيكلل لا  رميأ  
 لمدرالللة لمثاا.جن للأمميمهت للاسرالعيمية 

 

جن أجل  معريمل عسسددددددديق لممدل لمرقسر ممجه ة عدددددددباة يبالك عقسيين، علددددددددل لمدسدددددددريمهت لمثاثة مودسبدة،   -25
أ دهم للأجه ة مُ اماه مجبهلالعاه مع وييهعاه لممهمدية لمائيسددددية قر غهيهت لمدويهالت لمثاثة مبا هج   جسدددده دهت     ثبهت

سددرالعيمية لمثاثة لمرر عيجه  دل لمدسبدة لمالجر  مل عحقيق  لا لماهيهت: عميمي  ورحيلات للااه ملممدل لممه  مل د
 لمقيهلة  مإوملا للأثا  ول لمححة لممهجة قر كل بوم  معاكيي لمدسهقل لممهجة لممهمدية  ول للأثا. 

 

عقم  صدددديح عسييل ممال مصددددف موسله  لم هجل ممدل للأجه ة لمرقسر لملل  م ل لمممم للأ ضددددهك قر  والز   -26
  2030-2013يلة لممدل لممهمدية لمحدددددددهلاة  ن لمدسبدة للدددددددضن لميقهية جن للأجالض غيا لمسدددددددهامة مجاهقحراه  

جن   4-3ملماهية    2025معحقيق لماهيهت لممهمدية للايريهامة لمرسددددددددل لمدرموقة لهلأجالض غيا لمسددددددددهامة لحويم  ه  
جن   أ-3لماهية  م  3-8لماهية  م   5-3  لماهية  يسددددددددية للأياع جثلأ ملف لمرسدية لمدسددددددددرملجة، قضددددددددال  ن لماهيهت لمائ
لمدلل يماض للأ ددهم ملمسُا  ملمدبدهلالت ملمر وييدهت لممدهمديدة    1أ دملف لمرسديدة لمدسددددددددددددددردملجدة،  قر لمرقاما لمر ديور

لممدل لممه   لمائيسددددية لمرر أ ميعاه جسددددريمهت لمدسبدة لمثاثة كهقة قر   ها لمرحيلات للاسددددرالعيمية لمثاثة مبا هج   
 . 2025-2019لمثهما  لا، 

 

 تعزيز القيادة
 

عسدددددرسم لممدوية لمرحضددددديامة ماجردهع لماقيل لمدسدددددريع لماللل مومدمية لممهجة ممجل لمدرحمة لمدمسر لهميقهية  -27
لمسددددددددديهسدددددددددية  ،  مل للامريلجهت  2025جن للأجالض غيا لمدممية )غيا لمسدددددددددهامة( مجاهقحراه، لمديجل  قما قر  ه   

، مسدددددددرريل قاصدددددددة مرسهمم جسدددددددضمة عليا  2018م  2014م  2011لمقهئدة لمرر قلمراه لممدمية لممهجة قر للأ يل  
ا للأجه ة    2.بالج  لممدل مجمهلات عاكيي با هج   دل للأجالض غيا لمسددهامة للأوملا للاسددرالعيمية  عسبيل مسددريسدد 

جده ية مومقيل لمقهلجة مجسدددددها  دل مرسدددددامل معياة اؤمة معسييل   مضدددددلله ربها ه يليلت وهسددددددة للأ دية صددددديح  
جن أ ملف لمرسدية لمدسدددددرملجة للدددددضن للأجالض غيا لمسدددددهامة ملمحدددددحة لمسيسدددددية   4-3لمرقم  صددددديح عحقيق لماهية  

لمدرموقة لهمرالية لمحدددددحية لملدددددهجوة جن أ ملف لمرسدية لمدسدددددرملجة، لده قر تما لمسبا قياه عحضددددديالل    8-3ملماهية  

 
كددده ين    19)عل للا اع قر    https://www.who.int/teams/noncommunicable-diseasesلميثيقدددة جردددهودددة  ول لماللط       1

 ( )لهلإ  وييمة(.  2022للأمم  ليسدبا  

، عل للا اع https://apps.who.int/gb/ebwha/pdf_files/WHA75/A75_10Add5-ar.pdf)  5 ضددددددددددددددهقة  10 75لميثيقة ج     2
 (.2022لمثه ر   يقدبا  علامن   17قر  

https://www.who.int/teams/noncommunicable-diseases
https://apps.who.int/gb/ebwha/pdf_files/WHA75/A75_10Add5-ar.pdf
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يل لمدسدددريع لمثه ر مومدمية لممهجة ممجل لمدرحمة لمدمسر لهمرالية لمحدددحية لملدددهجوة لمديجل  قما قر  ماجردهع لماق
 2023.1 ه  

 

ممسبار موممم للأ ضدهك أن عضدل، قر   ها لممدوية لمرحضديامة، جمهمل ائيسدية عدهجوة م ديوة مجر هجوة،   -28
ل اؤمة با هج   دل للأجالض غيا لمسددددددددددهامة مويراة جن  ه ، مع ين جسددددددددددسمة لهمبي سهت  2050 مل  ه    2025  عحم 

معاع ي  ول للإ حددهف موقي  للإ سددهن، معضددل لمبوملن  ول جسددها جسددرمل  قر لممقيل لمقهلجة، جل ابلاه ببا هج   
  دل لماقها ملمبياة مللأجن لمححر. 

 

لمدسدددددددددريع لمي سر جن أجل  مسدددددددددرامف ياملة  امق عسييل يلة لممدل لممهمدية  مل عسدددددددددامل لممدل  ول   -29
جن يام ثاثة عيجاهت لسددرالعيمية،  2030م  2025جن أ ملف لمرسدية لمدسددرملجة قبل  هجر    4-3عحقيق لماهية  

  :م ر

عسدددددددامل للاسدددددددرمهلة لمي سية لهلاسدددددددرسهل  مل قال مبهئيهت للأجالض غيا لمسدددددددهامة م يلجل لمخلا   )أ(
 ة قر لمبوملن  لمداعبلة باه ملممقبهت م يلجل لمرداين لمدحمل

ل قر عسييل ه   )ح(  عحم م أمميمهت لمرميات لمدممية مللأ بل أثالل قر لمسيه  لمي سر، ملمريس 

ضدددددددددددددهن عيلقا لمبيه هت لمي سية لمدائدة لمريقي  ملمديثي  قياه ملمدسددددددددددددرملجة  ن  يلجل يلا  )ج(
للإجالكلت لمرر عمردددم  ول لمبيدده ددهت معميمي  للأجالض غيا لمسدددددددددددددددهامددة ملميقيددهت لمسددهجدددة  سادده لاعخددهت  

 لمدسهكمة.
 

ممُريقل أن ع ين ياملة  امق عسييل يلة لممدل لممهمدية للددددضن لميقهية جن للأجالض غيا لمسددددهامة لدثهلة   -30
  لميل عدهجل ممقهميل ملمبوملن مكيه هت جسبيجة للأجل لمدرحمة ملمماهت لميه وة غيا لمممم جن أجل عسدامل للاسدرمهلة
لمي سية لممهامة ممجالض غيا لمسدهامة، للا  جساه عميمي يلط لممدل لمدرمملة لمقله هت مإ هلة عيجيااه  مزمهلة  
قماة لمسُبل لمحدددددددحية  ول جاهقحة للأجالض غيا لمسدددددددهامة جن يام لما هية لمحدددددددحية للأممية ملمرالية لمحدددددددحية  

 ي سية.لملهجوة  معميمي لمقمالت ملمقيهلة ملمحيكدة ململال هت لم

 

ململل يماض أوما لمبي سهت لمدرهوة،    2022،2قر  ه    عقاما لمحددحة لمسيسددية قر لممهملم لددات للأجه ة   -31
أصدددديلت للأعددددخهص تمل لمرمهاح لمدُمهعددددة. ممحددددف لمرقاما أسددددبهح  ممباز  ممقم  أجثوة  ول لمددهاسددددهت لمميمة، 
ملم ييية لمرر يدان باه لأصدددحهح لمدحدددوحة     وي  أن يُماع قياه  لل لمرايياضددداماة  وملا عاييا ملمدمهلات لمرر  

زمل  بل لمحدحة   أن يمد قيل لمريلجال لهمحدحة لمسيسدية، ممميممل علدايل لمبياهت لمرر عؤثا  ول لمحدحة لمسيسدية، مممي 
 لمسيسية.

 
لممدوية لمرحضددددددددددديامة لاجردهع لممدمية لممهجة لماقيل لمدسدددددددددددريع لماللل لمدمسر لهميقهية جن للأجالض غيا لمدممية )غيا       1

-https://www.who.int/news-room/feature) 2022. جسيف: جسبدة لمحدددحة لممهمدية  2025لمسدددهامة( مجاهقحراه قر  ه   

stories/detail/preparatory-process-leading-to-the-fourth-high-level-meeting-of-the-general-assembly-on-

theprevention-and-control-of-noncommunicable-diseases-in-2025  2022 كه ين للأمم  ليسدبا  18، عل للا اع قر  .)
 )لهلإ  وييمة(

م قر لمحدددددددحة لمسيسدددددددية محدددددددهمل لممديل. جسيف: جسبدة لمحدددددددحة لمرقاما لممهمدر  ن لمحدددددددحة لمسي     2 سدددددددية.  وملا عحي 
علددددددددددددددامن لمثددده ر     16، عل للا اع قر  https://www.who.int/ar/publications/i/item/9789240050860)  2022لممدددهمديدددة   

 .(2022 يقدبا  

https://www.who.int/news-room/feature-stories/detail/preparatory-process-leading-to-the-fourth-high-level-meeting-of-the-general-assembly-on-theprevention-and-control-of-noncommunicable-diseases-in-2025
https://www.who.int/news-room/feature-stories/detail/preparatory-process-leading-to-the-fourth-high-level-meeting-of-the-general-assembly-on-theprevention-and-control-of-noncommunicable-diseases-in-2025
https://www.who.int/news-room/feature-stories/detail/preparatory-process-leading-to-the-fourth-high-level-meeting-of-the-general-assembly-on-theprevention-and-control-of-noncommunicable-diseases-in-2025
https://www.who.int/ar/publications/i/item/9789240050860
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معم ل للأجه ة لمممم للأ ضددهك قر لمرحددمل  ثها عويا لمايلك  ول لمحددحة بريسدديل  له  لمدماقة للددضن  -32
عريل ألملت  لهسدددددددددددرخمل   لمرما ض مرويا لمايلك ماثهاا ماصدددددددددددم ه مبسهك قمالت قلهع لمحدددددددددددحة مغياا جن لمقله هت  

عسييل لمدبهل  لمريجياية  لمممم للأ ضددددددددددددددهك قر ع ييف  ه ة  مدلددددددددددددددهاكة قر لممدل لمدرممل لمقله هت. كده عم ل للأجل
جن يام سدوسدوة جن للأ لدلة لمالجية    لمي سر،  سديه مرال ر لملممهمدية لممم مة مسي ية لمايلك لمحدهلاة  ن لمدسبدة  

  مل عميمي لمحيلالت ملمسيهسهت لمدلراكة بين لمقله هت.
 

 1تركيز المنافع العامة العالمية على الأثر

 
عم ل للأجه ة لمممم للأ ضددددددددددهك قر عيميل ياملة  امق عسييل يلة لممدل لممهمدية لدمدي ة عددددددددددهجوة جن   -33

لمدسرمدهت لمرقسيدة قر جديل لمدمدهلات لمباجميدة، عيجدم ودهميدهل قر جالودل جخرويدة جن لمرليما قر لمدقا لمائيسددددددددددددددر  
قيق لمسرهئ  لممهمدية لمدسلددددددديلة قر جمهم  ملمداهعر للإقويدية، ملمرر سدددددددردا ن لمممم للأ ضدددددددهك جن للإسدددددددالع قر عح

  2.للأجالض غيا لمسهامة ملمححة لمسيسية  ول لمحميم لمقُلال، ملمرر  ال  اضاه قر لمودحة لملهجوة

 
مسدددددددديُقمع  لمم ل مريميل ياملة لملامق لده  ريلك  عدهجهل جل   ملل لمدسرمهت لمرقسية جن جه ر للأجه ة مم ل  -34

مقر لمرحددددمل  ثها عويا  2030-2013للأ ضددددهك قر عسييل يلة لممدل لملددددهجوة موحددددحة لمسيسددددية مويراة  لمممم 
 لمايلك  ول لمححة.

 
(، ل ردددمت جدميددة لمحددددددددددددددحددة، قر جدوددة أجيا، يلددة لممدددل  11)75ج ص ع مبديجددر لمدقاا للإجالئر   -35
جن أجل لمرسييل لميم هم ماسدددرالعيمية لممهمدية موحم جن عمه ر لم حيم  ول  حي ضدددها بيصدددياه  (  2022-2030)

( ل ل لمممم 1ملسدددددددددددددرمهلة ملما، لضدددددددددددددلوم  للأجه ة لمدواه جل لمراكيي  ول: )  3.جن أمميمهت لمحدددددددددددددحة لممهجة
لمرر أ وقراه   SAFERييل يلة لممدل ملسرالعيميهعاه معمياعاه لمبهماة لمرضثيا، بيسهئل جساه جبهلاة  للأ ضهك قر عس

 ( معميمي أ للة لمم ية ملمرسسيق ملماصم مبسهك لمقمالت لممهمدية للضن لم حيم ملمححة.2لمدسبدة  )
 

 إحداث الأثر على الصحة العامة في كل بلد
 

 ن ضدداماة   هلة عيجيه لمسبل لمحددحية للددال جلال معميمي ه جن أجل لميقهية   19- لددي  جهئحة كيقيم -36
جن للأجالض غيا لمسدددهامة مجاهقحراه معميمي لمحدددحة لمسيسدددية موده راه ما ه راه له ربها ه أسدددهسدددهل مرحقيق لمرالية  

ها. م ول لماغل جن للامريلجهت تلت لمحدوة  لمحدحية لملدهجوة، قضدال  ن للأجن لمحدحر معدرُّل لممديل لهمحدحة ملماق
لمرر قُلم  يام لممدمية لممهجة ممجل لمدرحمة مللإاعدددددددهللت لمدقمجة جن جدمية لمحدددددددحة مويقهك بالا للامريلجهت،  
 لا أ ه عريل م  وبهت لمبوملن موححدددديم  ول لمم ل لمرقسر عدلدددديهل جل  اعددددهللت معيصدددديهت أقيع مرسددددامل للاسددددرمهلة  

 
لمدبي سددة قر لمرقاما  ن  رددهئ  لمدسبدددة قر لمثسددهئيددة    2021-2020جسددهقل لمحددددددددددددددحددة لممددهجدة لممددهمديددة مودسبدددة موثسددهئيددة       1 -https://www.who.int/about/accountability/results/who)  2022. جسيف: جسبددددة لمحددددددددددددددحدددة لممدددهمديدددة   2020-2021

results-report-2020-2021#outcomes  لهلإ  وييمة(، ملمدسرمهت لمرقسية مدسهقل لمحددددددددددددحة لممهجة مودسبدة: لمدسرمهت لمرقسية( )
-https://www.who.int/our-work/technical)  2022. جسيف: جسبدددة لمحددددددددددددددحددة لممددهمديددة   2023-2022لمحددهميددة موثسددهئيددة  

products  لهلإ  وييمة(2022علامن لمثه ر   يقدبا   17، عل للا اع قر( .) 

كددده ين لمثددده ر     10  عل للا اع قر)  https://www.who.int/teams/noncommunicable-diseasesجردددهودددة  ول لماللط       2
 (.2023 سه ا  

-https://www.who.int/teams/mental-health-and-substance-use/alcohol-drugs-and-addictive  جردددهودددة  ول لماللط     3

behaviours/alcohol/our-activities/towards-and-action-plan-on-alcohol  (قددددددر للا دددددداع  لمددددددثددددددده ددددددر     10  عددددددل  كددددددده ددددددين 
 (.2023  سه ا

https://www.who.int/about/accountability/results/who-results-report-2020-2021#outcomes
https://www.who.int/about/accountability/results/who-results-report-2020-2021#outcomes
https://www.who.int/our-work/technical-products
https://www.who.int/our-work/technical-products
https://www.who.int/teams/noncommunicable-diseases
https://www.who.int/teams/mental-health-and-substance-use/alcohol-drugs-and-addictive-behaviours/alcohol/our-activities/towards-and-action-plan-on-alcohol
https://www.who.int/teams/mental-health-and-substance-use/alcohol-drugs-and-addictive-behaviours/alcohol/our-activities/towards-and-action-plan-on-alcohol
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قُلال، معحسدددددددين  لجهج لمخمجهت لمحدددددددحية قر لما هية لمحدددددددحية للأممية، معميمي عحدددددددديل معسييل  ول لمحدددددددميم لم
لمسددديهسدددهت لمالجية  مل لميقهية جن للأجالض غيا لمسدددهامة موهلات لمحدددحة لمسيسدددية م اج لمدحدددهبين باه، ملميقهية 

   اعددددددهللت  للأجه ة  سددددددرضددددددل ملما،  ملسددددددرمهلةجن  يلجل لمخلا لمداعبلة باه مجاهقحراه أثسهك لمليلا  للإ سدددددده ية.  
  قر  لمسددددهامة  غيا  للأجالض   لجهج  صدددديح  لمحددددحية  بللمسُ  عيجيه   هلةقر    للأ ضددددهك  لمممم مم ل عقسية  معيصدددديهت

همين    مللاسدددددرمهلة  ملمرض ر  لملدددددهجوة  لمحدددددحية  لمرالية   سهصدددددا  جن  لل  سحدددددا له ربها ه   للأممية،  لمحدددددحية  لما هية لميم 
مسديوي  قيهس جمع لسدرمهلة لمسبل لمحدحية مويقهية جن للأجالض غيا لمسدهامة مجاهقحراه    .لممهجة  لمحدحية  وليلا  م

معميمي لمحددحة لمسيسددية موده راه ما ه راه لإجالك قيهسددهت مودخاجهت. مسدديردثل أوم جخاجهت عرب ل للأجالض غيا 
ن جديل لميقيهت  ٪ ج32لمسددددهامة قر عحسددددين علددددخيل م اج مجاهقحة لاعيهع ضدددداط لمم  لملل يسددددال وهميهل قر  

٪ جساه مممال لمسدديلاة 42٪ جن للإصددهلهت لهاعيهع ضدداط لمم  ممُمهم   54ويا   ه لا يُلددخعل سدديع   1لممهمدية،
 2٪ جساه.21 ول 

 

م بالل لاقرقدها للأجده دة  مل لمديلال لمددهميدة ملمبلددددددددددددددامدة لم دهقيدة مروبيدة جديل  وبدهت لمدم ل لمرقسر لمدقدمجدة جن   -37
مإمل لمحي  لمرر أُ م ت جن أجل    3صدددل للاسدددرسهل  مل للإ ها لمرلدددايور موا هية لمحدددحية للأمميةلمبوملن، قإ اه سدددريل

لميقهية جن للأجالض غيا لمسددددددددهامة مجاهقحراه معميمي لمحددددددددحة لمسيسددددددددية موده راه ما ه راه لإقهجة عددددددددال هت  ول  
لت للددددددددددضن لمسدهتج لممم مة مرقميل لمحددددددددددميم لممهمدر مللإقويدر ملمي سر. مجه زلم  رمين   ملل لمديمم جن للإاعددددددددددهل

لمخمجهت، لده قر تما لما هية لمللعية، موويم لمحددحة لماقدية، ملمقيع لممهجوة لمحددحية لممه ية مورحددمل ممجالض  
غيا لمسدددددهامة، مإ هلة عيزمل لمداه ، ملج  للأجالض غيا لمسدددددهامة قر لما هية لمحدددددحية لملدددددهجوة، ماصدددددم لمرالية  

 لمححهئل لمححية تلت لمحوة.  مللاسرمهلة جن أجل عحقيق

 

مممال للاضددددلاع لهممدل لمدرموق برميمي يمجهت جاهقحة للأجالض غيا لمسددددهامة قر   ها  ا  لما هية  -38
بوملل جن يام لملددددال ة جن أجل لمرالية لمحددددحية لملددددهجوة   120لمحددددحية للأممية بريقيا ل ل جحي ي قر أ ثا جن  

ية لمدحدددهبين لهلأجالض غيا لمسدددهامة"،  ملمم ل لمداث ف لمدقم  قر   ها "جلدددامع لمسامم  لمالئم لمخهص لدسدددها ا ه
مل ل جاهقحة لاعيهع ضاط لمم  جن يام جبهلاة " هزجين  ول   قهت للأاملح"، مل ل جاهقحة لمسا هن  ن  امق  
جسددددددرلدددددديل سدددددده   جيلل مبحيا  ر للأ يهم )قر ج،ديي  بيلاية عيسيسددددددر، لميلايهت لمدرحمة للأجاماية(، جن بين 

يدان   مهزا ليضدددددددددل عميمي لمسبه  لمحدددددددددحر لهعبهع  ا  جر هجل موا هية لمحدددددددددحية  أجيا أياع، جده  مم  ول جه  
 للأممية، لده قر تما قر سيه  لممهئحة ململيلا  لمححية لمرر عام ه لممهمل جؤيالل. 

 

مقر   ها لممايل لمالجية  مل ل ل لمبوملن قر عيممم لمديمم جن للأعددددددددددددخهص لمدحددددددددددددهبين لهلأجالض غيا  -39
صدددحية أسدددهسدددية  همية لمميلة مألممة ممقهوهت ممسدددهئل علدددخيل مع سيميجيهت صدددحية أسدددهسدددية   لمسدددهامة لخمجهت

 همية لمميلة مجضجي ة مقمهمة مجيسددددياة لمر وية، مقر   ها لمديثه  لممهمدر للددددضن للك لمسدددداال مللامريلجهت لمدحملة  
حداوية لأمم أ سديمين للدال. جن يام لمحيلالت جل كيه هت لمقلهع لمخهص، أجات لمدسبدة للايربها لمدسدبق مو

 
1    GBD Results Tool. In: Global Health Data Exchange [website]. Seattle: Institute for Health Metrics and 

Evaluation; 2019 (http://ghdx.healthdata.org/gbd-results-tool?params=gbd-api-2019-permalink/cb9c37d9454c80 
df77adaed394d7fc0f, accessed 10 January 2023).                                                                                                        

2  NCD Risk Factor Collaboration (NCD-RisC). Worldwide trends in hypertension prevalence and progress in 

treatment and control from 1990 to 2019: a pooled analysis of 1201 population-representative studies with 104 

.                                                                                           1-6736(21)01330-million participants. The Lancet S0140 

لمحدددددددددددددددحدديدددددددة       3 مددوددا دددددددهيدددددددة  لمددرلدددددددددددددددادديددوددر  لمددمدددددددهمددددديدددددددة   للإ دددددددها  لمحدددددددددددددددحدددددددة  جددسددبددددددددددة  جددسدديددف:   2020للأممدديدددددددة. 
(https://www.who.int/publications/i/item/9789240017832  قدر للا داع  عدل  لمدثددددددده در   ديقدددبدا    17،  (.  2022علددددددددددددددامدن 

 )لهلإ  وييمة(

http://ghdx.healthdata.org/gbd-results-tool?params=gbd-api-2019-permalink/cb9c37d9454c80df77adaed394d7fc0f
http://ghdx.healthdata.org/gbd-results-tool?params=gbd-api-2019-permalink/cb9c37d9454c80df77adaed394d7fc0f
http://ghdx.healthdata.org/gbd-results-tool?params=gbd-api-2019-permalink/cb9c37d9454c80df77adaed394d7fc0f
http://ghdx.healthdata.org/gbd-results-tool?params=gbd-api-2019-permalink/cb9c37d9454c80df77adaed394d7fc0f
https://www.who.int/publications/i/item/9789240017832
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ا  مل   مبهلإضدددهقة  مل تما، قإن عحم ا عدددامن عخيمن لمدسرمهت لمرر لجرهزت للايربها لمدسدددبق موحددداوية سدددييسددد 
وم كبيا لسدرخمل   لا للألممة للأسدهسدية قر ظل ظامف لاجهت والاة صدمبة قر لمديلقل لمرر عمه ر جن جحمملية 

 1.وملن لمدسخيضة ملمدريسلة لمميل لمدمسيةقاص لمححيم  ول يمجهت لمربامم قر لمب
 

( للدددددضن صدددددحة لميل، مضدددددم  للأجه ة يلة 2021)  5-74ج ص ع ملسدددددرمهلة مولوبهت لميلالة قر لمقالا   -40
علددددددددل   هالل مرربل لمرقم  لمدحاز جقرا هل لاهيهت ملضدددددددحة مقهبوة موقيهس ُ رييل   2 دل  همدية للدددددددضن صدددددددحة لميل،

ع رسددر يلة لممدل  لا أ دية وهسدددة قر جسددها عسييل كل جن لمقالا لمدرموق لحددحة  . م 2030بويغاه لحويم  ه   
(. معراجل يلة 11)75ج ص ع لميل مللاسدددددددددرالعيمية لممهمدية للدددددددددضن صدددددددددحة لميل، ملمدمردم ن قر لمدقاا للإجالئر  

ل  مل  اعدددددهللت  لممدل لماؤمة ملمامف مللأغالض للاسدددددرالعيمية لمدحملة قر للاسدددددرالعيمية لممهمدية للدددددضن صدددددحة لمي
تلت مجاة  دوية للضن لمرميات لمالجية  مل لعخهت  جالكلت أ ثا قيةل معسسيقهل قر جمهم صحة لميل. مميق ا جلامع  
  ها لماصددددم لممهمدر لمدحددددهور مخلة لممدل غه رين  همديرين عددددهجورين معسددددل غهيهت  همدية جرموقة لهلأغالض  

 لت للأسهسية مرقييل لمرقم  لمدحاز قر  دوية لمرسييل.للاسرالعيمية، لده قر تما جمدي ة جن لمدؤعا 
 

،  مل لمسايض  2019لمرر أُ وق  قر  ه   3،معامف جبهلاة لمدسبدة لمخهصددددددة للددددددضن لمحددددددحة لمسيسددددددية -41
لهمسددديهسدددهت مأ لدددلة لمم ية موقي  للإ سدددهن قيده  رموق لهمحهلات لمسيسدددية ملممحدددبية موهلات عمه ر جيلل للإلجهن  

ه  يمجهت لمحدددددحة لمسيسدددددية. معلددددددل لمبوملن لمدسي لة مودبهلاة كال جن للأاجسرين مبسااليو مغه ه  مإمل عيسددددديل  ل
، بيدم أن  مدهواده  2022مللأالن م يبدهم مبدهالغيلل ملميوبين مأمكال يده مزجبدهبيل. مأوازت لمدبدهلاة عقدمجدهل جيدملل قر  ده   

سددددر ين زمهلة للاسددددرثدها قر  لا لمدبهلاة أجالل وهسددددل  لا يلم غيا جؤكم لسددددبر جحمملية لمديلال لمدهمية ملمبلددددامة. م 
 للأ دية مرديان لمبوملن جن عقميل يمجهت كهقية ميمجة لمياهت للأعم ضميهل. 

 

ممامف لمبا هج  لمدلدددراي بين جسبدة للأجل لمدرحمة مولييمة )لميي يسدددف( مجسبدة لمحدددحة لممهمدية للدددضن  -42
 مل عميمي لمقمالت  ول عسييل لسدددرالعيميهت    4مللاجرده ر م دهك للأ يهم ملمدال قينلمحدددحة لمسيسدددية ملماقها لمسيسدددر  

جرمملة لمقله هت جسددددددددددددسمة لهمبي سهت مم ل للأ يهم ملمدال قين ملمقهئدين  ول لما هية. مقم ليريات ورل ل ن ثده ية  
ودمي  مجيزلجبيق مبدهبيل غيسيده  بودملن ما ضدددددددددددددددده   مل لمبا دهج ، م ر: بيعدهن مكيميجبيده مجحددددددددددددددا مغيده ده مللأالن مج

جا ين لملاا   5، ل د  لميي يسددددددددددف ملمدسبدة   ملل وهلات ل ل قُلامة، ملمريجره برقميل 2022لممم مة. مقر  ه  
أجامار مااض ل ل  دوية لمرسييل، كده عم دهن مضدددددددددددل يلط  دل جرمملة لمقله هت جحدددددددددددد دة مققهل لاوريهجهت  

 لمبوملن. 

 
 2022يربدها لمدسددددددددددددددبق موحدددددددددددددداويدة ميبا . جسيف: جسبددة لمحددددددددددددددحدة لممدهمديدة   أمم أ سدددددددددددددديمين للددددددددددددددال يمردهز للا     1
(https://extranet.who.int/pqweb/news/first-human-insulins-prequalified  قدددر للا ددداع  عدددل  لمدددثددددددده دددر     17،  علددددددددددددددددامدددن 

 (. )لهلإ  وييمة(2022 با يقد

2     ( لميل  صددددددددددددددحددددددة  للدددددددددددددددددددضن  لممددددددهمديددددددة  لممدددددددل  )2030-2023يلددددددة   )https://cdn.who.int/media/docs/default-

source/ncds/mnd/oral-health/eb152-draft-global-oral-health-action-plan-2023-2030-ar.pdf  قدددددددددر للا ددددددددداع  عدددددددددل   ،
 (. )لهلإ  وييمة(2022 ه ين للأمم  ليسدبا  18

-https://www.who.int/initiatives/whoجبهلاة لمدسبدة لمخهصدة للدضن لمحدحة لمسيسدية. جسيف: جسبدة لمحدحة لممهمدية )     3

special-initiative-for-mental-health  لهلإ  وييمة(  2022علامن لمثه ر   يقدبا    17، عل للا اع قر( .) 

معمه ر جيلل للإلجهن. لمبا هج  لمدلدددراي بين لميي يسدددف ملمدسبدة للدددضن لمحدددحة  دل لمدسبدة للدددضن لمحدددحة لمسيسدددية      4
لمدمدددددددهمددديدددددددة   لمحددددددددددددددحدددددددة  جدسدبدددددددددة  جدسديدف:  ملمدددال دقديدن.  للأ ديدددددددهم  م دددددددددهك  مللاجدرددددددددده در  لمدسديسددددددددددددددر  ملمداقدددددددها  لمدسديسدددددددددددددديدددددددة 

(https://www.who.int/teams/mental-health-and-substance-use/promotion-prevention/unicef-and-who-joint-

programme-on-mental-health-and-psychosocial-well-being-and-development-of-children-and-adolescents  عددددددددددددددل  ،
 (. )لهلإ  وييمة(   2022علامن لمثه ر   يقدبا    17للا اع قر  

https://extranet.who.int/pqweb/news/first-human-insulins-prequalified
https://cdn.who.int/media/docs/default-source/ncds/mnd/oral-health/eb152-draft-global-oral-health-action-plan-2023-2030-ar.pdf
https://cdn.who.int/media/docs/default-source/ncds/mnd/oral-health/eb152-draft-global-oral-health-action-plan-2023-2030-ar.pdf
https://www.who.int/initiatives/who-special-initiative-for-mental-health
https://www.who.int/initiatives/who-special-initiative-for-mental-health
https://www.who.int/teams/mental-health-and-substance-use/promotion-prevention/unicef-and-who-joint-programme-on-mental-health-and-psychosocial-well-being-and-development-of-children-and-adolescents
https://www.who.int/teams/mental-health-and-substance-use/promotion-prevention/unicef-and-who-joint-programme-on-mental-health-and-psychosocial-well-being-and-development-of-children-and-adolescents
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ية لمحدددددددددددددحة يلة لممدل لممهمدية لمدلدددددددددددددراكة بين لمقله هت للدددددددددددددضن لمحددددددددددددداع  مقر أ قهح ل ردهل جدم -43
(، سددددرم ل للأجه ة  2022( )11)75ج ص ع قر لمدقاا للإجالئر    2031-2022مللاضددددلاللهت لممحددددبية للأياع 

لمممم للأ ضدددهك قر عقميل يمجهت  مل للأعدددخهص لمدحدددهبين لهمحددداع مللاضدددلاللهت لممحدددبية للأياع جن يام 
مجيجيلل عقسيهل   1سييل. م لدات للأجه ة ماقة جيقف للدضن عحسدين صدحة لممجهغ قر جديل جالول لممدااصدم  دوية لمر

 لااض ل ل  دوية لمرسييل.  2 ن  ا  لمححة لممهجة  زلك جاض لهاكسسين 
 

ثة لهمخيهالت لمسدددددددددديهسددددددددددهعية ملمرميات لممهمية لمدالملية  ممماض لمدوحق بالل لمرقاما جسددددددددددي    -44 لة قهئدة جحم 
ويقهية جن للأجالض غيا لمسدددددددددددددهامة مجاهقحراه لميلالة قر يلة لممدل لممهمدية للدددددددددددددضن لميقهية جن للأجالض غيا م

ملمرر سددددددددددددددردم ل لمبودملن قر جيلصددددددددددددددودة عحدم دم أمميمدهت عسييدل أ ثا لمردميات   2030-2013لمسددددددددددددددهامدة مجادهقحراده  
ل قيه. ممُقمع  لمرحم ا لسدددد  قمهمية رمهلةل مولوبهت لميلالة قر لمدقاامن للإجالئيين  مجممع قر سدددديهقهعاه لمي سية ملمريسدددد 

 (. 2022( )11)75ج ص ع ( م2019( )11)72ج ص ع 

 

 الإجراء المطلوب من المجلس التنفيذي
 

 :لمسبا قر جلامع لمدقاا للإجالئر لمرهمرلمدمو  جم ي  مل للإوه ة  ودهل لهمرقاما مجوحقه مإمل  -45
 

 3،لمدمو  لمرسييلل، لمم أن  با قر لمرقاما لمدقم  جن لمدم ا لممه 
 

ا أن   ،مجوحقه  لممه   لمدم ا  برقامالضن عحيط  ودهل    ملمسدددبمين  لمسدددهلسدددة  لممهمدية  لمحدددحة  جدمية   يصدددرقا 
 :لمرهمر لمدقاا للإجالئر عمردم مأن

 لممه ، لمدم ا عقاما قر  بات أن لمم ملمسبمين، لمسهلسة لممهمدية لمححة جدمية

ات جه  ور:  قا 

ثة لهمخيهالت لمسدددددددديهسددددددددهعية ملمرميات لممهمية لمدالملية   (1) أن عمردم جسدددددددديلة لمقهئدة لمدحم 
جن يلدة لممددل   3موردل يدل  2022مويقدهيدة جن للأجالض غيا لمسددددددددددددددهامدة مجادهقحراده )عحدم دا  ده   

 لممهمدية لمحهلاة  ن لمدسبدة للضن لميقهية جن للأجالض غيا لمسهامة مجاهقحراه( 
 

ثدة لدهمخيدهالت لمسدددددددددددددديدهسددددددددددددددهعيدة   لودر  مل لمددم ا لممده عأن   (2) أن يقدم  جسدددددددددددددديلة قدهئددة جحدم 
ملمرميات لممهمية لمدالملية مويقهية جن للأجالض غيا لمسددددهامة مجاهقحراه كر عسبا قياه جدمية  

لمسددددددددددرين لمم لمدهئة، مأن  ماج  لممهمدية لمثده ين جن يام لمدمو  لمرسييلل قر لماعهلمحددددددددددحة  
مخلة لممدل لممهمدية للددددددضن لميقهية جن للأجالض غيا لمسددددددهامة   3لمرميات لمدسق حة قر لمرل يل  

 .للال جسردا، لدمال عيلقا لمبيه هت 2030-2013مجاهقحراه 

 
عحسدددددددين صدددددددحة لممجهغ قر جديل جالول لممدا: ماقة جيقف صدددددددهلاة  ن لمدسبدة. جسيف: جسبدة لمحدددددددحة لممهمدية       1

2022 (https://www.who.int/publications/i/item/9789240054561  2022علدددددامن لمثه ر   يقدبا   17، عل للا اع قر  .)
 )لهلإ  وييمة(    

لممددددددهمد     2 لمحددددددددددددددحددددددة  جسبدددددددة  جسيف:  عقسر.  جيجي  لممددددددهجددددددة:  لمحددددددددددددددحددددددة  لددددددهاكسسددددددددددددددين:  ا    2022يددددددة   جاض 
(https://www.who.int/publications/i/item/9789240050983  قدر للا داع  عدل  لمدثددددددده در   17،  (.  2022 ديقدددبدا    علددددددددددددددامدن 

 )لهلإ  وييمة(  

 .6 152  ت لميثيقة      3

https://www.who.int/publications/i/item/9789240054561
https://www.who.int/publications/i/item/9789240050983
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 دوحقلم
 

ث 3 التذييل مشروع   السارية غير الأمراض من الوقاية بشأن العالمية العمل خطةل المحدّ
 2030‒2013 ومكافحتها

 
 

 ؟3 التذييل هو ما

 
لممهمدية مويقهية جن  يلة لممدل    2013ل ردمت جدمية لمحددددددددحة لممهمدية لمسددددددددهلسددددددددة ملمسددددددددرين قر  ه   -1

جحددددددددحيبة لدوحق  رضدددددددددن قهئدة لهمخيهالت لمسدددددددديهسددددددددهعية  2020،1-2013للأجالض غيا لمسددددددددهامة مجاهقحراه  
"(. ملمااض جن  3ملمرميات لممهمية لمدالملية مويقهية جن للأجالض غيا لمسدددهامة مجاهقحراه )عُماف لهسدددل "لمرل يل  

جالكلت لمالجية  مل بويغ لماهيهت لممهمدية للايريهامة لمرسددل لمدرموقة   ي ل ل لمممم للأ ضددهك قر عسييل للإ 3لمرل يل  
لهميقهية جن للأجالض غيا لمسدددددددددهامة مجاهقحراه قر   ها للأغالض لمسدددددددددرة مخلة لممدل لممهمدية مودسبدة للدددددددددضن 

مدرموقة  ، لده  سهسدر لمسديه  لمي سر )لمن لمدسدهس لحقي  لمبوملن لمسديهلية ل2030-2013للأجالض غيا لمسدهامة  
، ململل ل ردمعه 2017قر  ه    3برحم م لمضددددالئر ضدددددن لمسدددديهسددددهت للأياع(. معضددددد ن لمرحم ا للأمم مورل يل  

عميات  همية لمدالملية مجيسددددياة لمر وية  مل وم كبيا، قضددددال  ن عميات   2جدمية لمحددددحة لممهمدية لمسددددبمين،
ميسدد    3جاهقحراه. مقهئدة لمرميات لميلالة قر لمرل يل  أياع  همية لمدالملية مويقهية جن للأجالض غيا لمسددهامة م 

عددددهجوة ممردثل لمااض جساه قر عيقيا جمويجهت مإاعددددهللت للددددضن جالملية لمرميات لمرر علدددددل لمياهت لمسدددداه ية  
ضددل  ملمرميات لميالية لهلاسددرسهل  مل لمبي سهت لمحهمية. ممالل جساه أيضدده أن ع ين أسددهسددهل مومدل لمدقبل لمالجر  مل م 

قه مة لمبي سهت معيسدددديل  لهقاه، جل جال هة للإجالكلت لمسدددديهسددددهعية لملددددهجوة  لمردايسية، قضددددال  ن للا ربهالت غيا 
 لمدهمية. 

 
 النطاق والغرض

 
 ؟3ما هي أسباب تحديث التذييل 

 
 ( 2019) (11)72ج ص ع ، لمرر صددددددديا  لسدددددددرمهلةل مودقاامن للإجالئيين  3 ن لمرحم ثهت لمحهمية مورل يل   -2

ل للاسددددددددددددددرالعيميددهت ميلط لممدددل لممددهمديددة لمقددهئدددة معما  ل ردددهل لممددم ددم جن  2022( )11)75مج ص ع  لممدهمديدة مويقهية جن للأجالض  مرسييدل يلدة لممددل   2030-2023لمدسرمدهت لمرقسيدة لممدم مة لمرر عم ل ياملدة  امق  (، ع ددد 
لدده قر تمدا قدهئددة لمدسبددة بردميات لمحددددددددددددددحدة لمسيسدددددددددددددديدة لممدهميدة    2030،3-2013غيا لمسددددددددددددددهامدة مجادهقحراده 

 
 . 10-66ج ص ع ، لمقالا 1 سمات 2013 66ج ص ع ل با لميثيقة      1

 . 11-70ج ص ع ، لمقالا 1 سمات 2017 70ج ص ع ل با لميثيقة      2

،  3، لمدحهضددا لمديجية موموسددة للأممل، لمياع 3 سددمات 75ج ص ع   مل با أيضددهل لميثيقة  8 ضددهقة   10 75لميثيقة ج     3
 ر أوه   جدمية لمححة  ودهل باه.  ، ملمموسة لمسهلسة مومسة "أ" لمر2ملمموسة لمخهجسة، لمياع 
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مقهئدة عميات صدددددددحة لميل   2،3ملمرميات لمديصدددددددل باه مورحدددددددمل لأثا عويا لمايلك  ول لمحدددددددحة  1لمدالملية،
  4لممهمية لمدالملية.

 
لااض عسددددامل معياة لمرقم  صدددديح عحقيق لماهيهت لممهمدية للايريهامة لمرسددددل لمدرموقة   3وُم  ا لمرل يل  مقم   -3

جن أ دملف لمرسديدة لمدسددددددددددددددردملجدة مل ل ياملدة  امق لمرسييدل    3جن لمادمف  4-3لدهلأجالض غيا لمسددددددددددددددهامدة ملمادهيدة 
سييل لمريصديهت لمدرموقة لهميقهية جن  ميلة لمرسدامل لممم مة لمدقرا ة باه مم ل لمممم للأ ضدهك قر ع  2023-2030

   :جن يام 5لمسدسة معمبيا ه لمماجر  يوة لممدا،

لمسبا قر لمرميات لمرر عسددددرخم  لمدسرمهت لممم مة مودسبدة قر جمهم مضددددل لمقيل م ملمدمه يا   )أ(
   2030-2013ملمرر لسرُحمث  جسل ل ردهل يلة لممدل لممهمدية مودسبدة للضن للأجالض غيا لمسهامة 

لمسسخرين  عسقيل لمحديهغة لمحهمية مبمض لمرميات لسرسهللل  مل لممامس لمدسرخوحة جن لسرخمل   )ح(
 لمسهلقرين معمسيم للإاعهللت لممم مة مودسبدة قياه  

عحم ا لمرميات مإضددددددددددهقة عميات أياع لسددددددددددرسهللل  مل لمدمه يا لمدريق  وياه ملمبي سهت لممودية   )ج(
لمة  ول للأثا.  لممم مة ملمدرهوة لمم 

 
 ر؟تغيّ  الذي ما
 
مل يلاأ أل عاييا  ول قهئدة لمخيهالت لمدرحدددددوة لضابمة جن للأغالض لمسدددددرة مخلة لممدل لممهمدية للدددددضن   -4

)زمدهلة للأمميمدة لمددسيودة مويقدهيدة جن للأجالض غيا لمسددددددددددددددهامدة مجادهقحراده(    1لمااض    -للأجالض غيا لمسددددددددددددددهامدة 
)عميمي    5( ملمااض  قلده دهت ململددددددددددددددال دهتلمقدماة لمي سيدة ملمقيدهلة ملمحيكددة ملممددل لمدرمدمل لم)عميمي    2ملمااض  

م ر عيصددديهت تلت صدددوة لهممدوية معال قر لمدوحق لمرقسر بالا   -)لماصدددم ملمرقييل(  6لمبحا ملمرليما( ملمااض  
 4( ملمااض  مجحمللعاه للاجرده ية للأسدددددددددددهسدددددددددددية يلجل لمخلا    لمحم جن)  3لهمااض   3. ممرموق لمرل يل  6لميثيقة

 (.يااهعميمي لمسُبل لمححية معيج)

 
 2021قدددهئددددة لمدسبددددة بردددميات لمحددددددددددددددحدددة لمسيسدددددددددددددديدددة لممدددهميدددة لمدالمليدددة. جسيف: جسبددددة لمحددددددددددددددحدددة لممدددهمديدددة        1
(https://apps.who.int/iris/handle/10665/343074  2022للأمم  ليسدبا كه ين    1، عل للا اع قر)لهلإ  وييمة( .) 

ياصدددددة  اعدددددهللت جسبدة لمحدددددحة لممهمدية مغيا ه جن جؤسدددددسدددددهت للأجل لمدرحمة للدددددضن لمحدددددحة ملمبياة، عحم ا  ه        2
، عل للا اع قر  https://apps.who.int/iris/handle/10665/352844)  2022. جسيف: جسبدددة لمحددددددددددددددحددة لممددهمديددة   2022

 (. )لهلإ  وييمة(   2022 ه ين للأمم  ليسدبا   1

جياامجرا    5,2لمدبددهل  لمريجيايددة لممددهمديددة مدسبدددة لمحددددددددددددددحددة لممددهمديددة للدددددددددددددددضن  ي يددة لمايلك: لممسدددددددددددددديدددهت )قُلا       3
لم بام  مأمم أ سددددددديم لم ابين. جسيف: جسبدة لمحدددددددحة جياامجرا( مللأمزمن مثه ر أ سددددددديم لمسيرامجين مثه ر أ سددددددديم   10م

(.  2022كده ين للأمم  ليسدددددددددددددددبا    1، عل للا اع قر https://apps.who.int/iris/handle/10665/345329)  2021لممدهمديدة   
 )لهلإ  وييمة(

  .5-74ع ص ج لمقالا ،1سمات  2021 74ع ص ج لميثيقة ل با   4

، لمدحهضدددددا لمديجية موموسددددددة  3 سدددددمات 75ع ص ج  مل با أيضدددددهل لميثيقة 12، لمدوحق  6 ضدددددهقة  10 75لميثيقة ج     5
  ، ملمموسددددددددددة لمسددددددددددهلسددددددددددة مومسة "أ" لمرر أوه   جدمية لمحددددددددددحة  ودهل باه2موسددددددددددة لمخهجسددددددددددة، لمياع ، ملم3للأممل، لمياع  
 .  )لهلإ  وييمة(

مخلة يلة لممدل لممهمدية مودسبدة للددضن لميقهية جن للأجالض غيا لمسددهامة  3للأجالض غيا لمسددهامة: عحم ا لمرل يل       6
-https://www.who.int/teams/noncommunicable) 2022. جسيف: جسبدة لمحددددددددددددددحة لممهمدية  2030-2013مجاهقحراه  

 

https://apps.who.int/iris/handle/10665/343074
https://apps.who.int/iris/handle/10665/352844
https://apps.who.int/iris/handle/10665/345329
https://www.who.int/teams/noncommunicable-diseases/updating-appendix-3-of-the-who-global-ncd-action-plan-2013-2030/
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ملمدمه يا لمدسرخمجة مرحم م لمرميات لمرر سيلدواه لمرحم ا لمحهمر  ر  يساه لمرر ُ ب  ق   ول عحم ا   -5
 م ر: 2017،1 ه  

يمدر أن ياين موردميدل أثا جثبد  مقدهبدل موقيدهس لم در، بسدهكل  ول لالسددددددددددددددة ملودمة  ول للأقدل عل  )أ(
دة  لا ه قر  ومع لمدمات لمممامة   لمدُحاع

 يمر أن ع ين مورميل صوة ملضحة لإومع لماهيهت لممهمدية لمدرموقة لهلأجالض غيا لمسهامة. )ح(
 

لمدحدم ا ودم ثدهل جده  ور )أُ يدم عحويدل جديل لمردميات لمرر    3معلددددددددددددددددل قدهئددة لمردميات لمدقراودة موردل يدل   -6
 :(2017جاع  اضاه قر عحم ا  ه  

ثة )ممه   )أ(  (  2017لمرميات لمرر ظو   لمن عاييا جقها ة لآيا  سخة جحم 

لمرر أُ يمت صددددديهغراه أم ُ ق  ح  مرما  لمرحم ثهت   2017لمرميات لمدلدددددديمة قر عحم ا  ه    )ح(
 قر سيهسة لمدسبدة أم لمبي سهت لممودية  

قر تما لميق  ملمرر  لمرر مل عخضدددددددددل لأل عحويل    2017لمرميات لمدلدددددددددديمة قر عحم ا  ه   )ج(
   2022يضم  مرحويل لمدالملية قر   ها عحم ا  ه  

 لمرميات لممم مة لمدسردمة جن للإاعهللت ملمدسرمهت لمرقسية لممم مة مودسبدة.  )ل(
 

ل جه جمدي ه   -7 عميال )لده قر تما للإجالكلت لملددددهجوة    88لمرر كه   عضددددل    2017زمهلة قر لمرميات جقها ة لقهئدة  ه  يدثل   جالكل عدددددددددددهجال  عدايسيهل، جده   22عميال م 90معال لمرحم ثهت لمدقراوة قر لممممم. مقم وُم  
عميال لهسددددددرخمل  با هج  لمدسبدة لايريها لمرميات لممهمية   90جن أصددددددل   58لمردايسية(. مقم قُححدددددد  جالملية  

. معميع 2017م ر لمدساميدة لمدربمدة أيضددددددددددددددهل قر عحدم دا  ده     2لمدالمليدة )با دهج  لمدسبددة لايريدها لمردميات(،
 مل عيلقا بي سدهت  وديدة    2017جقدها دة برحدم دا  ده     2022لميمدهلة قر  دمل لمردميات لمددماجدة قر عحدم دا  ده   

جم مة أم عيصدددددددددددديهت صددددددددددددهلاة  ن لمدسبدة وسددددددددددددبده لقراوره لميوملت لمرقسية لمرهلمة ممجه ة م  أم أقاقة لمخبالك  
لخلة لممدل لممهمدية للددددددددضن للأجالض غيا لمسددددددددهامة. مجن بين لمرميات لممهمية لمدالملية لمبهمغ  مل ه    لمداعبلة

 3قر لممدممم،العريض جساده أ ثا لمردميات جالمليدة مجدممع جن ويدا لمرسييدل، معال لدهمخط    28عدميال، يُمربا   58

 
diseases/updating-appendix-3-of-the-who-global-ncd-action-plan-2013-2030/  ،  قددر للا دداع  للأمم    9عددل  كددددددده ددين 

 (. )لهلإ  وييمة(2022ليسدبا  

لماللط        1 جردددددددهودددددددة  ول  -https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/259232/WHO-NMH-NVI-17.9لميثيقدددددددة 

eng.pdf?sequence=1&isAllowed=y    كدده ين للأمم    19عل للا اع قر  ، " يييددة ليريددها  ددلا لمرددميات" )3، لمحدددددددددددددديحددة
 (. )لهلإ  وييمة(2022ليسدبا  

لماللط        2 جردددددهودددددة  ول  -https://www.who.int/teams/health-systems-governance-and-financing/economicلميثيقدددددة 

analysis/health-technology-assessment-and-benefit-package-design/generalized-cost-effectiveness-analysis  (  عدددددددل
 (. )لهلإ  وييمة(2022كه ين للأمم  ليسدبا    19للا اع قر  

لملاا لممر أم أقل م ل سدسة جن سدسيلت لممدا لمدارسدبة قر كسف لمردرل لهمحدحة  100لدريسدط  سدبة جالملية يسدهمل      3
لمميل جن لملدددامحة لمم يه. ملممملاا لممممر  ي  دوة لقرالضدددية عمهلم قيعاه  قر لمبوملن لمدسخيضدددة لمميل ملمبوملن لمدريسدددلة 

 لملالئية لمقية لمرر  ردرل باه لممملاا للأجامار قر لميلايهت لمدرحمة قر مق  جمين جن لميجن.

https://www.who.int/teams/noncommunicable-diseases/updating-appendix-3-of-the-who-global-ncd-action-plan-2013-2030/
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/259232/WHO-NMH-NVI-17.9-eng.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/259232/WHO-NMH-NVI-17.9-eng.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://www.who.int/teams/health-systems-governance-and-financing/economic-analysis/health-technology-assessment-and-benefit-package-design/generalized-cost-effectiveness-analysis
https://www.who.int/teams/health-systems-governance-and-financing/economic-analysis/health-technology-assessment-and-benefit-package-design/generalized-cost-effectiveness-analysis
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 ديجهل مرحم م لمرميات لمرر عدثل قيدة جيمة   معُسددددددرخم   ربة لمدالملية  1عميال قر لمسسددددددخة لمسددددددهلقة. 16جقهبل  
جقها ة لهلأجيلم لمدسيقة مسددرخروف لهيراف لمسدديه  لمي سر. قمول سددبيل لمدثهم،  تل كه    ربة لمدالملية لمي سية 

لملاا لممر م ل سددددسة جن سددددسيلت لممدا لمدارسددددبة    1 000لمرر ليرها ه بوم جه جن لمبوملن لمدسخيضددددة لمميل  سم 
عدميال    58ملمبدهمغ  دمل ده   2022٪ جن لمردميات لمدقراودة قر عحدم دا  ده   82مردرل لدهمحددددددددددددددحدة، قدإن  قر كسف ل

عميال جسماجهل   32سددددردث ل قيدة جيمة جقها ة لهلأجيلم لمدسيقة قر تما لمبوم. مبهلإضددددهقة  مل تما، أُلاج قر لمدوحق  
دة لايريها لمرميات.  ن غيهح  ضدددددددددددددن  اعددددددددددددهللت لمدسبدة مم ساه مل عخضددددددددددددل مورحويل قر   ها با هج  لمدسب

لمدالملية لا يمسر أن لمرميل مي   همر لمدالملية أم جيسديا لم وية أم تل جممع بل   ه مل  رسدن، لسدر دهم لمرحويل  
 مأ ه سرُماع عحم ثهت  ضهقية. 2022قر   ها با هج  لمدسبدة لايريها لمرميات قر عحم ا  ه  

 

 التقني الملحق
 
لملل يقم  جمويجهت أ ثا عيحيال  ن   2لميلالة قر  لا لمقهئدة لهمدوحق لمرقسر 2022عحم ثهت  ه  عُم عل  -8

لمدسامية لمدر بمة مرحم م معحويل لمرميات، مللاقرالضددددددددهت لمدسددددددددرخمجة قر لمسدهتج للاقرحددددددددهلية مبا هج  لمدسبدة  
ثة لضلملت لمدسبدة مجيلال ه لمخهصددددددددددددة   لال غاض. كده  رضدددددددددددددن لمدوحق لمرقسر  لايريها لمرميات، مقهئدة جحم 

عحويات لقرحدددهلية أ ثا عيحددديال م ل عمي ل، جلددديي ة لمملمم جيجية مور هميف مل ثها لمحدددحية م سدددر لمدالملية  
قر عددددددال وي  ممديل لمرميات، ملمرر عُماض  ول  حي جسيحددددددل لهمسسددددددبة مياهت لمميل لمثاا قر لمبوملن. معال 

وة  ن للأسدددهمير ملمبي سهت مللاقرالضدددهت لمرر بُسي   وياه جخروف لمرميات وسدددر لمداض مجمهم    جمويجهت جيحددد 
 3. يلجل لمخلا قر جيجيلت عقسية جسيحوة

 

 الاقتصادية غير الاعتبارات أهمية
 
عقييدهل مودالملية لسددددددرسهللل  مل للأثا لمحددددددحر    4عرضدددددددن لمرحويات للاقرحددددددهلية لميلالة قر لمدوحق لمرقسر -9

مورميل مع ويره للاقرحددهلية. م ول لماغل جن أن لمسرهئ  عيق ا جمدي ة جن لمبهالجرالت مرسبا قياه لمممم للأ ضددهك،  
 لا أ ه يمر لمرلددددم م  ول ضدددداماة أن يقران عحويل لمدالملية لممهمدر جن  لل لمقبيل برحويات جحددددد دة مررسهسددددر  

مدسدددده مة قاللع لمبوملن  ول عقم ا ع وية عميات   5أقضددددل جل لمسدددديه  لمدحور. معُرهح أللة لمحددددحة لميلومةللددددال  
 

  ول أسهس  سبة لمدالملية قر لمبوملن لمدسخيضة ملمدريسلة لمميل.     1

مخلة لممدل لممهمدية مودسبدة للدددددددددضن لميقهية جن للأجالض غيا لمسدددددددددهامة  3لمسدددددددددهامة: عحم ا لمرل يل  للأجالض غيا        2
-https://www.who.int/teams/noncommunicable) 2022. جسيف: جسبدة لمحددددددددددددددحة لممهمدية  2030-2013مجاهقحراه  

diseases/updating-appendix-3-of-the-who-global-ncd-action-plan-2013-2030/  قددر للا دداع  عددل  للأمم     9،  كددددددده ددين 
 (. )لهلإ  وييمة(2022ليسدبا  

- 2013لميقهية جن للأجالض غيا لمسددددددددددهامة مجاهقحراه  مخلة يلة لممدل لممهمدية مودسبدة للددددددددددضن  3عحم ا لمرل يل      3
2030( مجديقدل  مد دردام در   لمدمدددددددهمددديدددددددة  لمحددددددددددددددحدددددددة  جدسدبدددددددددة  جدسديدف:   .https://www.who.int/teams/noncommunicable-

diseases/updating-appendix-3-of-the-who-global-ncd-action-plan-2013-2030/  قددر للا دداع  عددل  للأمم     2،  كددددددده ددين 
 (. )لهلإ  وييمة(2022ليسدبا  

لمسدددددددددددهامة مخلة لممدل لممهمدية مودسبدة للدددددددددددضن لميقهية جن للأجالض غيا   3للأجالض غيا لمسدددددددددددهامة: عحم ا لمرل يل      4
-https://www.who.int/teams/noncommunicable) 2022. جسيف: جسبدة لمحددددددددددددددحة لممهمدية  2030-2013مجاهقحراه  

diseases/updating-appendix-3-of-the-who-global-ncd-action-plan-2013-2030/  قددر للا دداع  عددل  للأمم     9،  كددددددده ددين 
 (. )لهلإ  وييمة(2022ليسدبا  

(.  2022 كه ين للأمم  ليسدددبا  18)عل للا اع قر    https://www.who.int/tools/onehealthجرهوة  ول لماللط   لميثيقة     5
 )لهلإ  وييمة(

https://www.who.int/teams/noncommunicable-diseases/updating-appendix-3-of-the-who-global-ncd-action-plan-2013-2030/
https://www.who.int/teams/noncommunicable-diseases/updating-appendix-3-of-the-who-global-ncd-action-plan-2013-2030/
https://www.who.int/teams/noncommunicable-diseases/updating-appendix-3-of-the-who-global-ncd-action-plan-2013-2030/
https://www.who.int/teams/noncommunicable-diseases/updating-appendix-3-of-the-who-global-ncd-action-plan-2013-2030/
https://www.who.int/teams/noncommunicable-diseases/updating-appendix-3-of-the-who-global-ncd-action-plan-2013-2030/
https://www.who.int/teams/noncommunicable-diseases/updating-appendix-3-of-the-who-global-ncd-action-plan-2013-2030/
https://www.who.int/tools/onehealth
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ا أثا عحم م  جحملة قر سدديهقاه لمي سر. كده سددرسبا للأجه ة قر لسددرحملا أللة عيه وية  م رام ية عريل موبوملن عحددي 
ل قر عسييدل ده قر    3اجدة قر لمردل يدل  أمميمدهت عسييدل جمدي دة جن لمردميات لممدهميدة لمدالمليدة لمددم لمدحدم ا ملمريسدددددددددددددد 

  ول لماهيهت لمي سية لمدرموقة لهلأجالض غيا لمسهامة. 2030-2023  ها ياملة  امق لمرسييل 
 

م سددم لمسبا قر لمرددميات لمالجيددة  مل لميقددهيددة جن أل جاض أم ل رام معددمبياا لمماجر، لددده قر تمددا  -10
لمراكيي  ول لمدمه يا للاقرحدهلية مغيا للاقرحدهلية  ول لمسديلك، لأن كوياده سديؤثا للأجالض غيا لمسدهامة،  سبار  

 ول عسييل لمرميات ممقماه. مجن لمضدددددددددامال جال هة لمميل ر غيا للاقرحدددددددددهلية جثل لمدقبيمية ملممممع أم قمالت 
ل مللإ حدهف مللأياقيهت أمميمهت لمرميات لمدقراوة    قر   ها عحم م  1لمسبه  لمحدحر، مللاسدرملجة ملمقهبوية موريسد 

معسييل ه، مققهل موسدددددددددديه  لمدحمل موبوم. مقم أُلاج  للا ربهالت غيا للاقرحددددددددددهلية لمرر قم عؤثا  ول جممع عميات  
 جميسة قر لمض لمسيهقهت قر  ديل جسيحل جن لممممم.

 

 2030-2013السارية لخطة العمل العالمية بشأن الأمراض غير  3للتذييل  2022تحديثات عام  :الجدول
 

 أ السياساتية الخيارات قائمة
 الاقتصادية غير الاعتبارات

 حالأهمية الحاسمة

 3 الغرض

 التبغ تعاطي

ات
راء
لإج
ا

 
لة/
شام

ال
 

نية
مكي

الت
 

 سبار مم الف قر لعيهقية جسبدة لمحددددددحة لممهمدية للإ هامة للددددددضن جاهقحة لمربغ 
  :للاضلاع لده  ور)لعيهقية لمدسبدة للإ هامة( 

عميمي لمرسييددل لميمددهم لاعيددهقيددة لمدسبدددة للإ ددهامددة ملمدبددهل  لمريجيايددة مرسييددل دده،   •
قضددددددددال  ن بامعيكيم لمقضددددددددهك  ول للاعمها غيا لمدلددددددددامع لدسرمهت لمربغ، 

 وسر للاقرضهك 

مضددددددل معيميل اميهت م سية للددددددضن عسسدددددديق عسييل لعيهقية لمدسبدة للإ هامة قر  •
لمربغ جحملة لمرييمضددهت ملمدسددؤمميهت    ها مضددل لسددرالعيمية م سية مداهقحة 

 ملمديلال  

ممسبار موممم للأ ضدددددددهك غيا للأ الف قر لعيهقية لمدسبدة للإ هامة للاضدددددددلاع  
  :لده  ور

لمسبا قر عسييددل لمرددملبيا لمدسحدددددددددددددديص  ويادده قر لعيددهقيددة لمدسبدددة للإ ددهامددة  •
للاعمها غيا  ملمدبهل  لمريجياية مرسييل ه، قضددددال  ن بامعيكيم لمقضددددهك  ول  

لمدلددامع لدسرمهت لمربغ، وسددر للاقرضددهك، له ربها ه لمحددايي للأسددهسددية قر 
 جمهم جاهقحة لمربغ  ول لمحميم لممهمدر

 

 
لمدددددددمدددددددهمددددددددددددددديدددددددة      1 لمحدددددددددددددددددددددحدددددددة  جدددددددسدددددددبدددددددددددددددة  جدددددددسددددددديدددددددف:  لمحدددددددددددددددددددددحددددددديدددددددة.  لمدددددددددددددددسدددددددهقدددددددل  ودددددددي    2021جدددددددبدددددددهل  
(https://www.who.int/publications/i/item/9789240020689  قددر للا دداع  عددل   ليسددددددددددددددددددبددا    2،  للأمم   (.  2022كددددددده ددين 

 )لهلإ  وييمة(

https://www.who.int/publications/i/item/9789240020689
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 أ السياساتية الخيارات قائمة
 الاقتصادية غير الاعتبارات

 حالأهمية الحاسمة

مج
برنا

ار 
 إط

في
يل 
تحل
ة ال

تاح
إ

 
لات

دخ
 الت
يار
لاخت

مة 
منظ

ال
ج

 

  زيادة ضرائب البيع المفروضة على منتجات التبغ وأسعار هذه المنتجات •

تحذذذيرات يذذذذذذذذذحيذذة مصذذذذذذذذذورة كبيرة الحج، على جميع عبوات التبغ  تنفيذذذ   •
  مصحوبة بتغليف بسيط/ موحّد

يقرضددددددر للأجا عيقيا لمقمالت  •
لمدددوددديلئدددل   مدددردددلدددبددديدددق  لمدددازجدددددددة 

 ملمرلاممهت مإ يهت ه
 فرض وإنفاذ حظر شامل على الإعلان عن التبغ والترويج له ورعايته •

المبذاشذذذذذذذذذر في جميع أمذا ن العمذل  التخلّص من التعرّض لذدخذان التبغ غير   •
 المغلقة والأما ن العامة ووسائل النقل العام

تنظي، حملات إعلاميذة جمذاهيريذة فعذالذة لتثقيف الجمهور بشذذذذذذذذذأن أضذذذذذذذذذرار   •
 التدخين/ تعاطي التبغ ودخان التبغ غير المباشر  وتشجيع تغيير السلوك

فئات السذذذذكان ككل ل قلاع تقدي، الدع، المدفوع التكاليف والفعال على نطاق   •
عن تعاطي التبغ إلى جميع متعاطي التبغ )بوسذذذذائل منها إسذذذذداء المشذذذذورة  
دة على  المقتضذبة وتوفير خدمات الخطو  الهاتفية الوطنية المجانية المسذاعة
  الإقلاع عن تعاطي التبغ والتقنيات اللاسذذلكية المحمولة ل قلاع عن التدخين

(mCessation)) 

لقا جقمجر يقرضددددددددددر للأجا عي  •
يدمجدهت جدما بين لدض دملل كدهقيدة 

 م به  صحر قمهم

عيقيا عدددميات لملئيدددة قمدددهمدددة جدددمقي دددة لمر دددهميف ممديل جرمددده ر لمربغ لمدددل ن  •
 اغبين قر للإقاع  ن لمردددميين، جن يام للاسددددددددددددددرمددده دددة لدددهمماج ببدددملئدددل  

 لمسيايعين ملمبيبامبيين ملميهامسياوين

ار 
 إط
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تحل
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  لدددددددهك  به  يهص لهقريهك للأثا معحم م لمدسلدددددددض مم ل لمقضدددددددهك  ول للاعمها  •
جن بامعيكيم لمقضددددهك  8غيا لمدلددددامع لدسرمهت لمربغ  ريق جل أواه  لمدهلة 

  ول للاعمها غيا لمدلامع لدسرمهت لمربغ

 

ما ده رده  با لمحدممل، للا   قاض وبا  ول للإ ان  ن لمربغ ملمرامم  مده   •
 جساه لسرخمل  مسهئل لعحهم وم ثة
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 تعاطي الكحول على نحو ضار
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عسييل لمريصددددددددددديهت لميلجبة لمرلبيق لميلالة قر للاسدددددددددددرالعيمية لممهمدية مودسبدة   •
للددددددددددددضن لمحم جن عمه ر لم حيم  ول  حي ضددددددددددددها جن يام لعخهت  جالكلت  

 جرمملة لمقله هت قر لمدمهلات لمدسرامقة لمديصل باه

مددم ل    2030-2022عسييددل يلددة لممدددل لممددهمديددة مودسبدددة للدددددددددددددددضن لم حيم   •
مع دوة لمرملبيا لمسدددددددددديهسددددددددددهعية ملمرميات لمدسي لة  ول لمحددددددددددميم لمي سر مققهل  
مودمهلات لمملددددددددداة لمديصدددددددددل باه قر للاسدددددددددرالعيمية لممهمدية موحم جن عمه ر  

  حي ضهالم حيم  ول 

عم يل لمقيهلة معميمي للامريل  ملمقماة جن أجل لمرحددددددددددددمل مرمه ر لم حيم  ول  •
  حي ضها  

 تكهك لمي ر معم يل قه مة لمدمهاف للددضن ومل لمدلدده ل لمسهجدة  ن عمه ر   •
لم حيم  ول  حي ضدددددها م بيمراه  ن  امق بالج  لمري ية مبحيا لممدويهت 

سة  م بل لماصم ملمراصم لمدحس 
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قدددداض  • زيادة ضرائب البيع المفروضة على المشروبات الكحولية • يددددقددددرددددان  أن   ددددسددددبدددداددددر 
لمضدددددددددددددالئر برملبيا سدددددددددددددمامة 
أياع، جثل وبا لمخحيجهت  

 أم لممامض لمرامممية

ذلك فرض حظر أو قيود شذذذذذذذذاملة على التعرّض ل علان عن الكحول وإنفاذ  •
 )عبر أنواع متعددة من وسائط الإعلام(

يقرضددددددر للأجا عيقيا لمقمالت  •
ملمبسل لمرحرية لمازجة مرلبيق 

 لمويلئل ملمرلاممهت مإ يهت ه
تُ  • التي  الكحول  لمنتجذذذات  المذذذادي  التوافر  قيود على  بذذذالتجزئذذذة  فرض  بذذذاع 

 وإنفاذها )عن طريق تقليل ساعات بيعها(

لدهمقيدهلة عحد  عدضثيا لم حيم مودممل مراكيي لم حيم قر مضددددددددددددددل قيل ين جرموقدة   •
لمم  مإ يهت ه  ن  امق  قهن عيريو ع لددددددددددف  ن جمع ل رملم لمسددددددددددهئقين قر 

 عاح لم حيم

عيقيا عميل  يسدددددددر ملجرده ر جقرضدددددددر ممعدددددددخهص لمل ن  رمه ين لم حيم  •
  ول  حي يلا مضها

يقرضددددددددددر للأجا عيلقا جقمجر  •
يدددمجدددهت جدددما بين  ول جديل 

 جسريمهت لما هية لمححية
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   جالك لسرمالضهت جسربدة ممسمها قيده  رموق لدسريع لمرضخل ملمميل •

  عحم م أسمها لُ يه مو حيم وسر للاقرضهك •

لسددددراا اه مإ يهت  لا عحم م سددددن لُ يه جسهسددددبة ملددددالك لمدلددددامبهت لم حيمية أم   •
 لمسن، معقويل كثهقة جسهقل بيماه لهمرميئة

 

عقييددم أم وبا لمرامم  مودلددددددددددددددامبددهت لم حيميددة لمداعبلددة لددضعدددددددددددددداددهم لما ددهيددة  •
 مللأ للة لمرر عسرامف لملبهح

 

عيقيا لميقددهيددة جن للاضددددددددددددددلاللددهت لمسددهجدددة  ن عمدده ر لم حيم مللا رالات  •
لمدحدددددددهبين باه قر   ها لمخمجهت لمحدددددددحية  لمدحدددددددهوبة ماه م اجاه ما هية 

 مللاجرده ية

 

عيممم لمدسددددراو ين لدمويجهت، لده قر تما للهقهت عيسدددديل معحل الت صددددحية،   •
  ن جحريمهت لمدلامبهت لم حيمية مللأضالا لمسهجدة  ن لسرااي لم حيم
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للاسدددددددددددرالعيمية لممهمدية مودسبدة للدددددددددددضن أ دهن لمرالية ملمسلدددددددددددهن لمبم ر  عسييل   •
ملمحدحة، مللاسدرالعيمية لممهمدية مرالية لماضدل مصداها للأ يهم لمرر لعدراك  
قر مضدددماه لمدسبدة ملميي يسدددف، ميلة لمرسييل لملدددهجوة مودسبدة للدددضن عالية  

 للأجاهت ملماضل مصاها للأ يهم

مضددددددددل معسييل يلين عيجياية م سية للددددددددضن لمداليهت ملمسبل لماللئية لمقهئدة  •
لاسددددددددددرخملجاه  ول للأغلية، قضددددددددددال  ن  دهتج عحم م جيلصدددددددددديهت لمداليهت 

 ، وسر للاقرضهك لأغالض جخروية
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المنتجات الغذائية والمشذذذروبات لتكون أفضذذذل  سذذذياسذذذات إعادة تركيب تنفيذ  •
لة و/ أو الحد من  يذذذذذحياى )على سذذذذذبيل المثال  التخلّص من الدهون المتحوةّ

 أو الصوديوم( الدهون المشبَّعة والسكريات الحرة و/

يقرضددر للأجا لعخهت  جالكلت   •
جرمدددملة لمقلددده دددهت لدددهمرمدددهمن  
مبدددددم ل  لمدمسيدددددة  لميزلالت  جل 

 جن لمدمردل لمدم ر

عسبيديددددددة   وي    • قددددددمالت  عيقيا 
لعخدددددهت  جالكلت   جددددده دددددر   مل 

 جرمملة لمقله هت

توسذي، واجهة العبوات في إطار سذياسذات شذاملة لتوسذي، الأغذية لتيسذير فه،  •
المسذتهلكين لبطاقات التوسذي، واختياره، للأغذية من أجل إرسذاء نظ، غذائية  

 يحية

الغذائية من أجل نُظ، وضذذذع سذذذياسذذذات عامة بشذذذأن المشذذذتريات والخدمات  •
غذذائيذة يذذذذذذذذذحيذة )على سذذذذذذذذذبيذل المثذال  خفض مذدخول السذذذذذذذذذكريذات الحرة  
والصذذذذذذوديوم والدهون غير الصذذذذذذحية  وزيادة اسذذذذذذتهلاك البقوليات والحبوب  

 الكاملة والفوا ه والخضروات(

تنفيذ أنشذطة توايذل وحملات إعلامية جماهيرية تسذتهدغ تغيير السذلوك من  •
غذذائيذة يذذذذذذذذذحيذة )على سذذذذذذذذذبيذل المثذال  خفض مذدخول الطذاقذة    أجذل نظ،  

والسذذذذذذكريات الحرة والصذذذذذذوديوم والدهون غير الصذذذذذذحية  وزيادة اسذذذذذذتهلاك 
 البقوليات والحبوب الكاملة والفوا ه والخضروات(

وضذع سذياسذات تحمي الأطفال من الأثر الضذار لتسذويق الأغذية على النظام   •
 الغذائي

 الرضاعة الطبيعية المثلى وتعزيزها ودعمهاحماية ممارسات   •

قاض ضددددالئر  ول لمدلددددامبهت لمدحا ة لهمسدددداا قر   ها سدددديهسددددهت جهمية   •
 يهصة لهمسبل لماللئية لمححية
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  ها  ل ل للأغلية ملمدلددددددددددامبهت لمحددددددددددحية )جثل لمييل ه ملمخضدددددددددداملت( قر  •
 سيهسهت جهمية عهجوة يهصة لهمسبل لماللئية لمححية

 

عيسيل قهئدة للأ مدة قر قلهع لمخمجهت لماللئية جن أجل  بل غللئية صحية  •
) ول سدددبيل لمدثهم، ييض جمييم لملهقة ملمسددداامهت لمحاة ملمحددديل ي  م أم  

 لمم ين غيا لمححية(

 

لمحم جن ومل لميجبهت ملممبيلت لماللئية جن أجل  بل غللئية صددددددددحية ) ول   •
سدبيل لمدثهم، ييض جمييم لملهقة ملمسداامهت لمحاة ملمحديل ي  م أم لمم ين  

 غيا لمححية( 

 

ية صدددحية ئللاضدددلاع لض لدددلة لمرثقيف ملمدلدددياة لمرالممين جن أجل  بل غلل •
لمسدددددددددددددديددددهقددددهت )قر امددددهض   لممدددددل قر جخروف  مأجدددده ن  ملمدددددملاس  للأ يددددهم 

 ملمدسرلييهت جثال(

 



 Annex6          /52EB1  لمدوحق          521/6ت  م 

24 

 أ السياساتية الخيارات قائمة
 الاقتصادية غير الاعتبارات

 حالأهمية الحاسمة

 البدني النشا  قلة

ات
راء
لإج
ا

 
لة/
شام

ال
 

نية
مكي

الت
 

  :2030-2018يلة لممدل لممهمدية مودسبدة للددددددددددددضن لمسلددددددددددددهن لمبم ر مويراة  •
 عميمي  لهن للأعخهص جن أجل  همل أمقا صحة  

 لمرقسية ميمهلة لمسلهن لمبم ر ACTIVEويجة  •

 لمدبهل  لمريجياية مودسبدة للضن لمسلهن لمبم ر مسويي قوة لمحاكة   •

لمقيهلة ملمريل  لمحايجة كال لهمرحدددددددددددمل مقوة لمسلدددددددددددهن لمبم ر لهعبهع  ا  يدرم  •
  يوة لممدا  

ل ية ودهزجدة  مل زمدهلة لمي ر ملمدماقدة لدهمييلئدم لملدددددددددددددددهجودة لمسدهجددة  ن زمدهلة   •
لمسلدهن لمبم ر مبحيا لممدويهت ممضدل لمدماقة جيضدل لمرلبيق معحسدين  بل 

م  لماصم ملمراص 
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تنظي، حملات توايل مستدامة على مستوى السكان بشأن أفضل الممارسات   •
الكفيلة بتعزيز النشذذذا  البدني  مع ربطها ببرامج مجتمعية وتحسذذذينات بيئية  

 للتمكين من تغيير السلوك ودعمه

يقرضددر للأجا لعخهت  جالكلت   •
لدددهمرمدددهمن  جرمدددملة لمقلددده دددهت  

مبدددددم ل  لمدمسيدددددة  لميزلالت  جل 
 جن لمدمردل لمدم ر

عيقيا عقييل موسلددددددددهن لمبم ر مجلددددددددياة مل ل مراييا لمسددددددددويي قر   ها يمجهت  •
 لما هية لمححية للأممية لمامعيسية جن يام للاسرمه ة برميات جقرضبة

يقرضدددددددددددددر للأجا عيلقا قمالت  •
 لما هية للأمميةقر جمهم  مجيظيين جددما بين لقددما كددهف  
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عسييل لمرخليط لمحضدددددددددددال معخليط لمسقل ملمرحدددددددددددديل لمحضدددددددددددال  ول جديل   •
عريل للاسدددددددددددرمدهم   صددددددددددداياة لمحملجسدددددددددددريمهت لمحايجة جن أجل عاياة أويهك  

لمدخروط ممالضددر معيقا عددباهت جرالللة مودلددر ماكيح لممالجهت ملميصدديم  
لمدسحدددف  مل جسدددهوهت  هجة جيريوة ماجسة م همية لمميلة عدا ن جن جدهاسدددة  

ز ده  لمسلهن لمبم ر ملمرسق ل لمسلط معمي 

 

عسييل بالج   ول جسدددددددددريع لمدملاس كال علددددددددددل لمرابية لمبم ية لممي مة مجالقق   •
مجمدملت مبالج  كدهقيدة عدم ل لمرسقد ل لمسلددددددددددددددط  مل لمددماسددددددددددددددة م أم جساده معدم ل 

مسلددددددددهن لمبم ر أثسهك لممالسددددددددة لجدهاسددددددددة جديل للأ يهم  ول ليراف قمالعال 
 مبمم ه

 

عحسددددين لمبسية لمرحرية مودلددددر ماكيح لممالجهت مضدددددهن مصدددديم لممديل  مياه  •
للدددددددال جسحدددددددف لاية عداين للأعدددددددخهص  ول ليراف أ دها ل مقمالعال جن  

 لمخييية بيسدددددددهئل لمسقللمدلدددددددر ماكيح لممالجهت، مغيا ده جن أعددددددداهم لمرسق ل 
جدضجين،    )لم السددددددددددددددر لمدرحاكدة ملمدمالجدهت لمبخدهامدة ملميلاجدهت جثال(،  ول  حي

 ملمسايض بلما

 

  عسييل بالج  جرمملة لممسهصا للضن جدهاسة لمسلهن لمبم ر قر أجه ن لممدل   •

 عهوة  جاه ية جدهاسددددددددددددة لمسلددددددددددددهن لمبم ر ملمسايض له جن يام عيقيا بالج   •
رلدددميل مامهضدددية معاقياية جمردمية )عدددمبية( معسبيل أوملا جده يامة جمه ية 

 جلهاكة للأقالل  ول ليراف أ دها ل مقمالعال
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لج  عميات جاهقحة للأجالض غيا لمسددددهامة تلت لمدالملية لممهمية مواهية قر  •
ويجة لما هية لمحددددددحية للأممية للأسددددددهسددددددية لمديملة بسُبل  وهمة لمداضددددددل  مل 
جديل جسددددددددددريمهت لما هية جن أجل لمدضددددددددددر قمجهل ببا هج  لمرالية لمحددددددددددحية 

 لملهجوة 

ية جبر اة عسددددرسم  مل لسددددر لددددهف اميهت جممية مرديمل لمحددددحة مألملت لقرحددددهل •
 لمبي سهت 

ل قر لم لددددددددددددددف لمدباا ملمراليدددة،   • للأمميمدددة موردددميات تلت   مإ لدددهكلمريسدددددددددددددد 
لمدالمليدددة لممدددهميدددة موادددهيدددة ملمبدددهمادددة لمردددضثيا، لدددده قر تمدددا لمردددميات لممدددهميدددة 

 لمدالملية لمالجية  مل لمرحمل مميلجل لمخلا لمسويكية  

عمامر لمقيع لممهجوة لمحدددددددحية معميمي قمالت لمسُبل لمحدددددددحية، ملاسددددددديده  ول  •
جسددددريع لما هية لمحددددحية للأممية، جن أجل لميقهية جن للأجالض غيا لمسددددهامة 

 مجاهقحراه  

عحسدددين  عهوة لمر سيميجيهت مللألممة للأسدددهسدددية لمديسدددياة لمر وية، لده قر تما  •
ض غيا لمسدهامة لمائيسدية، قر جالقق  للألممة لممسيسدة، لمضدامامة مماج للأجال

 لمقله ين لممه  ملمخهص  ول لمسيلك  

عسييل لمرميات ملمخيهالت لمسدددددددديهسددددددددهعية للأياع لممهمية لمدالملية لمدماجة قر  •
لمرحدددددددددددددمل ممجالض غيا   لايةمرميمي لمسُبل لمحدددددددددددددحية معيجيااه    4لمااض 

ية  ول ة لمداك   لمسددددهامة م يلجل لمخلا لمداعبلة باه جن يام لما هية لمحددددحي
 للأعخهص ملمرالية لمححية لملهجوة  

وا هية لمدول ية معسييل ه، لده يلددل  عهوة لمدسداسهت للأقيي ية  ممضدل سديهسدهت  •
 لمدخيية ملآلا ، معمامر لممهجوين لمححيين 

عيسددددديل  له  لسدددددرخمل  لمر سيميجيهت لماقدية مرميمي  عهوة لمخمجهت لمحدددددحية  •
غيا لمسدددددددددددددددهامدة مقمدهميدة عودا لمخدمجدهت، مييض   لمازجدة مويقدهيدة جن للأجالض

 عقميل لمخمجهت لمححية جالكلمر هميف لمدر بمة 

 

  الأمراض القلبية الوعائية
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الوقذايذة الثذانويذة من الحمى الرومذاتيزميذة وداء القلذب الرومذاتيزمي عن طريق  •
 بأسماء المرضى الحايلين على علاج وقائي منتظ، بالبنسيلينإعداد سجل 

 

لمماج لممملئر لااعيهع ضدددددداط لمم  ممع لمبهماين لهسددددددرخمل  أل جن لمراكيبهت   •
لمردددهميدددة: لمثيدددهزمدددم ملمميلجدددل لملددددددددددددددبيادددة لدددهمثيدددهزمدددم  مجُثبلدددهت للإ يمل لمدحيم 
 مم مييعسسين  وهصا جسرقب ل للأ مييعسسين  مجححالت قسيلت لم همسيي    

جددددديددل   • قددر  عددسدديدديدددددددلا  يددددداددن 
لمسددددددددديهقهت ممريلك  جل أوما 
لمريجيايددددة مودسبدددددة   لمدبددددهل  

(2021) 

غدديددا   • جددن  مددوددمدددددددهجددودديددن  يددددداددن 
للأ بهك أن  ربميل بامعيكيلات  

 لسيلة وسر سيه  لمبوم

لميقددهيددة للأمميددة جن لمحدل لمامجددهعييجيددة مللك لمقوددر لمامجددهعييجر  ن  امق   •
زمهلة لمماج لمدسهسددددر محهلات لمراهح لمبومي  لهممقميهت  ول جسددددريع لما هية 

 للأممية
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لمماج لهلألممة )لمماج لمهجل يهقض مضددداط لمم  ملمسدددرهعين( موسددديلاة  ول  •
جخه ا للأجالض لمقوبية لمي هئية لهسدددددددددددددرخمل   ا  لمدخه ا لملدددددددددددددهجوة معقميل 
لمدلددددياة  مل للأقالل لمدحددددهبين بسيبة قوبية أم سددددارة مللأعددددخهص لمدماضدددددين 

م هئية جديرة أم غيا جديرة ٪( مخلا للإصدددددددددددهلة لضوملا قوبية 20≤للدددددددددددمة )
ثة مدخه ا للأجالض  يام لمسدددددسيلت لمملدددددا لمقهلجة لهسدددددرخمل  لممملمم لمدحم 

 لمقوبية لمي هئية لمحهلاة  ن لمدسبدة

لمدردسديديدددددددل  • جدددددددممع  عدقديديدل   دودي  
مإجاده يرده لممدويدة معحدم دم دده.  
ممل ُ ماج ضددددبط لماويكيز قر 
 ددلل لمرددميددل، بددل قر لمرددميددل  

ين  لمدرموق لهمسددددددددددددداال ملمدمس
"ضددددددددددددددبط ضدددددددددددددداط لمدم  مدمع 

 جاضل لمساال"

لمماج لهلألممة )لمماج لمهجل يهق ض مضدددددددداط لمم ( موسدددددددديلاة  ول جخه ا   •
للأجالض لمقوبية لمي هئية لهسدددرخمل   ا  لمدخه ا لملدددهجوة معقميل لمدلدددياة  مل 

٪(  10≤للأقالل لمدحددهبين بسيبة قوبية أم سددارة مللأعددخهص لمدماضددين للددمة )
مخلا للإصددددددددددددهلة لضوملا قوبية م هئية جديرة أم غيا جديرة يام لمسددددددددددددسيلت 
ثة مدخه ا للأجالض لمقوبية لمي هئية  لمملدددددددا لمقهلجة لهسدددددددرخمل  لممملمم لمدحم 

 لمحهلاة  ن لمدسبدة 

لمدردسديديدددددددل  • جدددددددممع  عدقديديدل   دودي  
مإجاده يرده لممدويدة معحدم دم دده.  
ممل ُ ماج ضددددبط لماويكيز قر 

قر لمرددميددل   ددلل لمرددميددل، بددل  
لمدرموق لهمسددددددددددددداال ملمدمسين  
"ضددددددددددددددبط ضدددددددددددددداط لمدم  مدمع 

 جاضل لمساال"

 اج لمحهلات لممم مة ماصدهلة لهورلدهك  ضدل لمقور لمحهل لهسدرخمل  ودض   •
أسددددددددديريل لمسدددددددددهميسددددددددديويا، جل عوق ياه لمماج قر لمدسدددددددددرلددددددددديل قر بملية للأجا  

للأممية لدممم عالية ميضدددي اه مودرهلمة لمم تما قر جالقق لما هية لمحدددحية 
 ٪95 سبره 

لهمسسدبة مماج لورلدهك  ضدل  •
ل رقددددهك  لمحددددهل،  ريقف  لمقوددددر 
قدددددددمالت  لمماج  ول  ييدددددددها 

 لمسبه  لمححر

 اج لمحهلات لممم مة ماصدهلة لهورلدهك  ضدل لمقور لمحهل لهسدرخمل  ودض   •
أسددددديريل لمسدددددهميسددددديويا مجضدددددهللت ول  لمخثاة، جل عوق ر لمداضدددددل لمماج قر 
لمدسدددددددرلددددددديل قر بملية للأجا ميضدددددددي ال مودرهلمة لمم تما قر جالقق لما هية 

 ٪95لمححية للأممية لدممم عالية  سبره 

 

 اج لمحهلات لممم مة ماصدهلة لهورلدهك  ضدل لمقور لمحهل لهسدرخمل  ودض   •
أسدديريل لمسددهميسدديويا مجضددهللت ول لمخثاة ملم ويبيممغامل، جل عوق ر لمداضددل 

لمدسددرلدديل قر بملية للأجا ميضددي ال مودرهلمة لمم تما قر جالقق  لمماج قر 
 ٪  95 لما هية لمححية للأممية لدممم عالية  سبره

 

لمدردسديديدددددددل  •  اج لمسارة للإقيهامة لمحهلة لهسرخمل  لمماج لمياممل لمحهم موخثاة • جدددددددممع  عدقديديدل   دودي  
مإجادده يردده لممدويددة معحددم ددم ددده 

 مققهل مقمالت لمسبل لمححية

  لهك جا هت جسخيضدددددددة جن ودض أسددددددديريل لمسدددددددهميسددددددديويا مماج لمسدددددددارة  •
سدده ة لأغالض لميقهية لمثه يمة جن لمسددارة   48 مل   24للإقيهامة قر غضددين  

 للإقيهامة

 

 اج لمسدددددددارة للإقيهامة لمحهلة جل لسدددددددراحدددددددهم لمخثاة جياه يايهل قر جاقق تل  •
 يباة

لمدردسديديدددددددل  • جدددددددممع  عدقديديدل   دودي  
لممدويددة معحددم ددم ددده مإجادده يردده  

مققهل مقمالت لمسبل لمحددددددددحية  
ممرلودر جاققدهل مومالودة عريلقا  
قيده قيع  دهجودة جدمابدة عدمامبدهل  

 جسهسبهل 
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 اج لمحهلات لممم مة ماصددددددددددهلة لهورلددددددددددهك  ضددددددددددل لمقور لمحهل بيلسددددددددددلة   •
لمرميات للأممية  با لمموم قر لملددال ين لمرهجية مودض أسدديريل لمسددهميسدديويا 
ملم ويبيممغامل، جل عوق ر لمداضدددددددددل لمماج قر لمدسدددددددددرلددددددددديل قر بملية للأجا  
ميضددي ال مودرهلمة لمم تما قر جالقق لما هية لمحددحية للأممية لدممم عالية 

 ٪95 سبره 

لهمسسدبة مماج لورلدهك  ضدل  •
ل رقددددهك  لمحددددهل،  ريقف  لمقوددددر 
قدددددددمالت  لمماج  ول  ييدددددددها 

 لمسبه  لمححر

 مودحهبين لهمسارة لمحهلة قر موملت  اج لمسارةا هية عهجوة*   •

 

علددددل لما هية لملدددهجوة لسدددرالعيميهت جثل عميين لمديظيين جن ق بل قامق جرممل   *
 لمرخححهت جن أيحهئير لمسارة، مإعهوة جمملت لمدالقبة، ملمرض يل

مل  ا  جرممل لمرخححهت  • يُحع
قر مق  جباا ما سهل لسددددددددديه   

علدددددددددايوة لمقيع لمبوم. معريقف  
لممدددهجودددة قر جمدددهم لمردددض يدددل،  
بيصددددددددددددددياده جيكلل لا  رميأ جن 
لميامق لمدرممل لمرخحددحددهت،  

  ول قمالت لمسبل لمححية
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 اج قلدل لمقور للاورقه ر لدُثبلهت للإ يمل لمدحيم مم مييعسسدين، مجححدا   •
 مللألممة لمدماة موبيملمبيره 

 

  عض يل لمقور قر أ قهح لورلهك  ضل لمقور •

لمماج لدضددهللت لمرخثا قر وهم لمرماض لمدمرمم ملمرماض لملددم م مواجيهن  •
 للأت سر غيا لمحدهجر مقر وهم عضيق لمدرالمر لمدححيح لهماجيهن للأت سر 

 

لااعيهع ضدددددددداط لمم   اج لاعيهع ضدددددددداط لمم  لهسددددددددرخمل  لمميلجل لمدضددددددددهلة  •
 لمريمييية تلت لمما ة لمثهبرة

 

لميقهية لمثه يمة جن أجالض لمقور لمرهجية لهسدددرخمل  لمسدددرهعين مجُثبلهت للإ يمل   •
لمدحيم مم مييعسسدددددين مجححدددددا لمبيره مودض أسددددديريل لمسدددددهميسددددديويا )جا ة  

 جسخيضة(

 للأ يوي يل لمديسديةعلميل للأعخهص لمدحهبين لهلأجالض لمقوبية لمي هئية ضم   •

 19-علميل للأعخهص لمدحهبين لهلأجالض لمقوبية لمي هئية ضم كيقيم •
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 جالك قحل مرحال لمبيودة لمبامعيسيدة مدمع لمدحدددددددددددددددهبين لدهمسدددددددددددددداال م اجال   •
مم مييعسسددددددددددددددين مويقددهيددة جن أجالض لم ول معددضييا لدُثبلددهت للإ يمل لمدحيم  

 للإصهلة باه

 

  ضبط ضاط لمم  ممع جاضل لمساال  •

  سسة  40لسرخمل  لمسرهعيسهت ممع جاضل لمساال لمل ن عيمم أ دها ل  ول  •

عيقيا ا هية لمقم  مويقهية جن لمبرا ممع لمدحددددددددهبين لهمسدددددددداال )بيسددددددددهئل جساه  •
 للأولية لمدسهسبة، ملمميهللت لمدرمملة لمرخححهت(بالج  لمرثقيف، مإعهوة 

 

 جالك قحل مرحال ل رام لملدددباية لمسددداال ممع جديل لمدحدددهبين لهمسددداال   •
 ملمماج لهمرخثيا لمضيئر لهموييا مويقهية جن لممدل

يقرضددددر للأجا عيلقا جيظيين   •
صدحيين  ردر مين لهمقماة  ول 
مإجددالك  لملدددددددددددددددبددادديدددددددة  قددحددل 

 لمرخثيا لمضيئر

ضدددددددبط لماويكيز قر ل  لمدحدددددددهبين لهمسددددددداال،  مل جه ر لماصدددددددم لمقيهسدددددددر  •
مدسددددريع لماويكيز قر لمدسيم ممع للأعددددخهص لمدمهممين لهلأ سدددديمين موحم جن  

 لمدضه يهت لمسهجدة  ن لمساال 
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 للأ يوي يل لمديسديةعلميل للأعخهص لمدحهبين لهمساال ضم  •

 19-علميل للأعخهص لمدحهبين لهمساال ضم كيقيم •

 

 

 المزمنة التنفسية الأمراض
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عات القصذذذذبية والسذذذذتيرويدات  •  الفموية المستنشقةعلاج سذذذذورات الربو الحادة باسذذذذتخدام الموسذذذذّ

جقمجر يقرضددددددددددر للأجا عيلقا   •
يدددمجدددهت جدددما بين  ول جديل 

 جسريمهت لما هية لمححية
عات  • علاج سذذذورات مرض الانسذذذداد الرئوي المزمن الحادة باسذذذتخدام الموسذذذّ

 القصبية والستيرويدات الفموية المستنشقة

التدبير العلاجي الطويل الأمد لمرض الانسذذذذذذذذداد الرئوي المزمن باسذذذذذذذذتخدام   •
 موسّع قصبي مستنشق

ل قحددبر جسددرسلددق مجا ة  • لمرمبيا لمماجر لمليمل للأجم موابي لهسددرخمل  جيسدد 
 جسخيضة جن لملك لمبياويجيرهزمن 
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علميل للأعددددددددددخهص لمدحددددددددددهبين لهلأجالض لمرسيسددددددددددية لمديجسة ضددددددددددم للأ يوي يل   •
 لمديسدية

 

سة مأ يلع لميقيل لمسبيف موحم جن عويا لمايلك قر للأجه ن   عهوة لمديلقم  • لمدحسد   لمداوقة

 

عسييل عميات  همية لمدالملية مويقهية جن أجالض لمائة لمداسية، جثل للأجالض  •
 لمسهجدة  ن لمرما ض موسيوياه أم للأسبسريس

 19-علميل للأعخهص لمدحهبين لهلأجالض لمرسيسية لمديجسة ضم كيقيم •

 

 السرطان

ج  
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سذذذذنة باللقاح  14سذذذذنوات إلى  9تطعي، الفتيات اللواتي تتراوح أعمارهن من  •
 المضاد لفيروس الورم الحليمي البشري )بإعطاء جرعة أو جرعتين(

 

الحليمي  سذذذذذذذرطان عنق الرح،  تحرّي الحمض النووي )الدّنا( لفيروس الورم   •
 10إلى  5عاماى  مع إجراء تحري منتظ، كل  30البشذذذذذري اعتباراى من سذذذذذن  

 سنوات )باستخدام نهج التحري والعلاج أو نهج التحري والفرز والعلاج(

 

سذذذذذذرطان عنق الرح،  تنفيذ برامج للتشذذذذذذخيص المبكر بالاقتران مع إجراءات   •
 تشخيص وعلاج شامل للسرطان في الوقت المناسب

 

سذذذذذذذذذرطذذان الثذذدي  تنفيذذذ برامج للتشذذذذذذذذذخيص المبكر بذذالاقتران مع إجراءات   •
 في الوقت المناسب تشخيص وعلاج شامل للسرطان
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سذذذذذرطان القولون والمسذذذذذتقي،  تنفيذ برامج للتشذذذذذخيص المبكر بالاقتران مع  •
 في الوقت المناسب إجراءات تشخيص وعلاج شامل للسرطان

 

  B 1الوقاية من سرطان الكبد من خلال التمنيع ضد التهاب الكبد  •

سذذذذذذذذذرطذان الأطفذال  تنفيذذ برامج للتشذذذذذذذذذخيص المبكر بذالاقتران مع إجراءات   •
تشذذذذذخيص وعلاج شذذذذذامل للسذذذذذرطان في الوقت المناسذذذذذب  مع التركيز على  
السذذذذذذذرطانات الدليلية السذذذذذذذتة المبيّنة في المبادرة العالمية للمنظمة بشذذذذذذذأن  

 مكافحة سرطان الأطفال

 

الكشذذذذف المبكر للسذذذذرطان وعلاجه الشذذذذامل لدى المصذذذذابين بفيروس العوز   •
 المناعي البشري 

 

سدا هن لمثمل:  جالك عحال لهمرحديما للإعدمه ر موثمل )جاة ملومة كل سدسرين  •
سددددددددددددسة( لهلاقرالن جل  جالكلت    69م  50موسسددددددددددددهك لمويلعر عرالمح أ دها ن بين 

عددهجل مسددا هن لمثمل قر لميق  لمدسهسددر قر لمسدديهقهت لمرر علددخيل م اج  
  يصل قياه برسييل با هج  عحال لهمرحيما للإعمه ر موثمل

عديلقدا  دبدل  • للأجدا  يدقدرضددددددددددددددر 
لمدقدددددددهئدل  دودل  لمدددسدبد ل   لمساهنمدودردحدا ل 

سددددا هن لميل: عسييل با هج  مو لددددف لمدباا  ن سددددا هن لميل يسددددرامف قحل   •
مملدددددددددل با هجمهل جن  لل  جميسةلمياهت للأعددددددددم  اضددددددددة موخلا قر سدددددددديهقهت 

لمقبيل، وسدر للاقرضدهك، مققهل ممرك لمداض مقمالت لمسبل لمحدحية،  ول أن 
 يقران لهمرمبيا لمماجر لملهجل موسا هن  

عديلقدا  دبدل  • للأجدا  يدقدرضددددددددددددددر 
لمدقدددددددهئدل  دودل مدودرد لمدددسدبد ل   لمساهنحدا ل 

سددددددددددا هن لمبامسددددددددددرهعه: عسييل بالج  مورلددددددددددخيل لمدباا لهلاقرالن جل  جالكلت   •
 علخيل م اج عهجل موسا هن قر لميق  لمدسهسر

 

عحال سدا هن لمقيمين ملمدسدرقيل: عسييل با هج  قهئل  ول لمسداهن، بيسدهئل جساه  •
سدددددددسة،    50وبالز ممع للأعدددددددخهص لمل ن عيمم أ دها ل  ول قحيصدددددددهت م جالك 

 ول أن يقران بريقيا لمماج قر لميق  لمدسهسدددددر قر لمسددددديهقهت لمرر  يصدددددل 
 قياه برسييل با هج  عحال 

عديلقدا  دبدل  • للأجدا  يدقدرضددددددددددددددر 
ل لمدقدددددددهئدل  دودل مدودردحدا ل  مدددسدبد ل 
 لمساهن

سدددددددا هن لماأس ملممسق، لده قر تما سدددددددا ه هت لميل: عسييل بالج  مورلدددددددخيل  •
لمدباا لهلاقرالن جل  جالكلت علددددددددخيل م اج عددددددددهجل موسددددددددا هن قر لميق  

 لمدسهسر

 

عيقيا لما هية لمدولية للأسددهسددية موداضددل لمدحددهبين لهمسددا هن: عيقيا لما هية  •
ملمدسددددددرلدددددديل  ن  امق قامق جرممل لمرخحددددددحددددددهت مإعهوة لمديلل قر لمدسيم 

 للأقيي ية مللألممة لممل دة للأسهسية

يقرضدددددددر للأجا  عهوة للألممة   •
لمخدهضددددددددددددددمدة مودالقبدة مرخييف 

 للأمل

 
، ملاسدددددديده قيده  Bلملية لميقهية جن سددددددا هن لم بم جثهمية قر لمبوملن لمرر  اعيل قياه جممم ل رلددددددها لمراهح لم بم  عمم جا       1

  رموق لهمرلميل قر جاووة لملييمة لمدبااة م سم لميلالة، جل جال هة جممع لمرلميل مع ويره.
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 علميل جاضل لمسا هن ضم للأ يوي يل •

 19-لمسا هن ضم كيقيمعلميل جاضل   •

 

 

 
 م ل أقل أم لممر لملاا 100 جالمل راه  سبة جريسط يسهمل  لمرر لمرميات قر العريض لهمخط لميلالة لمرميات عردثل    أ

 جن لمميل لمدريسددددددلة ملمبوملن لمميل لمدسخيضددددددة لمبوملن قر لهمحددددددحة لمردرل كسف قر لمدارسددددددبة لممدا سددددددسيلت جن سددددددسة
  لمم يه. لملامحة

 لمض  ول لمضدددددددددديك لممديل  لل ممسددددددددددوط هت.لمسدددددددددديهق جديل قر جمم لمرميل أن عمسر لا موم ه جه عميل   جالملية  ن     ح
 جميسة. مسيهقهت لمرميات جاكجة جمع قر لمسبا  سم جال هعاه  سبار لمرر للأ دية لمحهسدة للاقرحهلية غيا لمميل ر

-https://www.who.int/teams/health-systems-governance-and-financing/economic-analysis/health  ج

technology-assessment-and-benefit-package-design/generalized-cost-effectiveness-analysis      عدددددددددددددل(
 (. )لهلإ  وييمة(2022كه ين للأمم  ليسدبا    19للا اع قر  

 
 =     =     = 

https://www.who.int/teams/health-systems-governance-and-financing/economic-analysis/health-technology-assessment-and-benefit-package-design/generalized-cost-effectiveness-analysis
https://www.who.int/teams/health-systems-governance-and-financing/economic-analysis/health-technology-assessment-and-benefit-package-design/generalized-cost-effectiveness-analysis

