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      والاستجابة لهاطوارئ الصحة العمومية: التأهب لمواجهتها 
     الوقاية من الكوليرا ومكافحتها

 من المدير العامتقرير 
  
  

  معلومات أساسية
  
، الذي طلبت فيه جمعية الصحة العالمية الحادية )٢٠١٨( ٤-٧١ج ص عأُعدّ هذا التقرير استجابةً للقرار   -١

وتقييم الجهود المبذولة للوقاية من الكوليرا حالة الكوليرا في العالم عن  والســـــــــــــــبعون من المدير العام أن يقدم تقريراً 
إلى جمعية الصــحة العالمية الثالثة والســبعين، من خلال المجلس التنفيذي في دورته الســادســة والأربعين  ومكافحتها
  بعد المائة.

  
عدوى حادة تســــــــــــبب الإســــــــــــهال وتنجم عن تناول الأطعمة أو شــــــــــــرب المياه الملوّثة ببكتيريا والكوليرا هي   -٢

شــديد الفوعة إلى أقصــى حد، إذ إنه يمكن أن يتســبب في الإصــابة بإســهال مائي وهذا المرض . الضــمّات الكوليرية
أيام لكي تظهر أعراضـــــه على الشـــــخص  ٥ســـــاعة و ١٢حاد مصـــــحوب بجفاف شـــــديد، ويســـــتغرق فترة تتراوح بين 

طفال والبالغين ويمكن أن تودي بحياتهم من الأ عقب تناوله أطعمة ملوثة أو شربه مياه ملوثة. وتصيب الكوليرا كلاً 
ل تهديداً عالمياً للصـــــحة العمومية ومؤشـــــراً على انعدام المســـــاواة زالت تشـــــكّ م تُعالج، ومافي غضـــــون ســـــاعات إن ل
  وانعدام التنمية الاجتماعية.

  
  حالة الكوليرا في العالم

  
حالة وفاة ناجمة عنها  ٢٩٩٠وحالة إصــــــــــــــابة بالكوليرا  ٤٩٩ ٤٤٧غت المنظمة عن ، أُبلّ ٢٠١٨في عام   -٣

وباسـتثناء الحالات  ٢٠١٧.١٪ مقارنةً بعام ٥٩بنسـبة  اً انخفاضـ ٢٠١٨أرقام عام في جميع أنحاء العالم. وأظهرت 
لإصــــــابة غ عنها في اليمن (في ســــــياق الأزمة الإنســــــانية الراهنة وعدم دقة التقارير)، بلغ إجمالي عدد حالات االمبلَّ 

 حالة على التوالي، وهو ما يمثل انخفاضــــــــــــــاً  ٢٤٨٥و ١٢٨ ١٢١على الصــــــــــــــعيد العالمي  ٢٠١٨والوفاة في عام 
. ويعتبر عدد الحالات هذا ٢٠١٧بعام  ٪ في عدد الوفيات مقارنةً ٢٧٪ في عدد حالات الإصــــــــــــــابة و٣٤بنســــــــــــــبة 

. ويعكس انخفاض عدد الحالات على ٢٠٠٤منذ عام غ عنه في العالم أدنى عدد يُبلّ  ٢٠١٨المســـــــــــــــجل في عام 
تراجع معدلات الإصابة بالكوليرا في الإقليم الأفريقي التابع للمنظمة، حيث سُجل   ٢٠١٨الصعيد العالمي في عام 

بــأرقــام  ٪ في حــالات الوفــاة النــاجمــة عنهــا مقــارنــةً ٢٥٪ في حــالات الإصــــــــــــــــابــة بــالكوليرا و٣٧انخفــاض بنســـــــــــــــبــة 
  .٢٠١٧  عام

                                                            
١                                                    Cholera, 2017. Wkly Epidemiol Rec. 2018;93(38):489-500 

(https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/274654/WER9338.pdf?ua=1, accessed 14 October 2019).  
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  الجهود المبذولة للوقاية من الكوليرا ومكافحتها
  
مكاســب معتبرة في مجالي مكافحة الكوليرا والوقاية منها. ففي  ٢٠١٨حقق العديد من البلدان منذ عام لقد   -٤

، حيث نفّذ البلد ٢٠١٧غ عن أي حالة إصـــــــــــــابة بالكوليرا منذ الأســـــــــــــابيع الأخيرة من عام جنوب الســـــــــــــودان، لم يُبلّ 
 اســـــــــــــــع النطاق للتطعيم ضـــــــــــــــد الكوليرا، وتم إمداده باللقاحات من مخزون اللقاحات العالمي المدعوم منو  برنامجاً 

وضـــــــــــــــع  . ويجري حالياً ٢٠١٩وقد تواصـــــــــــــــل هذا البرنامج في عام  التحالف العالمي من أجل اللقاحات والتمنيع.
اللمســـــــات الأخيرة على خطة وطنية شـــــــاملة بشـــــــأن مكافحة الكوليرا تعرض بالتفصـــــــيل تنفيذ تدابير حاســـــــمة أخرى 

. ٢٠٢٥-٢٠١٨ توفير خدمات المياه والإصـــحاح والنظافة الشـــخصـــية للفترةلاســـيما اســـتراتيجية و لمكافحة المرض، 
شـــية الكوليرا بســـرعة وصـــرامة ووضـــع حد لها في وفي هايتي، في أعقاب تنفيذ اســـتراتيجية ترمي إلى الاســـتجابة لفا

. وعلاوة على ذلـك، ٢٠١٠، ســـــــــــــــجــل البلــد أدنى عـدد من الحــالات منــذ انـدلاع وبـاء الكوليرا في عـام ٢٠١٨عـام 
 ١نحو التخلص من الكوليرا. كبيراً  حرز تقدماً ، بل وأُ ٢٠١٩غ البلد عن أي حالة مؤكدة منذ شـــــــــــــــباط/ فبراير يبلّ   لم

  ) شـــــــــــــــهد ٢٠١٧وبات في تنفيذ خطة شـــــــــــــــاملة بشـــــــــــــــأن مكافحة الكوليرا. وعقب عام (وتواجه الصـــــــــــــــومال صـــــــــــــــع
حالة وفاة ناجمة عنها، جرى تنفيذ العديد من حملات التطعيم  ١٠٠٧حالة إصــــــــــابة بالكوليرا و ٧٥ ٤١٤تســــــــــجيل 

في  غ٪، حيث لم يُبلّ ٩٠ علىللوقاية من المرض، مما أدى إلى انخفاض عدد حالات الإصـــــــــــــــابة والوفاة بما يزيد 
حالة وفاة. وفي اليمن، على الرغم من الصـــــعوبات الناجمة عن  ٤٥حالة إصـــــابة و ٦٧٦١ســـــوى عن  ٢٠١٨  عام

الأزمة الإنســــــانية الراهنة، تمكّن البلد وشــــــركاؤه من خفض عدد الحالات من أكثر من مليون حالة مشــــــتبه فيها في 
 ٢٢٦١(من  ٪٧٨بنســــبة  الوفيات ، مع خفض عدد٢٠١٨حالة مشــــتبه فيها في عام  ٣٧١ ٣٢٦إلى  ٢٠١٧عام 
فرقة العمل العالمية المعنية وتظهر هذه البيانات أن الهدف العام لاســـــــــــــــتراتيجية  .نفس الفترةفي  )حالة ٥٠٥إلى 

لحد من الوفيات والمتمثل في ا ٢"٢٠٣٠القضــــــــــــاء على الكوليرا: خارطة طريق عالمية حتى عام " بمكافحة الكوليرا
 اً  من البلدان المتضررة منها حاليبلداً  ٤٧من أصل  ٢٠والتخلص من الكوليرا في ٪ ٩٠الناجمة عن الكوليرا بنسبة 

  ، هو هدف قابل للتحقيق ويجري العمل على تحقيقه.٢٠٣٠بحلول عام 
  
ووُضـــــــــــــــعت خارطة الطريق العالمية بهدف زيادة وتعزيز الجهود الرامية إلى إحراز تقدم في تنفيذ خطـة   -٥

. ومن المتوقع أن تؤدي هذه الجهود ١١و ٦و ٣لاســيما أهداف التنمية المســتدامة و ، ٢٠٣٠التنمية المســتدامة لعام 
، والحد من وحالات العدوى المعويةسهال إلى انخفاض معدلات الإصابة بالكوليرا وغيرها من الأمراض المسببة للإ

وأقرتها جمعية الصحة العالمية الحادية  ٢٠١٧انتشارها. وأُطلقت خارطة الطريق العالمية في تشرين الأول/ أكتوبر 
، اعتمدت اللجنة الإقليمية لأفريقيا الإجراءات المقترحة في ٢٠١٨وفي آب/ أغسطس  ٣ .٢٠١٨والسبعون في عام 

، والذي تسترشد ٢٠٣٠-٢٠١٨الإقليمي الخاص بتنفيذ الاستراتيجية العالمية للوقاية من الكوليرا ومكافحتها الإطار 
  ٤به الدول الأعضاء في الإقليم لتنفيذ خارطة الطريق العالمية.

                                                            
ــريان المرض على الصــــعيد المحلي التخلص من الكوليرا: عدم إبلاغ أي بلد عن حالات مؤكدة مع تقديم    ١ بيّنات تثبت ســ

ـــــف عن الحالات  ــد الوبائي والمختبري قادر على الكشــــ ـــ ـــنوات متتالية ولديه نظام فعال للترصــــ ـــ خلال فترة لا تقل عن ثلاث ســـ
ــور المعنون " ــ ـــ ــبما هو محدد في المنشـــ ــ ــ ــ ــاء على (" Ending cholera: a global roadmap to 2030 وتأكيدها (حســ ــ ــ ــ القضــ

  ) (بالإنكليزية).٢)، انظر الحاشية ٢٠٣٠الكوليرا: خارطة طريق عالمية حتى عام 
٢   Global Task Force on Cholera Control. Ending cholera: a global roadmap to 2030. Geneva: World 

Health Organization; 2017 (https://www.who.int/cholera/publications/global-roadmap.pdf?ua=1, 
accessed 14 October 2019).  

  ).٢٠١٨( ٤-٧١ج ص علقرار انظر ا   ٣
   AFR/RC68/7انظر الوثيقة    ٤

https://www.afro.who.int/sites/default/files/2018-09/AFR-RC68 
7%20Cholera%20Control%20Strategy%20Framework_Post%20RC68_0.pdf   

  ).٢٠١٩تشرين الأول/ أكتوبر  ١٠(تم الاطلاع في 
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الطريق العالمية ثلاثة محاور رئيســــية للوقاية من الكوليرا ومكافحتها، وهي: الكشــــف المبكر خارطة وتحدد   -٦
عن الفاشــــيات والاســــتجابة الســــريعة لها من أجل احتوائها في مرحلة مبكرة؛ اتباع نهج متعدد القطاعات للوقاية من 

المياه والإصــــــــــحاح والنظافة  وخدماتالكوليرا في البلدان الموطونة بها (تعزيز الترصــــــــــد، ونظم الرعاية الصــــــــــحية، 
م الجماعية ضـــد الكوليرا في المجتمعات المعرضـــة عن حملات التطعي الشـــخصـــية، وتعبئة المجتمع المحلي، فضـــلاً 

للخطر) التي تســــــتهدف البؤر الســــــاخنة؛ آلية فعالة لتنســــــيق الدعم التقني وتعبئة الموارد والشــــــراكة على الصــــــعيدين 
  المحلي والدولي.

  
الوفيات. ن لاحتواء الفاشــيات والحد من ييعد الكشــف المبكر عن الكوليرا والاســتجابة الســريعة لها ضــروريو   -٧

، تضــــــــررت ٢٠١٩وكان هناك مثالان على نجاح هذه الاســــــــتراتيجية خلال العامين الماضــــــــيين. ففي آذار/ مارس 
موزامبيق من إعصــــــــــــــارين كانا قد ضــــــــــــــربا مناطق معروفة بتوطن الكوليرا لها، وكانا مصــــــــــــــحوبين بأمطار غزيرة. 

وتلقت على الفور شــــحنة من لقاحات  ووضــــعت وزارة الصــــحة على وجه الســــرعة خطة اســــتجابة متعددة القطاعات
أيام من الإبلاغ عن أول حالة إصـــابة بالكوليرا في بيرا. وكان لذلك  ١٠الكوليرا الفموية، مما أتاح بدء التطعيم بعد 

، حيث انخفض عدد الحالات وأُنهي الوباء بعد ثلاثة أســابيع فقط من انتهاء الجولة الأولى من أثر يكاد يكون فورياً 
، بدأت زمبابوي تكتشــف حالات إصــابة بالكوليرا في منطقة هراري الحضــرية، ٢٠١٨وفي أيلول/ ســبتمبر التطعيم. 

، والتي امتدت إلى ٢٠٠٩-٢٠٠٨بوتيرة تعيد إلى الأذهان تلك التي شوهدت أثناء اندلاع الفاشية الكبرى في الفترة 
واحي الجنوبية من هراري المعروفة بكثافتها جميع أنحاء البلاد. وفي الأســـــــــــابيع التالية، تَثبّتت الفاشـــــــــــية في الضـــــــــــ

الســكانية العالية. واتُخذ قرار ســريع يقضــي باســتعمال لقاحات الكوليرا الفموية لتطعيم أفراد المجتمعات المحلية التي 
قبل عقد من الزمن، مما أســــفر عن تنفيذ حملة تطعيم جماعية ضــــد الكوليرا شــــملت  شــــديداً  كانت متضــــررة تضــــرراً 

شخص. وعلى الرغم من حدوث فاشيات محدودة في عدد قليل من المناطق الأخرى من البلاد، إلا أنه  مليون ١,٤
  شخص. ١٠٠ ٠٠٠ علىالتي أدت إلى إصابة ما يزيد  ٢٠٠٩-٢٠٠٨لم تتكرر فاشية فترة 

  
، بلداً  ٢٥مليون جرعة من لقاحات الكوليرا الفموية إلى  ٥٨، أُرســــل أكثر من ٢٠١٩وحتى منتصــــف عام   -٨
جرعة من  ٢٠٠ ٠٠٠. وعلى ســبيل المقارنة، فإنه لم تُرســل ســوى ٢٠١٨مليون جرعة في عام  ١٧,٨ما في ذلك ب

، وهو العام الذي أُنشـــــــــــــــئ فيه مخزون اللقاحات العالمي. وعلى الرغم من أن لقاح ٢٠١٣هذه اللقاحات في عام 
المستدامة المتعلقة  الخدماتمن  عدداً  الكوليرا الفموي ليس سوى أداة ضمن مجموعة كبيرة من الأدوات التي تشمل

  ، إلا أنه يعد بمثابة مرحلة حاسمة لتلك الجهود الطويلة الأجل.المياه والإصحاح والنظافة الشخصيةب
  
، الإقرار بـــأن مكـــافحـــة الكوليرا أو ٢٠١٩-٢٠١٨ومن بين التطورات الواعـــدة الأخرى المحققـــة في الفترة   -٩

الكوليرا باســـمه يتيح  مرض إن الإشـــارة إلىو ومات الاعتراف بالمرض والإبلاغ عنه. التخلص منها يتطلب من الحك
وضـــــــــــــــع برنامج محدد متعدد القطاعات لمكافحة المرض يســـــــــــــــتهدف عوامل الخطر المعروفة ويتيح إطلاق تدابير 

. ٢٠١٨عام محددة ترمي إلى مكافحة المرض. وقد مدّت بنغلاديش المنظمة بإحصــــــــــائيات عن الكوليرا بالنســــــــــبة ل
، أبلغت إثيوبيا والســــــودان عن اكتشــــــاف حالات إصــــــابة بالكوليرا، ويواصــــــل البلدان تنفيذ أنشــــــطة ٢٠١٩  وفي عام

  خاصة بمكافحة الكوليرا.
  

 بوضــــــــع خطط متعددة القطاعات لمكافحة الكوليرا تكون مصــــــــممة وفقاً  والمناطق التزم العديد من البلدانو   -١٠
للســياق المحدد للبلد، مع الإبقاء على الإطار الاســتراتيجي لخارطة الطريق العالمية، وقد أحرزت تقدماً ملحوظاً في 

في تنفيذ خطط شـــــــــــــــاملة للتخلص من الكوليرا،  اً ية تنزانيا المتحدة وزامبيا رســـــــــــــــميذلك. وشـــــــــــــــرعت زنجبار وجمهور 
 اً وموزامبيق وجنوب الســـــــودان وزمبابوي، التي تعكف حاليينيا وانضـــــــمّت إليها بلدان عديدة أخرى مثل بنغلاديش وك

  للتوجهات المحددة في خارطة الطريق العالمية. على إعداد خططها الوطنية لمكافحة الكوليرا وفقاً 
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ويواصــــــــل شــــــــركاء فرقة العمل العالمية المعنية بمكافحة الكوليرا تقديم الدعم اللازم لتنفيذ أنشــــــــطة شــــــــاملة   -١١
، وضـــــعت فرقة العمل العالمية عددًا ٢٠١٨مكافحة الكوليرا وإرشـــــادات تقنية للبلدان. ومنذ عام  ومنســـــقة في مجال

من الأدوات والإرشــــــــــــــــادات، بمــا في ذلــك إطــار عمــل لوضـــــــــــــــع خطط وطنيــة لمكــافحــة الكوليرا أو التخلص منهــا، 
ية الكوليرا، وإرشـــــادات بشـــــأن وإرشـــــادات وأداة لتحديد البؤر الســـــاخنة للكوليرا، ودليل ميداني منقح للاســـــتجابة لفاشـــــ

 المياه والإصــــــحاح والنظافة الشــــــخصــــــيةترصــــــد الكوليرا، وإرشــــــادات تقنية بشــــــأن إدماج الجهود المتصــــــلة بخدمات 
  والأنشطة المتعلقة بمشاركة المجتمع المحلي في حملات التطعيم بلقاح الكوليرا الفموي.

  
هلال الأحمر، بوصــــــــــــفه أحد شــــــــــــركاء فرقة العمل وتعاون الاتحاد الدولي لجمعيات الصــــــــــــليب الأحمر وال  -١٢

مليون دولار أمريكي على الصــــعيد  ١٥٠الإســــلامي للتنمية من أجل جمع مبلغ يصــــل إلى  المصــــرفالعالمية، مع 
في بؤر الكوليرا الســـــاخنة المياه والإصـــــحاح والنظافة الشـــــخصـــــية العالمي لدعم تنفيذ مشـــــاريع مســـــتدامة في مجال 

ويســـــــــاهم  ١خلال العشـــــــــر ســـــــــنوات القادمة. منظمة التعاون الإســـــــــلامي الأكثر تضـــــــــرراً الدول الأعضـــــــــاء في  في
  ، كما أنه يتماشى مع خارطة الطريق العالمية.٦و ٣التنمية المستدامة  في تحقيق هدفي "One WASH"  برنامج

  
على  الســيطرة تماماً تزال هناك العديد من التحديات التي يتعين التغلب عليها في جميع البلدان من أجل لاو   -١٣

الكوليرا وتحقيق الأهداف المحددة في خارطة الطريق العالمية: لابد من توافر بيانات أكثر دقة بشـــــــــــــــأن الترصـــــــــــــــد 
الوبائي والمختبري كي يتســـــنى تحديد بؤر الكوليرا الســـــاخنة بشـــــكل دقيق والكشـــــف عن الفاشـــــيات في مرحلة مبكرة؛ 

؛ كيدها والإبلاغ عنها في كل مكان بغية ضــــمان الســــيطرة عليها فوراً ينبغي الإســــراع في الكشــــف عن الفاشــــيات وتأ
عن أنشــــطة والإصــــحاح والنظافة الشــــخصــــية ينبغي تجنب التدخلات التي تفصــــل الجهود المبذولة في مجال المياه 
  التمنيع؛ كما ينبغي أن تغطي إمدادات اللقاحات الطلب المتزايد عليها.

  
إلى القضـــــــــــــــاء على الكوليرا تقدماً ملحوظاً منذ بدء تنفيذ خارطة الطريق ولقد أحرزت المســـــــــــــــاعي الرامية   -١٤

العالمية. وأبدى العديد من البلدان المتضـــــــــــــــررة من الكوليرا قيادة وعزيمة قويتين من أجل وقف فاشـــــــــــــــيات الكوليرا 
الفموية  ووضـــــع خطط متعددة القطاعات لمكافحة هذا المرض. وأســـــفر الاســـــتخدام غير المســـــبوق للقاحات الكوليرا

عن انخفاض كبير في عبء المرض في البلدان التي تتوطنها الكوليرا، كما تمت السيطرة على فاشياتها في العديد 
إن القضــــــــاء على و من المناطق. ويتواصــــــــل دعم جهود البلدان في إطار شــــــــراكة نشــــــــطة مع فرقة العمل العالمية. 

دائميْن من  ســـــيتطلب تعاوناً والتزاماً  ٢٠٣٠ول عام الكوليرا، بوصـــــفها مشـــــكلة من مشـــــاكل الصـــــحة العمومية، بحل
  البلدان المتضررة من المرض والشركاء التقنيين والمانحين الدوليين.

  
  

  الإجراء المطلوب من المجلس التنفيذي
  

قد يرغب المجلس في تركيز مناقشاته على كيفية ضمان و  .التقرير بهذا علماً  الإحاطة إلى مدعو المجلس  -١٥
تدابير وتنفيذ ووضــــع ) ٢٠٠٥للوائح الصــــحية الدولية (ا بما يتماشــــى معتعزيز ترصــــد الكوليرا والتبليغ المبكر عنها 

  .٤-٧١ع  ص  جللقرار  وفقاً  ،لوقاية من الكوليرا ومكافحتها في البلدان المتضررةل
  
  

=     =     =  

                                                            
١        See One WASH. Geneva: International Federation of Red Cross and Red Crescent Societies 

(https://ifrcwatsanmissionassistant.wordpress.com/one-wash/, accessed 10 October 2019). 


