. #, SO
) :lo.fa..o g@%
Aol W1 A | LEBYY

——
TR ¢ L) udaall
YAy Gl /o A Al aay oy ginIAY g AEIEY 5, gl
EB133/4 cdgall Jlasy) Jgda g V-1 AL

d8udally dlalid) ageall

) uail) Jal o Agdaall
gl e alhay

LY e &S

gl (s alyladal dlew

Aalaidd) Casla gl 8 JIa Coats Al gadl) calhlaal (e Al aa gl Cada cilhlaal Joii )
abaaill cilihlasaly ansill Jad (e e Jady galad) pllaaaall 138 . g5S5al) raanl) Slead) g
@elinY) Jaalstl e 508 Chn (pe poie e YIEEY) 020 ol eyl LaPliag Jsalall
‘_ﬁ ‘\_)SIA SN ola G)A_ﬁj A.E_..’L\\}Ib Alalaiay) (= 'é))ﬁ.n :\_\.Luuj 3lgdaa A_GJAM.\) cdd\_\ld\
bl 33 Caia (558led) draball) cdaally dalaial)l JSULaally Galiadl ool Slas) Cagal)

Al Apuadil) bl ylaiaY) 4 sl A3 Jals dudaia) sl

sy Aalall Landl a8l 6 (il (e aagll ik il Gslboad) ole a8y Y
el asil i 3l o) G Al ey ol o) e ey ABaal Al i gl
Y1 e gyl aaadl Al Cualyall sicall 13a 3 SLE ey L Llal) i 8l ot Al

Y ) sl

LSl el (5] haia) () iat LSty Alsikal) Alaje 8 aagill il bl fagg Y
b YN yela Jadh AL il Uity el )l o die (o yut sall) 05S VLAY alans i
andl e Y1 Geaddl il i)

Crn i ale amdidn Sy 005 s VY s J angil) Cada Ghlaial agat ueall g
e Ly Ayl cleal) 3 el (sl 5f gl 3 o (mpall pelil Bhaaall cilandly . cuele
il el alaad) ) Ay ySial o 13a e 5dle s 15y Sl gl 480 LUy
gty JSVNs asil) (s o layll o Caslaal) Jie chansa e (o)Al CO L agale yelii (f asgil
Letic: Laseady ool Giae Jie) &30 bl Cigan Lo an ) &3LA) (e Ailsaally Al siall i)

Glhlacal jeeds o aclud (i dona ddilide Jalge dlia G e dalid) dadel)l il Juig -0
N OON S R D Y [ E P PRV R 2



EB133/4 i/H‘Y‘Q?

sl ik el sy cibiby

u\ Sl u—"‘iﬁ AR /'W tl.uu‘.dbd\ HLEY) Jare asgia u\ paal)l Glialyiwy) )A.s.s -
eUn...n)MLAs_)c_lbqu.\S\onSu.\j );ﬂ\?thﬂ\wjauhjkmhuw)\ak\'l JSUA\J;\})@L
il \J,g;‘da),ua.d\ Glahall (any ld dhc.aj uha‘)ﬂ\u,gh;u\} bj\s.aclyd\ LY Jare Clalyg

A el e

lilian) Cabias Yy i i€5aY) alily g5V alBDU dalie HLEY) Jonal Leadliy) Clpaiilly -
Gl Lagdg (Ve v o o AV 00 Gl Ve v [T, ahyd\dw\guuwudmm
sladl 84l Qi) 8y (Ve ve e /2e=TE Glall) Veov /10,0 Tl Jasdll iy 5S0aY0
oLty Jah Ayl il aag o LI Jaadd @i ang Y Ll @iy 6 L callad) (e Bagae
Glab 8 ALl il Cuyyals . Jaal) daiiye Ol oo dauly Gl aeld lgad Al Glaldl Gl cpaall

LRl Gaidie Al gl e L) Ve 0 gl by Vs (Jaa) Adau i

sos 21V Bydad 5ypimy Bam Yy elaal) delilly Jualgll & aell sl Plasly  -A
Ao laiaY) shally aleilly seilly Lalall agililsa) 3t sady Jiymys cangill i cilhhaly Guliaall

Onbadll JELY) dleji .l e Lann Labiaily Ugiee Ui angll o clilylacal (ayiiy —4
e Jsamnll Ladle Jow L 2l Y Al i) 8 Liagead g 6,88 callliia Led clylylaa¥) g,
O Aoy 4 canpd Vs cclhlaal) odgy cmbiad) alize Al Y bl axeall oy Laeally cilordl)

Ao laa¥) dlesll il Al Jlall

il alaal) Lyilayyd saaiall ASlaal) 8 8haal) culuhall (e 3Ll 2001 cliball Jasy =Y
aagil) Cada clhylaialy ubaall enll (oo spaiall CallSal) o e 3805000 sasiall Y 8y Al
‘;\AJJ\ M\&MmcU\Adﬁ‘éﬂA\ s Osale ¥, i}é.\_.)o\ JYJJL,U—‘L‘\ ¢ U-‘—’C})—“
L_ah)la..a\_\ u.ub.a.d\ LQJJSY ‘L\L::JS\ ).ﬁ}_: uJ‘ ul;l\m)_m‘)f\ d;J uaLs;.)\ \_\.\s:uds.uml\ A.\d).a Luj

agll (o

Tpnasiyl) sty cipanl

ALalal) Alazally AalDU ALl zsgis toabie () aagill Capda cilhlacaY Llaial) ams of gy )
le Uadll saxiall zgilly enll s ast) A1) gilly Ll Bl Cilasylaalls (lus) 358y ilaasll
syl G€aiy aa gl Cada blylaialy Gubadll Sy

gkl Gleba¥) Gllsl gly b led )Y
&:‘ L GBayb e Oesdll Jleall Caypailly dllasl) 30Lall ji5as (\)

uhué\_ulajl\ \}QBCA)J\} g.\\_:;.u).w\knj L_ah.u\.m]\ A.xs.u) L_U.JA_\} BYjtx]) J\Jr_\ (\)
4\1\]);5\ u\ﬁ\s.a‘)_” (e LQJ:K:} cé\ﬁ\.c:ﬁ\ Lﬁ)ﬁ uab-u\i‘ d}h 3,35\3.1\} n_aLuJLuS\ d.ms\j uh,gﬂ
fOLaY) (i Jlae 3 ApeliYs




EB133/4

i/\""ﬂe

lsally A iall lsall e conelii cnall e Uil JS 8 cigilipe parads (V)
laale Gially il aisal) e laYly Jalaall ] AUl soaaall (gAY

Ostaal) agrd (pa ¢ Al cleladll JS e daladl el &l s (Y)
catyusl Ayils agiley o oysatlall GlliSy satll cilhlaial jilug aa gl Cada il el
¢larally cpilsally lubuad) 2ty dlac) &

Glill & Glalial) by dlalSia g ALl e laia) Al ) Gladdy dna Gladd 4

(<)

b b Bub e Aaiagl

Olann dal e A0V dmall Ale ) claas 8 Jabl) g Soieis say ma (V)
¢ gaill i) pilag aagll Cads bl Kl Caisl)

el ALY Led o Al dmall B8hall e il dlepll 385 jsae a3 (Y)
bl bl saivall el bl Led a5 Al daaal) Balal) ) dlh
Aoy Aplel) Ale ) ety 3 Lay cmding duna ciledd ASed alasialy cangill Caske

(O ae g sl aa Gsdieny A aa gl Cada cilhlaialy Cpbad) acay Y

cam s Aleslly Jaalilly da ol el gl ggil) 8 Gratilly JalSll Gas (Y)
e siy JAY) eIV s Anadls dadil) daall Ale cilaliia Al Cargiay (53
Glaadl) Ul ¢ jlee¥) apen (e aagill Cada lllacaly guliadll Ll sLall
sl 2ol lad (LS e g ccilarall oda s dalall e liialy da il
oS Al 38Uy o L) a1 Ll cpgnl) aaE (el Lay e gl

Ale)ll e cpailally

ile ) clex & Balily AL Al £ Ladyly Codagilly s Laill ayd et (£)
Aasedally dyailly Aigalls dpaddail) ALals) malyd) el Bple (e g cApe LiinY)
s LY acas ) e sanall ety cilgals e LU o laiaV) acall sy ccala gl

(Al el asds «ileals

Aaly raadidly cuelall uaal) Cplalall Glhles uuad 5 Al Gaes  (0)
Ll 4adlally il saiasall L Lain¥) ilesll ey dpudil) dsall Ciladd o
G clblaal gubeadd) SN calyally JULYY ) Gl GBoda sas dgasalls
GlbhaaYl Jilug aagill Cads Glhhual Gubad) dole) #hal Pla (e @lldg caagill
ALy capas DA ey cLlall cilashally aelall oolatl malic (e JLabld 4l
sl aie da daaddll pe Bahall (8 Lasads plaadl 8 Gpsall Galalal)
el e L) Al AT @y b Ly cangill Gl ciliblacaY G Saall = 3ally
a1y ¢ Ssball Jilall z5¢3 ¢ Ll 4D cibleall Sleally o WY1 QL) Jia cclinlly

cclaadlly dleyll oAl Cligine ) o L@ Cuna

cleadl) Aaly) A clulal) dalleay wasd @liul (1)




EB133/4 i/H‘Y‘Q?

cangill Cagla cyhnly Tpall 9 el (e 3y Aaaal Syped Cilindlid 345 (2)
feh Lo Gub e @iy

e LaaW) Apdil) 4 glally daall jopel cale Uil 3aastie zogd 2dsig dae) (V)
ddagipall 48 sidal) dcalyally Gamd) CV LA e 35Sl cangl) Cagds calilhcaly Guliadll
Claglial) sla 0585 o o cplady) Gsia DSl Suailly auasll (e aally g
Ll Aaall Ah gl zaeill 8 Amades penll e o Baaae Cilalial) dph e 308

taall s

ol Lo Gob 0o Capally il ol Jl e ()

oe il e Jsmall sl 2 iagilly daall claglaall adai cpaad (V)
&5 e Adiad)l Gl slalias Jal e sall Glhlacal jileg aa il Cagla cillaul
gss (A el aadill (Wl (S s clgaladiinlg A 8y g Leralily Gudly (uind)

cangill Cada il acaly o siliall cileadl) 4al)

Cagla cblylaialy dalall Gl ol alSY) olailly (dfingd) chall cpuas (V)
Aall cd clleall Gigayg daganll dunally de liial) Lewiln Lagads caagill
iy 285 Apradinally ALaLills agill ALY Sl Janill oz 3la Ay slacls 8yilally
Ostbadl agd (rar ¢ Guizall daliadl) (ol apes @) dfinll cihasll o5l 1aa

< Olisal She oLy cagiile) o (saililly aagill Cinba Gl

LY Uaddfy sl sl

YooV ale b aagll Gaye ) sasidl el Aalall Lpmanlly s Lae V) Jpall alaia) clejind o3 =YY
abag Jdupl [obat ¥ ag 20a AN FA/TY Ll Aalall dmaad) Chdaie) Yoo Ayl [ SGI 8l A
sl ool ) a€ dayn cagd) Gl JUiia¥) e 1) aays caagll (my e degll dlal) sl
sty hd & LeaYl dalal) Lpmaall Candiel YO Y s /U] € VY g ngil) Cada cilhlaialy
aagil) Cadda il caly cp i) claciaally a1y 0,800 Labaidy )y due laa) calalial) dalled
S0 e el sae o e Lae¥) Jaall LAl aandys VBl Y) JISAT e L Jasly Lay saill il ylaalg
Gladinal) 3z LtV Guias Jal g (el 508 AU 2Dl acall claad e Jsaanll Al
g ABleY) QI e Lo Jias Loy gl el lacals aagill Cind cilhlaialy uloadd] Lo ALy
e daladll ) Caagh alviie o o 2wl ALE g Allads daae JA el 288 el (Baadaliy oy (L
8alyyy D (et Leie el Bae (o 5S4 2l JalSiey S et g W) Glosliog SlhlanaY
G ardeil) AIUS 5 Sl gl ldail) ()5S, o A Jsally gy LaS L claadll g Capandl clyd

s elaal¥) gaill ljlea luisly shal)

Frnadil) el 3y gy dnalsl) Gpallall Aaal) Fmen iyl YO Y gl /U1 8 -
ol £=108 Laz bl ciadiels ¢ paill cibblaial Jilug aasill Cigda cibhal Jedi il (JLlSU

AY[TY El




EB133/4 i/H‘Y‘Q?

g ailly da il &uas Cula e Aduially AL Alatiu) 55y g Al bl allall ¢l
usj eJ_).suj U\L@AA_)J.A\ od.c‘_,’_\c;‘-l_.ac\ﬁ\ d}ﬂ\ J)AJ\ Q_IAJ Lg).)asj\ M\‘AQGGLA.\;Y\
e AalE gl w\ danall oy Jobin dleld clalialy calulus aaadl Lalilw s dih o)) Lealysl Y
by - pgdlaliy peadles poall pans s Loy Galiaal) dileys Sae G5 (A Lleaddly D) SlhlamY)
oalaall Saly e lacy) Joall pa lially il daall Alls Jue ddad qumy of aladl padll (e L
alall uaall Lga gl Adeall oY oV Y Ll /B (gl b ALl amy U Al 43)e0 & sl

V. oiedly aalid) alladl dacall dnan ) Leanadis ddadll elli jlasy

@u\cﬁ\ﬁ\ M)}ﬁ&&@&d\ B9 s M\wu}meﬂs\ 5 oliacy) Jsll u)s\} —\o
Cada bl Cubaall JULSU 535l Aullad) dle ) Aal) G i allall el ey arBY)
sl Glhlaialy aagll Cade bl Ly 1S9 (Ple) alaiely dh; ¢ sall Glbhual e Lyt s gl
Lsalal) Lghysn 8 bl (33 Cagind Apaliy) Lalll Cordie) a8 Slld e sdley (Y)Y salsy [ jsad Y)
Yy aagl Cada clhlacaY Al juall 4wl ALall aseall (lis SEAIRCE5/RE Ll (il
LYY s 5 V£ ) B)lS ) sl 3 Sanl)

JUlY) sy 288 jaina 8 agelaial ;uj () a8 elaeV) Joall st lely -1
u.u.n;.u?@_a)_\l\ e(\' Y _)AASJJ/L;}LJ\ 5 YY-Y1 su_\.u_)\ay) Lrw\ﬂ\ );.sdl_i u.u\.mm]\ u...d\ _)LLAAJ
ba.\.;.d\ Lﬁ N_L‘)A.a\j ).A:d\ AJ:J:: (;@_11_4.1 il d;\ =) u.u.J\ ‘)lﬁ—‘-éj duja\z}\ ;Y}.@J 4,.1;».43\ A_a\.c)]\
eyl laslae by @llyy iiuid) ageall sl claeV Joall cons Glld dayy Al 8)umy 48 23S )Lia g
cmlbadl Gl gy JLbY daia ola Ldladl daall dadiia e gupaliall Cag ) Jaaadl ddass
s [l V0= Ve 8L Lug sl Aally) dall il dalad) y5nl) 6 caayudy Jadl Saally

(Y0

D3 Aaaliy) Liall Cpaneally daglodl 3y50l) o U cdanegiall (35 28] 8 sLime ) Joall coagiely =)V
s YUY oY o) s L) cleasilly cilaal) pialyally JWLY s cilead Ll daal oL
Sl Ly cinndil) Al cilard o) zled) o eline¥) Jsall Ayl dialll it 1,0 13a
daall A pmall il ety bl puen o daal) Zle )l cabl) il b ccpabially JULYIs
Cladil iy b yilly cluladl dae) o Guaaty daalye ccaleUadl) G olaill A e drndil)
Aalatial) A palBY) Al iud) Glgagill e (Gl Loy co La®Y) ra dndil) daall 4kl Ladadly

LA LU 3sall adia as s lyally JLidaY 1y ilgadd Lpusdil) Aaally

3 AV 5N Gadle slial 3y LS colial Lipall Ayl Vel (e BLY) Sl la) zoaniy YA
Laall Jaa

il (AL AL aay DUy AN 45 8 (sl Gulaall RGN Audal jagall madll il )
N[V dadsl) L

.EUR/RCEL/RS Ll Y
Yogfevidfei WA Y




EB133/4 i/H‘Y‘Q?

aa i) Cagda bl daaly e sl 5aly) Y Al cbhobadd) ) el acall WY1 ceady Y4
cangil) (o ye G gl sasiall aeYl agy Glld 8 Ley cdpndil) daall ) Al (653Y) gaill cilyhlaial,
@rd gin ASuds cangll apal Ll Cigin 3805 rleas cangill Gapen (pfities Ciall] (S0 (i

gl Gmgal gyl

Gl ey 53l lerdll ety aild) el pdiadl) Cilakiie ae iShE Daga caad, Y.
gigladl) Aadid Jee dalad Cuniag LS ¢*Autism Speaks” "alSiy aagill' dadaia Jie cangll (e

Lajilly cilaglaall
A bl DA e gl Cila bl e bl apead 8 ALY g =YY

ma ral Y1) ale a5 VoY e ol b QUL deddl daall sl alle e gal
ol i€ Vo dan il (3 ) 8 ilga )y i yally JUada DU dpusdil) Aaaall 3))sal Jilas
s o sl Gl ey oSl eal ) ans ) b AL lse of Gensal
0 paaind Lo Wle daliall dapadl) 3lsal) Gl @l Ll sle s Logae Gunddl) danall k)
calal) g0 @ijs;us

Glinll dagie Glaalie il daally Galall Jueall el Glin Hlsa 3850 Geazly
Wiy cansill Casa ol hal Lo Lo ¢ gaill cilylylacal (pe 200 dlledl) AL Lalal
OSar A BSaall edlasly LY seanll e il da) A amgall 2ysall 13y L alal)
Onbaall alall 613V a8 Lellad el 4l 401 daall dilesl) (3ile 8 Lyl
3 Clale (38a3 ay cJushll adY) 8 Jilaall cpat 4y aagll Cada cullyacaly
ol aginses Y1 e sagill Cada cillacaly cuboad) 5,08 saleind Jadi Slghs L]
dailgr a0 ATy Sobud) 2 Olall Alald cBlans EOAN oda ey LAbla ol Bl
QL@.‘&‘} cl-}t){\

s Aypdinnal) gaill clhlaial il Jase cilpad dae) & DL Cegad Gl ) diLayl,  -YY

Atlas: child and adolescent mental health resources: global concerns, implications for the future. Geneva, \
World Health Organization, 2005.

Atlas: child, adolescent and maternal mental health resources in the Eastern Mediterranean Region. Cairo, Y
WHO Regional Office for the Eastern Mediterranean, EMRO Technical Publications Series 39, 2011.

(YY Jul [l £ (A adle g kY1 &) hitp:/mww.who.int/mental_health/mhgap/evidence/en/ Y




EB133/4 i/H‘Y‘Q?

Sl asing ¢y sstilly Aalall Aabpud)

Jeoi ) Al da ) cliagili g clalin deliia agady clalapy) isly) cwad YT
OSar ) gl lly i) manai Jal e acal) ciass LS ol Gl cilihlacaly daldll cllieY)
O ALY (o5d alaiY) Bia Ly sasial) Aol A8 380 juby Jaall Guliadl sl (s (o
dila gl sl LYY @y je Aalladl daall dadaid Ul “Quality Right” sasall 3 (3all 5 yie A
alls )l (aall dpdill daall ilexs 8 L) @sia aliials sagad) Gauady pafy Lalal)

Lomlalal

Gladald Jﬂhﬁ

aealls dmall Ale il cilaad Aal) cpaad Jal g eliac¥) Joall ) acal) LY aad; Y
ddil) Alhlaa¥h dalal) Gleadd)l 8 a il dil) Aaally palddl Jeall gl Cagiong . e laia¥)
JA..LJ Baja;d\ A_)\}.,d\ <l Q\ﬂ.d\ Lu.u\,!j sd\ﬂ.\l\ @ q\},d\ Glal_u Q.:; daalill Ql.a)la..'a‘}!\j I\_u..aad\J
A\J.r_\ Hj 4..\:.4.\;4«]\ t_\\_.u.ﬂ‘ d.b G_S Lu M‘ eu:.uﬂ g_ahd.uu e 4_4,-3‘; 4_44.:.1})5\ 4.1;_;43\ MLGJS\
LAJ.\JJ.\J 6"\.1}5}‘}“ Gl GYSlae ) J.ILMJ }q.d\ c_ﬂ.a).Lua\ J.\As.d u_\L\.qu ISRV 4\.}).3);.» 4.;@.\;}\ L;J\.m J\M\J
Gt s Al o) dnall dlell g5t e Opaadial e daall Ale )l edse il e ‘@)ud\

D el Laall ke

B udaal) (e pllaall £)aY)

ol g Wle dalay) U se e gdanll Laaall —Yo

mhGAP intervention guide for mental, neurological and substance use disorders in non-specialized health )
settings: Mental Health Gap Action Programme (mhGAP). Geneva, World Health Organization, 2010.




