
 

 دورة المجلس التنفيذي الثانية والخمسون بعد المائة 

 2023شباط/ فبراير  7 -كانون الثاني/ يناير  30جنيف، 

 2022نبذة وصفية عن التقرير المرحلي لشهر حزيران/ يونيو 

 (2025-2016عمل الأمم المتحدة من أجل التغذية ) عِقْد 18بند جدول الأعمال رقم 

 152/24م ت رقم الوثيقة

ر، أعضاء المجلس التنفيذي، السيدات والسادة،
َّ
وق

ُ
 الرئيس الم

عرِب الدول الأعضاء بمنظمة الصحة العالمية لإقليم شرق المتوسط عن تقديرها البالغ للدعم الذي تلقته من الأمانة في 
ُ
ت

 إعداد سياسات واستراتيجيات وطنية بشأن التغذية. 

لتغذية. ويتوافر بلدًا في الإقليم قد أعدَّ استراتيجية أو خطة عمل وطنية بشأن ا 21، كان 2022فمنذ كانون الأول/ ديسمبر 
نة الدولية  أيضًا لدى ستة عشر بلدًا خطة للوقاية من السمنة. ويجري تعزيز الرضاعة الطبيعية من خلال تنفيذ المدوَّ

بع أربعة عشر بلدًا سياسة ترمي إلى الحد من استهلاك الأحماض الدهنية  18لقواعد تسويق بدائل لبن الأم في 
َّ
بلدًا. ويت

لة، ويشمل ذل ك جميع بلدان مجلس التعاون لدول الخليج العربية وجميع البلدان ذات الدخل المتوسط في الإقليم، المتحوِِّ
 ما عدا جيبوتي وليبيا. 

ى ثلاثة عشر بلدًا وأرضًا سياسة تهدف إلى خفض استهلاك الملح أو الصوديوم، ويشمل ذلك جميع بلدان مجلس  ويتوخَّ
ية إيران الإسلامية والعراق والأردن والمغرب وفلسطين وتونس. ويضع اثنا التعاون لدول الخليج العربية ومصر وجمهور 

ذت الضرائب على المشروبات المحلاة بالسكر  ِ
فِّ

ُ
عشر بلدًا سياسة للحد من تأثير تسويق الأغذية غير الصحية للأطفال. ون

ة إيران الإسلامية والمغرب وفلسطين بلدًا وأرضًا، بما فيها دول مجلس التعاون لدول الخليج العربية ومصر وجمهوري 11في 
وتونس. ويطبق تسعة عشر بلدًا سياسة إغناء الدقيق، وتعكف جميع البلدان على إضافة اليود إلى الملح. وأعدَّ أربعة عشر 

 بلدًا مبادئ توجيهية غذائية مستندة إلى الغذاء. 

الأغذية، وهي الآن بمنزلة بنك بيانات عن مكونات الأغذية ، أنشأت المنظمة قاعدة بيانات إقليمية لمكونات 2021وفي عام 
 يخدم بُلدان الإقليم.

ونودُّ أن نتوجه بالشكر إلى أمانة المنظمة على عملها مع وكالات الأمم المتحدة الأخرى ووزارات الصحة لبناء القدرات، 
تمر بحالات الطوارئ، إذ تدعم المنظمة جميع سيما على التدبير العلاجي لسوء التغذية الحاد الوخيم في البلدان التي  لا

بلدان الإقليم للتصدي لجميع أشكال وأسباب سوء التغذية، وأيضًا تدعم برامج الوقاية مثل تقديم المشورة بشأن تغذية 
ع.  الرضع وصغار الأطفال ومبادرة المستشفيات الملائمة للرضَّ

 طلع إلى العمل معًا من أجل التصدي لها.وبالرغم من أن تحديات كثيرة ما زالت قائمة، فإننا نت

 شكرًا لكم.

 


