MINISTERIO
DE SANIDAD

Ministry of Health of Spanish position on Agenda item N2 14

Estimada Presidenta, Director General y distinguidos compafieros.

Espafia se une a la declaracion de la UE y sus Estados Miembros y tomamos
nota del informe sobre Bienestar y promocién de la Salud.

En Espaifia consideramos que La Carta de Ginebra para el Bienestar y la
resolucién WHA75.19 de la Asamblea Mundial son fundamentales para
trabajar en el proyecto de marco de la OMS para lograr el bienestar.

En nuestro pais disponemos de una Estrategia de Promocién de la Salud y
Prevencion en el Sistema Nacional de Salud, que tiene como objetivo
fomentar la salud y el bienestar de la poblacién promoviendo entornos y
estilos de vida saludables: actividad fisica, alimentacion, tabaco, alcohol,
bienestar emocional y lesiones.

Para optimizar los resultados, se trabaja por entornos:

e En primer lugar, en el entorno local, Los municipios crean una
mesa de coordinacién intersectorial y realizan un mapa de
recursos comunitarios. También se trabaja estrechamente para
potenciar la Red Espaiiola de Ciudades Saludables.

e En segundo lugar, en el entorno educativo se ha firmado una
Acuerdo entre el Ministerio de Sanidad y el Ministerio de
Educacidn para la Promocidn de la Salud en la Escuela y se esta
trabajando en una guia sobre Escuelas promotoras de salud con
enfoque integral.

e Por ultimo, en el entorno sanitario: se han elaborado documentos
de consenso sobre el consejo integral en estilos de vida en
Atencion Primaria vinculado a recursos comunitarios y la
prevencion de la fragilidad y caidas en la persona mayor.



Siguiendo con proyecto marco de la OMS para lograr el bienestar, nos

gustaria destacar los siguientes puntos:

Primero, la importancia de trabajar con un enfoque de
determinantes sociales de la salud y de salud en todas las politicas,
reflejando la importancia de otros sectores y politicas en la salud,
centrando los esfuerzos en la evaluacién de impacto en salud, y
reforzando los vinculos entre sectores y entre objetivos sanitarios y
medioambientales.

Segundo, la necesidad de promover entornos saludables facilitando
acciones coordinadas de la administracion con escuelas,
universidades y municipios.

Por ultimo, la gran utilidad el Glosario de Promocion de la Salud de
la OMS 2021 para definir conceptos clave como bienestar, Salud en
todas las politicas, Equidad sanitaria, Accidn intersectorial para la
salud o Entornos para la salud.



