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DEUXIEME REUNION DU GROUPE DE TRAVAIL A/FCTC/WG2/2 Add.1
SUR LA CONVENTION-CADRE DE L’OMS 3 mars 2000

POUR LA LUTTE ANTITABAC
Point 4 del’ordredu jour provisoire

L epoint par le Secrétariat sur lesprogresenregistrés
depuisla premiereréunion du groupe de travail

Rapport au groupedetravail sur la Conférenced’ Oslo

1 La Conférence internationale de I’OMS « Progres des connaissances sur la réglementation des
produits du tabac », qui s est tenue a Oslo du 9 au 11 février 2000, était organisée pour donner suite &
I’ appel lancé en avril 1999 par le Dr Gro Harlem Brundtland, Directeur général del’OMS, qui souhaitait
pouvoir disposer de données scientifiques susceptibles d' &tre utilisées comme base pour la réglementation
des produits du tabac. Les objectifs de la réunion étaient les suivants: échanger des informations
scientifiques sur la conception et la fabrication des produits du tabac nécessaires a la réglementation ;
définir des buts de santé publique pour la réglementation des produits du tabac ; recenser les domaines
de recherche prioritaires pour faire progresser la réglementation des produits du tabac ; et déterminer si
la convention-cadre pour lalutte antitabac devrait comporter un protocole sur la réglementation.

2. L es participants ont reconnu que des politiques et des stratégies globales de lutte antitabac étaient
nécessaires dans tous les pays, de méme gu’ une réglementation accrue des produits du tabac. Les
problémes généraux liés alaréglementation des produits du tabac ont été répertoriés comme suit :

1) Les produits du tabac (y compris le tabac sans fumée) et les dispositifs libérant de la nicotine
devraient étre réglementés sur labase des principes de I évaluation précommercidisation, la charge
delapreuve del’innocuité et des effets pour la santé incombant al’industrie du tabac. Ces principes
demandent a étre adaptés au niveau national.

2)  Au niveau mondial, des mesures visant a renforcer les capacités du secteur public sont
nécessaires pour aider amieux comprendre les aspects techniques de la réglementation des produits
du tabac.

3) Des moyens qui permettent aux pays en développement de « court-circuiter » les voies
réglementaires normales suivies par les pays dével oppés (¢ est-a-dire de viser immédiatement trés
haut) doivent étre examinés d’ urgence.

3. Les recommandations de |a Conférence constituent un ensemble assez large de principes directeurs
sur lesquels les Etats Membres de I’ OM S devront se fonder pour lutter contre le tabagisme. En bref, les
politiques visant a réduire I’ exposition doivent tenir compte de la nécessité de réduire sensiblement la
nocivité des produits tout en évitant de faire baisser lestaux d' abandon ou de faire augmenter le nombre
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de nouveaux fumeurs. Bien que diverses recommandations indiquent I’'importance d' effectuer des
recherches supplémentaires, les pays ont é&té invités a agir rapidement en se basant sur les connai ssances
existantes.

RECOMMANDATIONS DE LA CONFERENCE INTERNATIONALE DE L'OMS
« PROGRESDES CONNAISSANCES SUR LA REGLEMENTATION DESPRODUITS
DU TABAC »

4, Tous les pays doivent adopter des politiques et des stratégies globales de lutte antitabac en
s ingpirant des recommandations de I’ OMS. Dans e cadre d’ une politique globale, 1a réglementation des
produits doit faire I’ objet d’ une attention prioritaire et explicite afin de réduire I'impact sur la santé des
fumeurs de la consommation de tabac. La réglementation des produits doit étre appliquée a toutes les
formes de produits contenant du tabac ou de lanicotine.

5. L es gouvernements sont invités, individuellement ou au niveau régional, a prendre les mesures
suivantes :

1)  éablir un cadre réglementaire unifié applicable aux produits libérant de la nicotine
(y compris les produits du tabac), aux produits servant atraiter |la dépendance al’ égard du tabac et
aux nouveaux dispositifs libérant de la nicotine (qu’ils aient ou non pour support des produits du
tabac) ;

2) interdirel utilisation de termes trompeurs sur les produits du tabac et le matériel publicitaire,
tels que lamention « |égéres » pour les cigarettes et d’ autres termes (y compris certains noms de
margue) qui ont pour but ou pour effet de sous-entendre que le risque pour la santé est réduit du fait
d’ une moindre teneur en goudrons ou en nicotine ;

3)  supprimer lamention sur les paguets des taux de goudrons et de nicotine calculés selon les
méthodes de I’ Organi sation international e de Normalisation, les mises en garde devant insister sur
le caractére dépendogéne des produits du tabac ;

4)  exiger des fabricants gu'ils rendent publics la composition, la finalité et les effets des
constituants de tous leurs produits;

5)  mettre un terme aux stratégies de réduction du risque reposant sur une interprétation naive
des mesures de la teneur en goudrons et en nicotine — cela revient & abandonner la méthode qui
consiste a rechercher des teneurs nominales inférieures en goudrons au profit de méthodes qui
permettent de réduire sensiblement la nocivité pour les utilisateurs de lanicotine;

6)  sefforcer davantage d accroitre I’ acces du public a toute une gamme de méthodes efficaces
pour traiter la dépendance al’ égard du tabac ;

7)  éaborer et mettre en oeuvre un programme de communication complet a long terme
paralélement aux mesures susmentionnées, en soulignant qu’'il n’existe pas de cigarettes sans
danger et que la dépendance al’ égard de la nicotine est un probléme majeur de santé publique qui
entretient |’ utilisation de produits dangereux.
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6.

Au niveau mondial, larecherche sur lalutte antitabac doit &re mieux soutenue et coordonnée. Dans

ce contexte, I'accent doit étre mis sur la recherche visant a consolider les bases scientifiques de la
réglementation des produits dans les pays en développement. Des recherches sont nécessaires afin
d’ accélérer les progrés dans plusieurs domaines, a savoir :

7.
collab

1)  évauer les avantages et/ou risques dans le temps d’ une réduction de la concentration de
nicotine et d' autres constituants des produits du tabac pouvant engendrer la dépendance —detelles
recherches sont nécessaires d’ urgence. On devrait s attacher en particulier adéterminer s'il existe
un seuil de déclenchement de la dépendance ;

1)  évaluer I'impact sur la santé de produits du tabac « moins nocifs» — des mesures plus
précises s imposent pour pouvoir orienter les efforts futurs de réglementation ;

2)  déerminer lafagon dont fumeurs et non-fumeurs réagissent face aux affirmations concernant
de nouveaux produits et aux nouvelles normes de conditionnement ;

3) déerminer S les pays devraient interdire tout nouvel additif et explicitement s attaquer ala
possibilité de réduire |’ utilisation des additifs qui rendent les produits du tabac plus attrayants et/ou
en améliorent le godt ;

4)  évaluer comment les méthodes de réglementation mises au point pour les cigarettes
pourraient étre adaptées a toutes les autres formes d’ usage du tabac.

Les Etats Membres de I’OMS devraient prendre des mesures concrétes pour favoriser une
oration internationale afin de:

1) créer, sous les auspices de I'OMS, un groupe d’ experts internationaux sur le tabac et les
dispositifs libérant de la nicotine. Le groupe serait chargé d' orienter I élaboration d' une politique
internationale en matiere de réglementation des produits et pourrait faciliter I’acces aux
informations scientifiques nécessaires ;

2) constituer une équipe mondiale d’ experts, avec le concours de I'OMS, pour aider les pays
aréfuter les arguments de I'industrie et a réglementer les produits du tabac ;

3) faire en sorte que la convention-cadre pour la lutte antitabac et les protocoles y relatifs
comportent des mesures de réglementation des produits du tabac.




