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Глобальный план действий в отношении вакцин 

Достижение целей в области борьбы с менингитом на период до 2030 г. 

Профилактика менингита и борьба с ним  

Доклад Генерального директора 

ВВЕДЕНИЕ 

1. На своей 146-й сессии Исполнительный комитет рассмотрел доклад о глобальном 
плане действий в отношении вакцин1. Исполком принял решение EB146(6) (2020 г.) о 
профилактике менингита и борьбе с ним, в котором он поручил Генеральному директору 
в консультации с государствами-членами и другими заинтересованными сторонами 
завершить разработку проекта глобальной стратегии достижения целей в области 
борьбы с менингитом на период до 2030 г. и представить его на рассмотрение семьдесят 
третьей сессии Всемирной ассамблеи здравоохранения. 

2. Исполком постановил также принять во внимание текущие обсуждения проекта 
резолюции, который содержится в приложении к решению EB146(6), и рекомендовать 
государствам-членам завершить эту работу, с тем чтобы проект резолюции был 
должным образом рассмотрен семьдесят третьей сессией Всемирной ассамблеи 
здравоохранения.   

РЕЗЮМЕ  

ПРИЗЫВ К ДЕЙСТВИЯМ 

3. Менингит является смертельно опасным и инвалидизирующим заболеванием, 
которое характеризуется быстрым течением и серьезными последствиями для здоровья, 
экономики и социальной сферы, затрагивая людей всех возрастных групп во всех 
странах мира. Бактериальная форма менингита способна провоцировать эпидемии, 
вызывать летальный исход в течение 24 часов и вызывать пожизненную инвалидность и 
каждого пятого инфицированного лица. Многие случаи заболевания и смерти можно 
предупреждать посредством вакцинации, однако достижение целей по борьбе с 
менингитом значительно отстает от темпов борьбы с другими вакциноконтролируемыми 
заболеваниями. 

                                                 

1  Документ EB146/8; см. также протокол шестого заседания Исполнительного комитета на его 

146-й сессии, раздел 2. 
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4. В 2017 г. представители правительств, глобальных организаций, работающих в 

сфере здравоохранения, органов общественного здравоохранения, академических 

кругов, частного сектора и гражданского общества единодушно поддержали призыв к 

действиям по достижению целей по борьбе с менингитом. В ответ ВОЗ совместно с 

глобальными партнерами и экспертами, участвующими в деятельности по профилактике 

менингита и борьбе с ним, взяла на себя ведущую роль в разработке глобальной 

стратегии, описывающей основные ориентиры и дорожную карту по достижению целей 

в области борьбы с менингитом на период до 2030 г.  

5. В 2019 г. был проведен широкий и интенсивный консультативный процесс, в 

рамках которого в ходе личного и онлайнового взаимодействия был коллективно 

разработан проект дорожной карты с общим изложением стратегии. В ответ на 

содержащееся в решении EB146(6) поручение Генеральному директору завершить 

разработку стратегии Секретариат организовал личную встречу с представителями 

государств-членов, после которой в целях получения дополнительных отзывов была 

проведена онлайновая консультация, а также консультация с заинтересованными 

сторонами, состоявшаяся в Женеве 25–26 февраля 2020 г.  

6. В настоящем докладе представлены основные элементы проекта глобальной 

дорожной карты по достижению целей в области борьбы с менингитом на период до 

2030 г.1 В проекте глобальной дорожной карты профилактика менингита и борьба с ним 

рассматриваются в более широком контексте иммунизации, укрепления первичной 

медико-санитарной помощи и обеспечения глобальной безопасности в области 

здравоохранения. 

СФЕРА ПРИМЕНЕНИЯ 

7. В данном проекте первой глобальной дорожной карты по достижению целей в 

области борьбы с менингитом описывается последовательность шагов по борьбе с 

основными причинами острого бактериального менингита (менингококк, пневмококк, 

гемофильная палочка и стрептококки группы B). Данный выбор продиктован наличием 

фактических данных о глобальном бремени заболеваний, вызываемых этими четырьмя 

микроорганизмами, которые также выступают возбудителями сепсиса и пневмонии и в 

2017 г. стали причиной более 50% случаев смерти 290 000 пациентов от менингита 

различной этиологии; и возможным воздействием данной разрабатываемой глобальной 

дорожной карты на уменьшение бремени заболевания к 2030 г. благодаря доступности 

(уже существующих или разрабатываемых) вакцин, которые защищают от заболеваний, 

вызываемых всеми четырьмя микроорганизмами. Хотя в данном проекте глобальной 

дорожной карты не уделяется особого внимания другим важным возбудителям 

менингита, включая туберкулезную палочку, криптококк, энтеробактерии и такие 

вирусы, как энтеровирус, несколько поставленных в ней целей по сокращению бремени 

болезней затрагивают все причины менингита. 

                                                 

1  Defeating meningitis by 2030: a global road map. Имеется по адресу: 

https://www.who.int/immunization/research/development/DefeatingMeningitisRoadmap.pdf (по состоянию на 

16 марта 2020 г.). 

https://www.who.int/immunization/research/development/DefeatingMeningitisRoadmap.pdf
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КОНЦЕПЦИЯ И КОНЕЧНЫЕ ЦЕЛИ  

8. В проекте глобальной дорожной карты сформулирована концепция освобождения 

мира от менингита к 2030 г. Поскольку менингит имеет много причин, его нельзя 

элиминировать или ликвидировать. Хотя мир никогда не «освободится» от менингита, 

данное обязательство предусматривает максимальное приближение к такому 

положению дел. Таким образом, данный план имеет целью обеспечить значительное 

сокращение случаев заболевания и удержание этого показателя на как можно более 

низком уровне и тем самым решить проблему менингита как угрозы общественному 

здоровью.  

9. Проект глобальной дорожной карты предусматривает три конечные цели, которые 

должны быть достигнуты к 2030 г.:  

(1) ликвидация эпидемий бактериального менингита;  

(2) сокращение количества случаев заболевания вакциноконтролируемым 

бактериальным менингитом и смерти от него; 

(3) сокращение показателей инвалидности и повышение качества жизни после 

перенесенного менингита любой этиологии.  

Конечные цели полностью согласуются с усилиями по достижению всеобщего 

охвата услугами здравоохранения и задачами по расширению первичной медико-

санитарной помощи, руководящим принципом которых является обеспечение 

справедливости.  

КОМПОНЕНТЫ, СТРАТЕГИЧЕСКИЕ ЦЕЛИ, ОСНОВНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ И КЛЮЧЕВЫЕ ЭТАПЫ 

10. Для достижения трех конечных целей проекта глобальной дорожной карты 

потребуется сосредоточить усилия на пяти важнейших компонентах, 

предусматривающих ряд необходимых практических мер, а именно: профилактику и 

борьбу с эпидемиями; диагностику и лечение; эпиднадзор; оказание помощи и 

поддержки пострадавших от менингита лиц; и информационно-просветительскую 

работу и сотрудничество.  

11. В рамках каждого компонента сформулированы стратегические цели, основные 

направления деятельности и конкретные ключевые этапы, которые должны быть 

реализованы в интересах достижения указанных конечных целей. Пять компонентов 

призваны задавать направления действий, но очевидным образом связаны между собой: 

диагностика осуществляется в тесной связи с эпиднадзором; данные эпиднадзора 

учитываются в ходе профилактической работы и борьбы с эпидемиями, оказание 

помощи и поддержки пациентам и членам их семей должно начинаться на этапе лечения 

после проведения диагностики, а информационно-просветительская работа и 

сотрудничество необходимы для достижения успеха в рамках всех пяти компонентов. 
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12. Основными целями действий по профилактике и борьбе с эпидемиями являются 

достижение более широкого охвата существующими вакцинами, разработка новых 

вакцин, совершенствование стратегий профилактики и более оперативное реагирование 

на эпидемии. Цели в области диагностики и лечения направлены на обеспечение 

своевременного подтверждения случаев менингита и оказание оптимальной помощи. 

Для определения приоритетных мер по профилактике менингита и борьбе с ним, сбора 

данных о результатах вакцинации и более точной оценки бремени болезни, в том числе 

ее последствий, требуется совершенствовать глобальный эпиднадзор на базе 

эффективных национальных систем эпиднадзора. В области оказания помощи и 

поддержки пострадавшим от менингита лицам основное внимание уделяется раннему 

выявлению случаев и повышению эффективности работы с последствиями менингита, 

обеспечению поддержки и повышению доступности помощи. Цель информационно-

просветительской работы и сотрудничества заключается в том, чтобы разрабатываемая 

глобальная дорожная карта нашла свое отражение в числе приоритетных целей, 

предусмотренных планами стран, а также в обеспечении высокого уровня 

осведомленности населения о менингите и его последствиях, а также о праве на 

получение услуг по профилактике и лечению менингита на фоне более широкого 

признания и повышения востребованности вакцин и услуг по ведению перенесших 

менингит пациентов. 

ПРЕИМУЩЕСТВА БОЛЕЕ ОБЩЕГО ПОРЯДКА И СОГЛАСОВАННОСТЬ С 

ДРУГИМИ ОБЛАСТЯМИ 

13. Проект глобальной дорожной карты был выбран в качестве одной из основных 

глобальных стратегий в рамках Тринадцатой общей программы работы на 2019–2023 г. 

и служит важнейшей предпосылкой достижения всеобщего охвата услугами 

здравоохранения. Усилия, предпринимаемые для осуществления разрабатываемой 

глобальной дорожной карты, будут пересекаться с другими направлениями действий, 

выходящими за рамки борьбы с менингитом, и выгодно их дополнять. Разрабатываемая 

глобальная дорожная карта будет осуществляться в качестве одного из опорных 

элементов более широких инициатив, связанных с укреплением систем первичной 

медико-санитарной помощи и систем здравоохранения, расширением охвата 

иммунизацией, укреплением безопасности в области здравоохранения, сдерживанием 

устойчивости к противомикробным препаратам и обеспечением прав и возможностей 

для участия людей с инвалидностью в жизни общества. Она будет дополнять собой 

другие глобальные стратегии по борьбе с такими болезнями, как сепсис, пневмония, 

туберкулез и ВИЧ. 

ОСУЩЕСТВЛЕНИЕ ДОРОЖНОЙ КАРТЫ  

14. Успешное осуществление разрабатываемой глобальной дорожной карты будет в 

первую очередь зависеть от участия регионов и стран, а также от наличия политической 

воли к достижению целей по борьбе с менингитом. Эти усилия потребуют согласованной 

и эффективной поддержки со стороны партнеров для консолидации всех доступных на 

глобальном уровне ресурсов (технических, кадровых и финансовых), а также содействия 

со стороны Секретариата.  
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15. Для мобилизации ВОЗ и ее партнерами достаточного объема ресурсов для 

поддержки государств-членов в выполнении стратегических задач проекта глобальной 

дорожной карты будет использоваться экономическое обоснование предлагаемых мер 

наряду с описанием полезного вклада одного или нескольких приоритетных этапов в 

улучшение показателей здоровья населения. В плане осуществления проекта глобальной 

дорожной карты будут определены глобальные приоритетные направления научных 

исследований, необходимых для достижения конечных и стратегических целей. 

16. Осуществление дорожной карты будет непростой задачей для всех стран, но 

особенно для стран, сталкивающихся с наиболее тяжелым бременем менингита в 

условиях ограниченных ресурсов. Ключевые показатели достижения конечных и 

стратегических целей будут адаптированы применительно к региональным и местным 

условиям. В целях руководства процессом осуществления и оказания поддержки 

исполнителям будут разработаны планы мониторинга и оценки, а также ведения 

информационной работы и управления рисками. Глобальные действия по 

осуществлению проекта глобальной стратегии и достижению ее масштабных целей в 

области борьбы с менингитам требуются уже сейчас. Важнейшим условием успеха будут 

твердые намерения стран, партнеров и доноров. 

17. Ожидается, что выполнение задач по продвижению разрабатываемой глобальной 

дорожной карты путем информационного взаимодействия со структурами высокого 

уровня, повышению осведомленности общественности и содействию мероприятиям по 

реализации дорожной карты будет поручено группе стратегической поддержки с 

участием представителей глобальных партнеров и спонсоров, приверженных делу 

достижения целей по борьбе с менингитом.  

ДЕЙСТВИЯ АССАМБЛЕИ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ 

18. Ассамблее здравоохранения предлагается принять настоящий доклад к сведению и 

предоставить указания относительно дальнейших действий. 
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