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Hoja de Ruta para las Enfermedades Tropicales 
Desatendidas 2021-2030 

Informe del Director General 

1. En noviembre de 2020, la 73.ª Asamblea Mundial de la Salud adoptó la decisión WHA73(33), en 
la que manifestaba su apoyo a la Hoja de Ruta para las Enfermedades Tropicales Desatendidas 2021-2030 
(hoja de ruta) y pedía al Director General, inter alia, que cada dos años informara sobre la aplicación de 
la hoja de ruta a la Asamblea Mundial de la Salud, por conducto del Consejo Ejecutivo. Este informe se 
presenta en respuesta a esa petición. 

2. La pandemia de enfermedad por coronavirus (COVID-19) ha alterado la planificación y las activi-
dades en curso que se desarrollan a escala mundial, regional y nacional en relación con las enfermedades 
tropicales desatendidas. Esas alteraciones siguen afectando a los programas, y el ritmo de recuperación es 
lento. Los avances en la aplicación de la hoja de ruta se deberán considerar en ese contexto. 

3. Este informe, que incluye los últimos datos disponibles, describe los avances logrados en la apli-
cación de la hoja de ruta durante su segundo y tercer años (2022, y de enero a octubre de 2023, respec-
tivamente) con respecto a las metas generales, transversales y referentes a enfermedades específicas 
fijadas para 2030 y los tres pilares fundamentales. También resume los desafíos afrontados y las pers-
pectivas para el futuro. El primer informe sobre los avances realizados se presentó al Consejo Ejecutivo 
en 2021.1 

AVANCES EN LA APLICACIÓN DE LA HOJA DE RUTA PARA LAS 
ENFERMEDADES TROPICALES DESATENDIDAS 2021-2030 

Metas mundiales generales 

4. El número de personas que requirieron intervenciones contra enfermedades tropicales desatendi-
das disminuyó un 25% entre 2010 y 2021, el último año del que existen estimaciones. En 2021, 1650 mi-
llones de personas necesitaron intervenciones contra las enfermedades tropicales desatendidas, alrede-
dor de 81 millones de personas menos que en 2020. La proporción más elevada de personas que nece-
sitaron estas intervenciones en 2021 correspondió a la Región de Asia Sudoriental (52%), seguida por 
las Regiones de África (35%), las Américas (4%), el Mediterráneo Oriental (4%), el Pacífico Occidental 
(4%) y Europa (<1%).  

 
1 Documento EB150/10. 
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5. Se dispone de estimaciones del número de años de vida perdidos ajustados por discapacidad 
para 14 de las 20 enfermedades y grupos de enfermedades.1 En 2019, el último año del que se tienen 
estimaciones, el número de años de vida perdidos ajustados por discapacidad relacionados con las 
enfermedades tropicales desatendidas fue de 14,5 millones, frente a los 16,3 millones de 2015, una 
caída que se vio reflejada en todas las regiones. 

6. En julio de 2023, el Iraq se convirtió en el 50.º país que había eliminado al menos una enferme-
dad tropical desatendida, lo que supuso alcanzar la mitad del camino hacia los 100 países, que es la 
meta fijada para 2030. En 2022, ocho países obtuvieron el reconocimiento de haber eliminado una 
enfermedad tropical desatendida, y en 2023 lo hicieron seis.  

Metas transversales 

7. En 2022, el último año del que se tienen datos, aproximadamente 643 millones de personas 
recibieron tratamiento para al menos una enfermedad tropical desatendida; más del 99% recibieron 
tratamiento mediante intervenciones de quimioprofilaxis, alcanzando una cobertura global del 39% en 
73 países, por debajo del 53% registrado en 2021 en 69 países, cuando se trataron a 897 millones de 
personas. Los datos muestran que la recuperación observada en 2021 (el número de personas que re-
cibieron tratamiento aumentó un 12% con respecto a 2020, el año en que las perturbaciones causadas 
por la pandemia de COVID-19 fueron más graves) se invirtió en 2022 (cuando recibieron tratamiento 
un 28% menos de personas que el año anterior). Aunque es una información preocupante, podría de-
berse en parte a los retrasos en la presentación de informes y a la falta de compleción de los datos 
globales; está previsto que las cifras actualizadas estén disponibles para fines de 2023.  

8. Paralelamente, el índice de cobertura del tratamiento integrado con respecto a la quimioprofila-
xis alcanzó el 58% en 2019, el 36% en 2020, el 46% en 2021 y el 38% en 2022. 

Metas fijadas para enfermedades específicas 

9. Los avances con respecto a las enfermedades para las que se han fijado metas de erradicación, de 
eliminación (interrupción de la transmisión) y de eliminación como problema de salud pública se reco-
gen, inter alia, en el Observatorio Mundial de la Salud, en artículos publicados en 2023 del Weekly 
Epidemiological Record y en el Informe mundial sobre enfermedades tropicales desatendidas 2023 
(en cuyo anexo 2 se enumeran los artículos sobre enfermedades tropicales desatendidas que se publi-
caron en el Weekly Epidemiological Record en 2021 y 2022).  

Pilar 1. Acelerar la acción programática 

10. En 2022 y 2023 se celebraron la 16.ª y la 17.ª reuniones del Grupo Consultivo Estratégico y 
Técnico sobre Enfermedades Tropicales Desatendidas, respectivamente; se pusieron a disposición del 
público numerosos productos técnicos y se lanzaron diversas herramientas operacionales (52 productos 
de la OMS en 2022, y 38 entre enero y octubre de 2023). Entre los principales eventos mundiales de 
promoción que tuvieron lugar cabe destacar la adopción de la Declaración de Abu Dabi sobre la Erra-
dicación de la Dracunculosis (23 de marzo de 2022), la Declaración de Kigali sobre las Enfermedades 
Tropicales Desatendidas (23 de junio de 2022), la primera Reunión Mundial sobre las Enfermedades 
Tropicales Cutáneas Desatendidas (27 a 31 de marzo de 2023) y la Reunión de Asociados del Programa 
Mundial sobre las Enfermedades Tropicales Desatendidas (12 y 13 de junio de 2023). Después de que 
la Asamblea de la Salud reconociera el 30 de enero como el Día Mundial de las Enfermedades 

 
1 Cisticercosis, dengue, enfermedad de Chagas, equinococosis, esquistosomiasis, filariasis linfática, geohelmintosis, 

leishmaniasis, lepra, oncocercosis, rabia, tracoma, trematodiasis de transmisión alimentaria y tripanosomiasis africana humana.  
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Tropicales Desatendidas mediante la decisión WHA74(18) (2021), la Secretaría de la OMS, los Esta-
dos Miembros y la sociedad civil celebraron este evento en 2022 y 2023. Las enfermedades tropicales 
desatendidas también se mencionaron en la declaración política de la Reunión de Alto Nivel de la 
Asamblea General sobre prevención, preparación y respuesta frente a pandemias (resolución 78/3), y 
en la declaración política de la Reunión de Alto Nivel sobre la cobertura sanitaria universal (resolución 
78/4), ambas adoptadas por la Asamblea General de las Naciones Unidas el 5 de octubre de 2023. La 
creación de capacidad se ha reforzado mediante el lanzamiento de un canal sobre enfermedades tropi-
cales desatendidas en la plataforma OpenWHO en 2021; a octubre de 2023, OpenWHO ofrece 57 cur-
sos multilingües sobre 23 temas diferentes relacionados con las enfermedades tropicales desatendidas, 
con más de 115 000 alumnos matriculados. En septiembre de 2022, la OMS publicó otro documento 
complementario a la hoja de ruta para orientar y alentar la inversión en la lucha contra las enfermedades 
tropicales desatendidas.  

11. Con la firma o la renovación de acuerdos con asociados farmacéuticos para poder incrementar las 
donaciones y solventar diversas lagunas existentes, se ha reforzado el acceso a los medicamentos y otros 
productos de salud gracias a varios medicamentos nuevos, o nuevas combinaciones de medicamentos 
ya existentes, que están en fase de evaluación o de introducción y ampliación progresivas. En 2022, 
la OMS puso a disposición de 112 Estados Miembros, de forma gratuita, más de 781 millones de medi-
camentos y productos de salud; en 2023, estas cifras fueron de 972 millones de medicamentos y 112 Es-
tados Miembros. 

12. Se han adoptado medidas para combatir la resistencia a los antimicrobianos, incluso aplicando un 
protocolo normalizado para hacer el seguimiento de los programas sobre la esquistosomiasis y las geo-
helmintosis. En más de 50 países se aplican sistemas de vigilancia centinela para la lepra. También se 
agregó un elemento sobre enfermedades tropicales desatendidas a las actividades para la toma de con-
ciencia que se realizaron durante la Semana Mundial de Concienciación sobre la Resistencia a los An-
timicrobianos de 2022. 

Pilar 2. Intensificar los enfoques transversales 

13. La intensificación de los enfoques transversales ha avanzado por lo que respecta a la estrategia de 
tratamiento quimioprofiláctico, que, tras la publicación de una serie de documentos de orientación, se 
está ampliando para que abarque otras enfermedades, como la teniasis. Del mismo modo, el enfoque 
integrado para las enfermedades tropicales cutáneas desatendidas se está convirtiendo en una poderosa 
herramienta para abordar la carga de al menos 10 enfermedades que provocan manifestaciones derma-
tológicas.  

14. Asimismo, se ha avanzado en la coordinación intersectorial del enfoque de «Una sola salud», de la 
respuesta mundial para el control de vectores 2017-2030 y de las medidas sobre agua, saneamiento e hi-
giene (ASH). En 2022 se publicó un documento complementario de la hoja de ruta sobre el enfoque de 
«Una sola salud» para la adopción de medidas a nivel nacional, que estuvo seguido de la ampliación de 
las iniciativas en varios países. La respuesta mundial para el control de vectores se ha visto reforzada por 
la puesta en marcha de la Iniciativa Mundial sobre Arbovirus (31 de marzo de 2022); la publicación de 
varios documentos de orientación, herramientas operacionales y recursos para la creación de capacidad; y 
las respuestas a los brotes de varias enfermedades transmitidas por vectores. La pandemia de COVID-19 
ha favorecido la ejecución de intervenciones en materia de ASH, ya que fomentó el seguimiento de las 
prácticas de higiene recomendadas, como el lavado de manos. 

15. Se han puesto en práctica iniciativas para fortalecer la cohesión del proceso de seguimiento y 
evaluación de las enfermedades tropicales desatendidas, a fin de incrementar su consistencia entre las 
20 afecciones y para impulsar la posibilidad de visualizar los datos con paneles interactivos. En 2022, 
la OMS publicó la versión 4 del Paquete de Solicitud Conjunta, que contiene un mecanismo conjunto y 
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un grupo de formularios, a fin de facilitar el proceso de solicitud, revisión y notificación de datos para 
la aplicación de programas de tratamiento quimioprofiláctico por parte de las autoridades sanitarias na-
cionales. En 2023 se introdujo el formulario de notificación anual sobre las enfermedades tropicales 
desatendidas a nivel mundial (GNARF, por sus siglas en inglés) para recopilar información cuantitativa 
y cualitativa sobre indicadores de la hoja de ruta que en la actualidad los Estados Miembros no compar-
ten con la OMS, lo que resuelve una laguna importante en la notificación. Asimismo, en enero de 2023 
se puso en marcha un panel interactivo sobre perfiles de países. Por último, el grupo de trabajo sobre 
seguimiento, evaluación e investigación de las enfermedades tropicales desatendidas ha ideado una me-
todología para actualizar el análisis de deficiencias en 11 dimensiones de la actividad que la hoja de ruta 
considera facilitadores importantes para alcanzar las metas de 2030. Se ha diseñado una herramienta y 
se están analizando cuatro de las 11 dimensiones. 

Pilar 3. Cambiar los modelos y la cultura de funcionamiento para fomentar 
la implicación de los países 

16. Entre las medidas adoptadas para cambiar los modelos y la cultura de funcionamiento a fin de 
fomentar la implicación de los países cabe citar: la promoción de la elaboración de planes maestros nacio-
nales para orientar la aplicación de las intervenciones nacionales de control de enfermedades (a octubre de 
2023, más de 50 países donde las enfermedades tropicales desatendidas son endémicas cuentan con un 
plan nacional), y el impulso para la adopción del documento complementario de la hoja de ruta sobre el 
marco de sostenibilidad de la OMS y su traducción en planes nacionales de sostenibilidad, en colabora-
ción con asociados clave.  

17. Se ha fomentado la coordinación mediante el establecimiento o la ampliación de mecanismos, 
agrupaciones mundiales de asociados y plataformas para realizar labores de promoción y para intercam-
biar información. En el Día Mundial de las Enfermedades Tropicales Desatendidas de 2023 se creó una 
red que integra a más de 50 centros colaboradores de la OMS dedicados a las enfermedades tropicales 
desatendidas.  

18. También se ha dedicado atención a identificar mecanismos que permitan hacer más sostenible la 
financiación y se está llevando a cabo un ejercicio de cálculo de los costos de la hoja de ruta. Hay un 
consenso generalizado en que el obstáculo para el avance que se debe atender con más urgencia a día 
de hoy es la rápida caída de la financiación para combatir las enfermedades tropicales desatendidas que 
se viene produciendo desde 2020. Para poder alcanzar las metas de la hoja de ruta fijadas para 2030 es 
fundamental incrementar los recursos procedentes de los donantes y de los presupuestos nacionales. 

Desafíos y perspectivas para el futuro 

19. Los programas para abordar las enfermedades tropicales desatendidas se vieron gravemente afec-
tados por la pandemia de COVID-19 y todavía están en proceso de recuperación. Los servicios dedica-
dos a estas enfermedades fueron los segundos más afectados en términos de frecuencia de las interrup-
ciones de entre todo el espectro de servicios de salud esenciales (por detrás de los servicios dirigidos a 
trastornos mentales, neurológicos y por consumo de sustancias) y los más perjudicados en cuanto a la 
gravedad de esas interrupciones. 

20. Aunque la cuarta ronda de la encuesta sobre el pulso mundial de la continuidad de los servicios de 
salud esenciales durante la pandemia de COVID-19 (realizada entre noviembre de 2022 y enero de 2023) 
puso de manifiesto una cierta mejora en la ejecución de las actividades, el impacto de las interrupciones 
en las intervenciones comunitarias, los servicios prestados en los establecimientos de salud y la capaci-
dad para responder a los brotes de enfermedades tropicales desatendidas siguió siendo significativo a lo 
largo de 2022. Se detectaron y trataron menos personas afectadas por enfermedades tropicales desaten-
didas y se redujo la cobertura de determinadas intervenciones, como el tratamiento quimioprofiláctico. 
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En general, los datos disponibles a octubre de 2023 indican que, tras el repunte positivo de 2021, en 2022 
disminuyó de forma sustancial el número de personas que recibieron tratamiento para al menos una 
enfermedad. Por lo tanto, queda mucho trabajo por hacer para revertir las consecuencias devastadoras 
derivadas de la restricción de movimientos, las interrupciones del suministro de medicamentos y otros 
productos de salud, y la reasignación de personal sanitario que tuvieron lugar durante respuesta a la 
pandemia.  

21. La pandemia también tuvo graves repercusiones sobre el apoyo prestado por los donantes y aso-
ciados. A corto plazo, la situación de emergencia ha obligado a replantear las prioridades de la asigna-
ción de recursos en beneficio de otras esferas, tanto en efectivo como en especie. Por ejemplo, las líneas 
de producción de medicamentos y medios de diagnósticos se han readaptado para atender la necesidad 
de productos sanitarios de gran demanda durante la pandemia. Aunque cabía esperar que la disminución 
de la importancia de la pandemia para la salud pública significara una vuelta a la normalidad, no ha sido 
el caso, a pesar de que entre 2022 y 2023 se celebraron varios actos de promoción. En la actualidad, el 
respaldo financiero sigue siendo muy inferior al de antes de la pandemia y escasea en todos los niveles, 
lo que amenaza la realización de actividades en los países, dificulta la planificación adecuada e impide 
una coordinación eficaz en los niveles mundial y regional.  

22. Otras dificultades, nuevas y persistentes, que se afrontaron entre 2022 y 2023 fueron las deficiencias 
en materia de conocimientos y herramientas operacionales; retrasos en la implementación de intervencio-
nes muy necesarias en algunos países; la desigualdad de los avances en la lucha contra las 20 enfermedades 
y grupos de enfermedades; los factores de riesgo subyacentes (pobreza, cambio climático, riesgos mi-
gratorios/demográficos y desplazamientos); el crecimiento rápido de la población; y las limitaciones de 
acceso a zonas afectadas por conflictos, inseguridad o inestabilidad política. 

23. En la Reunión de Asociados del Programa Mundial sobre las Enfermedades Tropicales Desaten-
didas de junio de 2023 se celebraron debates para definir las prioridades estratégicas de cara al futuro, 
que se fundamentaron en una revisión realizada por la OMS orientada a reforzar las funciones y opera-
ciones de ese programa. Algunas de las prioridades estratégicas son: colaborar con los asociados; man-
tener y ampliar la comunidad de donantes cultivando las relaciones existentes y creando otras nuevas; 
reposicionar las enfermedades tropicales desatendidas dentro de la agenda sanitaria mundial reforzando 
los vínculos con otros programas globales, como los dedicados a la preparación, respuesta y resiliencia 
frente a emergencias sanitarias y a la atención primaria de salud; reforzar el liderazgo de la OMS me-
diante la rendición de cuentas, la transparencia, la previsibilidad y la equidad; elaborar un plan de acción 
mundial para la segunda mitad del periodo de aplicación de la hoja de ruta (2025-2030), que incluya un 
calendario de las actividades necesarias para alcanzar las metas definidas, las funciones, las responsabi-
lidades y los costos previstos; y colmar las lagunas normativas y operacionales para garantizar el fun-
cionamiento de unos sistemas de datos sólidos que permitan realizar una vigilancia, seguimiento y eva-
luación fiables, a fin de facilitar el desarrollo y la introducción de nuevos medicamentos y medios de 
diagnóstico, y de tratar de lograr ganancias en la eficiencia al integrar los enfoques de las enfermedades.  
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INTERVENCIÓN DEL CONSEJO EJECUTIVO 

24. Se invita al Consejo a que tome nota del informe y proporcione orientaciones sobre la aplicación 
sostenible de la hoja de ruta. Se proponen las siguientes preguntas para someterlas a la consideración 
de los Estados Miembros: 

• ¿Qué pueden hacer los Estados Miembros para ayudar a la Secretaría a superar las dificulta-
des técnicas y operacionales que se mencionan en el presente informe y para contribuir a 
alcanzar las metas establecidas para 2030 en la Hoja de Ruta para las Enfermedades Tropi-
cales Desatendidas? 

• ¿Qué pueden hacer los Estados Miembros para ayudar a aplicar las prioridades estratégicas es-
tablecidas durante la Reunión de Asociados del Programa Mundial sobre las Enfermedades 
Tropicales Desatendidas celebrada en junio de 2023? 

=     =     = 
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