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العالمي للصرع وضرورة العمل المنسق على  العبء
المستوى القطري من أجل التصدي لآثاره الصحية 

  والاجتماعية وآثاره على المعرفة العامة
  
  

  مشروع قرار مقترح من
  جمهورية الصين الشعبية والاتحاد الروسيملديف و 

  
  

 المجلس التنفيذي،
  

ضرورة العمل المنسق على المستوى القطري مـن العبء العالمي للصرع و ب الخاص بعد النظر في التقرير
  ١،أجل التصدي لآثاره الصحية والاجتماعية وآثاره على المعرفة العامة

  
  : التالي القرار باعتماد والستين الثامنة العالمية الصحة جمعية يوصي

  
  والستون، الثامنة العالمية الصحة جمعية

  
الــذي اعتمــدت فيــه جمعيــة الصــحة  ٨-٦٦ج ص عبــالنظر إلــى القــرار    )مــن الديباجــة ١الفقــرة (

بشـأن  ٢٢-٦٧ج ص ع، والقـرار ٢٠٢٠-٢٠١٣فـي الفتـرة  خطة العمل الشـاملة الخاصـة بالصـحة النفسـية
  ؛إتاحة الأدوية الأساسية

  
ــــرار  ٦٨/٢٦٩وإذ تســــلِّم بقــــرار الجمعيــــة العامــــة للأمــــم المتحــــدة    )مــــن الديباجــــة ٢الفقــــرة (   والق
بشــأن أمــراض المنــاطق  ١٢-٦٦ج ص عالســلامة علــى الطــرق والصــحة، والقــرار بشــأن  ١٠-٥٧ج ص ع

 ١٥-٦٧ج ص ع، والقـرار المواليد صحة بشأن العمل خطةعن  ١٠-٦٧ج ص عالمدارية المهملة، والقرار 
، الأطفـال وضـد والفتيـات، النسـاء ضـد وخصوصـاً  للعنـف، التصـدي فـي الصـحي النظـام دور تعزيزبشأن 

أثنـــاء جمعيـــة التـــي جـــرت وصـــلته بالصـــرع  داء الكيســـات المذنبـــة العصـــبي المتعلقـــة بمكافحـــةوالمـــداولات 
   ٢؛السادسة والخمسونالصحة العالمية 

  

                                                           
  .١٣٦/١٣م تالوثيقة    ١
  ، المحضر الموجز للجلسة الرابعة للجنة "أ".٣/ سجلات/٥٦/٢٠٠٣ج ص عانظر الوثيقة    ٢
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جمعية العامـة لل للاجتماع الرفيع المستوىالإعلان السياسي وإذ تلاحظ    )من الديباجة ٣الفقرة (
 الـذي أقـر )،A/RES/66/2لقـرار ا(غيـر السـارية) (الوقاية من الأمراض غير المعدية بشأن للأمم المتحدة 

بأن الاضطرابات النفسية والعصبية هي سبب هام من أسباب المراضة وأنها فيه رؤساء الدول والحكومات 
ممــا يســتدعي تــوفير الوصــول المنصــف إلــى البــرامج  تســهم فــي العــبء العــالمي للأمــراض غيــر المنقولــة

 الة؛وتدخلات الرعاية الصحية الفع
  
مؤتمر الأمـم الوثيقة الختامية لوبالنظر إلى الأهداف الإنمائية للألفية، و    )من الديباجة ٤الفقرة (

 لفريـقاتقريـر و ، ) A/RES/66/288(القـرار المعنونة "المستقبل الذي نصبو إليـه"المتحدة للتنمية المستدامة 
المنشـأ بقـرار الجمعيـة  التـابع للمـؤتمر المـذكور المسـتدامة التنميـة بأهداف المعني العضوية المفتوح العامل
 فـي وبالرفاهية صحية عيش بأنماط الجميع تمتّع ضمان( ٣الهدف  والذي يقترح A/RES/66/288العامة 
 الثلـث بمقـدار المعديـة غيـر الأمراض عن الناجمة المبكرة الوفيات تخفيض( ٤-٣والغاية ) الأعمار جميع
  )؛٢٠٣٠ عام بحلول العقليتين والسلامة الصحة وتعزيز والعلاج الوقاية خلال من

  
وإذ تقـــر بـــأن الصـــرع هـــو مـــن بـــين أكثـــر الأمـــراض العصـــبية المزمنـــة )   مـــن الديباجـــة ٥الفقـــرة (

مليـــون شـــخص مـــن كـــل الأعمـــار علـــى المســـتوى العـــالمي، وأن  ٥٠الخطيـــرة شـــيوعاً حيـــث يصـــيب نحـــو 
 المفــاهيم الخاطئــة والمواقــف الســلبيةالجهــل و  والتمييــز بســببللوصــم فــي الغالــب  يتعرضــونالمصــابين بــه 

المحيطـــة بهـــذا المـــرض، وأنهـــم يواجهـــون مصـــاعب خطيـــرة فـــي ميـــادين مثـــل التعلـــيم، والعمالـــة، والـــزواج، 
  ؛والإنجاب

  
أن الانتشــار الواســع للصــرع يــؤثر علــى النــاس وإذ تلاحــظ بقلــق مــن الديباجــة)   مكــرراً  ٥(الفقــرة 

أنــواع الجــنس، والأعــراق، ومســتويات الــدخل، وأن المجموعــات الســكانية الفقيــرة وتلــك و مــن كــل الأعمــار، 
التي تعـيش فـي أوضـاع هشـة، ولاسـيما فـي البلـدان ذات الـدخل المـنخفض والـدخل المتوسـط، تتحمـل عبئـاً 

 مما يهدد بالخطر الصحة العمومية والتنمية الاقتصادية والاجتماعية؛ جسيماً 
  
 التـدبير العلاجـي للصـرعوإذ تدرك الفوارق الشاسعة القائمة فـي مسـتوى )   من الديباجة ٦الفقرة (

لأطبـــاء الجهـــاز العصـــبي فـــي البلـــدان ذات الـــدخل ن العـــدد الوســـطي، مـــثلاً، إحيـــث  فـــي البلـــدان المختلفـــة
 الأدوية الأساسية المضادة للصـرع غيـر متـوافرة فـينسمة، وأن  ١٠٠ ٠,٠٣/٠٠٠المنخفض يبلغ فحسب 

٪ فــي البلــدان ذات الــدخل المــنخفض وأن هــذا المعــدل ٧٥الغالــب، وأن الفجــوة العلاجيــة تقــدر بــأكثر مــن 
 أعلى بكثير في المناطق الريفية منه في المناطق الحضرية؛

  
يمكـن أن يتحـرروا مـن نوباتـه  المصـابين بالصـرعغالبيـة وإذ تلاحظ أن )   من الديباجة ٧الفقرة (

  ذات المردودية العالية والتكلفة الميسورة؛ بالأدوية المضادة للصرعإذا ما توفر لهم العلاج المناسب 
  
 الوقايـة منهـا وإذ تقـر فضـلاً عـن ذلـك بـأن بعـض أسـباب الصـرع يمكـن)   من الديباجـة ٨الفقرة (

  القطاع الصحي وفي قطاعات أخرى خارجه؛في  مثل هذه التدابير الوقائيةوأن بالمستطاع تعزيز 
  
وإذ تعــي أن منظمــة الصــحة العالميــة، واثنتــان مــن المنظمــات الدوليــة )   مــن الديباجــة ٩الفقــرة (

، أطلقـت عـام الصـرع بـداء المعنـي الـدولي والمكتـب الصـرع لمكافحـة الدوليـة العصـبة همـا  غيـر الحكوميـة
، وأن منظمــة الصــحة "الــدامس الظــلام مــن الخـروج" عنــوان تحــت الصــرع لمكافحــة العالميــة الحملـة ١٩٩٧
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مرتكــزاً  ذلــك وفَّــر، وأن النفســية الصــحة فــي الفجــوة لــرأب عملهــا برنــامجبتنفيــذ  ٢٠٠٨العالميــة بــدأت عــام 
  سليماً للمنظمة لكي تواصل قيادة وتنسيق العمل الإنمائي الدولي بشأن الصرع؛

  
وإذ تعـي أيضـاً أن الممارسـة فـي الصـين وفـي بعـض البلـدان الأخـرى )   مـن الديباجـة ١٠الفقـرة (

ذات الــدخل المــنخفض قــد برهنــت علــى أن العمــل المنســق علــى المســتوى القطــري يمكــن أن يكــون فعــالاً 
  بتكلفة زهيدة؛ بهوالنهوض بنوعية حياة ملايين المصابين  الصرعللغاية في مكافحة 

  
ـــدبير مـــؤخراً فـــي تكنولوجيـــا  تحقـــقالتقـــدم البـــاهر الـــذي وإذ تقـــر ب)   مـــن الديباجـــة ١١الفقـــرة ( الت

    وذلك من البحوث الأساسية إلى التشخيص والعلاج؛ العلاجي للصرع
  
وبــــالنظر إلــــى أن المنظمــــات الحكوميــــة الدوليــــة، والمنظمــــات غيــــر )   مــــن الديباجــــة ١٢الفقــــرة (

التــدبير اً مـن اسـتثماراتها فـي ميـدان الحكوميـة، والرابطـات الأكاديميـة وغيرهـا مـن الهيئـات قــد عـززت مـؤخر 
هــو مـا قامـت بــه أيضـاً منظمتــا جهـوداً واســعة بالتعـاون مـع الحكومــات الوطنيـة، و وبــذلت  العلاجـي للصـرع

اللتــان تقيمــان علاقــات رســمية مــع  العصــبة الدوليــة لمكافحــة الصــرع والمكتــب الــدولي المعنــي بــداء الصــرع
  منذ عقود عديدة؛ التدبير العلاجي للصرعمجال  فيمنظمة الصحة العالمية وتتعاونان معها 

  
مجــدداً علــى  فــي أن تبــرهن منظمــة الصــحة العالميــة بــدوروإذ تســلِّم )   مــن الديباجــة ١٣الفقــرة (

بــالنظر إلــى أثــره الواســع علــى  العلاجــي للصــرع للتــدبيروأن تتخــذ التــدابير الفعالــة  القيــادة والتنســيقســمات 
  ،الصحة العمومية

  
  على القيام بما يلي: ١الدول الأعضاء تحث  المنطوق)من  ١الفقرة (
  

ـــــز القيـــــادة والحوكمـــــة الفعـــــالتين )١( السياســـــات المتعلقـــــة بالصـــــحة  مراعـــــاة، وضـــــمان تعزي
ــــ لمصــــابين للاحتياجــــات المخصوصــــة ل ةالعموميــــة، والصــــحة النفســــية، والأمــــراض غيــــر المنقول

تحديـــدها علـــى أنهـــا ضـــرورية لتنفيـــذ  البشـــرية وغيرهـــا التـــي تـــمالماليـــة و المـــوارد ، وإتاحـــة بالصـــرع
 الخطط والتدابير المستندة إلى البيِّنات؛

 
بطـرح  ،وفقـاً للقواعـد والمعـايير الدوليـة لحقـوق الإنسـان، حيثما كان ذلك ضـرورياً و القيام )٢(

ترمــي إلــى إزالــة الفــوارق وأوجــه الغــبن فــي الخــدمات  العلاجــي للصــرع للتــدبيرخطــط عمــل وتنفيــذ 
 المصابين بالصرعب، مع إيلاء اهتمام خاص ية، والخدمات المرتبطة الأخرىتماعالصحية، والاج

بمــا فــي ذلــك القــاطنين فــي المنــاطق الفقيــرة والنائيــة،  الــذين يعــانون مــن هشاشــة الأوضــاع، مثــل
 ؛لصحة العمومية، وتدريب الموارد البشرية المحلية على التقنيات المناسبةاتعزيز خدمات رعاية 

  
ضــمن الرعايــة  ، فــي ســياق التغطيــة الصــحية الشــاملة،العلاجــي للصــرعالتــدبير إدمــاج  )٣(

بغيــة المســاعدة فــي الحــد مــن الفجــوة العلاجيــة لهــذا  ، حيثمــا كــان ذلــك مناســباً،الصــحية الأوليــة
مـــن خــلال تـــدريب مقـــدمي الرعايــة الصـــحية مـــن غيــر الاختصاصـــيين لتزويـــدهم وذلـــك المــرض، 

بحيث يمكـن تشـخيص المـرض وعلاجـه فـي  لاجي للصرعالع للتدبيربالمعارف الأساسية اللازمة 
                                                           

 .الإقليمي الاقتصادي التكامل منظماتوحسب الاقتضاء،     ١
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ــــر ضــــمان نظــــام قــــوي و  ــــة، وعب ــــة الصــــحية الأولي ــــز نظــــم ســــياقات الرعاي ــــة، وتعزي عامــــل للإحال
المعلومات والترصد المتعلقة بالصحة بحيث تقوم بصورة اعتيادية بجمع البيانات، والتبليـغ عنهـا، 

 ؛جي للصرعالتدبير العلابوتحليلها، وتقييم الاتجاهات المتصلة 
 

الحصــول ولاســيما تيســير ، العلاجــي للصــرع لتــدبيرلاســتراتيجيات وتنفيــذ مســاندة إرســاء  )٤(
المأمونة، والناجعة، وذات الجودة المضمونة، والعمل على توفيرهـا  الأدوية المضادة للصرع على

 ؛وطنيةالأدوية الأساسية المضادة للصرع في قوائم الأدوية الأساسية ال وإدراج، بأسعار معقولة
 

الــوعي العــام بالصــرع وتــوفير التثقيــف بشــأنه بغيــة الحــد مــن المفــاهيم الخاطئــة  ضــمان )٥(
البلـدان  العديـد مـن الشائعة فـي وممارسة التمييز ضدهم وصم المصابين بالصرع وأسرهمظاهرة و 

 والأقاليم؛
 
 البحوث؛هذه تحسين الاستثمارات في مجال بحوث الصرع وزيادة قدرات  )٦(
  
فــي التــدابير المشــار إليهــا فــي  مــع المجتمــع المــدني والجهــات الشــريكة الأخــرى الانخــراط )٧(

 ) أعلاه؛٦(١) إلى ١(١الفقرات الفرعية 
  

ـــدعو  من المنطوق) ٢(الفقرة  ـــوطنيين، والمحليـــين ت ـــدوليين، والإقليميـــين، وال ضـــمن القطـــاع  الشـــركاء ال
 ) أعــلاه٦(١) إلــى ١(١قــرات الفرعيــة الفإلــى الانخــراط فــي تنفيــذ التــدابير المحــددة فــي  الصــحي وخارجــه

  ؛التنفيذ هذا ودعم
  

  :القيام بما يلي المدير العام من تطلب  من المنطوق) ٣(الفقرة 
  

الصـــرع التـــي اضـــطلعت منظمـــة الصـــحة العالميـــة باســـتعراض وتقيـــيم التـــدابير المتعلقـــة  )١(
 ذات الصــلة بقيادتهــا، وتنســيقها، ودعمهــا، بغــرض تحديــد، وإجمــال، وإدمــاج الممارســات الفضــلى

البلـدان ذات الـدخل المـنخفض والـدخل  فـي ، ولاسيمابغية إتاحة هذه المعلومات على نطاق واسع
 المتوسط؛

 
القيام، بالتشـاور مـع الجهـات المعنيـة صـاحبة المصـلحة، وعلـى أسـاس العمـل المطلـوب  )٢(

 اسـتحداث في تسترشد بها الدول الأعضاء )، بوضع مجموعة من التوصيات التقنية١في الفقرة (
بـــرامج وخـــدمات للصـــرع، وتزويـــد الـــدول الأعضـــاء بالـــدعم التقنـــي فـــي جهودهـــا المبذولـــة  وتنفيـــذ
 ، ولاسيما في البلدان ذات الدخل المنخفض والدخل المتوسط؛العلاجي للصرع للتدبير

  
الحاديـة والسـبعين لجمعيـة  الدورةإلى في تنفيذ هذا القرار  عن التقدم المحرز تقرير تقديم )٣(

 الصحة العالمية.
  

  
=     =     =  


