76.2 ASAMBLEA MUNDIAL DE LA SALUD WHA76.18
Punto 16.3 del orden del dia 30 de mayo de 2023

Acelerar la accion sobre la prevencion
de los ahogamientos a nivel mundial

La 76.2 Asamblea Mundial de la Salud,

Habiendo examinado el informe consolidado del Director General;!

Recordando la resolucion WHAG4.27 (2011), en la que se reconocia que el ahogamiento era una de
las principales causas de muerte de nifios debida a traumatismos no intencionados en todo el mundo,? lo
gue requiere planteamientos multisectoriales de prevencion mediante la aplicacion de intervenciones cien-
tificamente fundamentadas;

Recordando también la resolucion WHA74.16 (2021), en la que se reconocia la necesidad de refor-
zar las medidas para abordar los determinantes sociales, econdmicos, de género y ambientales de la salud,®
en particular la necesidad de abordar las consecuencias que tienen para la salud los efectos adversos del
cambio climatico, los desastres naturales y los fendmenos meteorol6gicos extremos;

Recordando asimismo la adopcidn de la resolucién 75/273 (2021) por la Asamblea General de las
Naciones Unidas sobre la prevencién de los ahogamientos a nivel mundial,* en la que se invita a la OMS
a que preste asistencia a los Estados Miembros en sus iniciativas para prevenir los ahogamientos y a que
coordine las actividades de las entidades pertinentes del sistema de las Naciones Unidas;

Recordando ademaés la publicacion por la Secretaria de la OMS del Informe mundial sobre aho-
gamientos,® y de las consiguientes orientaciones® en las que se demuestra que los ahogamientos son un
problema de salud publica grave y desatendido que puede prevenirse mediante intervenciones viables,
de bajo costo, efectivas y ampliables a escala;

1 Documento A76/7 Rev.1.

2 Resolucion WHAG4.27. Prevencion de los traumatismos en los nifios. En: 64.2 Asamblea Mundial de la Salud,
Ginebra, 16 a 24 de mayo de 2011. Ginebra, Organizacion Mundial de la Salud, 2011 (https://apps.who.int/gb/ebwha/
pdf_files’sWHAGB4/A64_R27-sp.pdf).

3 Resolucion WHA74.16. Determinantes sociales de la salud. En: 74.2 Asamblea Mundial de la Salud, Ginebra, 24 de
mayo a 1 de junio de 2021. Ginebra, Organizacion Mundial de la Salud, 2021 (https://apps.who.int/gb/ebwha/pdf_
files’WHAT74/A74_R16-sp.pdf).

4 Resolucién 75/273. Prevencion de los ahogamientos a nivel mundial. En: Septuagésimo quinto periodo de sesiones de la
Asamblea General de las Naciones Unidas, Nueva York, 2020-2021. Nueva York, Naciones Unidas, 2021
(https://digitallibrary.un.org/record/3925005?In=es).

5 Informe mundial sobre ahogamientos: prevenir una importante causa de mortalidad. Ginebra, Organizacion
Mundial de la Salud, 2016 (https://apps.who.int/iris/handle/10665/251498).

6 Prevenir los ahogamientos: guia practica. Ginebra, Organizacion Mundial de la Salud, 2017
(https://apps.who.int/iris/handle/10665/259488), y Preventing drowning: practical guidance for the provision of day-care, ba-
sic swimming and water safety skills, and safe rescue and resuscitation training. Ginebra, Organizacion Mundial de la Salud,
2022 (https://apps.who.int/iris/rest/bitstreams/1415756/retrieve).
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Profundamente preocupada porque los ahogamientos han sido la causa de mas de 2,5 millones de
muertes evitables en el Gltimo decenio, hecho que ha pasado en buena medida desapercibido, sobre todo
teniendo en cuenta la magnitud de su impacto, y porque las tasas de ahogamiento mas altas se registran
entre los nifios;

Reconociendo los vinculos mutuos entre los ahogamientos y el desarrollo, y observando que mas
0 i i joei iano;
del 90% de las muertes por esa causa se producen en paises de ingreso bajo e ingreso mediano;*

Observando con preocupacion que la estimacion oficial mundial de 235 000 muertes al afio? ex-
cluye los ahogamientos atribuibles a fendmenos climéticos relacionados con las inundaciones y a inci-
dentes de transporte por via acudtica, lo que da lugar a una considerable infrarrepresentacion de las
muertes por ahogamiento;

Subrayando que los ahogamientos tienen conexion con los determinantes sociales de la salud, en
particular por las mayores vulnerabilidades a los efectos del cambio climético, sobre todo las inunda-
ciones, cuya gravedad y frecuencia parecen abocadas a intensificarse, por la falta de seguridad de los
medios de transporte por via acuatica y los medios de subsistencia intrinsecamente mas arriesgados que
dependen de la exposicion al agua;

Subrayando ademas que en todos los paises se manifiestan otras conexiones con los determinantes
sociales de la salud que apuntan a un alto riesgo de ahogamiento en las comunidades rurales pobres con
proximidad a masas de agua, donde la pobreza impide la aplicacidn de intervenciones de prevencion de
los ahogamientos, las necesidades de subsistencia pueden llevar a que los nifios no estén supervisados y
las consecuencias econémicas y sociales a largo plazo de los ahogamientos exacerban y prolongan la
marginacion socioeconémica;

Haciendo hincapié en que la prevencion de los ahogamientos requiere la puesta en marcha urgente
de una respuesta eficaz y coordinada entre los interesados pertinentes,

1.  ACOGE CON AGRADO la invitacion de la Asamblea General de las Naciones Unidas® a la OMS a
gue preste asistencia a los Estados Miembros que la soliciten en sus iniciativas para prevenir los ahoga-
mientos; y ademas acepta que la OMS coordine las actividades de las entidades pertinentes del sistema
de las Naciones Unidas; y que facilite la celebracion del Dia Mundial para la Prevencién de los Ahoga-
mientos? el dia 25 de julio de cada afio;

2. INSTA a los Estados Miembros a:

1)  evaluar sus situaciones nacionales en relacion con la carga de los ahogamientos, procurando
que se adopten iniciativas especificas para atender las prioridades nacionales, en particular mediante
la designacion de un punto focal nacional para la prevencion de los ahogamientos, seguin proceda,
y velando por que los recursos disponibles sean proporcionales a la magnitud del problema;

2)  elaborar y poner en marcha programas nacionales multisectoriales de prevencién de los
ahogamientos, centrdndose especialmente en la comunidad, que incluyan la planificacion de la

1 Resolucidn 75/273. Prevencion de los ahogamientos a nivel mundial. En: Septuagésimo quinto periodo de sesiones de la
Asamblea General de las Naciones Unidas, Nueva York, 2020-2021. Nueva York, Naciones Unidas, 2021 (https://digitalli-
brary.un.org/record/3925005?In=es).

2 Global Health Estimates. Ginebra, Organizacién Mundial de la Salud, 2019 (https://www.who.int/data/gho/data/
themes/mortality-and-global-health-estimates).

3 Naciones Unidas: Dia Mundial para la Prevencion de los Ahogamientos [sitio web] (https://www.un.org/es/obser-
vances/drowning-prevention-day), consultado el 3 de febrero de 2023.
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respuesta de emergencia y vinculos con los sistemas de atencion de emergencia y de respuesta de
primeros auxilios en las comunidades, segin proceda, en consonancia con las intervenciones re-
comendadas por la OMS, en particular en los paises con una elevada carga de ahogamientos;

3)  velar por que la planificacién y aplicacion de las politicas en diferentes sectores, como el de la
salud, la educacién, el medio ambiente, la planificacién de la adaptacion climatica, el desarrollo eco-
nomico rural, la pesca, el transporte por via acuética y la reduccion del riesgo de desastres, en parti-
cular las politicas que hacen frente a los factores que subyacen a la intensificacion del riesgo de
inundaciones, se lleven a cabo de una manera que reduzca los riesgos de ahogamientos;

4)  promover la prevencion de los ahogamientos a través de la colaboracion comunitaria y de
campafias de concienciacion publica y de cambio de comportamiento;

5)  promover la creacion de capacidad y apoyar la cooperacion internacional mediante el inter-
cambio de ensefianzas extraidas, experiencias y mejores practicas, tanto dentro de las regiones como
entre ellas;

PIDE al Director General que tenga a bien:

1)  alentar la investigacion sobre el contexto y los factores de riesgo de los ahogamientos, fa-
cilitar la adaptacién de medidas eficaces de reanimacién, salvamento y prevencion de los ahoga-
mientos que puedan aplicarse en comunidades locales, y evaluar la eficacia de los programas de
prevencion de los ahogamientos;

2)  preparar un informe sobre la situacion mundial de la prevencién de los ahogamientos a més
tardar a finales de 2024 para orientar futuras medidas especificas;

3)  proporcionar a los Estados Miembros que lo soliciten conocimientos técnicos y apoyo para
aplicar y evaluar politicas y programas ambientales, urbanos y de salud pablica para la prevencion
de los ahogamientos y la mitigacion de sus consecuencias;

4)  fomentar la creacion de capacidad, y facilitar el intercambio de conocimientos entre los Esta-
dos Miembros y las partes interesadas pertinentes, promoviendo la difusion y la adopcion de orien-
taciones cientificamente fundamentadas para la prevencion de los ahogamientos;

5)  establecer una alianza mundial para la prevencién de los ahogamientos con organizaciones
del sistema de las Naciones Unidas, asociados internacionales para el desarrollo y organizaciones
no gubernamentales;

6) informar sobre los progresos en la aplicacion de la presente resolucion a la Asamblea de la
Salud en 2025, a fin de rendir cuentas en relacién con el informe sobre la situacién mundial de la
prevencion de los ahogamientos y reflexionar sobre las contribuciones a los temas del 13.° Programa
General de Trabajo, 2019-2025, y posteriormente en 2029, rendir cuentas sobre los logros de la alianza
mundial y las intersecciones con programas mas amplios, como los Objetivos de Desarrollo Sostenible
y el Marco de Sendai para la Reduccion del Riesgo de Desastres 2015-2030.

Novena sesion plenaria, 30 de mayo de 2023
AT76/VR/9




