\-—"\7-

¢ N\
Y , Organizacion
\‘1Q |\ %Y Mundial de la Salud
-—7<'-—
73.2 ASAMBLEA MUNDIAL DE LA SALUD A73/24 Corr.1
Punto 20.1 del orden del dia 10 de noviembre de 2020

Informe sobre los resultados de la OMS
Presupuesto por programas 2018-2019

Generar impacto en cada pais
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LA ESPERANZA DE VIDA AUMENTA EN RUSIA GRACIAS A INTERVENCIONES
RELACIONADAS CON EL ALCOHOL

El texto de la narracion debe decir lo siguiente:

En 2005, la Federacion de Rusia estaba rezagada en muchos indicadores sanitarios. La esperanza de
vida media era de apenas 66 afios, 14 afios menos que en Francia y ocho afios menos gque en Polonia. En
el mismo afio, un informe conjunto de la OMS y el Banco Mundial sobre mortalidad prematura y enfer-
medades no transmisibles en la Federacion de Rusia identificaba el consumo nocivo del alcohol como
un importante factor de riesgo. Las repercusiones en la oferta de mano de obra incluian jubilaciones
antes de la edad prevista o pérdidas de empleos y una dependencia méas temprana de las pensiones

La Federacion de Rusia aplicé en los afios subsiguientes una serie de politicas muy ventajosas destinadas
a: aumentar los impuestos especiales a las bebidas alcoholicas; establecer precios minimos para el vodka
y otras bebidas alcoholicas; introducir un sistema de seguimiento en tiempo real sobre la produccion y
venta de alcohol; restringir la disponibilidad de alcohol al por menor; eliminar el consumo de alcohol
en lugares publicos seleccionados; restringir la mercadotecnia de bebidas alcohélicas dirigida a los jo-
venes; y reducir el consumo de alcohol no registrado (alcohol elaborado en los hogares, de contrabando
o producido ilegalmente) mediante la aplicacion de medidas especificas, incluido el desarrollo del sis-
tema de vigilancia EGAIS. En 2019, la esperanza de vida en la Federacion de Rusia aument6 gracias a
las intervenciones relacionadas con el alcohol en 2019. La Federacion de Rusia esta llevando a cabo las
intervenciones mediante el concepto de politica estatal para reducir el abuso de los productos alcohélicos
y prevenir el alcoholismo en la poblacién hasta 2020.

Los resultados se describieron en el informe de 2019 de la Oficina Regional de la OMS para Europa
titulado Alcohol policy impact case study: The effects of alcohol control measures on mortality and life
expectancy in the Russian Federation (Estudio practico sobre las repercusiones de la politica relativa al
alcohol: los efectos de las medidas de control del alcohol en la mortalidad y la esperanza de vida en la
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Federacion de Rusia). El informe de la OMS determind que el consumo de alcohol por habitante habia
disminuido en un 43% a lo largo de los ultimos 15 afios. Esta tendencia reflejaba una reduccion de la
mortalidad por todas las causas en el mismo periodo, con la reduccion méas pronunciada en las defun-
ciones relacionadas con el alcohol. El conjunto de medidas adoptadas en la Federacidn de Rusia se ajusta
a las «mejores inversiones» recomendadas por la OMS. Este ejemplo demuestra que las medidas basadas
en la evidencia ayudan a salvar vidas.
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BUENOS AVANCES PARA ESTABLECER UN SISTEMA NACIONAL
DE ATENCION A LARGO PLAZO PARA LAS PERSONAS MAYORES

El texto de la narracion debe decir lo siguiente:

En 2018, la Federacion de Rusia puso en marcha un programa piloto de varias etapas, con el fin de
establecer un sistema de atencion a largo plazo para las personas mayores, después de la introduccion
de una estrategia nacional. Se estima que 1,8 millones de personas necesitan esos servicios en la Fede-
racion de Rusia.

En 2020, el sistema abarcara 18 territorios, y el objetivo consiste en alcanzar la cobertura en todo el pais
para 2024.

Para estudiar las cuestiones relativas a la prestacion de asistencia a las personas mayores como parte de
la aplicacion de la estrategia, en 2017 se cre6 un grupo de trabajo interdepartamental con la participacion
de representantes del Ministerio de Salud, el Ministerio de Trabajo y Proteccion Social y otros interesa-
dos de las autoridades federales.

Con el fin de promover el desarrollo de la atencion a largo plazo para las personas mayores, la OMS
ofrece conocimientos técnicos especializados y organiza reuniones con asociados nacionales e interna-
cionales clave para examinar las innovaciones en esta esfera e intercambiar experiencias.
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