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CONTEXTO Y MANDATO NORMATIVO

1. En su 142.% reunioén, y en el marco de su examen de la salud, el medio ambiente y el cambio
climético, el Consejo Ejecutivo adoptd la decision EB142(5), en la que pedia al Director General que,
teniendo en cuenta el examen del estado de los conocimientos realizado por la OMS y la Secretaria del
Convenio sobre la Diversidad Biol6gica,' preparase un informe sobre las medidas adoptadas con res-
pecto a las relaciones entre la salud humana y la biodiversidad, para que la 71.% Asamblea Mundial de
la Salud lo examinara con miras a preparar la contribucién de la OMS a la 14.2 reunidn de la Conferencia
de las Partes en el Convenio sobre la Diversidad Bioldgica, que se celebrara en noviembre de 2018.

2. Desde 2008, cada reunion bienal de la Conferencia de las Partes en el Convenio sobre la Diver-
sidad Bioldgica ha abogado y se ha felicitado por el fortalecimiento de la cooperacién con la OMS en
lo concerniente al nexo entre biodiversidad y salud humana. En 2012, las Partes asistentes en
la 11.% reunién de la Conferencia de las Partes solicitaron el establecimiento de un plan de trabajo con-
junto con la OMS, en colaboracién con otras organizaciones e iniciativas pertinentes.® En 2014, en su
12.%reunion, la Conferencia de las Partes adoptd su primera decision sobre diversidad bioldgica y sa-
lud humana.” En 2016 la Conferencia de las Partes adopt6 en su 13.% reunion una decision general so-
bre diversidad biolégica y salud humana,” en la que examinaba las consecuencias de las conclusiones
de la public%cién conjunta sobre el estado de los conocimientos relativos a diversidad bioldgica y sa-
lud humana.

! OMS, CDB. Connecting global priorities: biodiversity and human health: a state of knowledge review. Ginebra, Or-
ganizacion Mundial de la Salud y Montreal (Canadd): Convenio sobre la Diversidad Bioldgica, 2015 (http://www.who.int/
globalchange/publications/biodiversity-human-health/en/), consultado el 21 de febrero de 2018.

2 LLas consultas y la colaboracién entre la OMS y la Secretarfa del Convenio sobre la Diversidad Biolégica en el con-
texto del acceso a los patégenos y la participacion justa y equitativa en los beneficios en interés de la salud publica, de con-
formidad con la decision WHA70(10) (2017), no se abordan en el presente documento, sino en el documento A71/24.

% Decision X1/6. Cooperacién con otros convenios y convenciones, organizaciones internacionales e iniciativas
(https://www.cbd.int/doc/decisions/cop-11/cop-11-dec-06-es.pdf), consultado el 21 de febrero de 2018.

* Decision X11/21. Diversidad biolégica y salud humana (https://www.cbd.int/doc/decisions/cop-12/cop-12-dec-21-
es.pdf), consultado el 21 de febrero de 2018.

® Decisién X111/6. Diversidad biolégica y salud humana (https://www.cbd.int/doc/decisions/cop-13/cop-13-dec-06-
es.pdf), consultado el 21 de febrero de 2018.
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3. En consonancia con el enfoque de la salud en todas las politicas (resolucion WHA67.12 (2014)),
las politicas del sector publico deberian tratar de asegurar que los efectos de la alteracion de los ecosis-
temas se evaluaran y se reflejaran en estrategias mediante el compromiso de diferentes sectores, disci-
plinas y poblaciones locales, como una oportunidad para maximizar los beneficios sanitarios y am-
bientales comunes derivados de la lucha contra las causas fundamentales de los peligros para la salud.
La Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible ofrece un impulso y una oportunidad singulares para
elaborar medidas coherentes, coordinadas e intersectoriales.

DIVERSIDAD BIOLOGICA Y VINCULOS CON LA SALUD

4, En Gltima instancia, la salud humana depende de los ecosistemas en lo que respecta a elementos
esenciales para la salud y el bienestar de las personas (por ejemplo, alimentos y agua dulce). La diver-
sidad biolégica promueve las funciones y los procesos ecoldgicos que generan los beneficios ofrecidos
por los ecosistemas («servicios de los ecosistemas»), por ejemplo, depuracion del agua y el aire, con-
trol de plagas y enfermedades, polinizacion, fertilidad del suelo y resiliencia ante el cambio climatico.
Ademas, algunas especies y genotipos de organismos proporcionan diversos alimentos, nutrientes
esenciales y medicamentos. Al mismo tiempo, la diversidad biolégica puede ser, en ocasiones, fuente
de agentes patdgenos y, si se la gestiona de forma poco sostenible, puede agravar los resultados sanita-
rios negativos. Por consiguiente, las interacciones entre las personas y la diversidad bioldgica pueden
influir fuertemente en la salud de la poblacién, sus medios de subsistencia y la sostenibilidad de las
intervenciones de salud puablica. Los vinculos suelen ser no lineales y complejos.

5. Para hacer frente a esa complejidad y a los retos que plantea la pérdida de diversidad biolégica y
las crecientes cargas de morbilidad en el mundo, la OMS vy la Secretaria del Convenio sobre la Diver-
sidad Bioldgica elaboraron un examen del estado de los conocimientos, basado en los conocimientos y
datos especificos de un grupo multidisciplinario integrado por mas de 100 expertos. El examen analiza
los vinculos entre la diversidad bioldgica y la salud, segun la definicion amplia de la OMS, a través de
una gama de aspectos que incluyen: agua y calidad del aire, ecosistemas agropecuarios, seguridad ali-
mentaria y nutricion, diversidad microbiana y enfermedades no transmisibles, enfermedades infeccio-
sas, descubrimientos biomédicos, medicina tradicional, bienestar mental, fisico y cultural, consumo y
produccidn sostenibles, cambio climético y reduccién del riesgo de desastre.

6. Los elementos causantes del cambio pueden afectar la diversidad biol6gica y la salud, bien sea
independiente o conjuntamente. Los motivos directos de la pérdida de diversidad bioldgica incluyen el
cambio del uso de las tierras, la pérdida de espacio vital, la sobreexplotacion, la contaminacion, la lle-
gada de especies invasivas y el cambio climatico; muchos de esos elementos también pueden afectar la
salud humana, bien sea directamente, o a través de sus efectos en la diversidad biolégica. Por ejemplo,
la contaminacion del aire y el agua contribuye a la pérdida de diversidad y conlleva efectos perjudicia-
les directos sobre la salud.

7. Un corpus de pruebas cientificas cada vez mayor revela que la exposicién a espacios verdes bio-
I6gicamente diversos, en particular en entornos urbanos, puede proporcionar muchos beneficios para
la salud de pacientes con enfermedades no transmisibles, incluso una mejor salud psicologica, cogniti-
va y fisiolégica.! También existen pruebas sélidas respecto de los beneficios que conlleva para la salud
de los nifios la interaccion con la naturaleza.

! Por ejemplo, se ha proyectado que solo los costos de salud mental, estimados en US$ 2 500 000 millones en 2010,
podrian aumentar a US$ 10 000 000 millones para 2030. VVéase Bloom D, Cafiero ET, Jané-Llopis E, Abrahams-Gessel S,
Bloom LR, Fathima S, et al. The global economic burden of noncommunicable diseases. Ginebra, Foro Econémico Mundial,
2011 (http://apps.who.int/medicinedocs/documents/s18806en/s18806en.pdf), consultado el 22 de febrero de 2018.
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8. Por el contrario, investigaciones recientes han demostrado que la pérdida de diversidad biol6gi-
ca en el entorno natural, asi como la reduccion del contacto humano con ese entorno, puede provocar
una reduccion de la diversidad en la microbiota humana, con el consiguiente debilitamiento de la fun-
cion inmunoreguladora del microbioma y la aparicion de enfermedades no transmisibles. Ademas, el
uso de antibidticos y agentes antimicrobianos puede alterar la composicion y la funcidn del microbio-
ma humano. La restriccion de su uso innecesario podria aportar diversidad biolégica y mejorar la sa-
lud. Por otra parte, se ha asociado una mayor exposicion a la diversidad microbiol6gica con beneficios
para la salud mental.

9. El examen de los vinculos entre la salud y la diversidad biol6gica sera crucial para la aplicacién
coherente y fructifera de la Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible y la consecucion de los Objeti-
vos de Desarrollo Sostenible.*

ACTIVIDADES DE COLABORACION

10.  En particular, desde el establecimiento del programa de trabajo conjunto sobre diversidad biol6-
gica y salud, en 2012, la OMS ha colaborado estrechamente con la Secretaria del Convenio sobre la
Diversidad Bioldgica. Las actividades conjuntas incluyen la redaccion de documentos para su divulga-
cion en publicaciones revisadas por homélogos, el resumen de informacion cientifica, la generacion de
materiales de sensibilizacion e instrumentos de comunicacién, el desarrollo de las capacidades, la ce-
lebracion de actividades combinadas en los pertinentes foros internacionales, la colaboracion interins-
titucional y la elaboracién de orientacion normativa.

11. En 2015, la OMS y la Secretaria del Convenio sobre la Diversidad Biologica firmaron un me-
morando de entendimiento para fortalecer la colaboracion y, junto con los asociados pertinentes, apro-
vechar sus respectivos conocimientos técnicos y cientificos sobre los vinculos entre la salud y la diver-
sidad bioldgica. En consonancia con ese memorando de entendimiento se estableci6 un grupo de enla-
ce copresidido por ambas partes, con el fin de proporcionar una plataforma para recabar asesoramiento
y asistencia, intercambiar informacién y coordinar actividades relacionadas con los vinculos entre la
salud humana vy la diversidad bioldgica.” Se ha publicado el informe de la primera reunién del grupo
(Ginebra, 4 y 5 de mayo de 2017).2

L El examen de los vinculos entre la salud y la diversidad biolégica reviste importancia especial en relacién con los
Objetivos 3 (Garantizar una vida sana y promover el bienestar de todos a todas las edades), 14 (Conservar y utilizar sosteni-
blemente los océanos, los mares y los recursos marinos para el desarrollo sostenible) y 15 (Proteger, restablecer y promover
el uso sostenible de los ecosistemas terrestres, gestionar sosteniblemente los bosques, luchar contra la desertificacion, detener
e invertir la degradacion de las tierras y detener la pérdida de biodiversidad). Los vinculos son asimismo pertinentes a los
Objetivos 1 (Poner fin a la pobreza en todas sus formas y en todo el mundo), 2 (Poner fin al hambre, lograr la seguridad ali-
mentaria y la mejora de la nutricién y promover la agricultura sostenible), 6 (Garantizar la disponibilidad y la gestion soste-
nible del agua y el saneamiento para todos), 11 (Lograr que las ciudades y los asentamientos humanos sean inclusivos, segu-
ros, resilientes y sostenibles) y 13 (Adoptar medidas urgentes para combatir el cambio climatico y sus efectos).

2 Ademas de la OMS y la Secretaria del Convenio sobre la Diversidad Bioldgica, entre los principales miembros del
grupo de enlace se cuentan la FAO, el OIE, la Division de Reduccion de Desastres de las Naciones Unidas, el PNUMA, la
Convencion Marco de las Naciones Unidas sobre el Cambio Climatico, la Union Internacional para la Conservacion de la
Naturaleza, la Universidad de las Naciones Unidas, el Grupo Consultivo sobre Investigaciones Agricolas Internacionales y
Future Earth.

% Véase el enlace con el informe de la primera reunién del Grupo de Enlace Interinstitucional sobre Diversidad
Bioldgica y Salud Humana en https://www.chd.int/health/ilg-health/default.shtml (consultado el 23 de febrero de 2017).
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12.  Afin de ayudar a los paises a incorporar la diversidad biolégica y la salud en las estrategias, los
programas y los planes nacionales, ambas partes (incluidas las oficinas regionales de la OMS), junto
con otros asociados, han organizado una serie de talleres regionales sobre creacion de capacidad, que
congregaron a representantes de ministerios de salud y responsables del area de diversidad biolégica.
Los talleres se celebraron en la Region de las Américas (Manaos (Brasil) 4 a 6 de septiembre
de 2012)," la Region de Africa (Maputo, 2 a 5 de abril de 2013)* y la Region de Europa (Helsinki, 23 a
25 de octubre de 2017).® En total, representantes gubernamentales de méas de 80 paises asistieron a
esos talleres.

13.  De conformidad con la decision X111/6 adoptada por la Conferencia de las Partes en el Convenio
sobre la Diversidad Biologica en su 13.% reunion, celebrada en 2016, se elabord, en consulta con
la OMS, material de orientacion destinado a respaldar el examen de la gestion de la diversidad biol6-
gica y los ecosistemas en el contexto del enfoque «Una Salud». EI Organo Subsidiario de Asesora-
miento Cientifico, Técnico y Tecnoldgico del Convenio aprobd ese material de orientaciéon y un resu-
men de las actividades llevadas a cabo recientemente en el marco del programa de trabajo conjunto,
para someterlo a la consideracion de la Conferencia de las Partes en su 14.% reunion, que tendra lugar
en noviembre de 2018.

ACTIVIDADES FUTURAS

14. El uso sistematico de analisis de riesgo, evaluaciones de vulnerabilidad y efectos integrados, asi
como evaluaciones estratégicas relativas a los vinculos entre la salud humana y la diversidad biol6gica
podrian ayudar a identificar medidas para gestionar proactivamente los riesgos de enfermedades no
transmisibles e infecciosas relacionadas con cambios en la diversidad biolégica, el comercio de espe-
cies silvestres y otros factores que favorecen la aparicion de enfermedades y la mala salud, en particu-
lar los factores socioeconémicos y comportamentales que agravan esas amenazas. El desarrollo de sis-
temas comunes de medicidn y el vinculo de los indicadores de diversidad biol6gica con los de la salud,
junto con instrumentos de valoracion econdmica, también ayudarian a evaluar las medidas y realizar el
seguimiento de sus efectos sobre la diversidad bioldgica y la salud humana.

15.  Es preciso realizar con urgencia mas investigaciones cientificas sobre los vinculos entre la di-
versidad bioldgica y la salud, a fin de completar la informacion cientifica faltante, generar mas datos
integrados, realizar el seguimiento de los indicadores y divulgar mas ampliamente las conclusiones.

16. Si bien es importante continuar las investigaciones, actualmente se dispone de conocimientos
suficientes para respaldar muchas medidas «tiles en todo caso».* Entre esas medidas figuran la inver-
sion en soluciones naturales tales como la integracion de espacios verdes biolégicamente diversos en
el desarrollo urbano; el mejoramiento de la disponibilidad y accesibilidad de diversas dietas; la intensi-
ficacion del control y la racionalizacion del uso de agentes antimicrobianos, plaguicidas y otros bioci-
das; la maximizacion de los beneficios sanitarios derivados de la exposicion a entornos bioldgicamente
diversos; y el mejor seguimiento del cambio ambiental, en consonancia con el enfoque «Una Salud».

! Para més informacién, véase https://www.cbd.int/health/workshops/americas/default.shtml (consultado el 23 de
febrero de 2018).

2 https://www.chd.int/health/workshops/africa/default.shtml (consultado el 23 de febrero de 2018).
® https://www.chd.int/health/europe/default.shtml (consultado el 23 de febrero de 2018).

* Las estrategias de medidas «(tiles en todo caso» se basan en conceptos y medidas que se pueden aplicar aunque no se
conozcan con certeza todas las dimensiones del futuro cambio. Por lo tanto, se adoptan medidas y estrategias de prevencion con
el fin de responder a los posibles efectos negativos, antes de que se agraven (véase http://www.circlesofclimate.org/), consulta-
do el 7 de marzo de 2018.
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17. Laincorporacion de los vinculos entre la salud y la diversidad bioldgica en las estrategias y los
programas nacionales ofrece oportunidades novedosas para encontrar soluciones naturales que permi-
tan reforzar la resiliencia y afrontar los principales retos sociales que afectan a la salud humana, entre
ellos la inseguridad alimentaria e hidrica, el cambio climético, los riesgos de desastre y la desigualdad
social y econdmica.

18. A fin de prestar apoyo a los Estados Miembros para que incorporen los vinculos entre la diver-
sidad biologica y la salud, y como una contribucion a las actividades de colaboracion en curso que
la OMS realiza en el contexto del programa de trabajo conjunto con la Secretaria del Convenio sobre
la Diversidad Bioldgica y una aportacion a la 14.% reunion de la Conferencia de las Partes, la Secretaria
de la OMS planea llevar a cabo las actividades siguientes:

a)  apoyary alentar a los Estados Miembros en la realizacion de las actividades mencionadas
en el parrafo 19 del presente documento;

b)  participar en la 14.% reunién de la Conferencia de las Partes en el Convenio sobre la Di-
versidad Bioldgica y contribuir a la celebracion de un didlogo de alto nivel entre los ministerios
encargados de la salud y la diversidad bioldgica, con miras a fortalecer la colaboracion intersec-
torial y apoyar la incorporacion de los vinculos entre diversidad bioldgica y salud,;

C)  seguir organizando, junto con la Secretaria del Convenio sobre la Diversidad Biol6gica y
los asociados institucionales, actividades paralelas en los foros internacionales pertinentes, con
miras a contribuir a la incorporacion de las interrelaciones entre la salud y la diversidad biol6gi-
ca, y a la amplia difusién de las conclusiones del examen sobre el estado de los conocimientos;

d)  fortalecer la cooperacidn intersectorial entre los organismos intergubernamentales e inter-
nacionales, incluido el grupo de enlace interinstitucional sobre diversidad bioldgica y salud;

e) colaborar con la Secretaria del Convenio sobre la Diversidad Bioldgica y otros asociados
pertinentes, segln proceda, en la recopilacion de practicas 6ptimas y ensefianzas adquiridas, asi
como en el desarrollo y la aplicacion de material de orientacidn, instrumentos e indicadores, con
miras a incorporar la diversidad biolégica y la salud en las estrategias, los programas y los pla-
nes nacionales pertinentes;

f) promover la creacién de capacidad mediante, por ejemplo, el desarrollo de instrumentos
de comunicacidn, educacion y sensibilizacion para el publico en general y para las instancias
normativas del sector sanitario, y la organizacion de talleres sobre creacion de capacidad en ma-
teria de diversidad bioldgica y salud, conjuntamente con la Secretaria del Convenio sobre la Di-
versidad Biol6gica y otros asociados pertinentes.

19. La Secretaria también esta preparada para prestar apoyo a los Estados Miembros para que con-
sideren la posibilidad de realizar las actividades siguientes en relacién con decisiones anteriores de los
6rganos deliberantes de la OMS y del Convenio sobre la Diversidad Bioldgica, y en consonancia con
las prioridades y capacidades nacionales:

a) facilitar el dialogo entre los organismos competentes en las esferas de la salud, la diversi-
dad biolGgica y otros sectores pertinentes;
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b)  integrar mejor la salud, la diversidad biolégica y la gestion de los ecosistemas en enfo-
ques holisticos tales como «Una Salud», a fin de abordar una gama méas amplia de problemas
gue ponen en peligro los resultados sanitarios, en particular la resistencia a los antimicrobianos,
las enfermedades transmitidas por vectores y por el agua, la seguridad alimentaria y la malnutri-
cidn, y las interacciones con otros factores, incluido el cambio climatico, causantes de la pérdida
de diversidad bioldgica y de algunas enfermedades;

C) considerar los pertinentes vinculos entre salud y diversidad bioldgica al elaborar y actua-
lizar las politicas, las estrategias, los programas, los planes y los presupuestos nacionales, espe-
cialmente las estrategias de salud, los planes de accion sobre salud medioambiental y las estra-
tegias de erradicacion de la pobreza nacionales, asi como los instrumentos conexos de presenta-
cion de informes;

d)  considerar los vinculos de la diversidad bioldgica en las evaluaciones de efectos me-
dioambientales, evaluaciones de riesgos y evaluaciones del impacto sanitario, y actuar para ha-
cer frente, realizar el seguimiento y evaluar cualesquiera efectos negativos involuntarios e inde-
seados de intervenciones que afecten a la diversidad bioldgica en la salud, y viceversa;

e) identificar oportunidades para promover modos de vida sanos, asi como cambios en los
modelos de produccion y consumo y en los habitos asociados, que favorezcan la salud humana
y la diversidad bioldgica;

f) apoyar programas interdisciplinarios de educacién, capacitacion, creacién de capacidad e
investigacion sobre los vinculos de la salud con la diversidad bioldgica, mediante enfoques in-
tegradores en diferentes niveles y escalas espaciales y temporales, y crear comunidades de inter-
cambio de précticas sobre diversidad biolégica y salud;

g)  fortalecer la capacidad de los ministerios de salud, medio ambiente y otros ministerios,
organismos y organizaciones pertinentes para que puedan examinar los vinculos entre la salud y
la diversidad bioldgica en el marco de enfoques orientados a prevenir enfermedades y promover
el desarrollo sostenible y las multiples dimensiones de la salud y el bienestar, con particular
atencion a las poblaciones vulnerables; y

h)  fortalecer las capacidades nacionales en materia de seguimiento y recopilacion de datos,
incluida la incorporacion del seguimiento, la vigilancia y los sistemas de alerta temprana en una
estructura unificada que permita la prevencion, preparacion y respuesta de los sistemas de salud
a las amenazas de salud publica derivadas de la pérdida de diversidad biolégica y los cambios
en los ecosistemas.

INTERVENCION DE LA ASAMBLEA DE LA SALUD

20. Se invita a la Asamblea de la Salud a que tome nota del informe y proporcione asesoramiento
adicional.




