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Informe del Director General

1. En la resolucion WHA73.9 (2020), relativa a la Hoja de Ruta Mundial con miras a Derrotar la
Meningitis para 2030, la 73.2 Asamblea Mundial de la Salud pidi6 al Director General, entre otras cosas,
que presentara un informe sobre los progresos realizados en la aplicacion de la resolucion a
la 150.2 reunién del Consejo Ejecutivo, y un informe a la 76.2 Asamblea Mundial de la Salud por con-
ducto del Consejo Ejecutivo, en su 152.2 reunién, a fin de examinar la situacion mundial relativa a la
meningitis y evaluar las medidas de prevencion y control adoptadas. En el presente documento se pro-
porciona un resumen de las acciones y los progresos de la OMS a ese respecto en todos los niveles desde
noviembre de 2020.

ENFOQUE DE LA SECRETARIA

2. Hasta septiembre de 2022, las principales medidas adoptadas eran las siguientes: reforzar la pro-
mocion, el liderazgo estratégico y la coordinacion con los asociados; apoyar a los paises en la evaluacion
de los factores de riesgo de la meningitis y su capacidad de participacion, asi como en la mejora de su
capacidad para aplicar y supervisar intervenciones multidisciplinarias e integradas para la prevencion y
el control de la meningitis; constituir una reserva suficiente de vacunas contra la meningitis y promover
el acceso equitativo a esas vacunas, asi como elaborar una agenda de investigacion e innovacion para la
meningitis destinada a mejorar la aplicacion de las intervenciones existentes y promover las mejores
practicas cientificamente contrastadas de diagnostico, tratamiento, rehabilitacion y prevencion con res-
pecto a la meningitis y las discapacidades conexas.

ACTUACION DE LA SECRETARIA
Liderazgo estratégico y coordinacion con los asociados

3. Desde noviembre de 2020, el Grupo Especial Técnico de la OMS con miras a Derrotar la Menin-
gitis para 2030, compuesto por asociados y expertos internacionales comprometidos a largo plazo con
el control de la meningitis, ha celebrado reuniones periddicas bajo la direccién de la OMS. Dicho grupo
dirige y coordina la aplicacion de la Hoja de Ruta Mundial con miras a Derrotar la Meningitis para 2030,
tanto a nivel mundial como regional, y constituye un foro de intercambio técnico y cooperacion relativo
a la meningitis y las actividades relacionadas con la hoja de ruta.*

! Defeating Meningitis by 2030: a global road map - Technical Taskforce (TTF) Terms of Reference
(https://www.who.int/publications/m/item/defeating-meningitis-by-2030-a-global-road-map-technical-taskforce-(ttf)--terms-
of-reference), consultado el 2 de noviembre de 2022.
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Aumentar la promocién y la movilizacién de recursos

4. El 28 de septiembre de 2021, el Director General presento oficialmente la Hoja de Ruta Mundial
con miras a Derrotar la Meningitis para 2030 en un evento virtual, con el fin de dar a conocer sus dis-
posiciones y aumentar la participacion de las partes interesadas en su aplicacion.* Con un programa
inclusivo, diverso e integral, el evento se dirigié personalmente a los afectados por la meningitis, asi
como a los representantes de los paises, l0s asociados en la ejecucién y otras partes interesadas, y contd
con aportaciones de promotores, donantes y asociados técnicos clave relacionados con el control de la
meningitis, incluidos los miembros del Grupo Especial Técnico de la OMS. El 8 de septiembre de 2022,
la Directora Regional de la OMS para Africa presenté el marco de aplicacion regional con miras a de-
rrotar a la meningitis para 2030, que habia sido adoptado por los Estados Miembros en la 71.2 reunion
del Comité Regional para Africa, celebrada en agosto de 2021.2

5. Enla 150.2 reunion del Consejo Ejecutivo y en la 75.2 Asamblea Mundial de la Salud, que tuvieron
lugar respectivamente en enero y mayo de 2022, los Estados Miembros expresaron su firme respaldo a
la creacién de un grupo de apoyo a la estrategia para aumentar el impacto de la Hoja de Ruta Mundial y
acelerar su aplicacidn, incorporar la lucha contra la meningitis en la agenda sanitaria mundial y brindar
apoyo politico y financiero para su aplicacion y seguimiento.® La Secretaria designé formalmente a los
miembros de dicho grupo en noviembre de 2022.* En un primer momento estara compuesto por repre-
sentantes de los ministerios de salud de las seis regiones de la OMS, representantes de seis organizacio-
nes de la sociedad civil de ambito regional y mundial, seleccionados mediante una convocatoria abierta
de presentacion de candidaturas y un proceso de examen, y representantes de donantes a nivel mundial
y regional, en particular organismos gubernamentales bilaterales y multilaterales y fundaciones filantro-
picas. Todos los miembros han mostrado un firme compromiso para derrotar a la meningitis para 2030.

6. Para derrotar a la meningitis lo antes posible y con el maximo impacto, se necesitan recursos
suficientes a escala nacional, regional y mundial. Se esta ultimando un argumentario a favor de la inver-
sion en el que se determinan los recursos financieros necesarios para aplicar la Hoja de Ruta Mundial,
que ha contado con aportaciones de un subgrupo de miembros del Grupo Especial Técnico de la OMS,
y que seré presentado a mediados de 2023 en el marco de un evento de promesas de contribuciones. En
el argumentario se destacara el valor e interés de invertir en la Hoja de Ruta Mundial a la luz del impacto
mundial actual de la meningitis en las personas, los sistemas de salud y la sociedad. Se estima que
en 2019 se produjeron 2,5 millones de nuevos casos de meningitis en todo el mundo, de los cuales
1,6 millones eran casos de meningitis bacteriana y provocaron casi 240 000 muertes. Ademas, una de
cada cinco personas afectadas por meningitis bacteriana sufre discapacidad de larga duracién después
de recuperarse de la enfermedad, y se calcula que cada afio se pierden en todo el mundo 16,3 millones

L ElI 28 de septiembre de 2021, la Organizacién Mundial de la Salud presenté su primera Hoja de Ruta Mundial con
miras a Derrotar la Meningitis para 2030 (https://www.who.int/es/news-room/events/detail/2021/09/28/default-calendar/lau-
nch-of-the-defeating-meningitis-roadmap), consultado el 2 de noviembre de 2022.

2 Comité Regional para Africa, 71.2 reunion (2021). Framework for the implementation of the global strategy to defeat
meningitis by 2030 in the WHO African Region: report of the Secretariat. Organizacion Mundial de la Salud. Oficina Regional
para Africa (https://apps.who.int/iris’/handle/10665/345323), consultado el 2 de noviembre de 2022.

3 Véase el documento EB150/2022/REC/2, actas resumidas de la octava sesion, seccion 3, y de la novena sesion,
seccion 1; y el documento WHAT75/2022/REC/3, actas resumidas de la decimotercera sesion de la Comision A, seccion 2.

4 Defeating Meningitis by 2030: a global road map - Strategy Support Group (SSG) Terms of Reference:
(https://www.who.int/publications/m/item/defeating-meningitis-by-2030-a-global-road-mapstrategy-support-group-(ssg)---
terms-of-reference), consultado el 2 de noviembre de 2022.
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de afios de vida ajustados en funcion de la discapacidad debido a la meningitis bacteriana, mas
del 95% de ellos en paises de ingresos bajos y medianos.*

Intervenciones multidisciplinarias e integradas para la prevencion y el control
de la meningitis

7. Las principales actividades e hitos de la Hoja de Ruta Mundial se han integrado en un plan de
trabajo operacional para el periodo 2021-2023. Este plan de trabajo ha permitido notables avances en
algunas actividades fundamentales de la Hoja de Ruta Mundial, en particular las siguientes: i) la elabo-
racion de politicas, directrices y estrategias relativas a la prevencion, el tratamiento y la deteccion, asi
como el seguimiento y la gestion de la meningitis y sus secuelas; ii) la realizacion de investigaciones
orientadas al logro de resultados para fundamentar la formulacion de politicas y estrategias; iii) la defi-
nicion de perfiles de productos de pruebas de diagnéstico rapido para orientar el desarrollo de pruebas
prioritarias a partir de las necesidades de diagndstico de las poblaciones afectadas y para todos los nive-
les de atencion; iv) la mejora del funcionamiento y utilizacién de las reservas de emergencia de vacunas
contra la meningitis, en particular mediante la redistribucion de las dosis no utilizadas para la prevencion
y la respuesta frente a brotes; v) la mejora de la comunicacién para aumentar la sensibilizacidn acerca
de la lucha contra la meningitis e incorporar esta Gltima en la agenda sanitaria mundial, mediante la
promocién de la integracién de la prevencion y el tratamiento de la meningitis en la cobertura sanitaria
universal y en la atencién primaria de salud, y vi) la elaboracion de planes de aplicacion regionales y
nacionales.

8. La vacunacion puede prevenir muchos casos de meningitis y las consecuencias a largo plazo de
esta enfermedad, incluidas las neuroldgicas. La Agenda de Inmunizacion 2030 y sus siete esferas prio-
ritarias estratégicas siguen proporcionando un marco sélido para fortalecer los programas de inmuniza-
cion contra la meningitis y orientar la planificacion operacional.?

9. Con el fin de promover las mejores préacticas, se ha iniciado un trabajo esencial para elaborar
politicas y estrategias cientificamente contrastadas. El grupo de trabajo sobre vacunas antimeningoc6-
cicas y vacunacion del Grupo de Expertos en Asesoramiento Estratégico sobre Inmunizacién de la OMS
reanudo sus actividades en mayo de 2022, y en junio de 2022 se cre6 el Grupo Consultivo Técnico de
la OMS sobre la Vacuna contra el Estreptococo del Grupo B. Ademas, en septiembre de 2022 se finalizé
una propuesta para desarrollar directrices integrales para el diagndstico, el tratamiento y el manejo de la
meningitis, y esta prevista la creacion de un grupo de elaboracion de directrices que comenzaria a tra-
bajar a principios de 2023. Las directrices se elaboraran en estrecha sinergia conceptual y estratégica
con otros planes de accion y estrategias de la OMS, como el Plan de accion mundial intersectorial sobre
la epilepsia y otros trastornos neuroldgicos 2022-2031.% Ademas, esta labor sera coherente con las ini-
ciativas emprendidas por la OMS para avanzar hacia unos servicios de salud méas centrados en las per-
sonas y que presten servicios de atencion de salud esenciales de buena calidad en el contexto de la
cobertura sanitaria universal.

10. Gracias a la reciente intensificacién de las iniciativas a largo plazo de la OMS y sus asociados, en
breve se dispondra de vacunas antimeningocdcicas conjugadas multivalentes asequibles destinadas a las
reservas de emergencia de vacunas contra la meningitis. Este ser& un activo fundamental para fortalecer

1 Red de Colaboracion sobre la Carga Mundial de Morbilidad. Global Burden of Disease Study 2019 (GBD 2019)
Results. Seattle, Estados Unidos: Instituto de Sanimetria y Evaluacién Sanitaria (IHME), 2020 (http://ghdx.healthdata.org/gbd-
results-tool), consultado el 2 de noviembre de 2022.

2 Agenda de Inmunizacion 2030: Una estrategia mundial para no dejar a nadie atras (https://www.immunizationa-
genda2030.org/), consultado el 2 de noviembre de 2022.

3 Documento A 75/10 Add.4.
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e integrar las iniciativas de prevencién y respuesta frente a las pandemias, que haran posible una alta
adhesidn a estrategias adecuadas de inmunizacion sistematica y mejoraran el funcionamiento de las re-
servas a nivel mundial, regional y nacional.

Apoyo a los paises para evaluar los factores de riesgo de la meningitis y la capacidad
de participacion

11. Como fundamento para la elaboracion de marcos de aplicacion regionales y planes de accion
nacionales contra la meningitis, armonizados con otras iniciativas nacionales, regionales y mundiales
conexas, cada una de las seis regiones de la OMS esté llevando a cabo un analisis de alto nivel de datos
fundamentales sobre la carga de morbilidad de la meningitis y los servicios de salud por paises, utili-
zando informacion que ya se encuentra disponible o es facil de obtener. Dos regiones (la Region de
Africa y la Region de las Américas) ya han finalizado sus analisis de alto nivel acerca de la situacion.
Los marcos regionales para la aplicacion de la Hoja de Ruta Mundial se encuentran actualmente en
diversas etapas de desarrollo.

12.  Afin de seguir ayudando a los paises a traducir en acciones la Hoja de Ruta Mundial, la OMS ha
comenzado a redactar un manual operacional para orientar a los paises en la elaboracion de sus planes
estratégicos nacionales para derrotar a la meningitis para 2030. En esa tarea participaran las partes in-
teresadas nacionales a todos los niveles, también algunas que tradicionalmente no participaban en la
prevencion y el control de la meningitis. Se trata de una iniciativa liderada por los paises que se basa en
la experiencia y las contribuciones de expertos técnicos de todas las regiones de la OMS que busca
producir un borrador avanzado del manual operacional para finales de 2022. Un objetivo clave es ga-
rantizar que los planes estratégicos nacionales sean dinamicos, plurianuales, operacionales y consten de
diversos componentes integrados. Los componentes basicos guardaran relacién con los marcos nacio-
nales de vigilancia, el sequimiento de los patrones antimicrobianos, las iniciativas existentes de inclusion
de la discapacidad y los servicios comunitarios para las personas con discapacidad, las actividades de
sensibilizacion en materia de salud y las estrategias de gestion de riesgos y comunicacién en curso, el
mantenimiento de los servicios de atencion primaria de salud y de inmunizacion, y la participacion de
las comunidades.

13. Con el fin de seguir apoyando e integrando la aplicacion regional y nacional, los Estados Miem-
bros han destacado la importancia de fortalecer la integracion de la prevencion, el diagndstico y el tra-
tamiento de la meningitis en la atencion primaria de salud, y de prevenir, reconocer y tratar la discapa-
cidad resultante de esta enfermedad. Se esta creando un subgrupo de miembros del Grupo Especial
Técnico procedentes de las seis regiones de la OMS que guiard las iniciativas encaminadas a reforzar la
integracion de la prevencion, el diagnostico, el tratamiento y la atencion de la meningitis, incluida la
gestion de las secuelas, en la atencién primaria de salud, mediante el aumento de la cobertura de los
servicios y el acceso a medicamentos esenciales y vacunas, la mejora de la vigilancia y la investigacion
esencial y la lucha contra la discriminacion y la estigmatizacion en la atencion primaria de salud. La Se-
cretaria ha elaborado un marco operacional para impulsar la accién y la integracion en la atencién pri-
maria, que constituird la base para esta labor.* La Agenda de Inmunizacion 2030, que sitda la inmuni-
zacion como un componente integrado de la atencion primaria de salud, serd fundamental para ayudar
a lograr esa integracién. A su vez, la Hoja de Ruta Mundial con miras a Derrotar la Meningitis para 2030
fortalecera iniciativas méas amplias, en las que se integrard, como las destinadas a mejorar la seguridad
sanitaria mundial, la lucha contra la resistencia a los antimicrobianos y la defensa de los derechos de las

! Primary Health Care Health Systems Levers for action (https://www.who.int/publications/m/item/primary-health-
care-health-systems-levers-for-action), consultado el 2 de noviembre de 2022.
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personas con discapacidad. También facilitara el fortalecimiento de la atencién primaria de salud en los
paises con alta carga de morbilidad.

Seguimiento y evaluaciéon

14. Para no dejar a nadie atras, se requiere contar con s6lidos mecanismos de seguimiento y evalua-
cién. Se prevé que el plan de seguimiento y evaluacion de la Hoja de Ruta Mundial se publicarad a
mediados de 2023. El plan, que se basa en la teoria del cambio que sustenta la Hoja de Ruta Mundial,
tiene por objeto no solo proporcionar indicadores claros para la hoja de ruta, sino también generar si-
nergias con los planes de seguimiento y evaluacion de iniciativas conexas, como las destinadas a forta-
lecer la atencion primaria y los sistemas de salud, en particular los servicios y sistemas de apoyo para
las personas con discapacidad y sus familias y cuidadores; aumentar la cobertura de inmunizacion; re-
forzar la seguridad sanitaria mundial; luchar contra la resistencia a los antimicrobianos; implementar el
Plan de accion mundial intersectorial sobre la epilepsia y otros trastornos neuroldgicos 2022-2031, y
defender los derechos de las personas con discapacidad.

15.  Lameningitis puede ser derrotada, y las intervenciones realizadas con ese fin generaran beneficios
sanitarios mucho mas alla del impacto de la meningitis. Una vez que se aplique, la Hoja de Ruta Mundial
salvard millones de vidas.

INTERVENCION DEL CONSEJO EJECUTIVO

16. Seinvitaal Consejo a tomar nota del presente informe. Ademas, se le invita a que, en sus debates,
formule observaciones y orientaciones sobre el enfoque de la Secretaria, en particular sobre:

« el enfoque de alentar la colaboracidn entre regiones, a fin de reforzar la participacion, fomentar
sinergias y dirigir mejor las iniciativas concretas hacia el fortalecimiento de la integracion de
la prevencion y el tratamiento de la meningitis en la atencién primaria de salud, y

« si el Consejo desea considerar el siguiente proyecto de decision:
El Consejo Ejecutivo, habiendo considerado el informe del Director General,*
Decidié pedir al Director General que presente el préximo informe sobre los progresos
realizados en la aplicacion de la resolucion WHA73.9 (2020) sobre la Hoja de Ruta Mundial

con miras a Derrotar la Meningitis para 2030 a la 78.2 Asamblea Mundial de la Salud en 2025,
por conducto del Consejo Ejecutivo en su 156.2 reunion.

1 Documento EB152/10.




