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  تقارير الهيئات الاستشارية
 

 ١ومجموعات الدراسة لجان الخبراء
  

 تقرير من الأمانة
  
  

 لجنة الخبراء المعنية بالاعتماد على الأدوية
  

  ٢للجنة الخبراء المعنية بالاعتماد على الأدوية السادس والثلاثونالاجتماع 
  ٢٠١٤حزيران/ يونيو  ٢٠-١٦جنيف، 

 
ينتمــون إلــى أقــاليم منظمــة الصــحة  خبيــراً  ١٤ت لجنــة الخبــراء المعنيــة بالاعتمــاد علــى الأدويــة مــن كونــت  -١

من بين المشاركين في الاجتماع مستشارو الأمانة والمراقبون من مكتـب مراقبـة المخـدرات  كما كانالعالمية الستة. 
ومنــع الجريمــة التــابع للأمــم المتحــدة والهيئــة الدوليــة لمراقبــة المخــدرات. وقــد تــم تقيــيم ســت وعشــرين مــادة وأُبلغــت 

لمخــدرات التــي ســتتخذ القــرار النهــائي التوصــيات بشــأن إخضــاع المــواد النفســانية التــأثير للرقابــة الدوليــة إلــى لجنــة ا
 . ٢٠١٥بشأن جدولة هذه المواد في آذار/ مارس 

  
 التوصيات الرئيسية

 
 أوصت لجنة الخبراء بإخضاع المواد الواردة في القائمة أدناه للرقابة الدولية:  -٢

   :، الاسم الكيميائيAH-7921: ١٩٦١في الجدول الأول لاتفاقية سنة   (أ)
3,4-dichloro-N-{[1-(dimethylamino) cyclohexyl]methyl}benzamide  

  
 :١٩٧١في الجدول الأول لاتفاقية سنة   (ب)

 gamma-butyrolactone(GBL)الاسم الكيميائي ،: oxolan-2-one  

 1,4-butanediol)butane-1,4-diol1,4، أو-BDO  1,4، أو-BD( 

                                                           
الخبراء الاستشاريين بأن يقدم المدير العام تقريراً إلى المجلس التنفيذي بشـأن اجتماعـات لجـان  ولجانتنص لائحة أفرقة    ١

 الخبراء يحتوي على ملاحظات بشان آثار تقارير وتوصيات لجان الخبراء على إجراءات المتابعة التي يتعين اتخاذها.

 .)يد الطبعق، (٩٩٠لمنظمة الصحة العالمية، رقم  سلسلة التقارير التقنية   ٢
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 25B-NBOMe(2C-B-NBOMe)،  الكيميائي:الاسم 
2-(4-bromo-2,5-dimethoxyphenyl)-N-[(2-methoxyphenyl)methyl]ethanamine 

 25C-NBOMe(2C-C-NBOMe)، :الاسم الكيميائي 
2-(4-chloro-2,5-dimethoxyphenyl)-N-[(2-methoxyphenyl)methyl]ethanamine 

 25I-NBOMe(2C-I-NBOMe)،  :الاسم الكيميائي 
2-(4-iodo-2,5-dimethoxyphenyl)-N-[(2-methoxyphenyl)methyl]ethanamine 

  
 :١٩٧١في الجدول الثاني لاتفاقية سنة   (ج)

 N-benzylpiperazine(BZP)، :الاسم الكيميائي  
1-benzyl-1,4-diazacyclohexane 

 JWH-018،  :الاسم الكيميائي 
naphthalen-1-yl-(1-pentyl-1H-indol-3-yl)methanone  

 AM-2201، :الاسم الكيميائي 
 [1-(5-fluoropentyl)-1H-indol-3-yl](-naphthalen-1-yl)methanone 

 3,4-methylenedioxypyrovalerone(MDPV)، :الاسم الكيميائي  
 (R,S)-1-(1,3-benzodioxol-5-yl)-2-(pyrrolidin-1-yl)pentan-1-one 

 Methylone(beta-keto-MDMA)، :الاسم الكيميائي  
(R,S)-1-(1,3-benzodioxol-5-yl)-2-(methylamino)propan-1-one 

 Mephedrone، :الاسم الكيميائي 
(R,S)-2-methylamino-1-(4-methylphenyl)propan-1-one  

 
وفيما يتعلق بالميفدرون، أخطرت المملكة المتحـدة لبريطانيـا العظمـى وآيرلنـدا الشـمالية الأمـين العـام للأمـم   -٣

بشــأن التوصــية المقترحــة  ،١٩٧١مــن اتفاقيــة المــؤثرات العقليـة لســنة  ٢مــن المـادة  ٣و ١ تينالمتحـدة بموجــب الفقــر 
بإخضـــاع الميفـــدرون للرقابـــة الدوليـــة. وتشـــير البيانـــات المبدئيـــة التـــي جُمعـــت مـــن المؤلفـــات ومـــن البلـــدان إلـــى أن 

 بالغة. اً الميفدرون قد يُسبب مضار 
  
علــــى الصــــحة  مخــــاطرالنقــــدي واعتبــــرت أن درجــــة ال أخضــــعت لجنــــة الخبــــراء هــــذه المــــادة للاســــتعراضو   -٤

 تهتُعد كبيرة. وليس هناك بيانات عن فائد لمعاقرةفي االميفدرون  أن يتسبببإمكانية العمومية والمجتمع التي ترتبط 
البيِّنــات نظــراً لوجــود  للرقابــة الدوليــة الميفــدرون إخضــاع هنــاك مــا يبــررالعلاجيــة. ومــن ثــم فقــد اعتبــرت اللجنــة أن 

  .الدالة على معاقرته
  
  لمواد التالية للرقابة الدولية:أوصت لجنة الخبراء بعدم إخضاع او   -٥

 tapentadol hydrochloride (اسم دولي غير مسجل الملكية)، الاسم الكيميائي: 
3-[(1R,2R)-3-dimethylamino-1-ethyl-2-methylpropyl]phenol hydrochloride  
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 JWH-073الاسم الكيميائي ،:  
(1-butyl-1H-indol-3-yl)(naphthalen-1-yl)methanone 

 UR-144الاسم الكيميائي ،: 
(1-pentyl-1H-indol-3-yl)(2,2,3,3-tetramethylcyclopropyl)methanone  

 APINACA(AKB-48):الاسم الكيميائي ، 
N-(adamantan-1-yl)-1-pentyl-1H-indazole-3-carboxamide 

 RCS-4:الاسم الكيميائي ،  
4-methoxyphenyl - (1-pentyl-1H-indol-3-yl) methanone 

 JWH-250:الاسم الكيميائي ، 
2 - (2-methoxyphenyl) -1- (1-pentylindol-3-yl) ethanone 

 4-methylethcathinone(4-MEC)الاسم الكيميائي ،: 
(R,S)-2-ethylamino-1-(4-methylphenyl)propan-1-one 

 4-fluoromethcathinone(flephedrone; 4-FMC)الاسم الكيميائي ،: 
(R,S)-1-(4-fluorophenyl)-2-methylaminopropan-1-one 

 alpha-methyltryptamine(AMT)، الاسم الكيميائي:  
2-(1H-indol-3-yl)-1-methylethylamine with (R) and (S) stereoisomers 

 methoxetamineالاسم الكيميائي ،: 
2-(3-methoxyphenyl)-2-ethylaminocyclohexanone   

 methiopropamine(MPA)الاسم الكيميائي ،:  
1-(thiophen-2-yl)-2-(methylamino)propane 

 ketamine (اسم دولي غير مسجل الملكية)، الاسم الكيميائي: 
(±)-2-(2-chlorophenyl)-2-methylaminocyclohexanone. 

 
، أخطــــرت الصــــين الأمــــين العــــام للأمــــم المتحــــدة بموجــــب اتفاقيــــة (ketamine) بالكيتــــامينوفيمــــا يتعلــــق   -٦

بشــأن التوصــية المقترحــة بإخضــاع الكيتــامين للرقابــة الدوليــة. وقــد أخضــعت لجنــة  ١٩٧١،١المــؤثرات العقليــة لســنة 
كمخــدر، ولاســيما فــي البلــدان  وأقــرت بأهميــة الاســتعمال الطبــي للكيتــامين ،راء هــذه المــادة للاســتعراض النقــديالخبــ

لاسـتعمال البيطـري، نظـراً لهـامش المأمونيـة الـذي يحققـه فـي او  الأزمـات أوضـاعالمنخفضة والمتوسطة الدخل وفـي 
وسهولة استخدامه. وأحاطـت اللجنـة علمـاً بـالقلق الـذي أعـرب عنـه بعـض البلـدان والمنظمـات داخـل منظومـة الأمـم 

اللجنــة أن الخطــر الــذي تطرحــه معــاقرة الكيتــامين علــى  ترة الكيتــامين. واعتبــر معــاقإمكانيــة بالمتحــدة فيمــا يتعلــق 
لا تبــرر جدولتــه. وبنــاءً علــى ذلــك، أوصــت اللجنــة بعــدم إخضــاع  ،علــى الصــعيد العــالميحاليــاً الصــحة العموميــة 

عــاقرة الكيتــامين الكيتــامين للرقابــة الدوليــة فــي الوقــت الحاضــر. ومــع ذلــك فقــد أقــرت اللجنــة بــأن البلــدان حيــث تُعــد م
  اع هذه المادة للرقابة الوطنية.مشكلة، يمكنها أن تنظر في إخض

                                                           
 ؛ انظر الرابط التالي: ١٩٧١من اتفاقية المؤثرات العقلية لسنة  ٢من المادة  ١الفقرة    ١

https://www.unodc.org/pdf/convention_1971_en.pdf  ٢٠١٤تشرين الثاني/ نوفمبر  ٢٥في (تم الاطلاع.( 
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أوصــت لجنــة الخبــراء  ١وفيمــا يتعلــق بــالمواد النفســانية التــأثير التــي خضــعت للاســتعراض المســبق،  -٧
 ٢:النقدي للاستعرض التالية المواد إخضاع يبرر ما وجود بعدم السادسة والثلاثون

 lisdexamfetamine :(اسم دولي غير مسجل الملكية)، الاسم الكيميائي 
(2S)-2,6-diamino-N-[(2S)-1-phenylpropan-2-yl]hexanamide,(2S)-2,6-diamino-

N-[(1S)-1-methyl-2-phenylethyl]hexanamide dimethanesulfonate  

 tramadol :(اسم دولي غير مسجل الملكية)، الاسم الكيميائي 
(±)-trans-2-(dimethylaminomethyl)-1-(3-methoxyphenyl)cyclohexanol  

  
 موضوعات أخرى

 
اقترحـت منظمـة الصـحة العالميـة ومكتــب الأمـم المتحـدة المعنـي بالمخــدرات والجريمـة إجـراء مشـاورة دوليــة   -٨

 فـي لتقييمهـا تسـتهدف اسـتعراض معـايير اختيـار المـواد الجديـدة النفسـانية التـأثير ٢٠١٤في كانون الأول/ ديسـمبر 
ـــ الســـابع الخبـــراء لجنـــة اجتمـــاع ومـــن المتوقـــع أن تتنـــاول هـــذه المشـــاورة أيضـــاً استكشـــاف كيفيـــة تحســـين  .نيوالثلاث

 ة التــــأثيرمعــــاقرة المــــواد النفســــاني إمكانيــــة ومواءمــــة المؤشــــرات والمنهجيــــات والأدوات اللازمــــة لجمــــع البيانــــات عــــن
على الصـحة العموميـة، مـن جانـب الوكـالات الدوليـة والإقليميـة المختلفـة. ومـن المتوقـع  ومخاطرها عليها الاعتمادو 

بيانات وثيقة، والحد من ازدواجية الجهـود، وتيسـير أهداف أوسع نطاقاً، تشمل توليد أن تسهم حصائل المشاورة في 
المـواد  معاقرةبإمكانية  المتعلقة ضارةال الدوائية الآثار رصد بيانات الأمانة ستستخدم كماجمع البيانات في البلدان. 

 . للرصد أوبسالا لمركز التابعة" بيز فيجي" بيانات قاعدة باستخدام المواد وتقييم استعراضفي  عليها، والاعتماد
  

 الأهمية بالنسبة إلى سياسات الصحة العمومية
  
بجـدولتها، علـى مخـاطر تتعلـق  والثلاثـين لسـادستنطوي المـواد التـي أوصـت لجنـة الخبـراء فـي اجتماعهـا ا  -٩

مخـاطر كبيـرة علـى الصـحة  تنطـوي علـىبمعاقرة المواد والاعتمـاد عليهـا وبالصـحة العموميـة. وأُدرجـت المـواد التـي 
 تنطـوي علـىأُدرجـت المـواد التـي فـي حـين  ،١٩٧١قيـة المـؤثرات العقليـة لسـنة العمومية في الجـدول الثـاني مـن اتفا

 تفاقية. هذه الا لصحة العمومية في الجدول الأول منبصفة خاصة على ا وخيمةمخاطر 
 
 )tapentadol hydrochloride( ل هيدروكلوريـدستخدم استخداماً طبياً مثل التابنتـادو وأُخضعت المواد التي تُ   -١٠

(اســم دولــي غيــر مســجل الملكيــة) للاســتعراض  )ketamine((اســم دولــي معــدل غيــر مســجل الملكيــة)، والكيتــامين 
  إخضاع أي منهما للرقابة الدولية.  موأوصت اللجنة بعدالنقدي. 

  
ـــام الأول ويوصـــف التابنتـــادول ويصـــرف   -١١ ـــادات الخارجيـــة فـــي المق لمصـــابين بالفصـــال للمرضـــى افـــي العي

البيانـــات  العظمـــي أو آلام المفاصـــل أو الآلام المزمنـــة، والـــذين اثبتـــت معهـــم الأدويـــة الأخـــرى عـــدم فعاليتهـــا. وتُعـــد
الاعتمـــاد علـــى هـــذا الـــدواء أو معاقرتـــه، أو للمخـــاطر التـــي  مكانيـــةالمتاحـــة حاليـــاً غيـــر كافيـــة لإجـــراء تقيـــيم ســـليم لإ

 يطرحها على الصحة العمومية.

                                                           
هــو اســتعراض أولــي لتحديــد مــا إذا كــان يوجــد مبــرر أم لا لإجــراء اســتعراض نقــدي ("الهــدف مــن  الاســتعراض المســبق:   ١

 خبراء").الالاستعراض المسبق هو تحديد ما إذا كانت المعلومات الحالية تبرر أم لا إجراء استعراض نقدي من جانب لجنة 
اتخــاذ قــرارات بشــأن الإدراج فــي الجــداول أو إدخــال تغييــر علــى الجــداول  بهــدفاســتعراض يُجــرى  الاســتعراض النقــدي:   ٢

("لبحث ما إذا كان ينبغي أم لا أن تنصح لجنة الخبراء المدير العام بأن يوصي بإدراج مادة مـا فـي الجـداول أو تعـديل حالـة 
  .الجداول فيما يتعلق بتلك المادة")
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علــى نطــاق واســع كمخــدر فــي الطــب البشــري والطــب البيطــري، ولاســيما فــي البلــدان  ســتعمل الكيتــامينويُ   -١٢
الأزمــات والطــوارئ. فســهولة إعطــاء الكيتــامين حقنــاً تضــفي عليــه ميــزة  أوضــاعالمنخفضــة والمتوســطة الــدخل وفــي 

ين تــدريباً كبــرى عنــد اســتحالة اســتعمال الغــازات المخــدرة بســبب عــدم كفايــة المعــدات أو عــدم وجــود أخصــائيين مــدرب
 هملائمـــاً. وفـــي العديـــد مـــن البلـــدان، لا توجـــد بـــدائل مناســـبة ميســـورة التكلفـــة. كمـــا أن هـــامش المأمونيـــة الـــذي يحققـــ

 مقارنة بالعوامل المخدرة الأخرى.  كبرالكيتامين أ
  

 الآثار بالنسبة إلى برامج المنظمة
 
وصــية لجنــة الخبــراء بشــأن جدولــة المــواد صــدرت مــذكرة شــفوية إلــى الأمــين العــام للأمــم المتحــدة لإحالــة ت  -١٣

  .المخدرات لجنة جانب من قرارات أخرى لاتخاذالنفسانية التأثير 
 
ونظــراً لارتفــاع عــدد المــواد الجديــدة النفســانية التــأثير التــي تــم التعــرف عليهــا مــؤخراً، يســتمر العمــل علــى   -١٤

تحديد المعايير الملائمة لاختيار المواد الجديدة النفسـانية التـأثير ووضـع أولويـات تقييمهـا مـن جانـب لجنـة الخبـراء. 
. البيانـات الوثيقـة قـدر كـافٍ مـن تـوافر عنهـايويـة التـي للجنة للمـواد ذات الأولمن شأن ذلك أن يضمن استعراض او 

 النفسـانية المـواد عن البيانات بجمع الخاصة وأدواتها ومنهجياتها العالمية الصحة منظمة مؤشرات تحسين وسيجري
 كما العمومية، الصحة على ومخاطرها عليها والاعتماد ومعاقرتها واستخدامها توافرها مدى مثل البلدان، في التأثير
 مكتـب ذلـك فـي بمـا الأخـرى، والإقليميـة الدوليـة الوكـالات مـع والأدوات والمنهجيـات المؤشـرات هذه مواءمة ستجري
 .والإدمان المخدرات لرصد الأوروبي والمركز والجريمة بالمخدرات المعني المتحدة الأمم

 
. وسـوف يصـدر التكليـف بـإجراء الاستعراضـات، التحضير لاجتماع لجنـة الخبـراء السـابع والثلاثـين وقد تم  -١٥

دولة عضواً فـي المنظمـة ويركـز علـى  ١٩٤وتُجرى استعراضات الأقران. كما سيُجرى مسح قطري عالمي يتضمن 
علــى  مخاطرهــاالمــواد النفســانية التــأثير مــن أجــل تقيــيم مــدى تــوافر المــواد واســتخدامها ومعاقرتهــا والاعتمــاد عليهــا و 

 ذلــك فــي بمــا أخــرى، جهــات عــن الصــادرة وتلــك البيانــات هــذه وستخضــعن بــين جملــة أمــور. الصــحة العموميــة، مــ
 المخـــدرات لرصـــد الأوروبـــي والمركـــز والجريمـــة بالمخـــدرات المعنـــي المتحـــدة الأمـــم ومكتـــب للرصـــد أوبســـالا مركـــز

 .والثلاثين السابع الخبراء لجنة اجتماع في ستُجرى التي الاستعراضات بها وستسترشد ،للتحليل والإدمان،
 
أيضاً في مجال الـدعوة إلـى تنفيـذ ودعـم السياسـات المتوازنـة علـى الصـعيد القُطـري،  وتعمل الأمانة بنشاط  -١٦

أي السياســـات التـــي تهـــدف إلـــى الموازنـــة مـــا بـــين تحســـين مـــدى تـــوافر الأدويـــة الخاضـــعة للرقابـــة وبـــين منـــع إســـاءة 
المتحــدة بشــأن مكافحــة اســتخدامها وتســريبها والاتجــار بهــا، بمــا يتماشــى مــع الاتفاقيــات الدوليــة الصــادرة عــن الأمــم 

 ١المخدرات.
 
بشـأن  ١٩-٦٧ج ص عن القـرار و ية الصحة العالميـة السـابعة والسـت، اعتمدت جمع٢٠١٤وفي أيار/ مايو   -١٧

تقديم الدعم القوي لعمـل المنظمـة  من ثمتعزيز الرعاية الملطفة كعنصر من عناصر الرعاية الشاملة طيلة العمر، و 
 منظمـة وتشارك، من أجل تحسين إتاحة الأدوية واستخدامها في الرعاية الملطفة. على الصعيدين العالمي والقُطري

 أوروبيـاً، بلـداً  ١٢ فـي يمتـد وجـوده الـذي أوروبـا، فـي الأفيونيـة بالأدويـة المعالجـة إتاحـة برنـامج في العالمية الصحة
 .أوروبــــا فــــي الأفيونيــــة بالأدويــــة المعالجــــة إتاحــــة تحســــين أجــــل مــــن ويعمــــل الأوروبيــــة، المفوضــــية أسســــته والــــذي
ه منظمــة الصــحة العالميــة والاتحــاد مــن أجــل مكافحــة تتــولى تنفيــذ مشــتركهنــاك برنــامج عــالمي فعــن ذلــك،  وفضــلاً 

                                                           
 Ensuring balance in national policies onمنظمـة الصـحة العالميـة انظـر إرشـاداتعـن  المعلومـاتللمزيـد مـن    ١

controlled substances الرابط التالي: على 
lguide_nocp_sanend/en/index.htmhttp://www.who.int/medicines/areas/quality_safety/ ــــــم  فــــــيالاطــــــلاع  (ت

 ).٢٠١٤/ نوفمبر الثانيتشرين  ٢٨
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السرطان على الصعيد الدولي ومكتب الأمم المتحدة المعني بالمخدرات والجريمة، ويستهدف تحسين إتاحـة الأدويـة 
 نة.  الخاضعة للرقابة ولاسيما الأدوية المسك

  
  تقييم ثمالات بعض الأدوية البيطرية الموجودة في الأغذية

الاجتماع الثامن والسبعون للجنة الخبراء المشتركة بين منظمة الأغذية والزراعة ومنظمة الصحة 
  الغذائية بالمضافات والمعنيةالعالمية 
 ٢٠١٣١ نوفمبر/ الثاني تشرين ١٤-٥ جنيف،

 التوصيات الرئيسية
 
عنـدما أجرت اللجنة تقديراً للمخـاطر وأصـدرت توصـيات بخصـوص مأمونيـة ثمـالات ثمانيـة أدويـة بيطريـة   -١٨

 اليـــومي المـــدخول قـــيم وحـــددتســـتخدم وفقـــاً لأفضـــل الممارســـات البيطريـــة. عطـــى للحيوانـــات المنتجـــة للأغذيـــة وتُ تُ 
 وفــي الحيوانــات مــن معينــة واعأنــ لــدى للثمــالات الأقصــى الحــد بشــأن توصــيات وأصــدرت الأدويــة هــذه مــن المقبــول
  .الإنسان صحة يضر لا بما أنسجتها

 
 المخـــاطر تقـــديرمنهجيـــات  بشـــأن ولاســـيما عامـــة، وإرشـــادات اعتبـــارات علـــى أيضـــاً  التقريـــر هـــذا ويحتـــوي  -١٩

 الأقصــى الحــد وبوضــع والســلع، الصــغيرة الحيوانــات أنــواع فــي للثمــالات الأقصــى الحــد اســتنباطالخاصــة بالمحســنة 
  .العسل في للثمالات

 
وناقشت اللجنة أيضاً العمل الذي أجرته المنظمة في مجال مقاومة المضادات الجرثومية نظراً لأنه يتعلـق   -٢٠

 .عملهابعمل لجنة الخبراء المشتركة، وقررت متابعة التطورات اللاحقة عن كثب وتطبيق الجوانب ذات الصلة ب
 
التقـــديرات ، ذائي المعنيـــة بثمـــالات الأدويـــة البيطريـــة فـــي الأغذيـــةهيئـــة الدســـتور الغـــ لجنـــة نـــاقشوســـوف ت  -٢١

وستســفر هــذه المناقشــات عــن تحديــد تــدابير إدارة المخــاطر وتخفيــف  ،والتوصــيات والتعليقــات الصــادرة عــن اللجنــة
عنـد الاقتضــاء، كمــا ستســفر عــن التوصــيات  المخـاطر الملائمــة مــن أجــل الحــد مـن تعــرض الإنســان لهــذه الثمــالات

 الموجهة إلى السلطات المحلية بشأن الاستخدام المأمون لهذه الأدوية البيطرية في الحيوانات المنتجة للأغذية. 
 
عــن المعلومــات الســمية والمعلومــات الأخــرى مفصــلة وقــد نشــرت منظمــة الصــحة العالميــة دراســات إفراديــة   -٢٢

ونشـرت منظمـة الأغذيـة والزراعـة دراسـات إفراديـة مفصـلة  ٢إليهـا تقـدير مأمونيـة المركبـات؛ذات الصلة التي استند 
  ٣بشأن الثمالات.

                                                           
١ eighth report of the Joint FAO/WHO -eventyEvaluation of certain veterinary drug residues in food (S

Expert Committee on Food Additives) .٢٠١٤، ٨٨٩العالميـــة، رقـــم  لمنظمـــة الصـــحة سلســـلة التقـــارير التقنيـــة 
 .)الطبع قيد(

٢ Toxicological evaluation of certain veterinary drug residues in food   . سلسـلة المضـافات الغذائيـة
 يد من المعلومات عن سلسلة المضافات الغذائية للمنظمة انظر الرابط التالي: . للمز ٢٠١٤، ٦٩للمنظمة، رقم 

/http://www.who.int/foodsafety/publications/monographs/en  تشــــــــرين الثــــــــاني/  ١٨فــــــــي (تــــــــم الاطــــــــلاع
 ).٢٠١٤ نوفمبر

لجنة الخبراء المشـتركة بـين  .Residue evaluation of certain veterinary drugsمنظمة الأمم المتحدة للأغذية والزراعة.    ٣
ـــة، الاجتمـــاع الثـــامن والســـبعون،  ـــة والمعنيـــة بالمضـــافات الغذائي ، ٢٠١٤منظمـــة الأغذيـــة والزراعـــة ومنظمـــة الصـــحة العالمي

 .٢٠١٤، منظمة الأغذية والزراعة، ١٥الدراسات الإفرادية للجنة 
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 قييم مضافات وملوثات غذائية معينةت

الاجتمــاع التاســع والســبعون للجنــة الخبــراء المشــتركة بــين منظمــة الأغذيــة والزراعــة ومنظمــة 
  الصحة العالمية والمعنية بالمضافات الغذائية

  ٢٠١٤١حزيران/ يونيو  ٢٦-١٧ جنيف،

 التوصيات الرئيسية
 
أجرت اللجنة تقييماً لمأمونيـة تسـعة مضـافات غذائيـة، ونقحـت مواصـفات خمسـة مضـافات غذائيـة أخـرى،   -٢٣

 تقييم مأمونية العوامل المنكهة.  تلإجراءاعاملاً منكهاً وفقاً  ٢٨وتناولت بالتقييم 
 
ويعـــرض التقريـــر اعتبـــارات وإرشـــادات، ولاســـيما بشـــأن تحســـين منهجيـــات تقـــدير المأمونيـــة لتقيـــيم العوامـــل   -٢٤

 ستخدم في أغذية الرضع.المنكهة، وللحد من تلوث المضافات الغذائية التي تُ 
  

ـــاقش وســـوف  -٢٥ ـــة تن ـــة لجن ـــة الغـــذائي الدســـتور هيئ ـــة، بالمضـــافات المعني  والتوصـــيات قييمـــاتالت هـــذه الغذائي
 الاســـتخدام بشـــأن الوطنيـــة الســـلطات إلـــى الموجهـــة التوصـــيات إصـــدار أجـــل مـــن اللجنـــة عـــن الصـــادرة والتعليقـــات
 مــن الحــد أجــل مــن الملائمــة المخــاطر وتخفيــف المخــاطر إدارة تــدابير وتحديــد الغذائيــة المضــافات لهــذه المــأمون
 .بشأنها التوصيات وإصدار الاقتضاء، عند والملوثات المضافات لهذه الإنسان تعرض

 
عن المعلومـات السـمية والمعلومـات الأخـرى مفصلة وسوف تنشر منظمة الصحة العالمية دراسات إفرادية   -٢٦

وتنشــر منظمــة  ٢ذات الصــلة التــي اســتند إليهــا تقــدير مأمونيــة المركبــات فــي سلســلة المضــافات الغذائيــة للمنظمــة.
 الغذائية ودرجة نقاوتها.الأغذية والزراعة ملخصات عن هوية المضافات 

  
 ٣الأهمية بالنسبة إلى سياسات الصحة العمومية

  
ف علــى مــدى عواقــب التعــرض للمــواد الكيميائيــة فــي الأغذيــة علــى الصــحة يســعى عمــل اللجنــة إلــى التعــرُّ   -٢٧

التعرض كماً،  الأدوية البيطرية الثمالية، وعند الإمكان تحديد عواقب هذا والتي تتمثل في هذه الحالة فيالعمومية، 
وعنــد تحديــد إحــدى المشــكلات الصــحية، . عــن طريــق التقــدير العلمــي للمخــاطر بالاســتناد إلــى توافــق الآراء الدوليــة

من جانـب الحكومـات الوطنيـة أو مـن خـلال برنـامج  التي يجب أن تتُخذ تصدر توصيات واضحة بشأن الإجراءات
أي هيئــة الدســتور الغــذائي (زراعــة ومنظمــة الصــحة العالميــة المواصــفات الغذائيــة المشــترك بــين منظمــة الأغذيــة وال

  ). وهيئاتها الفرعية
  

جميع الدول الأعضاء مشكلة تقدير المخاطر المحتملة لوجود المواد الكيميائية في الأغذيـة، ولكـن  ويواجه  -٢٨
ليس هناك سوى عدد قليل من المؤسسات العلمية التي تعكف على التقييم المنتظم لجميع البيانات السمية والوبائيـة 

ــذا فمــن الأ. والبيانــات ذات الصــلة علــى الصــعيدين الــوطني والإقليمــي هميــة بمكــان أن يــزود هــذا التقريــر الــدول ول
                                                           

 لطبع).(قيد ا ٩٩٠لمنظمة الصحة العالمية، رقم  سلسلة التقارير التقنية   ١

 للمزيد من المعلومات عن سلسلة المضافات الغذائية للمنظمة انظر الرابط التالي:    ٢
http://www.who.int/foodsafety/publications/monographs/en/  تشـــــــــــــــرين الثـــــــــــــــاني/  ١٨فـــــــــــــــي (تـــــــــــــــم الاطـــــــــــــــلاع

 ).٢٠١٤ نوفمبر
 يتعلق هذا الفرع بكلا الاجتماعين.   ٣
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الأعضـــــاء بمعلومـــــات صـــــحيحة عـــــن الجوانـــــب العامـــــة لتقـــــدير المخـــــاطر والتقييمـــــات المحـــــددة للأدويـــــة البيطريـــــة 
فريـــداً مـــن حيـــث أهميتـــه وأثـــره علـــى قـــرارات  ويُعـــد عمـــل اللجنـــة. والمضـــافات الغذائيـــة والملوثـــات الغذائيـــة المـــذكورة

إلـى التوصـل إلـى توافـق آراء  لما ينطوي عليـه مـن التعقيـد والسـعي ،بشأن مأمونية الغذاء الصحة العمومية العالمية
  .بشأن تقييم هذه المركبات

  
وتستخدم هيئة الدستور الغذائي توصيات اللجنة في وضع معايير مأمونية الأغذية وغيرها من الإرشـادات   -٢٩

ولا توضـع إلا للمـواد التـي خضـعت للتقيـيم مـن جانـب لجنـة وتسـتند هـذه المعـايير إلـى الأسـس العلميـة . والتوصيات
ويضمن ذلك أن التجارة الدولية للسلع الغذائيـة تلبـي معـايير المأمونيـة الصـارمة مـن أجـل حمايـة . الخبراء المشتركة

  .صحة المستهلك وكفالة الممارسات العادلة في تجارة الأغذية
  

مــن جانــب الــدول الأعضــاء مباشــرة عنــدما تكــون  أيضــاً  عتبــارتؤخــذ المشــورة التــي تقــدمها اللجنــة فــي الاو   -٣٠
  .المعايير الوطنية أو الإقليمية الخاصة بمأمونية الأغذية قيد الإعداد

  
  ١الآثار بالنسبة إلى برامج المنظمة

  
وكـــان مـــن المقـــرر عقـــد ثلاثـــة . يُعـــدّ تقيـــيم اللجنـــة للمـــواد الكيميائيـــة الموجـــودة فـــي الأغذيـــة نشـــاطاً مســـتمراً   -٣١

اجتماعــات للجنــة الخبــراء المشــتركة بــين منظمــة الأغذيــة والزراعــة ومنظمــة الصــحة العالميــة والمعنيــة بالمضــافات 
وتـــم تنفيـــذ ذلـــك، حيـــث عُقـــد اجتماعـــان بشـــأن المضـــافات والملوثـــات الغذائيـــة،  ٢٠١٣-٢٠١٢الغذائيـــة فـــي الفتـــرة 
؛، وعُقــد اجتمــاع آخــر بشــأن تقيــيم ثمــالات ٢٠١٣يونيــو / فــي حزيــران والآخــر ٢٠١٢يونيــو / أحــدهما فــي حزيــران

كمــا تقــرر عقــد ثلاثــة اجتماعــات فــي . ٢٠١٣نــوفمبر / الأدويــة البيطريــة الموجــودة فــي الأغذيــة فــي تشــرين الثــاني
ومـــن المقـــرر عقـــد الاجتمـــاعين الآخـــرين فـــي  ٢٠١٤يونيـــو / ، وقـــد عُقـــد أحـــدها فـــي حزيـــران٢٠١٥-٢٠١٤ الفتـــرة
 .٢٠١٥ عام

  
ـــين منظمـــة الأغذيـــة   -٣٢ ـــة هـــي شـــريك فـــي برنـــامج المواصـــفات الغذائيـــة المشـــترك ب ومنظمـــة الصـــحة العالمي

لجنة الخبراء  ةونظراً لقدر . هيئة الدستور الغذائي في الرئيسي جهازه يتمثلوالزراعة ومنظمة الصحة العالمية، الذي 
 سعلـى تأكيـد الأسـالميـة والمعنيـة بالمضـافات الغذائيـة المشتركة بين منظمة الأغذية والزراعـة ومنظمـة الصـحة الع

 فهــــي تقــــدم للمعــــايير والتوصــــيات الدوليــــة بشــــأن المضــــافات الغذائيــــة والملوثــــات فــــي الأغذيــــة، ةالصــــحيح ةالعلميــــ
  .معلومات بالغة الأهمية بالنسبة إلى عمل هيئة الدستور الغذائي

  
منظمــة الصــحة العالميــة والمكاتــب الإقليميــة عنــد تقــديم وتُســتخدم تقييمــات اللجنــة أيضــاً مــن جانــب ممثلــي   -٣٣

  .المشورة إلى الدول الأعضاء بشأن المسائل المتعلقة بمأمونية الأغذية

  
تقريــر الاجتمــاع الســابع لمجموعــة الدراســة التابعــة لمنظمــة الصــحة العالميــة والمعنيــة بتنظــيم 

   ١منتجات التبغ
  ٢٠١٣ديسمبر / كانون الأول ٦-٤ريو دي جانيرو، 

  
اســـتهلت مجموعـــة الدراســـة التابعـــة لمنظمـــة الصـــحة العالميـــة والمعنيـــة بتنظـــيم منتجـــات التبـــغ سلســـلة مـــن   -٣٤

من اتفاقية منظمة الصـحة  ١٠و ٩وبموجب المادتين . التقارير تهدف إلى توفير أساساً علمياً لتنظيم منتجات التبغ
                                                           

 ).قيد الطبع(، ٩٨٩لمنظمة الصحة العالمية، رقم  التقنيةسلسلة التقارير    ١
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. هذه التقارير النهوج التي ينبغي أن يستند إليهـا تنظـيم منتجـات التبـغحدد ، تُ ١العالمية الإطارية بشأن مكافحة التبغ
  . ض هذه المنتجات الصحة العمومية إلى مخاطر كبيرة وتطرح تساؤلات بشأن سياسات مكافحة التبغعرِّ وتُ 
  

 وتمحــور تركيــز الاجتمــاع الســابع حــول القضــايا البالغــة الأهميــة لإحــراز التقــدم فــي مجــال تنظــيم منتجــات  -٣٥
التبــغ، ولاســيما علــى النحــو الموضــح خــلال الــدورة الخامســة لمــؤتمر الأطــراف فــي اتفاقيــة منظمــة الصــحة العالميــة 

وتضــمنت المواضــيع التــي تناولتهــا المناقشــة تطــوير منتجــات التبــغ الجديــدة وغيرهــا  ٢.الإطاريــة بشــأن مكافحــة التبــغ
ـــدخان؛ والســـجائر ـــة المحـــدودة لتســـبيب الحرائـــق؛ وخفـــض  مـــن المنتجـــات المتعلقـــة بهـــا؛ والتبـــغ عـــديم ال ذات القابلي

  . النيكوتين وقابليته لتسبيب الإدمان؛ وقائمة غير شاملة للمواد السمية ذات الأولوية
  

  منتجات التبغ الجديدة
  

  التوصيات الرئيسية
  

: الشـروط التاليـةيُعتبر منتج التبغ جديداً إذا كان يحتوي على التبغ وإذا انطبق عليه واحـد علـى الأقـل مـن   -٣٦
طـرح المنـتج فــي الأسـواق منــذ فتـرة أطــول مـن ذلــك، ) ب(ســنة؛  ١٢طـُرح المنـتج فــي السـوق منــذ فتـرة تقــل عـن ) أ(

يسـتخدم تكنولوجيـا جديـدة؛ ) ج(ولكن حصة السوق زادت في البلدان أو الأقاليم التـي لـم تكـن تسـتخدمه فـي العـادة؛ 
  .قدر أقل من المخاطر على الصحة مقارنة بمنتجات التبغ الأخرى ينطوي علىيسوَّق على أنه ) د(
  

وينبغـــي تقيـــيم منتجـــات التبـــغ الجديـــدة مـــن حيـــث مـــدى ســـميتها، ومخـــاطر تســـببها فـــي الأمـــراض، ووعـــي   -٣٧
، ويلزم إجراء تقييم موحد لهـذه المنتجـات. المستهلك وإدراكه، ونمط الاستخدام، والتوزيع الديمُغرافي لاستخدام المنتج

وينبغي للجهات التنظيمية ألا تعتمدها إلا إذا اثبتت الاختبارات السابقة للطرح في الأسواق أنها تعود بفائدة محتملة 
الـــذي تســـتخدمه دوائـــر الصـــناعة، وأثـــر وفعاليـــة " تقلـــيص الأضـــرار"وينبغـــي تقيـــيم مفهـــوم . علـــى الصـــحة العموميـــة

خطـــراً علـــى الصــحة، وإيصـــاله علــى نحـــو مــن الفعاليـــة إلـــى اســتراتيجيات اســـتخدام المنتجــات التـــي يــزعم أنهـــا أقــل 
  .الجمهور العام لتجنب التصورات الخاطئة

  
  الأهمية بالنسبة إلى سياسات الصحة العمومية

  
تتضمن بواعث القلق الرئيسية المتعلقة باستخدام منتجات التبغ الجديدة، السمية غير المعروفـة، والانتشـار   -٣٨

المتصــــاعد أو المتواصــــل لاســــتخدام التبــــغ، والتصــــورات الخاطئــــة بشــــأن الأمــــور التــــي تجعــــل المنــــتج أقــــل خطــــراً، 
  ٣".ذو الاستخدام المزدوج"والاستهلاك 

  
                                                           

  : للمزيد من المعلومات انظر الرابط التالي   ١
http://www.who.int/fctc/text_download/en/ ) ٢٠١٤نوفمبر / تشرين الثاني ٢٨في تم الاطلاع.( 

العالميــــة الإطاريــــة بشــــأن مكافحــــة التبــــغ، للمزيــــد مــــن المعلومــــات عــــن مــــؤتمر الأطــــراف فــــي اتفاقيــــة منظمــــة الصــــحة    ٢
  :، على الرابط التالي٤-١الفقرات  ،FCTC/COP5(10)، والقرار )ب(٣، الفقرة FCTC/COP5(6)القرار   انظر

http://www.who.int/fctc/cop/en/ ) ٢٠١٤نوفمبر / تشرين الثاني ٢٨في تم الاطلاع.( 

ومــع ذلــك، فحتــى الآن . للقلــق المتزايــد بشــأن الصــحة العموميــة مثــاراً المتــزامن لشــكلين مــن أشــكال التبــغ  يُعــد الاســتخدام   ٣
ولأغـــراض هـــذا التقريـــر، يشـــير المصـــطلح إلـــى اســـتهلاك . يوجـــد توافـــق آراء بشـــأن التعريـــف المتســـق للاســـتخدام المـــزدوج لا

بغ الجديدة، مع استخدام أي من هذين المنتجين علـى أسـاس السجائر والتبغ عديم الدخان، أو استهلاك السجائر ومنتجات الت
 .يومي أو غير يومي
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  لمنظمةالآثار بالنسبة إلى برامج ا
  

مــن الضــروري أن يتســم الــنهج المتبــع فــي الرصــد بمزيــد مــن الشــمول والاتســاق، وأن يُجــرى جمــع البيانــات   -٣٩
  .اللازمة للبحث عن منتجات التبغ الجديدة بمزيد من المنهجية

  
  التبغ عديم الدخان

  
  التوصيات الرئيسية

  
. التـي تطرحهـا منتجـات التبـغ عـديم الـدخانيلزم رسم سياسات أكثـر وضـوحاً مـن أجـل التصـدي للتحـديات   -٤٠

، تُعــد منتجــات التبــغ عــديم الــدخان أيســر تكلفــة، كمــا أن )أي منتجــات التبــغ المُدخنــة(فمقارنــة بالمنتجــات الأخــرى 
ويجـب . أضعف، والموارد التي تنفـق علـى ترصـدها والوقايـة منهـا ومكافحتهـا أقـل التي تحملها تحذيريةالملصقات ال

مكافحــة المســنَّدة بالبيِّنــات، مثــل ضــمان الإفصــاح عــن محتويــات المنــتج، وتحديــد معــايير الأداء تعزيــز سياســات ال
الخاصــة بــالمواد الســمية والمســتويات القصــوى لــلأس الهيــدروجيني، وحظــر المنكهــات، وتحديــد ملصــقات التحــذير 

هـذه المنتجـات أو حظـره،  الصحي الفعالة والملائمـة، وزيـادة الضـرائب علـى المنتجـات، وفـرض القيـود علـى تسـويق
  .وإذكاء الوعي العام بشأن الأضرار المرتبطة باستخدامها

  
  الأهمية بالنسبة إلى سياسات الصحة العمومية

  
يجــب إيــلاء المزيــد مــن الاهتمــام للأثــر العــام لمنتجــات التبــغ عــديم الــدخان، بمــا فــي ذلــك اســتخدامها مــن   -٤١

ستخدام المتعدد، وزيادة التسويق الموجه إلى استخدام هـذه المنتجـات فـي جانب المراهقين، والاستخدام المزدوج، والا
  . الأماكن المغلقة

  
  الآثار بالنسبة إلى برامج المنظمة

  
هناك حاجـة إلـى بيانـات إضـافية عـن اسـتخدام منتجـات التبـغ عـديم الـدخان وترصـدها وخصائصـها، وعـن   -٤٢

وفضـلاً عـن ذلـك، فمـن الأهميـة بمكـان التوصـل إلـى فهـم . العواقب الصـحية المرتبطـة باسـتخدام مختلـف المنتجـات
التدخلات الفعالة الرامية إلى التوعية والوقاية  لتنفيذالسوق الخاصة بهذه المنتجات وإلى رؤية للتدابير التي وُضعت 

  .ويلزم بذل الموارد والعمل التعاوني من أجل الحصول على هذه البيانات. والعلاج في أقاليم محددة
  

  السجائر ذات القابلية المحدودة لتسبيب الحرائق
  

  التوصيات الرئيسية
  

القابليـة "حد من مخاطر اندلاع الحريـق، مسـمى لليطلق على التكنولوجيا المستخدمة في صناعة السجائر   -٤٣
أســتراليا وكنــدا وقــد صــدرت القــوانين المتعلقــة بالقابليــة المحــدودة لتســبيب الحرائــق فــي . "المحــدودة لتســبيب الحرائــق

وجنــوب أفريقيــا والولايــات المتحــدة الأمريكيــة والاتحــاد الأوروبـــي، ولكــن مــازال علــى العديــد مــن البلــدان المتوســـطة 
ويتمثـل الوضـع المثـالي فـي التطبيـق الشـامل لهـذه التكنولوجيـا علـى صـناعة . والمنخفضة الدخل أن تتبع هذا النهج

دوائــر التكــاليف الفحــص فــي المختبــرات المعتمــدة، علــى أن تتحمــل  الســجائر؛ ومــن أجــل تحقيــق ذلــك، يجــب توحيــد
للوقـوف علـى ويلزم إجراء الرصد . ومع ذلك فلا ينبغي السماح بالمزاعم المتعلقة بالحد من المخاطر. صناعة التبغ

ض فـي انخفـا حـدوث الممكن إثبات ومعرفة على وجه التحديد إذا كان منهذه التكنولوجيا،  مدى الأثر الذي تحققه
وينبغـــي رصـــد الجوانـــب . الحرائـــق والوفيـــات والإصـــابات يـــرتبط بالســـجائر التـــي تســـتخدم هـــذه التكنولوجيـــا تمعـــدلا
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السمية والتغيرات السلوكية التي تنتج عن إذكاء الوعي بشـأن خفـض القابليـة لتسـبيب  لتحديد مدىالمتعلقة بالصحة 
  .الحرائق في صناعة السجائر

  
  ات الصحة العموميةالأهمية بالنسبة إلى سياس

  
تُعــد الحرائــق الناجمــة عــن التــدخين ضــمن المخــاطر الرئيســية التــي تحيــق بالصــحة العموميــة وتتســبب فــي   -٤٤

وقد شهدت المناطق التي تطبق القوانين الخاصـة بالقابليـة المحـدودة لتسـبيب الحرائـق انخفاضـاً . العديد من الوفيات
ولـم يثبـت الاختبـار أي فـرق فـي انبعاثـات الـدخان بـين السـجائر . بالتـدخينتقريبـاً فـي الحرائـق المتعلقـة  ٪٣٠بنسبة 

وتـدحض هـذه النتـائج مـزاعم . التي صنعت باستخدام تكنولوجيا القابلية المحدودة لتسبيب الحرائق والسجائر الأخرى
  .دوائر صناعة التبغ

  
  الآثار بالنسبة إلى برامج المنظمة

  
أن السمية والانبعاثات والتغيرات المحتملة في سلوكيات التـدخين المرتبطـة يلزم إجراء المزيد من البحث بش  -٤٥

الحرائـــق والوفيـــات  معـــدلات بالســـجائر ذات القابليـــة المحـــدودة لتســـبيب الحرائـــق، وتقيـــيم الانخفـــاض المحتمـــل فـــي
  . الناجمة عن الحرائق

  
  خفض النيكوتين
  التوصية الرئيسية

  
الســجائر ذات المحتــوى المخفَّــض مــن النيكــوتين ذات جــدوى فــي الحــد مــن إدمــان التبــغ، ولاســيما إذا  تُعــد  -٤٦
ولا يــؤدي التحــول مــن الســجائر العاديـة المخفَّضــة النيكــوتين التــي يبلــغ فيهــا . اقترنــت بعــلاج قــائم علــى النيكـوتين مـا

تقريباً من التبغ، إلى زيـادة كبيـرة فـي الرغبـة  ميليغرام نيكوتين لكل غرام واحد ٠,١مستوى النيكوتين المنخفض نحو 
ـــدخين أو (فـــي التـــدخين أو أعـــراض الامتنـــاع، ولا تـــؤدي إلـــى ســـلوكيات التـــدخين التعويضـــي  ـــادة كثافـــة الت مثـــل زي

ولـــم تحـــدد بعــد كميـــة معينــة مـــن النيكـــوتين كعتبــة مطلقـــة للإدمــان، ولكـــن هـــذا ). الســـجائر المُدخنــة فـــي اليــوم عــدد
ويتطلـب تحقيـق فوائـد هـذه . تبـغالميليغـرام نيكـوتين لكـل غـرام واحـد تقريبـاً مـن  ٠,١الأرجـح عـن المستوى يقل علـى 
أولاً، إحـلال السـجائر ذات المحتـوى المخفَّـض كليـاً أو جزئيـاً محـل المنتجـات الحاليـة؛ وثانيـاً، : الاستراتيجية ما يلـي

  .تنفيذ خطوات لضمان تنفيذ برنامج الاستبدال هذا
  

  ة إلى سياسات الصحة العموميةالأهمية بالنسب
  

الحد من اكتساب عادة التدخين والانتقال ) أ(: من شأن استراتيجية خفض النيكوتين أن تحقق كل مما يلي  -٤٧
خفــض التــدخين فــي صــفوف نســبة مــا مــن المــدخنين المــدمنين ) ب(إلــى مرحلــة الإدمــان فــي صــفوف المختبِــرين؛ 

عدد المدخنين المدمنين الذين يقلعون عن التدخين، والحـد مـن عـدد المـدخنين دعم زيادة ) ج(نتيجة لتغيُّر السلوك؛ 
  .الذين يعودون إلى التدخين بعد إقلاعهم عنه

  
  الآثار بالنسبة إلى برامج المنظمة

  
  :برنامج شامل يتضمن ما يليبواسطة خفض النيكوتين الدعم سيتطلب تنفيذ استراتيجية   -٤٨

  الصحية والتوعية العامة؛ استراتيجية بشأن الاتصالات  )أ(

  توافر العلاج الفعال والميسور التكلفة الذي يشمل أشكال النيكوتين البديلة؛  )ب(
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  القدرة على رصد السوق واختبار المنتجات؛  )ج(

  :تواصل جهود البحوث لتقييم ما يلي  )د(
ين فــــي التعـــاطي المحتمـــل والآثـــار الممكنــــة للســـجائر ذات المحتـــوى المخفَّــــض مـــن النيكـــوت  )١(

  صفوف المراهقين غير المدخنين؛ 

  الاستخدام الطويل الأجل للسجائر ذات المحتوى المخفَّض من النيكوتين؛  )٢(

  .الأثر الطويل الأمد على سلوكيات التدخين  )٣(
  

  القائمة غير الشاملة للمواد السمية في محتويات منتجات التبغ وانبعاثاتها
  

  التوصية الرئيسية
  

حددت مجموعة الدراسة التابعة لمنظمة الصحة العالمية والمعنية بتنظيم منتجـات التبـغ قائمـة غيـر شـاملة   -٤٩
ـــــى (مـــــن بـــــين المـــــواد الكيميائيـــــة الموجـــــودة فـــــي دخـــــان الســـــجائر ذات الأولويـــــة لمـــــواد الســـــمية ل يصـــــل عـــــددها إل

وتضــمنت المعــايير إمكانيــة . الســجائرمــن محتويــات التبــغ وانبعاثــات دخــان  ٣٩، وتضــم هــذه القائمــة )مــادة ٧٠٠٠
وخلصـت . في السجائر ذات الأسماء التجارية المختلفة المادة تركيزلمدخنين وتفاوت مدى تسمم اتسبب المادة في 

  .مجموعة الدراسة إلى أن قياس مستوى القار لا يقدم معلومات مفيدة
  

  الأهمية بالنسبة إلى سياسات الصحة العمومية
  

إلـى توجيــه عمليـة تنظــيم المحتويــات  المطــاف نهايــةة غيــر الشــاملة للمـواد الســمية فـي القائمـسـيؤدي رصــد   -٥٠
مــن اتفاقيــة منظمــة الصــحة العالميــة الإطاريــة بشــأن  ١٠و ٩والانبعاثــات، علــى النحــو الــذي تــنص عليــه المادتــان 

  . ةوينبغي إعادة تقييم هذه القائمة بصورة دورية مع توافر معارف جديد. مكافحة التبغ
  

  الآثار بالنسبة إلى برامج المنظمة
  

ينبغــي أن يُجــرى رصــد المحتويــات والانبعاثــات وتنظيمهـــا بــالاقتران مــع الأســاليب القائمــة التــي اعتمـــدتها   -٥١
الخاصـة بالقـار والنيكـوتين وأول الأسـاليب حاليـاً واعتمـدت مختبـرات الشـبكة . شبكة مختبـرات التبـغ التابعـة للمنظمـة

ومــازال التحقــق مــن . بيــرين والمــواد المرطّبــة] a[كســيد الكربــون والنيتروزامينــات الموجــودة فــي التبــغ تحديــداً والبنــزو أُ 
أمــا فيمــا يتعلــق بالأســاليب . الأســاليب الخاصــة بالأمونيــا والمركبــات العضــوية المتطــايرة والألديهايــدات، قيــد الإجــراء

مختبرات الشبكة في تطوير أساليب الاختبار الموحدة لقياس الكادميوم التي لم توضع بعد، فينبغي إعطاء الأولوية ل
والنيكــوتين والنيتروزامينــات ) الشيشــة(والرصــاص فــي محتويــات التبــغ والنيكــوتين فــي الــدخان المنفــوث مــن النرجيلــة 

  . بيرين في منتجات التبغ عديم الدخان] a[الموجودة في التبغ تحديداً والبنزو 
    

  المطلوب من المجلس التنفيذيالإجراء 
  

  .المجلس مدعو إلى الإحاطة علماً بالتقرير  -٥٢
  

=     =     =  


