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Az ODE

« Az Orszagos Dohanyflustmentes Egyesulet a legnagyobb tagsaggal
rendelkez6, 1987 ota mikodd egeszseges kornyezetert kuzdo
fogyasztévédelmi, dohanyellenes szervezet.

« 2005 folyaman az ODE kezdeményezeésére tobb mint 150 esetben, a
birdsagok és felugyeleti hatésagok jogerés itéleteket hoztak kilonbozé
szervezetek és dohanyérdekeltségek ellenében a dohanyfustmentes
kornyezetet torvényi szabalyozasanak betartatasa erdekében.

A magyar kormany és torvényhozas europai dohanyzasellenes egyezmények
kijatszasat eredményezsb szabalyozasa ellen az ODE mas dohanyzasellenes
szervezetekkel egyutt minden forumon — beleértve a briusszeli hatésagokat is —
harcol, ramutatva a dohanylobbi artalmas tevekenységeére.

« 2000 ota jelenteti meg a Magyar Dohanyzas Monitor jelentéséet a Magyar
Gallup Intézet tamogatasaval.

A média és vallalati partnerséggel, illetve a Dohanyzas Monitorral kapcsolatos
kérdésekkel forduljanak Manchin Réberthez

* az ode@ode.hu email cimen, vagy kozvetlenul a +36 30 555 6217
telefonszamon

* A szervezet rendes és partolo tagsagaval kapcsolatos kérdésekkel, illetve a
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Kozgondolkodas a dohanyzasrol

A dohanyzas megitélése nem valtozott az elmult évben. Ugyanugy, mint
tavaly alakossag két-otode tartja nagyon sulyos problémanak, komoly
problémanak ugyanennyien — 0sszessegeben minden tiz magyar
felndttbol nyolcan tartjak problémasnak a jelenlegi orszagos helyzetet.

A dohanyzasrol a kozgondolkodas 0sszességében nem valtozott 2004-
2007 kozatt.

A noknek nagyobb része gondolja azt, hogy a dohanyzas
nagyon sulyos probléma (48%), mint a férfiaknak (34%).

A fels6foku végzettségliek (47%) inkabb latjak ezt a problémat,
mint az alacsony iskolai végzettségliek (34%).

A 60 évesnél fiatalabbak kevésbé tartjak sulyos problémanak a
dohanyzast, mit a 60 felettiek.
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,AZ orszagban nagyon sulyos problema a dohanyzas”

- demografiai csoportok szerint % -
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A dohanyzok aranya

Szignifikansan nem valtozott az eimult harom eévben a dohanyzok aranya:

2004-ben a lakossag 31 szazaléka, 2006-ban és 2007-ben 33 szazaléka
dohanyzik napi rendszerességgel

Tiz n6bol 2.5, mig tiz férfibol 4 dohanyzik rendszeresen. A férfiak kozott a
dohanyzok aranya 5 szazalékponttal emelkedett az utébbi harom évben,
a n6k korében nem valtozott a dohanyzdék aranya.

Alkalmi dohanyos a lakossag 4 szazaléka, legnagyobb aranyban a 18-24
évesek korében vannak azok, akik probalgatjak a cigarettat (10%)

A teljes lakossag 18 szazaléka dohanyzott korabban, de
sikeresen leszokott errol

legnagyobb aranyban a fels6foku végzettségliek (23%) és a 60 év
felettiek (30%) korében vannak azok akik korabban dohanyoztak, de mar
leszoktak.
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Dohanyzik-e On?
- 2007 aprilis % -
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Az elszivott mennyiseg

Tavaly 6ta nem csokkent az egy dohanyosra juto elszivott cigaretta
mennyisége: 2004-ben 17,4 db-ot, 2006-ban 16,2 db-ot, 2007-ben 16,5
darabot szivtak el atlagosan fejenként a dohanyosok.

A dohanyosok fele (53%) 20 szalnal kevesebbet sziv el naponta.

2000 ota jelentds csokkenést mérunk az elszivott cigaretta mennyiség
terén: 2000-még a dohanyosok 22%-a szivott el napi 20-nal
kevesebbet, a tobbiek ennél tobbet, 2004 6szén mar 45%, 2006-ban
52%, 2007-ben 53% tartozik a ,,20 szal alattiak” taboraba

Legtobben kozépkategorias (400-499 Ft) cigarettat szivnak (43%), mig
a dohanyosok negyede (28%) ennél olcsdbbat, és ugyanennyien (28%)
dragabbat.
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Egy doboz cigaretta ara

- a dohanyzok kbrében, 2007 -
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Havi atlagos koltes cigarettara

- a dohanyzok kbrében, 2007 -
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A megszokott cigaretta vasarlasi valoszinlsége

aremelés esetén
- a dohanyzok kérében, 2007 -
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Alternativak, ha mar nem tudjak a megszokott
cigarettat venni

- a dohanyzok kéréeben, 2007 -
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A raszokas

A mai a dohanyosok haromnegyede koran, 18 éves koraban vagy
hamarabb kezdett dohanyozni.

72 Nagyrészuk (42%) mar 16 éves koraban, vagy elotte, 17-18 éves kora
kozott pedig tovabbi harmaduk (34%).

2 2000 és 2004 kozott drasztikusan nott a koran kezddk aranya a
dohanyos népességen belul, 2004 és 2007 kozott valamelyest csokkent
a 16 évesnél fiatalabban mar dohanyzdék aranya, de még mindig a
dohanyosok 43 % kezd el a gimnazium alsébb éveiben dohanyozni.

A dohanyzasra val6 raszokas és a csaladi / barati kornyezetben lévo
dohanyosok szama kozott nagyon szoros az osszefugges.
72 Akik 18 éves koruk el6tt is dohanyoztak, azok a haromnegyed

részének az apja is dohanyzott, a késobb raszokdknal ez az arany
alacsonyabb
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Hany eves koraban szokott ra a
dohanyzasra ?
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A csaladi hozzaallas meghatarozo a

raszokasban ,
Bazs: akik dohanyoztak az elmult 30 napban
N2006=717
M apja dohanyzott anyja dohanyzott a nagysziilei dohanyoztak a testvérek dohanyoztak
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16 évesen vagy korabban 17-18 évesen
Mikortol dohanyzk ?

18 + évesen
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,Baratail/ismerbsei kbzll hanyan
dohanyoznak?”

- atla g Ok - Bazis. akik dohanyoztak az elmult 30 napban
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,Hany csaladtagja dohanyzik rendszeresen?”
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,Hany csaladtagja dohanyzik rendszeresen?”
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A dohanyzasrol leszokni szandekozok

Osszességében a dohanyosok kevesebb, mint fele ohaijt
leszokni a dohanyzasrol. Kevesebben, mint tavaly, vagy
harom eve.

Drasztikusan csokkent a fels6foku végzettségu dohanyosok
korében a leszokasi hajlandésag

Az életkor elorehaladtaval és kulonosen 50 év felett csokken
azoknak az aranya, akik eldobnak e szokasukat

A leszokni szandekozok donto része (81%) olyan dohanyos,
aki mar probalkozott a leszokassal, minden masodik
kozuluk az elmult évben. Segédeszkozt kevesen,
mindossze 17%-uk hasznalt.
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Szandékaban all leszokni a
dohanyzasrol

Bazs. akik dohanyoztak az elmult 30 napban
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Meg is probalt leszokni a dohanyzasrol

Bazs. akik dohanyoztak az elmult 30 napban és szandékaban all leszokni a dohanyzasral , 2007
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Mikor probalt meg legutoljara leszokni a
dohanyzasrol?

Bazis. akik dohanyoztak az elmult 30 napban és szandékukban all leszokni

0O Az elmult 6 honapban O Az elmult egy évben 0O Az elmult két évben B Az elmult 6t évben B nem probalt ONT/NV

100% A ] — —
7 1 8
17 14 H 16
90% - 18 20
35 17 N
80% - 12 18 6 39 20
15
70% 24 - 45
21
60% - 2 0
18 I 35 28
50% - -{22 26 16 ’ | ” 35 21 59
22
40% -+ | 9 29 - 20
— — — L 21 L ”3 19
0 20 21 ] ] 16 17 |
| 23 | || - 18
20% +-—t 1L EEN - , —
26 — 2 28 - 2 o ]
10% —-120 20 20 18 14 18 . — 16 20 21
9
0% T T wn T T 1] T T T T T T T T G 1
— = o 2 3 ©n s NS = =
= 1) = 2 kv, v/ < o N o N o o)
= = - & § & s = & g 9 9@ 9@ ¥ 9w % T
Sl =3 > = s a. . o o0 v o (=) =) S =)
o "g a} o oh = D 7 — N en <t val =) ~
= ) N = N o
M .2, > 2 Q =
- [=1)] N -
(&) [} He)
> =
on
(]
g

S\ Orszagos Dohanyflistmentes Egyestilet



35 7

Amikor legutdbb le szeretett volna szokni a dohanyzasral,
hasznalt ehhez valamilyen segéedeszkozt?

Bazs. akik dohanyoztak az elmult 30 napban és prébaltak mar leszokni
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Orvosi segitseg a leszokasban

A dohanyosok haromnegyedét (77%) mar megkérdezte orvos, hogy
dohanyzik-e , de joval kevesebben vannak azok, akiknek tanacsoltak

is, hogy szokjon le a dohanyzasrél (55%).

A budapestieknek inkabb tanacsoljak ezt az orvosok, mint a falun

eléknek.

Az orvosok a 60 felettieknek javasoltak leginkabb a dohanyzasrdl valo
leszokast, de a 30 felettiek is inkabb kaptak ezt a tanacsot , mint a
fiatalabbak.
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El6fordult-e valaha is, hogy egy orvos, vagy mas, az
egészségligyben dolgozo személy megkérdezte Ontél hogy
dOhényZik-e ? -igen % -

Bazis: akik dohanyoztak az elmlt 30 napban, 2007
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El6fordult-e, hogy egy orvos, vagy mas, az egészségugyben dolgozo
személy tanacsolta Onnek a dohanyzasrol valo leszokast? - igen % -

Bazs. akik dohanyoztak az elmult 30 napban, 2007
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A DOHANYMARKETINGGEL ES
A NYILVANOS
DOHANYZASSAL
KAPCSOLATOS ATTITUDOK




Dohanymarketinggel kapcsolatos attitidok

Nem szigorodott tovabb a kozvélekedés a dohanyzassal kapcsolatban

72 Alakossag kétharmada egyetért azzal, hogy ,meg kellene tiltani a
dohanytermékek reklamozasat az lizletekben”.

72 Valamivel kevesebben, de még igy is a lakossag nagyobbik fele

egyetert azzal, hogy ,meg kellene ftiltani a nyitott nyilvanos helyeken valo

dohanyzast” és hogy ,kulénleges engedéllyel rendelkezé lizletek

arusithatnanak csak dohanytermékeket’.

72 Alakossag fele ért egyet azzal, hogy ,,meg kellene ftiltani, hogy
dohanygyarak sport, vaqgy kozéleti rendezvenyeket

Szponzoraljanak’.

Minden attitlid esetében az idésebb korosztalyok felé haladva szigorodik a
megitéleés.

A 2004-es felméréshez képest leginkabb a fiatalok (40 alattiak)
véleménye valtozott, 10-15 szazalékponttal tobben vannak azok, akik

megszoritas-partiak a dohanyzassal kapcsolatban.
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Dohanymarketinggel kapcsolatos

attitdok 2004 — 2007
- Egyetértdk aranya %-

Meg kellene tiltani a
dohanytermékek
reklamozasat az

uzletekben.

Meg kellene tiltani a

nyitott nyilvanos helyeken w2007
valé dohanyzast.
W 2006
Kilonleges engedéllyel
rendelkezé Uzletek 2004

arusithatnanak csak
dohanytermékeket.

Meg kellene tiltani, hogy
dohanygyarak sport, vagy
kozéleti rendezvényeket
szponzoraljanak.
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,Meg kellene tiltani a dohanytermékek

reklamozasat az uzletekben.”
- Egyetértok aranya -
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,Meg kellene tiltani a nyitott nyilvanos

helyeken valo dohanyzast.”
- Egyetértok aranya -
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,Meg kellene tiltani, hogy dohanygyarak sport,

vagy kozeleti rendezvenyeket szponzoraljanak.”
- Egyetértok aranya -
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Dohanyzassal kapcsolatos attitidok
- Egyetértbék aranya, % -

A dohanyzast meg kellene tiltani az oktatasi
intézményekben.

A dohanyzast meg kellene tiltani a zart éttermekben.

A dohanyzast meg kellene tiltani olyan kdzteruleteken, mint
az allatkert, vagy jatszotér.

A dohanyzast meg kellene tiltani k6zépuletek és irodahazak
bejaratanak 10 méteres kdrzetében.

A dohanyzast meg kellene tiltani kavehazak és éttermek
kerthelységeiben.

A dohanyzast meg kellene tiltani sorozékben és barokban.

A dohéanyzast meg kellene tiltani a szabadban rendezett
rendezvényeken.

W2007 m2006 2004

91
91
9
9

68

83
8
8
83
80
78
57
51
43
43
43
37
43
39
38
39
38
34
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,A dohanyzast meg kellene tiltani az oktatasi
iIntéezmenyekben.”

- Egyetert6k aranya életkor szerint, % -

2004 w2006 m2007

100 97
92 93 92
. 91 91 89 8 g N
83 85

80 -

70 A

60

50 A

40

30 A

20 A

10 -

0 a

Osszes 18-24 25-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70-79
megkérdezett
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,A dohanyzast meg kellene tiltani a zart
éttermekben.”

- Egyetérték aranya életkor szerint, % -

2004 w2006 m2007

100

89 89 gg 91

90 A

80

70

60

50 -

40 -

30 -
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Osszes 18-24 25-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70-79
megkérdezett
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,A dohanyzast meg kellene tiltani olyan

kozteruleteken, mint az allatkert, vagy jatszoter.”
- Egyetértok aranya, demografiai csoportok szerint % -
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,A dohanyzast meg kellene tiltani kozépuletek és

irodahazak bejaratanak 10 méteres korzetében.”
- Egyetértbk aranya, demografiai csoportok szerint % -
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,A dohanyzast meg kellene tiltani kavehazak és

éttermek kerthelységeiben.”
- Egyetérték aranya, demografiai csoportok szerint % -
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,A dohanyzast meg kellene tiltani sorozokben es

barokban.”
- Egyetérték aranya, demografiai csoportok szerint % -
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,A dohanyzast meg kellene tiltani a szabadban rendezett
rendezvenyeken”

- Egyetértdk aranya, demografiai csoportok szerint % -

100

90 -

2004 w2006 w2007

80 -
70 ~
60 +

50 -

3839

40 4
34 3232
29

30 ~
20 -

10 ~

= = b S %) © Nen S R

o £ 2 2 > o z £ 2 =2 & 23 8 3§ & 3 R
N 2 8 © e _Z ~ ) @ 18 ~ AN (a2} < Vo) © N~
(22N =] > ~<>U N} \% C_U N o)
N m (@] > s :0 o«
O o () > N X

) S ) :0

(S X~

S\ Orszagos Dohanyflistmentes Egyestilet



Dohanyzassal kapcsolatos attitidok

A passziv dohanyzastol valé mentesites jegyében a lakossag szinte
egésze egyetért azzal, hogy ne legyenek kitéve dohanyflstnek a
gyerekek, terhes nok, az idosek. Néegy megkerdezettbol harom meg azzal
Is egyetert, hogy senki se legyen kitéve a passziv dohanyzasnak.

2004-ben és 2006-ban is a megkérdezettek tobb, mint a fele (56-58 %)
teljes mértekben egyetertett azzal, hogy ,,az embereket ovni kell a passziv
dohanyfisttél”, ha nem is teljes mértékben de a lakossag tovabbi harmada
is egyetértett ezzel az allitassal mindkét méréskor (38-37%). Igy

osszessegeben a szinte a teljes lakossag a passziv dohanyzas ellenzdi
kozé tartozik (93-95%).

A lakossagnak kb. a fele tartja egyszer(inek, hogy , ha valaki On mellett
dohanyozna, és ez zavarna Ont, mennyire lenne bonyolult megkérni
az illetot, hogy ne dohanyozzon”. Minél fiatalabb csoportot nézunk,
annal magasabb azoknak aranya, akiknek ez nem okoz gondot.
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Elfogadhatatlan, hogy dohanyfustnek legyenek
Kitéve ... — ,nem elfogadhatd”, % -

m2007 w2006 2004

18 év alatti gyermekek

terhes nok

65 évnél iddsebb
emberek

minden egyéb felndtt
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Az embereket ovni kell a passziv dohanyfusttol”
_ 9 -

2004 2006 2007

egyaltalan )
nem ért nem ért nem ért
NT;1 egvet 4 ; egyet; 1 nem ért egyet; 3

egyet; 3

egyetért; 38

egyetért; egyetért; 3€

37
teljes teljes
grté teljes
mértékben tel]
egyetért; mértékben merte’kt?en
58 egyetért; 56 egyetért; 60
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Ha valaki On mellett dohanyozna,

es ez zavarna

Ont, mennyire lenne bonyolult megkérni az illetét,
hogy ne dohanyozzon?

2004 2006

nagyon
nehéz nagyon
13 lenne; 11 NT: 8 nehéz
lenne; 11
nagyon
nagyon kénny
kénnya .
[ 1
lenne; 15 enne; 18
nehéz
Ienne;2§6nny0 nehéz
Konny@ lenne: 36 lenne; 27
lenne; 36

2007

nagyon
konn

lenne;
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,Ha valaki On mellett dohanyozna, és ez zavarna
Ont, mennyire lenne bonyolult megkérni az illetét,
hogy ne dohanyozzon?”

nagyon konnyi lenne + konnyd lenne %
B nagyon konnyl lenne %
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,Ha valaki On mellett dohanyozna, és ez zavarna
Ont, mennyire lenne bonyolult megkérni az illetét,
hogy ne dohanyozzon?”
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,Melyik allitas a legjellemz&6bb az Ondk
otthoni dohanyzasi szokasaira,

100% -
90% -
80% -
70% -
60% -
50% -
40% -
30% -
20% -
10% -

0% -

20

szabalyaira?”

:

28

2004

2006

24

2007

B NT

B Nincsenek erre
vonatkozo szabalyok

B Mindenhol lehet
dohanyozni a lakasban

Csak néhany helyen /
néha lehet dohanyozni a
lakasban

B Sehol nem lehet
dohanyozni a lakason
bellil
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,Melyik allitas a legjellemz&6bb az Ondk
autozas kozbeni dohanyzasi szokasaira,
szabalyaira?”

100% - —
90% -
29 BNT
80% - 38 34
70% - O nem értelmezhetd /
nincs auto
60% -
E Nincsenek erre
50% - vonatkozo
szabalyok
o/ _
40% O Csak bizonyos
o/ | esetekben lehet
30% dohany
20% - B Sosem lehet
dohanyozni a
10% - kocsiban
0% - .

2004 2006 2007
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»,AZ elmult heten hany olyan nap volt,,
amikor dohanyfustnek volt kiteve OTTHONABAN"
- egy nap, vagy tobb % -
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,Az elmult heten hany olyan nap volt,
amikor dohanyfustnek volt kitéve
MUNKAHELYEN”

- egy nap, vagy tobb % -

Bazs. akik nem dohanyoznak, és van munkahelyik
100

90 2004 w2006 Wm2007

80 -

70 -
60 -
50 -+

40 -
30 J 27 28

N
o
N
—

20 A

10 -

o
|
RN
(0]

Osszes
megkérdezett
feérfi
nd
Budapest
meg)’/ei jogu
varos
egyeéb varos
kozség, tanya
alapfoku
kozépfoku
felsdfoku
18-24
25-29
30-39
40-49
50-59
60-69
70-79

S\ Orszagos Dohanyflistmentes Egyestilet



A nem dohanyzok, akik az otthonukban VAGY a

munkahelyen ki vannak téeve dohanyfustnek
- egy nap, vagy tobb % -

Bazs. akik nem dohanyoznak, és van munkahelyik
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Szabalyozas
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Az elmult évben Eurdpa tobb orszagaban bevezették, hogy valamennyi

szorakozohelyen, a munkahelyeken és a kdzintézmeényekben is tilos dohanyozni

1. Hallott — r6la?

3. Mennyire tAmogatna

egyaltalan
nem

Nem tudja; 3 tamogatnam;

12
teljes
mértékben inkabb nem;
tamogatnam; 20
38

inkabb igen;
28

2. Fontos-e ez Magyarorszagon?
nem tudja; egyaltalan
4 nem fontos;

8
teljes inkabb nem
mértékben fontos; 21
fontos; 32
inkabb
fontos; 36
4. Megvalosithato - e
teljes nem tudja; 7
mértékben
megvaldsitha egyaltalan
t6; 8 nem
megvalositha
to; 23
inkabb igen;
23

inkabb nem;
39
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Hallott-e arrdl, hogy az elmult évben Eurdpa tobb orszagaban
bevezettek, hogy valamennyi szorakozohelyen, a munkahelyeken €s a
kozintézmeényekben is tilos dohanyozni?

- hallott réla % -
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Mennyire fontos, hogy Magyarorszag is bevezesse az Eurdpai Unio
ajanlasara ezt az intézkedeést?

W telies mértékben fontos

O inkabb fontos
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Mennyire tamogatna azt a kezdemeényezeést, hogy minden nyilvanos
helyen tilos legyen a dohanyzas egy eéven belul?

W telies mértékben tdmogatnam

Oinkabb igen
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Mennyire megvalosithaté az a kezdemeényezes, hogy minden nyilvanos
helyen tilos legyen a dohanyzas egy éven bellul Magyarorszagon?

M teljes mértékben megvaldsithatd O inkabb igen
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